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RESUMO

Esta pesquisa aborda a populagdo carceraria brasileira através da analise da Fundagao "Prof.
Dr. Manoel Pedro Pimentel" (FUNAP). Através de uma revisdo bibliografica e analise de
documentos, discute-se sobre a reincidéncia e a ressocializacdo dos detentos. O objetivo da
pesquisa ¢ identificar os principais fatores que influenciam a reincidéncia criminal e avaliar a
eficicia dos programas de ressocializacdo implementados pela FUNAP. Utiliza-se uma
abordagem metodologica qualitativa, focada na andlise de relatérios institucionais, politicas
publicas e estudos académicos relevantes. As discussdes destacam a necessidade de politicas
de ressocializacdo mais robustas e integradas, que incluam educagdo, formagao profissional e
suporte psicologico, como meio de reduzir a reincidéncia. Os resultados indicam que, embora
existam iniciativas promissoras, a falta de recursos e¢ a fragmentacdo das politicas publicas
limitam a eficacia dos programas atuais. A pesquisa conclui que uma abordagem mais
integrada ¢ centrada nas necessidades dos detentos ¢é essencial para promover uma
ressocializacdo eficaz e, consequentemente, reduzir a populacdo carceraria a longo prazo.

Palavras-chave: Populagdo Carceraria, FUNAP, Reincidéncia, Ressocializagdao, Politicas

Publicas.



ABSTRACT

This research addresses the Brazilian prison population through the analysis of the Fundagao
"Prof. Dr. Manoel Pedro Pimentel" (FUNAP). Through a bibliographic review and document
analysis, it discusses recidivism and prisoner resocialization. The objective of the research is
to identify the main factors influencing criminal recidivism and evaluate the effectiveness of
resocialization programs implemented by FUNAP. A qualitative methodological approach is
used, focusing on the analysis of institutional reports, public policies, and relevant academic
studies. The discussions highlight the need for more robust and integrated resocialization
policies, including education, vocational training, and psychological support, as a means to
reduce recidivism. The results indicate that while there are promising initiatives, the lack of
resources and the fragmentation of public policies limit the effectiveness of current programs.
The research concludes that a more integrated approach, centered on the needs of inmates, is
essential to promote effective resocialization and, consequently, reduce the prison population
in the long term.

Keywords: prison population, FUNAP, recidivism, resocialization, public policies.
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1 INTRODUCAO

O ano era 1997, e o grupo de rap que emergiu das periferias da cidade mais populosa
da América Latina langou seu segundo album de estidio, intitulado Sobrevivendo no Inferno.
Dentre as 12 faixas do disco dos Racionais MCs, estava a musica "Diario de um Detento", na
qual ouvimos os versos fortes: "Cada sentenga, um motivo, uma histéria de lagrima/ Sangue,
vidas e glorias, abandono, miséria, 6dio/ Sofrimento, desprezo, desilusdo, acdo do tempo/
Misture bem essa quimica/ Pronto, eis um novo detento"(RACIONAIS MCS, 1997). O Brasil
¢ o pais com a terceira maior populagdo carceraria mundial, as desigualdades sociais
permeadas pelo racismo estrutural sdo fatores que levam milhares de jovens, em sua maioria
negros, a reclusdo. Entretanto, os desafios enfrentados por esses individuos ndo se encerram
apoOs o cumprimento de suas penas.

A ressocializagdo de detentos € um tema de extrema relevancia no contexto social e
juridico contemporaneo, visto que se trata ndo apenas de um processo de reinser¢ao dos
individuos na sociedade, mas também de uma oportunidade para romper com o ciclo de
reincidéncia criminal. Nesse contexto, as fundagdes que promovem a ressocializagdo
desempenham um papel fundamental, fornecendo programas e politicas direcionadas a
reintegracdo dos apenados.

Dentre essas instituigdes, destaca-se a Fundacdo de Amparo ao Trabalhador Preso
(FUNAP), uma das mais antigas e atuantes no Brasil. Focada na promoc¢do da formagao e
capacitagdo profissional dos detentos, a FUNAP desenvolve politicas de formagdo do
trabalhador preso que se apresentam como pressupostos essenciais para a reintegracao social
efetiva. Por meio de programas educacionais e laborais, a FUNAP busca proporcionar aos
apenados ndo apenas habilidades técnicas, mas também valores e comportamentos
compativeis com a vida em sociedade.

Neste trabalho, serd realizada uma andlise detalhada das politicas de formacao do
trabalhador preso executadas pela FUNAP, destacando seus objetivos, metodologias e
resultados alcangados. Além disso, serdo discutidos os desafios enfrentados por essa
instituicdo, assim como as perspectivas futuras para a ressocializagdo de detentos no contexto

brasileiro.
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No contexto de um trabalho estruturado que inicialmente aborda o sistema prisional,
seguido pelo conceito de ressocializagdo e reincidéncia, e culminando na andlise da Fundagao
de Amparo ao Trabalhador Preso (FUNAP), o problema de pesquisa se concentra em
compreender como as politicas de formacdo do trabalhador preso implementadas pela
FUNAP influenciam efetivamente a ressocializagdo de detentos no Brasil. Especificamente,
busca-se investigar como tais politicas, inseridas em um sistema prisional complexo e
marcado por altos indices de reincidéncia, contribuem para a reinsercao dos apenados na
sociedade.

O objetivo geral deste trabalho ¢ investigar o papel da Fundagcdo de Amparo ao
Trabalhador Preso (FUNAP) na ressocializacdo de detentos, dentro do contexto do sistema
prisional brasileiro. Para alcangar esse objetivo, os objetivos especificos sdo: contextualizar o
sistema prisional nacional, explorar o conceito de ressocializacao e reincidéncia criminal,
analisar as politicas de formacao do trabalhador preso implementadas pela FUNAP, avaliar a
eficacia dessas politicas na redugdo da reincidéncia e na reintegracdo social dos apenados,
identificar os desafios enfrentados pela FUNAP e propor solucdes para aprimorar suas
praticas de ressocializacdo. Esses objetivos orientardo a pesquisa, proporcionando uma
compreensdo abrangente e critica do papel da FUNAP na promocdo da reinsercdo dos
detentos na sociedade.

Partindo da premissa de que programas de formacgdo profissional e educagao dentro
do sistema prisional t€ém o potencial de promover a reintegracao social de detentos, € possivel
supor que as politicas de formacdo do trabalhador preso executadas pela Fundagdo de Amparo
ao Trabalhador Preso (FUNAP) contribuem significativamente para a reducdo da reincidéncia
criminal e para a reinser¢ao efetiva dos individuos na sociedade.

A escolha da hipotese baseia-se em evidéncias empiricas e teoricas que indicam a
importancia da educacdo e do trabalho na ressocializacdo de detentos. Estudos demonstram
que o acesso a educacdo e a formacdo profissional durante o cumprimento da pena esta
diretamente relacionado a diminui¢do da reincidéncia criminal. Além disso, a FUNAP, como
uma das instituigdes mais antigas e atuantes nesse campo, tem historico de implementagao de
programas de capacitacdo e inser¢ao laboral que tém sido reconhecidos por sua eficacia.

Portanto, investigar a contribui¢do especifica das politicas de formagdo do
trabalhador preso da FUNAP para a reintegracao social dos detentos ¢ relevante nao apenas
para compreender melhor o funcionamento do sistema prisional brasileiro, mas também para
identificar possiveis melhorias e oportunidades de aprimoramento nessa area tao crucial para

a justica social e a seguranga publica.
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Este trabalho utilizard principalmente a revisdo bibliografica como método de
pesquisa, complementada pela andlise de documentos disponibilizados no site oficial da
Fundagdao de Amparo ao Trabalhador Preso (FUNAP) e de relatorios de institutos de pesquisa
relacionados a ressocializagdo de detentos no Brasil.

Serdo coletados e analisados documentos disponibilizados no site oficial da FUNAP,
incluindo relatérios institucionais, programas de formacgdo, dados estatisticos e outras
informacodes relevantes sobre as atividades da fundagdo. Essa andlise permitird compreender
em detalhes as politicas e praticas adotadas pela FUNAP no contexto da ressocializagdo de
detentos.

Além disso, também serdo pesquisados relatorios produzidos por institutos de
pesquisa especializados em questdes penitenciarias e ressocializagdao de detentos.

A utilizagdo desses métodos visa uma abordagem abrangente e aprofundada do tema,
possibilitando uma compreensdo mais completa do papel da FUNAP e das fundacdes em

geral na ressocializagdo de detentos.
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2 “SO CHEIRO DE MORTE E PINHO SOL”': O PANORAMA DO SISTEMA
PRISIONAL NO BRASIL

2.1 HISTORICO DO SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO

O panorama historico das prisdes no Brasil ¢ marcado por diversas transformagdes
sociais, politicas e juridicas. A origem das prisdes brasileiras remonta ao periodo colonial,
quando os modelos de encarceramento foram importados de Portugal. O sistema prisional
brasileiro, inicialmente, refletia as condi¢cdes desumanas e as praticas autoritarias tipicas das
metropoles europeias da época (SALLA, 2007).

No Brasil colonial, as prisdes eram, em sua maioria, espagos improvisados em
fortalezas e calaboucos, onde os presos aguardavam julgamento ou cumpriam penas em
condi¢des insalubres e desumanas. A historiadora Mary Del Priore (2005) destaca que as
prisdes desse periodo serviam mais como locais de castigo do que de reabilitagdo, refletindo a
concepgdo punitiva da justica colonial. Del Priore afirma que "as condigdes das prisoes
coloniais eram deploraveis, servindo mais para a punicdo ¢ o isolamento do que para a
correcao dos presos" (DEL PRIORE, 2005, p. 54).

Com a chegada da familia real portuguesa ao Brasil em 1808, houve uma tentativa de
modernizagdo do sistema prisional. Ao lermos Michel Foucault (1987) podemos observar que
essa mudanca estava alinhada com uma transformacao global na forma como as sociedades
lidavam com a criminalidade, passando de puni¢des corporais para a privagdo de liberdade
como forma principal de penalidade. Foucault argumenta que "a transicdo de puni¢des
corporais para a prisdo reflete uma mudanga na percep¢do do poder e do controle social"
(FOUCAULT, 1987, p. 123).

A construgdo das primeiras prisdes modernas no Brasil ocorreu durante o Império.
Em 1834, foi inaugurada a Casa de Corre¢do do Rio de Janeiro, inspirada no modelo de prisao
panoptica idealizado por Jeremy Bentham. Contudo, apesar da tentativa de modernizagdo, as
condi¢gdes de superlotagdo e insalubridade persistiram. Segundo Fernando Salla (2007), "a
Casa de Corregao do Rio de Janeiro logo se tornou um espago de controle social e repressao,
revelando as contradi¢gdes do sistema penal brasileiro" (SALLA, 2007, p. 89).

No inicio do século XX, com a Republica ja estabelecida, houve novas tentativas de
reforma prisional. A Constituicao de 1934 e a subsequente de 1946 destacaram a necessidade

de uma reforma no sistema prisional, porém, as mudancas efetivas foram limitadas. Como

! Didrio de um detento, Racionais MCs (1997)
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afirma Zaffaroni (1991), "as reformas legais ndo conseguiram transformar a realidade das
prisdes brasileiras, que continuavam a ser marcadas pela violéncia e pelas condigdes
desumanas" (ZAFFARONI, 1991, p. 47).

A década de 1970, marcada pela ditadura militar, trouxe um agravamento das
condi¢des prisionais. Teresa Caldeira (2000) observa que "a repressdo politica aumentou o
numero de presos politicos e comuns, exacerbando a superlotacdo e a violéncia dentro dos
presidios" (CALDEIRA, 2000, p. 103). Nesse periodo, a tortura e os maus-tratos se tornaram
praticas comuns.

A redemocratizacdo do Brasil nos anos 1980 e a promulgacdo da Constituicdo de
1988 trouxeram novas esperangas de reformas no sistema prisional. A nova constitui¢do
incluiu artigos especificos sobre a dignidade dos presos e a necessidade de ressocializagao.
Segundo Zaffaroni (1991), "a Constituicdo de 1988 representou um marco juridico
importante, ao reconhecer os direitos humanos dos presos e estabelecer a dignidade humana
como fundamento do sistema penal" (ZAFFARONI, 1991, p. 55).

A Comissao Parlamentar de Inquérito (CPI) de 1976 sobre o sistema penal no Brasil
teve um papel crucial na identificacdo e documentagdo das inimeras falhas e deficiéncias do
sistema penitenciario. Um dos principais achados foi a superlotagdo carceraria, a auséncia de
critérios de separagdo entre os presos, a falta de atividades educativas e laborais, e a escassez
de assisténcia orientada para a ressocializacdo dos detentos. Esses problemas transformavam
as prisdes em verdadeiros "escaldes do crime", onde a cultura criminosa se propagava. A CPI
ressaltou a necessidade urgente de uma reforma na legislagdo penal e penitenciaria vigente na
época. (RUDNICKI; SOUZA, 2010)

As conclusdes da CPI de 1976 foram fundamentais para a elaboragdao da Lei de
Execu¢ao Penal (LEP), promulgada em 11 de julho de 1984. A LEP buscava consolidar os
direitos individuais dos presos e impor ao Estado a obriga¢do de garantir assisténcia material,
juridica, educacional e social, além de regulamentar o trabalho interno e externo dos presos e
as sang¢des disciplinares. Embora tenha demorado oito anos para ser implementada, a LEP foi
uma resposta direta aos anseios e recomendagoes da CPI de 1976, representando um avango
significativo na humaniza¢do do sistema penitenciario brasileiro. (RUDNICKI; SOUZA,
2010)

Outra CPI relevante ocorreu em 1993, cujo foco principal foi a discrepancia entre o
texto da LEP e sua aplicagdao pratica. A CPI de 1993 constatou que, apesar das diretrizes

avancadas da LEP, muitos dos problemas identificados em 1976 persistiam. A superlotacado, a
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falta de separacdo adequada entre os presos, ¢ a ineficacia das atividades ressocializadoras
continuavam a ser grandes obstaculos. Esta comissao também chamou atencao para a falta de
vontade politica e de recursos adequados para a efetiva implementacdo das reformas
necessarias, destacando que a legislagdo, apesar de teoricamente adequada, ndo se traduzia em
praticas efetivas nos estabelecimentos penais (RUDNICKI; SOUZA, 2010).

Por fim, ¢ importante mencionar que as CPIs posteriores, como a de 2008,
continuaram a encontrar muitos dos mesmos problemas, indicando uma continuidade das
falhas sistémicas. A andlise historica dessas CPIs revela que, apesar das boas intengdes e das
reformas legislativas propostas, a realidade do sistema penitencidrio brasileiro ainda enfrenta
grandes desafios para alinhar a pratica com a teoria. A persisténcia desses problemas reflete a
complexidade da questdo e a necessidade de uma abordagem multifacetada, envolvendo nao
apenas mudangas legislativas, mas também uma gestdo mais eficiente € um compromisso
politico continuo com a reforma do sistema penal. (RUDNICKI; SOUZA, 2010)

Nas ultimas décadas, a criminologia critica no Brasil tem destacado as falhas
estruturais do sistema prisional. Autores como Fernando Salla (2007) e Vera Malaguti Batista
(2014) argumentam que o sistema prisional brasileiro continua a reproduzir desigualdades
sociais, funcionando como um mecanismo de controle das popula¢des marginalizadas. Salla
(2007) observa que "a prisdo, longe de ser uma instituicdo de ressocializa¢do, serve para
reforgar a exclusdo social e a criminalizagdo da pobreza" (SALLA, 2007, p. 132).

O atual cenario prisional no Brasil ¢ marcado por desafios significativos, como a
superlotagdo, a violéncia e a precariedade das condi¢cdes de detengdo. Estudos
contemporaneos apontam para a necessidade urgente de reformas estruturais que vao além das
mudangas legislativas, exigindo uma transformagdo profunda na forma como a sociedade

brasileira lida com a criminalidade e a punigao.

2.2 SITUACAO ATUAL DAS PRISOES BRASILEIRAS

A situagdo atual dos presidios brasileiros ¢ alarmante e representa um dos principais
desafios para o sistema de justica no pais. Marcado por superlotacdo, violéncia e condi¢des
insalubres, o sistema prisional brasileiro falha em proporcionar um ambiente que favoreca a
ressocializacdo dos presos, ao contrario, frequentemente perpetua um ciclo de exclusao social
e criminalizacao da pobreza.

Segundo dados do Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN), a populagdo

carcerdria brasileira ultrapassa os 800 mil presos, fazendo do Brasil o terceiro pais com a
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maior populacdo carceraria do mundo. A taxa de ocupagdo nas prisdes brasileiras ¢ de
aproximadamente 170%, o que significa que ha quase o dobro de presos para a capacidade
existente (BATISTA, 2014). Esta superlotagao agrava as condicdes de vida dos detentos e
dificulta a implementagao de programas de reabilitagao.

Fernando Salla (2007) destaca que "a superlotacdo dos presidios ndo ¢ apenas um
problema de falta de espaco, mas também de politicas publicas ineficientes que ndo priorizam
a reintegracao social dos presos" (SALLA, 2007, p. 134). A auséncia de politicas eficazes de
reabilitacdo e reintegracdo social contribui para a alta taxa de reincidéncia criminal no pais.
Estudos indicam que cerca de 70% dos ex-detentos voltam a cometer crimes apOs serem
libertados (SALLA, 2007).

Outro problema critico nos presidios brasileiros ¢ a violéncia. Segundo Caldeira
(2000), "a violéncia dentro dos presidios reflete a violéncia estrutural da sociedade brasileira,
onde a brutalidade ¢ uma forma comum de controle social" (CALDEIRA, 2000, p. 157). As
gangues e facgdes criminosas dominam muitas unidades prisionais, impondo uma ordem
paralela que muitas vezes resulta em conflitos sangrentos e motins.

As condigoes de vida dentro das prisdes brasileiras sdo deploraveis. A precariedade
das instalagdes inclui falta de acesso a cuidados de satude, alimentacdo inadequada, higiene
insuficiente e auséncia de programas educativos e de trabalho. Batista (2014) afirma que "as
prisdes brasileiras sdo verdadeiros depositos de seres humanos, onde os direitos basicos sdo
sistematicamente violados" (BATISTA, 2014, p. 45).

A satde ¢ um dos setores mais criticos dentro dos presidios. A superlotacdo facilita a
propagacao de doengas infecciosas, como tuberculose e HIV, enquanto o acesso a cuidados
médicos ¢ extremamente limitado. Muitos presos relatam nao receber tratamento adequado ou
mesmo nenhum tratamento, agravando quadros clinicos que poderiam ser evitados.

As condigdes de higiene também sdo alarmantes. Muitos detentos ndo tém acesso a
itens basicos de higiene pessoal, como sabonete e papel higiénico, e as celas frequentemente
nao possuem ventilacdo adequada ou saneamento basico. Teresa Caldeira (2000) destaca que
"a falta de higiene e as condigdes insalubres nas prisdes sdo uma forma de violéncia
estrutural, perpetuada pelo Estado contra os presos" (CALDEIRA, 2000, p. 160). A situacdo ¢é
ainda pior para as mulheres encarceradas, que enfrentam condi¢cdes adicionais de
vulnerabilidade e negligéncia.

Zaftaroni (1991) argumenta que "o sistema penal brasileiro, ao invés de reduzir a

criminalidade, reforca as desigualdades sociais e criminaliza a pobreza" (ZAFFARONI, 1991,
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p. 63). Ele propde uma reavaliagdo das politicas de seguranga publica e justica criminal,
enfatizando a necessidade de politicas que promovam a inclusdo social € a justica restaurativa.

Foucault (1987), em sua andlise do sistema prisional, sugere que "as prisdes sao
instituigdes que servem mais para controlar e disciplinar corpos do que para reformar
comportamentos" (FOUCAULT, 1987, p. 217). Essa visdo se aplica claramente ao contexto
brasileiro, onde a fun¢do punitiva do sistema prisional se sobrepde as suas pretensas fungdes
ressocializadoras.

Portanto, a situagdo atual dos presidios brasileiros exige uma abordagem
multifacetada que inclua a reforma estrutural do sistema de justiga, a implementacdo de

politicas de reducao de danos, ¢ o desenvolvimento de programas de reintegragdo social.

2.3 DADOS ESTATISTICOS SOBRE A POPULACAO CARCERARIA

A escalada da populagdo carceraria no Brasil ¢ um fendmeno alarmante que ndo
pode ser ignorado. Segundo o Relatério de Informagdes Penais (RELIPEN) apresentado pelo
Ministério da Justica e Seguranca Publica e pela Secretaria Nacional de Politicas Penais, os
dados do segundo semestre de 2023, com periodo de referéncia de julho a dezembro de 2023,
revelam informagdes importantes sobre a populagdo carcerdria brasileira. De acordo com o
relatorio, a populagdo carceraria masculina totaliza 644.316 individuos. Esses dados foram
disponibilizados no site da Secretaria Nacional de Politicas Penais. Nesse contexto, o estado
brasileiro com a maior quantidade de presos ¢ Sdo Paulo, que possui 197.070 individuos

encarcerados, conforme imagem a seguir:
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Além disso, o RELIPEN aponta que o numero de presos provisorios totaliza

175.279, conforme a imagem abaixo. Esses dados destacam a significativa quantidade de

individuos que ainda aguardam julgamento, evidenciando um dos desafios criticos do sistema

de justica criminal brasileiro. A alta propor¢ao de presos provisorios sublinha a necessidade

de medidas eficazes para agilizar os processos judiciais e garantir que a prisdo preventiva seja

utilizada de forma justa e eficiente, evitando o prolongamento desnecessario da privacao de

liberdade antes da condenacao.
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Figura 2 — Dados estatisticos dos presos provisorios
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Fonte: Relatorio de Informagdes Penais (RELIPEN) de 2023

Esse dado contundente escancara as profundas falhas em nosso sistema de justica,
expondo uma injustica gritante que afeta principalmente os segmentos mais vulneraveis da
sociedade.

E alarmante considerar que tantas pessoas estio sendo privadas de sua liberdade sem
sequer terem sido condenadas por um tribunal. Essa situacdo langa luz sobre a desigualdade
social e racial que permeia nosso sistema judicial, destacando como as comunidades
marginalizadas s3o desproporcionalmente afetadas por detengdes arbitrarias e
pré-julgamentos.

Para muitos desses individuos, a prisdo se torna uma sentenca de fato, imposta nao
pela justica, mas pela propria estrutura discriminatoria que perpetua a exclusdo e a
marginaliza¢do. O acesso desigual a representacdo legal adequada, a discriminagdo racial e
socioeconomica, e a falta de recursos para defender os direitos basicos sdo apenas algumas
das barreiras que impedem a busca pela justi¢ca e a equidade no sistema judiciario.

Diante desse cendrio, ¢ essencial que sejam implementadas medidas urgentes para

garantir o respeito aos direitos humanos fundamentais de todos os cidadaos. Isso inclui o
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fortalecimento do acesso a representacdo legal, a revisdo dos procedimentos de detencdo
preventiva e a promocao de politicas que abordem as disparidades sociais e raciais que
alimentam essa injustica.

A sociedade civil, o poder publico e as institui¢des judiciais t€ém um papel crucial a
desempenhar na corre¢do dessas injusticas e na constru¢do de um sistema judicial
verdadeiramente justo e equitativo. Somente assim podemos garantir que a prisao nio seja
mais uma sentenca injusta imposta aqueles que ja enfrentam desafios tdo grandes em suas
vidas.

As desigualdades sociais e raciais estdo profundamente entrelagadas com a questio
da populagdo carceraria brasileira, refletindo um sistema judicial e social que perpetua o
racismo estrutural e a exclusdao. Como observa Silvio Almeida (2019), o racismo estrutural ¢
um fenomeno que permeia todas as esferas da sociedade, inclusive o sistema prisional. A
criminalizacdo da pobreza e a seletividade penal sdo manifestacdes desse racismo, que
resultam em uma populagdo carcerdria majoritariamente composta por pessoas negras ¢ de
baixa renda.

A nocao de "necropolitica", cunhada pelo pensador camaronés Achille Mbembe e
discutida por Almeida (2019), também ¢ relevante ao se analisar o contexto carcerario
brasileiro. Esse conceito descreve a forma como o Estado exerce controle sobre a vida e a
morte dos cidadaos, especialmente os considerados "indesejaveis" pela sociedade. Nesse
contexto, as prisdes se tornam instrumentos de opressdo e exterminio, especialmente para as
comunidades marginalizadas.

Angela Davis (2018), em seu livro "Estardo as prisdes obsoletas?", questiona o papel
das instituigdes carcerarias em uma sociedade que visa a justica social e a equidade. A ativista
argumenta que, longe de promover a seguranca e a reabilitacdo, as prisdes perpetuam as
desigualdades existentes e se tornam locais de violéncia e injustica. Davis propde a busca por
alternativas ao encarceramento em massa, que abordem as raizes socioeconOmicas da
criminalidade e promovam a reintegracdo social dos individuos.

Dessa forma, ao analisar a populagdo carceraria brasileira a luz dessas perspectivas,
torna-se evidente a necessidade urgente de reformas profundas no sistema judicial e social. E
essencial combater o racismo estrutural, promover politicas de inclusdo social e repensar o
papel das prisdes na sociedade contemporanea. Somente assim podemos aspirar a construir
um sistema verdadeiramente justo e equitativo, que respeite os direitos humanos de todos os

cidadaos, independentemente de sua cor da pele ou condi¢do socioecondmica.
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A desigualdade racial e social no Brasil ¢ um fendmeno profundamente enraizado
que influencia significativamente a dinamica da populacdo carceraria. A relacdo entre
pobreza, falta de acesso a educagdo e oportunidades de emprego, ¢ a predominancia de
politicas de seguranga publica punitivas cria um ciclo vicioso que leva ao aumento
desproporcional de pessoas negras e de baixa renda nas prisdes brasileiras. Para combater essa
questdo complexa e multifacetada, & imperativo adotar uma abordagem holistica que va além
do sistema de justica criminal.

Primeiramente, ¢ essencial reconhecer e abordar as disparidades estruturais que
colocam certos grupos sociais em desvantagem desde o inicio. Investir em politicas publicas
que promovam a igualdade racial e social, como a melhoria do acesso a educagdo de
qualidade, a criacao de oportunidades de emprego e a promocao de condigdes de vida dignas,
¢ fundamental. A educagdo, em particular, ¢ um poderoso instrumento de transformacao
social que pode quebrar o ciclo da criminalidade, oferecendo perspectivas de futuro que
afastem os jovens do caminho do crime.

Além disso, € crucial reformar o sistema de justica criminal para que ele seja mais
justo e equitativo. Isso inclui a revisdo das politicas de drogas e a implementacdo de medidas
que reduzam a seletividade racial nas abordagens policiais e nas condenacdes judiciais. A
adocdo de penas alternativas ao encarceramento, especialmente para crimes ndo violentos,
pode ajudar a diminuir a superlotacdo carceraria e reduzir o impacto negativo do
encarceramento na vida das pessoas e de suas familias.

Os programas de ressocializagdo dos detentos desempenham um papel vital nesse
contexto. Para que a reintegracdo dos presos a sociedade seja eficaz, € necessario desenvolver
e ampliar programas que oferecam educacdo, formacdo profissional e suporte psicologico
dentro das prisdes. A educacao deve ser um pilar central, oferecendo aos detentos ndo apenas
conhecimentos académicos, mas também habilidades praticas que aumentem suas chances de
conseguir um emprego apos a saida da prisdo. Programas de treinamento profissional, em
parceria com empresas € instituicdes educacionais, podem facilitar a transi¢ao dos presos para
o mercado de trabalho. Diante disso, no proximo capitulo sera abordado sobre reincidéncia e

ressocializagdo dos detentos no contexto penal brasileiro.
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3 “ TIREI UM DIA A MAIS UM DIA A MENOS, SEI LA”*: REINCIDENCIA E

RESSOCIALIZACAO

3.1 REINCIDENCIA

No ordenamento juridico brasileiro, mais precisamente no decreto-lei no 2.848, de 7
de dezembro de 1940, em seu artigo 63, a reincidéncia ¢ definida: “Art. 63: Verifica-se a
reincidéncia quando o agente comete novo crime, depois de transitar em julgado a sentenca
que, no Pais ou no estrangeiro, o tenha condenado por crime anterior” (BRASIL, 1940).
Dessa maneira, em relacdo a conceituacdo de reincidéncia criminal, Bitencourt define:
“Reincidente € quem pratica um crime apos ter transitado em julgado sentenga que, no Pais ou
no estrangeiro, condenou-o por crime anterior, enquanto ndo houver transcorrido cinco anos
do cumprimento ou da extingdo da pena.” (BITENCOURT, 2010, p. 278), demonstrando
objetividade em sua conceituagdo, na qual precisa ser compreendida para que as espécies
possuam uma interpretacao correta.

Ainda assim, a reincidéncia, quando analisada em sua natureza caracteristica,

demonstra divergéncias em relagdo a sua aplicabilidade, conforme deslinda Julido:

A reincidéncia é diferente de antecedentes criminais. As vezes o individuo tem
antecedentes, mas nao € reincidente. Ele tem varios delitos cometidos, mas nenhum
ainda tombado, transitado ¢ julgado, entdo ndo se pode considera-lo reincidente. Ou
seja, ele tem varios antecedentes, mas ainda nao ¢ reincidente (criminal) [...]
(JULIAO, 2009, p. 87)

Nesse sentido, ¢ possivel identificar diferentes definicdes e teorias sobre esse
assunto, fazendo-se assim necessaria a compreensdo do que € a reincidéncia e as suas
diferentes classes.

Julido (2009) ainda alude em sua obra a respeito de duas conceituagdes de
reincidéncia:

Reincidéncia Penitenciaria — quando o delinquente, independente do crime
cometido, ap6s ter sido liberado, retorna para o sistema penitenciario, devido a nova
condenagdo judicial, para cumprir nova pena ou nova medida de seguranca 20;
Reincidéncia Criminal — quando o delinquente, que foi condenado por um delito,
novamente comete um crime e, depois de transitado julgado, ¢ outra vez condenado/
sentenciado a uma pena, independente de priséo [...] (JULIAO, 2009, p. 86 ¢ 87).

Na visdo de Almeida (2012, p. 69), ¢ possivel identificar também reincidéncia

classificada como real, a qual: “ocorre quando o agente comete novo delito apds cumprimento

2 Didrio de um detento, Racionais MCs (1997)


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEL%202.848-1940?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEL%202.848-1940?OpenDocument
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parcial ou integral da condenagdo por outro crime”. Ainda assim, nessa mesma linha de
pensamento, a pesquisadora alude a respeito a reincidéncia denominada ficta: “€¢ assinalada
quando o novo crime ¢ praticado apos o transito em julgado da sentenga condenatdria por
delito anterior”. Ambas as espécies, se relacionam tendo em vista que suplementam o mesmo
direito, porém a segunda defini¢do trazida pela autora corresponde de maneira mais direta ao
que esta previsto no ordenamento juridico brasileiro.

Nesse mesmo sentido, em relagdo a conceituagao reincidéncia, Nucci também define
estas mesmas classes abordadas pela autora supracitada, sendo para o autor: “reincidéncia
real: quando o agente comete novo delito depois de ja ter efetivamente cumprido pena por
crime anterior”, bem como “reincidéncia ficta: “reincidéncia ficta: quando o autor comete
novo crime depois de ter sido condenado, com transito em julgado, mas ainda sem cumprir
pena” (NUCCI, 2014, p. 385)

Ademais, faz-se necessario, para melhor compreensdo do conceito de reincidéncia,
destacar que n3o a uma diferenciacdo entre a natureza dos crimes cometidos na analise,

conforme argumenta Mirabete:

Nao ha qualquer distingdo quanto a natureza dos crimes (antecedente e
subsequente), caracterizando-se a reincidéncia entre crimes dolosos, culposos,
doloso e culposo, culposo e doloso, idénticos ou ndo, apenados com pena privativa
de liberdade ou multa, praticados no pais ou no estrangeiro.” (MIRABETE, 2014. p.
295)

Ainda assim, o autor Jean Pinatel (aqpud ADORNO; BORDINI, 1989, p. 90) em seu
estudo aprofundado na busca por conceituar a reincidéncia, classifica e conceitua a
reincidéncia genérica ou natural: a reincidéncia natural ou genérica — refere-se a pratica de
um novo ato criminal, independente de condenagao”.

Nas obras dos autores que buscaram realizar um estudo a respeito da reincidéncia, no
que tange buscar a sua mensuracdo, nota-se que a maior deles usaram como objeto a
reincidéncia penitenciaria. Cunhada por Bordini e Abreu (1986), ela advém da combinagdo de
4 elementos: 1) cumprimento de pena privativa de liberdade ou medida socioeducativa; 2) a
obtengdo de liberdade; 3) quando em liberdade ocorre o cometimento de um novo crime e 4)
por forca do novo delito, ocorre o retorno as cadeias ou unidades de internagao.

Essa classe de reincidéncia, ainda que criada com intuito de compreender a reentrada
dos individuos no sistema prisional, ela vem sendo usada como mecanismo para obter uma
avaliacdo dos sistemas socioeducativos. Vale ressaltar que esse tipo reincidéncia ¢ a mais

usada em trabalhos institucionais, haja vista que essa conceituagdo. Isso ocorre visto que essa
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tipificacdo ¢ mais cerceada, uma vez que necessita também de duas condig¢des: (a) a
condenacdo anterior precisa ter sido transitada em julgado, (b) o novo crime deve ter sido
praticado em até cinco anos apds a condenagdo anterior. (ALMEIDA, 2012).

De acordo com levantamento internacional feito pelo Instituto de Pesquisa de
Politica Criminal da Universidade de Londres (WALMSLEY, 2018), o Brasil, no ano de 2021,
possuia a 3* maior populagdo carceraria, ficando atras apenas dos Estados Unidos em primeiro
lugar, seguido da China em segundo lugar. O mesmo estudo mostra que o pais ocupava a 26?
posicdo num ranking de 222 paises, levando em conta as taxas de encarceramento por 100 mil
habitantes, no lugar do niimero absoluto de detentos. Mostrando assim que o Brasil ainda
pena na questdo de violéncia nacional. Atualmente, de acordo com as informacdes
disponibilizadas no site do Departamento Penitenciario Nacional (Depen), o Brasil,
atualmente, conta com 851.493 pessoas cumprindo pena privativa de liberdade.

Somado a esse dado, o Brasil demonstra um enorme crescimento na populagdo
carceraria juntamente ao aumento do indice de reincidentes

Ademais, somado a este dado, de acordo com disponibilizado por estudo prévio
divulgado pelo Departamento Penitenciario Nacional (Depen), juntamente Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE), divulgou em pesquisa que a reincidéncia no Brasil atinge
37,6% para novo cumprimento de pena em até cinco anos, ¢ alcanca 42,5% levando em conta

entrada no sistema prisional.
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Figura 3 — Principais medidas de reincidéncias e caracteristicas das amostras utilizadas
% que % que % que % que % que
Periodo reincide reincide reincide reincide reincide

Definic¢do de reincidéncia Amostra

avaliado ematél ematé2 ematé3 ematé5 no periodo

ano ano ano ano avaliado
1. Entrada para cumprimento de
2010-
pena apds saida por decisdo 912.054 internos 21,2% 26,8% 30% 33,5% 37,6%
2021
judicial, fuga ou progressao de pena
2. Qualquer entrada ap6s saida
2010-
por decisao judicial, fuga ou 912.054 internos 23,1% 29,6% 33,5% 37,6% 42,5%
2021
progressdo de pena
3. Qualquer entrada apos 2010-
975515 internos 20,7% 26,1% 29,1% 32,5% 36,4%
14 dias de uma saida 2021
4. Qualquer entrada apods 2010-
975.515 internos 20,7% 26,1% 29,2% 32,5% 36,4%
7 dias de uma saida 2021

Fonte: Relatorio de Reincidéncia Criminal no Brasil de 2022 do Departamento Penitenciario Nacional (Depen)

Tais dados demonstram que o sistema prisional brasileiro estd defasado no que tange
a sua suposta proposta de diminuir a violéncia, demonstrando assim falhas em diversos
fatores da sua estrutura. Destaca-se, principalmente, no que serd trabalhado neste trabalho, a
falsa ideia que se perpetua na sociedade colaborando para a postura omissiva do Estado
perante a populacdo carceraria, de que apenas a punicdo através da restricdo do a liberdade
fara com que o individuo, que por diversos fatores, veio a cometer um crime e foi sentenciado
ao cumprimento de pena em regime fechado, por si s6 sera o suficiente para que 0 mesmo nao
persista no erro e ndo venha a cometer novos crimes apos a sua soltura.

Tal ideia mostra-se contraditoria e vazia ao ser colocada em pratica. Nao possivel
acreditar que um individuo que, apds ter cometido algum crime e ser submetido o
cumprimento de pena em regime fechado nas penitencidrias brasileiras durante um
determinado periodo, onde nesse periodo esse individuo passard a produzir precariamente ou
nem produzir algo que enriqueca a sua perspectiva de futuro, somada submissdo de condi¢des
desumanas que sdo constante noticias pelos meio mididticos nacionais, ao retornar ao
convivio social, estard apto a prosseguir a sua vida de maneira digna e saudéavel. Tal ideia
apenas corrobora para que esse ciclo de violéncia continue a atingir e prejudicar a sociedade

como um todo. Nesse sentido,
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A faléncia de nosso sistema carcerario tem sido apontada, acertadamente, como uma
das maiores mazelas do modelo repressivo brasileiro, que, hipocritamente, envia
condenados para penitenciarias, com a apregoada finalidade de reabilita-lo ao
convivio social, mas ja sabendo que, ao retornar a sociedade, esse individuo estara
mais despreparado, desambientado, insensivel e, provavelmente, com maior
desenvoltura para a pratica de outros crimes, até mais violentos em relagdo ao que o
conduziu ao carcere. (MIRABETE, 2008, p.89)

Existem opinides variadas de diferentes vertentes as quais dissertam a respeito de
que maneira a estrutura do sistema prisional deve funcionar para que a reincidéncia e o
aumento da criminalidade sejam retroagidos. A mudanca dréstica na infraestrutura e logistica
das prisdes, a maior severidade nas penas, a construcao de novas penitenciarias entre outras
opinides emergem da populacdo julgando a maneira correta para que esse problema seja
diminuido, causando assim debates entre as pessoas e gerando mais opinides. Nessa linha de
pensamento, ¢ necessario buscar alternativas eficientes nas suas aplicagdes que possam
auxiliar na mitigagdo desse problema, tendo em vista que, a continuidade dessa atual postura,
tanto estatal quanto social, colabora para que os indices de reincidéncia continuem
aumentando ano apds ano causando um regresso a sociedade brasileira.

Sendo assim, seguindo uma linha de pensamento sistematica de analise do problema
e a busca por uma possivel alternativa, demonstra-se necessario realizar uma fragmentacao
dos possiveis fatores que colaboram no aumento da reincidéncia no Brasil, para que assim
seja possivel identificar e elaborar diferentes possiveis solu¢des que auxiliem o combate desse
impasse.

A relagdo entre desigualdade social e aumento da criminalidade € um tema complexo
e multifacetado. No Brasil, como em muitos outros paises, a desigualdade econdmica e social
desempenha papel significativo no aumento da criminalidade e da reincidéncia.

De acordo com os dados do balango parcial realizado pelo Banco Nacional de
Monitoramento de Prisdes, no Brasil, os crimes mais cometidos pelas pessoas que se
encontram cumprindo pena em regime fechado sdo, em primeiro lugar esta roubo, delito o
qual perfaz cerca de 27% dos delitos cometidos. Em sequéncia, o trafico de drogas
apresenta-se como o segundo delito mais efetuado pelos apenados. Ainda nesse mesmo
balango, foi constatado que a faixa etaria da maioria da populagao (30%) varia entre 18 e 24
anos de idade.

Somado a esse dado, ¢ possivel descrever, de certa forma, o perfil da maior parcela
da populagdo carceraria. Em sua grande maioria, os apenados sdo negros, homens, periféricos,

com baixa escolaridade, sem pai/mde, sem algum tipo de graduagdo ou profissionalizagao,
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entre outros fatores de grande relevancia na vida de uma pessoa. E fato que a desigualdade
social no Brasil, junto ao descaso do Estado perante essas pessoas, em sua grande maioria, ¢
determinante no futuro de um individuo.

A vulnerabilidade em que essas pessoas se encontram desde o seu desenvolvimento
social acabam por si s6 definindo, em muitos casos, o futuro desse individuo. A falta de
perspectiva no futuro e apenas a busca pela sobrevivéncia acompanha-os desde o principio do
seu desenvolvimento. Um jovem que reside em zonas periféricas, zonas essas onde ha
precariamente ou as vezes ndo ha, acesso aos direitos basicos fundamentais previsto em lei
necessarios para o desenvolvimento de um ser humano e a desigualdade social e economica
sdo gritantes, em sua grande maioria, possui uma maior tendéncia de entrar no mundo do
crime. A auséncia do Estado como garantidor dos direitos e garantias fundamentais em nossa
democracia, ¢ a forte presenca da criminalidade nesses pontos influenciam esse

caminho. Nesse sentido,

Municipios com maior desigualdade econdmica possuem maiores taxas de
criminalidade. E o que aponta o Boletim Seguranga Publica, um estudo conduzido
pelos professores Luciano Nakabashi e Amaury Gremaud, e pelos mestrandos André
Menegatti e Nicolas Scaraboto, da FEA-RP, que analisou dados dos municipios
paulistas de 2010 e 2019. (REZENDE, 2020, n.p.)

Sendo assim, € possivel afirmar que a reincidéncia, na maioria das vezes, é produto
de uma constru¢do baseada em acimulo de desvantagens as quais influenciam severamente na
vida de uma pessoa. Essa construcao inicia-se o antes, durante e depois do aprisionamento de
individuo.

De acordo com a pesquisa realizada Instituto Igarapé (RIBEIRO; OLIVEIRA, 2022),
no momento antes da prisdo € possivel identificar 5 (cinco) principais fatores que corroboram
na reincidéncia: 1) Rede familiar fraca (abandono afetivo, violéncia doméstica); 2) Baixa
conexao com a escola (baixo desempenho e evasdo); 3) Trabalho precoce, principalmente em
atividades informais; 4) Auséncia de perspectiva de inser¢cao no mercado formal de trabalho;
5) Prética de atos infracionais e puni¢do com internagdo. (RIBEIRO; OLIVEIRA, 2022)

Na mesma pesquisa, foram identificados os principais fatores que ocorrem durante o
cumprimento de pena em regime fechado, que influenciam na constru¢do da reincidéncia:
perceber a condenacdo como injusta, sofrer violéncia institucional (fisica, em especial), ndo
trabalhar, nem estudar, ter a rede social diminuida (poucas visitas) e mais articulada em torno

de individuos com carreira criminosa consolidada, estar preso por delitos contra o patrimonio
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Por final, foram identificados alguns dos principais fatores que colaboram para o aumento da
reincidéncia, sendo: ndo contar com o apoio da familia, sofrer violéncia institucional, ndo ter
dinheiro especialmente no primeiro més de soltura, trabalhar em ocupagdes de baixissimo
status social, contexto do bairro onde voltam a residir, auséncia de politicas estatais de apoio
(para encaminhamento, emissdo de documentos, formagao etc.), abuso de drogas e vigilancia
da policia por estigma social. (RIBEIRO; OLIVEIRA, 2022)

Diante do exposto, € necessario ressaltar que:

[...] ndo temos como negar a relacdo existente entre a falta de ressocializagdo e
reincidéncia, pois a pena de prisdo deveria resultar em uma preparagdo profissional
ao preso, ocupando-o e educando-o durante o tempo 6cio, com o objetivo de
melhorar sua relagdo pessoal, procurando desperta-lo para uma consciéncia social,
propiciando a ele no momento de sua liberdade certa seguranca ao vislumbrar uma
nova oportunidade de vida. Contudo o que acontece ¢ bem diferente, pois o
delinquente ao sair ndo tem a receptividade que almejava, ndo tem perspectiva
alguma de trabalho, de educacdo, muitas vezes nem apoio familiar, ao passo que nao
lhe resta alternativa a ndo ser voltar a delinquir, confirmando nossa posi¢ao de que a
ineficacia no carater ressocializador da pena de prisdo contribui amplamente para a
reincidéncia criminal. (KNEIPP, 2012, p. 46)

Sendo assim, ao constatar e compreender os diversos motivos que fazem com que o
ciclo vicioso de reincidéncia criminal persiste no Brasil, nota-se a necessidade de combater

este impasse partindo de uma perspectiva diferente da atual.

3.2 RESSOCIALIZACAO

A ressocializagdo no contexto penal ¢ um processo complexo e multifacetado,
essencial para a redugdo da reincidéncia criminal e para a promo¢ao de uma sociedade mais
segura ¢ justa. Investir em educagdo, apoio psicoldgico, programas de reinsercao social e
politicas de empregabilidade € crucial para o sucesso dessa abordagem. Enfrentar os desafios
do estigma social e da falta de recursos ¢ igualmente importante para garantir que os
programas de ressocializacdo possam alcangar seu pleno potencial. A proposta de
ressocializar para ndo reincidir envolve uma série de estratégias e intervengdes que vao além
da simples puni¢do, focando na transformacao e reintegracio dos presos a sociedade (SILVA,
2003).

A ressocializa¢do no contexto penal refere-se a um conjunto de medidas e processos

destinados a reintegrar os individuos condenados a sociedade de maneira produtiva e segura.
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Esse conceito abrange desde a oferta de educacdo e capacitagdo profissional até o apoio
psicolégico e social, com o objetivo de reduzir a reincidéncia criminal e promover a

convivéncia harmoénica entre ex-detentos e a comunidade. Nesse sentido,

A ressocializagdo tem como objetivo a humanizagdo da passagem do detento na
instituigdo carceraria, implicando sua esséncia tedrica, numa orientagdo humanista,
passando a focalizar a pessoa que delinquiu como o centro da reflexdo cientifica. A
pena de prisdo determina nova finalidade, com um modelo que aponta que ndo basta
castigar o individuo, mas orientd-lo dentro da prisdo para que ele possa ser
reintegrado a sociedade de maneira efetiva, evitando com isso a reincidéncia. O
modelo ressocializador destaca-se por seu realismo, pois ndo lhe importam os fins
ideais da pena, muito menos o delinqiliente abstrato, sendo o impacto real do castigo,
tal como ¢ cumprido no condenado concreto do nosso tempo; ndo lhe importa a pena
nominal que contemplam os codigos, sendo a que realmente se executa nas
penitencidrias hoje. Importa sim, o sujeito historico, concreto, em suas condi¢des
particulares de ser e de existir. (SILVA, 2003, p. 36-37)

A Lei de Execugao Penal (LEP) do Brasil reforca esses principios, estabelecendo que
a assisténcia ao preso e ao internado ¢ dever do Estado, com o objetivo de prevenir o crime e
orientar o retorno a convivéncia em sociedade. O art. 10 da Lei de Execucdo Penal (LEP)
determina que “a assisténcia ao preso e ao internado ¢ dever do Estado, objetivando prevenir
o crime e orientar o retorno a convivéncia em sociedade” (BRASIL, 2009). Ja4 em seu a art.
11, consta a assisténcia deve ser material, juridica, educacional, social, religiosa e a saude
(BRASIL, 2009).

A ressocializag@o envolve multiplos componentes que se complementam para formar
um sistema de apoio abrangente. Primeiramente, a educacdo e a capacitacio profissional sdo
elementos fundamentais para aumentar a empregabilidade dos ex-detentos. A oferta de
programas educacionais dentro do sistema prisional, assim como a formacao profissional,
melhora significativamente as chances de reintegra¢do e reduz a reincidéncia. Detentos que
recebem educacdo tém melhores perspectivas de encontrar emprego e reconstruir suas vidas
de forma produtiva.

Além disso, o apoio psicologico e terapéutico desempenha um papel crucial na
ressocializagdo. Muitos detentos enfrentam problemas de satide mental, traumas e
dependéncia quimica, que sdo fatores subjacentes a criminalidade. Intervengdes psicoldgicas e
terapéuticas sdo essenciais para tratar essas questoes, preparando os individuos para uma vida
saudavel e produtiva fora da prisao. O tratamento adequado desses problemas contribui para a
redu¢do da reincidéncia e para a melhoria geral da qualidade de vida dos ex-detentos.

Os programas de reinser¢do social também sdo vitais nesse processo. Iniciativas

como mentoria, apoio familiar e assisténcia habitacional garantem que os ex-detentos tenham
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uma rede de suporte ao deixar a prisdo. Esses programas ajudam a prevenir a marginaliza¢ao
e facilitam a transi¢do para a vida em liberdade, proporcionando um ambiente mais acolhedor
e estruturado. Essas iniciativas sdo extremamente importantes para a construgdo de um
sistema de apoio solido, essencial para a reintegragdo bem-sucedida.

Outro componente crucial da ressocializagdo sdo as politicas de empregabilidade.
Estabelecer parcerias com empresas e organizagdes para a contratagdo de ex-detentos € uma
estratégia eficaz para promover a reintegragdo social. A estabilidade financeira e o emprego
sdo fatores determinantes na prevengdo da reincidéncia, pois proporcionam aos ex-detentos os
meios necessarios para se sustentar e reconstruir suas vidas. A criagdo de oportunidades de
emprego para ex-detentos ¢ fundamental para romper o ciclo de criminalidade e promover
uma sociedade mais inclusiva.

Esses componentes interligados formam a base para um processo de ressocializacao
eficaz, que ndo apenas beneficia os individuos diretamente envolvidos, mas também contribui
para a seguranca publica e o bem-estar da sociedade como um todo.

A primeira dimensdo da ressocializacao ¢ a educagao. Muitos presos ingressam no
sistema prisional com niveis de escolaridade baixos ou inexistentes, o que limita suas
oportunidades de emprego e os mantém presos em um ciclo de pobreza e criminalidade. A
implementagdo de programas educacionais dentro das prisdes, que variam desde a
alfabetizacdo até o ensino superior, ¢ fundamental. Esses programas ndo apenas aumentam as
habilidades cognitivas e técnicas dos detentos, mas também promovem a autoestima e a
confianga, elementos essenciais para uma vida pos-prisional bem-sucedida (SILVA, 2003).

Além da educacdo, a capacitagdo profissional desempenha um papel crucial na
ressocializacdo. Treinamentos e cursos técnicos preparam os presos para o mercado de
trabalho, oferecendo-lhes habilidades praticas que sdao valorizadas pelos empregadores. A
reintegracdo laboral ¢ uma das principais formas de prevenir a reincidéncia, pois garante uma
fonte de renda legitima e promove a autonomia financeira (SILVA, 2003). Parcerias entre o
sistema prisional e empresas podem facilitar essa transicdo, permitindo que os detentos
desenvolvam experiéncia de trabalho real enquanto ainda cumprem suas penas.

Um aspecto importante da ressocializacdo ¢ o apoio psicoldgico e social. Muitos
detentos tém histéricos de trauma, abuso, e outras experiéncias adversas que contribuem para
seus comportamentos criminosos. Programas de terapia, aconselhamento e suporte emocional
sdo essenciais para ajudar os presos a lidar com essas questdes subjacentes, promovendo

mudangas comportamentais duradouras (SILVA, 2003).
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A reintegracdo social também deve ser apoiada por politicas publicas que promovam
a aceitacao dos ex-detentos na comunidade. Estigmas e discriminagdo podem criar barreiras
significativas para a reintegracdo, dificultando o acesso a emprego, moradia e outras
oportunidades. Iniciativas de sensibilizagdo e programas de mentoria podem ajudar a
combater esses preconceitos, promovendo uma sociedade mais inclusiva (SILVA, 2003).

Por se tratar de processo complexo, a ressocializagdo enfrenta uma série de barreiras
institucionais e estruturais, dificultando a reintegracdo dos individuos a sociedade apos
cumprirem suas penas. Essas barreiras podem ser entendidas a partir de diferentes
perspectivas, incluindo o funcionamento das instituigdes penais, as politicas publicas, e as
condi¢des socioecondmicas que afetam os ex-detentos.

As barreiras institucionais estdo diretamente relacionadas as praticas e politicas
dentro do sistema prisional. Uma das principais questdes € a falta de programas eficazes de
reabilitacdo. Muitas prisdes ndo oferecem educacgdo, treinamento profissional ou programas
de saude mental adequados, limitando as oportunidades dos detentos para adquirir habilidades
uteis e tratar de problemas pessoais que possam ter contribuido para seus crimes.

Além disso, a superlotacdo das prisdes € um problema critico. Ambientes
superlotados dificultam a implementagdo de programas de ressocializagdo, aumentam a
violéncia e criam condi¢des insalubres. Essas condi¢des adversas ndo apenas prejudicam o
bem-estar fisico e mental dos detentos, mas também minam qualquer esfor¢o de preparacao
para a vida fora das grades.

Outra barreira institucional significativa ¢ a estigmatizacdo dos detentos por parte do
proprio sistema penal. Guardas, administradores prisionais e outras figuras de autoridade
frequentemente tratam os detentos com desconfianca e desrespeito, refor¢gando a percepgao de
que sdo irrecuperaveis. Essa abordagem punitiva, em vez de reabilitadora, perpetua ciclos de
reincidéncia.

As barreiras estruturais referem-se aos obstaculos que os ex-detentos enfrentam ao
tentar reintegrar-se a sociedade. Uma das principais dificuldades ¢ o acesso ao emprego.
Muitas empresas relutam em contratar ex-detentos, mesmo que tenham as qualificagdes
necessarias. A discrimina¢do no mercado de trabalho cria um ciclo vicioso de desemprego e
marginaliza¢do, que pode levar a reincidéncia criminal.

Além disso, os ex-detentos frequentemente enfrentam dificuldades para acessar
moradia adequada. A falta de uma residéncia fixa e segura pode levar a situagdes de
vulnerabilidade, como a indigéncia, que agravam ainda mais suas chances de reintegragao

bem-sucedida.
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A partir dos anos 2000, a preocupagcdo com a reintegracdo social da populagdo
carceraria ganhou destaque no Brasil, impulsionando a criacdo de diversas fundagdes e
iniciativas voltadas para a ressocializagdo de detentos. Esse movimento foi motivado pela
crescente taxa de reincidéncia criminal e pela necessidade de encontrar alternativas mais
eficazes do que o simples encarceramento para combater a criminalidade. Diante disso, no
proximo capitulo abordaremos sobre as fundagdes brasileiras que promovem atividades de

ressocializacdo da populacao carceraria.
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4 “EU QUERO MUDAR, EU QUERO SAIR”*: FUNDACOES BRASILEIRAS E
SUAS ATIVIDADES DE RESSOCIALIZACAO

4.1 FUNDACOES BRASILEIRAS E O CONTEXTO PRISIONAL

No inicio dos anos 2000, o sistema prisional brasileiro enfrentava problemas severos
de superlotacdo, violéncia e falta de infraestrutura adequada. O encarceramento em massa,
amplamente utilizado como principal resposta a criminalidade durante as décadas anteriores,
mostrou-se ineficaz para reduzir a criminalidade a longo prazo e, frequentemente, agravava a
situacdo dos detentos, expondo-os a condigdes degradantes e a uma convivéncia constante
com a violéncia.

As condi¢des desumanas dos presidios brasileiros foram amplamente documentadas
em relatorios nacionais e internacionais, destacando a necessidade urgente de reformas. O
Relatorio Nacional sobre a Situagdo das Prisdes no Brasil (2004), por exemplo, sublinhou que
a superlotacdo e a falta de recursos eram fatores que contribuiam para a violagao dos direitos
humanos dos detentos. Este cendrio preocupante levou a busca por solugdes que incluissem a
reabilitacdo e a reintegracdo social dos detentos, indo além da simples punigdo.

Em resposta a esses desafios, surgiram as primeiras iniciativas de fundagdes
dedicadas a ressocializagdo. Uma das pioneiras foi a Fundagao Professor Dr. Manoel Pedro
Pimentel (FUNAP), ligada a Secretaria da Administracdo Penitencidria do Estado de Sao

Paulo. Nesse sentido, no site da Fundagdo ¢ explicado que:

A Fundagdo “Prof. Dr. Manoel Pedro Pimentel” (FUNAP) foi instituida pelo
Governo do Estado de Sdo Paulo por meio da Lei n° 1.238, de 22 de dezembro de
1976. E vinculada & Secretaria da Administragdo Penitenciaria, que conta, em 2024,
com 182 estabelecimentos penais e uma populacdo de, aproximadamente, 200 mil
presos.

Desenvolve, ha mais de 40 anos, politicas publicas para a reintegra¢do social de
pessoas privadas de liberdade por meio de seus programas e projetos sociais,
ofertando assisténcia juridica, formagdo social e profissional, postos de trabalho ¢
atividades culturais aos reeducandos do Estado de Sdo Paulo, promovendo a
reinsercdo social do apenado. (FUNAP, 2024, s. p.)

O sucesso inicial da FUNAP em Sdo Paulo inspirou outras regides a adotarem
abordagens semelhantes.
Outra iniciativa importante foi a criagdo de programas educacionais dentro dos

presidios, como o Projeto Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), que comecgou a ser

® Didrio de um detento, Racionais MCs (1997)
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implementado de forma mais ampla a partir dos anos 2000. Esses programas focavam em
fornecer educacdo basica e formacao técnica, preparando os detentos para o mercado de

trabalho. Nesse sentido, Bento (2021) afirma que

Magnabosco (2004) destaca a Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) como o método
educacional mais adequado para o contexto prisional. A EJA, amparada por lei, visa
atender individuos que ndo tiveram a oportunidade de concluir ou sequer acessar o
ensino regular na idade considerada adequada. Neste cenario, a educag@o prisional
se apresenta como uma segunda chance para os detentos, possibilitando ndo apenas a
aquisicdo de conhecimentos basicos, mas também a elevacdo da autoestima e a
promocao de uma visdo mais positiva de futuro. Essa modalidade de ensino assume,
portanto, um papel fundamental na quebra do ciclo de criminalidade e na promogao
da reinsercdo social dos apenados. (p. 4)

Com o passar dos anos, outras fundacdes foram estabelecidas em diferentes estados
do Brasil, cada uma trazendo abordagens e metodologias especificas para a ressocializagdo.
Na década de 2010 viu a criagdo da Fundagdo Estadual de Atendimento Socioeducativo
(FEASE) no estado de Rondodnia, que ampliou o escopo das agdes para incluir ndo apenas
adultos, mas também jovens infratores.

A expansdo ¢ diversificagdo das fundagdes voltadas para a ressocializagao da
populacdo carceraria representaram um importante desenvolvimento no panorama do sistema
prisional brasileiro. Com o passar dos anos, outros estados do pais seguiram o exemplo de
Sao Paulo, estabelecendo suas proprias iniciativas para lidar com os desafios do
encarceramento. Essas fundagdes adaptaram suas abordagens as necessidades especificas de
cada regido, levando em consideragdo diferencas culturais, sociais e economicas.

A FEASE desenvolve programas voltados para a educagdo, esporte e cultura,
reconhecendo a importancia de abordagens holisticas para a reintegragdo social. No site

institucional da FEASE de Rondonia esta disposto que

A Fundag@o Estadual de Atendimento Socioeducativo (Fease), institui¢do vinculada
a Secretaria de Estado da Assisténcia e do Desenvolvimento Social (Seas), elabora,
coordena e executa a politica de atendimento ao adolescente autor de ato infracional
em Rondodnia.

A Fundacdo tem por finalidade o atendimento socioeducativo no Estado de
Rondonia destinado ao adolescente autor de ato infracional, ela foi instituida por
meio da implementacdo e manutengdo das execucdes de medidas socioeducativas de
internagdo e semiliberdade. Visa a formacdo e qualificacdo profissional dos
socioeducandos e, para tanto, mantém parceria com outros Orgios da Administragdo
Publica Estadual, iniciativa privada, Organizacdes Nao Governamentais — ONGs
nacionais e internacionais, além da execucdo de programas e projetos, de modo que
promovam a capacitagdo minima necessaria a melhoria da qualidade de vida, por
intermédio do trabalho.

Desenvolve programas, projetos e processos socioeducativos oferecendo igualdade
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de oportunidades aos padrdes compativeis com os diversos estagios do
desenvolvimento pessoal e social, direcionado, exclusivamente, ao grupo de
adolescente que pratique ato infracional; acompanha a organizacdo, bem como, a
administracdo dos Centros de Medidas Socioeducativas do Estado,
proporcionando-lhes, por meio das suas unidades, condigdes necessarias a execugdo
das medidas impostas ao adolescente autor de ator infracional. (FUNDACAO
ESTADUAL DE ATENDIMENTO SOCIOEDUCATIVO, 2024, n. p.)

Além disso, houve uma diversificagdo das atividades oferecidas pelas fundagdes, que
passaram a incluir ndo apenas programas de educagdo e capacita¢do profissional, mas também
iniciativas voltadas para a saude mental, apoio psicologico e fortalecimento dos lagos
familiares.

Essa expansao e diversificagao das fundagoes refletem uma mudanca de paradigma
no entendimento do papel do sistema prisional na sociedade. Em vez de focar apenas na
punicdo dos infratores, as fundacdes passaram a adotar uma visdo mais ampla, que reconhece
a importancia da reabilitacdo e da reintegracdo social na redugdo da reincidéncia e na
promogado da seguranga publica. Essas iniciativas demonstram que € possivel construir um
sistema prisional mais humano e eficaz, que valoriza a dignidade e os direitos dos detentos.

Apesar dos avancos significativos, as fundagdes voltadas para a ressocializacio
enfrentam inimeros desafios. A falta de recursos financeiros ¢ humanos ¢ um dos principais
obstaculos, limitando a capacidade de implementagao de programas abrangentes.

As fundagdes desempenham um papel crucial na promog¢ao do bem-estar social e no
desenvolvimento de iniciativas em diversas areas, incluindo educagdo, saude, cultura e
assisténcia social. No Brasil, politicas de incentivo e regulamentacgao t€ém sido implementadas

para fortalecer o setor das fundacgdes e garantir sua eficacia e transparéncia.

42 FUNDACAO PROFESSOR DR. MANOEL PEDRO PIMENTEL (FUNAP)

A Fundagdao "Prof. Dr. Manoel Pedro Pimentel" (FUNAP) ¢ uma instituicdo de
grande importancia no processo de ressocializacdo de detentos no Brasil. Criada pela Lei n°
1.238, de 22 de dezembro de 1976, e posteriormente modificada pela Lei n° 8.643/94, a
FUNAP tem como principal missdo promover a reintegragao social das pessoas privadas de
liberdade, oferecendo-lhes oportunidades para transformacgao pessoal e cidadania plena.

A FUNAP atua de maneira abrangente, oferecendo educa¢do formal e
profissionalizante, promovendo atividades culturais e de lazer, além de facilitar o acesso dos
detentos ao trabalho dentro e fora do sistema penitenciario. Essas iniciativas visam preparar

os detentos para uma reintegracdo bem-sucedida a sociedade, proporcionando-lhes
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competéncias e recursos necessarios para uma vida produtiva ap6s o cumprimento de suas
penas.

Seu lema, "Acolher, Direcionar e Recomegar", sintetiza sua abordagem e
compromisso com a transformacgdo e reintegragdo dos detentos. A FUNAP busca ser
reconhecida como uma referéncia nacional na gestao de politicas e programas de reintegracao
social, guiada por valores como respeito aos direitos humanos, equidade de oportunidades,
honestidade e transparéncia administrativa.

Em resumo, a FUNAP desempenha um papel crucial na promog¢do da reintegracdo
social dos detentos, contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais justa e inclusiva.
Suas agdes sdo fundamentais para garantir que todos os individuos, independentemente de sua
situagdo, tenham a chance de reconstruir suas vidas e contribuir positivamente para a

sociedade. Na sequéncia, serdo apresentados os projetos realizados pela referida Fundagao.

4.2.1 Escola de Empreendedorismo em Arte — ARCOS

A Escola de Empreendedorismo em Arte — ARCOS ¢ uma iniciativa da FUNAP para
reconhecer, aprimorar ¢ comercializar o artesanato produzido por reeducandos em unidades
prisionais do Estado de Sao Paulo. O programa visa desmistificar a produgdo carceraria,
despertar aptidoes estéticas e promover a transformagdo pessoal e o trabalho coletivo. Os
produtos sao vendidos online e em loja fisica, proporcionando oportunidades de geracao de

renda e capacitagdo para enfrentar o mercado de trabalho apos a liberdade.

4.2.2 Programa de Aloca¢io de Mo de Obra

Este programa da FUNAP, conforme a Lei de Execugdo Penal, oferece trabalho
produtivo e educativo para reeducandos, tanto em oOrgdos publicos quanto em empresas
privadas. As atividades sdo realizadas dentro das unidades prisionais (regime fechado) ou nas
empresas contratantes (regime semiaberto), contribuindo para a qualificacdo profissional e

geracdo de renda dos presos.

4.2.3 Programa de Assisténcia Juridica Suplementar — JUS
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Criado em 1977, o JUS presta assisténcia juridica a aproximadamente 202 mil
reeducandos em quase todos os estabelecimentos prisionais paulistas. Além de suporte
juridico, o programa foca na reintegracdo social dos egressos, promovendo uma
transformagdo pessoal. Em 2020, foram implementados sistemas de teleatendimento e

teleaudiéncia, permitindo entrevistas e acompanhamento processual a distancia.

4.2.4 Programa de Capacitacio e Qualificacio Profissional

Os projetos de capacitagdao e qualificagdo profissional da FUNAP oferecem cursos
técnico-profissionalizantes ¢ de cidadania para pessoas privadas de liberdade. Desenvolvidos
em parceria com instituicdes de ensino e organizagdes publicas e privadas, esses cursos
preparam os reeducandos para o retorno ao convivio social e mercado de trabalho,

promovendo a geragdo de renda e a remicao de pena pelo estudo e trabalho.

4.2.5 Programa de Desenvolvimento Humano e Cultural

Este programa organiza projetos de desenvolvimento pessoal e acdo cultural, como
cursos de artes, teatro, canto e palestras, com o objetivo de melhorar a autoestima e promover

o crescimento pessoal dos reeducandos.

4.2.6 Programa de Educacio para o Trabalho e Cidadania

Semelhante ao Programa de Capacitacdo e Qualificacdo Profissional, este programa
oferece cursos técnico-profissionalizantes e de cidadania em parceria com instituicdes de
ensino e entidades organizadas. Visa preparar os reeducandos para a reintegracdo social,
inser¢ao no mercado de trabalho e geragdo de renda, além de permitir a remig¢ao de pena pelo

estudo.

4.2.7 Programa de Incentivo a Leitura — “Lendo a Liberdade”

Este programa promove a leitura nas unidades prisionais através de clubes de leitura

e empréstimo de livros. Inclui a leitura livre e dirigida, com discussdes e elaboragdo de

resenhas, que podem resultar na remi¢ao de pena. O objetivo ¢ estimular o habito da leitura,
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aprimorar a lingua escrita e fomentar a formagdo pessoal, cultural e profissional dos
reeducandos.

O acesso aos diferentes projetos desenvolvidos pela FUNAP reduz
significativamente o niimero de retornos ao estabelecimento prisional ao abordar diversos
aspectos essenciais para a reintegracdo social dos reeducandos. A Escola de
Empreendedorismo em Arte — ARCOS promove a autoestima e a sensagdo de propdsito ao
proporcionar habilidades praticas e oportunidades de geragdo de renda, diminuindo a
probabilidade de retorno ao crime.

O Programa de Alocacdo de Mao de Obra qualifica profissionalmente os
reeducandos e gera renda, preparando-os para uma vida produtiva e legal apds a libertagao,
reduzindo assim a recidiva. O Programa de Assisténcia Juridica Suplementar — JUS assegura
que os reeducandos compreendam seus direitos e obrigacdes, enquanto a énfase na
transformagao pessoal contribui para evitar o retorno ao sistema prisional.

Os projetos de capacitacdo e qualificagdo profissional aumentam as chances de
emprego ¢ independéncia financeira, promovendo a reintegracao social bem-sucedida. O
Programa de Desenvolvimento Humano e Cultural melhora a autoestima e promove o
crescimento pessoal, oferecendo novas perspectivas e habilidades valiosas para os
reeducandos.

O Programa de Educagdo para o Trabalho e Cidadania prepara os reeducandos para o
mercado de trabalho e a promog¢ao da cidadania, fundamentais para reduzir a recidiva. Por
fim, o Programa de Incentivo a Leitura — “Lendo a Liberdade” estimula o habito da leitura,
aprimora as habilidades linguisticas e fomenta a formacdo pessoal e cultural, contribuindo
para a reintegracdo social e a reducdo da recidiva.

Em suma, os projetos da FUNAP abordam a educagdo, capacitagdo profissional,
assisténcia juridica, desenvolvimento pessoal e cultural, além de promoverem a cidadania e a
leitura, fatores essenciais que, juntos, desempenham um papel crucial na redugdo dos indices
de reincidéncia criminal.

4.3 FALANDO EM PRIMEIRA PESSOA: A RESSOCIALIZACAO A PARTIR DOS
DETENTOS

O programa especial, exibido pela TV Justica “Ressocializagdo de Presos” (2017)
abre um dialogo sensivel e profundamente necessario sobre o processo de reintegracao social

de pessoas privadas de liberdade, abordando as complexas interseccdes entre justiga,
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dignidade e reconstrucdo pessoal. Dividido em dois episddios — “De volta ao convivio social”
e “Sem perder a dignidade” —, e dirigido por Thiago Oliveira, o documentario conta com a
participacdo da Ministra Carmen Lucia, do Supremo Tribunal Federal, e do conselheiro do
CNJ, Rogério Nascimento. Ambos oferecem perspectivas institucionais e juridicas, apontando
a ressocializacdo como uma ferramenta essencial para reduzir a reincidéncia criminal e
construir uma sociedade mais inclusiva e equitativa. No cerne do documentario estdo os
relatos dos proprios reeducandos, que compartilham suas historias, reflexdes e desejos, dando
voz a luta contra o estigma e a busca por uma nova chance de vida.

O primeiro episddio, “De volta ao convivio social”, coloca em destaque o Programa
de Ressocializagdo de Sentenciados, desenvolvido pelo Supremo Tribunal Federal em
parceria com a Fundagdo de Amparo ao Preso (FUNAP-DF). Este programa visa a capacitar
tecnicamente os detentos que cumprem pena em regime aberto ou semiaberto, garantindo-lhes
a oportunidade de realizar atividades em setores administrativos da Suprema Corte. A
iniciativa ndo apenas habilita os apenados com competéncias profissionais, mas também
propicia um ambiente em que valores como disciplina, respeito e responsabilidade sdo
constantemente trabalhados. A inclusdo desses individuos em atividades cotidianas da
instituicao ¢ um esfor¢o de normalizagdo que busca reduzir o distanciamento entre o detento e
a sociedade, reafirmando o papel que ele pode desempenhar de maneira positiva e produtiva.

Os depoimentos dos participantes do programa revelam a importancia social e
pessoal dessa experiéncia. Claudiano da Silva, por exemplo, compartilha a transformacao que
o trabalho lhe proporcionou: “Um trabalho ¢ fundamental na vida de uma pessoa,
principalmente no meu caso, que sai agora e tal. E pra mim ¢ fundamental um trabalho e pros
demais também. Ah, se eu ndo tivesse tido essa oportunidade, com certeza estaria fazendo
coisa errada” (Programas Especiais TV Justica, 2017). A reflexdo de Claudiano expde uma
realidade em que a ocupagdo profissional atua como uma ancoragem que o distanciou de
antigos padrées de comportamento e abriu uma nova perspectiva de vida. Ele destaca o

impacto do trabalho no seu processo de autotransformagao, acrescentando:

Eu gosto muito de trabalhar aqui. A importancia desse trabalho na minha vida ¢é
fundamental, me ajuda financeiramente. O meu carater mudou, meu modo de pensar,
meu modo de ver as pessoas mudou. Aqui eu aprendi a me comportar melhor e a
tratar as pessoas melhor também. A tentar entender o modo de conversar e de
explicar as coisas. (Programas Especiais TV Justica, 2017)

Claudiano ilustra, assim, que a ressocializacdo ndo ¢ apenas uma questdo de

ocupagdo do tempo ou garantia de renda: ela envolve um processo mais profundo de
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reeducacdo social, em que o sujeito ¢ incentivado a reconstruir suas concepcdes sobre
respeito, convivéncia e o proprio papel no tecido social.

Além disso, o documentario traz a tona as dificuldades enfrentadas por ex-detentos
ao buscar reinsercao no mercado de trabalho. O relato de Claudemiro Correia de Oliveira, um
eletricista experiente e também ex-detento, expde uma triste realidade: “Eu mandei varios
curriculos para varios lugares, porque eu tenho curriculo profissional, eu ja fiz varias coisas, €
nenhum deles... Parece que a cara da gente hoje em dia, a informatizacao ¢ dificil. Antes de
vocé chegar, entdo ndo adianta nem mentir.” Claudemiro expressa o quanto o estigma do
passado criminal ¢ uma barreira que antecede qualquer possibilidade de apresentacdo pessoal.
Na sociedade informatizada, o registro de antecedentes criminais se torna um obstaculo
automatico e persistente. Essa realidade evidencia a necessidade urgente de politicas publicas
que combatam o preconceito estrutural, facilitando o reingresso de ex-detentos no mercado de
trabalho.

Para Fabio Chaves de Souza, a experiéncia de conseguir um emprego como

motorista simbolizou uma virada em sua vida:

Hoje em dia, pra nés que ¢ ex-presidiario, tem muita dificuldade em porta de
emprego, tem muita discriminagéo a nosso respeito. Bati em muitas portas, mas as
portas sempre foram fechadas pra mim. Tive a oportunidade de ser motorista e hoje
sou motorista... Eu fiquei muito feliz com essa oportunidade, tenho meus filhos para
criar... Ficar desempregado a pessoa fica desiludida no mundo. (Programas Especiais
TV Justiga, 2017)

A fala de Fabio nao s6 reflete a alegria de ser aceito no mercado de trabalho, mas
também carrega a dor de um longo periodo de rejeicdo, que, segundo ele, leva ao desdnimo e
a perda de esperanga. O relato traz a tona o impacto psicologico da falta de oportunidades
para ex-detentos, que enfrentam diariamente um duplo fardo: o peso da reintegracdo e o
estigma social.

O segundo episodio, “Sem perder a dignidade”, apresenta o Projeto Borboleta, um
programa da FUNAP-DF que distribui roupas e acessorios para detentos em regime
semiaberto. Esse projeto € mais do que uma simples doagdo de itens: ele busca reestabelecer a
autoestima e a identidade dos participantes, permitindo que eles se apresentem de forma mais
condizente com os padrdes esperados no ambiente profissional. Monique Samara Lopes dos
Santos, uma das participantes, descreve como a iniciativa a ajudou a reconstruir sua

confianca: “Decidi mudar de vida. Correr atras de emprego. Consegui meu emprego, gragas a
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Deus, hoje tenho meu segundo grau completo. (Programas Especiais TV Justi¢a, 2017)”
Monique destaca a importancia da aparéncia no ambiente profissional e relata que, por meio

do projeto, ela pdde se apresentar de uma forma mais positiva e autoconfiante:

Tem maquiagem, tem brinco, tem acessorio, tem tudo aqui. Entdo a gente ja chega

produzida na empresa e ja4 causa uma outra aparéncia. Porque por mais que a
empresa saiba que vai ter contratado do governo ali, que é um projeto, que é uma
ajuda ou qualquer outra coisa parecida, ha os olhares de preconceito. (Programas
Especiais TV Justiga, 2017)

O depoimento de Monique revela como a presenca e a postura visual podem ser
determinantes para minimizar o preconceito e facilitar o acolhimento no ambiente
profissional. No entanto, ela também aponta que o estigma nao desaparece, mas € suavizado
quando o reeducando pode construir uma aparéncia que comunica cuidado, autoestima e
profissionalismo.

Helen Nayara Ferreira, outra reeducanda que participa do projeto, expressa a

profunda transformagao psicoldgica que o Projeto Borboleta proporcionou:

Quando eu cheguei aqui, eu cheguei toda de branco, me sentindo nada, vergonha.
Eu me senti humilhada. E foi com as pessoas daqui que eu fui interagindo. Fui trocar
de roupa, fui me maquiar e fui ver a verdadeira mulher que hoje eu sou. Hoje eu
tenho planos na minha vida, eu trabalho. Penso em estudar e em fazer um curso pra
dar continuidade na minha vida. E criar meus trés filhos fora do crime. (Programas
Especiais TV Justiga, 2017)

A fala de Helen descreve o renascimento de uma autoimagem digna e positiva,
construindo uma nova visao de si mesma e da vida que pretende levar.

Outro programa que surge como elemento central no documentario ¢ a Jornada da
Cidadania, realizada em S3o Paulo, que busca garantir cidadania aos detentos mediante a
obtencdo de documentos essenciais, como certidoes e identidades. Este projeto reconhece que
a documentagdo ¢ um primeiro passo indispensavel para que qualquer cidadao tenha acesso a
direitos basicos e oportunidades de trabalho. Um dos participantes destaca a importancia da
iniciativa: “Ja tirei minha certiddo de casamento, meu RG. E ¢ muito importante esse trabalho
porque eu ja vou sair com meus documentos todos retirados” (Programas Especiais TV
Justica, 2017). Esse depoimento evidencia a importancia pratica e simbolica da
documentacdo, que assegura aos detentos a possibilidade de reconstruir suas vidas apds o
cumprimento da pena.

O programa “Ressocializacdo de Presos” demonstra, através dos relatos dos detentos

e das iniciativas apresentadas, que a reintegracao social ndo ¢ um processo automatico, mas
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exige um investimento continuo em capacitagdo, apoio psicologico e combate ao preconceito.
A ressocializagdo representa um direito humano e um recurso de reconstru¢do da cidadania,
proporcionando a essas pessoas uma nova chance de se reintegrarem a sociedade com
dignidade. Este documentério ilustra como o trabalho, o cuidado com a autoimagem e o
acesso a documentagdo sdo passos cruciais que fortalecem a autoconfiancga dos reeducandos e
0s capacitam a superar o estigma, buscando assim uma vida longe do crime.

Assim, a producdo audiovisual ¢ fundamental para dar voz aos participantes desses
programas, destacando as experiéncias e as perspectivas das pessoas privadas de liberdade em
primeira pessoa. Muitas vezes, o debate sobre o sistema prisional se reduz a niimeros e
estatisticas, desumanizando aqueles que vivenciam cotidianamente as consequéncias da
reclusdo. Ao registrar depoimentos dos proprios reeducandos, o documentario revela suas
reflexdes sobre transformacdo pessoal e os desafios de reintegracdo social, oferecendo um
olhar direto sobre os obstaculos que enfrentam, como o preconceito e a estigmatizagdo. A
escuta desses relatos permite a sociedade compreender o impacto de programas de
ressocializagdo como um caminho de reconstrugdo social, além de reafirmar o direito de fala
dessas pessoas, frequentemente silenciadas e marginalizadas nas discussdes publicas.

Além de amplificar essas vozes, o documentario evidencia o papel das fundacdes e
organizagdes envolvidas nos projetos de ressocializagdo, como a FUNAP e o proprio
Supremo Tribunal Federal, que investem em programas de capacitacdo e suporte para
ex-detentos. Essas iniciativas ndo apenas visam a reduzir a reincidéncia criminal, mas também
a restaurar a dignidade dos participantes, oferecendo-lhes novas oportunidades e habilidades
que facilitam sua reintegragdo social e profissional. Ao apresentar casos reais e resultados
concretos, o documentario esclarece como essas fundacdes impactam a vida dos reeducandos,
promovendo politicas mais humanizadas e que reconhecem a complexidade da experiéncia
prisional. Essa perspectiva revela a importancia de iniciativas que combatem a exclusdo social
e incentivam uma estrutura de apoio aos egressos, cuja reinser¢do depende de uma acolhida
livre de estigmas e preconceitos.

Para a pesquisa académica, a andlise desse material enriquece o entendimento das
dindmicas do sistema prisional brasileiro, proporcionando uma abordagem que vai além dos
dados quantitativos. O documentério traz uma narrativa que revela a realidade concreta e crua
vivida pelos reeducandos, que convivem diariamente com a negligéncia e a violéncia do
Estado. Ao documentar esses relatos, torna-se possivel refletir sobre os efeitos das politicas

publicas e a necessidade urgente de reformas que considerem os direitos humanos no contexto
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prisional. Esse tipo de abordagem permite que a pesquisa dialogue com as vivéncias dos
proprios sujeitos, dando-lhes um lugar de protagonismo e abrindo espaco para que suas
histérias contribuam para a constru¢do de um conhecimento critico e socialmente responsavel

sobre o sistema prisional no Brasil.
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5 CONCLUSAO

A reintegracdo social da populacdo carceraria ¢ um desafio complexo e
multifacetado, exigindo abordagens inovadoras e comprometidas para garantir a redugao da
reincidéncia e promover a inclusdo social efetiva dos egressos do sistema prisional. Neste
contexto, a Fundagdo Professor Dr. Manoel Pedro Pimentel (FUNAP) desempenha um papel
crucial no desenvolvimento e implementacao de programas de ressocializagcdo no Brasil desde
0S anos .

Embora as iniciativas da FUNAP, como cursos de capacitagdo, projetos de
empreendedorismo e programas de assisténcia juridica e psicoldgica, tenham demonstrado
sucesso em transformar a vida dos detentos e prepara-los para a reintegra¢ao na sociedade, ¢
necessario reconhecer que esses esforcos, por si s6, ndo sdo suficientes para resolver os
problemas sistémicos do sistema prisional brasileiro.

A atuagdo da FUNAP, embora louvavel e eficaz em diversos aspectos, evidencia que
muito ainda precisa ser feito. O sistema prisional brasileiro continua a enfrentar desafios
significativos que exigem agdes abrangentes e coordenadas por parte do Estado. E imperativo
que se implementem politicas publicas voltadas para a preven¢do do crime, bem como para a
reducdo das desigualdades sociais, econdmicas e raciais que alimentam o ciclo de
encarceramento.

Para uma transformagao efetiva, ¢ crucial que o Estado invista em educacao, saude,
moradia e oportunidades de emprego, criando um ambiente onde todos os cidaddos tenham
acesso a condicdes de vida dignas e justas. Somente assim serd possivel quebrar o ciclo de
criminalidade e reincidéncia, promovendo uma verdadeira reintegragdo social.

Em conclusdo, a FUNAP se destaca como um modelo exemplar de como politicas de
reintegracdo bem estruturadas podem fazer uma diferenga significativa na vida dos egressos
do sistema prisional. No entanto, para alcancar um impacto duradouro, ¢ essencial que o
Estado adote medidas mais amplas e profundas, focadas na preven¢do e na reducao das

desigualdades estruturais que permeiam a sociedade brasileira.
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