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RESUMO

O presente relatério tem como objetivo descrever as atividades acompanhadas e/ou
realizadas durante o periodo do Estagio Curricular Supervisionado em Medicina
Veterinaria (ECSMV) na area de concentracdao em Clinica Médica de Felinos, o qual
foi realizado no Hospital Gatices, localizado na cidade de Caxias do Sul, Rio Grande
do Sul, sob a orientagéo do Professor Dr. Gustavo Forlani Soares e com a supervisao
da Médica Veterinaria Raquel Redaelli. O estagio teve inicio no dia 07 de agosto e
término no dia 31 de outubro, perfazendo um total de 490 horas voltado para as
atividades praticas. As atividades acompanhadas incluiam-se atendimentos clinicos,
exames complementares de imagem, procedimentos laboratoriais e transfusdes
sanguineas. Os atendimentos clinicos obtiveram destaque entre as atividades mais
acompanhadas totalizando 318, sendo 155 novas consultas e 163 retornos. Dos
atendimentos acompanhados foram escolhidos dois casos de interesse para
discussdo no presente relatério, sendo eles: hemangiossarcoma cutéaneo e
criptococose, e rinossinusite cronica idiopatica, ambos em felinos. O ECSMV supriu
todas as expectativas, além de proporcionar uma vivéncia pratica do que foi visto
durante a graduacado. Ainda possibilitou aperfeicoamento na préatica cat friendly e
contribui de forma positiva para o crescimento pessoal e profissional da estagiaria.

Palavras-Chave: Cat friendly; Hemangiossarcoma; Cryptococcus sp; Rinite cronica,

Lavado nasal.



ABSTRACT

REPORT OF SUPERVISED CURRICULAR INTERNSHIP IN VETERINARY
MEDICINE

The report article has the objective of describing activities accompanied or carried out
during the period of the Supervised Curricular Internship on Veterinary Medicine,
(SCIVM) in the area of concentration in Feline Medical Clinic, which took place on
Hospital Gatices, located in the city of Caxias do Sul, Rio Grande do Sul, under the
guidance of professor Dr. Gustavo Forlani Soares and with supervision of the
Veterinarian Raquel Redaelli. The internship began on August 7th to October 31th,
2023, totalling 490 hours directed to the practical activities. Under the activities
accompanied, it was included offering clinical care, complementary imaging tests,
laboratorial procedures and blood transfusion. Over the activities most accompanied,
clinical care stood out, totalling 318, being 155 new consultations and 163 returns.
Under all of the cases accompanied, it was chosen two cases of interest for discussion
on the present article, being: cutaneous hemangiosarcoma and cryptococcosis in
feline e chronic rhinosinusitis. The SCIVM met all expectations, providing a practical
experience of what was seen during graduation. It also enabled improvement in cat

friendly practice and contributed positively for the professional growth of the intern.

Key words: Cat friend; Cutaneous hemangiosarcoma; Cryptococcus sp.; Feline

cronica rinites; nasal flush.
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1 INTRODUCAO

Com o passar dos anos o numero de gatos vem aumentando vertiginosamente
nos lares ao redor do mundo. Isso se d&, ndo so6 pelo estilo de vida agitado ou pela
verticalizacdo urbana, mas também pelo conhecimento e convivéncia com a espécie.
Essa mudanca tem incentivado a existéncia de clinicas e hospitais com atendimento
exclusivo para felinos. Nos dias de hoje, os animais de companhia séo tratados e
considerados como um membro da familia e por isso os tutores passaram a ir em
busca de oferecer o que & melhor para seu animal.

O gato, por mais que tenha sido domesticado, ainda preserva seus
comportamentos naturais inatos da espécie e por possuir natureza predatoria é normal
gue esteja em um estado de alerta constante, pronto para fugir ou lutar quando se
sentir ameacado na presenca de possiveis predadores maiores. Além disso, sdo
animais que possuem olfato e audicdo extremamente sensiveis, ou seja, qualquer
estimulo exacerbado pode acarretar altos niveis de estresse. Dessa forma, tutores de
gatos acabam levando seus animais para consultas com menor frequéncia se
comparado a tutores de cédes (CANEY et al., 2022). Devido a esse problema, foram
desenvolvidos programas como o Cat Friendly Practice e Cat Friendly Clinic, os quais
sdo iniciativas globais criadas pela parceria entre a Associacdo Americana de
Medicina Felina (AAFP) e a Sociedade Internacional de Medicina Felina (ISFM), com
a finalidade de proporcionar uma experiéncia mais positiva € menos estressante aos
pacientes felinos e seus tutores durante as idas ao veterinario. O diferencial esta nas
adaptacdes das estruturas nos ambientes clinicos e hospitalares, e principalmente, no
preparo da equipe e do atendimento, respeitando a natureza e as caracteristicas
comportamentais da espécie (BESSANT et al., 2022; RODAN et al., 2022).

Sendo assim, com o objetivo de ter uma maior vivéncia na rotina de clinica
médica de felinos, o local escolhido para o ECSMV foi o Hospital Gatices, primeiro
hospital exclusivo para gatos do estado do Rio Grande do Sul, localizado na cidade
de Caxias do Sul. O hospital possui certificacdo da American Association of Feline
Practitioners como padrao ouro no Cat Friendly Practice e cumpri todos os requisitos
estabelecidos para ser um hospital. Além disso, possui ampla rotina de atendimentos
clinicos e atividades com casos bastante variados, os quais foram cruciais para o
aprendizado. O estagio teve como area de concentragao a Clinica Médica de Felinos
e foi realizado no periodo de 07 de agosto a 31 de outubro de 2023, totalizando 490
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horas, sob a orientacdo do Prof. Dr. Gustavo Forlani e supervisdo da Médica
Veterinaria especializada em medicina felina Raquel Redaelli. O interesse pela area
foi desenvolvido antes mesmo de iniciar a graduacao, porém se intensificou durante o
periodo da pandemia, onde foi possivel se dedicar a estudos e participar de eventos
online sobre comportamento felino.

O presente relatorio descreve a estrutura do local de estagio, os profissionais e
servigos que o local oferece, as atividades acompanhadas e/ou realizadas. E por fim,
a descricao de forma minuciosa de dois relatos de casos acompanhados, sendo eles
hemangiossarcoma cutaneo e criptococose e rinossinusite crbnica idiopatica, ambos

em felinos.
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2 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

2.1 Hospital Gatices

O Gatices € o primeiro Hospital Veterinario exclusivo para gatos do estado do
Rio Grande do Sul. A empresa foi criada em 2013 como e-commerce de produtos
exclusivos para gatos, em 2015, transformou-se em Cat Store e clinica veterinaria
especializada em felinos. Somente no ano de 2022, a médica veterinaria e proprietaria
Raquel Redaelli, em associacdo com as médicas veterinarias Deisy Lerner, Nathalia
Rocha e com as administradoras Larica Poggere e Marianna Marroco inauguraram o
hospital, que foi vistoriado pela fiscalizacdo do CRMV-RS no dia 7 de marco
cumprindo todos os requisitos estabelecidos. Atualmente, esta localizado na rua
Miguel Muratore, 488, bairro Medianeira, cidade de Caxias do Sul, Brasil. O Gatices,
ainda conta com espaco dedicado a Cat Store (Figura 2), onde séo disponibilizados

variados produtos e medicac¢des para felinos.

Figura 1 - Imagem da fachada do Hospital Gatices onde mostra parte do
estacionamento exclusivo para clientes, entrada principal ao lado acesso a garagem
para funcionérios.

Fonte: Imagem fornecida pela administracdo do hospital gatices.
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Figura 2 - Imagem da Cat Store com variados produtos para felinos.
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Fonte: Imagem fornecida pela administracdo do hospital gatices.

2.1.1 Profissionais e Servicos

Durante o periodo de estagio a equipe era composta por 25 colaboradores
fixos do hospital, dentre estes nove médicos veterinarios contratados, incluindo trés
médicas veterinarias especializadas em medicina felina, seis estagiarios
extracurriculares ndo remunerados, cinco estagiarios curriculares remunerados, dois
auxiliares veterinarios e trés secretarias. O ambiente possuia a certificacdo da
American Association of Feline Practitioners como padrdo ouro no Cat Friendly
Practice e funciona diariamente 24 horas, incluindo finais de semana e feriados,
oferecendo servico de atendimento clinico, internagédo, emergéncias e cirurgias.

Possuia parceria com a empresa Laboratério Vetis - Centro de Andlises
Veterinarias, que contava com a presenca de duas patologistas clinicas que ficavam
responsaveis pelas analises clinicas de rotina no laboratério, o qual ficava localizado
dentro do hospital com funcionamento das oito horas da manha até as 19 horas
diariamente. Ainda o laboratério, em parceria com o Hospital Gatices, é responsavel
pela criagao e funcionamento do “Club gato sangue bom”, que consistia em um banco
de sangue com objetivo de sempre ter disponiveis doadores para casos em que
necessitem da realizacdo de transfusdo sanguinea. Para os tutores que desejassem
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cadastrar seu gato como doador, era necessario cumprir alguns requisitos como:
possuir entre um a seis anos de idade, mais de 4 kg, domiciliados, higidos, vacinados
com a vacina quintupla e possuir temperamento dacil.

Outra parceria que o hospital tinha era com a empresa Pet Inner Sound
Ultrassonografia Veterinaria, a qual possuia duas médicas veterinarias especializadas
em ultrassonografia que se direcionam até o hospital, com equipamento de imagem,
quando solicitada em casos de urgéncia ou com horarios agendados.

Nos casos em que se necessita o0 atendimento especializado em outras areas,
como cardiologista, oftalmologista, ortopedista, erdo chamados, mediante
agendamento ou urgéncia, para atender no hospital. Devido a elevada casuistica de
pacientes com problemas odontologicos, possuia parceria com a empresa Smile Vet,
que tem como responsavel a Médica Veterinaria especializada em odontologia
veterinaria, a qual comparecia na clinica duas vezes por meses para realizar os
tratamentos periodontais.

O hospital contava com sistema VetWork informatizado onde era possivel ter
acesso a todos informacbes dos pacientes em todos os setores, dados dos
proprietarios e pacientes eram armazenados, além das informacdes coletadas durante
as consultas, evolugbes da internacdo, laudos de exames complementares,

informacdes de procedimentos cirdrgicos, anestésicos e ambulatoriais.

2.1.2 Funcionamento e estrutura do hospital

O espaco fisico do hospital contava com uma area de recepcao (Figura 3A)
onde ficam as secretérias, responsaveis pela parte da loja por realizar cadastro dos
pacientes e organizacdo da agenda de atendimentos do hospital. ApGs a realizacédo
do cadastro os pacientes recebiam um namero de registro para melhor identificacao.
Os atendimentos ocorriam sob agendamento prévio pelo telefone ou pelo whatsapp
do hospital, em casos de emergéncia os pacientes erdo atendidos prontamente.
Também contava com uma area de espera (Figura 3B) que os tutores pudessem

aguardar o horério das consultas ou visitas dos animais internados.
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Figura 3 — Imagem da recepc¢éo onde € feito o cadastro dos pacientes e atendimento
da loja (A). Local onde os tutores ficam aguardando o atendimento (B).

Fonte: a autora (2023).

Ainda possuia dois depésitos, o primeiro era destinado para a reposi¢cdo de
materiais e medicamentos em horario de plantédo, a ser realizado por estagiarios e/ou
veterinarios e todo material retirado precisava ser anotado na planilha. Ja no segundo
depdsito os estagiarios e Veterinario ndo possuiam acesso, exceto com autorizacao
expressa das secretarias. Haviam dois consultérios utilizados para o atendimento
clinico (Figura 4) equipados com mesas, cadeiras, ar condicionado, garrotes,
termdmetros, estetoscopio, doppler para afericdo de pressdo arterial, otoscépios,
aparelho de glicemia, lampada de Wood, tesoura para retirada de pontos e outra para
cortar unhas, alcool, agua oxigenada, solucao fisioldgica, clorexidina, solucao para
limpeza otoldgica, algodéo, gazes, papel toalha, toalhas para contencao, hipoclorito e

amonia quaterndria, balancgas, lixeiras separadas para lixos organicos, seletivos,
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contaminados e descarpack para o descarte de materiais perfurocortantes. Antes de
proceder a cada consulta, se fazia uso do feroménio sintético (Feliway ®) com objetivo
de amenizar o estresse causado pelo estimulo olfativo de um ambiente desconhecido
pelo animal, apds o término da consulta o ambiente era higienizado para a seguinte
consulta. Em casos que o animal possuia comportamento mais reativo, quando ja era
paciente antigo do hospital, e necessitava fazer algum procedimento que iria gerar um
estresse maior, como algum exame de imagem ou coleta de sangue, era
recomendado fazer o uso de gabapentina antes da consulta. O hospital fornecia
capsulas do medicamento, o tutor precisava apenas ir retirar no local com
antecedéncia. De acordo com Pankratz (2017), doses de gabapentina de 50 mg/kg e
100 mg/kg, sdo capazes de amenizar a ansiedade em felinos, sendo benéfica na
reducdo da resposta de medo durante procedimentos realizados entre duas a trés

horas ap6s a administracao.

Figura 4 — Imagem dos consultorios utilizados para atendimentos clinicos.

Fonte: a autora (2023).

Nos atendimentos era permitido o acompanhamento de dois estagiarios por
vez e a entrada de apenas dois tutores no consultorio. Apés o atendimento, eram
descartadas seringas, frascos e materiais utilizados durante a consulta; agulhas,
scalps e frascos de vidro na caixa de perfurocortantes, frascos de vacina de plastico,
seringas, gazes e papéis sujos de sangue e secrecbes no lixo contaminado, papel
usado para limpeza da bancada, pelos no lixo organico, embalagens de plastico e
papel no lixo seletivo. Eram utilizados papel filme na ponta dos termémetros, com

intuito de amenizar contaminagdes, apos utilizagéo era retirado e colocado um novo.
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Para a limpeza das bancadas e materiais, era utilizado aménia (Germi Rio®) para
limpeza geral e hipoclorito quando suspeita de FeLV (deixar 10 minutos em contato).
Além disso, era de uso obrigatério pijama cirurgico pelos estagiarios, jalecos para 0s
meédicos veterinarios e todos deveriam fazer uso propés dentro do hospital.

Havia também uma sala de coleta (Figura 5A) que era destinada a
procedimentos rapidos, como coletas para exames laboratoriais, fluidoterapia
subcutanea, limpezas de feridas, administracdo de medicamentos de pacientes que
nao precisam passar por reavaliacdo. Quando realizadas coletas para analise
laboratorial, em seguida, era feita a requisicdo e logo encaminhada amostra para o

laboratério da Vetis (Figura 5B) localizado na parte interna do hospital.

Figura 5 — Sala de coleta onde sdo realizados maior parte dos procedimentos
ambulatoriais (A). Local onde sé@o entregues as requisi¢des para o laboratorio (B).

=
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Fonte: a autora (2023).

O hospital contava ainda com uma sala de ultrassom (Figura 6A) e uma sala
de radiografia (Figura 6B) separadamente. Quando necessario a realizacdo do US,
era solicitado que uma das médicas veterinarias da empresa Pet Inner Sound se
direcionem até a clinica com o equipamento para realizar o procedimento. Ja o exame
radiografico era realizado pelos proprios médicos veterinarios que estiverem de

plantdo e o laudo era gerado pelos responsaveis do Vetis.
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Figura 6 — Sala usada para realizacao de exames ultrassonograficos (A). Sala para
realizagéo de radiografias (B).

Fonte: a autora (2023).

A internacdo (Figura 7A) era composta por 12 gaiolas, com etiquetas de
identificagcéo preenchidas com todos os dados do paciente. Além disso, era obrigatério
identificar na etiqueta se o paciente for FIV ou FeLV positivos e anotar restricbes como
comportamento ou se necessita ficar em jejum para algum procedimento. Todo
paciente internado recebia uma caixa para armazenamento de medicamentos e
pertences, que ficava dentro de um armario na internagdo, folha de evolugdo na
internacao e controle de alimentacao e dejetos, devidamente identificado (Figura 7B).
Os estagiarios e plantonistas da internacéo eram responsaveis por observar e realizar
as anotacgfes. Além disso, cada paciente recebe também uma toalha para contencéo
de uso individual. Também era feita a inspecéo para ver se havia presenca de pulgas
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e/ou fezes de pulgas no ato da internacédo de um paciente, caso houvesse se fazia o
planejamento da utilizacdo de medicamentos para controle da infestacdo no

ambiente.

Figura 7 — Imagem da internacdo e quadro de procedimentos e medicacdes a serem
realizadas e a mesa onde fica 0 médico veterinario plantonista (A). Bancada onde séo
realizados procedimentos dos pacientes internados.

Fonte: a autora (2023).

O Preparo das gaiolas da internacdo era feito com uma coberta para cama e
outra enrolada para servir de borda/apoio da cama ou para cobrir paciente, caixa de
areia com jornal e um pouco de areia (para primeiro uso, depois é mantido apenas
jornal), pote de agua e racdo seca e Umida, eram ofertados dois sabores de racao
Umida e a racao seca era necessario observar se o paciente ia se alimentar, caso ao
contréario, se fazia troca de sabores e/ou marcar até perceber qual ele esta aceitando
melhor e anotado na ficha para ter o controle. Alguns tutores preferiam levar a propria
alimentacdo que o animal costuma comer em casa.

Alguns minutos antes de inserir o paciente no local, era borrifado feroménio
sintético (Feliway Classic®), visto que o produto € composto por hormonio facial felino
F3, o qual o animal libera naturalmente ao se esfregar em objetos, ou nos proprios
tutores os quais passam mais tempo juntos, sendo assim o uso traz a sensacéo de
seguranca que consequentemente influéncia de forma positiva no comportamento
reduzindo o estresse causado por estar em um ambiente diferente (PEREIRA, et al.,
2016; VITALE, 2018). Cada gaiola possuia um poleiro, que era mantido erguido
permitindo que o felino suba ou se sinta mais protegido embaixo, exceto em casos de

gatos irascivel, pois podem atrapalhar na manutencao, e também casos de pacientes
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que precisariam de repouso absoluto, estejam fazendo uso de sonda uretral ou
pacientes em retorno anestésico. Além disso, 0s utensilios, como potes e caixas de
areia na cor vermelha eram utilizados para gatos FelLV positivos e 0s na cor azul eram
utilizados para os demais. O ambiente da internagdo também contava com
cromoterapia azul, que era utilizada durante a noite, e terapia sonora através de
playlist com musicas harmoniosas (Relax Music for Cats) com intuito de promover um
ambiente mais tranquilo e relaxante para os pacientes internados através do aplicativo
spotify. Visto que, musicas especificas para felinos contém frequéncias que se
igualam as faixas vocais dos gatos usando pulsos relacionados ao ronronar e a
succdao, que geram efeito harmonioso que acaba ocasionando mais tranquilidade nos
pacientes, reduzindo o estresse durante o periodo de internacdo (SNOWDON et al.,
2015; PAZ-et al., 2022). Com relacao a cromoterapia, consiste em um método que
utiliza estimulos colorimétricos visuais com objetivo de ocasionar uma interagcdo com
composto celulares, apés o estimulo da cor ser captado pelos olhos, se direcionam
até o sistema nervoso onde estimulam modificacdes bioquimicas capazes de
promover sensacgdes psicoldgicas e alteracdes fisiologicas. A cor azul utilizada nessa
terapia é conhecida por promover tranquilizacdo e relaxamento, reduzindo o estresse
nos pacientes (AZEEMI et al., 2019).

Para todo paciente internado era aberto registro de evolucdo, no qual era
anotado diariamente parametros (peso, temperatura retal, hidratacdo e pressao
arterial, data do acesso e trocas, prescricdo, alteracBes diarias de prescricéo,
colocacao de sonda, retiradas e trocas, exames solicitados e informacdes da evolucao
durante os turnos da manha, tarde e noite). Havia um quadro na parede (Figura 8) de
facil visualizacdo onde ficam as prescricdes médicas, horarios de cada medicacao,
parametros e procedimentos a serem realizados nos pacientes e uma mesa no centro
onde fica o médico veterinario e estagiarios de plantdo. Possuia uma geladeira para o
armazenamento de alimentos dos internados e um micro-ondas para 0 aquecimento
de sachés e bolsas térmicas. No corredor que da acesso as outras salas, ficava
localizada a geladeira para uso exclusivo de medicamentos que necessitavam de
refrigeracdo, vacinas e exames laboratoriais. Além disso, o hospital também contava
com uma sala exclusiva para atendimentos de emergéncia (Figura 8), possuindo todos

0S equipamentos e farmacos necessarios.
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Figura 8 — Sala exclusiva para procedimentos de emergéncia.

Fonte: a autora (2023).

O hospital era composto por dois blocos cirargicos, bloco 1 (Figura 9A) era
utilizado para cirurgias limpas, inclui-se cirurgias em geral, orquiectomias, colocacao
de sonda esofagica, suturas de pele, biopsias de pele entre outros. Nele, era
obrigatorio o uso de paramentacdo completa durante os procedimentos. Enquanto o
bloco 2 (Figura 9B) era utilizado para procedimentos contaminados, especialmente
odontolégicos e endoscopias. Havia uma bancada onde era realizado o preparo do
paciente, como tricotomia, acesso e medicac¢Oes pré-anestésicas (Figura 9C). Os
pacientes que iriam passar por algum procedimento cirdrgico, eram inseridos nas
baias localizadas na sala do bloco (Figura 9D) as quais eram devidamente
identificadas com nome, peso e procedimento que iria ser realizado.
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Figura 9 — Bloco 1 para procedimentos limpos (A). Bloco 2 para procedimentos
contaminados (B). Local onde é realizado o preparo do paciente (C). Baias para
pacientes que aguardam o procedimento (D).

Fonte: a autora (2023).

Além das salas de procedimentos, o hospital possuia um dormitério para uso
dos médicos veterinarios e estagiarios plantonistas, uma copa localizada no primeiro
andar e uma cozinha no terceiro andar para uso de todos da equipe. Em cima da loja,
no mezanino, se encontra a Escola Gatices, uma sala ampla exclusiva para estudos
e treinamentos da equipe, com estantes onde ficam disponiveis livros, cadeiras,
projetores para as aulas teoricas (Figura 10A) e uma parte com bancadas disponiveis
para realizacdo das praticas (Figura 10B). A escola foi inaugurada durante o periodo
de estagio onde foi possivel participar de treinamentos da equipe e de cursos teéricos
praticos, ministrados pelas médicas veterindrias especializadas do hospital,

futuramente contara com a presenca de médicos veterindrios convidados
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especializados em diferentes areas. A escola ofertara treinamento para equipe,
aperfeicoamento para médicos veterinarios e estudantes de veterinaria com interesse
em medicina felina e cursos para tutores que desejam conhecer melhor as
necessidades de seus gatos. Nos casos em que o animal vem a o6bito, o tutor podera
optar em levar o corpo, cremar ou doar para estudos das aulas praticas realizadas na

escola.

Figura 10 — Mezanino local onde acontecem as aulas tedricas e espaco de estudo (A).
Local onde é feito as praticas (B).

Fonte: Administracdo do hospital gatices.

2.2 Atividades acompanhadas e/ou realizadas durante o ECSMV

Durante os meses de estagio foi possivel acompanhar uma grande rotina de
atividades, sendo os atendimentos clinicos os mais acompanhados totalizando 318,
incluindo 155 novas consultas e 163 retornos. Quando chegava paciente novo, era
realizado o registro e classificado na agenda como uma nova consulta. Os pacientes
gue compareciam para consultas de retorno geralmente eram pacientes com doencgas
cronicas, neoplasias, que necessitam de acompanhamento mensal, também havia os
que retornavam apoOs realizacdo de exames ou procedimentos cirargicos e
odontoldgicos. Era comum o retorno de pacientes FelLV positivos acometidos por
alguma forma de linfoma que necessitavam de avaliacdo antes de realizar
quimioterapia.

Por ser um hospital referéncia na regido e possuir atendimentos especializados
para felinos, a casuistica de atendimentos era grande. Além de atender pacientes que
residiam em Caxias, também eram realizados atendimentos de pacientes que vinham
de cidades proximas. Dessa forma, muitos procedimentos ambulatoriais foram

acompanhados e realizados pelo estagiario. Dos procedimentos que o estagiario tinha
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liberdade de realizar, incluia-se afericdo dos parametros e algumas aplicacbes de
medicacOes dos pacientes internados, compressao vesical alimentacdo por sonda
nasal e esofégica, afericdo de glicemia, afericdo de pressdo arterial, manejo de
feridas, limpezas otoldgicas, fluidoterapia subcutdnea e coleta de sangue para
transfusdo. Por ndo se tratar de um hospital escola, as atividades s6 poderiam ser
realizadas na internacdo. O estagiario ndo tinha liberdade de realizar procedimentos
no consultério na frente dos tutores. Durante as consultas s6 era permitido que os
estagiarios ajudassem na contencdo dos animais, preparar medica¢des e vacinas
guando necessario. A estagiaria teve a oportunidade participar do treinamento da
equipe sobre manejo e procedimentos realizados na rotina clinica de felinos, onde foi
ensinado como realizar drenagem toracica, colocacdo de sonda nasoesofagica,
esofagica, sondagem uretral. Além disso, também foi possivel participar dos cursos
tedrico-préticos ofertados pela Escola Gatices, sobre doencas do trato urinario inferior
dos felinos, que teve como conteddo tedrico abordado sobre como diagnosticar o
paciente com DTUIF, as principais doencas, obstrugcéo uretral sobre como manejar e
passo a passo desde a identificacdo, avaliagcdo clinica, estabilizacdo inicial, exames
de triagem e acompanhamento, anestesia do paciente, desobstrucdo, sondagem
uretral e quando indicar ureterostomia e pratico sobre o passo a passo da
desobstrucdo e sondagem uretral, cistocentese de alivio, preparo do paciente e
material para procedimento e técnicas de desobstru¢do. E também do curso de
doencas do trato respiratério dos felinos, que teve como conteldo tedrico a
abordagem diagndstica para doencas do trato respiratorio, principais doencas do trato
superior e inferior e abordagem do paciente com dispneia. No contetdo pratico foi
ensinado como posicionar 0 paciente de maneira adequada para realizacdo da
radiografia de cranio e térax, lavado nasal, lavado bronquial e coleta de material para
exames, toracocentese, colocac¢ao de dreno toracico e procedimentos de emergéncia.
As aulas préticas de ambos os cursos eram realizadas em cadaveres de pacientes os
quais os tutores optaram pela doacdo do corpo para estudo.

Quando havia procedimento no bloco cirargico, era preciso que um dos
estagiarios curriculares auxiliasse ou fosse volante durante o procedimento. Apds 0s
procedimentos o estagiario auxiliar ficava responsavel por organizar o bloco e os
materiais. Durante a primeira semana era necessario que 0S novos estagiarios, tanto
curriculares como extracurriculares, permanecesse apenas na internacao para poder

se habituar com a rotina e aprender a separar materiais para coletas de exames,
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acessos venosos e principalmente a conter os pacientes de maneira correta em
diferentes situacdes. A seguir a tabela 1 mostrando todas as atividades

acompanhadas e/ou realizadas durante o ECSMV.

Tabela 1 — Atividades acompanhadas e/ou realizadas durante o Estagio Curricular
Supervisionado em Medicina Veterinaria realizado no Hospital Gatices Exclusivo
para Gatos.

Atividades Felinos Total
Atendimentos clinicos 318 (24,11%)
Coleta de sangue 223 (16,91%)
Afericdo dos parametros 220 (16,68%)
Acesso venoso 123 (9,33%)
Sedacao 63 (4,78%)
Fluidoterapia subcutaneo 61 (4,62%)
Vacinas 60 (4,55%)
Cistocentese 41 (3,11%)
Afericéo glicemia 20 (1,52%)
Quimioterapia 18 (1,36%)
Coleta para transfusédo sanguinea 16 (1,21%)
Transfusdo sanguinea 16 (1,21%)
Sondagem uretral 15 (1,14%)
Otoscopia 13 (0,99%)
Swab/escova para citologia 13 (0,99%)
Eutanasia 13 (0,99%)
Sondagem nasoesofagica 10 (0,76%)
Atendimentos de emergéncia 8 (0,68%)
Limpeza de feridas 8 (0,61%)
Coleta para cultura fungica/bacteriana 8 (0,61%)
Coleta para biépsia 7 (0,53%)
Coleta para exame parasitoldgico de pele 7 (0,53%)
Limpeza de ouvido 7 (0,53%)
Remocao de sutura 7 (0,53%)
Nebulizacéo 6 (0,45%)
Toracocentese 5 (0,38%)
Lavado nasal 5 (0,38%)
Abdominocentese 4 (0,30%)
Curativos 3 (0,23%)
Enema 1 (0,08%)
Sondagem esofagica 1 (0,08%)
Total 1320 (100,0%)

Fonte: a autora (2023).

A afericdo dos parametros vitais foi atividade realizada e acompanhada com
mais frequéncia, visto que era feita durante todas as consultas clinicas nos

consultérios e nos pacientes internados, independente do estado, era realizada
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manha, tarde e noite. Nos pacientes criticos eram aferidos com maior frequéncia.
Todos os paramentos eram registrados no sistema e também ficava anotado no
quadro da internacao para que se pudesse ter melhor controle.

A coleta de sangue também era realizada com muita frequéncia. Utilizava-se
trés principais técnicas, as quais eram escolhidas dependendo do procedimento,
tamanho e temperamento do paciente. A primeira técnica, e a mais utilizada, era a
coleta com scalp a vacuo utilizadas especialmente para realizagdo de hemogramas,
testes rapidos ou PCR de FIV e FeLV e para tipagem sanguinea dos felinos doadores
de sangue. Quando nao havia scalp a vacuo disponivel ou em casos que necessitasse
de uma quantidade maior de sangue, a coleta era realizada utilizando seringa de 5 mL
com scalp. Essa técnica era mais utilizada para coleta de sangue de doadores. A
dltima técnica e menos empregada era a coleta utilizando seringa e agulha, era
realizada somente como Ultima op¢do em casos que o paciente possuia fluxo
sanguineo reduzido ou vasos muito frageis e coletava-se na veia jugular. O local para
coleta era selecionado de acordo com o procedimento que seria realizado.
Hemogramas para check up, coleta para tipagem sanguinea e testes para FIV e FeLV
era realizada preferencialmente na veia cefalica. Enquanto os pacientes que iriam
passar por procedimentos que necessitassem de acesso venoso, como internacao,
cirurgias e quimioterapia, optava-se pelos vasos dos membros pélvicos. A coleta era
realizada independente do comportamento do animal, quando néo era possivel, em
casos de paciente extremamente reativo de dificil contencao, era fornecida capsulas
de gabapentina calculada de acordo com o peso do animal, e solicitado que retornasse
outro momento com o animal medicado.

Outro procedimento acompanhado com frequéncia foi a coleta de urina, que
assim como a coleta de sangue, eram realizadas por duas diferentes técnicas, sendo
elas: cistocentese e compressao abdominal. A técnica de cistocentese era realizada,
como forma de alivio em pacientes internados com problema de obstrucdo e
principalmente como forma de obtencdo de urina para analise por ser a técnica mais
indicada pois permite a obteng&o da amostra de forma asséptica reduzindo a chances
de contaminacgéo e nao interferindo nos resultados (MARYNISSEN et al., 2017). Em
alguns casos a coleta de urina para analise realizada através da cistocentese, era feita
no consultorio, durante a consulta. Primeiramente era explicado para o tutor como
seria realizada, em seguida o estagiario segurava o0 animal na posi¢cdo adequada, o

veterinario realizava a coleta que logo era identificada como nome e numero de
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registro do paciente e encaminhada para o laboratorio. Enquanto a técnica de
compressdo abdominal era utillizada em pacientes internados com alguma
enfermidade que impossibilitavam de urinar sozinhos.

Por ter uma elevada casuistica de pacientes portadores do virus da leucemia
felina (FeLV), muitos desses precisavam realizar transfusdo sanguinea devido algum
agravamento do caso ou alguma consequéncia associada a enfermidade. Por conta
disso, pela primeira vez, a estagiaria teve a oportunidade de acompanhar e auxiliar na
realizacdo dos procedimentos de coleta de sangue para transfusdo. A coleta era
realizada com scalps e seringas com heparina que ap0s o término da coleta eram

transferidas para a bolsa de sangue.

2.3 Exames complementares acompanhados e realizados durante o ECSMV

Por conta da grande rotina de atendimentos clinicos, foi possivel acompanhar
os procedimentos de exame de imagem e radiografia. Na maioria das vezes era
necessario a ajuda de estagiarios para auxiliar na contencdo e na posi¢cdo dos
pacientes.

O exame de ultrassonografia abdominal foi o mais acompanhado, seguido de
radiografia, teste fluoresceina e lampada de Wood. O teste de fluoresceina era
realizado para detectar a presenca de Ulceras de cérneas superficiais, mais
comumente observado em gatos da raca persa. A lampada de Wood era utilizada
guando havia lesdes em pele sugestivas de dermatopatias causadas por infeccao
fungica. Ocasionalmente eram realizadas radiografias de cranio em pacientes com
suspeitas ou diagnosticos de patologias no sistema respiratério e/ou neoplasias. Para
esse procedimento era necessario que o paciente estivesse sedado para que fosse
posicionado de maneira adequada. Quando necessario a realizacdo de
ecocardiograma, era agendada a consulta com médico veterinario especializado em
cardiologia, que conforme a demanda, comparecia uma vez ao més no hospital para
atender e realizar os exames solicitados. A seguir, na tabela 2 € possivel visualizar os

exames acompanhados pela estagiaria durante o periodo do ECSMV.
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Tabela 2 — Exames complementares acompanhados durante o Estagio Curricular
Supervisionado em Medicina Veterinaria realizado no Hospital Gatices Exclusivo
para Gatos.

Exames Felinos Total
Ultrassonografia abdominal 78 (53,52%)
Radiografia 27 (18,49%)
Teste de fluoresceina sédica 22 (15,07%)
fLuann;i;zgl? de Wood (identificacao de lesdes 10 (6,85%)
Radiografia de cranio 6 (4,11%)
Ecocardiograma com doppler 3 (2,05%)
Total 146 (100,0%)

Fonte: a autora (2023).

2.4 Casos clinicos distribuidos de acordo com os Sistemas e Afeccdes
acompanhados durante o ECSMV no Hospital Gatices

Durante o periodo de estagio foi possivel acompanhar 318 atendimentos
clinicos onde se obteve diagndstico definitivo e/ou presuntivos de 215 afecc¢des, como
mostra na tabela 3 a seguir. Foi possivel observar que muitos pacientes chegavam
para consultar por conta de alguma alteracéo percebida pelo tutor, por exemplo, o
felino parou de se alimentar e perdeu peso, entretanto na avaliacdo do exame fisico
era possivel perceber que o animal apresentava dor abdominal, leséo de reabsor¢éo
dentéria, gengivite, obesidade, dores nas articulacbes, massas pelo corpo ou outras
enfermidades que causam dor e impede que o animal se alimente normalmente. Era
bastante comum o diagnéstico de enfermidades cronicas em pacientes que nao
costumavam ir com muita frequéncia ao veterinario ou que o tutor ndo percebeu
alguma alteracdo. Isso se deve por conta de que felinos costumam esconder
quaisquer sinais clinicos que possam torna-los vulneraveis (COSTA; MARTINS,
2023b).

As afeccbes que se obteve maior casuistica foram a de doencas
infectocontagiosas (26,05%), seguido do sistema geniturinario (20,93%), afeccdes
oncologicas (16,74%) e sistema digestoério (15,81%).



30

Tabela 3 — Casos distribuidos de acordo com os sistemas/afec¢cdes acompanhados
durante o periodo do ECSMV no Hospital Gatices.

Sistemas/Afeccdes Felinos Total
Infectocontagiosas 56 26,05%
Geniturinario 45 20,93%
Oncolégicas 36 16,74%
Digestério 34 15,81%
Tegumentar 17 7,12%
Enddcrino 10 4,65%
Respiratorio 8 3,72%
Oftalmologico 7 3,26%
Cardiovascular 2 0,93%
Total 215 100,00%

Fonte: a autora (2023).

2.4.1 Diagnésticos definitivos e/ou sugestivos de Doencas Infectocontagiosas

As doencas infectocontagiosas estdo bastante presentes na rotina de clinica
médica de felinos, especialmente infeccbes causadas por retrovirus que afetam a
qualidade de vida e longevidade dos felinos acometidos. Diante disso, a maior
casuistica dos atendimentos clinicos acompanhados no periodo de estagio foi a de
afeccdes infectocontagiosas (26,05%), como mostra na tabela 3. A Leucemia
infecciosa felina (FeLV) foi a enfermidade que mais se destacou entre 0s
atendimentos, totalizando 38 felinos (67,86%), seguido de Imunodeficiéncia felina
(12,50%), na maioria dos casos, tanto os acometidos pela FeLV ou pela FIV, os
pacientes eram diagnosticados com mais de uma enfermidade ou infectado por
ambas. Outra afeccao bastante presente na rotina, foi de pacientes acometidos pela
peritonite infecciosa felina (PIF), quatro desses apresentaram a forma efusiva (7,14%)
e outros trés acometidos pela forma seca (5,36%). Além desses, foi possivel
acompanhar quatro felinos com infeccéo causada por calicivirus e herpesvirus felino

(3,57%).
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Tabela 4 — Diagnosticos definitivos e/ou sugestivos relacionados a afeccdes
infectocontagiosas acompanhando durante o periodo do ECSMV no Hospital Gatices.

Casos clinicos Felinos Total
Leucemia viral felina 38 (67,86%)
Imunodeficiéncia viral felina 7 (12,50%)
Peritonite infecciosa felina - efusiva 4 (7,14%)
Peritonite infecciosa felina - ndo efusiva 3 (5,36%)
Calicevirus felino 2 (3,57%)
Herpesvirus felino 2 (3,57%)

Total 56 100,00%
Fonte: a autora (2023).

A infeccdo pelo Virus da Leucemia Felina (FeLV) foi a enfermidade mais
acompanhada na rotina do hospital. E considerada como uma das principais doencas
na medicina felina por possuir uma alta taxa de morbimortalidade devido a sua facil
transmissdo. A infeccdo acontece por via oronasal, mas também pode acontecer
através de mordidas ou lambeduras (LITTLE et al., 2020). Os felinos atendidos no
Hospital Gatices, que buscavam diagndstico, geralmente chegavam com historico de
contato com animal FeLV positivo, possuir acesso a rua ou adotado de locais onde
viviam véarios felinos no mesmo ambiente. Enquanto os que j& haviam sido
diagnosticados, chegavam com a queixa de alguma piora no quadro, para realizar
exames de check up ou para tratar alguma enfermidade consequente da FeLV. O
diagnéstico era realizado de duas formas, sendo a primeira através de testes rapidos
(snap test) onde era coletado sangue e encaminhado para o laboratério para ser
realizado. Quando se queria ter um diagndstico mais preciso, era sugerido realizar
PCR, visto que nem todas as fases da infeccdo podem ser detectadas através dos
meétodos sorolbgicos, podendo resultar em falso negativo (MEDEIROS et al., 2019).

Segundo Little et al. (2020), diferente da FeLV que pode ocorrer infeccéo por
secrecbes, a infeccdo da FIV ocorre atravées de mordidas sendo dificilmente
transmitida no caso de felinos que convivem juntos sem brigas. Todavia, o virus da
FeLV pode acarretar na infec¢édo pelo o virus da FIV. De acordo com a tabela 4, a FIV
foi a segunda afeccao infectocontagiosa acompanhada durante o estagio. Dos sete

felinos portadores, trés desses também eram portadores de FelV, trés apresentavam
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apenas FIV e realizavam exames de check up periodicamente e um foi diagnosticado
apos ser internado devido a um quadro de obstrucéo uretral.

A peritonite infecciosa felina (PIF) foi a terceira afec¢édo infectocontagiosa
acompanhada. Essa enfermidade pode ser classificada de duas formas sendo elas
efusiva e nao efusiva. A forma efusiva € caracterizada pela efusdo toracica e/ou
abdominal, enquanto a ndo efusiva os sinais clinicos séao inespecificos, a enfermidade
acomete principalmente animais jovens com menos de trés anos de idade e idosos
acima de dez anos (MASSITEL et al., 2021). Os pacientes atendidos com suspeita
de PIF efusiva, dois eram felinos com menos de dois anos de idade e outros dois
jovens adultos com menos de cinco anos de idade. O diagnadstico foi realizado através
do histdrico, sinais clinicos, exames complementares e realizacdo de PCR do liquido
coletado através de abdominocentese. Por possuir sinais clinicos inespecificos, o
diagnéstico para forma nédo efusiva acaba sendo mais dificultoso. Entretanto dois dos
trés pacientes sugestivos de infeccéo pela forma ndo efusiva, ja demonstravam sinais
neurolégicos. Segundo Jericd et al. (2015), quando ha presenca de sinais
neurolégicos, pode ser feita a coleta do liquido cefalorraquidiano para andlise, porém
nos pacientes atendidos no hospital, devido aos sinais clinicos e alteracdes nos
exames complementares, o0s tutores optaram por iniciar o tratamento com GS-441524.
Dos sete pacientes, cinco realizaram o tratamento, um veio a 6bito e o outro optou por

nao realizar devido a restricdes financeiras.

2.4.2 Diagnésticos definitivos e/ou sugestivos do Sistema Geniturinario

A enfermidades no sistema geniturinario foi a segunda que obteve maior
casuistica, contabilizando 20,93% dos casos. Felinos diagnosticados com Doenca
Renal Cronica (DRC) foram os mais atendidos (44,44%), Cistite idiopatica (17,78%),
Obstrucéo uretral (11,11%). A tabela 5 mostra os casos acompanhados relacionados

ao sistema geniturinario.
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Tabela 5 — Diagndsticos definitivos e/ou sugestivos relacionados ao Sistema
Geniturinario acompanhando durante o periodo do ECSMV no Hospital Gatices.

Casos clinicos Felinos Total
Doenca renal cronica 20 44,44%
Cistite idiopatica 8 17,78%
Obstrucéo uretral 5 11,11%
Urolitiase 4 8,89%
Injaria renal aguda 3 6,67%
Cistite bacteriana 2 4,44%
Pielonefrite 2 4,44%
Rins policisticos 1 2,22%

Total 45 100,00%
Fonte: a autora (2023).

A Doenca Renal Cronica € uma enfermidade comum em felinos, caracterizada
pelo comprometimento da estrutura e/ou fungcédo de um ou de ambos rins, que persiste
por mais de 3 meses. E comumente vista em felinos idosos (11 a 14 anos) e geriatricos
(15 ou mais), porém pode acometer felinos com ureterolitiase, hipertireoidismo,
infeccao por retrovirus, infecgdes urinérias ou doenca arterial sistémica (REYNOLDS;
LEFEBVRE, 2013). A casuistica do atendimento de pacientes idosos e geriatricos no
hospital era alta. Por conta disso, muitos desses pacientes ja haviam sido
diagnosticados, realizavam acompanhamento, tratamento e retornavam devido a
piora do quadro. Outra parte dos pacientes o diagnostico era secundario a alguma
outra enfermidade, como hipertireoidismo e diabete mellitus.

A doenca do trato urinario inferior dos felinos (DTUIF) € caracterizada por ser
uma enfermidade que engloba diversas condi¢des que pode afetar a vesicula urinéria
e a uretra dos felinos, acometendo principalmente machos, castrados, sedentarios,
jovens, com baixa ingestao hidrica e alimentacdo seca (COSTA, 2009). As causas
podem ser obstrutivas, onde pode-se incluir a urolitiase, cistites com ou sem infec¢éo
bacteriana, tampdes uretrais, espasmo uretral e neoplasias. Enquanto as causas nao
obstrutivas podem ocorrer devido a cistite idiopatica, infeccdo bacteriana, disturbio
comportamental, defeito anatdmico ou neoplasias (KENNEDY; WHITE, 2021) Os
tutores chegavam para o atendimento com queixa de alteragdes comportamentais,

disuria, estranguria, peridria e dois felinos apresentaram presen¢a macroscoépica de
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hematuria. Nos casos obstrutivos, 0s pacientes apresentavam principalmente letargia,
anorexia, vesicula urinaria rigida distendida com dor a palpacédo. Além disso, dois dos
cincos pacientes obstruidos foram atendimentos de emergéncia devido ao fato de que

estavam a mais de 48 horas sem urinar.

2.4.3 Diagnésticos definitivos e/ou sugestivos de Afec¢gdes Oncoldgicas

O hospital possui uma rotina abundante de pacientes oncologicos
diagnosticados que realizam tratamento quimioterapico e revisées periodicas. A maior
parte das afeccbes esté relacionada a linfomas presentes em diferentes locais, como
demonstrado na tabela 6. Os quadros de linfoma intestinal obtiveram destaque
(28,57%), seguido de linfoma mediastinal (22,86%) e linfoma multicéntrico (11,43%).
Das demais afeccBes o sarcoma de aplicacdo e o carcinoma de células escamosas

tiveram maior evidéncia (5,71 %).

Tabela 6 — Diagnésticos definitivos e/ou sugestivos relacionados a afeccdes
oncoldgicas acompanhados durante o periodo do ECSMV no Hospital Gatices.

Casos clinicos Felinos Total
Linfoma intestinal 10 28,57%
Linfoma mediastinal 8 22,86%
Linfoma multicéntrico 4 11,43%
Linfoma medular 3 8,57%
Sarcoma de aplicacao 2 5,71%
Carcinoma de células escamosas 2 5,71%
Carcinoma nasal 1 5,71%
Hemangiossarcoma cutaneo 1 2,86%
Linfoma renal 1 2,86%
Neoplasia hepatica 1 2,86%
gl;i)/ipélgsm 0ssea em membro 1 2 86%
Total 35 100,00%

Fonte: a autora (2023).

O linfoma é a neoplasia mais comumente encontrada na espécie felina,

geralmente podem estar associados ao virus da leucemia felina, visto que o mesmo é
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considerado um retrovirus potencialmente oncogénico (CRISTO et al., 2019). Os
linfomas mediastinais e multicéntricos sdo os principais linfomas que costumam estar
correlacionados com a FelLV, especialmente em paises onde ndo se tem controle da
disseminagédo e prevencdo contra o virus (MEICHNER et al., 2012). Enquanto os
linfomas alimentares também séo bastante comuns na espécie, porém possuem baixo
grau de associacdo com a FelLV (SATO et al., 2014). Dos pacientes diagnosticados
com linfoma alimentar, a maior parte-costumavam ser gatos ja adultos, com queixa de
vomito frequente e perda de peso. Entretanto, os felinos diagnosticados com linfoma
multicéntrico ou de mediastino costumavam ser gatos jovens menores que cinco anos
de idade e portadores do virus da leucemia felina.

Dos pacientes acometidos pelo SAF que apresentavam a forma cutanea, um
deles estava localizado acima da escapula, devido a localizacdo n&o foi possivel
realizar a retirada e o paciente acabou vindo a ébito. No outro caso, estava localizado
no membro inferior direito, no qual foi realizada a amputacdo do mesmo. Em relagéo
aos casos de carcinoma de células escamosas, ambos os animais com pelagem
branca, com les@es localizadas na regido auricular e no plano nasal foi possivel
acompanhar o tratamento realizado com crioterapia, visto que € considerado um dos
principais métodos de escolha para o tratamento por conta do mecanismo de acéo, o
gual causa morte celular por isquemia em consequéncia a hipotermia (CHAVES et al.,
2019).

O diagnéstico dessas enfermidades era efetuado através de exames
laboratoriais e biopsia para que assim fosse feito o diagnéstico diferencial de outras
afeccdes, em seguida era encaminhada a amostra para o laboratério e realizada a
andlise histopatoldgica para confirmagéo do diagnéstico. O tratamento era realizado
com quimioterapias, além disso eram realizados periodicamente exames de imagens
para verificar o0 surgimento de metastases. Antes dos procedimentos de
guimioterapias intravenosas, era feito hemograma para verificar o estado de saude do

paciente.

2.4.5 Diagnésticos definitivos e/ou sugestivos do Sistema Digestoério

Foi possivel acompanhar varios atendimentos de felinos acometidos por
enfermidades relacionadas ao sistema digestorio. A DIl foi a mais frequente (24,32%),
seguido de triade felina (16,22%) e doenca periodontal (13,51%). Abaixo, na tabela 7,
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mostra os diagnasticos definitivos e/ou sugestivos relacionados ao sistema digestorio

acompanhados durante o periodo de ECSMV.

Tabela 7 — Diagnésticos definitivos e/ou sugestivos relacionados ao Sistema
digestorio acompanhados durante o periodo do ECSMV no Hospital Gatices.

Casos clinicos Felinos Total
Doenca inflamatoria intestinal 9 24,32%
Triade felina 6 16,22%
Doenca periodontal 5 13,51%
Lipidose hepatica 4 10,81%
Gastroenterite 3 8,11%
Corpo estranho intestinal 3 8,11%
Complexo gengivoestomatite 2 5,41%
Gastrite medicamentosa 2 5,41%
Obstrucéo intestinal 1 2,70%
Megacolon idiopatico 1 2,70%
Tricobezoar 1 2,70%

Total 37 100,00%
Fonte: a autora (2023).

A DIl é uma das enfermidades mais comumente vistas na rotina de clinica
médica de felinos. E caracterizada por um grupo de patologias intestinais cronicas que
ocorrem em consequéncia de um desequilibrio entre o epitélio intestinal, microbiota e
células da imunidade inata e adaptativa, podendo acometer tanto o intestino delgado
guanto o grosso (SOUSA et al., 2020). A queixa principal da maioria dos pacientes
atendidos era de émese, fezes amolecidas, perda de peso, inapeténcia e
desidratacdo. O diagndstico geralmente era feito por exclusdo de outras enfermidades
gue cursam com sinais clinicos semelhantes. A realizacdo da biopsia da mucosa
intestinal é essencial, pois permite qualificar o infiltrado predominante, que pode ser
de linfocitos ou plasmécitos, além de excluir a possibilidade de ser confundida com
qguadro de linfoma alimentar, visto que é o principal diagnéstico diferencial para DII.
(JANECZKO et al., 2008; WASHABAU et al., 2010; MARSILIO et al., 2023). Por conta

das enteropatias serem enfermidades comumente vistas na rotina clinica médica de
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felinos, € de extrema importancia conhece-las para assim saber diferenciar e solicitar
exames complementares corretos antes de realizar o tratamento.

A triade felina é considerada uma sindrome caracterizada pela presenca de
trés enfermidades que ocorrem de forma simultanea, acometendo 6rgaos do sistema
gastrointestinal como figado, pancreas e intestino. A anatomia do ducto biliar dos
felinos unido ao ducto pancreéatico acaba sendo a principal causa que favorece a
ocorréncia da sindrome. Segundo Simpson (2015), a sindrome pode estar presente
na maioria dos casos de felinos que apresentam alteracdes hepéticas inflamatorias e
pancreatite. Dos animais atendidos com suspeita de triade, apresentavam sinais de
desidratacdo, prostracdo, alguns ja com ictericia. A queixa principal geralmente era
relacionada a vOmitos recorrentes, perda de apetite, perda de peso e/ou diarreia. O
diagnostico era realizado através dos sinais clinicos em conjunto com resultados do
hemograma e bioquimico mais a presenca de alteracdes no exame ultrassonogréfico.

A doenca periodontal consiste em uma enfermidade inflamat6ria multifatorial
comumente visualizada em felinos, sendo o achado mais comum no exame fisico
realizado durante as consultas (O'NEILL et al., 2023). Na grande parte dos casos
acompanhados, a queixa principal ndo estava relacionada a enfermidade, as
alteracdes sO eram percebidas no momento em que era realizada inspecdo da
cavidade oral. Uma das consequéncias causada por essa afeccdo € a gengivite
seguida de inflamacéo de tecidos periodontais que acarretar em infecgéo oral cronica,
bacteremia, dor e perda dentaria que pode acabar comprometendo a qualidade de
vida do animal (PERRY et al., 2015). Muitos dos pacientes acabavam precisando
realizar procedimento odontoldgico, onde era feita profilaxia e/ou extracdo em casos
mais severos. A estagiaria teve oportunidade de acompanhar 4 procedimentos
odontoldgicos realizados pela médica veterindria especializada, a qual fazia o
atendimento no hospital mensalmente. Em todos procedimentos eram realizadas
radiografias dentarias com objetivo de avaliar o comprometimento de cada arcada
dentaria, visto que era comum presenca de lesdes de reabsorcédo, para assim decidir

a necessidade de extracao total ou parcial.
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2.4.6 Diagnoésticos definitivos e/ou sugestivos do Sistema Tegumentar

Dos casos acompanhados relacionados ao sistema tegumentar, a sarna
otodécica obtive maior destaque (23,53%), seguido de dermatofitose e alopecia
psicogénica (17,65%) e criptococose e otite bacteriana (11,76%) como mostra a seguir

na tabela 8.

Tabela 8 — Diagnosticos definitivos e/ou sugestivos relacionados ao Sistema
tegumentar acompanhados durante o periodo do ECSMV no Hospital Gatices

Casos clinicos Felinos Total
Sarna otodécica 4 23,53%
Dermatofitose 3 17,65%
Alopecia psicogénica 3 17,65%
Criptococose 2 11,76%
Otite bacteriana 2 11,76%
Pododermatite 1 5,88%
Complexo granuloma eosinofilico 1 5,88%
Esporotricose 1 5,88%
Total 17 100,00%

Fonte: a autora (2023).

A sarna otodécica é uma afeccdo de origem parasitaria causada pelo acaro o
Otodectes cynotis., principal causador de otite externa em animais domésticos, que
pode ser encontrado ndo so6 na orelha, mas também em outras partes do corpo como
pescoco e cauda (YANG; HUANG, 2016; FANELLI et al., 2020). Os felinos chegavam
para a consulta com a queixa principal de prurido intenso na regido da orelha, em
algumas situacdes apresentavam a regido auricular bastante lesionada. O diagnéstico
era realizado através da coleta de cerimen, para realizacdo de laminas citolégicas e
em seguida eram encaminhadas para o laboratério.

A dermatofitose € causada pelo fungo Microsporum canis., sendo considerada
a infeccdo fangica mais comum em felinos, porém muito deles podem ser
assintomaticos e s6 manifestar sinais clinicos quando imunossuprimidos (FRYMUS et
al., 2013). E uma zoonose, humanos infectados podem desenvolver lesdes
semelhantes a dos felinos. O diagndstico pode ser realizado através do exame

utilizando lampada de Wood, porém ndo é muito sensivel, necessitando de outros
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meios para se obter um diagndstico mais preciso. Dos casos acompanhados, dois
obtiveram diagndstico através dos sinais clinicos, lesbes aparentes, alopecia irregular
e circular compativeis com a suspeita, e se fez uso da lampada de Wood. Enquanto
no outro caso, o diagnostico foi feito coletando material e encaminhando para
realizacdo da cultura fungica. Entretanto, foi iniciado o tratamento com antifingico
antes de se ter o resultado da cultura, pois o tutor ja estava apresentando lesdes na
pele.

A alopecia psicogénica € caracterizada pelo grooming excessivo e prolongado,
mordidas e lambeduras que consequentemente geram lesdes cutaneas sem ter um
causa organica associada (GONCALVES et al.,, 2019). Alopecia localizada,
principalmente, nas regides dos membros anteriores, abdomen caudal, regido
inguinal, cauda e regido lombar (VIRGA, 2004). O diagndstico é feito por excluséo de
dermatopatias de causas organicas associado com historico de alteracao
comportamental e/ou alteracdes bruscas na rotina do felino, como mudancas de
ambiente ou introducao de um animal novo. Em casos de automutilacdo pode acabar
ocorrendo infeccdo bacteriana secundaria. Um dos felinos atendidos possuia o
histérico de lambedura excessiva e miccdo em locais inapropriados, ja havia sido
descartada todas causas organicas e feito ajustes e melhorias no ambiente, porém
ndao houve melhora no quadro. Por conta disso, 0 mesmo foi encaminhado para
avaliacdo com a médica veterinaria comportamentalista. Enquanto os outros dois
casos estavam associados a introducdo de um novo gato no ambiente e mudancas

na rotina devido a tutora ter ficado ausente por um longo periodo.

2.4.7 Diagnésticos definitivos e/ou sugestivos do Sistema Endécrino

Felinos diagnosticados com hipertireoidismo foram os mais atendidos
(90,00%), seguido de apenas uma paciente diagnosticada com diabetes mellitus
(10,00%). Na tabela 9 mostra ambas enfermidades relacionadas ao sistema

enddcrino.
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Tabela 9 — Diagnésticos definitivos e/ou sugestivos relacionados ao Sistema
enddcrino acompanhados durante o periodo do ECSMV no Hospital Gatices.

Casos clinicos Felinos Total
Hipertireoidismo 9 90,00%
Diabetes Mellitus 1 10,00%
Total 10 100,00%

Fonte: a autora (2023).

O hipertireoidismo é a endocrinopatia mais importante na clinica médica felina,
que afeta até 11,4% dos gatos com mais de nove anos de idade (GEDDES; AGUIAR,
2022). E resultante de uma desordem multissistémica ocasionada pela concentracéo
excessiva de hormonios tireoidianos (T3 - trilodotironina e T4 - tiroxina) circulantes na
corrente sanguinea, gerados por uma producdo anormal na glandula tireoide. A
etiologia desta enfermidade ainda néo é totalmente compreendida, porém pressupde-
se que fatores nutricionais, como excesso de iodo na dieta, e ambientais (exposicao
a toxinas bociogénicas) podem ter grande influéncia na sua patogénese (MOONEY,
2002; EDINBORO, 2004). Dos sinais clinicos mais comumente vistos esta a perda de
peso e massa muscular, polifagia, polidria, polidipsia, pelame opaco, hiperatividade e
alteracdes no comportamento. A maior parte dos pacientes atendidos no hospital, ja
haviam sido diagnosticados e retornavam para consultas de revisdo onde era
realizada coleta para hemograma, perfil bioquimico, mensuracédo de T4 circulante,
coleta de urina para urindlise e ultrassonografia abdominal. Além disso, muitos dos
desses pacientes possuiam outras comorbidades, principalmente a doenca renal
cronica. Segundo Yu, L. et al (2022), o hipertireoidismo e a DRC sao doencas
frequentemente vistas em felinos geriatricos, portanto € comum ocorrer
simultaneamente. Isso acontece pelo fato de que o hipertireoidismo gera um estado
de hipermetabolismo, consequentemente acaba provocando alteracbées em outros
sistemas organicos, inclusive alteragcbes hemodinamicas que podem afetar direta ou
indiretamente os rins (GEDDES; AGUIAR, 2022; YU et al., 2022). O diagnéstico pode
ser realizado através dos sinais clinicos, associados ao historico e exame fisico, onde
pode se ter a presenca de tiroides palpaveis, além de mensuracao do T4 circulante e

exames complementares.
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2.4.8 Diagnésticos definitivos e/ou sugestivos do Sistema Respiratério

A bronquite cronica foi a enfermidade que teve destague nos casos
relacionados ao sistema respiratorio (37,50%), seguido de asma felina (25,00%). Na
tabela 10 mostra as afeccdes relacionadas ao sistema respiratério que puderam ser

acompanhadas durante o periodo de estagio.

Tabela 10 — Diagnésticos definitivos e/ou sugestivos relacionados ao Sistema
Respiratorio acompanhados durante o periodo do ECSMV no Hospital Gatices.

Casos clinicos Felinos Total
Bronquite crbnica 3 37,50%
Asma felina 2 25,00%
Rinossinusite cronica 1 12,50%
Pneumonia aspirativa 1 12,50%
Rinite 1 12,50%
Total 8 100,00%

Fonte: a autora (2023).

A bronquite cronica e a asma felina sdo patologias semelhantes, ambas
acometem as vias aéreas inferiores dos felinos, possuindo também os mesmos sinais
clinicos. O que difere uma da outra sdo 0s componentes inflamatoérios presentes na
infeccdo. Uma maior presenca de eosinofilos pode ser vista em casos de asma felina.
Enquanto na bronquite cronica, por ser uma afecgdo cronica, existe uma maior
predominéncia de neutréfilos ou infiltrados inflamatérios mistos (WERNER et al.,
2023). Fatores alérgenos, como fumacas de cigarro, incensos, poeiras, polens,
perfumes e granulados sanitarios, costumam ser 0s principais desencadeadores
(REINERO, 2011). Os sinais clinicos observados incluem tosse recorrente ou
intermitente, sons respiratdrios anormais e dificuldade respiratéria. O principal método
de diagnoéstico, é através de realizacdo da citologia das vias aéreas, porém é essencial
que seja feita a diferenciacdo de outras enfermidades de causa infecciosa.
(GROTHEER et al., 2019; REINERO, 2011).

Os pacientes atendidos no Hospital Gatices, chegavam com a queixa principal
de tosse e/ou espirros, dificuldade respiratoria. No exame fisico, em alguns casos, era
observado dispneia inspiratéria e sibilos durante a ausculta pulmonar. Para o
diagnéstico era solicitado hemograma completo, radiografia de térax e cranio e lavado

nasal, onde eram coletados materiais para citologia, cultura fingica e bacteriana. Em
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alguns casos era solicitado PCR para perfil respiratorio. Pela primeira vez, a estagiaria

teve a oportunidade de acompanhar e auxiliar na realizacdo dos procedimentos.

2.4.9 Diagnésticos definitivos e/ou sugestivos de Afec¢cdes Oftalmoldgicas

Das patologias de origem oftalmolégica a que teve maior destaque foi a Ulcera
de cornea (71,43%). Na tabela 11 mostra os casos clinicos oftalmolégicos
acompanhando no Hospital Gatices.

Tabela 11 — Diagndsticos definitivos e/ou sugestivos relacionados a afeccdes
oftalmolégicas acompanhadas durante o periodo do ECSMV no Hospital Gatices.

Casos clinicos Felinos Total
Ulcera de cornea 5 71,43%
Blefarite 1 14,29%
Sequestro de cornea 1 14,29%
Total 7 100,00%

Fonte: a autora (2023).

Segundo Telle & Betbeze (2022), a maior parte das enfermidades de cérnea
em felinos pode ser facilmente diagnosticada a partir de um exame oftalmolégico
completo. A presenca de ulcera em felinos pode estar relacionada a traumas ou
quando se tem infeccdo pelo herpesvirus felino podendo causar bastante
desconfortos nos pacientes. Comumente, 0s pacientes diagnosticados ou com
suspeita de Ulceras corneanas, eram felinos da raca persa, visto que animais de ragas,
com caracteristicas braquioceféalicas, como felinos da raca persa, possuem uma maior
predisposicao para desenvolver a enfermidade do que as demais (FARGHALI et al.,
2021). Os pacientes atendidos no Hospital chegavam com queixa principal de
dificuldade em abrir um ou os dois olhos, alguns apresentavam secrecfes purulentas.
Apenas um caso acompanhado, o paciente era portador do herpesvirus felino. No
exame clinico oftalmoldgico, antes de fazer a avaliacdo, se fazia uso de colirio

anestésico e em seguida era realizado o teste com coloracdo com fluoresceina.

2.4.10 Diagnésticos definitivos e/ou sugestivos de Afec¢cdes Otoldgicas

Em relacdo as afeccOes otologicas, a sarna otodécica foi a enfermidade que
teve mais destaque (66,67%), seguida de otite bacteriana (33,33%). A seguir na tabela
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12, as enfermidades relacionadas a afeccfes otolégicas acompanhadas durante o
periodo de ECSMV.

2.4.11 Diagnésticos definitivos e/ou sugestivos do Sistema Cardiovascular

Das enfermidades relacionadas ao sistema cardiovascular, foi possivel
acompanhar apenas 2 casos, sendo o primeiro de cardiomiopatia hipertrofica
(50,00%) e o outro de tromboembolismo arterial (50,00%). Na tabela 12 mostra ambos

0s casos acompanhados durante o estagio.

Tabela 12 — Diagnésticos definitivos e/ou sugestivos relacionados ao Sistema
Cardiovascular acompanhados durante o periodo do ECSMV no Hospital Gatices.

Casos clinicos Felinos Total
Cardiomiopatia hipertréfica 1 50,00%

Tromboembolismo arterial sistémico
L . S e 50,00%
secundario a cardiomiopatia hipertréfica
Total 2 100,00%
Fonte: a autora (2023).

A cardiomiopatia hipertrofica é a doenca cardiaca mais prevalente em felinos
adultos. Felinos com cardiomiopatia subclinica pode ser assintomaticos, nao
demonstrando altera¢des no exame fisico ou cardiomegalia em radiografias toracicas.
Todavia, pacientes com quadros graves podem demonstrar sinais compativeis com
insuficiéncia cardiaca ou tromboembolismo arterial sistémico (KITTLESON; COTE,
2021). Felinos da raca Maine Coon, possuem fatores genéticos que acabam
predispondo maior risco de serem acometidos pela enfermidade (FUENTES et al.,
2020). O primeiro caso acompanhado no estagio foi de um felino da raca Maine Coon,
ja diagnosticado com cardiomiopatia hipertréfica. O motivo da consulta foi apenas para
realizacdo de exames para check up e ecocardiografia com o médico veterinario
especializado em cardiologia veterinaria. O segundo paciente também ja havia sido
diagnosticado, porém era um felino SRD, que chegou para um atendimento de
emergéncia apresentando dispneia, paraplégico, auséncia dos pulsos femorais e
poiquilotermia. Para confirmacao do diagndstico, foi solicitado que o cardiologista se
direcionasse até o hospital para realizacdo do ecocardiograma com doppler, onde foi

constatado a presenca de um trombo auricular esquerdo.
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3 DISCUSSAO

Foi escolhido para discussdo um caso de hemangiossarcoma cutaneo e
criptococose em um gato, por conta de ser uma enfermidade incomum em conjunto
com outra comumente vista na rotina de medicina felina, também pela importancia de
inclui-las como diagnostico diferencial em casos de suspeitas de outros tumores
cutaneos e lesdes fungicas comumente vistas na espécie. E também outro caso de
rinossinusite cronica idiopéatica em felino, devido ao fato de estar entre uma das
principais causas de enfermidades que acometem o trator respiratério inferior dos

felinos.

3.1 Hemangiossarcoma cutaneo e criptococose em um gato

3.1.1 Introducéao

O hemangiossarcoma é uma neoplasia maligna derivada da linha celular
endotelial vascular, porém vem crescendo o numero de evidéncias mostrando que
esse tipo de neoplasia também pode se originar de células progenitoras da medula
0ssea (GRIFFIN et al., 2021). Pode se manifestar de duas formas, néo visceral ou
visceral. Os O6rgdos comumente acometidos por esta afec¢cdo na forma visceral
incluem baco, coracao e figado. Pode também ser encontrado no rim, 0sSsos, regiao
ocular, cavidade oral e nasal, vesicula urinaria e pulmdes. Na forma néo visceral pode
se manifestar nas formas cutanea, subcutanea ou intramuscular. E uma enfermidade
frequentemente vista em cées, onde se tem como local primério o bago e ventriculo
direito do coracdo, e menos comum no sistema geniturinario e ventriculo esquerdo.
Enquanto em gatos o local primario para manifestacdo é o tecido cutaneo ou
subcutaneo, porém ha relatos de acometimento visceral (GRIFFIN et al., 2021,
HARTLEY, 2010).

O Comportamento biolégico varia dependendo da localizagdo do tumor
primario, sendo que a pele apresenta prognostico mais favoravel em comparacao as
localizagbes viscerais (MULLIN et al., 2019). Uma das causas principais de
hemangiossarcoma cutaneo pode estar relacionado a exposi¢do solar, quando essa
exposicao acontece de forma aguda provoca inflamacao da pele e estresse oxidativo.

Enquanto a exposicdo cronica pode ocasionar o processo de carcinogénese, de forma
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gue o estresse oxidativo causa danos direto ao DNA, propiciando a mutacdes as quais
resultam na transformacdo oncogénica (DE NARDI et al., 2023). Os felinos
acometidos pelo hemangiossarcoma subcutdaneo possuem uma taxa elevada de
recorréncia apds a excisao cirurgica, ja os que manifestam de forma cutaneo possuem
maior chance de remocao total, tornando a recorréncia menos frequente (BORGES et
al., 2020) Em casos de manifestacéo cutanea, as lesbes podem ser mais comumente
encontradas na regido da cabeca, com origem principalmente nas palpebras, pontas
de orelha, plano nasal e pele em regides pouco pigmentadas (BORGES et al., 2020).

As apresentacoes clinicas podem ser sutis, porém 0s sinais costumam ser
agudos. A queixa se da pelo crescimento de uma massa visivel ou palpavel, com ou
sem hemorragias, junto com histoérico de exposicao frequente ao sol (MCGRATH et
al., 2022; MULLIN et al., 2019; SMITH, 2003). A forma cutanea é caracterizada pela
presenca de nédulos ou papulas superficiais, podendo ser Unico ou multiplos, com
coloracdo enegrecida (DE NARDI et al., 2023). No hemograma, a anemia regenerativa
pode estar presente. No leucograma a trombocitopenia também pode ser vista devido
ao consumo e sequestro de plaquetas associado a hemorragia tumoral, destruicdo na
vasculatura e coagulopatias de consumo secundarias. Exames de urina e bioquimica
sérica raramente auxiliam no diagndstico por conta da falta de especificidade (MULLIN
et al., 2019). A citologia aspirativa em ndédulos de hemangiossarcoma costuma a ser
ofuscada pela hemorragia presente, por conta disso esta técnica ndo € considerada
viavel no diagnostico (SMITH, 2003). Portanto a coleta de fragmentos, para analise
histopatoldgica é considerado o principal meio de se obter o diagndstico definitivo. E
importante que seja realizada bidpsia excisional ou incisional, pois servirh como
procedimento diagndstico e terapéutico, visto que o tratamento de escolha é a exciséo
cirurgia de margem ampla para que se possa prevenir a recidiva local (BORGES et
al., 2020; MULLIN et al., 2019; SMITH, 2003). Embora o prognéstico seja favoravel
com altas chances de haver recidivas, na literatura séo relatados outros meétodos
adjuvantes ao tratamento cirdrgico, como a quimioterapia e a eletroquimioterapia, que
pode prolongar o tempo de sobrevida do animal (BATSCHINSKI, 2017). A criocirurgia
€ um método de baixo custo e facil realizacdo que também pode ser utilizada em
alguns casos, como lesbes superficiais, de tumores cutaneos, embora muitos
necessitem de varias sessfes (THOMSON, 2007; DE QUEIROZ et al., 2008).

A criptococose, € uma afecgdo micoética com grande relevancia na medicina

veterindria, visto que 0s gatos sdo 0s animais mais suscetiveis a infec¢des fungicas.
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Além disso, é considerada mundialmente a enfermidade micética mais comumente
vista na espécie. Pode ser causada pela infeccdo de espécies como: Cryptococcus
neoformans e Cryptococcus gattii. A infecgdo pode ocorrer pela via aerdgena, através
da inalacdo de esporos, tendo a cavidade nasal e pulmbées como principal local de
infeccdo, porém também pode ocorrer a inoculacdo (COSTA; MARTINS, 2023a;
MACEDO et al., 2023). Em grande parte dos casos, pode ocorrer apenas uma
colonizagdo subclinica onde ndo ha invasao do epitélio. Porém, em situagfes onde
ocorre a invasao dos tecidos da mucosa, a doenca acaba evoluindo de forma
sistémica (FRYMUS et al.,, 2013). Solos contaminados com fezes de aves,
especialmente pombos, oferecem condicbes favoraveis para a reproducdo de C.
neoformans. (MCEWAN; SYKES, 2022). Por conta disso, felinos com vida livre
costumam ser os mais acometidos pela enfermidade (PENNISI et al., 2013).
Individuos imunossuprimidos e imunocompetentes, portadores de outras
enfermidades, estdo mais predispostos a se infectar com C. gatii. (DUNCAN et al.,
2006; LESTER et al., 2011).

Os felinos acometidos podem apresentar diferentes manifestacfes clinicas,
desde apresentacao nasal, conhecida como “nariz de palhago” devido ao aumento de
volume na regido nasal, forma cutanea, disseminada e envolvimento do SNC, sendo
as duas Uultimas consideradas casos mais graves. Ainda podem apresentar
deformacdes dos ossos frontal e/ou nasal e leses proliferativas na narina. (LESTER
et al., 2011; PENNISI et al., 2013). Sinais caracteristicos de acometimento de vias
aéreas superiores, como espirros, estridor, corrimento nasal, também podem ser
vistos em casos onde ha comprometimento do sistema respiratorio. As lesdes
cutaneas geralmente cursam com massas nhodulares, muitas vezes ulceradas
podendo ser encontradas no plano nasal, tronco ou membros (TRIVEDI et al., 2011).
Quando ha disseminacdo hematégena do agente infeccioso, podem ser encontradas
lesbes multifocais na pele (SYKES; MALIK, 2015).

O diagnéstico é realizado através do historico, exame fisico e exames
complementares como cultura fingica, analise citoldgica, histopatolégica ou PCR
(MACEDO et al, 2023). Todavia, em algumas situacdes, as infec¢cdes micoticas podem
nao apresentar alteracdes clinicas ou lesbes macroscopicas as quais permitam
diagndstico presuntivo que permita ser confirmado a partir de cultura fangica (JENSEN
et al., 1996). Dessa forma, pode-se considerar o exame histopatolégico do tecido

afetado como principal método para um diagndéstico etiolégico mais preciso. Com
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relacdo ao tratamento, € baseado na administracdo de antifungico, sendo o
itraconazol o farmaco de escolha por conta de ser uma terapia de baixo custo e
menores efeitos colaterais (PENNISI et al., 2013; RODRIGUES et al., 2020).
Entretanto, quando é utilizado de forma indiscriminada pode levar a resisténcia e
consequentemente falhas terapéuticas contribuindo para remissao das enfermidades
(MEINERZ et al., 2007). O prognéstico dessa enfermidade € considerado favoravel
guando néo se tem acometimento do SNC ou outras comorbidades associadas (LIMA
et al., 2018). Portanto, o relato a seguir tem como obijetivo discutir de forma minuciosa
um caso de hemangiossarcoma cutaneo felino concomitante a infeccdo micética pelo
fato de se ter uma enfermidade incomum em conjunto com outra comumente vista na

rotina de medicina felina.

3.1.2 Relato de caso

No dia 15 de agosto de 2023, foi atendido no Hospital Gatices, um felino (felis
catus), fémea, com cinco anos de idade, SRD, de pelagem tricolor, pesando 3,34 kg,
castrada, FeLV negativo. A paciente foi adotada filhote, ndo era vacinada, nao
convivia com outros animais, possuia acesso ao patio da residéncia onde costumava
cacar roedores e aves e escalar arvores. A queixa principal relatada pelo tutor, foi de
que o animal apresentava pequenas lesdes na regido nasal ha cerca de um ano, as
quais haviam evoluido para crostas e que havia comecado a surgir na regido da
palpebra inferior direita. Ainda relatou que a paciente sentia bastante prurido no local
e as vezes cocava até chegava a sangrar e que ha pouco tempo havia tido episodios
espirros com presenca de secre¢ao nasal purulenta que foi tratado com doxiciclina 80
mg, ¥ comprimido, BID, por 10 dias (Doxitrat®) obtendo reducéo dos sintomas.

Segundo o tutor, o animal ja havia consultado com outra médica veterinaria, que
pelo histérico, localizacdo e caracteristicas das lesGes, suspeito inicialmente de
esporotricose. Desde entéo, realizou cultura fungica e analise citologica com 0 intuito
de se obter um diagndstico, mas néo houve crescimento fungico de Sporothrix spp.
ou algum resultado que fosse compativel com a clinica da paciente. Entretanto,
mesmo ndo havendo resultado nos exames realizados, a veterinaria iniciou o
tratamento com antiflngico itraconazol 50 mg/kg, SID, VO, por seis meses (ITL100®),
limpeza da ferida com solucéo fisioldgica, uso de colar elisabetano e recomendou que

0 animal ndo tivesse acesso ao patio até se ter uma melhora nas lesdes. Devido ao
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fato de ndo perceber melhora no quadro com o tratamento prescrito, o tutor decidiu
buscar atendimento em outro local, sendo o Hospital Gatices o local de escolha.
Durante o exame fisico a paciente ndo apresentou alteracdo nos parametros
fisiolégicos. A Unica alteragéo visivel, foi a presenga de um nddulo no canto medial da
palpebra inferior direita de formato irregular (0,8 x 0,5 x 0,3 cm) com presenca de
crostas hemorragicas no centro e lesées menores mais superficiais, com as mesmas
caracteristicas, localizadas no plano nasal. Diante das informacfes obtidas,
suspeitou-se inicialmente de infeccdo fungica ou neoplasia cutanea. Portanto, foi
sugerido a remocao do nédulo e repeticdo da cultura fungica, andlise citologia e
também a realizacdo de antifungigrama e exame histopatoldgico apés a retirada do
fragmento. Além disso, ap6s conversar sobre o caso com a cirurgid, que iria realizar
o procedimento, a mesma sugeriu que fosse feita criocirurgia na sequéncia depois da
retirada do nédulo. As lesbes antes da realizacdo do procedimento podem ser

observadas na figura 11.

Figura 11 — Imagem da paciente antes de realizar o procedimento. Seta vermelha
mostrando nédulo na regido periocular com crostas hemorragicas. Setas azul
evidenciando as lesdes no plano nasal.

Fonte: a autora (2023)
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No dia 18 de agosto de 2023 a paciente retornou ao hospital para realizacéo
dos procedimentos sugeridos. A MPA foi realizada com cloridrato de
dexmedetomidina 8 mcg/kg, IM (Dexdomitor®) junto com buprenorfina 0,05 mi/kg IM
(Beniv®), inducdo com propofol 0,3mg/kg/min, IV (Propovan®), manutencdo com
isoflurano, além da administracdo em bolus de dexametasona 0,25 mg/kg IV. A
reversao foi feita com cloridrato de atipamezol (Antissedan® e administrado dipirona
0,22 ml/kg, IV no pés-imediato.

Foi realizado o procedimento da retirada do fragmento com margem. No
momento em que foi realizada excisdo nas bordas do nodulo, houve sangramento
intenso, sendo necessario aplicacdo de adrenalina local para reduzir a hemorragia.
Logo em seguida, foi realizada a sintese por meio de sutura padrédo simples continuo,
com fio Polidioxanona 4-0 (Bioline®). O segundo procedimento a ser realizado, foi a
criocirurgia onde foram aplicados trés ciclos de congelamento e descongelamento no
local da nodulectomia e nas lesdes localizadas no plano nasal. O fragmento retirado
foi encaminhado para o Laboratério de Patologia Veterinaria (CPV) para realizacéo da
citologia e exame histopatolégico e a amostra para cultura fangica e teste de
sensibilidade para o Laboratério de Tecnologia em Sanidade Animal (TECSA), para
assim refazer os exames com objetivo de se ter o diagndstico definitivo. Para casa foi
indicado manter o ITL 100 mg com uma dose mais alta até o resultado dos exames,
tobramicina uso topico nas lesdes BID, dipirona 80 mg/kg, por 3 dias, SID, VO,
metilprednisolona 5 mg/kg 1 cp, por mais 2 dias, SID, VO (Metilvet®), além de manter
0 uso do colar elisabetano e retornar para revisao apos 7 dias. Abaixo (figura 12)

mostra a paciente durante a realizacdo do procedimento e o fragmento retirado.
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Figura 12 - Imagem do procedimento de nodulectomia realizado na regido periocular
direita (A). Fragmento retirado e encaminhado para analises(B).

Fonte: a autora (2023).

A paciente retornou ao hospital para revisdo pos cirdrgica, apresentou boa
cicatrizacdo das les@es, incisdo da pélpebra ainda apresentava crosta mais profunda
no canto medial, sem sangramento ou sinais de inflamacéo, outras lesdes nasais sem
crostas com ponto avermelhado, sem alteracdes no exame fisico.

O exame histopatolégico revelou hemangiossarcoma cutaneo, com 5 figuras
de mitose, com nivel de invasdo na derme superficial e profunda, ndo sendo
identificada invaséao linfovascular com a margem profunda comprometida. Foi
conversado com o tutor sobre o resultado do exame histopatoldgico e realizada a
suspensao do ITL 100 mg e manter o uso do colar e da pomada de tobramicina. Além
disso, foi solicitado retorno em 7 dias e indicada a realizagdo de exame
ultrassonogréfico e radiografia de térax para pesquisa de metastases.

A paciente retornou ao hospital para reavaliacdo das lesdes e realizacdo dos
exames de imagens sugeridos. No exame ultrassonografico, ndo houve alteracdes ou
evidéncias de neoplasias e metastases. No exame radiografico (Figura 13) observou-
se uma area de opacificacao focal de maior homogeneidade em topografia de lobo
médio direito, sugestivo de atelectasia pulmonar, podendo estar relacionado a doenca

inflamatoria das vias aéreas inferiores.
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Figura 13 — Imagem radiografica de torax nas projecdes ventrodorsal (A) e laterolateral
direito (B) demonstrando achado radiogréfico sugestivo de atelectasia pulmonar
relacionado a doenca inflamatoria das vias aéreas inferiores.

Fonte: vetis centro de analises veterinaria (2023).

A cultura fdngica, realizada com o fragmento de pele biopsiado, resultou
positivo para Cryptococcus sp. Acredita-se que a infeccdo se deu por conta da
exposicdo das lesBes nasais ndo cicatrizadas e também pelo animal continuar
possuindo acesso a rua. O antifungigrama apresentou sensibilidade a variados
antifangicos como Itraconazol, Fluconazol, Anfotericina e Clotrimazol. No dia 5 de
setembro a paciente retornou ao hospital, sem nenhuma alteracdo no exame fisico,
porém o tutor percebeu que as lesdes estavam mais avermelhadas, mas nao soube
confirmar se houve sangramento e achava que estavam surgindo novas lesées. Foi
conversado com o tutor sobre a associacdo das doencas, além da dificuldade de
definir se as lesbes que haviam surgido seriam devido a criptococose ou pelo
hemangiossarcoma. Entretanto, foi indicado retornar com a criocirurgia e associar
antifangico, porém o tutor optou por iniciar com antifingico e reavaliar a necessidade
de realizar criocirurgia apos 20 dias. Dessa forma, foi prescrito Cetoconazol 50 mg/kg
1 cp SID, Gentamicina 0,3% + Miconazol 2% pomada oftalmica BID nas lesdes e
entrar em contato se apresentar vOmitos ou inapeténcia, revisdo e avaliar a
necessidade de repetir a criocirurgia.

No penultimo atendimento acompanhado durante o periodo de estagio, dia 13
de outubro de 2023, a paciente retornou para revisédo, apresentando perda de peso,
restante dos parametros estavam normais, tutor negava vomitos e nauseas. Estava

realizando o tratamento prescrito, porém nao havia percebido melhoras. No exame
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fisico pode-se perceber que o tratamento iniciado com o antifingico ndo estava
surtindo efeito, pelo contrario, as lesbes estavam retornando mais evidentes quando
comparadas as imagens das Ultimas revisfes (Figura 14). Possivelmente estaria
ocorrendo a recidiva do tumor, acredita-se que a nodulectomia associada com a
criocirurgia das lesdes nao foram o suficiente para eliminar as células tumorais. Por
conta disso, foi conversado com a médica veterinaria especializada em oncologista, a
qual sugeriu iniciar tratamento com eletro quimioterapia com objetivo de se ter um

maior alcance nas células tumorais.

Figura 14 — Imagem demonstrando a evolucdo do quadro acompanhado durante o
periodo de ECSMV. As imagens mostram a paciente antes do procedimento (A), pos
(B), penultima reviséo (C) e possivel recidiva do tumor (D).

Fonte: a autora (2023).

Na ultima consulta acompanhada durante o periodo de ECSMV, a paciente
havia retornado para avaliacdo e decisdo dos proXximos passos a serem seguidos.

Feito isso, foi sugerido realizar uma sesséo de eletroquimioterapia e iniciar tratamento
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quimioterapico, pois seria mais eficaz em casos de recidiva, porém por questbes
financeiras o tutor a optou por uma nova sessao de crioterapia. Desde entdo, foi
realizada coleta de sangue para avaliagdo da paciente para assim poder agendar o
procedimento. Enquanto isso, foi recomendado continuar o tratamento topico com as
pomadas contendo antifungico e antibacteriano para assim evitar infeccdes

secundarias novamente.

3.1.3 Discussao

O hemangiossarcoma cutaneo é uma neoplasia de origem endotelial vascular,
com comportamento biolégico maligno e carater infiltrativo (DALECK; DENARDI,
2016). E considerado uma neoplasia comum em cées e incomum em felinos. Porém,
guando comparada com a de origem visceral, a manifestacéo cutanea e subcutanea
€ a que mais prevalece em felinos domésticos (JOHANNES et al., 2007). Ainda, o
hemangiossarcoma cutaneo pode ser visualizado com maior frequéncia na regido da
cabeca, orelha e nasal (ROCHA et al., 2011). Segundo De Nardi et al. (2023), felinos
de pelagem hipopigmentadas e com historico de exposicdo crbnica a radiagdo solar,
possuem uma maior predisposicdo ao desenvolvimento da enfermidade. Além disso,
de acordo com Scopel et al. (2007), neoplasias cutaneas sdo comuns em animais que
residem em paises de clima tropical por conta do fato anteriormente citado. Dessa
forma, com virtude dessas informacdes, a paciente era uma felina, com cinco anos de
idade, de pelagem tricolor, tendo a regido nasal e periocular como areas de menor
pigmentacdo, a qual sempre teve acesso livre ao patio onde era exposta
frequentemente a luz solar, ou seja, a enfermidade pode ter se desenvolvido devido a
exposicao cronica a radiacdo solar ao longo da vida do animal.

As apresentacdes clinicas do hemangiossarcoma cutaneo podem incluir
presenca de ndédulos Unicos ou multiplos com coloragdo enegrecida, lesdes
superficiais, com ou sem sangramento (MULLIN et al., 2019; MCGRATH et al., 2022,
DE NARDI et al., 2023). As lesdes que a paciente apresentava estavam de acordo
com as caracteristicas citadas na literatura. Porém, outras enfermidades, como
carcinoma de células escamosas e esporotricose, apresentam lesfes com
caracteristicas semelhantes que podem ser facilmente confundidas. Sendo assim, é

papel do meédico veterinario realizar exames complementares que possam diferenciar
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das demais afeccdes cutaneas antes de fechar o diagnostico e iniciar o tratamento
terapéutico. Nos exames laboratoriais, como eritrograma e leucograma, pacientes
acometidos pelo hemangiossarcoma podem apresentar anemia regenerativa e
trombocitopenia (MULLIN et al., 2019). Entretanto, a paciente ndo demonstrou
alteracdes significativas as quais pudessem ser associadas ao quadro clinico.

Dos exames complementares, o exame citoldgico ndo é considerado principal
meio para obtencdo do diagndstico definitivo, visto que a hemorragia presente pode
dificultar a analise (SMITH, 2003). No primeiro local onde o tutor buscou atendimento,
foram realizadas apenas analise citologica, a qual ndo obteve resultado significativos,
e cultura fungica onde foi coletado com swab no local das lesGes, porém também nao
houve crescimento de agentes causadores de enfermidades consideradas como
diagnostico diferencial para as lesdes apresentadas. Além disso, foi sugerido o
tratamento terapéutico com antifingico mesmo nao havendo crescimento na amostra.
Acredita-se que o tratamento realizado de forma errbnea, por tempo prolongado fez
com gue a paciente se tornasse resistente ao medicamento usado.

Devido a auséncia de melhora do quadro, no segundo local (Hospital Gatices)
onde o tutor buscou atendimento, foi sugerido refazer os exames, porém com material
diferente do que havia sido coletado anteriormente, ja suspeitando-se de neoplasia
cutdnea apos o relato do tutor. Desde entdo, foi realizado a biopsia do nédulo e
enviado o material para o laboratério CPV para realizacdo do exame histopatoldgico
e para o laboratério TECSA, com intuito de realizar uma nova cultura fangica e
antifungiograma para testar a sensibilidade do farmaco anteriormente prescrito para
assim iniciar o novo tratamento. Visto que, a coleta de fragmentos para andlise
histopatolégica, por meio de bidpsia excecional, acaba sendo o padrdo ouro quando
se deseja obter um diagndstico conclusivo, além de servir como tratamento em
situacdes onde é possivel realizar a retirada com margem do tumor (SMITH, 2003;
MULLIN et al., 2019; BORGES et al., 2020). Além disso foi realizada a criocirurgia no
local das lesGes, ha estudos realizados em cées e gatos com tumores cutaneos,
malignos e benignos, os quais comprovaram a eficacia do procedimento (DE
QUEIROZ et al., 2008). No laudo do exame histopatologico resultou em
hemangiossarcoma cutaneo, com 5 figuras de mitose, com invasdo na derme
superficial e profunda, sem identificacdo de invasdo linfovascular e margem
comprometida. Apos o diagnostico definitivo, foi conversado com o tutor sobre o caso

e cessado o tratamento com antifungico, além de realizar o acompanhamento até os
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resultados dos outros exames. Havendo diagndstico, recomenda-se realizar o
estadiamento, a presenca de metastases pode ser avaliada através de exames de
imagens, como ultrassonografia abdominal e radiografia de térax (JOHANNES, 2007,
DALECK; DE NARDI, 2016). Em ambos exames de imagens ndo foram evidenciados
linfonodos reativos intracavitarios, presencas de massas sugestivas de neoplasia ou
metastase abdominal.

Levou cerca de um més aproximadamente para recebimento do laudo da
cultura fangica, devido crescimento fungico ser um exame diagndstico que exige mais
tempo e também por conta do cuidado que o laboratério tem em deixar a amostra
incubada por 21 dias. O laudo da cultura fangica resultou em infeccdo por
Cryptococcus sp. e no antifungiograma apresentou resisténcia ao antifungico
Itraconazol, o qual a paciente fez uso para tratar a suspeita inicial, e também ao
Clotrimazol. Por conta disso, a paciente pode ter criado resisténcia ao antifungico, que
foi utilizado como primeira escolha por um periodo prolongado, logo ndo estava
apresentando melhora no quadro.

Devido ao resultado obtido na cultura fungica, acredita-se que a paciente
estava acometida pelo hemangiossarcoma cutaneo desde o surgimento das primeiras
lesBes. Segundo Macedo et al. (2023), a principal fonte de infeccéo pelo fungo ocorre
via aerégenea pelo qual o animal acaba inalando os esporos presentes no ambiente.
Além disso, ambiente externo, onde pode haver presenca de excrementos de aves,
oferecem a condicdo necessaria para reproducdo do Cryptococcus sp. Ainda,
individuos imunossuprimidos e/ou portadores de outras enfermidades possuem uma
maior predisposicdo para se infectar com agente envolvido (DUNCAN et al., 2006;
LESTER et al., 2011). Entretanto, acredita-se que pelo fato de que o animal
aparentava estar com o processo neoplasico em desenvolvimento, a infec¢cdo pode
ter ocorrido secundaria a enfermidade. Dos sinais clinicos que podem ser observados
guando ha suspeita de criptococose, além das lesGes cutaneas, incluem espirros,
estridor e corrimento nasal (TRIVEDI et al., 2011). Como foi relatado pelo tutor, a
paciente teve episddio de espirros com secrecdo nasal purulenta que foram cessados
apos o tratamento com doxiclina 80 mg ¥ comprimido, BID, por 10 dias (Doxitrat®).

Para o tratamento da criptococose, recomenda a utilizacdo de antifungicos de
acao sistémica, como itraconazol, anfotericina B ou cetoconazol. O itraconazol
costuma ser indicado como primeira opgcdo por ndo apresentar muitos efeitos

colaterais quando comparado aos outros antifingicos (RONDELLI et al., 2010).
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Entretanto, a paciente se demonstrou resistente ao itraconazol no antifungigrama
realizado, por conta disso, foi prescrito como segunda escolha Cetoconazol 50 mg/kg
1 cp SID, VO, Gentamicina 0,3% + Miconazol 2% pomada oftalmica BID nas lesdes,
e retornar caso apresentasse sinais inapeténcia e vomitos. Visto que, 0s principais
efeitos adversos em pacientes que fazem uso de cetaconazol podem apresentar
perda de peso, naduseas e vomitos (SHEEHAN et al., 1999).

Apesar das tentativas de realizar o tratamento para ambas enfermidades, no
altimo atendimento acompanhado a paciente retornou ao hospital sem melhora
significativa no quadro, quando comparada as lesbes atuais com as imagens
anteriores, pode-se perceber que possivelmente estava ocorrendo a recidiva do
tumor. A recidiva pode ocorrer em casos onde ndo foi possivel realizar a retirada do
tumor com margens. Segundo Batschinski (2017), para evitar essa situacao, além do
tratamento cirargico € necessario associar métodos adjuvantes, como quimioterapia
ou eletroquimioterapia. No presente caso, ndo foi prescrita nenhuma terapia
associada, apenas a realizacao da criocirurgia nas lesdes pos retirada. A criocirurgia
consiste em uma técnica que provoca destruicdo de tecidos através do processo de
congelamento e descongelamento, a principal vantagem do uso dessa técnica € o
baixo custo e a desvantagem € a maior taxa de recidivas dos tumores com
acometimento mais profundo (THOMSON, 2007). Ha recomendacao do uso em casos
de tumores superficiais ndo invasivos, afeccbes inflamatérias e degenerativas nao
responsivas (RUSLANDER et al., 1997; FERREIRA et al., 2006). De acordo com De
Souza et al. (2016), a crioterapia para o tratamento de lesdes micéticas causadas
pelo fungo Sporothrix sp., se mostrou eficaz. No presente caso, se tivesse ocorrido o
diagndstico precoce da enfermidade, a criocurgia poderia ter sido efetiva, visto que é
possivel obter bons resultados em neoplasias superficiais, também poderia ter evitado
infeccbes secundarias.

A eletroquimioterapia sugerida pode ser realizada como tratamento adjuvante
pos cirargicos para nodulos tumorais cutaneos, tendo como principal vantagem a
facilidade de realizacdo ambulatorial e regress@o dos tumores ap0s a primeira sessédo
(CEMAZAR et al., 2008). O uso da bleomicina como quimioterdpico, junto com a
eletroporacéo, é considerado um método de tratamento bem estabelecido na area de
oncologia veterinaria para tratamento de neoplasias cutadneas e subcutaneas, a
combinacgao de ambos atua intracelularmente cortando as cadeias de DNA, impedindo

gue ocorra a mitose das células tumorais e induzindo a morte celular mitética
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(TELLADO et al., 2022). Portanto, o diagnéstico precoce e a realizacao do tratamento
cirdrgico em conjunto com a eletroquimioterapia, no presente caso poderia ter
mostrado bons resultados, com menor chance de haver recidivas e

consequentemente a melhora do quadro clinico da paciente.

3.1.4 Concluséao

Apesar de ser uma enfermidade incomum em felinos, pouco descrita,
principalmente por conter infec¢cdo fungica concomitante, o hemangiossarcoma
cutaneo deve ser incluido como diagnosticos diferenciais em felinos que apresentam
lesdes nasais ou nodulares com caracteristicas ulcerativas, comumente relacionada
a infec¢Bes micdticas. Quando ndo diagnosticado precocemente, o tratamento torna-
se dificultoso, além de se tornar suscetivel ao acometimento de outras enfermidades

desfavorecendo ainda mais o prognadstico.

3.2 Rinossinusite cronica idiopéatica em felino

3.2.1 Introducéao

O surgimento de doencas que afetam cronicamente o trato respiratorio superior
tem se tornado um desafio frequente na clinica médica de felinos devido a dificuldade
na obtencédo do diagndstico e no tratamento terapéutico (MICHIELS et al., 2003). A
rinite cronica pode ser definida como uma inflamacao persistente na cavidade nasal
com duracdo de quatro semanas ou mais, de forma intermitente ou continua, a
condicdo também pode ser chamada de rinossinusite crénica, visto que 0S seios
frontais também podem estar envolvidos (COSTA; MARTINS, 2023a). A enfermidade
geralmente acomete felinos jovens e de meia idade podendo apresentar sinais
intermitentes ou constantes (BERRYESSA et al., 2008; SHARMA et al., 2019. Entre
as etiologias de causas nao virais, a rinossinusite crénica idiopatica e as neoplasias
Sa0 as mais comuns vistas na rotina, sendo a primeira, a principal causa de rinite
cronica em felinos (HENDERSON et al., 2004; JOHNSON et al., 2005). A etiologia da
rinite crénica em felinos é incerta, porém pode ser considerada multifatorial (SHARMA

et al., 2019). Infec¢Bes virais, como infec¢bes causadas pelo herpesvirus felino tipo 1
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(FHV-1) podem estar relacionados a cronicidade da doencga, assim como infeccdes
fungicas ou bacterianas presentes também podem ocasionar piora no quadro clinico
(JOHNSON et al., 2005). Na rinossinusite cronica (RSC), as infec¢cbes geralmente
sdo causadas por patdgenos oportunistas ou crescimento excessivo na microbiota
nasal e sdo secundarias a etiologia primaria. Dos patdgenos comumente encontrado
nas amostras incluem-se Escherichia coli.,, Pseudomonas spp., Klebsiella spp.,
Pasteurela spp., Estafilococos spp., Bordetella bronchiseptica., e/ou Micoplasma spp.
Infec¢des primérias sdo raras em quadros de RSC. (JOHNSON et al., 2005; SHARMA
et al., 2019 A presenca de Bordetella bronchiseptica. € comumente encontrada como
comensal sem necessariamente causar morbidade, enquanto a presenca de
Mycoplasma cultivados ou em amostra de PCR, sdo comuns em gatos gravemente
afetados, devido a isso podem desempenhar um papel importante relacionado a
sindrome crénica (SCHERK, 2010). As principais manifestacdes clinicas associadas
a doenca nasal cronica, incluem-se histérico de espirros com secrecdo nasal de
caracteristica serosa, mucoide ou mucopurulenta, altera¢cdes na ausculta pulmonar e,
em casos mais graves pode haver deformidades faciais e epistaxe (KUEHN, 2006;
REED, 2020).

O diagnéstico é feito por exclusdo de outras enfermidades crénicas do trato
respiratério superior. Uma série de exames complementares como radiografia de
cranio, tomografia, PCR de padréo respiratorio, lavado nasal para coleta de material
para analise citologia, cultura fungica e bacteriana e histopatol6égico (HENDERSON et
al., 2004). A abordagem inicial para felinos apresentando secrecdo nasal crénica é
indeterminada, mesmo com a realiza¢do de técnicas mais invasivas a causa pode ser
indefinida na maior parte dos casos (MICHIELS et al., 2003). O exame fisico
minucioso, com atencao voltada para estruturas orofaciais possui extrema importancia
no momento da avaliacdo dos felinos com suspeita de rinite crbnica. Deve ser
analisado a presenca de assimetrias, aumentos de volume, sinais de dor e abertura
das narinas, visto que secre¢cdes mucopurulentas podem facilmente acabar obstruindo
a passagem de ar, sugerindo doenca obstrutiva, porém ndo define a causa base
(SCHERK, 2010). Exames laboratoriais, incluindo hemograma, perfil bioquimico e
testes para deteccédo de retroviroses devem ser realizados com o objetivo de se obter
uma analise do estado de saude do paciente ou também excluir doencgas sistémicas
(SCHERK, 2010; KUHEN, 2006).
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Exames de imagem, como radiografia de térax e cranio, endoscopia e bidpsia
nasal e exames ambulatoriais, como lavado nasal para coleta de material, séo
importantes quando se quer estabelecer um diagnéstico. Para realizacdo dos
procedimentos citados, € necesséario que seja feita a anestesia geral do paciente.
Além disso, recomenda-se realizar os exames de imagem e exame fisico minucioso
antes de submissao de coleta de material nasal, rinoscopia ou biépsia (LAMB et al.,
2003; SCHERK, 2010; HARTMANN et al., 2013; REED, 2020). A radiografia de cranio
nao possibilita o diagnostico definitivo, é necessario que sejam realizados exames
ambulatoriais em busca de possivel presenca de agentes infecciosos envolvidos para
assim poder fazer a exclusdo de outras enfermidades. Os achados radiograficos
consistentes com rinite crénica incluem opacificagédo unilateral ou bilateral de tecidos
moles, presenca de liquidos da cavidade nasal e/ou seios frontais com opacificacdo
das estruturas das conchas nasais (REED, 2020).

O tratamento costuma ser frustrante, visto que ndo ha uma terapia definitiva
que controle episédios, sinais clinicos e prevencdo. A terapia multimodal pode ser
utilizada para tratar diferentes aspectos da enfermidade (REED, 2020). A
antibioticoterapia deve ser determinada apdés o resultado dos exames feitos de
amostras coletadas de lavagem nasal ou biépsia (JOHNSON, 2005). O uso de
antibiéticos de amplo espectro € comumente usado para tratar infec¢des bacterianas
secundarias. Estudos revelaram que a presenca de Mycoplasma sp. e bactérias
anaerobicas foram isoladas em felinos com suspeita de rinossinusite crénica idiopatica
(KUEHN, 2006). Dessa forma, o presente relato, visa trazer a importancia da
enfermidade na clinica médica de felino e também as dificuldades que podem ocorrer
durante a busca do diagnoéstico definitivo, além das complicagbes que pode agravar o

quadro prejudicando a qualidade de vida dos gatos acometidos.

3.2.2 Relato de caso

No dia 17 de agosto de 2023 foi atendido no Hospital Gatices um felino (Felis
catus), fémea, SRD, com aproximadamente 1 ano de idade, pesando 4,17 kg. Estava
com as vacinas em dia, foi vacinada com quintupla, ndo possuia acesso a rua e residia
com mais 2 felinos. N&o possui histérico de doencgas anteriores, estava se
alimentando, urinando e defecando normalmente. O motivo da consulta relatada pela

tutora durante a anamnese, foi de que a paciente estava apresentando espirros com
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secrecao e sem secrecdo mucosa ha mais ou menos 1 més e também havia percebido
que as fezes estavam mais amolecidas e teve um episddio de vOmito com
caracteristica liquida. Ainda relatou que estava fazendo uso de carbocisteina
(Mucomucil ®), por orientagdo, ha 20 dias.

Durante o exame fisico a paciente estava ativa, escore corporal dentro do ideal
(4 de 9), sem sinais de desidratacao, linfonodos estavam normais, sem alteracdes na
mucosa, olhos e cavidade oral. Com relacdo a ausculta cardiaca demonstrou-se
taquicardia e na ausculta pulmonar taquipneica. Apresentou leve desconforto durante
a palpacdo do abdémen e presenca de secrecdo nasal e coriza. Desde entdo, no
primeiro momento, devido aos sinais clinicos apresentados, suspeitou-se de rinite.
Como tratamento inicial foi prescrito beta-1,3/1,6-glucona %2 cp SID, VO por 10 dias
(Macrogard pet®), metilprednisolona 5 mg 1 cp VO SID por 7 dias (Metilvet®) e
retornar para revisdo se mantiver os sintomas.

ApoOs duas semanas, a paciente retornou para revisao onde a tutora relatou que
realizou o tratamento prescrito, porém continuava espirrando, principalmente quando
fazia uso da caixa de areia e se alimentava com a racao seca. Ainda a tutora relata
que percebeu a respiracdo mais forcada e presenca de congestdo e secrecao
amarelada mucoide no momento que o animal espirrava. No exame fisico, a paciente
se apresentava com as mesmas alteracbes da consulta anterior. Foi prescrito
doxiciclina 80mg/kg %2 cp, SID por 24 dias (Doxitrat®), clemastina C 0,7 mg %2 cp, SID,
VO por 10 dias (Alergovet®), caso persistisse 0os sintomas, foi indicado realizar
radiografia de térax e cranio e lavado nasal para realizacdo de analise citoldgica,
cultura fangica, bacteriana e PCR de perfil respiratério completo.

No dia 4 de setembro, a paciente retornou novamente para revisao, foi relatado
que a mesma continuava com 0S espirros mesmo tomando medicamentos, com
secrecdo eventual, de coloracdo amarela mais espessa. Durante anamnese a tutora
relatou, que a felina continuava se alimentando e realizando as necessidades
fisiologicas normalmente e percebeu que os episédios de espirros aconteciam mais
durante a manha e a noite, além disso notou que as vezes ficava ofegante. No exame
fisico, a paciente apresentou secrecdo nasal purulenta bilateral, com a narina
esquerda mais acometida, ausculta pulmonar com estertor e dispneia inspiratéria.
Devido a auséncia de melhora no quadro, foi coletado sangue para realizacdo de
hemograma completo e perfil bioquimico, para assim poder realizar sedacao para 0s

procedimentos j& indicados anteriormente. No eritrograma ndo houve alteracdes
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significativas, no leucograma observou-se apenas uma leve eosinofilia (1.664; VR: 0
a 1.500 mg/dL), proteinas totais um pouco acima dos valores de referéncia (3,6; VR:
2,10 a 3,30 mg/dL). No perfil bioquimico quase todos valores dentro da normalidade,
exceto na fosfatase alcalina que apresentou um aumento (166; VR: 10 a 93 pL).

Os exames de imagem e lavado nasal, foram realizados 4 dias apds o ultimo
atendimento realizado. A paciente retornou ao hospital em jejum e sem medicacdes,
como recomendado, para poder realizar a sedacdo e 0os exames complementares
indicados. Para anestesia foi utilizado dexmedetomidina 8 mg/kg (Dextomitor®) +
buprenorfina 0,05 ml/kg IM (Beniv®), manutencdo com Propofol (Provan®), intubacao
com oxigenioterapia e feita a reversdo com cloridrato de atipamezole (Antissedan®).
Apés a sedacdo, foi realizado exame clinico mais minucioso na cavidade oral onde foi
percebido a presenca de secrecdes na nasofaringe. Para a realizacao do lavado nasal
€ necessario que o paciente fique posicionado com a cabeca e o plano nasal voltados
para 0 chdo, esse posicionamento tem como objetivo diminuir as chances de
broncoaspiracdo além de facilitar a coleta do lavado (COSTA; MARTINS, 2023a). A
seguir imagem da paciente durante o procedimento de lavado nasal (Figura 15).
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Figura 15 — Imagem mostrando felino realizando procedimento de lavagem nasal.

Fonte: a autora (2023).

Nas imagens radiograficas de térax ndo houve alteragBes significativas,
enquanto na de cranio, da alteracdo visualizada incluia-se uma perda da definicdo da
aeracdo habitual na porcéo rostral da narina esquerda, podendo estar relacionada
com a presenca de secrecdo nasal, formacao de tecidos moles, altera¢cdo morfolégica
da narina esquerda, junto com opacificacdo da cavidade nasal. Dos aspectos
citologicos visualizados na amostra coletada do lavado nasal, constatou-se populacéo
celular composta por células epiteliais colunares ciliadas com contetdo eosindfilo
mucoide associado. Ainda, houve presenca de microrganismos cocobacilares,
dispostos ao fundo da lamina e de forma intracitoplasmocitaria, no interior de
neutréfilos degenerados e das células epiteliais presentes. Caracterizando assim, uma
amostra sugestiva de um processo inflamatério supurativo séptico. A cultura
bacteriana obteve crescimento de Bordetella sp. e 0 PCR de perfil respiratério resultou

na presenca de Mycoplasma sp. e Bordetella sp.
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Apo6s o resultado dos exames, foi prescrito o tratamento com pradofloxacina
suspensao 3 mg/kg, 0,5 ml SID, VO, por 30 dias (Veraflox®), recomendou-se néo
suspender antes da revisdo em 20 dias. No ultimo retorno acompanhado durante o
periodo de estégio, a tutora relatou que a paciente estava respondendo bem ao
tratamento, ndo havia notado espirros, tosse, nem presenca de secrecdo nasal ou
coriza. Durante o exame fisico a felina estava ativa e sem alteracdes nos parametros.
Foi recomendado manter o uso do medicamento até completar o periodo de
tratamento, além de realizar nebulizag&o, uso de carbocisteina (Mucomucil®) e cuidar

com trocas de temperatura e estacao.

3.2.3 Discussao

A rinossinusite cronica idiopatica (RSCI), € uma enfermidade que faz parte das
principais doencas que acometem o trato respiratério superior dos felinos, sendo
considerada a segunda principal causa de rinite cronica na espécie. Pode acometer
gatos de todas as idades, de vida livre ou indoor e ndo possui uma etiologia definida
(KUEHN, 2006; SHARMA et al., 2019). A felina do presente relato foi adotada filhote,
nao tinha acesso a rua, possui o protocolo vacinal completo, sem histérico de doencas
anteriores e convivia com mais dois contactantes higidos, os sinais de alteracdes
respiratdrias iniciaram ap6s um ano de idade, sendo assim, acredita-se que nao houve
uma causa primaria associada a infeccfes por agentes comumente causadores de
problemas respiratérios.

Segundo Reed (2020), a rinite crénica geralmente é identificada em gatos
jovens e de meia idade, com historico de episddios recorrentes de espirros e secre¢ao
nasal, podendo ser uni ou bilateral. Quando n&o ha historico de doencas recorrentes,
a causa dos espirros podem estar associadas a fatores ambientais ou estressores que
podem levar a imunossupressao desses animais. Como relatado pela tutora, os
episodios ocorriam com mais frequéncia quando a paciente fazia uso da caixa de areia
e alimentacao seca. Por conta disso, suspeitou-se que o fator causador dos sintomas
fosse ambiental.

Quando ndo ha melhora no quadro, recomenda-se a realizacdo de exames
laboratoriais para avaliar o estado de salde do paciente, junto com exames de

imagens, para avaliar presenca de massas e malformagbes, além da coleta de
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material nasal para investigar presenca de agentes etiolégicos envolvidos. (FOSTER
et al., 2004; KUEHN, 2006; BEAUVOIS et al., 2023). Visto que, enfermidades no trato
respiratérios dos felinos podem ocorrer a partir de etiologias virais, tendo herpes virus
felino tipo 1 (FHV-1) e calicivirus felino (FCV) como principais agentes virais,
Bordetella e Micoplasma, como principais bactérias associadas. Enquanto as de
causas nao virais, a RSCI e as neoplasias sdo as mais comuns (HENDERSON et al.,
2004; LEE FOWLER, 2014).

Em relacdo as analises laboratoriais, como hemograma, perfil bioquimico e
urinalise, devem ser realizados com objetivo de avaliar o estado de saude e descartar
causas sistémicas extranasais (KUEHN, 2006). No resultado do hemograma a
paciente apresentou eosinofilia leve, proteinas totais pouco aumentadas, entretanto
no bioquimico observou-se um aumento significativo nas enzimas fosfatase alcalina
(FA). A eosinofilia poderia estar relacionada as condicdes inflamatérias que a paciente
apresentava, visto que o aumento de eosinofilos ocorre sempre quando houver
condicdes inflamatérias em érgaos que geralmente contém muitos mastocitos como
pele e pulmdes. Enquanto o aumento de FA pode ser de origem hepatica, porém,
diferente dos cées, felinos ndo apresentam FA induzida por corticoides. Para uma
melhor avaliacdo hepatica recomenda-se a dosagem concomitante de GGT na
espécie (COSTA; MARTINS, 2023c).

As alteragdes que podem ser observadas na radiografia de cranio em casos de
RNC, inclui-se perda da definicdo da aeracao, ou alteracdes morfoldgicas, junto com
opacificacdo da cavidade nasal (REED, 2020). No laudo do exame radiografico
realizado no presente caso, constou perda da definicdo na narina esquerda, que
possivelmente esta relacionada a presenca exacerbada de secre¢des na cavidade
nasal que a paciente apresentava.

Segundo Johnson et al. (2009), a lavagem nasal € a melhor técnica
recomendada quando se deseja avaliar a presenca de agentes etioldgicos envolvidos
no trato respiratorio superior, pois permite realizar a colheita de materiais que podem
ser utilizadas em diferentes métodos diagndsticos. Com as secrec¢des resultantes do
lavado da paciente foi possivel encaminhar amostras para realizacdo de diferentes
exames diagnosticos. Inclusive apos o procedimento, com o animal sob efeito da
anestesia, foi realizado coleta com swab nasal e escova citolégica com objetivo de se
ter amostras viaveis para 0os exames solicitados. Na analise citolégica teve resultado

sugestivo de processo inflamatério supurativo séptico. Porém, estudos revelaram que
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a citologia, mesmo realizada com escova, apresenta ndo ser um meétodo viavel
gquando se deseja obter diagndstico de processos inflamatorios cronicos sendo
necessario a realizacdo de outros métodos em conjunto (MICHELS et al., 2003). Com
relacdo a cultura micética, ndo houve crescimento de agentes micéticos que
pudessem ser correlacionados com o quadro clinico. Isso se deve por conta de que
rinites de causas fungicas, € considerada uma causa incomum em felinos, embora
possa acontecer principalmente em causas associadas a quadros de criptococose e
aspergilose (KUEHN, 2006).

No resultado da cultura bacteriana, obteve o crescimento do agente Bordetella
sp., enquanto o PCR resultou na presenca de Mycoplasma sp e Bordettella sp.
corroborando assim com os dados de Sharma et al., (2019), onde consta que na maior
parte dos casos de RSC, podem haver infec¢des bacterianas secundarias mista, a
qual também cita que 0s agentes encontrados tendem a ser 0os mais comumente
vistos. A Bordetella bronchiseptica, pode ser comumente encontrada como comensal
na cavidade nasal, dessa forma nao é considerada um agente causador de morbidade
(SHERCK, 2010). Entretanto, em relacdo ao Mycoplasma sp., possui espécies,
semelhante a B. bronchiseptica, que sédo consideradas saproéfitas ou comensais das
superficies das mucosas, porém, espécies como M. felis., podem ser consideradas
patogénicas devido a alta taxa de relatos associados a felinos enfermos (JOHNSON,;
KASS, 2009). Além disso, ambos agentes podem ser encontrados em felinos quando
se tem suspeita de afeccdes no trato respiratério, por conta disso ndo podem ser
considerados como causa principal da doenca, acredita-se que podem desempenhar
papel secundario em sindromes crénicas (VEIR et al., 2008; SHERCK, 2010).

Em casos de rinossinusite cronica idiopatica, os tratamentos consistem em
aliviar os sinais consequentes da inflamacdo gerada e também as suas
consequéncias. O uso empirico da antibioticoterapia € comumente empregado, no
entanto, € necessario realizar coletas de amostra antes de iniciar o tratamento para
melhor selecionar e evitar situacdes de resisténcia antimicrobiana (JOHNSON; KASS,
2009). Dessa forma, para a paciente do presente relato foi instituida a terapia com
pradofloxacina suspenséo (Veraflox®), carbocisteina (Mucomucil ®), nebulizagéo e
cuidados em relacdo a trocas de temperatura. O uso de umidificadores de ar, seja
nebulizadores ou instilando solucdo salina nas narinas, e mucoliticos € benéfico pois
estimula a espirros que consequentemente auxilia na desobstrugédo das narinas. Além

disso, o0 emprego de antibiéticos ndo deve ser associado como tratamento definitivo
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da enfermidade, visto que gatos com RSC apresentam resposta transitoria ao
tratamento. Por conta disso, é importante que seja feita a orientacéo para o tutor sobre
a enfermidade, explicando a necessidade do manejo e cuidados continuos, visto que
os tratamentos recomendados ndo resultam em cura, apenas uma melhoria na
qualidade de vida através da reducdo dos sintomas (JOHNSON, 2005; SHERCK,
2010).

3.2.4 Concluséao

A rinossinusite crénica idiopatica é uma enfermidade que muitas vezes pode
ser frustrante para tanto para o médico veterinario, quanto para o tutor, devido a
auséncia de uma etiologia e tratamento especifico. Apesar disso, € uma doenca que
chama atencéo na clinica médica felina, devido as complicacdes que podem acabar

interferindo na qualidade de vida dos felinos acometidos.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O Estagio Curricular Supervisionado em Medicina Veterinaria (ECSMV) no
Hospital Gatices, foi muito importante, pois possibilitou a vivéncia tedrico-pratica das
particulares existentes na espécie felina, que pouco foi vista durante a graduacéo.
Devido a grande casuistica de atendimento de felinos, foi possivel acompanhar
diferentes casos clinicos, manejo correto para espécie, exames complementares,
procedimentos ambulatoriais e cirargicos. Inclusive atividades nunca acompanhadas
antes como quimioterapias e transfusdes sanguineas.

Todas as expectativas foram supridas, pois esperava-se 0 acompanhamento
de diferentes atividades, totalizando 1.320, com as mais diferentes enfermidades,
sendo a maioria nunca vistas pela estagiaria e principalmente, o manejo cat friendly
sendo aplicado na pratica. Além disso, por possuir uma estrutura voltada para
treinamentos de equipe e cursos de aperfeicoamento foi possivel participar de
discussdes e praticas comuns na rotina e assim adquirindo mais conhecimentos
voltado a espécie felina com profissionais especializados na area.

Um fator importante, é que por ndo se tratar de um hospital escola, os
estagiarios ndo possuiam liberdade para realizar muitas atividades, a frequéncia da
realizacdo dependia da médica veterinaria responséavel pelo caso e também da rotina
diaria.

Por fim, o ECSMV no Hospital Gatices acabou suprindo todas as expectativas
e contribuiu de diversas formas para o crescimento tanto pessoal, quanto profissional
da estagiéria, além de ter contribuido ainda mais pelo interesse na area e de realizar

futuramente especializagao.
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