UNIVERSIDADE unlmmm

ABERTA DO BRASIL

Universidade Federal do Pampa

ESPECIALIZACAO EM MIDIA E EDUCAGCAO (EAD)
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
PROJETO EXPERIMENTAL / RELATO DE EXPERIENCIA

PROFISSOES EM PAUTA — ORIENTACAO VOCACIONAL
NO INSTAGRAM VOLTADA A ESTUDANTES
DO ENSINO MEDIO

Joab da Silva Barbosa

Sao Gabriel
2023



JOAB DA SILVA BARBOSA

PROFISSOES EM PAUTA — ORIENTACAO VOCACIONAL
NO INSTAGRAM VOLTADA A ESTUDANTES
DO ENSINO MEDIO

Trabalho de Concluséo de Curso apresentado
como requisito parcial para a obtencdo do
titulo de Especialista em Midia e Educagao
pela Universidade Federal do
Pampa/Universidade Aberta do Brasil.

Orientadora: Prof? Dr?® Adriana Ruschel
Duval

Sao Gabriel

2023



Ficha catalogréafica elaborada automaticamente com os dados fornecidos
pelo(a) autor(a) através do Modulo de Biblioteca do
Sistema GURI (Gestéo Unificada de Recursos Institucionais) .

B238p Barbosa, Joab da Silva
PROFISSOES EM PAUTA - ORIENTACAO VOCACIONAL NO INSTAGRAM
VOLTADA A ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO / Joab da Silva Barbosa.
19 p.

Trabalho de Conclusdo de Curso (Especializacéo) —-
Universidade Federal do Pampa, ESPECIALIZACAO EM MIDIA E
EDUCACAO, 2023.

"Orientacdo: Prof?® Dr?® Adriana Ruschel Duval".

1. Educacédo. 2. Orientacédo profissional. 3. Ensino Médio.
4. Ensino superior. 5. Instagram.. I. Titulo.




05/04/2023, 22:15 SEI/UNIPAMPA - 1080503 - SISBI/Folha de Aprovagéo

JOAB DA SILVA BARBOSA

PROFISSOES EM PAUTA” —- ORIENTACAO VOCACIONAL NO INSTAGRAM VOLTADA A
ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO

Trabalho de Conclusao de
Curso apresentado ao curso de
Especializacdo em Midia e Educagdo
da Universidade Federal do
Pampa/UAB, como requisito parcial
para obtencdio do Titulo de
Especialista em Midia e Educacdo.

Trabalho de Conclusdo de Curso defendido e aprovado em: 25 de margo de 2023.

Banca examinadora:

Prof.2 Dra. Adriana Ruschel Duval
Orientadora

(Unipampa/UAB)

Prof. Me. Raimundo Borges da Mota Junior

(UFBA)

Prof.2 Esp. Manuely Correia Dias Carvalho

https://sei.unipampa.edu.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=1185173&infra... 1/2



05/04/2023, 22:15 SEI/UNIPAMPA - 1080503 - SISBI/Folha de Aprovagéo
(Rede de Ensino Feira de Santana/BA)

T — -y
‘l ) Assinado eletronicamente por ADRIANA RUSCHEL DUVAL, PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR,
Se'- @ em 25/03/2023, as 16:15, conforme horério oficial de Brasilia, de acordo com as normativas legais

assinatura &
eletrdnica aplicaveis.

-

p—
.
Sel! @ Assinado eletronicamente por Raimundo Borges da Mota Junior, Usuario Externo, em 25/03/2023,

assinatura as 17:00, conforme horario oficial de Brasilia, de acordo com as normativas legais aplicaveis.

eletrénica

r—
.
Sel! @ Assinado eletronicamente por Manuely Correia Dias Carvalho, Usudrio Externo, em 28/03/2023, as

assinatura 15:03, conforme horario oficial de Brasilia, de acordo com as normativas legais aplicaveis.

eletrénica

E. A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

! https://sei.unipampa.edu.br/sei/controlador_externo.php?

acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cddigo verificador 1080503 e
[# o codigo CRC 77EESAT1.

https://sei.unipampa.edu.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=1185173&infra...

2/2



RESUMO

A orientacdo profissional e vocacional deve ser vista como algo fundamental para os
alunos que estdo no 3° ano do Ensino Médio e demais pessoas que desejam ingressar
em um curso universitario e ndo sabem como escolher a profissao. A desinformacéo e
a falta de orientacdo tém sido um obstaculo para o acesso ao ambiente académico.
Nesse sentido, instrumentos de comunicacdo digitais podem auxiliar esse publico, com
informacBes e orientacBes pertinentes. Partindo desse entendimento, propomos um
perfil no Instagram que fomente conteldos relacionados a cursos de nivel superior,
incluindo a insercao de videos com profissionais de cada area apresentada.

Palavras-chave: Educacdo; Orientacdo profissional; Ensino Médio; Ensino superior;

Instagram.



RESUMEN

La orientacion profesional y vocacional debe ser vista como fundamental para los
estudiantes que cursan el Escuela secundaria y otras personas que desean ingresar a una
carrera universitaria y no saben como elegir una profesion. La desinformacion y la falta
de orientacion han sido un obstaculo para acceder al entorno académico. En este sentido,
los instrumentos de comunicacion digital pueden ayudar a este publico, con informacion
y orientacion relevante. Con base en este entendimiento, proponemos un perfil de
Instagram que promueva contenidos relacionados con cursos de educacion superior,
incluyendo la insercidn de videos con profesionales en cada &rea presentada.

Palabras llave: Educacion; Orientacion profesional; Escuela secundaria; Ensefianza

superior; Instagram.
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1. INTRODUCAO

O término do Ensino Médio é marcado por incertezas, dividas e muita euforia,
principalmente no que diz respeito a escolha da vida profissional. Entdo, a orientacao
vocacional e profissional é de grande relevancia na vida dos estudantes que chegam a essa
etapa da vida. Foi partindo dessa ideia que surgiu este projeto experimental voltado a
criacdo de um perfil no Instagram com informag6es sobre cursos de nivel superior, bem

como relatos de profissionais formados e em exercicio em cada area apresentada.

Segundo Niles (1997), a informacdo sobre as carreiras pode ajudar as pessoas a
tomarem decisdes sobre seus rumos; entretanto, os orientadores devem se certificar de
que as mesmas sejam precisas, relevantes e recentes. Diante da necessidade observada -
tanto em textos, reportagens e vivéncias -, observando também os avancos tecnoldgicos
e de acesso as redes sociais, em especial ao Instagram, escolhido como ferramentade

alcance pedagogico, para contribuir com o conhecimento do publico-alvo.

O nome dado ao perfil “Profissdes em pauta” visa instigar os estudantes, ao
apresentar o contetido a um publico do 3° ano do Ensino Médio e demais interessados.
Em principio, foram projetadas visitas aos colégios que ofertam o Ensino Médio na cidade
de Feira de Santana/BA, com a aplicacdo de questionarios para obter uma lista de
profissbes de sua preferéncia, as quais estariam contempladas no perfil. Contudo, em
decorréncia da brevidade do tempo e de questdes de logistica, ndo foi vidvel fazer isso, e
optei pela criacdo de um perfil no Instagram, com contedos norteados pelo que tenha

ideia do que os alunos gostariam de conhecer.

Neste relato vou contar como o trabalho foi empreendido, como ficou finalizado e

quais as perspectivas futuras.



2. RELATO DE EXPERIENCIA

Subsidios tedricos

O presente projeto experimental de criacdo de um perfil na rede social Instagram
com o intuito de servir como ferramenta para auxiliar os egressos do Ensino Médio na
escolha da area académica e, consequentemente, na futura profissdo tem como bases
tedricas as relacdes entre Orientacdo Vocacional (OV), Tecnologias Digitais de
Informacdo e Comunicacdo (TDICs), Instagram e a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC).

E de suma importancia a informac&o no processo de escolha da profissao que se quer
para a vida. Tal escolha deve levar em consideracdo fatores econdmicos, sociais e
politicos, uma vez que essa decisdo é atravessada pela situacdo na qual o sujeito se
encontra atualmente e aonde ele quer chegar. E sabido que, no Brasil, o lugar de onde
veio determina, na maioria das vezes, aonde vocé pode chegar. Ndo nos atentaremos,
explicitamente, aqui, no debate acerca da meritocracia ou na questdo da desigualdade
social do Brasil, embora esses fatores estejam imbricadamente associados a nossa
discussao sobre orientagdo vocacional e profissdes.

Essa busca por informacéo vocacional ocorreu e ocorre de diferentes formas ao longo
do tempo. Faremos, aqui, um breve levantamento de algumas dessas formas, o que
mostrara uma nitida evolucdo e um aumento no leque de possibilidades. Inicialmente, as
informacdes acerca das profisses eram feitas através de materiais impressos encontrados
em bibliotecas, livrarias, bancas de revista, banco de dados do governo ou profissionais.
Com o avanco tecnologico, atualmente temos o modelo de informacBes através do
Sistema CACG (Computer-Assisted Career Guidance Systems), que sdo sistemas ou
programas computadorizados de auxilio da orientacdo de carreira, bem utilizados em
paises desenvolvidos, disponiveis em bibliotecas, cujas fontes podem ser do governo e/ou
de recursos independentes. Esses programas podem reunir varias possibilidades de
utilizac&o, isso dependendo do seu propdsito.

Uma outra direcdo é a OP - Orientacéo profissional, que abrange um conjunto de
técnicas que permitem ao cidaddo, seja ele estudante jovem dos anos finais do Ensino
Médio o de qualquer idade, em qualquer momento da vida, conhecer e reconhecer
aptiddes e interesses que lhe servirdo de direcio na escolha das profisses. E importante
ressaltar que a OP colabora na vida dos individuos no que tange a escolha acerca dos

Ccursos e, consequentemente, quanto ao exercicio da profissao.



As autoras Bardagi, Lassance e Paradiso (2003), que fizeram uma pesquisa com
estudantes universitarios, puderam constatar, com questdes semiestruturadas, que as
informacdes mais relevantes para participar de uma OP foi a necessidade de mais
informagdes sobre as profissfes, cursos, mercado de trabalho e &reas de atuacdo. No
ambiente secundarista ou de ensino médio € comum a triade dos termos: ddvida, indeciséo
e falta de informacao.

Um outro caminho é a utilizagdo da Psicologia VVocacional, que nasceu no inicio
do século XX, nos EUA, com a preocupacgdo de entender e poder intervir no bem-estar
social e educativo de jovens. Sobre a Psicologia VVocacional, Muller (1998) diz:

Entendo a orientagcdo vocacional como uma tarefa clinica, cujo objetivo é
acompanhar a um ou mais sujeitos na elaboragéo de suas reflexdes, conflitos e
antecipaces sobre seu futuro, para tentar a elaboragéo de um projeto pessoal
gue inclua uma maior consciéncia de si mesmos e da realidade
socioecondmica, cultural e ocupacional que permita aos orientandos aprender
a escolher um estudo ou ocupacéo e preparar-se para desempenha-lo. Esta ideia
de orientagdo vocacional leva os orientandos a considerarem, em primeiro
lugar, a construcao de si mesmos, antes que a escolha eventual de uma ou outra
profissdo, dado que é a partir do esclarecimento de quem se é e aonde se deseja
chegar que se depreende o que se quer fazer (MULLER, 1988, p. 8).

Ao longo do desenvolvimento dessa area, as investigacbes acerca dos aspectos
relacionados ao processo de escolha de uma profissdo foram e continuam sendo
realizadas, e é por isso que atualmente os profissionais de psicologia dip6em de modelos,
métodos e materiais que permitem realizar um trabalho focado no desenvolvimento do
comportamento vocacional.

Com o avanco da tecnologia e das redes sociais, surgiram as Tecnologias Digitais
de Informacdo e Comunicacdo. E fundamental a utilizacio dessas ferramentas para a
expansdo do conhecimento, haja vista que esse ambiente diverso e recheado de
informacOes é mais acessivel e € uma alternativa viavel, se pensarmos em custos e em
fatores logisticos, uma vez que, com as redes sociais, houve uma democratizacdo em

partes da informacdo. Desse modo,

As TDICs promovem mudancas na vida das pessoas por meio de suas praticas,
das atividades e mecanismos que possuem. Atualmente, a internet tornou-se o
local preferivel de informagdo, na transmissdo de informagdo e no seu
processamento. Dessa maneira as TDICs estimulam modificacfes nos
individuos, sejam elas no ambito social, no cognitivo ou fisico (RICOY;
COUTO, 2014, p. 897).

E possivel perceber, entdo, caracteristicas relevantes na utilizago dos recursos
tecnoldgicos na perspectiva pedagdgica, destacando o formalismo, interatividade,

dinamismo, multimidia, hipermidia e personalizacdo, que podem ser resumidas por bom
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funcionamento e articulagdo de alcance dessas informagdes até o individuo. Ainda sobre
isso, encontra-se na BNCC:
EM13LGG701) Explorar tecnologias digitais da informagdo e comunicacéo
(TDIC), compreendendo seus principios e funcionalidades, e utiliza-las de modo
ético, criativo, responsavel e adequado a praticas de linguagem em diferentes
contextos.
(EM13LGG702) Avaliar o impacto das tecnologias digitais da informacdo e
comunicagdo (TDIC) na formacao do sujeito e em suas praticas sociais, para

fazer uso critico dessa midia em préticas de selecdo, compreensdo e producéao
de discursos em ambiente digital.

Tendo em vista o arcabouco tedrico em defesa do uso das tecnologias no contexto
educacional com vistas a ajudar os egressos de Ensino Médio no processo de orientacdo
vocacional, justifica-se o uso do Instagram para esse fim. O Instagram é um aplicativo de
rede social criado em 2010 por Kevin Systrom e Mike Krieger, destinado a publicacéo
prioritaria de imagens previamente tratadas e editadas pelo usuario. E uma rede social que
se destaca por sua simplicidade de operacdo e por priorizar o compartilhamento de fotos

e videos, permitindo facilmente a assimilacao por parte dos usuarios.

Objetivo e enfoque experimental

O objetivo principal do projeto experimental em questéo foi desenvolver um perfil
no Instagram, voltado especificamente a orientacdo vocacional, com diversas publicacdes
sobre as profissbes e suas caracteristicas, abordagens tematicas sobre estatisticas,
curiosidades, ranking das profissdes, entre outros aspectos.

Como objetivos especificos ou associados, foram considerados: fornecer
informacdes acerca das diversas profisses; disponibilizar videos com depoimentos de
profissionais das multiplas areas, para que a audiéncia tenha contato com histdrias reais e
de credibilidade; e contribuir positivamente para vida daqueles que buscam informacdes

sobre orientacdo vocacional.

Procedimentos metodoldgicos

Foi enviado um convite, em forma de texto, para profissionais conhecidos,
solicitando suas participacfes no projeto experimental. Primeiramente, pensamos em
fazer postagens por areas de atuagdo no feed do perfil, mas a demanda de recebimento
dos videos foi sendo aleatoria - e, diante disso, foram sendo feitas as postagens conforme

os contetidos iam ficando prontos, a fim de alimentar o perfil em tempo apropriado.
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Definicéo das profissdes e perfil do Instagram

As profissdes foram sendo escolhidas pelo acesso que tivemos aos profissionais
e sua disponibilidade para contribuir com o produto, que é o perfil em si. O perfil
segue as cores verde e azul, como marca dos enunciados, e com fundo preto na
composicao daimagem visual. Vale ressaltar que séo cores das quais gosto muito. A
cor azul foi escolhida também por transmitir serenidade, integridade e lealdade,
segundo a Psicologia das Cores. Assim, por sua vez, a cor verde simboliza crescimento,
segurangae equilibrio. O preto de fundo na logomarca e nos cards do feed ddo um bom

destaque as informacdes, possibilitando uma boa visualiza¢éo dos informes.

Execucao da proposta

A criacdo e a publicacdo aconteceu no més de fevereiro de 2023, com uma
dindmica de pelo menos dois cursos publicados no feed, em dias alternados. Dada a
descricdo da selecdo de profissdes e critérios de organizacdo das publicacdes, assim esta
o perfil até o presente momento da escrita deste relato de experiéncia:

e 1°carrossel — apresentacéo do perfil
Nesta postagem, composta por trés cards, apresentamos a logomarca da pagina e
seutitulo “Prof. Joab Barbosa — orientagdo profissional em pauta”. Apresento,
também, uma sintese biografica, com minhas titulacGes e trajetoria académica,

bem como meus predicados pessoais.

e 2°carrossel — Ciéncias Contabeis
Nesta postagem, composta por sete cards e por um video, temos informacdes
acerca do curso de Ciéncias Contabeis. No final, ha um video com o depoimento
de Ananias Neto, representante da Neto Digital. Ele fala sobre a profissao de

agente de registros, que é uma das possibilidades de atuagdo do contador.

e 3°carrossel — Economia
Nesta postagem, composta por seis cards e por um video, temos informacgoes
acerca do curso de Ciéncias Econémicas, ou simplesmente Economia. Como
ultimo elemento do carrossel, ha um video no qual Uallace Oliveira fala
brevemente sobre sua area de formacdo. Ele inicia elucidando o que faz um

gconomista.
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4° carrossel — Farmacia

Nesta postagem, composta por sete cards e por um video, temos informacdes
acerca do curso de Farmacia. No final, temos o video em que a farmacéutica
Anny Tigre trajando um jaleco, explica o que faz e quais séo as possibilidades

de atuacdo de um farmacéutico.

5° carrossel — Odontologia
Nesta postagem, composta por sete cards e por um video, temos informagdes
acerca do curso de Odontologia. No final, temos o video em que a cirurgia-

dentista Monica Lefundes explica o que faz um cirurgido-dentista.

6° carrossel — Pedagogia
Nesta postagem, composta por sete cards e por um video, temos informacdes
acerca do curso e das areas de atuacao da Pedagogia. No final, temos o video em

que a pedagoga Rayssa Santana explica o que o pedagogo faz.

7° carrossel — Historia

Nesta postagem, composta por nove cards e por um video, temos informacdes
acerca do curso e das areas de atuacdo do profissional de Histéria. No final, temos
0 video em que a professora Késia Caroline fala sobre o curso de Historia,

enfatizando as possibilidades de se trabalhar como historiador.

8° carrossel — Educacao Fisica

Nesta postagem, composta por nove cards e por um video, temos informacdes
acerca do curso e das areas de atuacao do profissional de Educacdo Fisica. No
final, temos o video em que o profissional de Educacdo Fisica Luciano Santos

fala sobre 0 quao amplo € o leque de possibilidades de atuagdo dessa area.

9° carrossel — Quimica

Nesta postagem, composta por nove cards e por um video, temos informacdes
acerca do curso e das areas de atuacdo do profissional de Quimica. No final,
temos o video em que o profissional quimico Victor Aguiar fala sobre as areas

de atuacdo do profissional de Quimica. Ele, por exemplo, é técnico e licenciado.
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e 10° carrossel — Psicologia
Nesta postagem, composta por nove cards e por um video, temos informacdes
acerca do curso e das areas de atuacdo do profissional da Psicologia. No final,
temos o video em que o psicAlogo e psicanalista clinico Gabriel Aradjo fala sobre
as muitas possiveis areas de atuacdo do psicélogo, como a area esportiva, por

exemplo.

e 11° carrossel— Direito:
Nesta postagem, sdo descritas algumas areas de atuacdo de um formado em
Direito, como por exemplo a atuagdo no direito esportivo, militar, tributrio,
dentre outros. No final, temos um video com o advogado Rafael Santos onde ele
aconselha a dedicacdo e muita leitura para a obtencdo de conhecimento sobre a

area e sobre o mundo.

Finalizacéo da proposta
O projeto experimental, como o préprio nome nos diz, segue uma linha de
experimento, com as postagens e seu desenrolar no decorrer das interacdes que aparecem
em forma de curtidas, comentérios e compartilhamentos. Temos a proposta de seguir
postando cards das profissdes, dados sobre o ranking no mercado de trabalho e demais

informac0es ligadas as profissdes.

O perfil que criamos pode ser acessado neste endereco:

https://instagram.com/profissoes_empauta?igshid=ZDdKNTZINTM=
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3. RESULTADOS E REFLEXOES

O perfil foi desenvolvido como um instrumento de acesso a informagoes

relacionadas a cursos de diversas areas. Seu conteudo vem sendo apresentado em formato

de cards informativos, compondo carrosséis (conjuntos de cards), com a associacdo de
breves relatos em formato de videos, nos quais profissionais ligados as profissdes ali

abordadas prestam depoimentos a respeito das mesmas.

Até o momento de finalizacdo da redacdo do relato, o perfil contava com 75
seguidores, 11 carrosseis, sendo 10 das profissées e 1 de apresentacdo publicados com
um interessante engajamento, se considerarmos as curtidas das publicacdes. Percebe-se,
entdo, que a pagina vem acumulando uma boa recepcdo, 0 que a torna apta a cumprir
seu papel, de aproximar o publico a informacdo sobre profissdes. Como vimos nos
depoimentos dos profissionais que contribuiram com videos, ha diversas possibilidades,

no mercado de trabalho, atreladas as carreiras.

Em sintese, avaliamos que o projeto experimental empreendido esta sendo
gratificante, uma vez que propicia uma ampliacdo do conhecimento, tanto para mim,
como docente, como para os alunos e o publico em geral. Em termos de subsidios sobre
as profissdes ali trabalhadas, ha contribuicfes relevantes sendo prestadas - como a

apresentacdo e reflexdes acerca destas.

Para mim, enquanto concluinte do curso de Especializacdo em Midia e Educacao,
gostaria de mencionar que a experiéncia de conjugar educacdo e comunicacao, fazendo
uso do Instagram como uma ferramenta nesse sentido, também considero uma escolha
acertada. Pelo que, em pouco tempo, percebi, esse se mostra um caminho promissor para

futuras ac@es vinculadas a propo6sitos pedagogicos.

Quanto ao perfil criado no Instagram, tenho a intencdo de dar continuidade.
Dessa forma, além de prosseguir levando esse tipo de contetudo ao publico, pretendo
estimular os alunos a curtirem o perfil e verificarem o que ja foi publicado, bem como
a acompanharem 0s novos conteldos que serdo agregados. Existem varias
possibilidades de contribuir para o esclarecimento dos estudantes a respeito das
carreiras que eles podem ter em mente. Uma delas é direcionar as novas producgdes do

perfil a profissbes sobre as quais eles manifestarem interesse.

Assim sendo, o presente projeto se disponibiliza a promover articulac6es futuras
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com turmas do dltimo ano do Ensino Médio, visando promover informacgfes que
atendam as demandas indicadas pelos estudantes. De outra parte, 0s proprios
comentarios postados no perfil podem nortear novas escolhas, em termos de contetdo.

Essa capacidade de interacdo, seja presencialmente, abordando alunos em sala, seja

virtualmente, obtendo esses comentarios no perfil, é algo muito interessante, que podera
ajudar o projeto a se consolidar como efetivo auxilio para a escolha dos cursos aos quais

0s jovens pretendam e direcionar.
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