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Resumao: O presente trabalho de conclusao de curso tem por objetivo analisar o uso da musica
enquanto instrumental no Servico Social, a partir da experiéncia de efetivacdo dos grupos de
violdo no CRAISM. Logo, trata-se de um relato teérico pratico, referente a implementacéo e
execucao do projeto de intervencdo do componente curricular de graduacdo de Estagio
Supervisionado em Servico Social Il, o qual ocorreu entre os meses de Abril a Agosto de 2022,
no Centro Regional de Atencao Integral em Saude Mental-CRAISM-, unidade de salde mental
da instituicdo Hospital Ivan Goulart da cidade de S&o Borja/RS. Assim, foram realizados dez (10)
grupos de violdo como os usuarios do CRAISM, sendo que cinco (5) grupos foram voltados para
o0 eixo de Saude Mental, e os outros cinco (5) grupos foram voltados para o eixo de Dependéncia
Quimica. Com isso, o presente alia-se a perspectiva do materialismo histérico dialético,
compreendendo os processos constituintes do real eivados de contradicdo e complexos entre si.
Ademais, utilizou-se das seguintes técnicas metodol6gicas: Observacao livre; Anotacbes de
campo; e por fim Analise de conteldo. Sendo assim, infere-se que a utilizacdo da musica
enquanto instrumental do servigo social apresentou enorme potencialidade, nos processos de
trabalho de salde mental, com capacidade para criacdo de vinculo entre o profissional e o
usuario do servico. Acrescenta-se a capacidade no desvendamento de complexos mediativos da
realidade, estes particulares a cada usuario. Além disso, tal processo interventivo proporcionou
maior articulacdo com as especialidades que participaram, especialmente, a psicologia, assim
exercitando trabalho multiprofissional com pressupostos transdisciplinares, colaborando com
diagndsticos de olhar ampliado aos determinantes de protecéo e desprotecao social.

Palavras-chave: Instrumental; Mdsica; Grupos de violdo.

Abstract: This course completion work aims to analyze the use of music as an instrument in
Social Work, based on the experience of implementing guitar groups in CRIASM. Therefore, it is
a theoretical and practical report, referring to the implementation and execution of the intervention
project of the curricular component of graduation of Supervised Internship in Social Work Il, which
took place between the months of April to August 2022, at the Centro Regional de Comprehensive
Mental Health Care-CRAISM-, mental health unit of the institution Hospital Ivan Goulart in the city
of Sdo Borja/RS. Thus, ten (10) guitar groups were formed as the users of the CRASM, five (5)
groups were focused on the Mental Health axis, and the other five (5) groups were focused on
the Chemical Dependency axis. With this, the present combines with the perspective of dialectical
historical materialism, understanding the constituent processes of reality riddled with contradiction
and complex with each other. Furthermore, the following methodological techniques were used:
Free observation; Field notes; and finally Content analysis. Therefore, it is inferred that the use
of music as an instrument of social work has enormous potential in mental health work processes,
with the ability to create a bond between the professional and the service user. It adds the ability
to unravel mediative complexes of reality, these particular to each user. In addition, this
intervention process provided greater articulation with the specialties that participated, especially
psychology, thus exercising multidisciplinary work with transdisciplinary assumptions,
collaborating with diagnoses with an expanded look at the determinants of social protection and
lack of protection.

Keywords: Instrumental; Music; Guitar groups.



1- INTRODUCAO

O presente trabalho de concluséo de curso trata-se de um relato teorico
pratico, este referente a experiéncia do projeto de intervencdo desenvolvido e
aplicado no componente de Estagio Supervisionado em Servico Social II. Tal
experiéncia ocorreu na instituicdo Hospital lvan Goulart, entre os meses de Abril
e Agosto de 2022. Téo logo, o presente alia-se ao materialismo historico dialético
para o entendimento dos processos constituintes da realidade. Além disso,
utilizou-se das seguintes técnicas metodologicas: observacao livre, anotacdes
de campo e andlise de conteudo.

A instituicdo Hospital lvan Goulart — HIG- € um hospital geral, localiza-se
na Avenida Presidente Vargas, n® 1440, na cidade de S&o Borja/RS. Caracteriza-
se por ser uma instituicdo privada de carater filantropico. Especificamente, o
campo de atuacado do referido estagio foi o Centro Regional de Atencao Integral
em Saude Mental (CRAISM) ou Unidade 500, que o comp&em enquanto unidade
de saude mental, fazendo parte da atencdo terciaria/alta complexidade. A
populacdo usuaria deste servico, sdo pessoas acometidas por transtornos e
sofrimento mental derivados ou ndo do uso abusivo de alcool, crack e outras
drogas, assim sendo, casos agudos.

Assim, estabeleceu-se como objetivo geral: Analisar o uso da musica
enguanto instrumental no Servico Social, a partir da experiéncia de efetivacéo
dos grupos de violdo no CRAISM. E enquanto objetivos especificos: a)
Caracterizar o processo historico de desenvolvimento do Servigo Social, afim de
explicitar a instrumentalidade; b) Elucidar os diferentes modos de produc¢éo, bem
como a relacdo com a categoria trabalho, relacionando esta ultima com suas

manifestacdes no real; c) Descrever a experiéncia com os grupos de violdo.

2- PROCESSOS METODOLOGICOS

O método de analise da realidade escolhido é o materialismo historico
dialético. Este possui as seguintes categorias centrais: Totalidade, Historicidade,
Contradicdo e a Mediacao. Tais categorias sdo compreendidas como historicas
e transitorias, ou seja, historicamente determinadas. Outra caracteristica

concernente € que as categorias estao intrinsecamente ligadas, ndo podendo



ser entendidas como autdbnomas, colaborando para a compreensao dos
processos constituintes que se apresentam no real de maneira cadtica, ou seja,

aparentemente, sem conexao. Conforme Gil (2008, p.14),

[...]JA dialética fornece as bases para uma interpretacdo dinamica e
totalizante da realidade, ja que estabelece que os fatos sociais ndo
podem ser entendidos quando considerados isoladamente, abstraidos
de suas influéncias politicas, econémicas, culturais etc.

Ademais, utilizou-se das seguintes técnicas metodolégicas: 1)
Observacdo livre; 2) AnotacBes de campo; e por fim 3) Andlise de conteudo. A
observacéo livre, conforme Trivifios (1987), ndo se trata de simplesmente olhar.
Refere-se ao processo de observar um conjunto de pessoas e ou objetos, assim,
prestando atencdo nas caracteristicas particulares presentes no fenémeno
social, podendo este ser de ordem simples ou complexa, captando de maneira
ampla o dinamismo e as contradigdes expostas.

Com isso, optou-se por se utilizar da referida técnica com amostragem de
tempo, pois a intervencdo dos referidos grupos de violdo estabeleceu dias e
horarios especificos. Dessa maneira, as acdes foram planejadas para serem
executadas nas quartas-feiras e quintas-feiras, posterior as quinze (15) horas,
com previsado de duracdo maxima de duas (2) horas. Tao logo, a observacéo foi
desenvolvida, exclusivamente, no local e momento da execucédo dos referidos
grupos. Ressalta-se que as ac¢Bes foram mediadas e executadas a partir da
habilidade musical do estagiario, especificamente, canto e violdo, e assim as
musicas foram selecionadas a partir da capacidade de interpretacdo do
estagiario. Dentro do periodo citado anteriormente foram realizados dez (10)
grupos com os usuarios/pacientes do servico. Nesses grupos foram utilizados da
musica —violdo e canto- enquanto instrumental para o desvendamento de
mediacdes e construcdo de vinculo. Logo, cinco (5) dos grupos foram
direcionados para eixo de saude mental, e os outros cinco (5) foram direcionados
para o eixo de dependéncia quimica.

Para a sistematizacdo das informacdes obtidas foi utilizada da técnica
anotacdes de campo do tipo descritiva, referente a descricdo dos dialogos.

Segundo Trivifios (1987) essa técnica pode ser entendida como um processo de



sociais.

coleta de informacgBes, com uma amplitude nas descricbes dos fenbmenos

QUADRO 1: INFORMACOES GERAIS DOS GRUPOS DE VIOLAO

GRUPOS
DE_

N° TOTAL DE

MUSICA

PARTICIPANTES TRABALHADA

07

14

09

06

05

05

07

06

08

Acenda o farol-
Tim Maia

Ainda é cedo-
Legido Urbana

Cresci-
Rancore

Refrdo de
Bolero-
Engenheiros
do Hawaii
Entédo Vocé-
Zimbra

Sem Radar- Ls
Jack

Lanterna dos
afogados-
Paralamas do
sucesso
Acucar ou
Adocante-
Cicero
A noite- Tié

Até o fim-
Engenheiros
do Hawaii

FONTE: Aquino,2022.

DURACAO
1 hora e 30
minutos

1 hora

1 hora

1 hora

30 minutos

1 hora

1 hora

1 hora

1 hora

1 hora

LOCAL

CRAISM,
sala de
pertences
CRAISM,
sala de
pertences
CRAISM,
sala

multimeios
CRAISM,
sala de
pertences

CRAISM,
sala
multimeios
CRAISM,
sala de
pertences
CRAISM,
sala de
pertences

CRAISM,
sala de
pertences
CRAISM,
sala de
pertences
CRAISM,
sala de
pertences



Para analisar os relatos obtidos através da execucdo do projeto de
intervencgdo, recorreu-se a técnica de andlise de conteddo. Dessa maneira,

Bardin (2011, p. 47) caracteriza como,

[...] um conjunto de técnicas de andlise das comunicacdes visando a
obter, por procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do
contelldo das mensagens, indicadores (quantitativos ou nao) que
permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢cbes de
producédo/recepcao (variaveis inferidas) destas mensagens.

Conforme Bardin (2011) a analise de conteudo se divide em trés etapas,
que sao: 1) Pré-andlise; 2) Exploracdo do material; e por fim 3) Interpretacéo e
tratamento dos resultados obtidos. Logo, a primeira etapa refere-se a parte da
organizacao e selecdo dos dados. Posteriormente, a segunda etapa refere-se a
categorizacdo do material escolhido, e por fim, a terceira etapa que se refere a
interpretacdo dos resultados obtidos. A partir disso, foram analisados o0s
registros feitos nas anotacdes de campo, dos (10) grupos de violdo e chegou-se
as seguintes categorias: A) Culpa; B) Frustracao; e C) Violéncia.

Ressalta-se, em virtude da impossibilidade de gravacdo de audio dos
grupos, foi feito a reproducdo mais exata possivel da conversacdo nhas
anotagfes. Dessa maneira, foi elaborado um documento dentro do periodo de
execugao das agoes, este denominado “anota¢des de campo: grupos de violao”.
Devido a natureza da técnica empregada para sistematizacdo das conversacoes
nao foi necessaria a apreciacdo pelo comité de ética, também foi respeitado o
sigilo em relacdo aos participantes nao fazendo qualquer mencéao ou indicacéo
de suas identidades.

3- BREVE CONTEXTUALIZACAO HISTORICA DO SERVICO SOCIAL E
INSTRUMENTALIDADE

Na contemporaneidade, o Servico Social legitima-se enquanto profisséo,
inserida na divisdo sécio e técnica do trabalho. Téo logo, a discussdao da
instrumentalidade convoca o pensar acerca da profissdo e alguns aspectos
historicos que a permeiam. Assim, torna-se imperioso retomar que o0 Servico
Social é resultado do movimento produzido pelo préprio modo de producdo

capitalista (MPC), como aponta,
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A mesma lei geral que produz a acumulacao capitalista, para o que,
necessariamente, tem que produzir e manter uma classe da qual possa
extrair um excedente econdmico, cria 0s mecanismos de manutencéo
material e ideol6gica dessa classe, dentre eles o Servico Social
(GUERRA, 2011, p.153).

Dessa forma, expressa-se o carater contraditério presente na relagédo
entre MPC e o Servico Social. Voltando-se para a génese do Servi¢o Social, este
operava a favor do MPC, diretamente, reproduzindo valores morais cristalizados
na cotidianidade. Com isso, surgindo como uma resposta pontual as demandas
dos proletariados no periodo de amadurecimento do capital, ou seja, na
revolucao industrial. Construindo, assim, uma figura de filantropia/caridade nas
acOes exercidas pelo Servico Social, com viés de manutencéo do status quo.

Inicialmente, a assisténcia era entendida como o ato de assistir, ajudar,
aqueles que necessitam, sendo prestada pelas tribos e ou familia, contudo entre
0s séculos XI a XV criou-se uma ideia acerca da assisténcia como pratica
solidaria, ou seja, voltada para caridade e fé cristd (ALVES, 2016). Tais praticas
se desenvolviam juntamente a igreja catélica e os mosteiros na Europa, bem
como traz Alves (p.22, 2016),

[...]Durante a Idade Média a assisténcia aos pobres foi desenvolvida,
prioritariamente, pela Igreja Catélica mediante o recolhimento e
distribuicdo das esmolas, atendimento aos enfermos e amparo a
criangas abandonadas. Junto aos mosteiros funcionavam o0s
dispensarios, hospitais, leprosérios, orfanatos e escolas.

Logo, ao chegar no Brasil, a assisténcia possuia esse carater caritativo.
Inicialmente, promovida pela igreja catdlica e posteriormente desenvolvida no
periodo do Estado Novo (de 1937 a 1945), por Darci Vargas, mais
especificamente em 1942, a ex-primeira dama, fundou a Legido Brasileira de
Assisténcia (LBA). Todavia, mesmo aliada ao Estado (LBA) tinha uma forte
ligacdo com a doutrina cristd, assim promoviam-se ag¢fes fragmentadas,
seletivas e vinculadas a filantropia no escopo da benemeréncia (BARBOSA,
2016). Tais acOes eram, segundo Barbosa (2016, p.4) “[...]atividades de

assisténcia a maternidade, a infancia e, concomitantemente, a auxilios

emergenciais dos segmentos mais pobres da populacdo”, essas
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desempenhadas ao final da 2° Guerra Mundial, pois antes a (LBA) atendia as
familias dos “pracinhas” enviados para a Guerra.

Entretanto, a partir da década de 1960 e 1970 ocorreram mudancas as
quais impactaram diversos setores da realidade, devido a ditadura militar, assim
as acOes promovidas por instituicbes assistenciais tomaram forma de
instrumento de controle social (BARBOSA, 2016). Outra caracteristica presente
nesse processo se apresenta pelo fato de que as acgbes vinculas a saude e
destinadas para a populacdo mais pobre foram implementadas pela assisténcia,
assim reiterando o papel caritativo e de acées meramente pontuais. Com isso,
ao chegar da década de 1980 houve um aumento expressivo na pobreza no
Brasil, bem como sinaliza Barbosa (2016, p.5): “Na década de 1980, com o
aumento do numero absoluto de pobres e a ampliagcdo das desigualdades, a
pobreza vai ganhar maior visibilidade na agenda social brasileira”.

Sendo assim, somente a partir dos embates desenvolvidos na década
1980 para criagdo de uma nova Constituinte, posterior ao regime ditatorial militar,
gue a assisténcia social se configurou com uma demanda emergente e se
configurou como uma politica. Compondo o tripé da seguridade social- junto as
politicas de saude e previdéncia- a partir disso € definido marco da assisténcia
social enquanto um direito do cidaddao e dever do Estado, constando na
Constituicdo Federal de 1988, bem como aponta Barbosa (2016, p.5) “[...]tal
politica deve ser provida com recursos financeiros publicos, de direito a quem
dela necessitar, sob responsabilidade em primazia do Estado e
concomitantemente de toda a sociedade”.

Assim, houve a transformacéo da categoria a partir da intencéo de ruptura,
indo ao encontro do método dialético-critico. Dessa maneira, ndo so6
transformando em relagdo a atuacdo da profissdo, como seu proprio
reconhecimento enquanto profissdo, e assim, sua perspectiva frente o
desenvolvimento de uma nova ordem societaria, esta por sua vez, fixada em seu
projeto ético politico.

Torna-se necessario a insercdo do assistente social nos mais variados
espacos soOcio ocupacionais, ou seja, vender a sua forca de trabalho e

estabelecer um vinculo empregaticio, de acordo com Guerra (2011, p.154),
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[...] vinculo de assalariamento, que se coloca como a primeira
caracteristica do modo de producédo capitalista, dado que as relacdes
passam a ser estabelecidas a partir da posicdo que os individuos
ocupam ho processo produtivo, constituem-se, primacialmente, numa
das determinacfGes objetivas das condicbes de realizacdo da
intervencéo profissional.

Sendo assim, o assistente social necessita estabelecer tal vinculo
empregaticio, reproduzindo-se enquanto mercadoria —for¢ca de trabalho-. A partir
de tal insercdo, este profissional efetiva o desvendamento dos processos
constitutivos da realidade, os quais se manifestam de diferentes formas devido
as particularidades dos espagos soOcio ocupacionais, para entdo efetivar sua
intervencado. Para tanto, sdo necessarias sucessivas aproximacfes acerca das
demandas apresentadas inicialmente, estas as quais sdo expressdes da questao
social, mas que se manifestam de maneira fragmentada.

Logo, configura-se como uma atividade de apreenséo das mediagdes que
constituem a totalidade, e bem como aponta Guerra (2011, p.157) “[...] o produto
do seu trabalho passa ser o fator determinante da forma de realiza-lo”. Torna-se
de suma importancia a instrumentalidade, esta banhada pelo referencial tedrico
critico, o qual proporciona possibilidades na identificacdo e superacdo de
determinada demanda posta nos processos de trabalho nos quais o assistente

social se insere, pois segundo Guerra (2011, p.157),

[...] se o produto final do trabalho do assistente social consiste em
provocar alteracdes no cotidiano dos segmentos que 0 procuram, 0S
instrumentos e técnicas a serem utilizados podem variar, porém devem
estar adequadas para proporcionar o0s resultados concretos
esperados. Para tanto, as a¢fes instrumentais- mobilizacdo de meios
para o alcance de objetivos imediatos- sdo, ndo apenas suficientes
COMo hecessarias.

Entretanto, para operar tais alteracdes na cotidianidade, e assim, alcancar
0s objetivos elencados no projeto ético politico da profissdo, o assistente social
reproduzird em determinada forma e maneira os valores morais hegemaonicos -

valores do MPC. Corrobora-se,

[...] pela natureza contraditéria, a instrumentalidade da profissédo tanto
conserva e reproduz aspectos do modo de ser capitalista quanto os
nega e os supera. Esta dimensdo expressa uma racionalidade,
produzida pelas regularidades presentes tanto nas a¢cfes quanto nas
representacdes dos assistentes sociais (GUERRA, 2011, p.159).
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Conforme Guerra (2011), o trabalho também constitui uma
instrumentalidade, sendo que essa se materializa no processo de transformacao
homem versus natureza— relacado entre homem e natureza para a produgéo de
algo socialmente util. Assim, a instrumentalidade caracteriza-se também como
uma condicdo necessaria a producado e reproducao das relacdes sociais. Pois,
atuando sobre a natureza, o homem também transforma si mesmo, produzindo
objetivamente/subjetivamente, ou seja, material/espiritual, a linguagem, a moral,
a ética, entre outros.

Dessa forma, para problematizar a instrumentalidade no Servico Social,
deve observar-se a intencionalidade, isto €, a dire¢éo social do fazer profissional,
estabelecidos nos processos de trabalho em que se inserem, bem como os
resultados que se almejam a partir de tais intervencdes. Logo, 0 servico social

caracteriza-se enquanto uma profissdo eminentemente interventiva,

A intervencao pressupde, entdo, uma relagdo ativa da profissional com
as demandas atendidas no cotidiano de trabalho, é preciso que tal
relagdo se proponha a transformar. Esse processo, por sua vez, é
composto por uma intencionalidade e pela mediacdo do conhecimento
tedrico e técnico (SANTOS, 2019, p.94).

Conforme Netto (2006, p. 155) “[...] um projeto que também €& um
processo, em continuo desdobramento”, assim, ha a necessidade do
desenvolvimento de processos de trabalho, estes por sua vez devem contribuir
para a tomada de consciéncia dos individuos, enquanto sujeitos eivados por
diferentes relacdes sociais. Contudo, destaca-se que as contradi¢cdes presentes
no mundo do trabalho, tangenciam as demais relacbes em sociedade, ou seja,
permeiam também a acao da categorial profissional —Servigco Social,

[...] @ materializacdo da dimensdo societaria almejada pelo PEP da
categoria profissional do Servico Social, caracteriza-se como uma
sucessédo de pequenas mudancgas cotidianas que possam mobilizar os
sujeitos a transformac@o das relagBes sociais estabelecidas,
contribuindo, assim, para uma mudanca societaria (SANTOS, 2019,
p.101).

Dessa maneira, podem se reproduzir tanto intervengdes que promovam a
alienacdo, quanto intervengdes que promovam a tomada de consciéncia. Por
conseguinte, a intencionalidade, a partir do projeto ético politico do Servico

Social tem como objetivo fim romper com a hegemonia do capital, construindo
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acOes/intervencbes na direcdo de alteracdo da ordem social vigente,
materializando-se na conquista de direitos e na construgdo de consciéncia de

classe.

4- MODOS DE PRODUCAO E A CENTRALIDADE DA CATEGORIA
TRABALHO

O modo de producédo € uma unidade dialética, ou seja, uma totalidade
entre “forcas produtivas/relacbes de producado”. As forcas produtivas seriam
caracterizadas pelas técnicas de producdo de um determinado periodo histérico,
ja a relacdo de producdo seria 0 modo de produzir de determinado periodo
histérico. Estabelece-se um paralelo ao processo de desenvolvimento da
humanidade, elencando-se, respectivamente, os modos de producéo que sao:
modo de producao primitivo; modo de producgéo escravista; modo de producao
feudal; e o modo de produgcdo capitalista. Os nexos causais S80 O0S
condicionantes da superacdo nos modos de producéo. Destaca-se também, a
categoria trabalho, essa que por sua vez estabelece centralidade nos processos
evolutivos dos seres humanos, isto €, é a partir dela que os seres humanos se
diferenciam de outros seres e transformam realidade, devido a sua primazia
ontolégica, e a partir de entdo desenvolvem as praxis secundarias.

Conforme Lessa e Tonet! (2011, p.45) “é pelo trabalho que os projetos
ideais sdo convertidos em produtos objetivos, isto €, que passam a existir fora
da consciéncia”. Pois, a partir dessa categoria que o ser humano se desenvolve
individualmente e coletivamente- individualmente pois, o produto do trabalho, ou
seja, a resultante da mediagdo “homem versus natureza” produz mudancgas
objetivas (transformacao de algo que antes n&o existia na natureza) e subjetivas
(transformacdo no campo do pensamento). E coletivamente pois, o
conhecimento aprendido pelo individuo € universalizado com o seu grupo, assim
resultando em transformacdes nas relagbes da realidade concreta- e de ambas
as formas individual/coletiva surgem novas demandas e ocorrem novos

processos de sintese, como elucidam Lessa e Tonet (2011, p.19),

1 Utilizou-se nessa secao o referido referencial devido ao processo de sintese presente na sua
producéo, sendo que este vem a colaborar para desenvolvimento desta. Logo, destaca-se o
seu uso.
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O resultado do processo de objetivagdo €&, sempre, alguma
transformac@o da realidade. Toda objetivacdo produz uma nova
situacdo, pois tanto a realidade ja ndo € mais a mesma (em alguma
coisa ela foi mudada) quanto também o individuo ja ndo é mais o
mesmo, uma vez que ele aprendeu algo com aquela acao.

Com isso, € imperioso retomar 0s processos constituintes de cada modo
de produgdo, para assim, apreender as categorias- dos determinados
periodos/modos- as quais provocaram ndo so o desenvolvimento histérico, mas
como também a revolucdo de um modo de producéo para outro, dessa maneira,
evidenciando assim a indissociabilidade entre modo de producdo e modo de
sociabilidade.

Inicialmente, tem-se 0 modo de producgé&o primitivo, o qual fora o primeiro
a surgir no percurso gerativo da historia. Esse modo tinha por caracteristicas as
atividades de coleta de frutos/vegetais e caca de animais. Assim, por essas
atividades os seres humanos se estabeleciam em bandos némades, devido a
indisponibilidade de recursos para a sobrevivéncia, como sinaliza Lessa e Tonet
(2011, p. 52) “[...] pequenos bandos que migravam de um lugar a outro em busca
de comida”. Outra caracteristica presente nessa organizacdo social seria o
matriarcado, ou seja, a filiagcdo/reconhecimento da prole pela matriarca. Tendo
em vista, que essa forma de organizacao social se dava, pois 0os mais diferentes
bandos se estabeleciam na busca de recursos para subsisténcia, a matriarca
recebia-os mantendo relaces com mais de um homem. Portanto, a partir desses
processos migratérios e a pouca produtividade de recursos tornava-se
impossivel a exploragdo do “homem versus homem”. (LESSA; TONET, 2011).

Contudo, devido ao trabalho, o ser humano constituiu mediacdes para
com a natureza, possibilitando transformacdes objetivas e subjetivas. Na
primeira, criando coisas que antes ndo existiam na natureza, na segunda
transformando o proprio pensamento (atribuicdo de valor). Um desses marcos,
por exemplo, seria o fogo. A partir do fogo que o ser humano refinou os sentidos
e percebeu a atribuicdo de valor/escolhas, como por exemplo, alimentar-se de
carne assada e ndo mais de carne crua, afugentar animais selvagens/possiveis
predadores, e manter-se aquecido, bem como apontam Lessa e Tonet (2011,
p.52),



16

Com o tempo, esses bandos foram capazes de produzir ferramentas
cada vez mais desenvolvidas e foram conhecendo cada vez melhor o
ambiente em que viviam. Com o desenvolvimento das forcas
produtivas, os bandos puderam aumentar de tamanho e se
complexificaram.

Com a complexificacdo dos processos de medicdo que o ser humano
produzia com o trabalho houvera a primeira revolucdo das forcas produtivas, a
qual foi caracterizada pelo surgimento da agricultura e domesticacdo de animais
de rebanho (LESSA; TONET, 2011). Nesse contexto, passou-se a produzir em
excedente, e assim, propiciou-se a exploragdo do “homem versus homem?”. Pois,
houveram disputas/guerras para a tomada desses espolios (propriedade,

excedente de graos e rebanho, e os préprios derrotados no processo de disputa),

Nas sociedades primitivas, os individuos, por mais que divergissem,
tinham no fundo o mesmo interesse: garantir a sobrevivéncia de si e
do bando ao qual pertenciam. Com o surgimento da exploracdo do
homem pelo homem, pela primeira vez as contradi¢des sociais se
tornam antagodnicas, isto €, impossiveis de serem conciliadas (LESSA,;
TONET, 2011, p.53).

Sendo assim, a partir desses constantes acirramentos no modo de
producdo primitivo, proporcionou-se a superagdo pelo modo de producédo
escravista. Este que por sua vez, baseava-se na exploragao do “homem versus
homem”. No modo de producéo escravista existiam duas classes antagbnicas:
senhores e escravos (LESSA; TONET, 2011). Os senhores detinham o dominio
sobre os escravizados e todo o excedente de producédo. Ja os escravizados nao
estabeleciam reconhecimento com o trabalho desempenhado, pois nao ficavam
com nenhuma parte da producdo. Outra caracteristica importante fora o
surgimento do Estado, com ele veio a politica e o Direito. Houve transformacdes
com a introducéo dessas instituicdes na realidade concreta, COmo 0S processos
de reconhecimento de filiagdo passam a ser desempenhado pelo homem, este
com o papel de proprietario (dos escravos, das terras, da mulher), assim
iniciando-se a transferéncia de bens na forma de heranca.

Mas o objetivo do Direito era ndo so legitimar as relacdes de exploracéo,
mas como também os possiveis atritos/divergéncias entre 0s senhores-
considerando que as principais sociedades escravistas foram a Romana e a
Grega- logo identifica-se a diplomacia, inicialmente, empregada entre esses

senhores, para proporcionar o0 aumento do império. Esse aumento esta tanto
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relacionado a extensdao territorial, quanto ao numero de escravos, pois como
trazem Lessa e Tonet (2011, p.57) “[...] Para os senhores, a Unica forma de
aumentar a riqueza era aumentar a quantidade de escravos que possuiam. Para
ISSO conquistaram enormes impérios, dos quais retiravam o0s escravos de que
necessitavam”.

Contudo, esse aumento de escravos gerou uma crise. Pois em
determinado periodo houvera 700 escravos por senhor, ou seja, um enorme
contingente, o qual gerava mais gastos do que proporcionava lucro (LESSA,;
TONET, 2011). Nesse contexto, de corrupcdo por parte do Estado e o
empobrecimento dos senhores — estes ndo mais podendo manter o pagamento
dos exércitos que faziam sua protecdo e conquistavam mais territorios-
ocasionou o declino do escravismo, fechamento do comércio, e assim, culminou

no fim desse modo de producéo. Percebe-se,

Esse processo de decadéncia era impulsionado pelas contradi¢cdes
geradas pelo proprio crescimento do escravismo, e ndo pela presenca
de uma classe revolucionaria que possuisse um projeto alternativo
global para a sociedade. Claro que 0s escravos se revoltavam;
contudo, pelas suas proprias condigcbes de vida e trabalho, n&o
conseguiram desenvolver um conhecimento adequado da sociedade e
da histéria humana que |hes permitisse elaborar uma proposta de
alteracdo revolucionaria da sociedade. [...]Sem a presen¢ca de uma
classe revolucionaria, a transi¢éo do escravismo ao feudalismo ocorreu
de forma lenta e caética, demorando mais de trés séculos para se
completar. E, apenas apos este longo periodo de tempo, consolidaram-
se as caracteristicas decisivas do feudalismo (LESSA; TONET, 2011,
p.59).

Logo, apoés o extenso periodo de trés séculos, surgira o feudalismo. Este
foi caracterizado pela existéncia de duas classes: o senhor feudal e o servo. O
senhor feudal era proprietario do feudo (unidade de terra autossuficiente) e lider
militar, o servo era parte do feudo ficara com a responsabilidade produzir (a
producéo do feudo era essencialmente agraria), ficando com parte da producéo.
Os servos desenvolveram técnicas e ferramentas para intensificar a producéo,
como elucidam Lessa e Tonet (2011, p. 61) “...]JO trabalho no campo era
realizado pelos servos. Estes, diferente dos escravos, eram proprietarios das
suas ferramentas e de uma parte da producdo”. Para regular essa relacéo,
estipulou-se um acordo no qual ficava restrito o abandono do feudo pelo servo,

e a expulsédo do servo e ou a venda da terra pelo Senhor. No contexto em que
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nenhuma rota comercial estava ativa, e a sobrevivéncia dependia

exclusivamente da produc¢ao no feudo. Certifica-se,

[...] ao destruir o escravismo, aboliu simultaneamente todos os
entraves ao desenvolvimento histérico tipicos daquele modo de
producdo. Acima de tudo, aboliu a incapacidade de elevacédo da
produtividade de trabalho que € inerente a condigdo do escravo. Essa
regresséao imediata tornou possivel o surgimento de uma nova forma
de organizacéo social na qual o desenvolvimento das for¢as produtivas
poderia ocorrer livre dos velhos entraves. De imediato, foi sem davida
alguma uma regressao; mas em médio e longo prazos foi a condigao
indispensavel para que a humanidade continuasse a desenvolver as
forcas produtivas, isto &, as capacidades humanas para transformar a
natureza (LESSA; TONET, 2011, p. 62).

Contudo, houvera um aumento populacional no feudo, esse resultante da
melhora da qualidade de vida (alimentagcdo) proporcionado pelo
desenvolvimento das técnicas/ ferramentas de cultivo. A partir desse aumento
Se ocasionou a crise, isto é, o rompimento do acordo estabelecido entre senhor
e servo. Resultando na expulsdo dos servos que estavam sobrando nos feudos,
0S quais estavam com um enorme excedente de producdo. Estes servos que
foram expulsos, para sobreviver, comegaram a roubar os feudos e a trocar essas
mercadorias por outras “[...]Como todo mundo estava produzindo mais do que
necessitava, todos tinham o que trocar e voltou a florescer o comércio. Em pouco
mais de dois séculos, as rotas comerciais e as cidades renasceram e se
desenvolveram em quase toda a Europa” (LESSA; TONET, 2011, p. 62-63).
Nessa constante de desenvolvimento do comércio, emergiu a burguesia,
desenvolvendo entre os séculos XI e XVIII ndo sé o comércio local, em toda a
Europa, mas como também as rotas maritimas para a indias possibilitando o
desenvolvimento de forgcas produtivas, e tdo logo, a Revolucédo Industrial e
Revolucdo Francesa (econdmica e politica respectivamente).

Destarte, a partir dos desenvolvimentos relacionais estabelecidos pela
relagcdo “homem versus natureza” proporcionados pela categoria trabalho, fora
possivel evidenciar 0s processos quantitativos (movimento no qual a contradicao
se acirra), os quais incidiram em transformacdes qualitativas, assim, na
intensificagdo das mudancas quantitativas. Com isso, a contradigdo/acirramento
das condigdes “relagdo de producdo/modo de produgdo” promove a

revolucado/modificacdo de um modo de producéo para outro.
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Tao logo a arte, mais especificamente a musica enquanto uma de suas
expressdes, constituem-se enquanto praxis secundarias, isto é, em sintese
passam pelo mesmo processo de elaboracdo que o trabalho- este enquanto
categoria ontologica fundante da sociedade-, ou seja, inicialmente pelo nivel da
prévia ideacdo, e posteriormente pela objetivacdo na realidade concreta.
Entretanto, em certa medida, a musica produz produtos concretos como um CD,
assim, como o trabalho cria coisas intangiveis como os servigos de um hotel.

Ou seja, a arte é praxis secundaria, pois antes da arte existir nas relacdes
sociais, 0 ser humano precisou sobreviver, dar conta de suas necessidades
materiais imediatas, e para isso iniciou a praxis primaria, ou seja, deu inicio ao
trabalho. Dessa forma, o ser humano se tornou um ser social, em um processo
gue possibilitou o refinamento da sensibilidade humana, bem como a fundacao
de outras praxis, por exemplo: a praxis artistica e ou a praxis politica. No entanto,
a producdao artistica produz servigos (intangiveis) e produtos (tangiveis) como
CDs. O conceito de arte de Vasquez (1999), informa que ela € uma expressao
do ser social genérico, no entanto, em um mundo no qual 0os seres humanos sao
alienados na producao material, tal alienacéo também se produz nas producdes
artisticas em letras de musica que revelam analises de recortes de realidade
realizados com base em preconceitos e ideologias.

Logo, a musica apresenta potencialidades para intervir na realidade, e
assim, questionar os processos ideolégicos que se apresentam nos mais
diferentes niveis. Entretanto, as relacdes presentes na realidade ndo se déo de
forma estatica, mas em movimento. A forca motriz para o movimento da
realidade € a contradi¢do, por esse motivo que a musica também se apresentara
de forma multifacetada, e ndo conclusa, pois h4 esse movimento dialético,

interligando todos os processos constituintes da realidade.

5- ANALISE DE RESULTADOS

O CRAISM néo s6 compdem a rede de atencéo psicossocial (RAPS) do
municipio de S&o Borja, mas como também € servigo de referéncia para 122
Coordenadoria Regional de Saude (CRS). Acrescenta-se, que na portaria n°
3.088, de 2011, a qual estabelece a RAPS, presente em seu artigo 5°, a

constituicdo do servigo hospitalar de referéncia e atencao hospitalar,
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Art. 10. S&o pontos de atencdo na Rede de Atencdo Psicossocial na
atencao hospitalar os seguintes servicos:

| - enfermaria especializada para atencéo as pessoas com sofrimento
ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack,
alcool e outras drogas, em Hospital Geral, oferece tratamento
hospitalar para casos graves relacionados aos transtornos mentais e
ao uso de alcool, crack e outras drogas, em especial de abstinéncias e
intoxicacfes severas;

Il - servico Hospitalar de Referéncia para Atencdo as pessoas com
sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do
uso de crack, alcool e outras drogas oferece suporte hospitalar, por
meio de internagBes de curta duragdo, para usuarios de alcool e/ou
outras drogas, em situagfes assistenciais que evidenciarem indicativos
de ocorréncia de comorbidades de ordem clinica e/ou psiquica [...]
(BRASIL, 2011).

Além disso, em conformidade com a lei n° 10.216, de 2001, marco da
reforma psiquiatrica, o atendimento a casos agudos de sofrimento mental, bem
como a internacdo hospitalar dar-se em tempo curto ou curtissimo, sendo
vedado qualquer tratamento que fira os direitos dos usuarios desse servico e que
reproduza o modelo asilar/manicomial anterior (BRASIL, 2001). Ademais, o
atendimento/acolhimento ocorre em regime integral, sem interrupcdo entre a
continuidade dos turnos e todos os dias da semana.

Especificamente, relacionado ao CRAISM, este conta com trinta (30)
leitos SUS, e sete (7) leitos convénio. Conforme estabelecido na lei n® 10216/01,
lei da reforma psiquiatrica, as internacdes podem ocorrer de trés (3) maneiras:
1) Voluntaria, ou seja, por vontade sujeito; 2) Involuntaria, ou seja, a pedido de
terceiro; 3) Compulsoria, ou seja, por determinacdo de um Juiz de Direito.
Acrescenta-se o atendimento humanizado e periodo de estadia nesse servico
em tempo curto ou curtissimo (BRASIL, 2001). Esse servico € direcionado ao
atendimento integral dos casos agudos em sofrimento mental decorrentes ou
nao do uso de substancia psicoativa (SPA). O regime de internagéo na unidade
de saude mental pode durar até trinta (30) dias, podendo ser postergado se o
usuario do servico ainda apresentar-se em estado de surto e ou estar
condicionado a alta por decisao judicial.

Com isso, como agdo prevista no projeto de intervencédo? do componente

curricular de graduacdo de Estagio Supervisionado em Servigo Social Il, foi a

2 Este intitulado: “SAUDE MENTAL: A importancia na efetivagdo de vinculos na equipe.”
multiprofissional do CRAISM.
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execucdo de grupos com os usuarios do servico. Utilizando-se da musica —
violdo e canto- como instrumental do Servico Social, para ndo s6 captar as
diferentes particularidades e manifestacdes das expressdes da questdo social,
proporcionar a criagdo de vinculo, humanizando o processo de internacéo,
denominado-se, assim, como grupos de violdo. Com isso, foi previsto a
realizacdo de dez (10) grupos, 0S quais ocorreram entre nos meses de
Maio/2022 e Junho/2022. As musicas trabalhadas nesses grupos foram
selecionadas previamente, respeitando a capacidade de interpretacdo por
intermédio do violéo e do canto.

Tais grupos foram divididos em dois segmentos, que sdo: 1) Saude
mental, segmento que compreende as pessoas em regime de internacdo com
quadros de transtorno/sofrimento mental; 2) Dependéncia quimica, segmento
gque compreende as pessoas em regime de internacdo para o processo de
desintoxicacao, devido ao uso de substancias psicoativas (SPA’s). Dessa forma,
realizaram-se cinco (5) grupos para cada segmento. Ressalta-se que tiveram
usuarios que participaram dos dois grupos, pois desenvolveram comorbidades?
associadas.

Os critérios para participacado dos grupos foram: a) O usuario devera
cumprir 72 horas de isolamento, bem como testagem, devido
proliferacdo/contaminacédo de covid-19; b) O usuario devera enquadrar-se em
um dos segmentos propostos para 0s grupos; ¢) O usudrio deve optar ou nao
em participar do grupo. Para dar conta da proposicdo de dez (10) acdes,
preferencialmente, foram feitos dois grupos por semana*. Os grupos em sua
maioria foram executados na sala de pertences® por se tratar de um ambiente
mais reservado, visualizando, assim, o sigilo nos relatos. Foi identificado que a
execucao de todos os grupos na sala multimeios poderia ndo ser satisfatéria

devido os seguintes fatores: 1) Interferéncia em outras atividades de lazer dos

3 Comorbidade, também conhecida como a designacéo de duplo diagnéstico, que corresponde
a associacéo de pelo menos duas patologias num mesmo paciente. Este fendmeno é cada vez
mais comum no ambito da satde mental, pois manifestam-se outras comorbidades advindas do
uso abusivo de substéncias psicoativas. Forma-se, assim, um ciclo interativo onde a SPA e a
psicopatologia influenciam reciprocamente as manifestacbes e a evolugdo uma da outra
(GOMES, 2012).

4 Os grupos ocorreram posterior as 15 horas (horario do lanche da tarde), preferencialmente, nas
guartas e quintas-feiras, pois nesses dias 0s usuarios néo tinham nenhuma atividade prevista.

5 Trata-se da sala da unidade CRAISM, onde sdo armazenados as roupas e demais pertences
dos usudrios do servigo que estdo em regime de internagao.
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demais usuarios, como por exemplo jogos, desenho/pintura e ou assistir
televisdo; 2) Participacdo compulsoria, devida a essa interferéncia em suas
atividades, o que contraria o convite/aspecto facultativo de participagao por parte
dos usuarios, dificultando em determinada medida a criacédo de vinculo, gerando
negativas em convites posteriores.

Logo, anterior ao processo de execucao de cada grupo, eram elencados
a partir do censo de internos os possiveis participantes- respeitando os critérios
de isolamento e segmento de grupo-, para entdo, ser feito o convite. Em seu
ambiente, a sala de pertences tinha a disposicdo um conjunto de cadeiras, as
quais eram posicionadas em semicirculo, contava também com um banheiro que
possibilitava aos participantes a comodidade em permanecer na sala.

Além disso, foi disponibilizado para cada participante uma copia da letra
da masica interpretada em cada grupo, tanto para que pudessem acompanhar
no momento da interpretacdo, quanto retornar em um trecho especifico para
elaborar sua reflexdo e ou trazer exemplos de suas vivéncias, com esse
processo de relacdo (Arte/musica X realidade concreta/cotidianidade).

Apos a interpretacdo da musica eram feitas as seguintes perguntas
norteadoras: a) O que vocés sentiram ao escutar essa musica? (Questdo
voltada para o eixo de saude mental); b) Vocés conseguem relacionar essa
musica com quais experiéncias da vida? (Questdo voltada para o eixo de
dependéncia quimica). Também, foi sinalizado para todos os participantes que
era facultativo o processo de participacédo, e que fizessem as falas a medida que
se sentissem a vontade. Dessa forma, as demais perguntas foram feitas a partir
das falas dos usuarios, particularizando-se em cada intervengcdo. Dessa
maneira, 0s grupos n°1, 3, 5, 7 e 9 correspondem ao eixo de Saude Mental e os
grupos n° 2, 4, 6, 8 e 10 correspondem ao eixo Dependéncia Quimica.
Conjuntamente ao processo de desenvolvimento dos grupos de violdo foram
feitas as sistematiza¢Ges nas anotacdes de campo, sendo possivel identificar as
seguintes categorias: 1) Culpa; 2) Frustracéo; e por fim 3) Violéncia.

Tais categorias, apresentaram-se tanto de forma conjunta, quanto de
forma isolada, a depender do grupo. Inicialmente, a categoria Culpa emergiu no
processo de desvendamento da realidade nos grupos de violdo, sendo esta
relacionada ao eixo de dependéncia quimica. Isto €, com o usudrio recobrando

a consciéncia critica, ap6s padrdao de uso abusivo, este notava que para
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estabelecer determinado padréo de uso fez a venda de seus bens de consumo
(roupas, utensilios domésticos, eletrbnicos), e ou afastou-se de sua residéncia e
empenhou seu salario. Dessa maneira, ocasionando o desenvolvimento do
sentimento de culpa, podendo ser percebido, por exemplo, na seguinte fala:
“Teve uma vez que eu cheguei a gastar uns 15 mil reais, usei pé por uns 40 dias
seguidos.” (SIU). Ou entédo: “Aconteceu uns problemas sabe... Dai pra mim é
como se eu fosse pro meio de uma piscina e afundasse, e continuo afundando.”
(SIV).

J& a categoria frustracdo emergiu no processo de desvendamento da
realidade, tanto nos grupos do eixo de satde mental, quanto nos grupos do eixo
de dependéncia quimica. Tal categoria remete a processos de
perda/rompimento de relacionamentos afetivos, sejam de ordem familiar ou
conjugal. Com isso, intensificando o padrdo de uso de SPA’s e ou o sofrimento
mental, podendo ser percebido, por exemplo, na seguinte fala: “Eu quando usava
brigava com a mae, porque ela via que eu tava drogado. Sé que tinha dias que
o cara tava de boas e ela vinham e dizia que eu tava drogado igual, dai a gente
brigava mais” (SIU). Como também: “O meu relacionamento me fez recair. Antes
até meu trabalho, que eu trabalho como caminhoneiro, me trazia felicidade, mas
agora ndo, dai eu busco a droga.” (SIU).

Por fim, a categoria violéncia também emergiu no processo de
desvendamento da realidade. Tal categoria remete ndo somente a processos
explicitos vivenciados pelos usuérios, como a violéncia intrafamiliar, a violéncia
sexual, a violéncia psicolégica, sendo percebidos nas seguintes falas: “E que eu
fui abusada quando era adolescente, entdo de noite quando tava sozinha eu
chorava, pra nao chorar na frente dos meus pais” (SIU). Ou entdo: “Trabalhava
catando material, eu e meus irmdo. NOs era em 6, entdo pensa, a mae sozinha,
nés tinha que ajudar. E a mée criou os seis filhos” (SIU). Também: “N&o! Eu via
meu pai bater na minha mée, ele bebia, usava droga, e eu néo sabia o que fazer.
Nunca ajudou em nada, e ja se sumiu.” (SIU). Portanto, a categoria violéncia
adquire centralidade, pois ela é articuladora das categorias abordadas
anteriormente, manifestando-se enquanto um processo que parte da Estrutura.

Tal categoria se apresenta, diretamente, no conflito entre Capital versus
Trabalho, enquanto uma forma maxima de desigualdade social. Haja visto, que

a Violéncia promovida pela estrutura se manifesta, inicialmente, no ndo acesso
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aos direitos fundamentais, pois estes sédo transformados em mercadorias no
MPC, e também no ndo acesso aos bens de consumo. Remetendo a um
processo implicito/subjetivo, pois, refere-se ao um conflito macroestrutural, o
qual se manifesta na transferéncia do 6nus/culpabilizacdo do individuo pelas
suas condicdes.

Dessa maneira, produzindo determinantes de doenga que incidem na
producdo e reproducdo dos eixos: sofrimento mental e dependéncia quimica.
Estes eixos se agudizam na sociabilidade do MPC, sofrendo uma naturalizacéao
e reproducdo na particularidade dos sujeitos, ou seja, manifestam-se de maneira
explicita/objetiva na sua cotidianidade. As manifestagdes objetivas, formas da
categoria Violéncia, as quais se eivam nos determinantes de doenga aparecem
na realidade concreta singularizadas, sem relagédo aparente. O conjunto do todo,
um amplo complexo constituido de complexos menores, bem como aponta
Pontes (2007, p.70) “A totalidade é uma categoria concreta. E a prépria da
constituicdo do real. E a esséncia constitutiva do real; por isso, ontoldgica [...]
balizada em limites histéricos concretos”. Com isso, percebe-se a complexidade
inerente em analisar o todo, a totalidade dos processos

Para tanto, por exemplo, identifica-se a expressédo da pobreza, a qual
possui os seguintes desdobramentos, insercdes precéarias no mundo do trabalho,
o trabalho infantil, que por sua vez sdo manifestacfes da categoria Violéncia,
referente ndo somente ao ndo acesso a riqueza socialmente produzida, mas
como também ao ndo acesso aos direitos fundamentais, especificamente, o
trabalho, a educacao.

Resultando, por exemplo, no etilismo, este enquanto unidade dialética que
tanto se apresenta como resisténcia, quanto reproduz o padrdo de consumo do
MPC- coisificando o usuario. Assim, ndo sO o etilismo, mas como também os
demais SPA’s e ou sofrimento mental, ndo mais se apresentam enguanto fato
isolado da realidade, mas como consequéncia de violéncias, estas advindas de
‘uma violéncia maior’ — parte da estrutura. Dessa maneira, corroborando-se,
eivando-se com os determinantes na producéo e reproduc¢éo dos referidos eixos,
estabelecendo incidéncia objetiva e subjetiva na realidade. Para tanto, vale-se
da categoria Historicidade, a qual ndo se limita ao mero quantitativo historico-
periodo histérico-, mas se vale do movimento/processo de transformacéo no

contexto sécio histérico dos sujeitos, como traz Pontes (2002, p.66)
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[...]a raiz histérica de sua constituicdo, 0s processos que o constituiram
e este enquanto participe dos processos. Enfim, a concepcao dialética
determina a intencdo e a acdo de compreender as condi¢cBes que
engendram os processos histdricos e os sujeitos destes processos nas
suas particularidades e potencialidades.

A partir disso, para compreender tais processos se faz necessario a
categoria Mediacao. Pois, eles se encontram na realidade imediata enquanto
objetos acabados. Dessa forma, a mediacdo pode ser entendida como
articulacéo e desvendamento dos processos constituintes da realidade, que se
apresentam de forma imediata, com a totalidade (universal), ou seja, o Singular—

Universal.

[...] a mediacdo aparece nesse complexo categorial com um alto poder
de dinamismo e articulagéo. E responsavel pelas moventes relacées
que se operam no interior de cada complexo relativamente total e das
articulagdes dindmicas e contraditérias entre estas varias estruturas
sécio-histdricas (PONTES, 2007, p.81).

A forma imediata a qual se manifesta um fenbmeno € sua aparéncia, o0
singular, este desprovido de mediacbes com a totalidade, entendido
fragmentado, acabado nele mesmo. Contudo, a imediaticidade ndo esta
desarticulada do fendmeno, isto é, ela é uma representacéo imediata no real, a
qual necessita da compreensao de todos os processos mediativos, para entao

compreender sua real apresentacao, a sua esséncia,

Na singularidade, as media¢des, as determinacdes, enfim, a prépria
legalidade social estdo inteiramente ocultas [...] a singularidade
corresponde a dimenséo da imediaticidade que o sujeito cognoscente
apreende as categorias sociais como formas autdnomas de ser [...]
para se operar a ultrapassagem da singularidade é preciso ‘buscar a
legalidade de cada processo social’, através da apreensido das
determinagbes onto-genéricas dos processos sociais [...] trata-se de
uma captacao a partir dos proprios fatos [...] € do seu automovimento,
das mediacBes com a dimensdo de Universalidade.(PONTES, 2007,
p.85).

Dessa forma, categoria contradicdo € a responsavel pelo movimento da
realidade, isto é, pode ser analogicamente entendida como um motor que
impulsiona 0 movimento do real, bem como aponta Konder (2008, p.47)
“[...]Jreconhecida pela dialética como principio basico do movimento pelo qual os

seres existem”. Com isso, impossibilitando os fendmenos permanecerem
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estaticos na realidade concreta. Logo, um determinado fendmeno presente nas
relacdes (singular) — desprovido de mediacdes aparentemente-, compreendido
no processo de sucessivas aproximagOes para sua apreensdo, ou seja, a
negacao — indo a sua esséncia no real, sem desconsiderar a aparéncia inicial.
Dessa maneira, apreendendo as suas articulacées com o real-, culminando em
um processo de sintese provisoéria de realidade, pois esta ultima encontra-se em
constante movimento e transformacéo, eivando-se com o dinamismo dos demais
processos presentes no movimento do tecido social (tese- antitese- sintese

provisaria).

6- CONSIDERACOES FINAIS

Dessa maneira, a partir do desenvolvimento dos argumentos
apresentados, chegam-se as seguintes sinteses provisérias. O processo de
conhecimento da realidade materializado pela efetivacdo dos grupos de violao
possibilitou identificar complexos mediativos ocultos até para os proprios
usuarios. Com o desvendamento destes, colaborou para intervencdes
individuais em terapéuticas exercidas, predominantemente, pelo psicélogo da
equipe multiprofissional. Mas, apesar de que em algumas dos grupos né&o
houvessem muitas participacdes, ndo se descaracteriza tal importancia no
processo de conhecimento/interventivo do real. Além disso, destaca-se a
potencialidade de criagdo de vinculo proporcionada com a inser¢cdo da musica
enguanto instrumental nos processos de trabalho.

Ressalta-se que pela caracteristica da permanéncia no processo de
tratamento da instituicdo, ou seja, por se tratar de periodo curta ou curtissima
duracédo, ha a necessidade de encaminhamentos para 0s demais servicos que
compdem a rede de protecdo —RAPS- do municipio, como por exemplo,
encaminhamentos para o CAPS AD lll, CAPS Dr. Caio Escobar e ou ESF’s, a
depender da estabilizacdo do quadro do usuario e do acompanhamento
necessario para manutencdo. Ressalta-se que em alguns casos 0S USUArios
acessam/garantem direitos, inicialmente, através desse servico de alta
complexidade-reabilitagdo em saude, assim, faz-se necessario o
acompanhamento e encaminhamento para 0s demais servigos, pois ndo sé se

constitui enquanto fator de promocao de saude, mas como também construgéo
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de cidadania, autonomia, caracteristica de pertencimento, assim, produzindo

fatores emancipatérios no tecido do real.
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