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Ocorréncia de Leite Instavel Ndo Acido (LINA) no Municipio
de Itaqui-RS

Occurrence of Unstable Not Acid (LINA) Milk in
Municipality of Itaqui-RS

!Lucia Missio DALLANORA: ?Valcenir Jinior Mendes FURLAN; >Graciela Salete
CENTENARO

RESUMO

O objetivo do presente trabalho foi verificar a ocorréncia de leite instavel ndo acido
(LINA) em amostras de leite cru comercializadas informalmente em Itaqui-RS e
avaliar o efeito do LINA na composicao deste produto. Foram coletadas 19 amostras
de leite de diferentes produtores no periodo de julho a outubro de 2014. As amostras
foram obtidas simulando as condi¢des comuns de comercializacdo, codificadas e
imediatamente transportadas aos laboratérios da Universidade Federal do Pampa
(Campus Itaqui), onde foram realizadas as andlises fisico-quimicas de acidez, teste
do alcool, teste de fervura, e também as determinacfes de proteinas, gorduras e
lactose, além da contagem de células somaticas (CCS). Das 19 amostras analisadas
73,68% apresentaram acidez elevada (>18 g de acido lactico/100 mL), sendo que
15,78% foram diagnosticadas como LINA e somente 10,52% foram consideradas
normais. Os resultados da composicdo proximal indicaram que as amostras
classificadas como LINA apresentaram teor de gordura e lactose superior aos
encontrados no leite normal, porém o teor de proteinas foi inferior nas demais. Em
relacdo as ceélulas somaticas constatou-se uma contagem acima do permitido pela
Instrucdo Normativa n° 62/2011 em 52,63% das amostras avaliadas.

Palavras chaves: Estabilidade; Composicdo Quimica; Prova do Alcool;

Informalidade.



30

31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45

46

ABSTRACT

The objective of this work was to verify the occurrence unstable non acid milk (LINA)
in raw milk samples produced informally in Itaqui-RS. Were collected 19 samples
of milk in informal properties between July and October 2014. The samples were
obtained simulating the common conditions of marketing, encoded and transported
immediately to the laboratories of the Federal University of Pampa Itaqui Campus,
where were carried out the physico-chemical analysis acidity, test the Alcohol, test of
boiling. Were performed determinations of protein, fat and lactose, and the somatic
cell count (SCC). Among the 19 samples analyzed 73.68% showed high acidity (>18
g of lactic acid/100 mL), and 15.78% were diagnosed as LINA and only 10.52% were
considered normal. The results of the proximal composition showed that the samples
classified as LINA presented the fat and lactose higher than those found in normal
milk, however, the protein content was lower than the other. The somatic cells
showed a count above the permitted limits by Normative Instruction n° 62/2011 in
52,63 % of the samples.

Keywords: Stability; Alcohol Test; Chemical Composition; Informality
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INTRODUCAO

De acordo com o Regulamento de Inspec¢éo Industrial e Sanitaria de Produtos
de Origem Animal (RIISPOA)! artigo 475, entende-se por leite, sem outra
especificacdo, o produto normal, fresco, integral, oriundo da ordenha completa e
ininterrupta de vacas sadias. O leite de outros animais deve denominar-se segundo
a espécie de que proceda.

Do ponto de vista fisico-quimico, o leite € uma mistura homogénea de grande
namero de substancias (lactose, glicerideos, proteinas, sais, vitaminas, enzimas),
das quais algumas estdo em emulsdo (gordura e substancias associadas), algumas
em suspensao (caseinas ligadas a sais minerais) e outras em dissolucdo verdadeira
(lactose, vitaminas hidrossoltveis e proteinas do soro).

Segundo a Food and Agriculture Organization of the United Nations - FAO?3
nas Ultimas décadas houve um crescimento expressivo na producdo de leite nos
paises em desenvolvimento, aumentando proporcionalmente a participagdo na
producdo global de lacteos. Conforme a Companhia Nacional de Abastecimento
(CONAB)* o Brasil ocupou a quinta posicdo na producéo leiteira com a produtividade
de 35 bilhGes de litros de leite. Estados Unidos, india, China e Rissia atualmente se
enquadram, respectivamente, nas primeiras coloca¢gdes do ranking mundial. Dentre
a producao nacional o Estado do Rio Grande do Sul é o terceiro maior produtor’.

O leite produzido no Brasil apresenta de forma geral baixa qualidade. Esta
situacdo deve-se, em grande parte, a estrutura de producéo implantada, com grande
parcela da producdo oriunda de propriedades que ndo utilizam recursos tecnoldgicos
minimos que garantam um bom padrdo para obtencdo dessa matéria-prima, tais
como ordenha mecanica, resfriamento do leite ou mesmo estdbulo com calcamento
e agua corrente e isso implica diretamente nos parametros de qualidade higiénico-
sanitarios®.

Com o intuito de melhorar a qualidade durante a producao do leite e garantir a
seguranca alimentar, o Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento (MAPA)’
publicou em 2002, a Instrucdo Normativa n® 51 (IN 51/2002) que regulamentava a

producao, identidade, qualidade, coleta e transporte do leite, a qual entrou em vigor
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a partir de 1° de Julho de 2005, nas regides Sul, Sudeste e Centro-Oeste e nas
regides Norte e Nordeste em 1° de julho de 2007.

Em 30 de dezembro do ano de 2011, a IN 51/2002 foi alterada com a
publicacdo da Instrucdo Normativa n° 62/2011 (IN 62/2011). Esta normativa
incrementa o texto original, complementando o controle sanitario de brucelose e
tuberculose, além de normatizar itens ndo esclarecidos na IN 51/2002, como a
obrigatoriedade da realizacdo de andlise para pesquisa de residuos de inibidores e
antibioticos no leite e outras lacunas observadas nestes nove anos de execucao da
legislacdo (MAPA)’.

Com a implementagéo da IN 62/2011, os indicadores de qualidade surgiram
como uma alternativa rapida e eficaz para controlar as caracteristicas dos produtos
produzidos, principalmente como ferramenta de controle das industrias leiteiras.
Entre os diversos testes empregados para avaliar a qualidade do leite, um dos mais
utilizados é a prova do alcool, realizada nas propriedades antes do carregamento do
leite ou nas plataformas de recepcéo, cujos procedimentos sdo regulamentados pela
IN 62/2011.

Além de identificar amostras de leite com alta acidez e contaminacao
bacteriana, a prova avalia a estabilidade das proteinas lacteas submetidas a
desidratacdo provocada pelo &lcool e é usada para estimar a estabilidade do leite
quando submetido ao tratamento térmico®.

AlteracOes relacionadas a estabilidade do leite frente o teste do alcool/alizarol,
foram por muito tempo ignoradas ou confundidas com acidez elevada®. A ocorréncia
de leite instavel ndo &acido (LINA) é uma das alteracdes cujas causas ainda ndo
estdo claramente definidas. Este problema acomete rebanhos leiteiros alterando as
propriedades fisico-quimicas do leite e pode provocar significativos prejuizos a
cadeia produtiva. Acredita-se que caso esse leite ndo seja identificado e chegue a
indUstria, 0 mesmo n&o resiste ao processo térmico, especialmente UHT (Ultra High
Temperature)®.

Durante a adicdo do alcool 72% se o leite apresentar alguma coagulacédo é
considerado instavel. O leite instavel na prova do alcool é interpretado muitas vezes
como acido, porém o diagndéstico devera ser determinado em conjunto com outras
analises. Este fato contribui para mal entendidos entre a indUstria e os produtores,

pois grande parte das amostras que precipita no teste, apresenta resultados normais
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de acidez nos exames que avaliam diretamente pH ou acidez titulavel®.
Considerando o leite como um importante alimento da populacdo brasileira, o
objetivo deste trabalho foi verificar a ocorréncia de LINA em amostras de leite cru
comercializados informalmente no municipio de Itaqui-RS e avaliar o efeito deste

leite na composicdo desta matéria-prima.

MATERIAL E METODOS

No periodo de Julho & Outubro de 2014 foram coletadas 19 amostras de leite
em propriedades identificadas através do registro municipal de produtores informais
da cidade de Itaqui-RS. As coletas das amostras de leite foram realizadas simulando
as condicdbes comuns de comercializagcdo, codificadas e encaminhadas aos
laboratorios da Universidade Federal do Pampa, para posteriores analises. Foram

|1l

realizadas determinacées fisico-quimicas de acidez'®, teste do alcool'! e teste de

fervura'®. O diagnéstico de incidéncia de LINA foi realizado utilizado metodologia

12
l.

indicada por Zanela et al.” conforme o fluxograma apresentado na Figura 1.

Teste Alcool
2%

Negativo Positivo
Leite Teste

|__Normal | Fervura |
Negativo Positivo
Testes Acidez -

(pH ou Dornic) Leite Acido
pH 2 6,6 ou pH < 6,6 ou
Dornic £ 18°D Dornic > 18°D

LINA

Fonte: Zanela et al., 2012

Figura 1: Fluxograma de diagnéstico do leite instavel ndo acido (LINA).
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Para a determinacao de incidéncia de LINA foi aplicado inicialmente o teste
do alcool 72% (v/v). Na ocorréncia de formacéo de um precipitado ou coagulagéo, a
amostra era imediatamente submetida ao teste da fervura e testes de acidez,
conforme a Figura 1.

Para a quantificacdo de células soméaticas empregou-se um método rpido
usando o kit Somaticell®, baseado no método WMT (Wisconsin Mastitis Test),
fundamentado na propriedade de que as células somaticas presentes no leite,
gquando em contato com reagentes especificos (detergente aniénico neutro),
aumentam a viscosidade desta matéria-prima. Logo, quanto maior a viscosidade do
leite, maior o niUmero de células soméaticas presentes.

Foi realizada ainda determinacéo do conteudo de gordura, proteinas e lactose
nas amostras de leite, empregando metodologia recomendada pelo Ministério da
Agricultura, Pecuéria e Abastecimento’ a fim de verificar a relacdo com a ocorréncia
de LINA.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Caracterizacao Fisico-Quimica

Os resultados expressos na Tabela 1 representam os valores obtidos nas

analises fisico-quimicas do leite cru.

A IN 62/2011 estabelece que o minimo de gordura para leite cru € de 3%,
acidez em &cido latico entre 0,14 - 0,18 g acido latico/100 mL de amostra e teor de
proteinas minimo de 2,9%.

Os valores de gordura obtidos indicaram que 36,84% das amostras
apresentaram valores inferiores ao estabelecido pela IN 62/2011. Além disso, as

amostras 5, 10 e 18, apresentaram valores de gordura abaixo de 2%.
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Tabela 1: Valores médios dos parametros fisico-quimicos de amostras de leite
comercializado informalmente no municipio de Itaqui-RS.
Produtor Gordura Lactose Proteina Acidez (g acido
(%) (%) (%) latico/100 mL)
1* 3,55+ 0,08 3,57 £ 0,06 3,45+ 0,05 0,19 +0,01
2* 5,03+0,16 5,80+0,15 3,47 £ 0,01 0,20 £ 0,00
3* 5,25+ 0,04 5,07+ 0,03 3,68 + 0,03 0,19 £ 0,00
4* 4,40+ 0,18 4,43+ 0,06 3,38+ 0,04 0,19 +0,01
5* 1,90 £ 0,03 5,17 £ 0,04 3,45+ 0,02 0,20 £ 0,01
6* 2,53+0,15 4,29+ 0,08 3,08 +0,10 0,24 +0,01
T* 4,65 + 0,05 5,10 £ 0,03 3,75+0,03 0,24 £ 0,01
8** 5,00+0,10 5,26 £ 0,16 3,19+0,15 0,15+ 0,00
O** 3,07 £ 0,06 4,32+0,31 3,09 + 0,03 0,17 £ 0,01
10* 1,10+ 0,08 3,16+ 0,04 3,18 + 0,06 0,19 +0,01
11 2,70 £ 0,06 3,48+0,12 3,55+ 0,02 0,17 £ 0,00
12* 3,33+0,12 3,57+0,11 3,09 £ 0,02 0,20 £ 0,01
13 2,50+0,10 3,89+0,10 2,87 £ 0,02 0,15+0,01
14* 4,30+0,19 3,92 £ 0,30 3,28+0,01 0,19 +0,01
15%* 2,40 £ 0,20 3,22 £ 0,08 3,07+0,01 0,17 £ 0,01
16* 3,27 £ 0,06 4,23+0,12 3,90+0,12 0,20+ 0,01
17* 3,45+0,21 2,39 +£0,22 3,41 +0,00 0,21 +0,01
18* 1,83+ 0,06 4,70+ 0,17 4,05+ 0,24 0,20 £ 0,00
19* 555+0,35 3,38+0,14 3,50 £ 0,07 0,19+0,01

*Leite Acido; ** leite instavel n&o acido (LINA).

A partir dos resultados apresentados na Tabela 1, observa-se uma grande
variabilidade em relacdo ao contetudo de gordura no leite produzido informalmente
em ltaqui. De acordo com Tronco™® o leite possui em média uma concentracdo de
gordura de 3,6% e menos variagdes se devem principalmente as condi¢cdes de
manejo, saude do animal, alimentacao, raca e a fatores ambientais como mudancas
climaticas.

A variacdo da concentracdo de acidos graxos ja foi observada em leite bovino

por alguns autores, pois podem sofrer influencia sazonal. Os valores geralmente sao

5
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menores quando vacas ndo tém acesso a pastagem e aumentam quando 0s animais
sdo suplementados, o que leva a variacées na qualidade do leite durante o ano***>.
Fatores como idade do animal e fase da lactagcdo também podem contribuir para a
reducéo da gordura no leite™®.

Segundo Santos e Fonseca'’ se na alimentac&o ndo houver equilibrio entre
as quantidades de concentrado e volumoso, a composi¢cdo do leite € diretamente
afetada. Quando se administram grandes quantidades de concentrado em relagcéo
ao volumoso, ocorre a formagdo em maiores propor¢cdes de acido propibnico em
relacdo aos acidos butirico e acético, o que faz com que haja diminuicdo da
guantidade de gordura por diluicédo.

Em geral, a maioria do leite informal comercializado no municipio é
proveniente de animais mantidos em pastagens mal manejadas ou criadas em
terrenos baldios, proximos ou junto as préprias residéncias, ocorrendo severa
restricdo nutricional. Além disso, a suplementacéo de concentrados é feita de forma
inadequada, tendo como resultado uma produgdo em pequena escala®®.

Quanto aos valores de lactose, 52,63% das amostras avaliadas apresentaram
contetido acima de 4,0%. De acordo com Tronco™®, o teor médio de lactose no leite é
4,9%. Segundo Sgarbieri*®, o leite bovino apresenta teor lactose que pode variar
entre 4,4 a 5,2%, porém, € comum encontrar variacdes em decorréncia da raca do
animal, alimentacdo, saude, estagio de lactacdo e sazonalidade. Considerando a
porcentagem de amostras que apresentaram conteldo de lactose abaixo de 4%
(47,36%), observou-se que em 66,66% destas foi determinada acidez acima do
permitido pela legislacédo (0,14 a 0,18 g de &cido lactico/100 mL). Valores elevados
de acidez podem estar relacionados com a presenca de micro-organismos
homofermentativos que degradam a lactose, transformando esse acucar em acido
latico. Esses resultados de acidez sugerem que o leite foi obtido em condicdes
higiénico-sanitarias inadequadas e/ou conservado sob refrigeracéo deficiente.

No presente trabalho, 73,68% das amostras avaliadas apresentaram acidez
acima do limite maximo permitido pela legislacdo. Assim, este parametro pode ser
um indicativo indireto da carga bacteriana encontrada no leite®.

No trabalho de Silveira e Bertagnolli®*, que avaliou a qualidade do leite cru
comercializado informalmente em feiras livres do municipio de Santa Maria-RS,

foram registrados valores de acidez variando de 0,14 a 0,33 g de acido latico/100mL.

6
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Estes mesmos autores relataram que do total de amostras avaliadas, 80%
apresentaram acidez superior a 0,18 g de acido latico/100 mL de amostra.

Segundo a IN 62/2011, o leite cru integral deve apresentar um valor minimo
de 2,9% para o contetido de proteina. Porém, conforme Marx?? é preciso ter cautela
ao analisar simplesmente o percentual de proteina bruta do leite, uma vez que esse
atributo pode estar associado a um aumento da fragdo nitrogenada néo protéica, o
que do ponto de vista produtivo, ndo seria util. Todas as amostras avaliadas, com
excecdo da amostra 13, apresentaram teores de proteina acima do valor minimo

estabelecido. Segundo Janior et al.®

, as condi¢cbes climéticas (temperatura e
umidade do ar) podem agir como fator determinante na composicao do leite,
principalmente no teor de gordura e proteinas, porém, a0 mesmo tempo em que a
concentragdo de algum nutriente aumenta consequentemente a concentracao d

os demais pode diminuir, ou seja, a variacdo do conteudo de proteina esta

associado & disponibilidade de nutrientes da dieta dos animais®.

Ocorréncia de Leite Instavel Nao Acido

Verificou-se que 15,78% das amostras de leite analisadas se apresentaram
positivas diante do diagnostico de LINA, considerando os 19 produtores avaliados do

Municipio de Itaqui-RS (Figura 2). O valor encontrado neste trabalho foi inferior ao

2
.25

encontrado por Oliveira et al.”>, ao avaliar a ocorréncia de LINA no estado de S&o

Paulo. De acordo com Zanela et al.?

, a porcentagem de LINA pode variar em funcéo
dos meses e de acordo com a regido em estudo. No entanto, apesar do baixo indice
de incidéncia de LINA, 73,68% das amostras apresentaram acidez elevada e apenas

10,52% foram consideradas normais.
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Figura 2: Porcentagens de amostras de leite normal, leite instavel ndo acido (LINA)

e acidas no municipio de Itaqui-RS.

De acordo com Lopes®®, o LINA é erroneamente caracterizado como leite
acido. Este autor analisou 451 amostras de leite e classificou 64,77% como positivas
no teste do alcool, e desta porcentagem apenas 35,23% apresentaram acidez
titulavel acima de 18 g de acido lactico/100 mL, demonstrando que o leite instavel
em sua maioria ndo é acido, como verificado no presente estudo.

Considerando os resultados publicados por diversos autores, 0 numero de
amostras diagnosticadas como LINA foi baixo e esse fato pode estar associado a
época da coleta das amostras. Sendo assim, um dos fatores que pode ter
contribuido para a baixa incidéncia de LINA pode estar associado a sazonalidade
em que foram realizadas as andlises, sendo que as amostras de leite foram
coletadas nos meses de Julho a Outubro de 2014. Verificou-se nesses meses,
volume de precipitacdo elevado e com isso a disponibilidade de pastagens é mais
farta, tornando a alimentacdo mais completa e diminuindo os riscos de incidéncia de
LINA.

Oliveira®® examinou a ocorréncia, composicao, caracteristicas fisico-quimicas
e contagem de células somaticas de leites identificados como LINA, recebidos em
laticinio localizado na regido nordeste do Estado de Sdo Paulo em diferentes

estacbes. Do total de amostras instaveis a prova do alcool 72% (v/v), 64,8% foram
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identificadas como LINA. A ocorréncia de LINA variou de acordo com a época da
amostragem e no periodo seco, a ocorréncia de LINA foi maior.

1.2 estudaram a ocorréncia de LINA em 276 amostras de

Souza et a
propriedades que fornecem leite para um laticinio, no periodo de fevereiro de 2011
em Vigcosa-AL. Os autores verificaram que 33,7% das amostras foram positivas para
LINA e 9,3% das amostras foram positivas para leite acido.

1.>* em trabalho realizado nos meses de Setembro de 2002 a

Zanela et a
Agosto 2003, monitoraram 200 unidades de producéo leiteira no Noroeste do Rio
Grande do Sul. A ocorréncia de LINA neste periodo foi observada em 55,2% das
amostras. A porcentagem de LINA variou durante os meses em estudo, sendo mais
elevada no final do ver&o e inicio do outono.

Apesar de diversos resultados publicados na literatura, os verdadeiros
motivos da incidéncia de LINA ainda ndo estdo claramente elucidados, porém é
comum associar a causas multifatoriais, entre elas, destacam-se os desequilibrios
em energia e proteinas relativos as caracteristicas da dieta, com implicacbes no
ambiente ruminal e comprometimento do metabolismo geral®®.

No presente trabalho, observou-se um elevado ndmero de amostras com
acidez acima de 18 g de acido lactico/100 mL. Geralmente valores altos de acidez
estdo associados a conservacao inadequada do leite, pois em situacdes de higiene
impropria e auséncia de refrigeracdo, ha predominancia de micro-organismos
mesofilos que utilizam a lactose como fonte de energia produzindo &cido latico e
acidificando o leite. Conforme Costa®®, este é um dos maiores problemas detectados
nas usinas de beneficiamento. Outro fato que pode ser empregado é a
disponibilidade nutricional durante a alimentacdo dos animais que altera o teor de
minerais, glicidios e a caracteristica da caseina (acida ou basica) que em condicbes
incorretas pode causar distlrbios na qualidade do leite?’.

No entanto, Marques et al.® enfatizam que a composicdo do LINA, na maioria
dos casos, é similar a do leite normal, estando este de acordo com os padrdes da IN
62/2011.
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Determinacdo da Contagem de Células Somaéticas (CCS).

Na Figura 3 estdo apresentados os resultados da CCS para as amostras dos
19 produtores de leite informal do municipio de Itaqui.

®m Resultados CCS Limite Maximo

/_T
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Produtores

Figura 3: Contagem de células sométicas (CCS) do leite cru produzido

informalmente em Itaqui-RS.

Os resultados indicaram que 52,63% das amostras apresentaram contagem
de células somaticas acima do permitido, entre elas, destacam-se os valores
detectados nas amostras 5 e 7, as quais apresentaram resultados 3,3 e 4,5 vezes
superior ao limite estabelecido, respectivamente. Entre as amostras que
apresentaram menor CCS, a amostra 10 destaca-se pelo menor valor observado
(0,79x10° CCS/mL). A CCS é usada ha muitos anos nos paises desenvolvidos e é
uma ferramenta valiosa para avaliar o nivel de mastite subclinica do rebanho,
estimar perdas de producdo em decorréncia da mastite e como indicador das
caracteristicas qualitativas/higiénicas do leite®.

No presente trabalho, a CCS esteve entre 0,79 e 18 x10° células/mL de leite.
Segundo a IN 62/2011, o valor maximo permitido de células somaticas para o leite
cru é 5x10° células somaticas por mL de leite. Portanto, apenas as amostras 2, 4, 6,
10, 11, 15, 16, 18 e 19 estao dentro dos padrbes (Figura 3). A quantidade de células

somaticas indica o estado sanitario das glandulas mamarias dos animais, ou seja,

10



314 estdo claramente infectadas ou com intensa inflamacdo (mastite subclinica),
315 podendo levar a perdas significativas na producdo e alteragcbes na qualidade do
316 leite®.

317 Na Figura 4 estdo apresentados os valores médios dos parametros fisico-
318 quimicos e microbiologicos avaliados considerando as amostras de leite normal, leite
319  acido e LINA.

320 Foi possivel observar que o teor de gordura das amostras do leite normal
321 (estavel ao alcool 72%), estava abaixo do limite minimo exigido pela legislacao, que
322  é de 3,0%. No entanto, maiores niveis de gordura foram observados para o LINA,
323 em relagdo ao leite normal. O aumento nos teores de gorduras nos leites
324  classificados como LINA em relacdo ao leite normal j4 foram descritos por diversos

8243233 gegundo Zanela®® é comum que o leite instavel apresente

325 autores
326  composicdo quimica diferente do leite normal, principalmente nos teores de lactose e
327  gordura.

328 Considerando o conteudo recomendado para a lactose, que pode variar de
329 4,4 a5,2%', todas as categorias de leite apresentaram valores médios inferiores a

330 4,4%.

@ Limite (IN 62) ®LINA  mLeite Acido = Normal

Valores Médios
O P, N W DM OO O N
1

Gordura (%) Lactose (%) Proteinas (%) CCS (10° cel/mL)

Parametros avaliados

331
332 Figura 4: Valores médios dos parametros fisico-quimicos e microbioldgicos no leite

333 normal, acido e LINA.
334
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Pode-se observar na Figura 4 que a porcentagem de proteina no LINA foi
menor que no leite normal e estes resultados se assemelham aos descritos por
Zanela et al.?**. Segundo Oliveira®, em relacéo ao contetido de proteina no LINA, os
dados séo controversos. Alguns autores afirmam que ndo ha diferencas, enquanto
outros observaram menores concentracdes deste componente no LINA em relacao
ao leite normal. Em geral, observou-se que a CCS foi maior no leite acido, seguido

do LINA e do leite normal.

CONCLUSAO

Das 19 amostras analisadas 73,68% apresentaram acidez elevada, sendo
que 15,78% foram classificadas como LINA e apenas 10,52% foram consideradas
normais. Em geral, os resultados indicaram que as amostras classificadas como
LINA apresentaram teor de gordura e lactose superior ao leite normal, porém o teor
de proteinas foi inferior. Observou-se que 50% das amostras de leite acido
apresentaram CCS acima do limite permitido pela IN 62/201, bem como 52,63% do
total de amostras de leite avaliados excederam esses valores. Essa elevada
contagem de células somaticas pode ser considerada um risco para a saude do
consumidor, pois € um indicativo de doencas infecciosas no rebanho, que possam

alterar a qualidade do leite, causando prejuizos para produtores e consumidores.
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ANEXO

Diretrizes para Autores (normas da “Revista Vigilancia Sanitaria em Debate:

Sociedade, Ciéncia & Tecnologia”)
1. Objetivo e politica editorial

Visa em Debate publica textos multi e interdisciplinares inéditos que contribuam ao
estudo da Vigilancia Sanitaria e das disciplinas afins.

A publicacdo dos manuscritos depende de avaliagdo e aprovacao por parte dos
membros da Comissao Editorial. Aceitam-se textos em portugués, inglés e espanhol.

Os artigos submetidos em inglés deverdo vir acompanhados de resumo em
portugués ou em espanhol, além do abstract em inglés. O resumo pode ter no
maximo 1500 caracteres com espaco.

Na intencdo de evitar possiveis conflitos de interesse com 0s pareceristas, pede-se
para que os autores evitem se identificar no corpo do texto.

2. Envio

O envio de artigos € feito pelo proprio site da publicacdo. Para que isso seja
possivel, basta aos autores se cadastrarem aqui.

Se desejar, 0 autor pode sugerir potenciais consultores (nome, e-mail e instituicao)
que julgue capaz de avaliar o artigo.

O arquivo com o texto do artigo deve estar nos formatos DOC (Microsoft Word), RTF
(Rich Text Format) ou ODT (Open Document Text) .

A formatacdo do texto deve seguir os seguintes padrbes: utilizar fonte Arial,
paragrafo com alinhamento justificado e com espacamento entre linhas de 1,5. A
fonte deve estar em negrito e em tamanho 16 para o titulo, 14 para os subtitulos. Em
italico e tamanho 12 para a identificacdo dos autores. Para o corpo do texto, fonte
normal e em tamanho 12. Favor ndo escrever nem titulo, nem subtitulo em letras
capitais. O texto devera ser numerado por linhas.

As figuras deverao vir na extensao .tiff ou .jpg em alta qualidade, sem compressao e
com definicho minima de 300 dpi. Tabelas e legendas de figuras devem ser
submetidos no corpo do texto. As ilustracdes deverdo ser encaminhadas como
arquivo suplementar.

3. Secbes de publicacéo
Os textos enviados para analise podem inserir-se nas seguintes secoes:

Artigo — Resultado de investigacdo empirica, experimental ou conceitual sobre
determinado tema (méximo de 7.000 palavras e 5 ilustracdes);
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Reviséo - Revisédo critica da literatura sobre temas pertinentes a vigilancia sanitaria -
tematicos ou de livre demanda - com descricdo de métodos e procedimentos
consagrados para revisdo (maximo de 7.000 palavras e 5 ilustracdes);

Carta - Comentéario sobre artigo publicado em fasciculo anterior (maximo de 1.200
palavras);

Debate — Debate sobre tema relevante que expresse a posi¢cdo dos autores e que
podera ser confrontado ou complementado por um ou mais textos com opiniées
distintas ou conforme as do primeiro (maximo de 7.000 palavras e 5 ilustragdes);

Relato de experiéncia — Exposicdo de uma determinada atividade pratica ou
experiéncia laboratorial que ocorre durante a implementagdo de um programa,
projeto ou situacdo problema, sem o objetivo de testar hipoteses. Deve ser
fundamentada por aporte tedrico (maximo de 3.500 palavras e 3 ilustracdes);

Resenha — Resenha critica de livro publicado nos ultimos dois anos relacionada ao
tema da vigilancia sanitéria e disciplinas afins (méximo de 1.200 palavras);

Resumo - Documento resumo de pesquisa apresentada ou publicada
separadamente em anais de congressos.

4. Apresentacdo dos manuscritos

Preferencialmente o manuscrito deve ser organizado de acordo com as seguintes
categorias: titulo, titulo corrido, resumo, palavras-chave (no maximo cinco),
introducédo, metodologia, resultados e discussao, conclusdo, consideracoes finais,
agradecimento e referéncias.

Titulo — deve ser sucinto, preciso e refletir claramente o contelldo do manuscrito (no
idioma original e em inglés);

Titulo corrido — podera ter no maximo 50 caracteres com espacos;

Resumo — deve ser preparado da forma mais concisa possivel, conter no maximo
200 palavras e descrever a finalidade e os resultados do estudo; os textos em
portugués e espanhol devem apresentar resumo com versao em inglés. Se o original
estiver em inglés, apresentar versao em portugués.

Palavras-chave — no maximo cinco termos que representem o assunto e o contetdo
do manuscrito. Serdo utilizados na indexagao do texto;

Introducdo — Determina o proposito do estudo, apresentando claramente as
justificativas, os objetivos do texto, o estado da arte e informac¢des que possibilitem
ao leitor avaliar adequadamente os resultados apresentados e, especificamente,
guais novos avancos foram alcangados por meio da pesquisa. Ndo deve conter 0s
dados ou conclusbées do manuscrito;

Metodologia — descrigcdo resumida dos métodos, técnicas e materiais (quando for o
caso) empregados na pesquisa. Técnicas padronizadas nao precisam ser descritas
em detalhes;
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Resultados e discussdo — podem ser apresentados separadamente ou de forma
combinada:

Resultados — Oferecem uma descricdo pontual dos resultados obtidos nas
experiéncias necessarias para sustentar as conclusdes da pesquisa. A sec¢do pode
ser dividida em subsecdes, cada uma com um subtitulo. Nao repetir no texto todos
os dados contidos em tabelas e ilustragdes.

Discussédo — Deve limitar-se a importancia das novas informacdes, relacionando-as
ao conhecimento ja existente. Somente cita¢des indispensaveis devem ser incluidas.

Conclusbes — devem ser apresentadas de forma clara e concisa.

Agradecimentos — Devem ser breves e citar pessoas, bolsas, projetos e apoio
recebido de organismos de fomento. Os nomes de organizacGes de financiamento
devem ser escritos integralmente. Esta secdo é opcional.

Referéncias — As referéncias devem ser numeradas de forma consecutiva de acordo
com a ordem em que forem sendo citadas no texto. Devem ser identificadas por
nimeros aradbicos sobrescritos (Ex.: Silva'). Para mais esclarecimentos,
consultar http://www.bu.ufsc.br/ccsm/vancouver.html(em portugués)
ou http://www.icmje.org (em inglés).

Resultados ndo publicados ndo devem ser incluidos na lista de referéncias.
Alguns exemplos de referéncias:
| - Artigos em periédicos

a) Artigo padrdo (inclua até seis autores, seguidos de et al. se esse numero for
excedido). Por exemplo:

Pelegrini MLM, Castro JD, Drachler ML. Equidade na alocacdo de recursos para a
saude: a experiéncia no Rio Grande do Sul, Brasil. Rev C S Col 2005; 10(2):275-86.

Maximiano AA, Fernandes RO, Nunes FP, Assis MP, Matos RV, Barbosa CGS, et
al. Utilizacdo de drogas veterinarias, agrotoxicos e afins em ambientes hidricos:
demandas, regulamentacdo e consideracbes sobre riscos a saude humana e
ambiental. Rev C S Col 2005; 10(2):483-91.

b) Instituicdo como autor:

The Cardiac Society of Australia and New Zealand. Clinical exercise stress testing.
Safety and performance guidelines. Med J Aust 1996; 164:282-4.

c) Sem indicagéo de autoria:
Cancer in South Africa [editorial]. S Afr Med J 1994; 84:15.

d) Numero com suplemento:
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Duarte MFS. Maturacao fisica: uma revisao de lilteratura, com especial atencédo a
crianca brasileira. Cad Saude Publica 1993; 9(Supl 1):71-84.

e) Indicacédo do tipo de texto, se necessario:

Enzensberger W, Fischer PA. Metronome in Parkinson's disease
[carta]. Lancet 1996; 347:1337.

Il - Livros e outras monografias
a) Individuo como autor:
Cecchetto FR. Violéncia, cultura e poder. Rio de Janeiro: FGV; 2004.

Minayo MCS. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude. 82 ed. Sdo
Paulo: Hucitec; Rio de Janeiro: Abrasco; 2004.

b) Organizador ou compilador como autor:

Bosi MLM, Mercado FJ, organizadores. Pesquisa qualitativa de servicos de saude.
Petrépolis: Vozes; 2004.

c) Instituicdo como autor:

Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis
(Ibama). Controle de plantas aquaticas por meio de agrotoxicos e afins. Brasilia:
DILIQ/Ibama; 2001.

d) Capitulo de livro:

Sarcinelli PN. A exposicdo de criancas e adolescentes a agrotoxicos. In: Peres F,
Moreira JC, organizadores. E veneno ou é remédio. Agrotoxicos, saude e ambiente.
Rio de Janeiro: Fiocruz; 2003. p. 43-58.

e) Resumo em Anais de congressos:

Kimura J, Shibasaki H, organizadores. Recent advances in clinical
neurophysiology. Proceedings of the 10th International Congress of EMG and
Clinical Neurophysiology; 1995 Oct 15-19; Kyoto, Japan. Amsterdam: Elsevier; 1996.

f) Trabalhos completos publicados em eventos cientificos:

Coates V, Correa MM. Caracteristicas de 462 adolescentes gravidas em S&o Paulo.
In: Anais do V Congresso Brasileiro de adolescéncia; 1993; Belo Horizonte. p. 581-2.

g) Dissertacao e tese:

Carvalho GCM. O financiamento publico federal do Sistema Unico de Salde 1988-
2001 [tese]. S&o Paulo: Faculdade de Saude Publica; 2002.

Gomes WA. Adolescéncia, desenvolvimento puberal e sexualidade: nivel de
informac&o de adolescentes e professores das escolas municipais de Feira de

21



666
667

668
669

670
671

672
673

674

675
676

677

678
679
680
681

682

683
684

685
686
687

688
689

690
691
692

693
694
695
696

697

698
699

Santana - BA [dissertacdo]. Feira de Santana (BA): Universidade Estadual de Feira
de Santana; 2001.

[l - Outros tipos de trabalho publicado:
a) Artigo de jornal:

Novas técnicas de reproducao assistida possibilitam a maternidade apés os 40 anos.
Jornal do Brasil 2004 Jan 31; p. 12

Lee G. Hospitalizations tied to ozone pollution: study estimates 50,000 admissions
annually. The Washington Post 1996 Jun 21; Sect. A:3 (col. 5).

b) Material audiovisual:

HIV+/AIDS: the facts and the future [videocassete]. St. Louis (MO): Mosby-Year
Book; 1995.

c) Documentos legais:

Lei n°® 8.080 de 19 de Setembro de 1990. Dispbe sobre as condicbes para a
promocao, protecdo e recuperacdo da saude, a organizacdo e o funcionamento dos
servigos correspondentes e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido 1990; 19
set.

IV - Material no prelo:

Leshner Al. Molecular mechanisms of cocaine addiction. N Engl J Med. In press
1996.

Cronemberg S, Santos DVV, Ramos LFF, Oliveira ACM, Maestrini HA, Calixto N.
Trabeculectomia com mitomicina C em pacientes com glaucoma congénito
refratario. Arq Bras Oftalmol. No prelo 2004.

V - Material eletrénico:
a) Artigo em formato eletrénico:

Morse SS. Factors in the emergence of infectious diseases. Emerg Infect Dis [serial
on the Internet] 1995 Jan-Mar [cited 1996 Jun 5];1(1):[about 24 p.]. Available
from: http://www.cdc.gov/ncidod/EID/eid.htm

Lucena AR, Velasco e Cruz AA, Cavalcante R. Estudo epidemiologico do tracoma
em comunidade da Chapada do Araripe - PE - Brasil. Arqg Bras Oftalmol [periédico na
Internet]. 2004 Mar-Abr [acessado 2004 Jul 12];67(2): [cerca de 4 p.]. Disponivel
em:http://www.abonet.com.br/abo/672/197-200.pdf

b) Monografia em formato eletrénico:

CDI, clinical dermatology illustrated [CD-ROM]. Reeves JRT, Maibach H. CMEA
Multimedia Group, producers. 22 ed. Version 2.0. San Diego: CMEA; 1995.
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c) Programa de computador:

Hemodynamics Ill: the ups and downs of hemodynamics [computer program].
Version 2.2. Orlando (FL): Computerized Educational Systems; 1993.

5. Ineditismo

Visa em Debate s6 aceita artigos inéditos e originais. Desse modo, durante o
processo de submissédo, os autores deverao declarar que seu texto nao foi e nem
sera proposto ou enviado concomitantemente para nenhum outro periodico.
Qualquer divulgacdo posterior do artigo em outra publicacdo deve ter aprovagao
expressa dos editores de ambos os periédicos. A publicacdo secundaria deve indicar
a fonte da publicacao original.

Caso seja identificada a publicacdo ou submissao simultanea em outro periédico o
artigo sera desconsiderado, lembrando-se que tal episddio constitui grave falta de
ética do autor.

6. Etica cientifica

Além de atenderem as legislacBes especificas do pais no qual a pesquisa foi
realizada, as questbes éticas referentes as publicacdes de pesquisa com seres
humanos sdo de inteira responsabilidade dos autores e devem estar em
conformidade com os principios contidos na Declara¢édo de Helsinque da Associacao
Médica Mundial (1964, reformulada em 1975,1983, 1989, 1989, 1996 e 2000). O
Conselho Editorial da Visa em Debate se reserva o direito de solicitar informaces
adicionais sobre os procedimentos éticos executados na pesquisa.

7. Conflitos de interesse

Os autores devem informar qualquer potencial conflito de interesse com pares e
instituicdes. Inclui-se interesses politicos ou financeiros associados a patentes ou
propriedade, provisdo de materiais ou insumos e equipamentos utilizados no estudo
pelos fabricantes.

8. Autoria

Cada autor deve especificar detalhadamente o tipo de contribuicdo dada na
elaboracdo da pesquisa e do artigo dela resultante. Tal especificacdo nédo deve vir
no corpo do texto e sim em separado.

Condigdes para submisséo

Como parte do processo de submissdo, os autores sdo obrigados a verificar a
conformidade da submissdo em relagdo a todos os itens listados a seguir. As
submissdes que nao estiverem de acordo com as normas serdo devolvidas aos
autores.
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A contribuicdo é original e inédita, e ndo estd sendo avaliada para publicacdo por
outra revista; caso contrario, deve-se justificar em "Comentéarios ao editor". O arquivo
da submissado esta em formato Micro-organismossoft Word, OpenOffice ou RTF.

URLSs para as referéncias foram informadas quando possivel.

O texto esta em espaco 1,5; usa uma fonte de 12-pontos; emprega italico em vez de
sublinhado (exceto em enderecos URL); as figuras e tabelas estdo inseridas no
texto, ndo no final do documento na forma de anexos.

O texto segue os padrdes de estilo e requisitos bibliograficos descritos em Instrucdes
aos Autores, na pagina Sobre a Revista.

Em caso de submissdo a uma secdo com avaliacdo pelos pares (ex.: artigos), as
instrucdes disponiveis em Assegurando a avaliacdo cega por pares foram seguidas.

Declaracéo de Direito Autoral

TERMO DE CESSAO DE DIREITOS AUTORAIS O(s) autor(es) doravante
designado(s) CEDENTE, por meio desta, cede e transfere, de forma gratuita, a
propriedade dos direitos autorais relativos a OBRA a REVISTA Vigilancia Sanitaria
em Debate — Sociedade, Ciéncia & Tecnologia (Visa em Debate) e, representada por
FUNDACAO OSWALDO CRUZ, estabelecida na Av. Brasil, n° 4365, Manguinhos,
Rio de Janeiro, RJ, Brasil, CEP 21045-900, doravante designada CESSIONARIA,
nas condicbes descritas a seguir: 1. O CEDENTE declara que é (sédo) autor(es) e
titular(es) da propriedade dos direitos autorais da OBRA submetida. 2. O CEDENTE
declara que a OBRA né&o infringe direitos autorais e/ou outros direitos de
propriedade de terceiros, que a divulgacdo de imagens (caso as mesmas existam)
foi autorizada e que assume integral responsabilidade moral e/ou patrimonial, pelo
seu conteudo, perante terceiros. 3. O CEDENTE cede e transfere todos os direitos
autorais relativos 8 OBRA & CESSIONARIA, especialmente os direitos de edicdo, de
publicacdo, de traducdo para outro idioma e de reproducdo por qualquer processo
ou técnica. A CESSIONARIA passa a ser proprietaria exclusiva dos direitos
referentes a OBRA, sendo vedada qualquer reproducdo, total ou parcial, em
qualguer outro meio de divulgacdo, impresso ou eletrdnico, sem que haja prévia
autorizacdo escrita por parte da CESSIONARIA. 4. A cessdo é gratuita e, portanto,
nao havera qualquer tipo de remuneracdo pela utilizacdo da OBRA pela
CESSIONARIA.

Politica de Privacidade

Os nomes e enderecos informados nesta revista serdo usados exclusivamente para
0s servigos prestados por esta publicacdo, ndo sendo disponibilizados para outras
finalidades ou a terceiros.
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