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1 APRESENTACAO

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso apresenta-se sob a forma de
manuscrito, sendo que suas partes estruturantes (introducdo, resultados,
discussbes, concluséo, referéncias) se encontram no manuscrito, o qual esta de
acordo com a formatacédo e composicao atribuida pela Revista Brasileira de Futsal e
Futebol (Anexo ).
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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo de identificar os aspectos motivacionais que
promovem a adesédo, a permanéncia e as barreiras percebidas de mulheres a pratica
do futebol sete amador. A amostra foi composta por dezessete mulheres de um
grupo de jovens de um municipio da regido oeste do Rio Grande do Sul. Como
instrumento de recolha dos dados utilizou-se de um questionario sobre a
caracterizacdo sociodemografica (ABEP, 2016), Inventario de Motivacdo a Pratica
Regular de Atividade Fisica e Esportiva, desenvolvido e validado por Balbinotti
(2010) e questionéario sobre as motivacdes para adesdo e barreiras percebidas. Os
dados foram analisados através da estatistica descritiva e pela analise de contetdo
(BARDIN, 2011). Os resultados demonstraram que as atletas encontram distribuidas
em cinco extratos econdémicos (A, B1, B2, C1 e C2) e tinham como aspecto
motivacional predominante, para a pratica do futebol, a dimensao prazer, seguida do
controle de stress. A principal influéncia para adesdo ao futebol foi a Educacédo
Fisica escolar e as barreiras para a préatica do futebol feminino foram poucas
evidéncias, restringindo-se a espaco fisico, situacdo financeira, jornada dupla de
trabalho e preconceitos relativos ao machismo cultural. Conclui-se que as atletas de
futebol feminino se motivam principalmente pelo prazer individual de cada
componente, onde o controle de stress e a sociabilidade tem grande influéncia na
participacdo dessas meninas no esporte e que o apoio da familia e amigos € muito
importante para 0 grupo e esse torna-se incentivo diario na permanéncia no meio
futebolistico.

Palavras-Chaves: Futebol Feminino. Barreiras. Adeséo. Esporte.

ABSTRACT

The present study aims to identify the motivational aspects that promote the
adhesion, permanence, and the obstacles noticed by women in the practice of



amateur seven-a-side football. The sample consisted in seventeen women of a youth
group from a municipality on the western region of Rio Grande do Sul. As a data
collection instrument, a questionnaire about the sociodemographic characterization
(ABEP, 2016), “Motivation Inventory of Regular Practice of Physical and Sports
Activity”, developed and validated by Balbinotti (2010), and questionnaire about
motivations for adhesion and perceived obstacles, were used. Data were analyzed
through the descriptive statistic and content analysis (BARDIN, 2011). The results
showed that the athletes are distributed in five economic extracts (A, B1, B2, C1 and
C2) and had as predominant motivational aspect to the soccer practice, the pleasure
dimension, followed by the stress control. The main influence on the adhesion to the
soccer was the Scholar Physical Education and the obstacles to the practice of
women’s soccer were little evidences, restricted to physical space, financial situation,
double shift and prejudices related to cultural machismo. It's concluded that the
women’s soccer athletes are mainly motivated by the individual pleasure of each
member, where the stress control and sociability have a great influence on the
participation of these girls in the sport and that the family and friends’ support is very
important for the group and becomes daily incentive to their permanence in the
soccer world.

Keywords: Women’s Soccer. Obstacles. Adhesion. Sport.

INTRODUCAO

O futebol € praticado em todo mundo e embora tenha origem inglesa, €
compreendido como parte integrante entre os icones da cultura brasileira e
considerado uma paixdo nacional no pais, tal afirmacdo qualifica o Brasil como o
“pais do futebol”’, onde o esporte ja faz parte do “ser nacional”’, mobilizando paixdes
e integracdo entre o povo (KNIJNIK e VASCONCELOS, 2003). Ainda para esses
autores, o futebol tem grande destaque na construcdo social brasileira, pois o
esporte possibilita um enorme envolvimento da populagcédo, onde diferentes culturas
se aproximam independentemente de classe social ou outras diferencas, quais quer.

Nesse sentido, Knijnik e Vasconcelos (2003) destacam o futebol como um
exemplo de democracia, no qual existem regras que a sociedade aprendeu a
obedecer. Entretanto, para Ventura e Hirota (2007), o mesmo futebol ovacionado,
amado e respeitado pela maior parte da populacao brasileira, por ser um esporte em
gue sempre existiu um dominio hegemdénico masculino, acaba por excluir as
mulheres, o que deixa visivel que o esporte ndo é tdo democratico.

Atualmente, a insercdo da mulher ao desporto estd mais facilitada, porém
para Franzini, (2005) ainda existem resquicios histérico-sociais que se mostram
como barreiras impostas por uma sociedade machista e moralista que ainda cultiva o
preconceito de que homens e mulheres possuem papéis distintos dentro da

sociedade. Segundo Mourdo e Morel (2005) o futebol, por representar um esporte



ideolégico e fisicamente associado ao sexo masculino, teve grande resisténcia da
sociedade em relacéo a pratica por mulheres. Ventura e Hirota, (2007) acrescentam
gue médicos daquela época argumentavam que 0 esporte ndo era compativel a
fisiologia feminina, podendo prejudicar a saude e influenciar na estética, deixando as
pernas com caracteristicas masculinas.

Segundo Souza e Darido, (2002) a pratica aos desportos incompativeis a
delicadeza feminina, foram proibidos através de uma resolucdo do Conselho
Nacional de Desportos (CND), o futebol estava relacionado como um dos esportes
proibido as mulheres. A partir do século XX, as mulheres conquistaram espaco
dentro desse esporte considerado masculino, para Goellner (2003), essa conquista
fica evidente com a participacdo feminina nos Jogos Olimpicos Modernos, tal
participagdo no evento proporcionou maior visibilidade sobre a mulher atleta. Esse
fato, possivelmente teve grande influéncia na existéncia de motivacdes para que as
mulheres, apesar do historico de barreiras e preconceitos que envolvem a pratica do
futebol, persistam em praticar o esporte.

Relativamente sobre a motivacdo para a pratica de esporte, Chave (2002)
refere-se & motivacdo como um comportamento, onde sdo valorizados alguns
aspectos internos, tais como: objetivos, intencdes, expectativas e planos pessoais.
Esses aspectos sdo escolhas conscientes do ser humano e acordam com sua
satisfacdo e necessidade. Para Scalon (2004), a motivacdo € um incentivo para
alcancgar um objetivo, assim como uma vitoria na busca de reconhecimento por parte
de uma sociedade considerada competitiva.

Pode-se afirmar entdo, que a motivacao eleva a vontade de alcancar sucesso,
se tornando primordial para que a atleta ndo desista do seu objetivo, insistindo na
busca por um lugar no mundo do futebol.

Nesse contexto que se justifica esse estudo, pois através do crescimento da
adesdo ao futebol feminino torna-se importante o estudo das motivacdes que
sustentem a entrada e permanéncia do género feminino no ambito de um esporte
gue é considerado masculino. A entrada da mulher no mundo do futebol se deu de
forma lenta e muitas vezes dolorosa e € nessa perspectiva que buscamos
reconhecer as motivacdes que levam as praticantes a nao desistir do futebol

feminino.



A partir dessas consideragfes, a presente pesquisa teve como objetivo
identificar os aspectos motivacionais que promovem a adesdo, a permanéncia e as

barreiras percebidas de mulheres a pratica do futebol sete amador.

METODOLOGIA

O presente estudo situa-se no quadro da pesquisa quantitativa, com objetivos
descritivos e, por se tratar de um estudo com populacdo especifica, caracteriza-se
como estudo de caso (GIL, 2002). Segundo o autor, o estudo de caso caracteriza-se
pelo estudo de um ou de poucos objetos, de maneira a permitir o seu conhecimento
amplo e detalhado (GIL, 2002).

O estudo de caso foi delimitado as participantes femininas de um grupo de
jovens, praticantes de futebol sete amador, localizado na Vila do Acude, no interior
do municipio de Uruguaiana/RS. O grupo € composto por dezessete mulheres, que
residem ou tem algum vinculo com a localidade, das quais participaram da pesquisa
14 atletas.

Foi utilizado como critério de inclusédo a participacdo de pelo menos um ano
no grupo de jovens e entrega do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) assinado. Foram excluidas do estudo todas as mulheres que néo
compareceram no dia e horario da entrega da coleta de dados ou que nao
responderam o questionario/entrevista.

Para recolha dos dados, utilizou-se de: questionario sobre a caracterizacdo
sociodemogréfica; questionario para avaliar a motivacdo da permanéncia no esporte
e; entrevista semiestruturada sobre as motivacfes para adesdo e as barreiras
percebidas na prética do futebol feminino.

No questionario sociodemogréafica constaram informacgdes referentes a renda,
escolaridade, ocupacdo, além de informacbes sobre a posse de itens das
participantes e o grau de instrucdo do chefe da familia. Empregando-se os critérios
da Associacdo Brasileira de Empresas e Pesquisas (ABEP, 2016) para a
caracterizacdo econémica.

Para a avaliacdo da motivacdo da permanéncia no futebol, foi utilizado o
Inventédrio de Motivacdo a Pratica Regular de Atividade Fisica e Esportiva
(IMPRAFE-132), desenvolvido e validado por Balbinotti (2010). Este instrumento
avalia a motivacdo para a pratica de esporte de acordo com seis dimensoes:

Controle do Estresse, Saude, Sociabilidade, Competitividade, Estética e Prazer. O



instrumento € composto por 132 itens agrupados em 22 blocos de seis de acordo
com a ordem das seis dimensfes. Para cada um dos itens é dada uma resposta
bidirecional graduada em 7 pontos, de acordo com uma escala do tipo likert, que vai
de “1 — este item nado representa um motivo que me levaria a realizar o esporte” até
“7 — é por esse motivo que pratico o esporte”. Todas as dimensdes possuem igual
numero de itens, possibilitando a analise de cada uma de forma separada e também
de forma comparada.

O questionario sobre as motivacfes para adesdo e barreiras compreendeu de
guestOes abertas sobre as principais influéncias para adeséao ao futebol, bem como,
as principais barreiras percebidas na pratica do futebol feminino. Esse foi
desenvolvido pelos autores.

Para analise das questdes fechadas dos questionarios utilizou-se a estatistica
descritiva, através do software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS)
versdao 24 for Linux. Enquanto que, para as analises das questbes abertas
empregou-se a andlise de conteudo proposto por Bardin (2011). A analise de
conteudo foi fundamentada na andlise categorial, com desmembramento das
respostas em categorias. Os dados passaram por um crivo de classificacao,
segundo a frequéncia de presenca ou auséncia de itens de sentido.

A pesquisa foi conduzida de acordo com os principios da Resolucdo n°
466/12 do Ministério da Saude que regulamenta as pesquisas com seres humanos
no Brasil, sendo submetido e aprovado pelo Comite de Etica e Pesquisa da
Universidade Federal do Pampa, parecer numero 2.371.450, CAAE
78828717.0.0000.5323 (Anexo ).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Através da andlise dos dados, constatou que as 14 participantes do estudo
tinham idades que variavam de 13 a 41 anos, com média de 24,5 anos (+ 9,452), e
encontravam-se distribuidas em cinco diferentes extratos econdmicos, com maior
namero de atletas na classe C1 (28,6%) e menor numero na classe A (7,1%). As
distribuicdes nas classes B1, B2 e C2 se mostram iguais em frequéncia de atletas,
com 21,4% em cada classe.

Comparando esses dados com os dados do critério de classificacdo social da
populacdo, o Critério Brasil, adotado pela pela ABEP, que diz que 68% dos

brasileiros séo das classes C, D e E, ou seja, classe média a baixa, podemos afirmar



gue a classe socioecondbmica das atletas se mostra dentro da realidade brasileira, ja

gue a maioria pertence a classe C1.
Relativamente aos resultados dos aspectos motivacionais para a pratica de
futebol, os dados foram analisados e categorizados em seis dimensdes propostas

por Balbinotti (2010), conforme apresentado na Tabela 1.

Tabela 1 - Dimensdes motivacionais das atletas relacionados a pratica de futebol

Dimensdes Minimo Méximo Média  D. Padréo
Prazer 72,0 143,0 117,7 17,8
Controle Stress 52,0 151,0 99,9 20,4
Sociabilidade 64,0 126,0 96,7 17,3
Saude 66,0 125,0 92,1 17,6
Competitividade 33,0 115,0 81,7 22,0
Estética 36,0 97,0 69,3 21,3

A partir dos valores das médias nominais obtidos por cada uma das
dimensdes, constatou-se que a maior média das respostas concentraram-se na
dimenséo Prazer (117,7 = 17,8), seguido do Controle de Stress (99,9 + 20,4) e com
menor média na dimensdo Estética (69,3 + 21,3).

Gongalves et al. (2015) destaca que o Prazer € o maior responsavel pela
motivacao intrinseca de quem pratica alguma atividade, principalmente tratando-se
do futebol. Em seus achados, os autores supracitados, demonstraram também que a
dimenséo Prazer € o principal motivo da pratica de futebol por adolescentes que, por
sua vez, esta fortemente relacionado ao bem estar psicoldgico, alegria e interesse
(GONCALVES et al., 2015). Por esse motivo, pode-se sugerir que as atletas aqui
pesquisadas tenham adotado o futebol como sua atividade de lazer.

A verdadeira motivacao, explicada por Parreira (2006) € a chama interior que
nos impulsiona rumo aos objetivos e, Hirota (2004) nos brinda com seu pensamento
de que o jogo de futebol deve sempre ser motivado, arriscando o novo, com 0O
objetivo de formar cidadaos criticos e capazes, mas, fundamentalmente, que todos
tenham as mesmas expectativas de aprender, errando ou acertando. Concordando
com o pensamento de Parreira (2006) e Hirota (2004), podemos dizer ainda, que a

motivacdo € algo que nos impulsiona em toda e qualquer atividade que realizamos,



se tornando uma necessidade em nossas vidas. E porque ndo dizer que o prazer é 0
maior elemento para sentir-se motivado pelas outras dimensdes? Gaspar e Schwartz
(2001), afirmam que como pratica de lazer, o esporte contempla a automotivacao,
colocando o elemento prazer em evidéncia.

Portanto podemos afirmar que a permanéncia das participantes da pesquisa
no futebol, se explica pelo prazer da pratica esportiva, que se mostra como uma
chave para as demais dimensdes.

Apesar da dimensao Prazer, seguido do Controle de Stress, serem as que
mais motivam essas atletas, representando fortes indicios de motivagéo intrinseca,
pode-se dizer que também estdo presentes fatores motivacionais que podem ser
mais relacionados a motivacdo extrinseca, como a Sociabilidade, Saude e
Competitividade, terceira, quarta e quinta dimensdes motivacionais com maior média
aritmética.

A respeito das motivacbes para a adesdo ao futebol, as respostas das
participantes do estudo foram classificadas em 04 (quatro) categorias, conforme

descritas na Tabela 2.

Tabela 2 - Categorias motivacionais para a adesao ao futebol

Categorias Percentual
Escola 56,3%
Juventude Rural 25,0%
Amigos 18,7%

Fonte: Autores

Através dos dados apresentados observou que a escola, especificamente a
Educacao Fisica, teve forte influéncia na adesdo ao futebol, seguidos da influéncia
da propria comunidade Juventude Rural, a qual pertenciam as atletas, e amigos.
Como podemos observar nos extratos das respostas das atletas: “Comecei na
escola, nas aulas de Educacédo Fisica, e assim gostei do esporte [...]" (Atleta 08);
“Comecei como brincadeira com os amigos e aos poucos foi virando paixao [...]”
(Atleta 12).

Acreditamos que a educacdo para a pratica de atividade fisica durante a
infancia e adolescéncia venha, na maior parte da Educacdo Fisica escolar, sendo
um dos maiores incentivos na adesdo e permanéncia no esporte, mesmo no futebol

feminino. Souza Janior e Darido (2002) consideram que muitas das meninas tém



algum tipo de experiéncia com o futebol nas aulas de Educacdo Fisica escolar.
Corroborando, Voser e Giusti (2002) salientam que a escola assume um papel
importante no que diz respeito a aquisicdo dos habitos da pratica esportiva pelos
jovens, através dos aspectos fisicos e disciplinares, além de promover a
autoconfianca, a participagdo no meio social, a cooperagcdo entre colegas e a
compreensao dos principios democraticos de uma vivéncia coletiva. A partir das
colocacdesdos autores, conseguimos entender o porqué da escola ser citada varias
vezes pelas participantes da pesquisa, podemos nos referir a escola como uma das
principais portas de acesso ao futebol por essas meninas.

Entretanto, houveram duas respostas em que a Educacdo Fisica na escola
teve significAncia negativa ao que se refere ao incentivo do esporte, “[...] uma
dificuldade foi o pouco incentivo ao esporte nas escolas que eu estudava” (Atleta
03), “[...] nas escolas onde estudei, ndo davam muito valor ao esporte.” (Atleta 05).

Sobre a motivacdo pela Juventude Rural, destaca-se que o grupo é formado
por pessoas de ambos os sexos, do interior do municipio de Uruguaiana/RS,
formado em 1996, com intuito de participar de eventos esportivos. O grupo participa
também, de eventos solidarios, arrecadando fundos para causas de que se engajam.
Acreditamos que o grupo de jovens, com suas funcbes de equipe em prol do esporte
e solidariedade, tem forte influéncia na aderéncia e permanéncia das atletas no
futebol, pois une o prazer do esporte ao prazer de ajudar o proximo.

Em relacéo as dificuldades e barreiras percebidas, 62,5% das atletas relatam
gue ndo encontraram nenhuma barreira. Mas, todas responderam ter total apoio pela
familia e amigos. Entretanto, obtivemos outras respostas relativas as dificuldades,

demonstrado no grafico 1.

Grafico 1 - Principais barreiras para a pratica de futebol feminino
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Nenhuma Barreira  Espaco Fisico Preconceito Financeiro Jornada dupla



Fonte: Autores

Observa-se que além da maioria das atletas ndo demonstrarem barreiras para
a pratica de futebol, 12,5% salientaram os espacos fisicos, preconceito e a questao
financeira como principal barreira e, 6,3% a jornada dupla.

As barreiras citadas pelas atletas se entrelacam aos espacos fisicos e a
guestao financeira, que remetem ao pensamento de abandono pelo poder publico,
falta de politicas publicas, ou patrocinios que possam estar colaborando com o
futebol amador. E essas questdes, ndo estardo associadas ao preconceito?
Segundo Brah (2006), os marcadores sociais da diferenca sdo constituidos e
representados de maneiras diferentes segundo nossa localizacao dentro de relacbes
globais de poder e a nossa insercdo nessas relacdes globais de poder se realiza
através de uma abundéncia de processos econdmicos, politicos e ideoldgicos
distintos. Por tanto ao escolher jogar futebol, essas mulheres estdo inseridas em
amplas relacdes de poder, mas ndo estdo sendo notadas em muitos aspectos.
Girdo (2001), constata que a representacdo da mulher como base do lar € tao forte,
gue a ela é atribuida a maioria das responsabilidades do lar. Entdo além de trabalhar
fora de casa a mulher trabalha em casa, cuidando do lar e dos filhos, configurando,
assim, a jornada dupla de trabalho. A constatacdo do autor se encaixa como
justificativa em relacdo a jornada dupla de trabalho ser uma barreira para a pratica
do futebol.

CONCLUSAO

A analise do estudo permitiu concluir que o grupo de atletas de futebol
feminino se motiva principalmente pelo prazer individual de cada componente, onde
o controle de stress e a sociabilidade tem grande influéncia na participacdo dessas
meninas no esporte. E a adesédo ao futebol se remete principalmente a educacao
fisica escolar tendo essa, papel fundamental no ingresso dessas atletas ao futebol.

Enquanto que, barreiras foram poucas evidéncias, restringindo-se a espaco
fisico, situacdo financeira, jornada dupla de trabalho e preconceitos relativos ao
machismo cultural.

Conclui-se também, que o apoio da familia e amigos é muito importante para

0 grupo e esse torna-se incentivo diario na permanéncia no meio futebolistico.
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INSTRU(;OES PARA ENVIO

O artigo submetido deve ser digitado em espaco duplo, papel tamanho A4 (21 x
29,7), com margem superior de 2,5 cm, inferior 2,5, esquerda 2,5, direita 2,5, sem
numerar linhas, paragrafos e as paginas; as legendas das figuras e as tabelas
devem vir no local do texto, no mesmo arquivo. Os manuscritos que nao estiverem
de acordo com as instrucbes a seguir em relacdo ao estilo e ao formato sera
devolvido sem revisao pelo Conselho Editorial.

FORMATO DOS ARQUIVOS

Para o texto, usar editor de texto do tipo Microsoft Word para Windows ou
equivalente, fonte Arial, tamanho 12, as figuras deverédo estar nos formatos JPG,
PNG ou TIFF.

ARTIGO ORIGINAL
Um artigo original deve conter a formatagdo acima e ser estruturado com o0s
seguintes itens, cada um comecando por uma pagina diferente:

Pagina titulo: deve conter (1) o titulo do artigo, que deve ser objetivo, mas
informativo;

(2) nomes completos dos autores; instituicdo (6es) de origem (afialiacdo), com
cidade, estado e pais;

(3) nome do autor correspondente e endere¢o completo;

(4) e-mail de todos os autores.

Resumo: deve conter

(1) o resumo em portugués, com nao mais do que 250 palavras, estruturado de
forma a conter: introducéo e objetivo, materiais e métodos, discussao, resultados e
concluséo;

(2) trés a cinco palavras-chave. Usar obrigatoriamente termos do Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS) (http://goo.gl/5RVOAa);

(3) o titulo e o resumo em inglés (abstract), representando a traducao do titulo e do
resumo para a lingua inglesa;

(4) trés a cinco palavras-chave em inglés (key words).

Introducéo: deve conter (1) justificativa objetiva para o estudo, com referéncias
pertinentes ao assunto, sem realizar uma revisdo extensa e o objetivo do artigo deve
vir no ultimo paragrafo.

Materiais e Métodos: deve conter

(1) descrigao clara da amostra utilizada,

(2) termo de consentimento para estudos experimentais envolvendo humanos e
animais, conforme recomenda as resolugdes 196/96 e 466/12,;

(3) identificacdo dos métodos, materiais (marca e modelo entre parénteses) e
procedimentos utilizados de modo suficientemente detalhado, de forma a permitir a
reproducao dos resultados pelos leitores;



http://goo.gl/5RVOAa
http://ibpefex.com.br/arquivos/RESOLUCAO.196-96.MS.pdf
http://ibpefex.com.br/arquivos/RESOLUCAO.466-12.MS.pdf

19

(4) descricao breve e referéncias de métodos publicados, mas ndo amplamente
conhecidos;

(5) descricdo de métodos novos ou modificados;

(6) quando pertinente, incluir a analise estatistica utilizada, bem como os programas
utilizados. No texto, nimeros menores que 10 sd0 escritos por extenso, enquanto
que nameros de 10 em diante sdo expressos em algarismos arabicos.

Resultados: deve conter

(1) apresentacao dos resultados em sequéncia légica, em forma de texto, tabelas e
ilustracdes; evitar repeticdo excessiva de dados em tabelas ou ilustracdes e no texto;
(2) enfatizar somente observacdes importantes.

Discusséao: deve conter

(1) énfase nos aspectos originais e importantes do estudo, evitando repetir em
detalhes dados ja apresentados na Introducdo e nos Resultados;

(2) relevancia e limitagbes dos achados, confrontando com os dados da literatura,
incluindo implicacdes para futuros estudos;

(3) ligacéo das conclusdes com os objetivos do estudo.

Conclusao: deve ser obtida a partir dos resultados obtidos no estudo e deve
responder os objetivos propostos.

Agradecimentos: deve conter
(1) contribuigbes que justificam agradecimentos, mas nao autoria;
(2) fontes de financiamento e apoio de uma forma geral.

Citacao: deve utilizar o sistema autor-data.

Fazer a citacdo com o sobrenome do autor (es) seguido de data separado por
virgula e entre parénteses. Exemplo: (Bacurau, 2001). Até trés autores, mencionar
todos, usar a expressao colaboradores, para quatro ou mais autores, usando o
sobrenome do primeiro autor e a expressao. Exemplo: (Bacurau e colaboradores,
2001).

A citacdo s6 podera ser a parafraseada.

Referéncias: as referéncias devem ser escritas em sequéncia alfabética. O estilo
das referéncias deve seguir as normas da RBFF e os exemplos mais comuns séo
mostrados a seguir. Deve-se evitar utilizagdo de “comunicagdes pessoais” ou
“observagdes nao publicadas” como referéncias.
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unipampa Rgrad ™™

Unives sefade Foder pl do Parmpa

FUNDAGAO UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA - UNIPAMPA
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Adesdo, permanéncia e barreiras percebidas na pratica do futebol
Pesquisador: Phillip Vilanova llha

Area Temética:

Verséo: 2

CAAE: 78828717.0.0000.5323

Instituicdo Proponente: Fundacédo Universidade Federal do Pampa UNIPAMPA
Patrocinador Principal: Financiamento Proéprio

DADOS DO PARECER
NUumero do Parecer: 2.371.450

Apresentacéo do Projeto:
De acordo com o autor:

Resumo:

Este estudo, registrado no Sistema de Informacdo de Projetos de Pesquisa, Ensino e Extensao, da
Unipampa sob o nimero 20170828225410, tem como objetivo de analisar os determinantes para
adesdo e principais barreiras percebidas para a pratica e permanéncia no futebol profissional e
amador. O estudo é caracterizado como descritivo de carater quantitativo. Para a selecdo da amostra
utilizar-se-4 0 método néo-probalistico intencional, com a selecdo de 02 escolinhas de futebol de
campo masculino, 01 equipe de futsal feminino profissional e 01 equipe de futebol de campo feminino
amadora. Como instrumentos de coleta de dados, utilizara de questionario sociodemografico, para
constatar as informagdes referentes a renda, escolaridade, ocupacdo e caracterizagdo econdmica;
Inventério de Motivacdo a Pratica Regular de Atividade fisica e Esportiva (IMPRAFE-132), para
verificar a motivacdo para a pratica do futebol e; entrevista semiestruturada, para descrever as
principais barreiras percebidas. Para analise dos dados utilizara a classificacdo socioeconémica da
Associacdo Brasileira de Empresas e Pesquisas (ABEP, 2016), a andlise de contetdo para a
entrevista e a estatistica descritiva e inferencial para as varidveis quantitativas. A pesquisa sera
conduzida de acordo com o0s principios da Resolugdo n° 466/12 do Ministério da Saude que
regulamenta as pesquisas com seres humanos no Brasil. Espera-se, com esse estudo, apontar 0s

Endereco: Campus Uruguaiana BR 472, Km 592

Bairro: Prédio Administrativo - Sala 23 - Caixa CEP: 97.500-970
UF: RS Municipio: URUGUAIANA

Telefone:  (55)3911-0202 E-mail: cep@unipampa.edu.br
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FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA - UNIPAMPA
Continuagéo do Parecer: 2.371.450

principais determinantes de adesdo, permanéncia e barreiras percebidas em atletas de equipes
profissionais e amadoras, masculino e feminino, do municipio de Uruguaiana/RS

Objetivo da Pesquisa:
De acordo com o autor:

Obijetivo Primario:
Analisar os determinantes para adesao e principais barreiras percebidas para a pratica e
permanéncia no futebol profissional e amador.

Objetivo Secundério:

Descrever o perfil sociodemogréfico de praticantes de futebol masculino e feminino; Constatar os
principais determinantes para a préatica do futebol masculino e feminino; Descrever as principais
barreiras percebidas na préatica do futebol masculino e feminino

Avaliagcdo dos Riscos e Beneficios:
De acordo com o autor:

Riscos:
N&o ha por se tratar de um estudo retrospectivo por meio de levantamento de banco de dados
hospitalares.

Beneficios:

Espera-se que esta pesquisa auxilie na verificacdo dos fatores de risco/complicacdes nos
procedimentos cirdrgico, bem como analisar caracteristicas dos sujeitos. Considerando que o
conhecimento destes fatores éfundamental para organizacdes de intervencdes de salde a nivel de
controle e prevencdo, com a finalidade de diminuir agravos a saude dos usuarios. Esperamos
confrontar os dados encontrados com as condi¢des clinicas dos pacientes durante o procedimento e
apés no periodo de internacdo na Unidade de Terapia Intensiva Coronariana. Iglezias (2003)
constatou que é possivel reduzir as taxas de mortalidade, identificando os pacientes em risco de
complicagBes pulmonares poOs-operatdrias e otimizando a terapéutica. Além disso, a partir desses
dados esperamos contribuir com o conhecimento aprofundado sobre o0 comportamento e
determinantes fendmenos que contribuem para complicagdes intra e pds-operatéria no instituto de
cardiologia de Uruguaiana, reforcando a gravidade dos fatores que predispdem as complicacdes.
Buscamos colaborar com a rede de salude do municipio, fortalecendo os cuidados ao paciente grave
e consequentemente facilitar intervencdes de prevencao, a partir desta hipétese, esperamos reduzir
as complica¢des decorrente ao procedimento.
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Bairro: Prédio Administrativo - Sala 23 - Caixa CEP: 97.500-970
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FUNDAGAO UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA - UNIPAMPA

Continuagdo do Parecer: 2.371.450

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
Estudo relevante para compreensdes socioculturais do esporte.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacédo obrigatéria:
Carta resposta: OK
Folha de Rosto: Ok

Termo de Confidencialidade — Ok
Termo de autorizacdo da coparticipante — Ok

TCLE -OK

TCLE dos pais — OK
Termo de assentimento — OK
Instrumento de coleta dos dados — Ok

Recomendacgdes:

Todas as recomendagdes do parecer de 26 de outubro de 2017 foram atendidas.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
N&o ha pendéncias.

Consideracdes Finais a critério do CEP:
A entrega de relatério responsabilidade do pesquisador.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
PB_INFORMACOES_BASICAS_D

Informacg@es Bésicas |O_P 30/10/2017 Aceito

do Projeto ROJETO 987682.pdf 12:30:25

Outros CARTA_RESPOSTA.pdf 30/10/2017 |Phillip Vilanova llha | Aceito
12:29:40

Projeto Detalhado / Projeto_Completo_30_10.pdf 30/10/2017 |Phillip Vilanova llha | Aceito

Brochura 12:29:10

Investigador

Cronograma Cronograma_30_10.pdf 30/10/2017 |Phillip Vilanova llha | Aceito
12:28:48

TCLE / Termos de TCLE_Menor_30_10.pdf 30/10/2017 |Phillip Vilanova llha | Aceito

Assentimento / 12:27:55

TCLE / Termos de TCLE_Adultos_30_10.pdf 30/10/2017 |Phillip Vilanova llha | Aceito

Assentimento / 12:27:43

Justificativa de

Endereco:
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UF: RS
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Auséncia TCLE_Adultos_30_10.pdf 30/10/2017 Phillip Vilanova llha Aceito
12:27:43

TCLE / Termos de Assentimento_30_10.pdf 30/10/2017 Phillip Vilanova llha Aceito
12:27:30

Outros Roteiro_entrevista.pdf 05/09/2017 Phillip Vilanova llha Aceito
20:05:02

Outros Questionario_IMPRAFE_132.pdf 05/09/2017 Phillip Vilanova llha Aceito
20:04:42

Outros Questionario_ ABEP.pdf 05/09/2017 Phillip Vilanova llha Aceito
20:03:55

Outros coparticipante_celemaster.jpg 05/09/2017 Phillip Vilanova llha Aceito
20:01:32

Declaragdo de Confidencialidade.pdf 04/09/2017 Phillip Vilanova llha Aceito

Pesquisadores 02:39:10

Outros Co_participante_Uruguaiana.pdf 04/09/2017 Phillip Vilanova llha Aceito
02:38:38

Outros Co_participante_SaViana.pdf 04/09/2017 Phillip Vilanova llha Aceito
02:37:51

Outros Co_participante_grupo.pdf 04/09/2017 Phillip Vilanova llha Aceito
02:37:12

Orcamento Orcamento.pdf 04/09/2017 Phillip Vilanova llha Aceito
02:35:02

Folha de Rosto Folha_de_rosto.pdf 03/09/2017 Phillip Vilanova Ilha Aceito
19:51:27

Situacdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

URUGUAIANA, 08 de Novembro de 2017

Assinado por:
JUSSARA MENDES LIPINSKI
(Coordenador)
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