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APRESENTACAO

Este trabalho tem por objetivo apresentar os resultados de uma pesquisa do tipo
intervencdo pedagdgica, que buscou investigar indicios de estimulos emocionalmente
competentes e emocdes provocados por um estudo da realidade, etapa que integra o
processo de Investigacdo Tematica freireana, aproximando-os de fundamentos da
Educacdo Estético-ambiental, a fim de argumentar sobre a relevincia de préticas
educativas investigativas que considerem os aspectos neurobiolégicos dos envolvidos.

Estruturalmente, compdem o estudo: 1-INTRODUCAO onde apresentamos a
questdo de pesquisa, 0s objetivos, apresentando e justificando as escolhas dos temas
abordados, bem como contextualizando o espaco em que o estudo foi realizado; 2-
PERCURSO METODOLOGICO, contendo a caracterizagio da pesquisa, enquanto
pesquisa do tipo intervencdo pedagogica, sujeitos, instrumentos, corpus de analise e a
metodologia de analise através da Andlise Textual Discursiva atraves das etapas de da
desmontagem dos textos, unitarizacdo e aproximacdo de unidades de significado
semelhantes em trés categorias. Na sequéncia, trazemos a discusséo de resultados a
partir do item 3- ARTICULACOES ENTRE O FUNDAMENTO
NEUROBIOLOGICO DAS EMOCOES E A PERSPECTIVA ESTETICO-
AMBIENTAL DA EDUCACAO, composto pelas categorias emergentes da Anélise
Textual Discursiva, organizadas em subitens que sdo 3.1- O estudo da realidade como
experiéncia estética provocadora de Estimulos Emocionalmente Competentes; 3.2-
Percepcao sensivel do contexto investigado e 3.3- O reconhecimento das emocdes a
partir da experiéncia estética de estudo da realidade. Logo ap0s, apresentamos o
item 4- CONSIDERACOES FINAIS, em que congregamos 0S argumentos
desenvolvidos com o estudo. Finalizamos o trabalho trazendo as REFERENCIAS,
ANEXOS e APENDICES.

Ressaltamos que este estudo foi organizado conforme o modelo de formatagéo
de artigo cientifico, o qual foi elaborado para submissdo na revista Trabalho, saude e
Educagio (APENDICE D).



EXPERIENCIAR, SENTIR E APRENDER PARA TRANSFORMAR:
ARTICULACOES ENTRE O FUNDAMENTO NEUROBIOLOGICO DAS
EMOCOES E A PERSPECTIVA ESTETICO-AMBIENTAL DAEDUCACAO

RESUMO: Este trabalho tem por objetivo apresentar os resultados de uma pesquisa do
tipo intervencdo pedagdgica, que investigou indicios de estimulos emocionalmente
competentes e emocdes provocados por um estudo da realidade, etapa que integra o
processo de Investigacdo Tematica freireana, na perspectiva da Educacdo Estético-
ambiental, a fim de argumentar sobre a relevancia de praticas educativas investigativas
que considerem o0s aspectos neurobiologicos dos envolvidos. Para tanto, foram
planejados e executados quatro encontros, com duas turmas de Ensino Médio de uma
escola estadual de Uruguaiana/RS, envolvendo 37 estudantes, que produziram 87
registros escritos. Estes registros foram apreciados pelo método da Analise Textual
Discursiva, do qual emergiu trés categorias: 1) O estudo da realidade como experiéncia
estética provocadora de estimulos emocionalmente competentes, 2) A percepcao
sensivel do contexto investigado e 3) O reconhecimento de emocdes no estudo da
realidade. Como resultados, argumentamos que a realidade experienciada em suas
maltiplas dimensdes, é capaz de estimular, de forma emocional, mobilizando-nos para a
aprendizagem, que acontecerd de forma contextualizada e articulada a realidade
contraditéria vivida por aqueles que a estudam.

Palavras-chave: Emocdes. Educacdo Estético-ambiental. Investigacdo Tematica
freireana.

EXPERIENCING, FEELING AND LEARNING TO TRANSFORM:
ARTICULATIONS BETWEEN THE NEUROBIOLOGICAL FOUNDATION OF
EMOTIONS AND THE AESTHETICAL-ENVIRONMENTAL PERSPECTIVE
OF EDUCATION

ABSTRACT: This work aims to present the results of a research of the type
pedagogical intervention, which investigated evidence of emotionally competent stimuli
and emotions brought about by a study of reality, a stage that integrates the Freirean
Thematic Research process, from the perspective of Aesthetic-Environmental
Education, in order to argue about the relevance of investigative educational practices
that consider the neurobiological aspects of those involved. For that, four meetings were
planned and executed, with two high school classes from a state school in Uruguaiana /
RS, involving 37 students, who produced 87 written records. These records were
appreciated by the Discursive Textual Analysis method, from which three categories
emerged: 1) The study of reality as a provocative aesthetic experience of emotionally
competent stimuli; 2) The sensitive perception of the context investigated; and 3) The
recognition of emotions in the study of reality. As results, we argue that the reality
experienced in its multiple dimensions is capable of stimulating, emotionally,
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mobilizing us for learning, which will happen in a contextualized and articulated way to
the contradictory reality experienced by those who study it.

Key-words: Emotions. Aesthetic-Environmental Education. Thematic Research
freirean.

1. INTRODUCAO

Em uma sociedade marcada por injusticas, injusticas e exploracdo de ordem
ambiental cada vez mais 0s sujeitos sdo impelidos a tomar decisfes frente aos
acontecimentos que formam a pauta diaria das nossas vivéncias. Com isso, faz-se
indispensavel que a escola basica ocupe lugar de protagonismo na realizacdo de praticas
educativas, voltadas a justica social, colaborando no desvelamento da percepcao das
injusticas mencionadas acima, assumindo a educacdo, enquanto pratica que se
concretiza nas relagdes sociais que transcendem o espaco e o tempo escolares (BRASIL,
2010a, 2010b).

Silveira (2015) afirma que devemos, especialmente enquanto educadores,
assumir uma postura transformadora e de enfrentamento frente a crise socioambiental
atual, compreendida enquanto degradacdo da natureza humana e ndo humana, que gera
empobrecimento natural e cultural como resultado de relagdes alienantes provocadas
pelo sistema capitalista. Nesta esteira de conhecimentos, consideramos entdo, que
compreender 0s processos educativos de investigacdo da realidade, a partir da
Investigacdo Tematica freireana e fazer desses processos, momentos em que 0s sujeitos
envolvidos, consigam estabelecer relagdo dos conhecimentos construidos com a
complexidade das relagcbes com que estes se estabelecem, é desafio para as Escolas

preocupadas em desenvolver préaticas educativas critico-transformadoras.

A nogdo de estética a qual assumimos como perspectiva de educacdo, pauta-se
pelo que foi apresentado por Silveira (2015), para quem “[...] a esfera do estético
abrange todo o contetdo e as nuances do relacionamento emocional do individuo com a
realidade circundante” (SILVEIRA, 2015, p.37). Néo se refere apenas a esfera das artes,
mas a sensibilidade humana em geral, 0 que seria a capacidade de perceber e sentir.

Assim, assumimos a necessidade de educar esteticamente, construindo um modo de
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enriquecer o universo emocional das pessoas, criando desejos, necessidades, vontades e
atitudes para que se mobilizem frente as necessarias transformacgdes histdrico-sociais
atuais (ESTEVEZ, 2014).

Neste artigo, apresentamos o0s resultados de uma pesquisa do tipo intervencgéo
pedagdgica, conduzida pelo seguinte questionamento: como uma intervencao
pedagogica, planejada a partir do estudo da realidade, promove estimulos
emocionalmente competentes e emogdes nos sujeitos participantes? Para responder ao
questionamento, objetivamos com este estudo investigar indicios de estimulos
emocionalmente competentes (EEC) e emogdes provocados por um estudo da realidade,
que integra as etapas do processo de Investigacdo Tematica (IT) freireana, que, desde a
intencionalidade e o planejamento, foi desenvolvido articulando os fundamentos

neurobioldgicos das emocdes a uma perspectiva estético-ambiental de educacéo.

Construimos este artigo tomando por referéncia o estudo tedrico-reflexivo de
Salomé&o de Freitas, Motta e Mello-Carpes (2014), em que defendem que “[...] quando o
sujeito participa ativamente do processo de IT que sera trabalhado, ele recebe mais
EEC, porque, ao participar das relagfes que constituem a situagdo investigada, seus
sentimentos e emogdes sdo mobilizados, o que favorece seu processo de aprendizagem”
(p.117). Estes autores estabeleceram uma relacdo tedrica entre o processo de IT
freireana e as bases neurobioldgicas da aprendizagem, a partir da qual realizamos uma
intervencdo pedagogica que se aproximou do que foi descrito no referido estudo:

[...] a participac@o dos sujeitos em experiéncias de investigacdo para melhor
compreensdo e conscientizacdo dos temas que estudardo provocard maiores
emoc0es e estimulos do que a visualizagdo de imagens ou, ainda, textos que
abordem superficialmente o tema, sem contextualiza-lo. Demonstra-se,
assim, a necessidade dos educadores em compreender melhor as
possibilidades e limitacbes da utilizagdo de imagens como recurso

pedagogico (SALOMAO DE FREITAS, MOTTA E MELLO-CARPES,
2014, p.116).

Neste trabalho nos aprofundamos a compreender o funcionamento e implicagdes
das emocdes, fazendo assim um recorte no amplo espectro de estudo das Neurociéncias.
Compreender o estudo das bases biologicas das emocgdes e “[...] o fato de que o valor
das diferentes emocdes depende das circunstancias atuais, oferece oportunidades novas

para a compreensdo moderna do comportamento humano” (DAMASIO, 2003, p.48).
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Isso subsidia este estudo quando, junto do fundamento estético-ambiental da educacéo,
preocupamo-nos com as préaticas societérias, consequéncias do sistema capitalista, que

acabam por degradar o meio ambiente e, consequentemente, 0 ser humano.

Contextualizamos que a pesquisa foi realizada em uma escola estadual de nivel
médio, localizada na periferia do municipio de Uruguaiana, Rio Grande do Sul. A
organizacao curricular dessa escola estd fundamentada nos principios da pedagogia
freireana: participacdo, amorosidade, dialogicidade, rigorosidade, humanizacéo,
autonomia, criticidade e ética (PPP, 2013). Anualmente, a escola realiza o estudo da
realidade, momento no qual professores e estudantes: a) refletem sobre a importancia da
realizacdo da pesquisa; b) planejam roteiro com questdes para serem perguntadas para
pessoas da localidade, de acordo com os focos' de cada ano do Ensino Médio; c) saem
juntos da escola para investigar a realidade da comunidade, por meio das entrevistas
realizadas por meio das perguntas elaboradas e anotacdo das respostas; d) retornam a
escola para analisar falas significativas; ) mapeiam assuntos comuns, mencionados nas
entrevistas. O conteldo das entrevistas serve como base para o planejamento do
trabalho pedagdgico, pois oferece um diagndstico a préatica de sala de aula (PPP, 2013).

O estudo da realidade é um etapa do processo de IT, apresentado por Freire no
capitulo trés da Pedagogia do Oprimido (2011), no qual o autor descreve, justifica e
exemplifica esse processo, organizado nas etapas de Investigacdo, Tematizacdo e
Problematizacdo; operacionalizadas em: a) levantamento preliminar da realidade; b)
codificacdo; c) descodificacdo; d) reducdo tematica, e) desenvolvimento do trabalho em
sala de aula (FREIRE, 2011). O estudo que apresentamos se caracteriza como um
recorte do processo, concentrado na etapa de Investigacdo, especificamente no

levantamento preliminar da realidade.

Frente ao exposto, mencionamos que este trabalho esta vinculado ao projeto
Inovagdo pedagdgica na formagdo de profissionais do magistério/da educagdo ' e foi
organizado em quatro partes, sendo que, nos itens subsequentes, trazemos o percurso

metodoldgico, a discussdo dos resultados e as consideracdes finais.
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2. PERCURSO METODOLOGICO

A pesquisa realizada foi de abordagem qualitativa, considerando que interpretou
um conjunto de fenbmenos humanos que compdem a realidade social. O universo da
producdo humana é compreendido como o0 mundo das relagdes, das representacdes e das
intencionalidades e, por isso, torna-se objeto da pesquisa qualitativa, o que dificulta a
sua expressdo em numeros (MINAYO, 1994). Ainda, caracterizou-se como do tipo
intervencdo pedagodgica, o que, segundo Damiani e colaboradores, objetiva
“[...]Jcontribuir para a producdo de conhecimento pedagdgico e levar a diminuicdo da
distancia entre a pratica educacional e a produgdo académica” (2013, p. 58). Para isso,
0s autores propdem o desenvolvimento de préaticas investigativas envolvendo o0s
momentos: “o planejamento e a implementacdo de interferéncias (mudancas,
inovagOes) — destinadas a produzir avancos, melhorias, nos processos de aprendizagem
dos sujeitos que delas participam — e a posterior avaliacdo dos efeitos dessas
interferéncias” (DAMIANI et al, 2013, p.58. Grifos nossos). Para sua efetivacdo
devemos considerar os meétodos de intervencdo propriamente dita e avaliacdo da

intervencao.

O método da intervencdo propriamente dita, nesta pesquisa, compreendeu o
planejamento e a implementacdo do estudo da realidade, planejados e desenvolvidos em
quatro encontros - num total de oito horas-aula, juntamente com os professores regentes
de duas turmas, totalizando 38 alunos do terceiro ano do Ensino Médio, sujeitos
participantes do processo investigativo aqui apresentado. O espagco em que a
intervencao foi realizada ¢ denominado “Tempo comunidade”, que se caracteriza como
um momento da semana letiva, em que dois ou mais educadores ocupam a mesma

turma, desenvolvendo um trabalho coletivo e interdisciplinar (PPP, 2013 ).

O método da intervengdo propriamente dita foi organizado considerando a
primeira etapa do processo de estudo da realidade, quando as aulas foram organizadas
tomando por referéncia a triade dialética proposta por Vasconcelos (1992), composta
pelos momentos de: i) sincrese - entendido como a problematizagdo inicial e

mobilizacdo para o conhecimento, partindo de questionamentos norteadores; ii) analise
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— construcdo, discussdo e reconstru¢cdo do conhecimento com apoio de recursos e

estratégias pedagogicas e iii) sintese - reorganizagdo do conhecimento, pelos

participantes, a partir de questdes que sistematizam o que foi abordado, conforme pode

ser observado no quadro abaixo.

Quadro 1 — Organizag&o e caracterizagdo dos encontros da etapa de “Investigagdo” do estudo

da realidade.

Encontros

Objetivos de ensino-
aprendizagem

Momentos didaticos
(Vasconcelos, 1992).

Encontro 1 - Abordagem sobre
0 que é pesquisa, 0 que é a
Pesquisa da Realidade e o
significado do desenvolvimento
desta pratica para a escola.

Refletir sobre 0s
entendimentos de
pesquisa, apontando a
importancia da pesquisa
da realidade no
desenvolvimento das
praticas educativas da

escola.

1°- Problematizacdo sobre o que os alunos
consideram pesquisa e 0S passos para sua
realizacdo (ANEXO A)..

2°- Leitura de um texto sobre pesquisa
empirica com socializagdo coletiva dos
entendimentos.

3%~ Escrita reflexiva que articule a
compreensdo de pesquisa com O processo
de investigacdo da realidade.

Encontro 2 - Elaboracdo das
questdes que compbem 0O
roteiro de investigacéo,
construidos pelos alunos de
acordo com os focos™ do 3°
(terceiro) ano do Ensino Médio,

Problematizar o contexto
atual, a partir dos focos
do 3° ano do Ensino
Médio, refletindo sobre a
sua implicagcdo nas vidas
dos alunos, construindo
questbes que conduzem o
processo de investigacao
da realidade.

1°- Problematizagdo sobre os focos que
norteiam o trabalho do 3° ano do Ensino
Médio (ANEXO B).

2°- Leitura de um texto sobre trabalho e
perspectivas futuras com socializagdo
coletiva dos entendimentos; Construgédo
coletiva das perguntas para a realizacdo
das entrevistas para a pesquisa da realidade
(ANEXO C).

3°- Escrita reflexiva sobre as oportunidades
oferecidas de emprego e estudos para 0s
alunos no contexto de Uruguaiana/RS.

Encontro 3 - Saida a
comunidade para a
investigacéo, realizando

entrevistas conduzidas através
das  questdes  previamente
construidas.

Investigar o contexto em

que a escola esta
inserida, realizando
entrevista com 0s

moradores dos bairros
que circundam e
compdem a comunidade
escolar.

Esta aula foi constituida pela saida dos
alunos e professores da escola para a
realizacdo das entrevistas com moradores
dos principais bairros que compdem a
comunidade escolar, experenciando as
condicBes de vida e as contradigdes dos
contextos investigados.

Encontro 4 - Reflexdo sobre a
realizacdo da pesquisa, a partir
da saida a comunidade,
retomando suas etapas.

Sintetizar o processo de
investigagdo, elencando
0s principais aspectos
considerados pertinentes
durante o processo de
planejamento e
desenvolvimento da
pesquisa da realidade.

1°- Problematizacdo das principais etapas
ja realizadas da pesquisa da realidade
(ANEXO D).

2°- Socializagdo das percepcoes dos alunos
sobre as etapas, com énfase na saida a
comunidade para realizagdo  das
entrevistas.

3°- Escrita reflexiva sobre os principais
aspectos elencados pelos alunos sobre as
etapas da pesquisa da realidade

Fonte: autoria prdpria.
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O meétodo de avaliagdo da intervencao apresenta como objetivo “[...] descrever
os instrumentos de coleta e analise de dados utilizados para capturar os efeitos da
interven¢dao” (DAMIANI et al, 2013, p.62). Nesta pesquisa, a avaliacdo da intervencao
foi compreendida a partir da analise dos registros reflexivos escritos pelos alunos -
corpus de andlise - produzidos com o auxilio de roteiros que continham perguntas
norteadoras, posteriormente examinados a luz do referencial tedrico que fundamentou o

estudo.

Os instrumentos de producédo de informacé&o/coleta de dados foram 87 registros
escritos em respostas a questionamentos elaborados pelos docentes. Os registros escritos
se configuraram como um instrumento que melhor se adequou a proposta de
intervencdo pedagogica, pois estes sdo capazes de promover relacdes estéticas,
produzindo cultura por meio das atividade de leitura e escrita, conforme apontam 0s
autores: “Desta forma, este ser se reconhece enquanto leitor/escritor e vice-Versa,
alguém que ao mesmo tempo produz cultura e por esta é produzido” (MUNHOZ e
ZANELLA, 2008, p.293).

Estas informacdes foram analisadas por procedimentos descritos na metodologia
de Anélise Textual Discursiva (ATD), proposta por Moraes e Galiazzi (2007),
compreendido enquanto um processo que integra a analise e sintese das informacdes,
objetivando desenvolver uma leitura rigorosa e aprofundada de conjuntos de materiais
textuais, descrevendo e interpretando, no sentido de “[...] atingir uma compreensao mais
complexa dos fenomenos e dos discursos” (MORAES e GALIAZZI, 2007, p.114).

Seguindo as orientacGes dos autores supracitados, as etapas da analise compreenderam:

a) organizacdo e leitura atenta dos registros escritos, numerados, de 1 a 38,

considerando a quantidade de alunos participantes;

b) desconstrucdo dos registros, em que destacamos excertos que responderam a
pergunta que revelou nossa intencionalidade de pesquisa de buscar nos registros escritos
quais as expressdes de emocdes, sentidas pelos estudantes durante o processo de

planejamento e realizacdo do estudo da realidade;
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C) unitarizacdo dos excertos com sentido em si, destacados, seguidos de
codificagdo, momento em que as unidades foram numeradas de acordo com o
participante que elaborou o registro, 0 niUmero do encontro e o nimero da unidade de
significado que integrou o registro. Por exemplo: E.7.2.1, significa que, este registro foi
produzido pelo aluno participante “sete”, no encontro “dois” e que esta ¢ a primeira

unidade de significado destacada neste registro;

d) categorizacdo das unidades de significado, num processo de agrupamento dos
escritos com semelhanca de contelido, o que resultou em trés categorias emergente. Sao
elas: 1) O estudo da realidade como experiéncia estética provocadora de estimulos
emocionalmente competentes, 2) A percepc¢do sensivel do contexto investigado e 3) O
reconhecimento de emocGes no estudo da realidade;

e) producdo de metatexto, processo de construgéo elaboracdo de texto resultante
dos procedimentos de andlise, constituido pela argumentacdo teérica e reflexiva das
categorias emergentes identificadas no processo de analise, articulando fundamentos
neurobioldgicos das emocdes a uma perspectiva estético-ambiental da Educacéo, o que

sera apresentado na proxima parte.

3. ARTICULACOES ENTRE O FUNDAMENTO NEUROBIOLOGICO DAS
EMOCOES E A PERSPECTIVA ESTETICO-AMBIENTAL DA EDUCACAO

Nesta secdo do trabalho apresentamos os resultados e as reflexdes possiveis e
necessarias, buscando articular aspectos tedricos da perspectiva estético-ambiental da
educacdo com o fundamento neurobiolégico das emocBes. Partimos do entendimento
contido no argumento Salomdo de Freitas, Motta e Mello-Carpes para quem “Os
sujeitos aprendem aquilo que os emociona, que os sensibiliza” (2014, p.120),
construimos 0 argumento de que 0s sujeitos necessitam experienciar as situacdes reais,
sentindo seus estimulos de forma a perceber sensivelmente, e assim, mobilizarem-se na

transformacéo da realidade estudada.
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Assim, a discussdo de resultados aqui apresentada esta dividida em trés
categorias teorico-praticas e reflexivas que se completam e obedecem a sequéncia de
processos e fendmenos neuronais que resultam nas emocdes, a partir da formacdo do
estimulo, percebido sensivelmente pelos sentidos (DAMASIO, 1994; 2003; BISPO,
2003). As categorias discutidas a seguir foram construidas, a partir dos registros escritos
reflexivos que evidenciam o que Bispo (2003) chamou de “memoria autobiografica”,
pois conta experiéncias vivenciadas, assim como projeta expectativas e desejos daqueles
que lembram. O autor define a “memoria autobiografica” como sendo aquela
constituida pelas memorias contidas na “[...] experiéncia individual do passado vivido e
do futuro antevisto e tem como base os aspectos invaridveis da biografia de um
individuo. Ela cresce continuamente com a experiéncia de vida e pode ser parcialmente

remodelada para refletir novas experiéncias” (BISPO, 2003, p.297).

A memoria, segundo lzquierdo é o processo de aquisi¢do, formacéo,
conservagao ¢ evocacdo de determinadas informacgdes, sendo que “a aquisi¢ao ¢
também chamada de aprendizagem: so se ‘grava’ aquilo que foi aprendido. A evocagdo
é também chamada de recordacgdo, lembranca, recuperacdo. S6 lembramos aquilo que
gravamos, aquilo que foi aprendido” (IZQUIERDO, 2002, p. 09). Essas memorias que
remontam as experiéncias vivenciadas pelos estudantes, expressas na forma de escritas
reflexivas, evidenciaram aspectos percebidos de forma sensivel, emocional da realidade
e suas contradicoes ambientais e sociais, visto que “[...] a memoria pode também
provocar emogdes a luz da consciéncia” (DAMASIO, 2003, p.64). Complementando,
Salomao de Freitas, Motta e Mello-Carpes (2014) afirmam que a presenca das emoc¢des
ird favorecer a formacao das memorias e, dessa forma, o aprendizado, sendo “[...] muito
mais facil para nds recordarmos um evento ou um contetido que aprendemos em um
contexto emocional mais intenso do que aqueles aprendidos em um contexto pouco

significativo” (p. 116).
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3.1 O estudo da realidade como experiéncia estética provocadora de Estimulos

Emocionalmente Competentes

Damaésio (2003) afirma que “A cadeia de fendbmenos que leva a emogao inicia-se
com um estimulo-emocionalmente-competente” (p. 65), desde entdo, interpretamos a
fundamental e indispensavel associacédo entre EEC e as emogdes. Os EEC séo definidos
pelo autor supracitado como aqueles capazes de provocar um estado emocional no
sujeito (DAMASIO, 2003). Esta definicdo é importante na medida em que Izquierdo
(2002, p. 09) afirma que “[...] os maiores reguladores da aquisicdo, da formagdo e da

evocacdo das memorias sao justamente as emogdes e os estados de animo”.

Cosenza e Guerra nos dizem que sdo os 6rgdos dos sentidos que enviam as
informacdes relevantes até o cérebro por meio de circuitos neuronais. Se esse estimulo é
considerado importante, com valor emocional, é captado, podendo mobilizar a atencéo e
atingir as regides corticais especificas, locai onde é percebido e identificado, tornando-
se consciente (2011). Na sequéncia do processo as informacdes séo entdo direcionadas
para a amigdala cerebral “Ela é um aglomerado de neurbnios de organiza¢do complexa,
que tem mdaltiplas conexdes com outras areas do sistema nervoso. Através dessas
conexdes a amigdala age como um centro coordenador [...]” (COSENZA; GUERRA,
2011, p.76-77).

Visto os argumentos biolégicos acima, que destacam a amigdala como principal
estrutura neuroanatdmica que relaciona os sentidos e as emoc¢des e, agregando-se a
esses argumentos, é importante trazermos 0 que escreveu Sanchez Vasquez sobre o
significado humano atribuido aos sentidos, que apesar de supor 0s 0rgaos sensoriais por
suas estruturas e funcionamentos que constituem seus fundamentos naturais e
bioldgicos, estes se distinguem devido seu carater social. “Os sentidos surgiram antes de
mais nada como resultado do desenvolvimento historico-social do homem, da criagdo
de um mundo objetivo e, por sua vez, da autocriagdo do homem mediante o trabalho”
(SANCHEZ VASQUEZ, 1978, p.85).
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Exemplificando o que entendemos ser as unidades de significado que expressam
os EEC, formados a partir dos sentidos em suas bases bioldgicos e significados

humanos, sao trazidas as seguintes falas:

“Durante a entrevista passamos por lugares indesejaveis por causa
da sujeira, lixos nas ruas e esgotos a céu aberto”. “Aprendi vendo a
exploracéo porque a necessidade fala mais alto.” (E2.2.3.)

“Existem varios fatores que ligam nossos contetidos com a realidade,
um deles é a degradacdo ambiental que é muito visivel onde
vivemos.” (E29.1.2.)

“Fazendo a pesquisa no bairro podemos encontrar diversos fatores
para n6s termos uma nova consciéncia. Podemos encontrar pessoas
passando muitas necessidades e revoltadas com nossos
governantes.” (E11.1.3.)

As unidades de significado expressam diferentes reacfes sobre determinadas
experiéncias vivenciadas durante o estudo da realidade. A partir do que traz Damaésio
(1994, p.168), e para as situagdes apresentadas nas falas acima, consideramos como
sendo o0 EEC, a identificacdo da degradacdo ambiental presente na sociedade e sua
relacdo com o ser humano. A problematica ambiental é uma questdo que ndo pode ser
negligenciada pelas escolas e, entendemos ser um ponto fundamental que deve integrar
os curriculos escolares, trazendo a realidade e suas contradi¢fes para dentro do espaco
escolar. Para que isso ocorra, 0 processo de estudo da realidade desenvolvido, primeira
etapa do método de IT, apresenta-se enquanto um processo que efetiva essa integracao
entre escola e seu contexto circundante, pois estabelece o contato dos sujeitos

participantes do processo com circunstancias como as apresentadas nas falas acima.

Destacamos a fala que diz que “A realidade é tudo o que eu posso sentir, ver e
observar, as vezes a realidade assusta, as vezes ignoramos pois € mais facil ver tv, do
que ver os problemas do mundo” (E19.1.3.), e, entendemos que o estudo da realidade ¢é
uma estratégia significativa de ensino e pesquisa, pois possibilita 0 contato com as
situacOes reais e ndo virtuais como as apresentadas em midias digitais e livros,
comumente utilizadas em sala de aula. A vivéncia da realidade se da através dos seus
multiplos estimulos sensoriais o que, além de facilitar aprendizagens (SALOMAO DE
FREITAS, MOTTA E MELLO-CARPES, 2014), contribui para o reconhecimento da

existéncia de problemas sociais e ambientais do contexto dos sujeitos do processo
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educativo, favorecendo relacbes que configuram a acdo educativa como

contextualizada. Compartilhando da nossa compreensao, destacamos que:

[...] os sentidos (re)construidos pelos aprendentes sobre seu contexto (que
sera o contexto em estudo) serdo mais significativos na medida em que eles
percebem outras relacdes existentes e as problematizam, procurando perceber
0 que produz o contexto, 0 que contribui para que este permaneca como esta
e as relagbes socio-historicamente estabelecidas que proibem esse contexto
de mudar — processo gravido de emocGes e estimulos favoraveis para
aquisicdo e evocagio de memdrias (SALOMAO DE FREITAS, MOTTA E
MELLO-CARPES, 2014, p.116-117).

As relacOes desiguais existentes no contexto investigado também se expressam

nas falas que se seguem:

“Acho que ajudou a ver o problema dos outros, pois s6 sabiamos ver
os problemas que tinham em nosso bairro”. (E5.4.1.)

“Quando saimos na comunidade podemos ver muitas dificuldades.
Acredito que ndo temos como mudar isso, nem todo mundo em uma
conscientizagdo de termos o bairro limpo ou bonito, ndo adianta eu e
meia duzia querer a diferenca e mais da maioria ndo se importar, s6
olhar para o proprio umbigo.” (E21.1.4.)

“Eu sinto que a comunidade é muito carente de apoio, em tudo na
salde na seguranga eu sinto que tem como melhorar, mas falta a
comunidade se reunir e procurar reivindicar seus direitos.” (E34.4.3.)

Nas falas acima reconhecemos enquanto EEC (DAMASIO, 1996, p.168) como
sendo o reconhecimento da condicdo humana e suas necessidades. Consideramos
que o estudo da realidade, enquanto um processo educativo organizado, constitui-se
como uma “experiéncia estética”, pois, a partir deste, os participantes estabelece-se uma
outra relacdo com o contexto, uma relacdo sensivel, estética ou, como define Damaésio
(2005), uma “experiéncia emocional” que “[...] inclui a percepcao e identificacdo do
produto, as associagOes e lembrangas que ele ativa, 0s sentimentos e as emocdes que ele

evoca e os julgamentos que ele aciona” (DAMASIO, 2005, p.40).

Dessa forma, participar do estudo da realidade permite que estimulemos nossos
sentidos ao nos relacionarmos com o contexto de uma forma estético-emocional quando

sentimos o clima, pulamos suas valas, desviamos dos carros, vemos moradores sem as
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necessidades basicas, encontramos sorrisos afetuosos e dispostos a dialogar ou ainda,
quando as respostas sdo desagradaveis e mostram uma realidade de sofrimento latente.
Essa experiéncia estético-emocional ativa diferentes regiGes cerebrais, associando
caracteristicas, sejam elas agradaveis ou desagradaveis. Essas informagdes sdo entdo
transmitidas de forma integrada até centros especificos do cérebro (SALOMAO DE
FREITAS, MOTTA E MELLO-CARPES, 2014). Logo, “O cérebro, entdo, em suas
zonas de memdria, entre as quais podemos destacar o hipocampo, compara a
informacao recebida com uma informacao prévia, auxiliando no controle da informacéo
que uma pessoa aprendera ou deixara de aprender [..]° (SALOMAO DE FREITAS,
MOTTA E MELLO-CARPES, 2014, p.116).

O que evidenciamos é que o estudo da realidade, enquanto etapa do método de
IT freireana, apresenta-se como uma estratégia pedagdgica, potencialmente capaz
contextualizar com a realidade aquilo que se estuda, visto que promove uma relacao
direta de estimulacdo de zonas e processos neuronais que irdo favorecer a aprendizagem
dos sujeitos envolvidos. Essa compreenséo, de considerarmos 0 contexto como 0 meio
de relacionar o que se estuda ¢ destacada por Damasio (1994) quando coloca que: “[...]
muito embora a cultura e a civilizagdo surjam do comportamento de individuos
bioldgicos, esse comportamento teve origem em comunidades de individuos que

interagiam em meios ambientes especificos” (DAMASIO, 1994, p.153).

A maneira como 0s estudantes percebem, de forma sensivel, o contexto
especifico de realizacdo do estudo da realidade é o que apresentamos na categoria a

sequir.

3.2 Percepcao sensivel do contexto investigado

Nesse momento se faz necessario, de pronto, definirmos o que para nds é
entendido como percepcao e, para isso, congregamos argumentos oriundos de diferentes
campos do conhecimento como as neurociéncias, psicologia e filosofia. Para Lent,
percepcao € “[...] a capacidade de associar as informacdes sensoriais & memoria € a

cognicdo, de modo a formar conceitos sobre o mundo, sobre nds mesmos e orientar
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nosso comportamento” (LENT, 2001, p. 557). Apresentada nossa compreensdo de
percepgan, cOmo um processo, em que se destacam os sentidos como via de acesso as
informacdes do exterior e que conduzem o0 modo como agimos sobre e no mundo, 0s
fragmentos de fala dos estudantes participantes destacados com este sentido, sdo 0s

seguintes:

“Essa pesquisa ¢ importante, pois nos ajuda a perceber coisas que
talvez n6s ndo tenhamos notado, encontrar solucdes, se envolver
com a realidade.” (E22.1.1)

“No momento da entrevista eu percebi que a realidade da
comunidade ¢ uma questao que deve ser bem discutida.” (E1.4.1)
“Através do didlogo percebemos coisas que ndao conseguimos ver.”
(E34.4.1)

“No mundo em que estamos vivendo t& faltando educagéo,
sensibilidade, amor e persisténcia, com educagdo podemos mudar
tudo isso, mas de que adianta querer mudar, se quase todo o resto do
mundo s6 quer estragar, ndo se importa com o outro?” (E5.1.1)

Essas falas nos mostram que o desenvolvimento do estudo da realidade
possibilitou a percepcdo de aspectos que, normalmente, ndo seriam notados sem a
intencionalidade investigativa. Sobre a percepc¢do sensivel, concordamos com o autor
Sanchez Vazquez quando afirmou que: “[...] no comportamento cotidiano com as coisas
que nos rodeiam e que utilizamos, a reducdo dos dados sensiveis é tdo grande — dada a
automatizacao perceptiva — que quase desaparecem” (1999, p. 143). Dessa forma, torna-
se necessaria a inclusdo de praticas educativas que promovam a percepc¢do sensivel da
realidade. Para tanto, apostamos na investigacdo da realidade como uma prética de
investigacao sensivel, desvelando problemas sociais e ambientais, que passam a integrar

as abordagens realizadas em sala de aula.

As falas que apresentamos a seguir referem-se a percepcdo das pessoas e suas

aspiracdes em relacdo a comunidade.

“E eu percebi que as pessoas ndo estdo muito contentes com as
coisas que estdo acontecendo em volta. A maioria das pessoas tem
esperanga que as coisas em nossa comunidade melhore.” (E33.4.1.)
“Eu percebi que as pessoas estdo mais dispostas a lutar por seus
direitos.” (E34.4.2.)
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“Sentimos que as pessoas estdo um pouco desmotivadas em relagéo
as politicas publicas.” (E18.4.1.)

“Percebi confianca nas entrevistadas, e parece que elas ainda tém
esperanga que o bairro melhore.” (E21.4.3.)

Apesar das falas mostrarem diferentes aspectos percebidos, evidenciam a
sensibilidade com que as pessoas se relacionam com o0 contexto em que vivem,
mostrando-se descontentes, desmotivadas, confiantes e esperangosas. Isso indica que, a
percepcdo das reagdes sensiveis das pessoas depende de cada situacdo e historia, as
quais condicionam a forma como se relacionam com a realidade. Segundo Damasio
(1996), o organismo é alterado constante e ativamente em busca das melhores
possibilidades de adaptacdo, reagindo ao meio em que estd inserido, provocando
mudangas permanentes nos sujeitos. O autor ainda sugere que a percep¢do, de modo
geral, inclui também as reacGes emocionais relacionadas a determinada experiéncia
perceptiva (DAMASIO, 1994).

Sanchez Vasquez (1978) nos dira que a relacdo estética dos sujeitos com a
realidade, como uma relacdo de transformacdo social, ndo cria apenas os objetos que o
ser humano é capaz de transformar, mas cria o sujeito que transforma o objeto. Para
tanto, quando o0s sujeitos estdo imersos no processo de estudo da realidade,
estabelecendo uma relacdo estético-emocional, estamos nos transformando, nos
tornando mais criticos, pois somos capazes ndo s6 de perceber e nos distanciarmos das
situacOes, mas de nos questionarmos sobre quais forgas condicionaram a existéncia das
contradi¢Oes percebidas e ainda, projetar uma realidade diferente, reconhecendo nosso

potencial transformador.

Bispo (2003) ao descrever a sequéncia neural da percepcdo afirma que o
processo seria iniciado quando um objeto é percebido pelo organismo; essa percepgao
ativa circuitos cerebrais e esses estimulam mudancas fisioldgicas no funcionamento do
corpo, 0 que corresponde as emoc0Oes; essa ativacdo e essas mudangas sdo percebidas
por outros circuitos cerebrais que correspondem aos sentimentos; um padrdo neuronal
de segunda ordem tem lugar, reunindo a percepg¢édo do objeto percebido inicialmente e a
percepcdo das mudancgas na paisagem corporal, formando o que conhecemos por
consciéncia (BISPO, 2003, p.296).
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Assim, consideramos pertinente apresentar e refletir as falas, referentes a
percepcao sensivel, pois esse 0 processo perceptivo compde a sequéncia de atividades

neuronais que formam as emocdes, 0 que integra a categoria posterior.

3.3 O reconhecimento das emogcdes a partir da experiéncia estética de estudo da

realidade

Para construirmos essa categoria, concentramos nossos esforcos investigativos,
buscando indicios de emocdes, expressos nas falas dos estudantes em relacéo ao estudo
da realidade. Para iniciarmos essa abordagem, assumimos teoricamente como sendo
emocdes as reacOes biorregulatérias que tém o objetivo de promover estados
fisiolégicos constituidas por um conjunto de respostas quimicas e neuronais
organizados em padrdes pelo cérebro. Tais reacfes resultam em respostas que sao
produzidas quando o cérebro detecta um EEC cuja presenca real ou relembrada
desencadeia a emocdo (DAMASIO, 1996; 2003; 2005).

As emocOes apresentam carater biologico-evolutivo, sendo respostas aos
diferentes estimulos, necessérias para a adaptacdo ao meio. Classificam-se de acordo
com a sua complexidade evolutiva e interdependéncia em: emocdes de fundo, emocgbes
primérias e emocdes secundarias/sociais (DAMASIO, 2003). As emoc¢des de fundo
estdo relacionadas com o estado do corpo e sdo induzidas por estimulos internos, com
origem em processos fisicos ou mentais. Nesse tipo de emocdo, o papel principal é
desempenhado pelo meio interno e pelas visceras. As emoc¢Oes primarias envolvem
disposicdes inatas ou reflexas para responder a certas classes de estimulo, controladas
pelo sistema limbico. As emocGes secundarias/sociais sdo aprendidas de acordo com a
cultura na qual convivemos e envolvem categorizacOes de representacdes dos diferentes
estimulos, associadas a respostas anteriormente vividas e reavaliadas. O cortex cerebral
€ 0 substrato neural das emocBes sociais, mas a expressao dessas emocdes também
envolve as estruturas do sistema limbico (DAMASIO, 1994; 2003). O autor exemplifica

as emocdes secundarias como sendo: a simpatia, a compaixao, 0 embaraco, a vergonha,

25



a culpa, o orgulho, o ciume, a inveja, a gratidao, a admiracao e o espanto, a indignacéo e
o desprezo. (DAMASIO, 2003, p.54).

As emoc0es, de forma geral, sdo formadas considerando as seguintes etapas: 1)
avaliacdo do EEC pelos cortices de associacdo; 2) desencadeamento do processo de
percepcdo neuronal que acontece na amigdala; 3) execucdo que leva a um estado
emocional e ocorrem no prosencéfalo basal, hipotdlamo e tronco cerebral, resultando no
estado emocional que sdo alterages transitorias no meio interno; visceras; sistema

muscular e ainda, comportamento e associacao de imagens mentais (DAMASIO, 2003).

Sobre as reagdes emocionais, concordando com o autor supracitado:

Vejo a esséncia da emogdo como a cole¢do de mudangas no estado do corpo
que sdo induzidas numa infinidade de érgdos por meio das terminagdes das
células nervosas sob o controle de um sistema cerebral dedicado, o qual
responde ao conteido dos pensamentos relativos a uma determinada entidade
ou acontecimento. Muitas das alteracbes do estado do corpo — na cor da
pele, postura corporal e expressao facial, por exemplo — sdo efetivamente
perceptiveis para um observador externo. [...] Existem outras alteracdes do
estado do corpo que s6 sdo perceptiveis pelo dono desse corpo. Mas as
emocdes vdo além da sua esséncia. (DAMASIO, 1994, p.168. Grifos nossos).

Os indicios de emocbes foram identificados como reacBes emocionais,
retomadas de memorias expressas em escritas reflexivas. Essas escritas evidenciam
como os estudantes se sentiram, diante de determinadas situacdes no processo de estudo
da realidade e que, de acordo com o que foi evidenciado nos paragrafos anteriores,
podemos classificar, ainda que de forma incipiente, como emocgdes. Ao construirmos
esta categoria, conseguimos identificar determinadas emocdes, como é o caso das falas

a seguir, que expressam a emocdo de tristeza:

“Senti um sentimento de tristeza, onde foi relatado mais coisas ruins
do que boas, nosso comportamento foi muito bom, respeitamos as
pessoas como gostariamos de ser tratados.” (E24.4.2.)

“Fico triste porque se todos colaborassem o bairro ndo seria
considerado um bairro de muita pobreza e de pessoas marginalizadas.
Me afeta, no momento em que basta dizermos onde moramos que as
pessoas ficam meio receosas como Se nE0 morassem pessoas
civilizadas.” (E18.4.2.)
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“Noé6s  esperavamos encontrar, respostas e informagdes e la
encontramos, eu fiquei chocado com algumas situacgdes, tais como
sem iluminacgdo e algumas pessoas ndo sabiam o que falar sé davam
risada naguele momento eu vi a falta de interesse de algumas pessoas
e fiquei triste com isso como uma pessoa pode morar em um bairro e
nado saber o que vé de bom na comunidade.” (E28.4.1.)

As falas evidenciam a emocao de tristeza, em relacao a situacfes experienciadas
e mostram como a realidade afeta as pessoas, de forma negativa, apesar do estudante
E24.4.2 se referir como sentimento ao se tratar de uma emocéo. A tristeza, juntamente
com a alegria, 0 medo, a raiva, a surpresa e a repugnancia, compdem as emocdes
basicas (DAMASIO, 2003). O autor ainda afirma que “A esséncia da tristeza ou da
felicidade é a percep¢do combinada de determinados estados corporais e de
pensamentos que estejam justapostos, complementados por uma alteracéo no estilo e na
eficiéncia do processo de pensamento” (DAMASIO, 1994, p.175).

Ao transcorrermos as falas acima, compreendemos que o0 contato com
determinadas situacdes, fez com que os estudantes reagissem emocionalmente com
tristeza. Porém, o fato dos estudantes se entristecerem torna significativo quando estes
estdo conscientes das situacGes que os deixaram tristes, ou seja, reconhecemos aquilo
que os alegra ou entristece, aquilo que os sensibiliza, que desperta emocdes por
diferentes significados, humanamente construidos, em relacdo as situaches
emocionalmente competentes. Sobre isso Damasio dird que “Gragas ao controle da
nossa interacdo com 0s objetos que causam emogdes conseguimos exercer algum
controle sobre 0 nosso processo de vida e conseguimos levar 0 nosso organismo a um
estado de maior ou menor harmonia [...]” (DAMASIO, 2003, p. 60).

Na sequéncia, evidenciamos a relacdo de interacdo trazida na citacdo
anterior e exemplificamos com as falas seguintes, que expressam emocdes de alegria,

motivacdo e tranquilidade; reacdes a realidade estudada pelos estudantes:

“Me senti feliz, em saber que se sentiram a vontade de dividir um
pouco de seu tempo conosco.” (E21.4.2.)

“O que me motiva a ir em busca de um emprego é a necessidade de
ter meu proprio dinheiro e também de construir um futuro melhor.”
(E1.2.1)
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“Eu me senti tranquilo e bem a vontade, pois pensei que nem
seriamos atendidos por ser de noite e as pessoas estarem cansadas,
sem falar que esta pesquisa foi feita nos 3 turnos, mas fui
surpreendido, fomos muito bem recebidos, eu nem estranhei a
realidade que vi, pois eu moro aqui, mas ja as resposta das
perguntas me fizeram ter um pensamento mais amplo e critico, pois
quando ouviamos novos pontos vista sobre tal assunto nés mesmo nos
fizemos uma autoavaliagdo para mudar algumas ideias que tinhamos
antes com pouco conhecimento.” (E22.4.1.)

Segundo Damasio, as emoc¢des desempenham funcgéo social e papel decisivo no
processo de interagdo e integragdo sociais, “[...] as emogdes acabam por ajudar a ligar a
regulacdo homeostatica e os 'valores' de sobrevivéncia a muitos eventos e objetos de
nossa experiéncia autobiografica" (DAMASIO, 2003, p. 80). Para tanto, a “experiéncia
autobiografica” mencionada anteriormente, que qualifica a historia de cada sujeito, serd
um fator imperativo na maneira com que nos relacionamos e tomamos as decisdes, seja
de forma emocional ou ndo, em face a realidade. Ao produzirem 0s registros escritos -
aqui evidenciado como falas- os estudantes tiveram que retomar essas alteracfes de
estado do corpo, remetendo-se as lembrancas emocionais do momento do estudo da
realidade. Suas falas - supracitadas - revelaram alegria, e motivacdo, em contraposicao
as falas anteriores, que indicaram tristeza, o que mostra a diversidade de maneiras com
que interagimos com as situacGes, além do modo como representamos nossa relacao

com a realidade.

Apresentamos mais exemplos das falas que, também, exemplificam a relacdo
emocional diversa que o estudo da realidade é capaz de proporcionar nos estudantes. As
falas, a seguir, mostram emocdes de medo, pena e ainda o reconhecimento da emocéo

de desprezo, a partir do didlogo com as pessoas da comunidade:

“Entdo hoje a nossa realidade é bem diferente, um pouco arriscada e
até da medo de enfrenta-la as vezes. Conversar com as pessoas, as
vezes nos da a oportunidade de desenvolver aquele assunto, e ajudar
as pessoas a terem uma nova consciéncia daquilo ou uma nova viséo.”
(E17.1.3)

“Eu senti d6 das pessoas € porque é muito triste a situacdo da
comunidade.” (E06.4.1)

“As pessoas nos receberam “super” bem, exceto uma senhora que Nos
tratou com frieza, porque ela nos disse que se adiantasse nos andar
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fazendo perguntas, ndo teria tanto lixo, tantos problemas na
comunidade, etc.” (E05.4.1)

“O meu sentimento é o de pavor eu sei que é 0 mesmo, é um
sentimento de raiva porque pagamos um absurdo de impostos e ndo
temos retorno ndo temos saneamento basico, iluminacdo e esgoto em
frente a nossas casas.” (E12.4.2.)

Primeiramente, reportamo-nos a fala do estudante E12.4.2 que, apesar de se
referir como sendo um sentimento o que ele sentiu, trata-se de um estado emocional
conforme Damasio (1994). Em relacdo ao que foi dito acima, destacamos a experiéncia
individual dos sujeitos que incide sobre os modos como estes se relacionam com 0s
objetos/situacdes, podendo provocar emocles, ainda que antagbnicas, mas
interdependentes, como a alegria e a tristeza. Esse antagonismo é valorado como belo
ou feio, e terd significado especifico para cada ser humano, a partir do seu carater
emocional. Para Sanchez Vazquez (1999) “[...] € valido afirmar que todo belo ¢ estético,
mas nem todo estético € belo” (p. 39). Ou seja, existe um componente estético-
emocional, com bases neurobioldgicas e construtos sociais, historicos e culturais, que
media nosso contato com a realidade. Damadsio (2003, p.63) expressa que: “Alguns dos
objetos sdo emocionalmente competentes por razdes evoluciondrias”; no entanto a
grande maioria dos objetos se transformam em estimulos emocionais competentes no
curso das nossas experiéncias individuais “E muito dificil imaginar objetos
emocionalmente neutros. Os objetos emocionalmente competentes podem estar
presentes na realidade atual ou ser recuperados da memoria [...] se o estimulo tem

competéncia emocional segue uma emog¢do” (DAMASIO, 2003, p.63-64).

As emoc0es estardo ndo somente relacionadas as formas com que agimos sobre
a realidade, mas sdo indispensaveis para que, a partir dessa relacdo emocional,
escolhemos agir sobre o mundo, o que “[...] estd intrinsecamente vinculada a nossa
percepcao sensivel e a nossa entrelacada rede de sentimentos, valores e pensamentos
proprios de cada um de nés enquanto individuos” (SILVEIRA, 2015, p.132-133).
Assim, as emocgOes sdo mobilizadoras dos modos de ser e estar no mundo, podendo
mobilizar os estudantes em relacdo a determinada atividade educativa, contribuindo
com o processo de ensino-aprendizagem de forma integral, sendo tdo mais significativa
essa contribuicdo quando se experiencia o contexto real, vivido e sentido em todas suas

relacOes, contraditoriamente marcadas por componentes estéticos.
29



As emoc0es, ainda, desencadeiam o processo de formacgdo de sentimentos, que
na compreensdo de Damasio (1994), “[...] todas as emogdes originam sentimentos, se
estiver desperto e atento, mas nem todos os sentimentos provém de emogdes”
(DAMASIO, 1994, p.172). Os sentimentos gerados pelas emogdes s&o chamados pelo
autor citado de “sentimentos emocionais”, que se baseiam nas emog¢des para sua
formacdo ou evocacdo das memdrias que produzem determinado sentimento. A
tematica sentimento néo sera discutida neste artigo, por ndo ser o foco da nossa intengéo
com o estudo, porém destacamos a importancia da sua compreensdo para melhor
entendermos sua influéncia nos processos que permeiam a educacdo, aproximando-a

das Neurociéncias.

Nesta etapa do estudo, finalizamos a discussao construida que buscou relacionar
fundamentos neuronais dos EEC, percepcdo sensivel e emog6es com os fundamentos da
Educacdo Estético-ambiental. Ao que se segue, apresentamos as consideragdes finais,
sintetizando o que foi abordado e apontando perspectivas, possibilidades e limitacdes do

estudo.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa apresentou os resultados da investigacdo de indicios de
estimulos emocionalmente competentes e emocgfes provocados por um estudo da
realidade, primeira etapa do processo de Investigacdo Tematica freireana, fundamentado
numa perspectiva estético-ambiental da educacdo, a fim de argumentar sobre a
relevancia de préaticas educativas de investigacdo que considerem 0s aspectos
neurobioldgicos dos sujeitos. Os sujeitos envolvidos em um processo educativo
necessitam experienciar as situacdes reais, sentindo seus estimulos de forma a perceber
sensivelmente, e assim, mobilizarem-se na transformacdo da realidade estudada.
Acreditamos que objetivo foi atingido, pois puderam ser evidenciadas falas que
trouxeram aspectos que as identificam enquanto reacdes emocionais produzidas no

desenvolvimento do estudo da realidade.
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Retomando o argumento construido ao longo do exposto, ressaltamos que a
probleméatica ambiental deve, preponderantemente, integrar os curriculos escolares,
inserindo a realidade e suas contradi¢bes para dentro do espaco escolar. Com o estudo,
ainda conseguimos perceber a transformacdo da consciéncia dos sujeitos envolvidos,
quando estes foram capazes de reconhecer situag0es que antes se apresentavam como
naturalizadas e, ao dialogarem com outros moradores da comunidade estudada,
puderam ser evidenciadas as contradi¢fes e condicdes de vida de muitas pessoas. Dessa
forma, participar do estudo da realidade, permitiu que estimulemos nossos sentidos ao

nos relacionarmos com o contexto de uma forma estético-emocional.

O que defendemos, € a inclusdo de préaticas educativas que promovam a
percepcao sensivel da realidade, pois, ao nos lancarmos sobre a realidade de forma
investigativa e esta promover e emocdes, estamos nos tornando cada vez criticos,
ampliando nossa consciéncia de mundo. Nossa percepcdo sobre a realidade nos faz
questionarmos as forcas que condicionam a existéncia das contradicdes percebidas e,
ainda, mobiliza-nos a projetar uma realidade diferente, reconhecendo nosso potencial
transformador. A transformacdo é efetivada quando nos mobilizamos, agindo ao
repensarmos nossos modos de ser e estar no mundo, contribuindo com o processo de
ensino-aprendizagem de forma holistica, sendo a vivéncia do contexto real, sentida em

todas suas dimens@es, permeadas de estimulos estéticos e, logo, emocionais.

Para dar continuidade, aperfeicoando e ampliando este estudo, projetamos que
outras praticas de estudo da realidade sejam investigadas, considerando as demais
etapas do método de IT, como balizador dos estudos de articulacdo com a realidade,
assim como o fundamento Estético-ambiental da Educacdo, permitem que nos
mantenhamos conscientes do nosso papel de professores, que assumem a
responsabilidade de fazer da sua pratica, um espaco que faca as pessoas se sentirem

felizes, amadas e criticas, inovando o saber-fazer pedagdgico.
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ANEXO A

Instituto Estadual Paulo Freire
Nome: Data: , ,2016.

Momento 1: o sentido da pesquisa\investigacédo
-Pesquisar, investigar, conhecimento...
-Aprendendo e ensinando a PENSAR através da pesquisa

O que é pesquisar\investigar a realidade?

Qual a importancia de realizar a pesquisa socioantropoldgica?

O que entendes por aprender fazendo?

O que a frase: “’Rumo a conscientiza¢do’’ te faz refletir?

5- Vamos aprender a ler a realidade (conhecé-la) para em seguida poder reescrever essa
realidade (transformé-la)?

Momento 2 - Tematizacao:

PESQUISA: Utiliza-se a pesquisa como forma de entrar em contato com o ainda néo-
conhecido, estabelecer relacbes com o conhecimento pré-existente e fazer a
incorporacdo do novo. A esse processo pode-se denominar, em termos especificos,
como busca do conhecimento e, em termos amplos, como 0 processo educativo. A
busca do conhecimento ¢é constante. Alunos e professores, sujeitos da “ag¢do” — pesquisa,
experiéncia — devem participar simultaneamente de todo o processo escolar, em que
ambos ensinam e aprendem. Nesse sentido, € necessario que tanto o aluno quanto o
professor se utilizem da pesquisa como préatica cotidiana e que as técnicas de pesquisa
sejam discutidas e elaboradas para que este seja um processo consciente.

ENSINAR EXIGE PESQUISA! Nao ha ensino sem pesquisa, nem pesquisa sem ensino.
Enquanto ensino continuo buscando, reprocurando. Ensino porque busco, porque
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indaguei, porque indago e me indago. Educo e me educo. Pesquiso para conhecer o que
ainda ndo conheco e para comunicar o novo. (Paulo Freire)

Momento 3- Reflexdes:

Foi importante refletirmos sobre o que é pesquisa antes de produzir as perguntas que
conduziram a investigacao\pesquisa?

Por que é importante fazer a entrevista, dialogar com as pessoas na comunidade?
Durante a realizacdo da pesquisa socioantropoldgica, o que tu podes relatar sobre a
experiéncia com as pessoas, problemas observados na comunidade e virtude (coisas
boas).

De todo o processo de planejamento e desenvolvimento da pesquisa, 0 que é relevante e
te motiva enquanto tema para 0 seminario?

Das tematicas a seguir tens interesse em desenvolver pesquisa em qual delas:
Eticaesalde ( ) Meioambiente ( ) Orientagdo sexual ( )

Pluralidade cultural ( ) Trabalho e consumo ()

Alguma temaética que ndo foi listada acima, tu tens interesse, motivacdo de produzir
uma pesquisa? Comente.

35



ANEXO B

Instituto Estadual Paulo Freire
Nome: Data: , ,2016.

Momento 1: Retomada dos focos
Foco 5: Politicas publicas em vista da qualidade de vida.
Foco 6: Alternativas de desenvolvimento, perspectivas futuras.

Momento 2: texto
Como os jovens enfrentam o desafio de um mundo que exige formacao escolar cada vez
melhor e ainda espirito empreendedor

Inexperiéncia, indecisdo vocacional, baixa escolaridade ou falta de oportunidade.
Sdo desafios que a maior parte dos jovens brasileiros tem de enfrentar quando comeca a
dar os primeiros passos em busca de trabalho. As estatisticas demonstram: s6 pouco
mais da metade dos 34 milhdes de jovens entre 15 e 24 anos tém algum tipo de
ocupacdo. Empregado, subempregado ou desempregado, rico, pobre ou remediado,
nenhum jovem quer ficar onde esta.

A populagdo economicamente ativa com mais de 16 anos é minoria entre 0s que
conquistaram um posto de trabalho. A fase mais critica compreende o periodo entre 0s
16 e os 24 anos. Justamente porque é esta a fase da vida que coincide com a conclusao
de uma formacdo e a busca de uma vaga no mercado de trabalho. Sabemos que a
necessidade de uma colocacdo no mercado de trabalho, muitas vezes, atrapalha e
desestimula a continuidade dos estudos, ampliando 0s numeros da evasao escolar. Neste
sentido, a pesquisa demonstra que os jovens trabalham com uma carga horaria acima do
limite legal, colaborando para o afastamento dos bancos escolares. Além do que, o
rendimento recebido pelos jovens varia entre um e dois salarios minimos.

A falta de uma perspectiva profissional para os milhares de jovens brasileiros é
um fator preponderante de desagregacdo social e de aumento da criminalidade.
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Baseados nestes dados, concluimos que é preciso fomentar a economia brasileira e gerar
0s empregos de que o pais precisa.
A luta por um emprego...

O subemprego é uma faceta do drama de muitos jovens, principalmente os
pobres e com pouco estudo. Eles pulam de emprego em emprego, exercendo fungdes
minimas e corrigueiras. O mineiro A.L., de 16 anos, de Ipatinga, é exemplo. Ha um ano
largou a escola e foi trabalhar em um mercadinho do bairro. “E muito cansativo
trabalhar o dia todo e ainda estudar a noite”, diz. E o emprego no mercadinho, sem
carteira assinada, ndo foi o primeiro. Ele comecou aos 14 anos numa oficina mecanica,
ja foi ajudante de pedreiro e balconista de bar. “Decidi trabalhar porque meus pais ndo
tinham condi¢cdes de me dar coisas que eu queria. Precisava ter meu préprio dinheiro,
ganho salario minimo. A situacdo ndo estd facil. L& no mercado chega muita gente
procurando trabalho. Por isso, eu tento de fazer tudo certinho, sendo vem outro e toma
minha vaga”, constata o garoto.

Colecdo cadernos EJA. Juventude e trabalho. Ministério da Educacao. 2016.

Momento 3: Reflexdes

O que me motiva a buscar um trabalho, necessidade, sonho, prazer, outro?

Como estéo as condigdes de trabalho na minha cidade? Existe exploragdo?

Percebes influéncia da familia na escolha profissional? ( ) sim ( ) ndo Isso ajuda ou
atrapalha? Comente.

No teu ponto de vista como driblar os obstaculos para ingressar em um mercado de
trabalho cada vez mais exigente?

Em relacdo a minha realizacdo profissional: qual € o meu sonho, qual é a minha
realidade?

Quais caminhos profissionais quero seguir?

O que aprendi?

Como aprendi?

Por que aprendi?
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ANEXO C
Instituto Estadual Paulo Freire

Perguntas construidas pela turma 1 (manha).

1-O que vocé percebe de bom e de ruim na comunidade?

2-Qual é o teu ponto de vista sobre seguranca e educacao na tua comunidade?

3-O que vocé e sua familia pensam e esperam da escola? a) Para vocé qual seria a
escola dos teus sonhos?

4-0O que fazer para diminuir o desemprego?

5-Ainda existe preconceito?

6-Como as pessoas que tem uma opcdo sexual diferente da tradicional € vista pela
sociedade? a) Vocé tem didlogo aberto a respeito de qualquer assunto?

7-O que podemos fazer para nos tornarmos uma pessoa melhor e assim viver em uma
sociedade melhor?

8-Qual é o problema mais enfrentado pela comunidade?

Perguntas construidas pela turma 2 (noite).

1-O que vocé percebe de bom e de ruim na comunidade?

2-E importante falar em crise? a) Que tipo de crise estamos vivendo?

3-0 que pode ser feito para superar a crise que estamos vivendo?

4-Vocé conhece o projeto empreendedor do bairro? O que vocé acha?

5-Vocé participa das decisdes politicas da sua cidade? Se sim, quais?

6-Vocé acha que ha muito abuso de autoridade nas abordagens policiais feitas na
comunidade?

7-Vocé acha que seria importante a retomada de antigos projetos como associacoes de
bairro com presidente, para resolver os problemas da comunidade? Se sim, o que vocé
sugere ser feito para que o projeto seja retomado?

8-O que vocé esta fazendo para melhorar 0 que acontece na comunidade? (Meio
ambiente, cooperacao, seguranca, entre outros)?

9-0 que falta para o desenvolvimento da comunidade?

10-O que vocé e sua familia pensam e esperam da escola?
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ANEXO D
Instituto Estadual Paulo Freire
Nome: Data: , ,2016.

Avaliacdes e reflexdes sobre o processo da pesquisa da realidade, desde o sentido da
pesquisa (o0 sentido da pesquisa, 0 aprender pela pesquisa, os pesquisadores), producéo
das perguntas (texto sobre trabalho), investigacdo da realidade (didlogo com a
comunidade) e vivéncias e respostas da comunidade.

1) PRODUCAO TEXTUAL 1:

O que nés dissemos e que linguagem usamos?

O gue pensamos e 0 que sentimos?

Qual foi 0 nosso comportamento, a nossa reacdo frente aquelas pessoas e/ou realidade
social?

O que esperdvamos e 0 que la realmente encontramos?

Qual foi a minha atitude diante daquela realidade? O que eu vi? Oque eu senti? Isto me
afetou? Como e por qué?

2)  PRODUCAO TEXTUAL 2:

Por que tal situacdo na comunidade é assim?

Como se originou?

Como a mesma ira se desenvolver?

Serd importante desenvolver uma compreensdo critica da realidade, em lugar de
permanecermos ingénuos?

O que podemos fazer?

A nossa participacdo na pesquisa teve valor uma vez que fomos envolvidos como
sujeitos no processo de uma nova consciéncia?

3) QUESTIONAMENTOS.

Foi importante refletirmos sobre o que é pesquisa antes de produzir as perguntas que
conduziram a investigacao\pesquisa?

Por que é importante fazer a entrevista, dialogar com as pessoas na comunidade?
Durante a realizacdo da pesquisa da realidade, o que tu podes relatar sobre a experiéncia
com as pessoas, problemas observados na comunidade e virtude (coisas boas).

De todo o processo de planejamento e desenvolvimento da pesquisa, 0 que é relevante e
te motiva enquanto tema para o0 seminario?

O que aprendi?

Como aprendi?

Por que foi importante aprender sobre determinado assunto/contetdo/tema?
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APENDICE A

AUTORIZAGAO DE CO-PARTICIPE PARA PESQUISA

As pesquisadoras Diana Paula Salomdo de Freitas, Claudete da Silva Lima Martins, Maria
Beatrz Luce e Elena Maria Bilig Mello (pesquisadora geral da pesquisa), professoras
responséveis pela execucdo da pesquisa intitulada Inovagdo pedagégica na formagdo do
magistério/da educacao, sokcitam autorizagho para realizagdo da refenda pesquisa nesta em
MsMRmmm.umuwmmWawwmmm.A
autonzagdo fica condicionada & prévia aprovagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Unipampa (Prédo Administrativo da Universidade Federal do Pampa, Campus Uruguaiana -
BR 472, Km 592 - Uruguaiana - RS — telefones: (55) 3911 0200 - Ramal: 2289 (55) 3911 0202,
(55) 8454 1112 ~ e-mail: cop@unipampa.edu br) devidamente registrado junto 8 Comisséo
Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP/MS), respestando a legislacio em vigor sobre ética em
pesquisa em seres humanos no Brasil (Resolug8o do Conselho Nacional de Saide n® 466/12 ¢
regulamentagdes correlatas)

Em resposta a solictagdo:
Eu,: Qv B Dy 2GC Cl‘u‘dox mmw@L n(Lﬂu&ma %«\ Eclgtm

e “m-ggdgp::: ﬁ,s wil de Educacdo  autorizo a realizagso em escolas da
rede de ensino da Inovagdo pedagégica na formagio do magistério/da educagio,
sob a responsabilidade do pesquisador Elena Maria Bilig Mello, tendo como objetivo primério
‘Investigar a implementacio de elementos de Inovagdo pedagdgica, na perspectva

emancipatona, em institucdes de ensino de abrangéncia dos Campi Bagé, Dom Pedrito o
Uruguaiana da UNIPAMPA",

Af¥mo que ful devidamente orientado sobre a finalidade e objetivos da pesquisa, bem
como sobre a ublizachio de dados exclusivamente para fins centificos ¢ quo as informagdes a
sorem ofereckias para 0 pesquisador serdo guardadas pelo tempo que determinar a legislagso
© N&o serdo ulizadas em prouizo desta instituiglo efou das pessoas envolvidas, inclusive na
forma de danos & estima, prestigio e/ou prejuizo econdmico elou financeiro. Além disso, durante
Ou Gepols da pesquisa & garantido o anonimato dos sujeitos e sigio das informagdes.

Esta instituicao esta clente de suas co-responsabilidades como instituicho co-participante
do presente projeto de pesquisa, & de $eu COMPromisso NO resguardo da seguranca o bom-estar
dos participantes da pesquisa nela recrutados, dispondo da infraestrutura necessdria para tal

Uruguarana, 02 de agosto de 2016
W
0

Assinatura do responsavel @ Carmbo e ou CNPJ da institugo co-participante
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APENDICE B

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA — UNIPAMPA
CURSO DE ESPECIALIZACAO EM NEUROCIENCIA APLICADA A EDUCACAO
INSTITUTO ESTADUAL PAULO FREIRE

Vocé esta sendo convidado(a) a participar, como voluntario(a), em uma pesquisa do
Curso de Especializagdo em Neurociéncia. Apos ser esclarecido(a) sobre as informacgdes
a seguir, no caso de aceitar fazer parte do estudo, rubrique essa folha e assine ao final
deste documento, constituido por duas vias, uma para vocé e outra para pesquisadora
responsavel.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

Titulo do Projeto: Percepcao sensivel da realidade pela pesquisa socioantropolégica no
Instituto Estadual Paulo Freire - Uruguaiana RS: fundamentos neurobioldgicos dos
estimulos esteticamente significativos.

O presente projeto estd vinculado ao SIPPEE/UNIPAMPA, “Inovacdo pedagdgica na
formagao de profissionais do magistério/da educagao” sob o numero: 10.025.16.
Pesquisador Responsavel: Ronan Moura Franco

Duracéo da pesquisa/producdo das informacdes: agosto de 2016 - dezembro de 2016.

JUSTIFICATIVA, OBJETIVOS E PROCEDIMENTOS:

Esta pesquisa tem como objetivo estabelecer relacdo entre os conceitos dos
Estimulos Emocionalmente Competentes (EEC) com os Estimulos Esteticamente
Significativos (EES), a fim de fortalecer o argumento da importancia da
contextualizacdo dos contetdos a partir de praticas de investigacdo da realidade
desenvolvidas por meio da Pesquisa Socioantropoldgica realizada no IEPF por
professores e estudantes, equipe também integrada pelo pesquisador deste projeto.

A presente proposta toma como referencial tedrico-conceitual autores como
Carvalho, Damésio, lzquierdo, Salomdo de Freitas e colaboradores, Lent, que
fundamentam nossa compreensdo de estimulos emocionalmente competentes, bem
como conceituam as emoc0es, a sensibilidade e a percepcdo, com base nos estudos
realizados no campo da Neurociéncia. Estévez e Silveira fundamentam a pesquisa com
seus estudos na area da Educacéo Estética.

O contexto da pesquisa envolve uma turma do terceiro ano do Ensino Médio do
Instituto Estadual Paulo Freire, nas aulas de realizacdo da Pesquisa Socioantropoldgica,
planejando, executando e avaliando esta investigacdo da realidade. Encontramos suporte
legal em ordenamentos legais nacionais e estaduais que regulamentam a realizagdo de
praticas investigativas na/da realidade para contextualizacdo de contetudos. A
metodologia se configura como pesquisa do tipo Intervencdo, proposta por Damiani et
al, com uma abordagem qualitativa, fundamentada por Ferraro. Organizamos em dois
momentos compreendidos como: a) 0 Método de Intervengdo, em que planejaremos e
implementaremos aulas (etapas da pesquisa Socioantropoldgica), tomando como
referéncia os trés momentos pedagogicos (Sincrese, Analise e Sintese do conhecimento)
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da metodologia dialética proposta por Vasconcelos e, b) o Método de Avaliacdo da
Intervencdo, em que produziremos as informacgbes a partir do seguinte: Ficha
Dissertativa contendo as questfes, que serdo respondidas na conclusdo de cada aula
pelos alunos: O que aprendi? Como aprendi? Por que aprendi?

Também o pesquisador, os professores da turma e as gestoras da Escola
responderdo as questdes da Ficha Dissertativa, ao final da realizacdo da Intervencéo. As
informacdes serdo apreciadas pelo método da Anélise Textual Discursiva, proposto por
Moraes e Galiazzi, organizado seguindo as etapas de leitura, desconstrucéo,
unitarizacdo das informacgdes produzidas, com posterior categorizacdo e producdo de
metatexto.

DECLARACAO DO(A) PARTICIPANTE OU RESPONSAVEL

Eu,

, abaixo assinado, concordo em participar do estudo anteriormente
especificado. Declaro que, de maneira clara e detalhada, fui informado(a) pela
pesquisadora dos objetivos da pesquisa. Esclareci minhas duvidas e recebi uma copia
deste Termo. Foi-me garantido que posso retirar meu consentimento a qualquer
momento, sem que isso leve a qualquer penalidade.

Autorizo () Nao autorizo ( ) a publicacdo de atividades escritas realizadas; trabalhos
apresentados em eventos e; eventuais fotografias que a pesquisadora necessitar obter de
mim para o uso especifico em sua tese.

Cidade: Uruguaiana, de de 2016.

Nome:

Local e data de
Nascimento:

Assinatura do participante:
Assinatura da pesquisadora:

O que é Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)?

Este documento é muito importante, pois garante que os direitos do participante serdo
respeitados. Ele contém todas as informac@es sobre o participante e deve estar escrito
em uma linguagem clara e compreensivel. O TCLE devera ter sido aprovado antes pelo
CEP (Comité de Etica em Pesquisa). O participante precisa assinar e colocar a data
(quando assinou) o TCLE, pois esta assinatura vai comprovar que ele esta participando
do estudo porque quer (voluntario), porque realmente acredita que vai se beneficiar e
que néo foi forgado a isso. O investigador vai conversar com o participante e esclarecer
todas as suas duvidas. Somente depois de ter certeza de que o participante entendeu o
estudo clinico e concordou em participar € que o investigador vai pedir que ele assine o
TCLE.

Este documento é feito em duas vias: uma via fica com o investigador e a outra fica com
0 participante.
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APENDICE C

Forma e preparagdo de manuscritos
A revista publica contribuicdes inéditas nas seguintes se¢oes:

Ensaios A convite da editoria. Producdo textual de amplo alcance tedrico-analitico, nédo
conclusivo e ndo exaustivo.

Artigos Apresentacdo de resultado de pesquisa de natureza empirica ou conceitual. Tamanho
entre 4.000 e 7.000 palavras, sem contar referéncias bibliograficas, figuras e notas.

Debates Discussao sobre temas especificos, tanto encomendados pelos editores a dois ou mais
autores, quanto advindos de colaboradores. Tamanho: até 5.000 palavras, incluindo referéncias
bibliogréficas, figuras e notas.

Entrevistas Opinido ou posicdo de entrevistado qualificado nas areas de conhecimento da
revista.

Resenhas Critica de livro relacionado aos campos de confluéncia da revista, publicado ou
traduzido nos Ultimos trés anos. Esta contribuicdo deve ser enviada para o email da revista
(revtes@fiocruz.br). Tamanho: até 1.500 palavras.

Manuscritos destinados as secfes Artigos e Ensaios devem ser elaborados conforme instrugdes
a sequir e submetidos pelo sistema online de avaliagdo
(http://www.sistemas.epsjv.fiocruz.br/revtes)

Apresentacdo do manuscrito

Colaborag6es devem ser digitadas no Word, na fonte Times New Roman, em corpo 12, em
espaco duplo. Artigos, ensaios e debates devem ainda conter um resumo em portugués e em
inglés (abstract) de, no maximo, 200 palavras, e titulo em inglés, além do titulo na lingua
original. Os manuscritos podem ser apresentados em portugués, espanhol, inglés e francés. O
titulo deve ser conciso e representativo do conteldo do texto. O(s) autor(es) deve(m) indicar se
a pesquisa é financiada, se € resultado de dissertacdo de mestrado ou tese de doutorado, se foi
aprovada por Comité de Etica da &rea e se ha conflitos de interesse.

Palavras-chave Minimo de trés e maximo de cinco palavras-chave descritoras do contetido do
trabalho, apresentadas na lingua original, em espanhol (palabras clave) e em inglés (keywords).

Figuras Tabelas, quadros, diagramas, fotografias, graficos e ilustragdes ndo devem ultrapassar
0 méximo de seis por artigo, salvo excegdes especificas ao campo teméatico do manuscrito, caso
em que o autor devera manter uma comunicacao prévia com os editores. Todas as figuras, com
excecdo de fotografias, devem ser numeradas e ter titulo, estando apenas as iniciais do titulo em
maiusculas. As referéncias devem ser feitas por nimeros (ex. Grafico 3) e ndo por expressdes
como “a figura abaixo”.

Notas As notas devem vir ao fim do texto, sucintas e numeradas de forma consecutiva. Nao
devem ser utilizadas para referéncias bibliogréaficas.

Grifos Solicita-se a ndo utilizagdo de sublinhados e negritos. As aspas simples podem ser
usadas para chamar a atencdo para um item particular do texto. Palavras de outras linguas, que
ndo o portugués, devem ser italicizadas, assim como titulos de obras mencionadas.
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CitacOes Citacdo no corpo do texto deve vir marcada com aspas duplas, com sobrenome do
autor, ano e pagina, como no exemplo (Bourdieu, 1983, p. 126); citacdo com autor incluido no
texto deve vir Gramsci (1982); citagcdo com autor ndo incluido no texto sera (Frigotto e Ciavatta,
2001). No caso de citacdo com mais de trés autores, somente o sobrenome do primeiro devera
aparecer no texto, como em Spink et al. (2001). Se a citacdo exceder trés linhas, devera vir com
recuo a esquerda equivalente a um paragrafo, em corpo 11.

Referéncias Para elaboracdo das referéncias, Trabalho, Educacéo e Salde adota a norma NBR
6023, da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). Todas as referéncias citadas,
inclusive nas notas, nos quadros e nas figuras, deverdo compor as referéncias bibliogréaficas ao
fim do texto, em ordem alfabética, sem numeracdo de entrada e sem espaco entre elas. Nas
referéncias serdo citados, no méximo, até trés autores com todos os nomes. No caso de mais de
trés autores, citar apenas o primeiro, seguido da expressdo et al. O primeiro nome dos autores
deve ser escrito por extenso nas referéncias. Diferentes titulos de um mesmo autor publicados
no mesmo ano deverdo ser distinguidos, adicionando-se uma letra (a, b, c...) em minuscula ap6s
a data, tanto nas citacGes no corpo do texto quanto na lista de referéncias bibliograficas.
Observem-se os exemplos a seguir:

Artigo

AROUCA, Antbnio S. Quanto vale a salde dos trabalhadores. Salde em Debate, Rio de
Janeiro, v. 8, n. 3, p. 243-265, dez. 1995-mar. 1996.

SPINK, Mary J. P. et al. A construcdo da Aids-noticia. Cadernos de Saude Publica, Rio de
Janeiro, v. 17, n. 4, p. 851-862, 2001.

Livro e tese

GRAMSCI, Antonio. Os intelectuais e a organizagdo da cultura. 4. ed. Rio de Janeiro:
Civilizagdo Brasileira, 1982.

MENDES-GONCALVES, Ricardo B.. Medicina e historia: raizes sociais do trabalho do
médico. 253fl. Dissertacdo (Mestrado em Medicina Preventiva) - Faculdade de Medicina, USP,
S&o Paulo, 1979.

Capitulo de livro

BOURDIEU, Pierre. O campo cientifico. In: ORTIZ, Renato (Org.). Pierre Bourdieu:
sociologia. S&o Paulo: Atica, 1983. p. 122-155.

Resumo de congressos

LAURELL, Asa C. O Estado e a garantia do direito a satde. In: CONGRESSO BRASILEIRO
DE SAUDE COLETIVA, 8., 2006, Rio de Janeiro. Anais... Rio de Janeiro: Abrasco, 2006. 1
CD-ROM.

Dados fornecidos por agéncias governamentais (Secretarias, Ministérios, IBGE etc.)

RIO DE JANEIRO. Secretaria Municipal de Satde do Rio de Janeiro (SMS-RJ). Dados sobre
acidentes ocupacionais com material bioldgico. Rio de Janeiro: SMS-RJ, 2000.

Leis, decretos, portarias etc.

BRASIL. Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil, Poder Executivo,
Brasilia, DF, 23 dez. 1996. Secdo I, p. 27.839.

Relatérios técnicos

BRASIL. Ministério da Saude. Ministério da Educacdo. Referencial curricular para curso
técnico de agente comunitario de saude. Brasilia: Ministério da Salde, 2004. 64 p. (Série A.
Normas e manuais técnicos).
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Relatérios final ou de atividades

BRASIL. Ministério da Saude. Relatdrio final das atividades. Rio de Janeiro: Fundacao
Oswaldo Cruz, 1999.

Jornal

a. Sem indicacdo de autoria: O GLOBO. Férum de debates discute o projeto Educando o
Cidadé&o do Futuro. O Globo, Rio de Janeiro, 6 jul. 2001. Caderno 1, p. 18.

b. Com autoria: TOURAINE, Alain. Uma resisténcia possivel. Folha de S. Paulo, Séo Paulo, 3
jul. 2001. Mais, Caderno 7, p. 18-20.

Internet

a. Texto em periodico eletronico: AZZARA, Stefano G. Critica ao liberalismo, reconstrucio do
materialismo. Entrevista com Domenico Losurdo. Critica Marxista, Campinas, n. 35, p. 157-
169, 2012. Disponivel em:
<http://www.ifch.unicamp.br/criticamarxista/arquivos_biblioteca/entrevistal9Entrevista.pdf>.
Acesso em: 7 out. 2013.

b. Texto em jornal eletrénico: NUBLAT, Johanna. 38,7% dos usuéarios de crack das capitais do
pais estdo no Nordeste. Folha de S. Paulo, Secdo Cotidiano, Sdo Paulo, 19 set. 2013. Disponivel
em: <http://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2013/09/1344256-40-dos-usuarios-de-crack-das-
capitais-do-pais-estao-no-nordeste.shtml>. Acesso em: 27 set. 2013.

c. Texto disponivel (fora de revista ou jornal): Disponivel em: BRASIL. Ministério da
Educacéo. Portal Educagdo. Educagéo profissional: referenciais curriculares nacionais da
educacdo profissional de nivel técnico - area Saude. Disponivel em:
<http://portal.mec.gov.br/setec/arquivos/pdf/saude.pdf>. Acesso em: 3 out. 2013.

IA organizag#o curricular da escola dispde sobre 10 (dez) focos que fundamentam as praticas educativas
de cada ano do ensino médio, sendo que cada ano apresenta 2 (dois) focos e para o terceiro ano 0s
respectivos focos sdo: Foco 5: Politicas publicas em vista da qualidade de vida e Foco 6: Alternativas de
desenvolvimento, perspectivas futuras (PPP, 2013).

iProjeto Inovagdo pedagdgica na formagéo de profissionais do magistério/da educagéo esta cadastrado no
Comité de Etica em Pesquisa da Plataforma Brasil sob o Certificado de apresentacdo para Apreciagio
Etica de nimero 56831616.3.0000.5323. Grupo de Pesquisa em Inovacdo pedagdgica na Formagio
Académico-Profissional ~ de  Profissionais da  Educagdo  (GRUPI). Disponivel — em:
http://dgp.cnpg.br/dgp/espelhogrupo/5930141100172062.
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