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“‘Provavelmente tudo aquilo que vocé
tratar como prioridade sera o que vai lhe
trazer os seus melhores resultados.”

Carlos Eduardo Izaguirre da Silva



A NEUROCIENCIA E A EDUCAGAO FiSICA NA EDUCAGAO INFANTIL

RESUMO

A Neurociéncia e a Educagao estabelecem uma relagdo que contribui nos processos
de ensino-aprendizagem. A Educacao Infantil € a primeira etapa da Educacgéao
Basica e a Educacéao Fisica € componente obrigatorio, determinante no processo de
desenvolvimento geral da crianga. Nove professoras da Etapa IV relataram que
durante as atividades fisicas os alunos apresentaram melhores resultados no
comportamento pessoal, na motricidade fina, no esquema corporal e nas fungdes

executivas.

Palavras-chave: Educacao Fisica. Educagao Infantil. Neurociéncia.



NEUROSCIENCE AND PHYSICAL EDUCATION IN CHILD EDUCATION

ABSTRACT

Neuroscience and Education are related to contribute to the teaching-learning
processes. Child Education is the first stage of Basic Education and Physical
Education is a mandatory, and determine in the overall development process of the
child. Nine teachers of stage IV reported that during physical activity the students had
better outcomes in personal behavior, fine motor skills, body perceptions, and
executive functions.

Keywords: Physical Education. Child Education. Neuroscience.
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1. INTRODUGAO

A Neurociéncia estabelece relagdes, investiga e permite métodos e estilos
individuais de aprendizagem, onde o conhecimento dessas descobertas auxiliam os
profissionais da Educacao a refletir sobre a interferéncia das emoc¢des, motivacao,
atencdo e memoédria dos alunos, assim desenvolvendo estratégias cada vez mais
elaboradas para um melhor atendimento em nossas escolas (FERREIRA; NAXARA,
2017). Assim, esta area tem contribuido de maneira significativa nos processos de
ensino-aprendizagem, investigando a execug¢ao de praticas pedagogicas que levem
em consideragdo os fatores neurobiologicos e o funcionamento do cérebro
(BORTOLI; TERUYA, 2017).

A Educacgao tem a finalidade de criar condicbes (estratégias pedagdgicas,
ambientes favoraveis, infraestrutura, material e recursos humanos) que atendam aos
objetivos esperados dentro de cada faixa etaria (GUERRA, 2011). A neurociéncia
sugere estratégias que melhorem os resultados, através das praticas pedagogicas
mais efetivas, prazerosas e que possibilitem novas relagdes dentro das salas de
aula, valorizando diferentes formas de aprender, quanto mais diversas forem,
maiores as chances das informagbes chegarem a memoéria de longa duragdo
(FERREIRA; NAXARA, 2017).

Conforme Herculano-Houzel (2002), os periodos considerados mais
sensiveis, destacando a infancia, sdo os mais propicios ao aprendizado, dados a
agilidade e a facilidade das criangas. Ja Aamodt e Wang (2013) apontam que
receber alguma experiéncia durante esse periodo sensivel é fundamental para a
maturacdo dos comportamentos especificos, assim exercendo um efeito forte e
duradouro na constru¢ao dos circuitos cerebrais.

A pratica das aulas de EF apresentam influéncia positiva sobre os processos
de memoria, atengao, tempo de reacgao, além, do desempenho escolar (CHADDOK
et al., 2011), devendo considerar que criangas em idade escolar podem ter
beneficios cognitivos em virtude da participacdo em atividades fisicas (SIBLEY e
ETNIER, 2003), podendo assim serem oferecidas significativas contribuicdes para
sua formagao, enquanto sujeito historico, corporal, emocional e social (GYOTOKU,
2007, p.32).

A Educacédo Infantil (El) foi definida como a primeira etapa da Educagao
Basica e teve seu surgimento através da Lei de Diretrizes e Bases (LDB) da

Educacao Nacional de 1996. A LDB rege os sistemas de ensino, em seu Capitulo 2,
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paragrafo 3.°: “A Educacgéo Fisica (EF), integrada a proposta pedagdgica da escola,
€ componente obrigatério na Educagdo Basica" (BRASIL, 1996), sendo importante
que o professor de EF tenha a possibilidade de conhecer os principios basicos da
Neurociéncia, pois atuando na El, isto € de grande importancia, oferecendo uma boa
pratica motora, que é essencial e determinante no processo de desenvolvimento
geral da crianga.

Conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais para o El (BRASIL, 2010), os
alunos que completam 5 anos até o dia 31 de margo ou que completam 6 anos apés
o dia 31 de margo devem ser matriculadas na Etapa VI, assim, esta Etapa, abrange
as criancas entre 5 e 6 anos. Referente aos primeiros seis anos de vida,
relacionando-se diretamente aos alunos pertencentes a amostra da pesquisa,
Macedo e Bressan (2016) ilustram na tabela 1 os periodos criticos para o
desenvolvimento de habilidades, considerando 6timos momentos para o
aprendizado e que perdidos poderdo prejudicar ou criar defasagens no

desenvolvimento da criancga.

Tabela 1 - Periodos criticos para desenvolvimento de habilidades

Funcgoes Faixa 6tima de desenvolvimento
Visao 0 -6 anos
Controle emocional 9 meses — 6 anos
Formas comuns de reacao 6 meses — 6 anos
Linguagem 9 meses — 8 anos
Habilidades sociais 4 anos — 8 anos
Musica 4 anos — 11 anos
Segundo idioma 18 meses — 11 anos

Fonte: Macedo e Bressan (2016).

Em 1998, surgiu o Referencial Curricular Nacional para El, com o objetivo de
guiar a reflexdo sobre os conteudos e as orientagdes didaticas escolares, visando a
melhoria da qualidade da educacgao para as criangas e ainda o aperfeigoamento e a
qualificacdo de seus educadores. Em 2009, o Ministério da Educagao fixou a
Resolugdo n° 5, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a El, a fim de orientar as
concepgdes e praticas realizadas, e com o0 objetivo de garantir aos alunos a
articulacdo do conhecimento e aprendizagens, além da convivéncia e interagcdo com
outras criancas (BRASIL, 2010).
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Atualmente, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) apresenta de forma
sistematica os temas e conteudos a serem abordados em cada nivel de ensino, que
a El é o inicio do processo educacional, significando na maioria das vezes, a
primeira separagao das criangas dos seus vinculos afetivos familiares (BRASIL,
2017). A BNCC considera ainda que o desenvolvimento neural das criangas tem
como eixos estruturais a interagdao e exploracdo pelo novo, assim, sendo possivel
identificar expressao de afeto, a mediacao das frustagcdes e emocodes e resolugao de
conflitos (BRASIL, 2017).

A El deve unir-se as outras areas do conhecimento, incluindo a EF, para que a
crianga possa realmente ser vista como um ser indivisivel e para que haja a
interacdo que contribua com sua formacao integral (CAVALARO; MULLER, 2009), e
na maioria das vezes € nesse espaco onde pela primeira vez as criangas vivem
situagbes de grupo e movimento dirigido e as experiéncias (cognitivas, afetivas e
motoras) vividas nesta fase servirdo como base para um desenvolvimento saudavel
durante o resto de sua vida (GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013).

Baseado nas teorias e nos conceitos da Neurociéncia aplicada a Educacéo,
nosso objetivo neste estudo foi verificar como a execucdo de aulas de EF
ministradas por académicos em estagio pode influenciar positivamente no

comportamento e no processo de aprendizagem dos alunos da El.

2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Foi realizado um estudo qualitativo de natureza exploratéria (POURPAT et al.,
2012), aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade local com o
parecer de numero 1.840.192.

Durante o primeiro semestre letivo do ano de 2017, ocorreu o Estagio
Curricular Supervisionado do Curso de Licenciatura em Educagao Fisica, nas
escolas da El do municipio de Uruguaiana-RS, que neste periodo os estagiarios
ministraram aulas em turmas da Etapa VI, com alunos entre 5 e 6 anos.

O estudo contou com nove professoras unidocentes de trés escolas publicas,
sendo que o critério de inclusdo na pesquisa era que as suas respectivas turmas
tivessem sido campo de estagio aos alunos de EF da Universidade Federal do
Pampa (UNIPAMPA), que receberam os devidos esclarecimentos sobre a pesquisa e

consentiram em participar assinando o Termo e Consentimento Livre e Esclarecido.
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A coleta dos dados ocorreu através de entrevistas semiestruturadas
(TRIVINOS, 2010), onde as respostas foram obtidas de forma oral, sendo
individualmente gravadas através de dispositivo digital de captagcao de audio, que
contextualizaram sobre as percepcgcdes das professoras em relacdo as mudancgas
comportamentais que ocorreram em seus alunos, apds a realizagao das aulas EF.

As questdes que nortearam a pesquisa foram elaboradas pelo autor,
buscando relagao direta com o objetivo do estudo:

e Considerando a atuagdo dos estagiarios da UNIPAMPA, vocé percebeu
alguma mudancga de carater comportamental na sua turma?( ) Sim; ( ) Né&o.
Por qué?

e Qual é a sua opinido sobre a presenga da disciplina de Educagéo Fisica na
Educacéo Infantil? ( ) Importante; ( ) Indiferente; ( ) Desnecessaria.

e Qual é a sua opinido sobre a inclusdo do professor de Educagédo Fisica na
Educacéo Infantil? ( ) Importante; ( ) Indiferente; ( ) Desnecessaria.

e Qual é sua percepcdo sobre as aulas de Educacgédo Fisica conduzida pelos
académicos do curso de Educacéo Fisica da Universidade? ( ) Positiva; ( )
Indiferente; ( ) Negativa.

As gravacgdes das entrevistas realizadas foram transcritas e organizadas, para
a realizagcao da analise de conteudo (BARDIN, 2011). Para garantir o sigilo dos
dados e dos sujeitos do estudo, usou-se a identificacdo numérica, “Professor 17,

“Professor “2” e assim por diante.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a conversa inicial que aconteceu com cada uma das professoras,
buscou-se identificar as mesmas e as suas respectivas formacgdes, ainda ocorrendo
os questionamentos ja citados, para entender a opinidao referente a presenca da
disciplina de EF na El; a inclusdo do professor de EF na El e; a percepg¢ao sobre as
aulas de EF conduzida pelos académicos. Todas as professoras afirmaram ser
importante a presencga da disciplina e do professor de EF na El, e destacaram ainda
como positiva as aulas conduzidas pelos académicos na El.

O grupo de professoras participantes do estudo pode ser caracterizado

conforme Tabela 2:
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Tabela 2 - Formacao académica das professoras

Professora Ensino Médio
Ensino Superior Pés-Graduagao
s (Magistério)
1 Nao Pedagogia Gestao Escolar
2 Sim Pedagogia
3 Sim Pedagogia
4 Sim Pedagogia
5 Nao Pedagogia
6 Sim Letras
7 Sim Ciéncias Biologicas  Educacao em Ciéncias
8 Sim Pedagogia Educacao Infantil
9 Sim Pedagogia

Fonte: elaborada pelo autor.

Analisando as falas das professoras, se tratando do questionamento referente
a mudanca de carater comportamental, foi ressaltado que o controle emocional e a
obediéncia aos deveres escolares aparecem com maior frequéncia entre os

resultados da pesquisa, percebendo isso nos seguintes relatos:

[..] mudanca eu vejo assim pelo comportamento, o escutar as regras,
mudou muito sabe hoje eles sentam, eles escutam sabe [...] em relagdo as
regras melhorou muito [...] (Professora 1).

[...] sabe que eu senti assim até mais, que eu tenho uns que s&o mais
agitadinhos né! Entao eu senti eles mais assim com limite [...] (Professora
3).

[..] entdo com a Educagédo Fisica € bem mais direcionado sabe? ela tem
um objetivo mais especifico e com certeza é positiva pra eles, sabe eles
ficam mais calmos, mais tranquilos assim [...] (Professora 6).

A educagao motora, que cada aluno teve a oportunidade de vivenciar, refletiu
diretamente em seus trabalhos escolares, principalmente se tratando da motricidade
fina, a qual é responsavel pela manipulagdo de objetos como a caneta, o lapis e a
borracha, essenciais para a alfabetizacido através da escrita, assim como na

habilidade em desenhar, sendo expressas conforme os relatos:

[...] uma coisa que eu vi também foi no proprio desenho deles [...] dos meus
alunos procuro é cobrar bastante na etapa seis [...] e pra eles colocarem no
desenho, colocarem na pintura, no papel [...] (Professora 2).
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[...] como esse estagio esta contribuindo e como a atividade fisica esta
contribuindo pra esse lado motor fino né, motricidade fina contribui muito
pra escrita, pro desenho, pra forma [...] (Professora 9).

A identificagdo do proprio corpo, através das atividades praticas e das
brincadeiras, demonstra um importante passo na inser¢do da crianca em sua
sociedade, ou seja, na sala de aula, entendendo que cada uma ocupa 0 seu espago
e que possuem suas referidas peculiaridades e habilidades motoras relacionadas a

cada parte do corpo, conforme as falas a seguir:

[..] a gente percebe que eles tém mais percep¢do do corpo deles, mais
percepgdo dos movimentos [...] (Professora 4).

[...] esquema corporal eles tem que terem nogdo das partes do corpo, pra
que servem os bracos? O que eu posso fazer com minhas pernas? [...] eles
sabem representar no desenho o corpo deles e isso é uma percepgédo que
eu senti que melhorou com as aulas [...] (Professora 5).

A atividade fisica relacionada ao cognitivo e ao aprendizado esta evidenciada
através das atividades com funcdes executivas elaboradas e adaptadas para a

idade, assim os alunos obtiveram melhoras, conforme o relato a seguir:

[...] na verdade no decorrer dos dias a gente nota uma melhora significativa
deles até mesmo no montar um quebra-cabega, como hoje varios
conseguiram montar [...] (Professora 8).

Izquierdo (2011) relata que existe no cérebro uma regido responsavel pelo
prazer, relacionada a producdo de dopamina, a qual é ativada quando a pessoa é
afetada por alguma experiéncia positiva, gerando bem-estar e mobilizando a
atencdo da crianga. As significativas evidéncias da relagdo corpo e mente para
construir aprendizados sao inegaveis, quanto mais se envolve o corpo, mais a
crianga consegue motivar-se, focar sua atencao, ter prazer e gosto pela atividade e,
consequentemente, aprender (MACIEL; FERNANDES, 2014).

A Neurociéncia traz um conceito que é mais facil aprender tendo a
colaboragédo do maior numero possivel de 6rgaos dos sentidos, justificando o uso do
corpo/movimento como metodologia e experiéncias somatossensoriais, sendo isso
fundamental nas aulas dos anos iniciais (HERCULANO-HOUZEL, 2010). Fonseca e
Oliveira (2009) ainda relatam que uma linguagem corporal mal aprendida gerara

uma motricidade instavel, se conjugadas, acarretardo falhas na atencdo e no
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processamento cognitivo, fundamental para a aprendizagem, fortalecendo a ideia
que a presenca da EF na El deve ser mais valorizada, assim o aluno tera vivenciado

inumeras experiéncias que servirdo para toda a vida.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

A Neurociéncia aplicada a Educagdao mostra ser uma importante ferramenta
que fomenta a aprendizagem em ambiente escolar, age de forma integral e
interdisciplinar, e faz com que todas as disciplinas tenham beneficios quando
ensinadas levando em considerag¢ao o funcionamento do cérebro, utilizando meios
prazerosos, diferentes e eficazes para agregar cada vez mais ao aprendizado dos
alunos, certamente refletindo diretamente no aproveitamento em sala de aula.

A EF mostra ser uma otima estratégia na El, pois se utiliza do corpo e
consequentemente do movimento, como instrumento de trabalho em ambiente
escolar, cabendo aos professores e estagiarios em formacéao, terem o conhecimento
e a criatividade necessarios para atrair cada vez mais a participacdo dos alunos,
uma vez que as atividades praticas conquistam melhores resultados na atencao e no
comportamento pessoal, na motricidade fina, no esquema corporal e nas fungdes
executivas.

Este estudo, que traz a EF e a Neurociéncia incorporadas dentro da El,
destaca uma parcela do que pode ser feito nessa tematica, tratando da execucéao de
praticas pedagogicas e dos fatores neurobiologicos. Tao logo, a tematica e o
conhecimento das bases da Neurociéncia devem seguir produzindo estudos que
comprovem a evolugdo e a melhora dos resultados de todos os alunos, ndo se
tratando somente da EF, mas de todas as disciplinas que poderdo evoluir e

transformar suas formas de serem ensinadas.
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RDEV/ISTA

DRAY | Qo

Pedaadaica

REVISTA PRAXIS PEDAGOGICA
SUBMISSAO DE TRABALHOS - DIRETRIZES PARA AUTORES

1. A Revista Praxis Pedagogica aceita para publicagdo trabalhos relacionados a
Educacao, resultantes de estudos tedricos, pesquisas, reflexdes sobre praticas
concretas ou debates polémicos e/ou inovadores e atualizados na area. Os textos,
em portugués ou espanhol, devem ser inéditos, de autores/as brasileiros/as ou
estrangeiros/as. Trabalhos diferentes de artigos devem ser transformados em textos

para publicagdo em revista cientifica, conforme padrao da revista.

2. A selegédo dos artigos para publicagdo toma como referéncia sua contribuicdo a
Educacao, dentro da linha editorial da revista; também a originalidade do tema ou do
tratamento dado ao assunto, a consisténcia e o rigor da abordagem tedrica e/ou

empirica e a qualidade do texto.

3.0s originais devem ser encaminhados pelo e-mail:
praxispedagogica@unir.br. Pede-se que os textos sejam justificados, digitados em
espaco 1,5, em fonte Arial, corpo 12. As citacbes com mais de trés linhas devem vir
sempre em novo paragrafo, em corpo 10, espacejamento simples, sem aspas e

recuadas em 4 cm.

4. Solicita-se que o nome dos autores nao aparegca no corpo do artigo. Pede-se
também a eliminagdo de trechos que prejudiquem a garantia de anonimato na

avaliacdo e de dados de identificagao nas propriedades do documento.

5. Todos os dados de identificacdo dos autores deverao ser digitados diretamente

nos campos apropriados da pagina de cadastramento do artigo e do/a(s) autor/a(s)
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no sistema, incluindo nome completo do/a autor/a ou autores, endereco postal,
telefone e e-mail para contato com os leitores, com uma breve descri¢ao do curriculo
(no maximo trés linhas) e filiacao institucional. Esses dados nao devem constar do

arquivo Word (ou compativel) enviado pelo portal.

6. Os textos devem ser salvos no formato Word ou compativel, com enter apenas no
fim dos paragrafos e apods titulos, subtitulos, etc. Os destaques que se fizerem

necessarios devem ser feitos em italico.

7. Os artigos deveréo ter entre 12 e 20 paginas, formatados para folha A4, incluindo
as referéncias bibliograficas, notas e tabelas. Devem vir acompanhados de uma
folha de rosto na qual, obrigatoriamente, devem constar resumo e abstract (entre
300 e 500 caracteres, incluindo os espagos) e palavras-chave (no maximo 5) em
portugués e keywords em inglés. Os titulos devem ter no maximo 75 caracteres,
incluindo os espacos, e também devem ser traduzidos para o inglés. A folha de rosto

nao pode conter nenhuma identificagdo dos autores.

8. Alguns itens a serem observados na digitagao dos textos: aspas duplas somente
para citacbes diretas no corpo de texto; italico para palavras com emprego nao
convencional e para palavras estrangeiras, neologismos e titulos de obras e

publicagdes.

9. As citagdes devem obedecer a forma (Sobrenome do Autor, ano) ou (Sobrenome
do Autor, ano, p. xx). Diferentes titulos do mesmo autor, publicados no mesmo ano,
deveréo ser diferenciados adicionando-se uma letra depois da data (Sobrenome do

Autor, ano, p. xx).

10. As referéncias bibliograficas deverdo conter exclusivamente os autores e os
textos citados no trabalho e ser apresentadas ao final do texto, em ordem alfabética,
obedecendo as normas da ABNT. Quando for o caso, sempre indicar o nome do

tradutor apds o titulo do livro ou artigo.

Abaixo, alguns exemplos de como proceder:



21

Livros:
SOBRENOME DO AUTOR, Prenomes sem Abreviatura. Titulo do Livro: subtitulo.

Local de publicacéo: Editora, ano de publicagao.

Capitulos de livros:
SOBRENOME DO AUTOR, Prenomes sem Abreviatura. Titulo do Capitulo: subtitulo.
In: SOBRENOME DO AUTOR, Prenomes sem Abreviatura. Titulo do Livro. Local de

publicagao: Editora, ano de publicagao. Paginas inicial e final.

Periddicos:
SOBRENOME DO AUTOR, Prenomes sem Abreviatura. Titulo do Artigo: subtitulo.
Titulo do Periddico, Local de publicagao, Instituicgdo, numero do volume, numero do

fasciculo, paginas inicial e final do artigo, més e ano de publicagéo.

Teses e dissertagoes:
SOBRENOME DO AUTOR, Prenomes sem Abreviatura. Titulo: subtitulo. Ano.
Numero de folhas. Dissertagdo ou Tese (Mestrado em ou Doutorado em) — Nome do

Programa, Nome da Universidade, Local, Ano.

Documento eletrénico:
SOBRENOME DO AUTOR, Prenomes sem abreviaturas. Titulo. Edicdo. Local: ano.
N° de pag. ou vol. (série) (se houver) Disponivel em:. Acesso em: dia més

(abreviado), ano.

11. Solicitamos que as normas acima sejam cuidadosamente seguidas; caso

contrario, os textos enviados ndo serédo considerados para avaliagao.

12. O processo de avaliagéo dos artigos obedece ao seguinte fluxo:

a) Os artigos sao submetidos a leitura do Editor e avaliados quanto a sua adequacgao
aos critérios gerais da revista. Assim, sao devolvidos aos autores os trabalhos que:
1) configuram-se como relatos de experiéncia; 2) configuram-se unicamente como
revisdo bibliografica; 3) configuram-se notadamente como simples recorte de uma

dissertacdo ou tese, sem a devida adaptacéo; 4) apresentam-se sob a forma de
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projeto ou relatério de pesquisa; 5) ndo apresentam uma analise suficientemente
aprofundada da tematica que se propde a discutir; 6) ndo centram sua problematica,
nem de forma indireta, no campo da Educacéo; 7) possuem excessivos erros de
redacdo, bem como de estruturagao do texto, a ponto de dificultar a compreensao
das partes ou mesmo do todo; 8) sdo meramente descritivos e ndo apresentam uma
analise da problematica abordada; 9) ndo possuem a forma de trabalho cientifico
usualmente praticada nos periddicos de Educagao; 10) ndo cumprem as normas da
revista para submissdo dos artigos (formatacdo, citagcdes, referéncias...). Tais
trabalhos serédo devolvidos aos autores com a sugestdo de que sejam reformulados,
para efeito de nova submissdo e avaliacdo pela revista, noutra oportunidade. Os
trabalhos que ndo se enquadram em nenhuma das caracteristicas acima serao

considerados aptos para a fase seguinte.

b) Analise por pares quanto ao mérito: nessa segunda fase, a Editoria da revista
encaminha o artigo sem a identificagdo do autor a, no minimo, dois pareceristas da
area tematica especifica do trabalho (membros do conselho editorial ou consultores
ad hoc), de dois estados diferentes ou do exterior. Para a selegdo dos pareceristas e
das areas tematicas, sdo consideradas as classificacbes da tabela de areas do
CNPq e o conjunto de informacdes acessiveis na plataforma Lattes. Os pareceristas
podem aceitar plenamente o artigo, aceitar solicitando reformulagdes ou recusar o
artigo. Qualquer uma das hipoteses é justificada por um parecer descritivo. Quando
os dois pareceristas recusam o trabalho, o artigo € devolvido ao autor. Quando os
dois pareceristas aceitam o trabalho, ele passa a fase seguinte. Por fim, quando um
ou os dois pareceristas solicitam reformulagdes, o trabalho € devolvido ao autor,
solicitando que o mesmo considere os pareceres e reformule o artigo no prazo de
trinta dias. Quando o autor reenvia o texto reformulado, segundo as sugestdes dos

pareceristas, ele é reavaliado e passa a fase final.

c) Revisdo e adequacgao do trabalho as normas da revista: uma vez aceito para
publicagdo, o trabalho é submetido a uma revisdo de linguagem e a uma
normalizacéo. O trabalho é encaminhado ao autor com as sugestdes de correcoes e

adequagdes, para que seja finalmente encaminhado a publicagao.
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13. Resenhas Criticas. A resenha deve atender as seguintes orientagdes: referir-se a
obra relacionada a Educacgdo; redacdo em portugués ou espanhol; ser inédita;
conter a identificacdo completa da obra; extensdo de 14.000 a 17.000 caracteres
(com espacos), incluindo, se houver, referéncias; citacbes e referéncias
bibliograficas atendendo as mesmas normas dos artigos (itens 8 a 10, acima); conter
descricdo do conteudo da obra, sendo fiel a suas ideias principais, a seus
fundamentos, a sua metodologia, etc., bem como analise critica, ou seja, um dialogo
do autor da resenha com a obra; apresentar qualidade textual em termos de estilo e
linguagem académica. Os editores encaminhardo a resenha para avaliagdo por
pares quanto ao mérito quando o texto atender a todas as orientacbes ora

especificadas.

CONDICOES PARA SUBMISSAO

Como parte do processo de submissdo, os autores sao obrigados a verificar a
conformidade da submissdao em relacdo a todos os itens listados a seguir. As
submissdes que ndo estiverem de acordo com as normas serdo devolvidas aos

autores.

DECLARACAO DE DIREITO AUTORAL

Ao submeter um artigo a Revista Praxis Pedagodgica e té-lo aprovado, os autores
concordam em ceder, sem remuneracao, todos os direitos de primeira publicagao e
a permissao para que Praxis Pedagdgica redistribua esse artigo e seus metadados

aos servicos de indexacao e referéncia que seus editores julguem apropriados.

POLITICA DE PRIVACIDADE

Os nomes e enderecgos informados nesta revista serdo usados exclusivamente para
0s servigos prestados por esta publicacdo, ndo sendo disponibilizados para outras
finalidades ou a terceiros.

ANEXO B - Parecer Consubstanciado do Comité de Etica em Pesquisa (CEP)
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FUNDACAO UNIVERSIDADE

ul#pmnpa FEDERAL DO PAMPA - W"@
UNIPAMPA
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Estagio Supervisionado: percepgbes de professores, alunos e responsaveis sobre as
aulas de Educacgao Fisica

Pesquisador: Jaqueline Copetti

Area Tematica:

Versdo: 4

CAAE: 56865516.7.0000.5323

Instituicdo Proponente: Fundacio Universidade Federal do Pampa UNIPAMPA

Patrocinador Principal: Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio Grande do Sul
Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Nuamero do Parecer: 1.840.192

Apresentacéo do Projeto:

De acordo com o autor:

Resumo:

O projeto visa analisar a percepgao de professores, alunos e responsaveis sobre as aulas de Educagao
Fisica ministradas pelos académicos de Estagio Supervisionado do Curso de Educacao Fisica da
UNIPAMPA. Serao considerados publico alvo, os professores, alunos e responsaveis da
Educacéo Infantil, Anos Inicias e Finais do Ensino Fundamental e Médio das escolas publicas de
Uruguaiana, RS, os quais receberdo em suas turmas de trabalho, estagiarios do curso de licenciatura em
Educacédo Fisica da UNIPAMPA no primeiro e segundo semestre de 2016. Para realizag¢do deste, seréo
considerados e respeitados todos os aspecto éticos envolvidos nas pesquisas com seres humanos. A coleta
de dados sera, por meio de entrevistas semi-estruturadas, que posteriormente serdo transcritas para a
realizagdo da anélise de conteido. Como resultados, espera-se que a proposta deste estudo venha
fomentar a um exercicio reflexivo sobre a importéncia da realizagdo de aulas de Educacgdo Fisica por
profissionais da area em todos os niveis de ensino e que as aulas de Educagéo Fisica ministradas pelos
estagiarios possam contribuir para o melhor desempenho dos alunos, tanto com relagdo ao comportamento,
quanto ao aprendizado.

Enderego: Campus Uruguaiana BR 472, Km 592

Bairro: Prédio Administrativo - Sala 23 - Caixa CEP: 97.500-970
UF: RS Municipio: URUGUAIANA
Telefone: (55)3911-0202 E-mail: cep@unipampa.edu.br
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Continuagéo do Parecer: 1.840.192

Objetivo da Pesquisa:

De acordo com o autor:

Objetivo Primario:

Analisar a percepcéo de professores sobre a educacao fisica escolar e as praticas conduzidaspelos
académicos da UNIPAMPA.

Objetivo Secundario:

Descrever as percepcgdes de professores, alunos e responsaveis sobre a importancia das aulas de
Educacgao Fisica escolar ministradas pelos académicos de Educagao Fisica;

Verificar a contribuicio das praticas realizadas durante os estagios, com relagdo ao aprendizado e

comportamento dos alunos;

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

De acordo com o autor:

Riscos:

Os riscos envolvendo a participagdo nesta pesquisa sdo minimos, estando relacionados a possivel
sensacdo de constrangimento de ndo entender uma ou mais perguntas do questionario ou entrevista.
Tentando evitar que isso ocorra, os pesquisadores afirmam que as perguntas foram elaboradas de forma
simples e objetivas, sendo de facil entendimento. Porém, caso isso ocorra, o pesquisador que acompanhara
a aplicagdo dos instrumentos dara o auxilio necessario para a leitura e compreensao de quaisquer duvidas
relacionadas ao questionario/entrevista ou sobre dividas a respeito do proprio estudo. No caso dos pais ou
responsaveis que responderdo a um questionario sem o acompanhamento de um dos pesquisadores,
poderdo solicitar esclarecimentos com os pesquisadores através de ligagbes para os telefones

disponibilizados (inclusive ligando a cobrar) ou ainda pessoalmente com 0s mesmos na escola.

Beneficios:
Destaca-se como beneficio o melhor desempenho dos estagios supervisionados, o que facilitara a relagéo
Escola/Universidade e consequentemente podera beneficiar e auxiliar no desenvolvimento e comportamento

dos alunos, assim como uma melhor performance dos académicos.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa apresenta relevancia cientifica

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatéria:

Endereco: Campus Uruguaiana BR 472, Km 592

Bairro: Prédio Administrativo - Sala 23 - Caixa CEP: 97.500-970
UF: RS Municipio: URUGUAIANA
Telefone: (55)3911-0202 E-mail: cep@unipampa.edu.br
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Continuagéo do Parecer: 1.840.192

Carta resposta — ok

Folha de Rosto — OK

Termo de Confidencialidade — ok

Termo de autorizagdo da coparticipante — ok
TCLEs - ok

Recomendagdes:
Todas as recomendagdes do parecer 1.824.511 foram atendidas.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Nao ha pendéncias ou inadequacdes.

Consideragédes Finais a critério do CEP:
A entrega de relatorio parcial e ou final e de responsabilidade do pesquisador.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagdes Béasicas| PB_INFORMAGCOES_BASICAS_DO_P | 20/11/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 698675.pdf 21:36:49
Outros CARTARESPOSTA . pdf 20/11/2016 |Jaqueline Copetti Aceito

21:36:07
Projeto Detalhado / |Projeto.pdf 20/11/2016 | Thiago Francisco Aceito
Brochura 19:57:47 |Rodrigues
Investigador
Folha de Rosto FolhadeRosto.pdf 20/11/2016 | Thiago Francisco Aceito
19:56:40 Rodrigues
Declaragdo de TermodeConfidencialidade.pdf 18/10/2016 |Jaqueline Copetti Aceito
Pesquisadores 20:10:46
TCLE / Termos de | TermodeConsentimentoAUTORIZACAO| 17/10/2016 |Jaqueline Copetti Aceito
Assentimento / .pdf 16:56:22
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TermodeConsentimentoPAIS.pdf 17/10/2016 |Jaqueline Copetti Aceito
Assentimento / 16:56:03
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TermodeConsentimentoPROFESSORE | 17/10/2016 |Jaqueline Copetti Aceito
Assentimento / S.pdf 14:21:34
Justificativa de

Enderego:

UF: RS
Telefone:

Campus Uruguaiana BR 472, Km 592

Bairro: Prédio Administrativo - Sala 23 - Caixa
Municipio:

(55)3911-0202

CEP: 97.500-970
URUGUAIANA

E-mail:

cep@unipampa.edu.br
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Continuacio do Parecer: 1.840.192

Ry

Auséncia TermodeConsentimentoPROFESSORE | 17/10/2016 |Jaqueline Copetti Aceito
S.pdf 14:21:34

TCLE / Termos de [ TermodeAssentimentoENSINOMEDIO.p| 17/10/2016 |Jaqueline Copetti Aceito

Assentimento / df 13:35:00

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de [ TermodeAssentimentoANOSFINAIS.pdf | 17/10/2016 |Jaqueline Copetti Aceito

Assentimento / 13:34:35

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TermodeAssentimentoANOSINICIAIS.pdl 17/10/2016 |Jaqueline Copetti Aceito

Assentimento / f 13:34:12

Justificativa de

Auséncia

Outros Instrumentosensinomedio.pdf 29/07/2016 |Jaqueline Copetti Aceito
00:32:38

Outros Instrumentosanosfinais.pdf 29/07/2016 |Jaqueline Copetti Aceito
00:31:59

QOutros instrumentoseducacaoinfantil.pdf 29/07/2016 |Jaqueline Copetti Aceito
00:27:35

Outros instrumentosanosiniciais.pdf 29/07/2016 |Jaqueline Copetti Aceito
00:26:20

Declaragdo de smed.jpg 29/07/2016 |Jaqueline Copetti Aceito

Instituicdo e 00:23:01

Infraestrutura

Declaracao de cre.jpg 29/07/2016 |Jaqueline Copetti Aceito

Instituicéo e 00:21:20

Infraestrutura

Situagdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:

Nao

URUGUAIANA, 22 de Novembro de 2016
Assinado por:
JUSSARA MENDES LIPINSKI

(Coordenador)

Enderego: Campus Uruguaiana BR 472, Km 592

Bairro: Prédio Administrativo - Sala 23 - Caixa CEP: 97.500-970

UF: RS Municipio: URUGUAIANA

Telefone: (55)3911-0202 E-mail:

cep@unipampa.edu.br
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