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Alfabetização 
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 Escreva e desenhe abaixo o que é um super-herói e/ou 
super-heroína. 
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 Utilize o alfabeto móvel abaixo para recortar e montar o 
nome que você daria a uma super-heroína ou a um super-
herói. 
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 Monte abaixo o nome que você daria a uma super-heroína 
ou a um super-herói. 

 

 

 

 
 Pinte somente cinco qualidades que você considera 
importante que um super-herói possua. 
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 Vamos completar o alfabeto com as letras que faltam. 
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 Coloque em ordem alfabética as cinco qualidades de um 
super-herói que você pintou no exercício 4. 

 

 

 

 

 

 

 Agora, organize as palavras utilizadas no exercício acima 
na seguinte tabela. 
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 Veja os seguintes objetos mágicos que muitos heróis e 
heroínas dos filmes, histórias, livros e desenhos animados 
costumam usar. Circule o que você considera que pode 
ajudar algum (a) herói/heroína. Mas atenção, é apenas um. 
Caso não seja nenhum destes, desenhe no espaço abaixo o 
objeto mágico. 
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 Pinte um círculo para cada vez que você abre a boca ao 
pronunciar cada palavra (sílabas). 
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 Observe a capa dos seguintes filmes: 
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 Acompanhe a leitura que a professora e os colegas 
farão. 
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 Atividades da leitura
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 Observe que abaixo que há algumas figuras. Circule 
as que começam com I de Incríveis. Depois, escreva o nome 
de cada uma na próxima página.  
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Escreva o nome das figuras que você circulou no exercício 

anterior. 

 

 

 

 Vamos completar a cruzadinha com imagens do filme. 
Caso tenha dúvida, consulte o banco de palavras. 
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 Ligue os personagens do filme que você assistiu aos 
poderes especiais que eles possuem. 
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 Escreva (ou desenhe) com qual herói do filme que 
assistiu você mais se identifica e o porquê de sua escolha. 
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 Pinte o que começa com a sílaba inicial igual aos nomes 
dos personagens do filme Os Incríveis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 28 

 

 Marque a opção que você considera adequada e 

depois escreva o porquê de sua resposta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 29 

 P

Pinte a sílaba inicial e circule a final de cada palavra 

representada pela imagem.  
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 Leitura 
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 Você conhece pessoas da vida real que façam ou 
tenham feito atos heroicos? Represente abaixo, da maneira 
que você considerar mais adequada. 
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 Pinte as palavras que são da família semântica da 

palavra HERÓI. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leia as seguintes palavras que começam com H, de Herói. 
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23.  Observe as palavras abaixo. Depois pinte a letra que vem 
imediatamente antes do H. 
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24.  Com a ajuda do (a) professor (a) e dos colegas escreva mais 
palavras que tenham CH, LH e NH.  

 

 

 

 

Conhecendo outros heróis 
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25.  Escreva no quadro ao lado de cada herói ou heroína o poder 
que você acha que eles possuem.   
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26. Vamos ler alguns trechos do livro?  

LIVRO – Zumbi, o pequeno guerreiro, Kayodê, Editora 
Quilombhoje. 
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27. Converse com seus colegas e professor (a) sobre algumas 
questões referentes ao livro.  

➔ 

➔ 

➔ 

➔ 

➔ 

28. Vamos pensar algumas características da Dandara e do 
Zumbi? 
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Vamos completar?

Das palavras acima, coloque no quadro abaixo as que não 
mudaram, independentemente do gênero (feminino/masculino).  
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29. Pinte de amarelo as sete características que você considera 
que super-heróis, super-heroínas, guerreiros e guerreiras 
devem possuir.  

 

 

30. Agora escreva na lista abaixo as sete características que 
você escolheu.  
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31. Gostaria de ter pintado alguma(s) característica(s) mas 
esta(s) não estava no quadro da atividade 29? Coloque na 
tabela abaixo a(s) característica (s) que faltou/faltaram. 

 

32. Agora, complete.  
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33. Complete as frases: 
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34. Agora, pense que você é um (a) super-herói/heroína. Como 
você seria? Que poderes teria? Represente abaixo. 
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