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RESUMO

A presenca de mulheres maduras no ensino superior, especialmente em cursos
voltados a gestdo publica, estimula a reflexdo a respeito das vivéncias e desafios
enfrentados por esta parcela da populacdo, rica em vivéncias e com multiplas
responsabilidades. Assim, o0 presente estudo, apresenta, como objetivo geral,
investigar os elementos que melhor descrevem a experiéncia de mulheres de 40
anos ou mais, ao cursar o Curso de Gestédo Publica da Unipampa. Para responder a
questdo de pesquisa, foi aplicada uma entrevista semiestruturada, por meio de um
roteiro elaborado com base no referencial tedrico, com nove alunas de 40 anos ou
mais, todas cursando o referido curso de graduacdo. Como resultados da analise de
contetido das entrevistas, tem- se que, embora em seu percurso encontrem muitos
desafios significativos, como conciliar as varias atividades cotidianas e vencer as
dificuldades impostas pelos novos métodos e ferramentas educacionais, essas
mulheres aproveitam a maturidade e a experiéncia de vida que resultam no otimismo
e na forca necessarios para o enfrentamento dessas dificuldades e para a conquista
de suas aspiracOes pessoais e profissionais, por meio de sua formacéo académica.
A possibilidade de estudar a jornada de mulheres maduras nos cursos de graduacao
€ essencial para que toda a sociedade possa compreender os desafios e as
conquistas das mulheres, que Ilutam contra questbes estruturais como a
desigualdade de género e as barreiras colocadas por uma cultura que lhes impde
muitas responsabilidades. O desenvolvimento deste trabalho ajuda a destacar o
potencial transformador da Educacdo para o empoderamento feminino e para o
fortalecimento da autonomia e da autoestima das mulheres. Por isso pode-se dizer
gue os resultados apresentados séo de relevancia para o ambiente publico local, que
conta com uma instituicdo de ensino superior publica e gratuita.
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ABSTRACT

The presence of mature women in higher education, especially in a course focused
on public management, encourages reflection on the experiences and challenges
faced by this segment of the population, so rich in experiences and with multiple
responsibilities. The present study aims to investigate the factors that influence the
experience of women aged 40 and over pursuing the Public Management program at
UNIPAMPA. To address the research question, semi-structured interviews were
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APENDICE A

ROTEIRO DE ENTREVISTA

Idade:
Semestre:
Exerce atividade profissional?

Estado civil:

Tem filhos?
Se sim, quantos?
E Unica responsavel pelo cuidado do (s)

filno(s)? E responséavel pelo cuidado de outras
pessoas? Como se da as tarefas domésticas?
Possui ajuda de terceiros (pessoas
contratadas)? Possui renda propria?

DESAFIOS

Por que vocé optou por iniciar uma graduacao?

Quantos anos tinha, quando ingressou?
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Vocé acredita que a sua idade influencia nas suas relacdes dentro da universidade?

Suas condicdes de vida eram diferentes da atual? Como?

Vocé teve apoio de seus familiares?
Por que optou pelo curso de Gestao Publica?

Considerando a sua trajetéria académica, quais foram os seus maiores desafios até

aqui?

Como vocé administra o seu tempo, sabendo que a universidade exige
dedicacédo? Ja pensou em desistir do curso? Se sim, por qué? Se nao, por qué?
Qual é a sua motivacao diaria para estar cursando a

universidade? O que vocé almeja com o término do curso?



