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RESUMO

As reformas educacionais previstas com a implementacdo da Lei Federal n°
13.415/17 trouxeram a incerteza do espago ocupado pela Educacdo Fisica no
Ensino Médio, ja que tendem a direcionar o ensino para atender demandas do
mercado de trabalho. Nas primeiras formulacées do curriculo, a Educacéo Fisica foi
praticamente retirada do Ensino Médio, sugerindo a perda do papel pedagdgico do
componente no ambiente escolar. Torna-se entdo relevante compreender a nova
matriz curricular do Ensino Médio e do componente curricular de Educacéao Fisica no
cenario atual. Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo compreender a
implementacdo do Novo Ensino Médio e a nova configuragdo do componente
curricular de Educacao Fisica a partir da implementacdo do Referencial Curricular
Gaucho. Situado nos dominios da abordagem qualitativa, a pesquisa foi realizada
em dois momentos. O primeiro momento tratou-se de uma pesquisa documental,
que teve como base o Referencial Curricular Gaucho e o Caderno das Trilhas de
Aprofundamento de Linguagens e suas Tecnologias, utilizando a analise de
conteudo tematica como principal aporte metodolégico, a fim de averiguar como se
apresentava o componente curricular de Educagao Fisica nestes documentos
norteadores. No segundo momento, foi feito um estudo descritivo exploratério, que
teve como cenario as escolas estaduais de Ensino Médio de um municipio do
interior do Rio Grande do Sul. Para esta etapa foram selecionadas seis escolas
estaduais de Ensino Médio do municipio, sendo destas, cinco localizadas na zona
urbana e uma na zona rural. Foram convidados para fazer parte do estudo um
membro da equipe diretiva da escola e os professores de Educagao Fisica das
turmas do Ensino Médio. A coleta de dados ocorreu a partir de uma entrevista
semiestruturada, com questdes sobre a implementagao do Novo Ensino Médio e as
percepcdes dos professores de Educacdo Fisica sobre a nova configuragdo do
componente. Verificou-se que o componente curricular de Educacgao Fisica, nos
documentos do Referencial Curricular Gaucho e do Caderno das Trilhas de
Aprofundamento de Linguagens e suas Tecnologias, perde carga horaria curricular
no novo modelo de ensino, e componentes de trilha de aprofundamento com
tematicas relacionadas a Educacdo Fisica priorizam a atuacdo de outros
profissionais da Area de Linguagens ao professor de Educacdo Fisica. Entre os

principais resultados obtidos nas entrevistas com os gestores e professores de



Educacado Fisica identificou-se a necessidade de formag¢des mais solidas sobre o
novo curriculo a fim de se ter uma melhor qualidade do ensino. Outros elementos
identificados na pesquisa foram a falta de tempo para colocar em pratica a
implementacdo do Novo Ensino Médio, a falta de consulta a comunidade escolar
envolvida neste processo, a imposigao recebida pela entidade mantenedora, a falta
de consideragdo com a autonomia das escolas e professores, a sobrecarga dos
professores pelo acumulo de novas componentes no curriculo, e o carater de
desprezo com alguns componentes curriculares da formacgao basica, como é o caso

da Educacéo Fisica.

Palavras-Chave: Educacgao Fisica Escolar; Ensino Médio; Referencial Curricular

Gaucho.



ABSTRACT

The educational reforms foreseen with the implementation of Federal Law No.
13,415/17 brought uncertainty about the space occupied by Physical Education in
High School, as they tend to direct teaching to meet the demands of the job market.
In the first formulations of the curriculum, Physical Education was practically removed
from High School, suggesting the loss of the component's pedagogical role in the
school environment. It then becomes relevant to understand the new curricular matrix
of High School and the Physical Education curricular component in the current
scenario. In this context, the present study aims to understand the implementation of
the New Secondary Education and the new configuration of the Physical Education
curricular component based on the implementation of the Gaucho Curricular
Framework. Located in the domains of the qualitative approach, the research was
carried out in two moments. The first moment was a documentary research, which
was based on the Gaucho Curricular Reference and the Notebook of the Paths of
Deepening Languages and their Technologies, using thematic content analysis as
the main methodological contribution, in order to find out how it presented itself. the
Physical Education curricular component in these guiding documents. In the second
stage, an exploratory descriptive study was carried out, which had as its setting the
state high school schools in a municipality in the interior of Rio Grande do Sul. For
this stage, six state high school schools in the municipality were selected, of which
five located in the urban area and one in the rural area. A member of the school
management team and Physical Education teachers from high school classes were
invited to take part in the study. Data collection took place through a semi-structured
interview, with questions about the implementation of the New High School and the
perceptions of Physical Education teachers about the new configuration of the
component. It was found that the curricular component of Physical Education, in the
documents of the Gaucho Curricular Reference and the Notebook of the Paths for
Deepening Languages and their Technologies, loses curricular hours in the new
teaching model, and components of the in-depth trail with themes related to Physical
Education prioritize the work of other professionals in the Language Area over the
Physical Education teacher. Among the main results obtained in the interviews with
Physical Education managers and teachers, the need for more solid training on the

new curriculum was identified in order to have a better quality of teaching. Other



elements identified in the research were the lack of time to put into practice the
implementation of the New Secondary Education, the lack of consultation with the
school community involved in this process, the imposition received by the supporting
entity, the lack of consideration for the autonomy of schools and teachers , the
overload of teachers due to the accumulation of new components in the curriculum,
and the disregard for some curricular components of basic training, such as Physical

Education.

Keywords: School Physical Education; High School; Gaucho Curricular Reference.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 - Fluxo das etapas da Medida Proviséria 746/16 até a Lei Federal
1 T Y B 29



LISTA DE TABELAS

Quadro 1 - Arquitetura da Matriz Curricular.............coooiiiii 38
Quadro 1 - Incidéncia dos descritores no RCG-EM e Caderno das Trilhas de
LiNQUAGENS. ... 56
Quadro 2 - Incidéncia de prioridade de atuagéo por area dos professores nas Trilhas
de Aprofundamento de Linguagens e suas Tecnologias.............cccoevviiiiiiiiiinnn, 63
Quadro 3 - Componentes de Trilhas em que o Professor de Educacgado Fisica
aparece como Principal Perfil Docente para desenvolvimento da disciplina........... 64
Quadro 4 - Quantidade de componentes em que o professor de Educacgao Fisica é
indicado para perfil docente nas trilhas de Linguagens na falta dos professores com
prioridade de atUaGa0........o.eieii i 66
Quadro 1 - Percepgdes dos gestores sobre o processo de Implementagdo do Novo
ENSINO MEAI0. ... e 83

Quadro 2 - Mudangas nas aulas de Educacgao Fisica com o Novo Ensino Médio....95



LISTA DE SIGLAS E ABREVIATURAS

BNCC - Base Nacional Comum Curricular

BNCC-EM - Base Nacional Comum Curricular do Ensino Médio

CAPES - Coordenacgao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
CEEd/RS - Conselho Estadual de Educacao do Estado do Rio Grande do Sul
CONSED - Conselho Nacional de Secretarios de Educagao

DCNEM - Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino Médio

FGB - Formacgao Geral Basica

IDEB - indice de Desenvolvimento da Educacéo Basica

IFs - Itinerarios Formativos

LDB - Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional

MEC - Ministério da Educacéao

MP 746/16 - Medida Provisoria 746 de 2016

PAIF - Plano de Acgado para orientacdo as escolas e acompanhamento da
implantac&o de Itinerarios Formativos

PEE-RS - Plano Estadual de Educacao do Rio Grande do Sul

PIIF - Propostas de Implantacao de Itinerarios Formativos

PNE - Plano Nacional de Educagao

RCG-EM - Referencial Curricular Gaucho do Ensino Médio

SEDUC-RS - Secretaria de Educac¢ao do Rio Grande do Sul



SUMARIO

APRESENTAGAD. ......uiiitiiiiiieeitteeeteeeesaeeeraneseansersnsernn s ennnseennnsernnnsennnnn 18
1 INTRODUGAGQ........coiirereitreeessessesssessessessessssssessesaesssssssssssssesssssssssssssssssssnssnsnns 20
1.1 Trajetdria académico-profissional e a escolhadotema......................oe. 20
1.2 Tema de eStUAO. ... 21
1.3 ODJEHIVO GEIal.. .ot e e 24
1.4 ODbjetivos ESPECITICOS. ....uuuiiiiiiiiiiiiiiiic e 24

2 REFERENCIAL TEORICO.........ccoiuiueeeeneiensssessssssesessssssssssssssssssesssssssssssssssnsnns 26
2.1 ENSin0 MEdiIO Brasileiro.........cooeeiieiiiiiiaiee e 26
2.2 Documentos Normativos que deram Génese ao Novo Ensino Médio........... 30
2.2 1 Lei Federal N 13.415/17 ...t 30

2.2.2 Base Nacional Comum Curricular do Ensino Médio (BNCC-EM).......... 32

2.2.3 Referencial Curricular Gaucho do Novo Ensino Médio (RCG-EM)........ 35

2.3 A Educagdo Fisica NnO Brasil..........cooiiiiiii 41

3 METODOLOGIA ... sssssm s s s s s e s e s s s s s s s nnnnnnnnnnns 47
4 RESULTADOS. ....cuiiiiiieireare i rasaa s s ssa s s san s sanan s sanansaranansasanansasnnnnsnss 50

4.1 Artigo 1: A Educagdo Fisica no Novo Ensino Médio: uma analise do
Referencial Curricular Gaucho e do Caderno de Linguagens e suas
=3 o] [0 1= 1 P 50

4.2 Manuscrito 1: Implementagdo do Novo Ensino Médio nas Escolas Estaduais

do Rio Grande do Sul: percepgdes de gestores e professores de Educagao

I [or- VT 73
5 DISCUSSAO GERAL DOS RESULTADOS.....oouieieitieeeeeeeeeeeeeeearaeaensnanaenns 107
6 CONSIDERA(;CES FINAIS. ..ot teiaa s e eain e s aasnneeannneraannneranns 112

7T PERSPECTIVAS. ...t sss s sss s aas s s s 114



8 REFERENCIAS.........coccceirerertrec e ecreeesasss s e s e e sesssasss s e s e senesesssssasssssssssnssssenes 115

APENDICES......ccociieueieeeieaeessestssessssessssesssssssssesassssssssssssssssssssesssssnsssssssssssssssssssssaes 123
Apéndice 1 - Roteiro da entrevista semiestruturada a ser realizada com o membro
da equipe diretiva da escola (coordenador pedagogico ou diretor)............cceeeeeenn. 123
Apéndice 2 - Roteiro da entrevista semiestruturada a ser realizada com os
professores de Educacao Fisica que lecionam para as turmas do Ensino Médio da
S C0Na. e 125
Apéndice 3 - TCLE para os membros da equipe diretiva das escolas.............. 127

Apéndice 4 - TCLE para os professores de Educacao Fisica......................... 130



18

APRESENTAGAO

O cenario de mudancgas e a incerteza dos caminhos a serem tragcados pela
educagao me permitem a curiosidade em entender o novo modelo de ensino, assim
como o anseio por uma educacdo de qualidade e que esteja apoiado em bases
fortes de aprendizagens fundamentais para o futuro dos estudantes. Pela certeza de
que a educacgao é a base para qualquer formagao, e uma educacgao de qualidade é
aquela que permite o desenvolvimento integral dos estudantes, garantindo seus
direitos e aprendizagens essenciais, me inquieto em saber que o componente
curricular de Educacado Fisica poderia estar perdendo espaco no Novo Ensino
Médio. Entdo, a fim de compreender a implementacdo do Novo Ensino Médio e a
nova configuracdo do componente curricular de Educacdo Fisica a partir da
implementagcdo do Referencial Curricular Gaucho, a referida dissertacdo de
mestrado estrutura-se no formato multipaper, conforme permitido pelas normas de
trabalhos académicos da Universidade Federal do Pampa e pelo regimento do
Programa de Po6s-Graduagdao em Educagdo em Ciéncias. Dessa forma, a
dissertacido esta composta por sete capitulos.

O primeiro capitulo traz a Introdugdo, onde aborda a trajetéria
académico-profissional até a escolha do tema, e apresenta a tematica e descreve a
problematizacdo e o tema de pesquisa. Traz ainda os Objetivos que nortearam este
estudo.

O segundo capitulo trata sobre o Referencial Tedérico, composto pelas
bases tedricas que fundamentam o estudo, apoiado nos principais documentos
norteadores para a educacao, o Ensino Médio e seus resgates histéricos.

O terceiro capitulo retrata a Metodologia, delineando os caminhos tragados
para alcance dos objetivos desta dissertagao.

O quarto capitulo explana sobre os Resultados, organizados através de um
artigo, intitulado “A Educacdo Fisica no Novo Ensino Médio: uma analise do
Referencial Curricular Gaucho e do Caderno de Linguagens e suas Tecnologias”, e
um manuscrito, denominado “Implementagdo do Novo Ensino Médio nas Escolas
Estaduais do Rio Grande do Sul: percepcdes de gestores e professores de
Educacgao Fisica”.

O quinto capitulo evidencia a Discussao Geral dos Resultados,

apresentando a relacio entre as respostas da pesquisa e sua analise tedrica.
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O sexto capitulo discorre acerca das Consideragcdes Finais, reiterando os
principais achados e relacionando-os aos objetivos propostos.

O sétimo capitulo aponta as Perspectivas futuras de estudos na mesma
linha com a utilizagdo dos dados restantes e o prosseguimento da formagao na area
do ensino.

Ao final, indicam-se as Referéncias utilizadas ao longo desta dissertagao,
com excegao do artigo e do manuscrito. Os Apéndices ainda apresentam os

documentos elaborados para a realizagao das entrevistas semiestruturadas.
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1 INTRODUGCAO

1.1 Trajetéria académico-profissional e a escolha do tema

Neste tépico apresento alguns elementos da minha trajetoria
académico-profissional que me mobilizaram a pesquisar sobre o componente
curricular de Educagao Fisica no Ensino Médio. Para tanto, sera utilizada a primeira
pessoa do singular, justamente por se tratar de uma narrativa pessoal,
diferentemente do restante do texto, em que se optou por empregar a
impessoalidade.

Apaixonada pela Educacgao Fisica e aluna assidua das aulas durante toda a
educacao basica, sempre estudei em escola publica. Neste periodo, presenciei de
perto a diferengca que faz uma boa qualidade de aula quando o professor tem
ferramentas e espago para desenvolver as gigantescas possibilidades da Educagao
Fisica e o trabalho com a Cultura Corporal do Movimento.

No meu Ensino Médio, mais especificamente em meu ultimo ano como aluna
da educagao basica, tive o privilégio de conhecer um pouco mais sobre a area da
Educacao Fisica. Eu era aluna de uma turma escolhida para o estagio de discentes
da Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA) e conheci, pela primeira vez, o que
era uma aula de atletismo, o Rugby, as dancas e a relagdo da Educacgao Fisica com
a saude. Era meu ultimo ano na escola, mas foi o que mais aprendi sobre a area,
gragas a abertura da escola em que estudava, aos professores dedicados que
planejaram o melhor possivel para o contexto de uma escola publica estadual sem
muitos recursos, e a disponibilidade que tinhamos de carga horaria para que tudo
ocorresse como o planejado. Nasceu entdo minha paix&o pela Educagéao Fisica.

Junto com meu interesse pela area também veio meu anseio por mostrar para
mais alunos o0 quao vasta € a Educacgdo Fisica e como pode ser prazeroso seu
estudo, tal como o componente é de imensa importancia para o desenvolvimento de
varios aspectos na sociedade. Sendo assim, me vi na obrigacdo de buscar uma
vaga no Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica logo que finalizei a escola,
iniciando a busca pelo meu sonho em margo de 2018.

O ingresso na universidade superou minhas expectativas, consegui ampliar
ainda mais meus horizontes, e o conhecimento que tinha se tornou insignificante

quando comparado com o que pude aprender. O tempo na graduagado me permitiu a
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reflexdo sobre a importéancia para além do transmitir conhecimento, me causando
sempre a inquietagdo de pensar uma pratica educativa que despertasse prazer no
educando quando fosse lecionar. Nesse sentido, apoio minhas perspectivas em
Paulo Freire (1996, p. 47) ao afirmar que “[...] ensinar nao é transferir conhecimento,
mas criar as possibilidades para a sua prépria producédo ou a sua construcio”.

Logo, ainda durante a graduagao, carregava como perspectiva de vida a
continuidade dos estudos na area do ensino. Me formei no Curso de Licenciatura em
Educacao Fisica pela Universidade Federal do Pampa - Campus Uruguaiana em
abril de 2022, em junho do mesmo ano pude concorrer a uma vaga no mestrado de
Educacdo em Ciéncias: Quimica da Vida e Saude, na area de ensino, e em agosto
iniciei meus estudos na pds-graduacao.

O projeto pelo qual ingressei no mestrado nao traz a mesma tematica aqui
abordada, mas a pertinéncia do tema na atualidade, a preocupagdao com 0 novo
curriculo, a profunda admiragao pela Educacgao Fisica e a constante necessidade de
maior compreensao e julgamento da situagdo, me fizeram abragar o assunto. Talvez
pelas possibilidades que tive no Ensino Médio com a Educagédo Fisica; pela
conjuntura da educagdo na época, que me permitiram tais vivéncias; pela abertura
que meus professores tiveram, apresentando um pouco do vasto campo de estudos
da area; ou pela necessidade de mostrar, assim como anteriormente levantado por
Freire (1996), a importancia da reflexao sobre os saberes necessarios para a pratica
educativa, tenham sido os principais motivos que me trouxeram até aqui.

Logo, escolhi o estudo da Educagdo Fisica no Novo Ensino Médio na
tentativa de compreender o espago e as possibilidades ocupados pela area nesta
nova configuragcao do curriculo. Pois, assim como a minha educacao basica, e mais
precisamente meu ultimo ano de Ensino Médio, foram marcados por aulas de
Educacdo Fisica inusitadas, muito prazerosas e em que pude agregar muito
conhecimento, me preocupo em pensar em um Ensino Médio sem espaco suficiente

para as aulas de Educacao Fisica.
1.2 Tema de estudo
De acordo com o artigo 35 da Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢éo Nacional

(LDB), o Ensino Médio é a etapa final da Educagao Basica, sendo direito publico de

todo cidadao brasileiro, e tendo como objetivos: a consolidagado e aprofundamento
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dos conhecimentos do ensino fundamental, preparagdo basica para o trabalho,
aprimoramento do educando como pessoa humana, e compreensiao dos
fundamentos cientifico-tecnolégicos dos processos produtivos (Brasil, 1996). Ja as
Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino Médio (DCNEM) evidenciam que o
Ensino Médio deve trabalhar com as diferentes juventudes, agregando
adolescentes, jovens e adultos que se diferenciam por condicbes de existéncia e
perspectivas de futuro desiguais, também ofertando o acesso a ciéncia, tecnologia,
cultura e trabalho, ampliando as condi¢des de incluséo social (Brasil, 2011).

Nesse sentido, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), responsavel por
definir as aprendizagens essenciais da educagao basica, tem como objetivo para o
Ensino Médio a promogédo de uma melhor qualidade de educagao no pais, ao sugerir
um ensino comum e obrigatério para todas as escolas de educacgao basica, e que
respeite a autonomia das escolas e de todos envolvidos (Brasil, 2018). A BNCC
prevé conteudos minimos a serem lecionados, dando as secretarias de educacao e
as escolas a liberdade de elaboragao de curriculos que considerem as diferentes
realidades locais (Brasil, 2018). Como base para os curriculos entdo, a BNCC
organiza a etapa do Ensino Médio em quatro areas do conhecimento (Linguagens e
suas Tecnologias, Matematica e suas Tecnologias, Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias, Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas), sendo a Educacgao Fisica
pertencente a area de Linguagens (Brasil, 2018).

Logo, Oliveira e Araujo (2022) destacam que desde a década de 1970 a
Educacgao Fisica busca por sua identidade na escola, sendo que a partir da década
de 1990, com perspectivas influenciadas pelas ciéncias humanas, a area da
Educagao Fisica passa a agregar objetos de estudo e conhecimento, passando a
ser incluida na area das Linguagens. A vista disso, Bracht (1999) coloca que o papel
da escola nado é simplesmente reproduzir os conteudos da Educagao Fisica, mas
permitir que o aluno se aproprie desta area com criticidade, a fim de que, a partir do
ensino da cultura corporal de movimento, possa exercer sua cidadania.

Sendo assim, a BNCC expde que:

[...] a érea [da Educacéo Fisica] contribui para formar sujeitos capazes de
usufruir, produzir e transformar a cultura corporal de movimento, tomando e
sustentando decisbes éticas, conscientes e reflexivas sobre o papel das
praticas corporais em seu projeto de vida e na sociedade (Brasil, 2018, p.
475).
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Porém, com a aprovacdo do Novo Ensino Médio em 2017, com base na Lei
Federal n°13.415/17, o curriculo altera a ocupagdo de alguns componentes
curriculares, causando incerteza do espago ocupado pelo componente curricular de
Educagédo Fisica neste novo cenario (Brasil, 2017a). Segundo Gariglio, Almeida
Junior e Oliveira (2017), a Educagao Fisica, na implementagcdo do Novo Ensino
Médio, passaria por dificuldades de legitimagdo e reconhecimento no curriculo
escolar, ja que a educacgao prioriza o ensino e a formagao para o mundo do trabalho,
privilegiando matérias como o Portugués e a Matematica.

Contudo, a nova reforma curricular demonstra ser necessaria, pois, assim
como afirmado por Ferretti (2018), trata-se de uma demanda para suprir a baixa
qualidade do Ensino Médio ofertado no pais, tal como a necessidade de torna-lo
atrativo aos alunos, pelos indices de abandono e reprovacado escolar. O mesmo
autor justifica que a baixa qualidade do ensino no Brasil € um problema que se
estende ao longo do tempo, ndo se restringindo apenas a essa etapa da educacgao
basica (Ferretti, 2018). E ainda coloca que as taxas de evasdo escolar nas
diferentes etapas nédo se devem somente a organizagdo do curriculo, mas a
diferentes aspectos relacionados, como a infraestrutura inadequada das escolas; os
salarios, formas de contratacdo e nao vinculagdo dos professores a uma unica
escola; e a necessidade de alguns jovens de contribuir para a renda familiar
(Ferretti, 2018). Nesse sentido, provocando o questionamento se 0 novo curriculo
atenderia a demanda de melhoria do ensino nesta etapa da educacao.

O novo curriculo entrou em vigor no ano de 2022, apoiado na Lei Federal
n°13.415/17, a qual traz como ementa alteragdes nas diretrizes e bases da
educacado nacional, tal como institui a politica de fomento a implementagao de
escolas de Ensino Médio em tempo integral. De acordo com o Referencial Curricular
Gaucho do Novo Ensino Médio (RCG-EM), a proposigao surge com a finalidade de
ressignificar esta etapa da educagao basica, ao buscar contemplar as diferentes
juventudes a partir de aprendizagens essenciais, também agregando caracteristicas
locais, regionais e da cultura dos estudantes (Rio Grande do Sul, 2018b).

De maneira geral, a nova proposta tem como perspectiva a diminuigdo das
grandes taxas de evasdo escolar evidenciadas nesta etapa da educagao basica.
Porém, como forma de atender as novas demandas do curriculo, fica exposto pela
Portaria SEDUC/RS n° 282/22 a perda gradativa e significante da carga horaria de

alguns componentes curriculares, como os componentes de Arte, Filosofia,
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Sociologia, Historia, Geografia e Educacdo Fisica, tendo em vista adequar o
curriculo as exigéncias do mercado de trabalho (Rio Grande do Sul, 2022). Na
mesma perspectiva, Silva e Boutin (2018) afirmam que estes componentes estariam
perdendo espacgo por deixarem de atender aos interesses imediatos da proposta da
formagdo do estudante como um futuro empregado. Gariglio, Almeida Junior e
Oliveira (2017) trazem ainda a hipotese de que o componente curricular de
Educacao Fisica estaria ameacado por tratar, com maior énfase, dos saberes
vinculados a experiéncia comum e do cotidiano (jogos, dangas, esportes, ginastica)
e nao valorizando os conhecimentos voltados para o0s componente
académico-cientificos e que tém carater tedrico-conceitual, relacionadas mais
diretamente aos saberes do mundo do trabalho.

Logo, considerando a nova matriz curricular proposta, fica explicito que o
espaco dedicado ao componente de Educacido Fisica ndo é coerente com sua
importancia e com seu curriculo. De acordo com a Portaria SEDUC/RS n° 282,
publicada em dezembro de 2022, a matriz curricular da Educacédo Fisica na
Formacao Geral Basica aparece apenas com um periodo semanal em cada ano do
Ensino Médio (Rio Grande do Sul, 2022). Nesse sentido, com o propésito de melhor
compreender as mudancas do Novo Ensino Médio e a ocupacdo do componente
curricular de Educacado Fisica neste cenario, surge a problematica da pesquisa:
Como ocorreu a implementagcdo do Novo Ensino Médio e como estda a nova
configuragdo do componente curricular de Educacdo Fisica a partir da

implementagéo do Referencial Curricular Gaucho?

1.3 Objetivo Geral
- Compreender a implementagdo do Novo Ensino Médio e a nova configuragao
do componente curricular de Educacao Fisica a partir da implementagao do

Referencial Curricular Gaucho.

1.4 Objetivos Especificos
- Analisar como se apresenta o componente curricular de Educacéao Fisica nos
documentos do Referencial Curricular Gaucho e do Caderno das Trilhas de
Aprofundamento de Linguagens e suas Tecnologias;
- Analisar a implementagcdo do Novo Ensino Médio em escolas estaduais de

Ensino Médio de um municipio do interior do Rio Grande do Sul;
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Verificar as percepgdes dos professores sobre a nova configuragdo do

componente curricular de Educacao Fisica no Ensino Médio.
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2 REFERENCIAL TEORICO

A seguir, a evidente dissertagcdo apresenta as principais informagdes da
construcdo do Novo Ensino Médio, trazendo um breve resgate histérico das
reformas da educagdo para o Ensino Médio até a implementacdo de um Novo
Ensino Médio brasileiro; os documentos que fundamentam a nova proposta para o
Ensino Médio, com exposi¢cdo da formagao do novo curriculo; e um histérico do

componente curricular de Educacgao Fisica no Ensino Médio.

2.1 Ensino Médio Brasileiro

Antes de ser considerado uma etapa da educagao basica, o Ensino Médio
brasileiro esteve, entre as décadas de 1930 e 1940 como parte do ensino
secundario (Constantin Junior, 2022). Segundo Constantin Junior (2022), o que hoje
conhecemos como Ensino Médio, ja foi considerado como um curso complementar
de dois anos (ensino secundario), uma extensao do ensino primario de caracteristica
excludente e segregador, que garantia acesso apenas por meio de exame de
admissao. O autor coloca que o ensino secundario possuia carater dualista, por nao
garantir os mesmos direitos educacionais para todos os estudantes (Constantin
Junior, 2022). Nesse contexto, observa-se que somente alunos que tinham éxito no
ensino primario e no exame de admissdo conseguiam ingressar no ensino
secundario, sendo estes pertencentes a “elite condutora do pais” (Constantin Junior,
2022). Por outro lado, estudantes que nao obtinham boas notas no ensino primario e
no exame de admissao, ndo conseguiam cursar 0 ensino secundario e acabavam
por pertencer a grande massa da populacdo que se destinava ao trabalho
(Constantin Junior, 2022).

A etapa de nivel médio na educagao passa a ser considerada a partir da Lei
n° 4.024, de 20 de dezembro de 1961, que fixa as Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (Brasil, 1961). Considerada a primeira LDB, organizava a educagdo em
grau primario, médio e técnico, e de grau superior, descentralizando o ensino e
garantindo aos governos estaduais o poder de legislar e organizar o seu sistema de
ensino (Brasil, 1961).

Conforme Constantin Junior (2022), a primeira LDB surge para romper com a

formagdo dualista presente no Ensino Médio do pais, tendo como expectativa uma
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educacédo para todos. A LDB de 1961 garantiu que todos cursassem o ensino
secundario, porém, nao certificou o acesso de todos a universidade, uma vez que
nao tinham vagas suficientes para todos os alunos formados no ensino secundario
na época (Constantin Junior, 2022).

Entdo, em 1971, a Lei n° 5.692, conhecida como a “Lei de Ensino de 1° e 2°
Grau”, volta a tornar o ensino de carater dualista e ainda mais acentuado, ja que
obrigava a profissionalizacdo dos estudantes no ensino secundario, nao
possibilitando o prosseguimento para a educagao superior (Constantin Junior, 2022).
Em seu artigo 1° a Lei n°® 5.692/71 colocava a qualificagdo para o trabalho como
objetivo geral dos alunos do 1° e 2° graus, desconsiderando o0 acesso a universidade
(Brasil, 1971).

A educacdo somente adquiriu carater democrata a partir da Constituicao
Federal de 1988, que assegurava direitos sociais fundamentais para todos os
brasileiros (Constantin Junior, 2022). Em seu artigo de numero 205, a Constituicao
Federal de 1988 declara a educacdo como um direito de todos e responsabilidade
do Estado e da familia, devendo garantir o preparo para o exercicio da cidadania e a
qualificagdo para o trabalho (Brasil, 1988). Ainda garantindo qualidade e equidade
para a educacdo, a Constituicdo Federal de 1988 permite a reformulacdo da LDB
(Constantin Junior, 2022).

De acordo com Constantin Junior (2022), com base nos preceitos da
Constituicdo Federal de 1988, a reformulagdo LDB, documento datado de 1996, é o
primeiro documento registrado na histéria da educacgéo brasileira que identifica o
Ensino Médio como parte da educacéo basica. A LDB corresponde a uma série de
artigos que estabelecem a base para a educagao nacional, retratando, de maneira
geral, sua organizagao e os principios e fins que esperam-se para a educagéo no
pais (Brasil, 1996). Em seu artigo 35, destinado a etapa do Ensino Médio, a LDB
destaca o Ensino Médio como a etapa final da Educacdo Basica, sendo direito
publico de todo cidadao brasileiro (Brasil, 1996). De acordo com o artigo, esta etapa
deve ter duragdo minima de trés anos, tendo como finalidades:

| - a consolidagdo e o aprofundamento dos conhecimentos adquiridos no
ensino fundamental, possibilitando o prosseguimento de estudos;
Il - a preparagao basica para o trabalho e a cidadania do educando, para

continuar aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar com flexibilidade
a novas condigdes de ocupacao ou aperfeicoamento posteriores;
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Il - o aprimoramento do educando como pessoa humana, incluindo a
formacédo ética e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do
pensamento critico;

IV - a compreensao dos fundamentos cientifico-tecnolégicos dos processos
produtivos, relacionando a teoria com a pratica, no ensino de cada disciplina
(Brasil, 1996).

Constantin Junior (2022) aponta que a LDB motivou outras reformas
curriculares para o Ensino Médio, como as DCNEM de 1998, um conjunto de
definicbes sobre os principios, fundamentos e procedimentos que devem ser
observados na organizagédo pedagdgica e curricular de cada sistemas de ensino; os
Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (PCNEM) de 1998, que
trata de um projeto governamental de reforma curricular que busca auxiliar os
professores na discussao das tematicas de ensino; e orientagdes curriculares ao
longo do tempo.

Constantin Junior (2022) ainda articula o desenvolvimento da educagéo no
Ensino Médio com as metas do Plano Nacional de Educacgao (PNE), onde defende
que, se contempladas as metas, seria possivel obter melhorias para a etapa do
Ensino Médio. O autor se apoia na Lei n°13.005/2014, que estabelece este PNE e
defende a universalizagdo, o combate a evasao e abandono, e a qualidade de
educacdo e financiamento (Constantin Junior, 2022). O atual PNE esta em vigor
desde 2014 e se estende até 2024, onde estabelece 20 metas para a educagao

nacional, sendo que em sua meta 3, o PNE pretende:

Universalizar, até 2016, o atendimento escolar para toda a populagéo de 15
(quinze) a 17 (dezessete) anos e elevar, até o final do periodo de vigéncia
deste PNE, a taxa liquida de matriculas no ensino médio para 85% (oitenta
e cinco por cento) (Brasil, 2014).

Para tanto, entre as estratégias do plano esta institucionalizar um programa
nacional de renovagdo do ensino médio, com a finalidade de incentivar praticas
pedagogicas que desenvolvam relagdo entre teoria e pratica dos conteudos
obrigatérios e complementares da educagdo, objetivando abordagens
interdisciplinares, flexiveis e diversificadas, com a intencdo de atender a demanda e
o interesse dos alunos (Brasil, 2014).

Contudo, no ano de 2016 surge a Medida Proviséria 746 (MP 746/16),
encaminhando a reformulacdo do Ensino Médio, considerando, entre outros
aspectos, a flexibilidade curricular, alteracdo da carga horaria, aumento de escolas

em tempo integral e mudangas nos componentes curriculares (Brasil, 2016a). A MP
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746/16 originou, no ano de 2017, a Lei Federal n°13.415/17, promovendo uma ampla

reforma e originando um Novo Ensino Médio (Brasil, 2017a). A Figura 1, elaborada a
partir de informagdes sobre a MP 746/16 (Brasil, 2016a) e a Lei Federal n°13.415/17

(Brasil, 2017a) resume as etapas ocorridas neste processo.

Figura 1 - Fluxo das etapas da Medida Proviséria 746/16 até a Lei Federal

13.415/17.

MEDIDA PROVISORIA

Publicagao:

Propostas Iniciais:

746/16 A MP 746/16 foi Introduziu mudangas significativas
(MP 746/16) publicada em 22 de no Ensino Médio brasileiro, incluindo
setembro de 2016 pelo a flexibilizagao curricular e a énfase
Governo Federal. em itineréarios formativos.
(o]

ANALISE E DEBATES

Congresso Nacional:
A MP foi encaminhada ao
Congresso Nacional para
analise e discusséao.

o

Comissdes Parlamentares:
Foi debatida e passou por
comissoes parlamentares

responsaveis por revisar e propor
alteragoes.

s

APROVAGAOE
CONVERSAO EM LEI

Plenario da Camara e do Senado:

Apods os debates e possiveis
alteragbes, a MP foi votada e
aprovada pelo Plenario da
Céamara dos Deputados e do
Senado Federal.

Sangao Presidencial:
Apos a aprovagao pelo
Congresso Nacional, a

medida foi enviada para
sangao presidencial.

Q

LEI FEDERAL 13.415/17

L.

sancgao do Presidente da

Promulgagéao:
A MP 746 /16 foi
convertida na Lei
Federal 13.415/17 apés a

Publicagao:
A nova lei foi publicada no Diario

Oficial da Uniao, entrando em vigor na
data estipulada na propria lei ou apos

sua publicacao.

Republica.

A

Fonte: Autores

Na verdade, a MP 746/16 reflete os interesses econdmicos e de mercado e

os principios do movimento Escola sem Partido, o movimento que defendia a
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neutralidade politica, ideoldgica e religiosa nas escolas, trazendo como principais
propostas a vedagdo a doutrinacdo ideoldgica, a liberdade de expressdo dos
estudantes, o fim da ideologia nas disciplinas curriculares e o respeito aos valores
familiares (Ramos; Frigotto, 2016).

O centro desta contra-reforma reside na separacéo entre ensino e educacéo,
promovendo um processo educativo baseado na fragmentagado e no pragmatismo.
Essa abordagem reafirma e incorpora medidas de periodos autoritarios do Século
XX, que perpetuaram a dualidade educacional e o acesso desigual ao conhecimento

e a cultura conforme a classe social (Ramos; Frigotto, 2016).

2.2 Documentos Normativos que deram Génese ao Novo Ensino Médio

Como base para a investigacdo deste estudo, deve-se considerar trés
documentos normativos que estdo relacionados diretamente com a génese do Novo
Ensino Médio no estado do Rio Grande do Sul: I) Lei Federal n° 13.415/17; 1l) Base
Nacional Comum Curricular do Ensino Médio (BNCC-EM); Ill) Referencial Curricular
Gaucho do Novo Ensino Médio (RCG-EM).

2.2.1 Lei Federal n° 13.415/17

A Lei Federal n® 13.415, de 16 de fevereiro de 2017, altera as seguintes leis
(Brasil, 2017a):

- Lein®9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes
e bases da educacéao nacional;

- Lei 11.494, de 20 de junho de 2007, que regulamenta o Fundo de
Manutencédo e Desenvolvimento da Educacgao Basica e de Valorizacéo
dos Profissionais da Educacao.

A Lei n° 13.415/17 ainda revoga a Lei n°® 11.161, de 5 de agosto de 2005, a
qual dispde sobre o ensino da Lingua Espanhola, e que tornava obrigatério o
oferecimento do ensino de Espanhol no Ensino Médio por todas as escolas publicas
e privadas, sendo optativa ao aluno a matricula. Tornava também facultativo o
ensino e aprendizagem de Espanhol no ensino fundamental. Por fim, a Lei n°
13.415/17 institui a Politica de Fomento a Implementacdo de Escolas de Ensino

Médio em Tempo Integral (Brasil, 2017a).
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Logo, a Lei n° 13.415/17 estabelece para o Ensino Médio que a BNCC
definira direitos e objetivos de aprendizagem desta etapa, seguindo as diretrizes do
Conselho Nacional de Educacdo (CNE), distribuidos em quatro areas do
conhecimento: Linguagens e suas tecnologias; Matematica e suas tecnologias;
Ciéncias da Natureza e suas tecnologias; Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas
(Brasil, 2017a).

Entre as principais mudancgas para esta etapa da educagao basica, segundo a
lei, ainda estao (Brasil, 2017a):

- A ampliagédo da carga horaria de oitocentas para mil horas anuais;

- A articulagdo da parte diversificada dos curriculos com a BNCC e o
contexto histérico, econdmico, social, ambiental e cultural;

- A obrigatoriedade dos estudos e praticas de Educagao Fisica, Arte,
Sociologia e Filosofia;

- A obrigatoriedade do ensino da Lingua Portuguesa e da Matematica
nos trés anos do Ensino Médio, assegurando a utilizagdo das linguas
maternas as comunidades indigenas;

- A obrigatoriedade do estudo da Lingua Inglesa e a possibilidade da
oferta de outras linguas estrangeiras;

- A formagao integral do aluno, que devera construir seu projeto de vida
ao longo do Ensino Médio, com a finalidade de sua formacéo nos
aspectos fisicos, cognitivos e socioemocionais;

- A capacidade do aluno de, a partir dos conteudos, metodologias de
ensino-aprendizagem e formas de avaliagdo, possuir dominio dos
principios cientificos e tecnolégicos que presidem a producao
moderna, tal como ter conhecimento das formas contemporaneas de

linguagem.

Porém, como evidenciado por Santos e colaboradores (2020), a Lei n°
13.415/17 estratifica a etapa final da educagcdo basica apenas a perspectiva de
uma formacgéo profissional técnica de nivel médio, visto que evidencia a formagéo do
aluno diretamente para o mercado de trabalho. Nesse sentido, os autores alertam
para o histérico da educacgao no Brasil, onde os aspectos de educacgéo profissional
estiveram muitas vezes disfarcados de uma formagdo humana integral do individuo,

quando na verdade pretendiam uma formacao para o mercado de trabalho.
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Como defendido por Koepsel, Garcia e Czernisz (2020), a nova proposta para
o Ensino Médio vislumbra, principalmente, a valorizagdo do protagonismo juvenil e a
flexibilidade curricular. Porém, os mesmos autores apresentam a perspectiva de que
nao haveria possibilidade de propor a ideia de liberdade de escolha a partir do
novo curriculo, mesmo dispondo do projeto de vida e do protagonismo estudantil,
visto que ainda serao visualizadas diferencas entre os sistemas de ensino, que
deverao ofertar os itinerarios formativos cuja sua disponibilidade orcamentaria

(Koepsel; Garcia; Czernisz, 2020).

No mesmo contexto, Santos e colaboradores (2020) apontam a Lei 13.415/17
como a incorporagédo da MP 746/2016, resultado do primeiro ato de governo do
entdo presidente Michel Temer, apés o impeachment de Dilma Rousseff, em
setembro de 2016. Os autores retratam a lei como a alteracdo de muitos artigos da
LDB, e que trouxe a tona muitos protestos e criticas de segmentos que lutam por

uma formagao humana integrada (Santos et al, 2020).

Dentro de uma viséao critica, Ciavatta (2018) considera a Lei 13.415/17 como
um resultado das agdes do governo de Michel Temer, em resposta as praticas
refletidas do governo em busca de vantagens sem considerar as manifestacdes da
populacdo sobre a reforma. Nesse sentido, tem sua génese em meio a reformas
neoliberais, em ajustes, cortes de custo e reestruturagées do governo, e de uma
evidenciada deterioracdo da educagdo basica publica (Ciavatta, 2018). Ciavatta
(2018) reflete entdo sobre a acdo de se adaptar ou resistir frente a esta reforma, ja
que trata-se de um conjunto que agrega herangas histéricas do pais determinado
pelo capitalismo dependente, no que diz respeito ao teto de gastos publicos, a
privatizacdes nas empresas, as mudancas na legislacéo trabalhista, a educacao e a
previdéncia social. Sendo assim, a nova lei seria mais um resultado das acdes

politicas com vista no capitalismo brasileiro.

2.2.2 Base Nacional Comum Curricular do Ensino Médio (BNCC-EM)

Outro documento pertinente para a génese do novo Ensino Médio é a
BNCC-EM, que teve como base a portaria n° 1.570, de 21 de dezembro de 2017,
trazendo informacdes sobre o Novo Ensino Médio no contexto da educacgao basica.

Este documento torna pertinente pensar para além da necessidade de universalizar
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o Ensino Médio, onde mostra ser crucial garantir a permanéncia dos alunos na
escola, tal como propor a aprendizagem de acordo com as demandas e aspiragdes
presentes e futuras dos estudantes (Brasil, 2017b).

Apesar da disposicdo de um documento que priorize a base dos
conhecimentos para o Ensino Médio, a BNCC-EM s6 foi adicionada a BNCC em sua
ultima versao, em 2018, com o objetivo de conduzir a elaboragcédo dos curriculos de
todas as etapas da Educacgao Basica (Brasil, 2018). Até entdo, a BNCC considerava
apenas as etapas da educacéo infantil e do ensino fundamental, priorizando direitos
e objetivos de aprendizagem e desenvolvimento para os alunos desta etapa da
educacéo, e pactuando com os Estados, o Distrito Federal e os Municipios (Brasil,
2017b).

Em 2018, a BNCC-EM coloca em énfase entdo as DCNEM, onde destaca ser
imprescindivel pensar as diferentes juventudes dentro do Ensino Médio. A
BNCC-EM aponta que € necessario nao caracterizar o publico dessa etapa,
reconhecendo as multiplas dimensdes, especificidades proprias e caracteristicas
sociais e culturais de cada estudante, agregando as singularidades das muitas
juventudes (Brasil, 2018).

Nesse sentido, a BNCC-EM coloca que o Novo Ensino Médio propde uma
escola que acolha as diversidades, garanta o protagonismo dos estudantes em seu
processo de escolarizagédo e permita a constru¢ao de um projeto de vida, tanto para
os estudos quanto para o trabalho, durante esta etapa da educacao basica (Brasil,
2018). O documento também assegura a educagado integral dos estudantes,
fundamentada no artigo n°35 da LDB/1996, a qual se refere ao “aprimoramento do
educando como pessoa humana, incluindo a formagao ética e o desenvolvimento da

autonomia intelectual e do pensamento critico” (Brasil, 2018).

A BNCC-EM prevé uma estrutura curricular que flexibilize o Ensino Médio,
garantindo a construgao de curriculos que atendam aos interesses dos estudantes e
estimulem o exercicio do protagonismo juvenil. Para isso, organiza um plano com
competéncias e que se orienta pelo principio da educagédo integral, dispondo um
curriculo que orienta o ensino a partir de uma Formagédo Geral Basica (FGB) e o
aprendizado de competéncias especificas através dos lItinerarios Formativos (IFs)
(Brasil, 2018).
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Assim, a BNCC-EM garante que na FGB, os curriculos e as propostas
pedagodgicas devem garantir as aprendizagens essenciais definidas na BNCC. E
adotam os IFs como a parte flexivel do curriculo, possibilitando a op¢ao de escolha
aos estudantes (Brasil, 2018). Porém, em contrapartida a organizagdo do novo
curriculo descrita pela BNCC e que busca atender as demandas para um Ensino
Médio mais eficaz, alguns autores criticam a reforma.

A exemplo disso, Branco e colaboradores (2018) buscam em seu artigo
investigar os rumos da educacéo brasileira a partir das politicas de cunho neoliberal,
trazendo a perspectiva de que a ideia de implantagcdo de uma base nacional comum
para a educacao basica no Brasil se estende desde a Constituicdo Federal de 1988,
também se apoiando na LDB de 1996 (Branco et al, 2018). Nesse sentido, Branco e
colaboradores (2018) caracterizam a atual reforma do Ensino Médio e a implantagao
da BNCC-EM como medidas que desconsideram aspectos importantes da
sociedade, tal como o posicionamento dos educadores, dos pesquisadores, dos
profissionais de educacgao, dos sindicatos e das entidades representantes dos

estudantes. Os autores destacam que as mudangas:

[...] ainda que assumam uma nova configuragdo, caracterizam-se como
continuidades dos velhos mecanismos para defender os interesses do
capital, afinados com os interesses de grandes corporagdes empresariais e
organismos internacionais, seguindo os preceitos do neoliberalismo (estado
minimo, flexibilizagao, controle e privatizagao) (Branco et al, 2018, p.66).

Branco e colaboradores (2018) entdo colocam que a nova reforma ignora
dados importantes da sociedade brasileira, podendo acentuar ainda mais o dualismo
entre a escola publica e a privada e, consequentemente, viria a precarizar ainda
mais a educagao publica ao invés de obter melhorias. A implementacédo de uma
politica curricular oficial baseada em listagens de objetivos ou competéncias resulta
na amplificacdo das desigualdades educacionais ja existentes. Propor um ensino
baseado em competéncias produz uma “formag¢do administrada”, com vista para o
mercado de trabalho (Silva, 2018, p.11).

Prevalece nos documentos norteadores, como a BNCC-EM, que as propostas
curriculares com base em competéncias visa principalmente a adaptacéo a Iégica do
mercado e a integracédo na sociedade através de uma ideia abstrata de cidadania. A
énfase dada a ideia de competéncias no documento retoma o discurso presente nas
politicas curriculares do final da década de 1990, trazendo novamente a perspectiva

de limitacdo da sociedade pela falta de consideragdo com o contexto histérico, em
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que restringe o exercicio da reflexdo com a profundidade e aprendizado adequado,

que deveria ser indispensavel para a formacgao cultural do estudante (Silva, 2018).

2.2.3 Referencial Curricular Gaucho do Novo Ensino Médio (RCG-EM)

O RCG-EM é o documento que norteia a organizagao do Ensino Médio no
Estado do Rio Grande do Sul, sendo homologado em 20 de outubro de 2021, pelo
Conselho Estadual de Educacao do Estado do Rio Grande do Sul - CEEd/RS. De
acordo com o documento, serve como “guia que indica objetivos, sugere linhas
gerais unificadoras, aponta fragilidades e recomenda parcerias, formas de
enfrentamento e superacao das insuficiéncias do sistema educacional” (Rio Grande
do Sul, 2018b, p.15). Tem como propdsito ainda, “dar apoio pedagogico, organizar e
unificar a agao educacional® (Rio Grande do Sul, 2018b, p.23).

O processo de elaboragao do RCG-EM é produto da Secretaria de Educacéao
do Rio Grande do Sul (SEDUC-RS), e ocorreu através da redagdo do mesmo, no
ano de 2020, por professores da rede estadual de ensino, selecionados via edital
publico. Para a construgao deste, os professores tiveram como base a legislagédo do
Ensino Médio e os conceitos que compdéem a BNCC-EM, bem como levaram em
consideragao alguns aspectos importantes, como o protagonismo juvenil, as
juventudes, a flexibilizagao curricular, a FGB e os IFs (Rio Grande do Sul, 2018b).

Ressalta-se que a organizagdo do documento foi feita de forma online, ja que
0 processo ocorreu durante o contexto da pandemia da Covid19. E sua estrutura
esta disposta em seis partes, visando facilitar o acesso de todos (rede publica e rede
privada, pais, maes, estudantes, professores e interessados em seu estudo, como
Universidades e Entidades) a leitura e compreensdo do mesmo (Rio Grande do Sul,
2018b). Sado as seguintes partes: Apresentagdo e introdugdo; Fundamentos
Pedagogicos; Formagao Geral Basica por areas de conhecimento; Implementacgao
do Ensino Médio nas redes de ensino; Construgdo dos ltinerarios Formativos; e
Educacéo Profissional Tecnoldgica de nivel médio. Ao final da leitura do documento,
ainda observam-se registros finais que retomam pontos centrais e mudancgas

propostas para este contexto (Rio Grande do Sul, 2018b).

Assim sendo, o RCG-EM garante no estado do Rio Grande do Sul as

mudangas no Ensino Médio para:
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Promover o desenvolvimento de aprendizagens essenciais, contemplar as
expectativas das juventudes, as caracteristicas locais e regionais das
comunidades enriquecidas pelos contextos histérico, econémico, ambiental,
cultural e do mundo do trabalho vivenciados no territério (Rio Grande do Sul,
2018b, p.272).

Nesse sentido, o RCG-EM, assim como a Lei n°13.415/17 e a BNCC-EM, é
um documento que serve como auxilio para a organizagao do Novo Ensino Médio,
sendo o documento normativo de referéncia mais préximo para o Estado do Rio
Grande do Sul. Tal fator se explica por este documento considerar as condigdes da
sociedade sul-riograndense, seus processos socioecondmicos e culturais, sendo
reflexo da situagdo econdmica, politica, social, cultural e educacional deste momento
histérico da sociedade gaucha (Rio Grande do Sul, 2018b). Tendo por finalidade
promover um “ensino capaz de reconhecer, aprender e contribuir com a diversidade
social, a dimens&o econdmica e cultural” (Rio Grande do Sul, 2018b, p.15).

Como evidenciado no documento, o RCG-EM ainda reconhece as diferentes
juventudes, tragcando como objetivo o processo de ensinar para além do vestibular e
Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), propondo viabilizar uma formagéao

integral, humanista e profissional. O documento garante que:

O conhecimento a ser produzido deve capacitar os estudantes para tomar
decisbes fundamentais e responsaveis e a atuar como cidadaos e cidadas
comprometidos com a equidade, a justica social, a humanidade, a
manutengao e continuidade da vida, a ciéncia e o conhecimento intelectivo e
emotivo (Rio Grande do Sul, 2018b, p.23).

O RCG-EM entéo justifica a ampliagado da carga horaria de 2.400 para 3.000
horas, a fim de garantir as mudangas propostas, organizando o curriculo em uma
parte comum (FGB) e uma parte flexivel (IFs). Nesse contexto, o RCG-EM apresenta
que a partir desta flexibilizagdo curricular “o curriculo tera maior dinamismo e estara
mais proximo das demandas e complexidades da sociedade, sobretudo com relagao
ao mundo do trabalho” (Rio Grande do Sul, 2018b, p.272).

O RCG-EM entende a FGB como a possibilidade de dar continuidade e
consolidar as habilidades desenvolvidas no Ensino Fundamental. E traz os IFs como
a oportunidade de escolha e protagonismo do estudante na educagédo (Rio Grande
do Sul, 2018b). Para melhor compreensao de toda a comunidade gaucha sobre a
configuracdo do Novo Ensino Médio, o RCG-EM apresenta textos introdutérios a

respeito de: metas para a melhoria dos indicadores educacionais no estado;
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diferentes juventudes e suas realidades; especificidades do ensino médio em tempo
integral, e ensino médio noturno; as diversas modalidades do ensino médio que sao
agregadas no curriculo; a base conceitual e concepgdes utilizadas nas redes de
ensino; e a arquitetura de como se prevé a organizagdo do ensino meédio no Rio
Grande do Sul com a implementagao do novo curriculo (Rio Grande do Sul, 2018b).

De forma geral, percebe-se que a situacdo educacional brasileira indica
prever a formagdo para uma sociedade capitalista, organizando o curriculo do
Ensino Médio diretamente voltado para o mundo do trabalho, e talvez viria a
desvalorizar componentes curriculares anteriormente bases para a educacgao
(Santos et al, 2020). De acordo com a SEDUC-RS, a partir de 2022, todas as
escolas do pais deveriam entdo iniciar a implementacao gradativa do Novo Ensino
Médio seguindo as orientagdes do RCG-EM. Assim, o ultimo ano foi marcado por
mudangas iniciais na estrutura pedagodgica das escolas de todo o estado, onde
iniciou-se a implementacdo do novo curriculo conforme a realidade de cada
instituicdo.

Segundo a SEDUC-RS, a implementacao do Novo Ensino Médio previa a
organizagado do novo curriculo para a etapa do 1° ano no ano de 2022, para a etapa
do 2° ano no ano de 2023, e para a etapa do 3° ano no ano de 2024 (Rio Grande do
Sul, 2023). A Secretaria ainda indica a possivel aplicagao de uma nova metodologia
dos vestibulares e Exame Nacional do Ensino Médio ao final do ano de 2024, com a
totalidade da implementac&o em todo nivel médio (Rio Grande do Sul, 2023).

Logo, conforme estabelecido pela matriz curricular, o curriculo dos trés anos
do Ensino Médio estda composto por carga horaria de 3.000h, distribuidas em
componentes que constituem a FGB (1.800h) e componentes que constituem os IFs
(1.200h), sendo estes formados por componentes obrigatorios e trilhas de
aprofundamento de escolha do estudante (Rio Grande do Sul, 2023). O Quadro 1,
elaborado com base no Referencial Curricular Gaucho, melhor apresenta a

arquitetura da matriz curricular do Novo Ensino Médio.
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Quadro 1 - Arquitetura da Matriz Curricular.

Etapa Curriculo Carga Horaria | Carga Horaria
por Etapa

Formagao Geral Basica

Linguagens

Ciéncias da Natureza 800h
Ciéncias Humanas
Matematica

1° ano 1.000h

Itinerarios Formativos

- Componentes Obrigatérios:
* Projeto de Vida 200h
* Mundo do Trabalho
* Cultura e Tecnologias Digitais

Formacgéao Geral Basica

Linguagens
Ciéncias da Natureza 600h

Ciéncias Humanas
Matematica

2° ano 1.000h
Itinerarios Formativos

- Componentes Obrigatérios:
* Projeto de Vida 400h
* Iniciagao Cientifica

- Trilhas de Aprofundamento

Formacao Geral Basica

Linguagens
Ciéncias da Natureza 400h

- Ciéncias Humanas
- Matematica

3% ano 1.000h

Itinerarios Formativos

- Componentes Obrigatérios:
* Projeto de Vida 600h
* Iniciagao Cientifica

- Trilhas de Aprofundamento

Carga Horaria Total do Ensino Médio 3.000h

Fonte: Autores

O RCG-EM conceitua a FGB como:

O conjunto de competéncias e habilidades das areas de conhecimento
previstas na Base Nacional Comum Curricular com o objetivo de aprofundar
e consolidar as aprendizagens do Ensino Fundamental e ampliar a
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cosgqr))reenséo de problemas mais complexos [...] (Rio Grande do Sul, 2018b,
p.91).

Portanto, a FGB compreende o curriculo base do Ensino Médio, e que é fixo
para todas as instituicdes de ensino. O RCG-EM traz a perspectiva de que a FGB no
Ensino Médio deve ser organizada de forma com que os estudantes tenham
capacidade de compreender o mundo, ter autonomia, desenvolver habilidades
cientificas, ter perspectivas de trabalho, relagdes, vivéncias, e desenvolvimento do
pensamento critico no mundo cotidiano (Rio Grande do Sul, 2018b).

Dessa maneira, a matriz curricular da FGB é composta por quatro grandes
areas do conhecimento: Linguagens e suas Tecnologias; Ciéncias da Natureza e
suas Tecnologias; Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas; e Matematica e suas
Tecnologias. As areas do conhecimento tém por objetivo compor competéncias e
habilidades expressas pela BNCC, estando dispostas em conformidade com a
autonomia das redes e das escolas do estado (Rio Grande do Sul, 2018b).

Ja os IFs sdo, de acordo com RCG-EM:

[O] conjunto de unidades curriculares ofertadas pelas instituicdes e redes de
ensino [que] possibilitam ao estudante aprofundar seus conhecimentos e se
preparar para o prosseguimento de estudos ou para o mundo do trabalho de
forma a contribuir para a construgao de solugbes de problemas especificos
da sociedade (Rio Grande do Sul, 2018b, p.204).

Constituem a parte flexivel do curriculo e que podem ser de escolha do
estudante, se apresentando como a conexdo do conhecimento com as
necessidades e condigbes reais da sociedade, por uma aprendizagem mais
significativa e a resolugao de problemas praticos (Rio Grande do Sul, 2018b).

O RCG-EM ainda centraliza o ensino do novo curriculo nas diferentes
juventudes e seu protagonismo, propondo a flexibilizagdo curricular conforme a
realidade da rede de ensino e do territério (Rio Grande do Sul, 2018b). Assim, os IFs
se organizam a partr de quatro eixos estruturantes, possibilitando o
desenvolvimento integral dos estudantes nas dimensdes pessoal, profissional e

social (Rio Grande do Sul, 2018b). Sao estes eixos:

Investigagédo Cientifica: volta-se ao desenvolvimento da pesquisa cientifica,
por meio de levantamento e coleta de dados, formulagdo de hipdteses,
selecdo de informacgdes, analises, identificagao de problemas e proposigdes
de solugdes (Rio Grande do Sul, 2018b, p.206).
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Processos Criativos: os estudantes vivenciam solugdes criativas para
problematizagées ou aprofundamentos em diferentes areas e diferentes
linguagens (Rio Grande do Sul, 2018b, p.206).

Mediacao e Intervengao Sociocultural: foca na participacdo em agdes de
mobilizacdo e intervencdo sociocultural para realizar transformacgdes
positivas na comunidade e envolvimento em campos plurais de atuacao
ética (Rio Grande do Sul, 2018b, p.206).

Empreendedorismo: os estudantes sao estimulados a desenvolverem
projetos pessoais e produtivos, alinhados ao seu projeto de vida, para
fortalecer a autonomia e o protagonismo (Rio Grande do Sul, 2018b, p.206).

Os IFs englobam as diferentes areas do conhecimento de forma indireta,
agregando os saberes de uma area especifica de acordo com a trilha de
aprofundamento optada pelo aluno (Rio Grande do Sul, 2018b). Nesse sentido, cada
area do conhecimento possui duas tematicas de estudo, com trés possiveis trilhas
de aprofundamento curricular cada (Rio Grande do Sul, 2023).

De acordo com o RCG-EM, respeitando as demandas territoriais e primando
pela educacdo de formacgéo integral do aluno, cada rede de ensino tem a autonomia
para elaborar, construir e implementar os IFs. Sendo que, conforme expressado pelo
Ministério da Educagao (MEC), cada instituicdo de ensino deve ofertar pelo menos
dois IFs em diferentes areas do conhecimento e/ou na Formagédo Técnica e
Profissional (FTP) (Rio Grande do Sul, 2018b).

Logo, a escola que oferecer apenas duas opcdes de IFs, por exemplo, néo
conseguira abranger todas as areas do conhecimento. Tal medida pode ser vista
como fator negativo a nova implementacao, por talvez prejudicar a formacgao dos
estudantes ao ferir a autonomia do educando na escolha apenas do itinerario
disponibilizado pela escola em que esta inserido. De encontro a isso, Koetter (2022),
ao considerar a nova configuragéo do curriculo, afirma que a estruturagdo do mesmo
entra em contradicdo com seus préoprios documentos norteadores, uma vez que nao
garante alguns aspectos como a dialogicidade, a gestdo democratica, e a
participacdo da comunidade em sua formacao. Ainda destaca que o novo curriculo
enfrentaria problemas pela falta de infraestrutura fisica e humana nas escolas
brasileiras (Koetter, 2022).
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2.3 A Educacgao Fisica no Brasil

Para melhor compreender o papel da Educagédo Fisica no Ensino Médio
brasileiro € imprescindivel o entendimento da importancia da Educagao Fisica ao
longo do tempo, tal como sua insergdo na educagéo basica. De acordo com Bracht
(1999), a escola tem como compromisso, no que se refere a Educagao Fisica,
promover a educagao corporal. Nesse sentido, o autor relata que “o tratamento do
corpo na Educacao Fisica sofre influéncias externas da cultura de maneira geral,
mas também internas, ou seja, da propria instituicdo escolar” (Bracht, 1999, p.72).
Bracht (1999), em seu estudo sobre a constituicdo das teorias pedagdgicas da
Educacao Fisica, traca entdo uma linha do tempo da area. O autor evidencia que,
em sua origem na educacao, nos séculos XVIIl e XIX, a Educagao Fisica foi
fortemente influenciada pela instituicdo militar e pela medicina, onde era,
exclusivamente, promovida a saude e a educagao para a saude, através de habitos

saudaveis, higiénicos, e que vislumbravam a virilidade do corpo (Bracht, 1999).

Assim, o nascimento da Educacéo Fisica se deu, por um lado, para cumprir
a funcdo de colaborar na construgdo de corpos saudaveis e doéceis, ou
melhor, com uma educagéao estética (da sensibilidade) que permitisse uma
adequada adaptagdo ao processo produtivo ou a uma perspectiva politica
nacionalista, e, por outro, foi também legitimado pelo conhecimento
médico-cientifico do corpo que referendava as possibilidades, a
necessidade e as vantagens de tal intervencao sobre o corpo (Bracht, 1999,
p.73).

Nos séculos XIX e XX, a Educacédo Fisica & orientada por principios de
concorréncia e de rendimento, onde adquiriu maior significagao social. O espirito de
competigao nascia pelo inicio da pratica de esportes, sendo que também buscava-se
0 prazer na realizagao do exercicio muscular (Bracht, 1999).

Na mesma perspectiva, Oliveira (2004) destaca que, na Europa, no final do
século XIX, a Educacado Fisica foi introduzida nas escolas por proporcionar
beneficios para a saude. Porém, o autor relata que, na época, por sua aproximagao
com a Medicina, a Educacdo Fisica esteve afastada de seu verdadeiro objetivo,
sendo vista apenas com fins para a saude, ainda estabelecendo relagdo com as
praticas militares (Oliveira, 2004).

Oliveira (2004) aponta que, no Brasil, a Educagéao Fisica esteve em fungao de
contextos politicos e educacionais ao longo de todo periodo histérico. Onde

percebe-se que, com a chegada da Familia Real Portuguesa ao Brasil, em 1808,
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foram estabelecidas novas formas de governo, e criada a primeira organizagédo do
sistema educacional, consequentemente, o inicio da histéria da Educacéao Fisica no
Brasil. Em 1837 é fundado o Ginasio Nacional, atualmente Colégio Pedro I,
instituicdo que incluia a ginastica nos seus curriculos. Entdo, em 1851, torna-se
obrigatéria a pratica da ginastica nas escolas primarias do Municipio da Corte do Rio
de Janeiro (Oliveira, 2004). Oliveira (2004) ainda destaca que, apesar de vigorar a
obrigatoriedade da ginastica nas escolas durante o século XIX no Brasil, o periodo
imperial ndo proporcionou grandes estimulos para a Educagao Fisica, visto que suas
praticas eram baseadas apenas nas influéncias médica e militar. Porém, o autor
relata que estas influéncias serviram como alerta para estudiosos que entendiam a
Educagao Fisica como elemento da educagao e ndo somente para desenvolvimento
do corpo fisico (Oliveira, 2004).

Nesse sentido, destaca-se as recomendacdes trazidas por Rui Barbosa, em

1882, em seu tratado sobre a Educacéo Fisica:

a) Obrigatoriedade de Educagéao Fisica no jardim de infancia e nas escolas
primaria e secundaria, como matéria de estudos em horas distintas das do
recreio e depois das aulas;

b) Distincdo entre os exercicios fisicos para os alunos (ginastica sueca) e
para as alunas (calistenia);

c) Pratica de exercicios fisicos pelo menos quatro vezes por semana,
durante 30 minutos, sem carater acrobatico;

d) Valorizagdo do professor de Educacgéo Fisica, dando-lhe paridade, em
direitos e vencimentos, categoria e autoridade, aos demais professores;

e) Contratacdo de professores de Educacdo Fisica, de competéncia
reconhecida, na Suécia, Saxdnia e Suiga;

f) Instituicdo de um curso de emergéncia em cada escola normal para
habilitar os professores atuais de primeiras letras ao ensino da ginastica
(Oliveira, 2004, p.25).

Apesar de serem consideradas mudancgas utdpicas para a época, estas
recomendagdes marcaram o inicio de uma preocupacdo e importancia com a
Educacado Fisica no ensino brasileiro. Logo, com a Abolicdo e a Proclamagao da
Republica, no final do século XIX, surge maior preocupacgao Educacgao Fisica, onde
varias tendéncias esportivas sao introduzidas no pais, a exemplo disto as “peladas”
de futebol, grande tendéncia na época (Oliveira, 2004).

Segundo Bracht (1999), o século seguinte trouxe novas mudangas, como o
maior enaltecimento do prazer pela pratica do exercicio fisico, passando a ndo ser
somente valorizado o desenvolvimento do corpo fisico. Nesse sentido, a Educagao

Fisica escolar passa a ocupar outro papel a partir da década de cinquenta, com a
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vinda de professores estrangeiros, como Rui Barbosa, para o Brasil, um dos marcos
da alteragao do programa da Educacéao Fisica escolar brasileira (Oliveira, 2004).

Na década de 1970 a Educacao Fisica é concebida como possibilidade para
o redescobrimento do corpo (Oliveira, 2004). Onde sua fungdo era voltada para a
intervencdo educativa sobre o corpo, ainda fundamentada pela biologia (Bracht,
1999). Na década de 1980 entdo surge o Movimento Renovador da Educacgao Fisica
brasileira, uma analise mais critica sobre a area, influenciada pela entrada definitiva
das ciéncias sociais e humanas na Educagédo Fisica (Bracht, 1999). Machado e
Bracht (2016) relatam que tal acontecimento representou um marco inédito para a
histéria da Educacdo Fisica, provocando a reorganizagdo da area e garantindo
maior atengcdo para os paradigmas da aptidao fisica e esportiva da pratica
pedagdgica nos ambientes escolares. Nesse sentido, data da década de 1980 a
tentativa de definir a Educacdo Fisica como disciplina escolar, contrapondo o
entendimento de ser considerada apenas como uma atividade na escola (Machado;
Bracht, 2016).

O Movimento Renovador foi entdo importante para garantir a possibilidade de
ensino da cultura corporal de maneira mais critica, além de assegurar o debate de
novas propostas pedagogicas na Educacao Fisica brasileira (Silva; Bracht, 2012). As
mudangas preconizadas por este movimento provocaram, inicialmente, uma espécie
de crise de identidade da Educacgao Fisica, garantindo maior espaco e a redefinigao
da intervencédo e papéis dos docentes na escola na época, mas também a exigéncia
de uma postura de maior neutralidade politica frente ao processo pedagdgico
escolar (Machado; Bracht, 2016). Porém, trata-se de um marco que, apesar de
progredir lentamente, permitiu inovagdes significativas para a Educacao Fisica
brasileira (Silva; Bracht, 2012).

Em uma visdo geral, a Educagéo Fisica chega a atualidade como resposta
aos contextos historicos, politicos e educacionais do Brasil ao longo do tempo.
Embora ndo possuia uma identidade propriamente sua no inicio, a Educacgao Fisica
passa, a partir da década de 1990 a “oferecer oportunidades para a formacao do
homem consciente, critico, sensivel a realidade que o envolve” (Oliveira, 2004,
p.43).

Ao defender uma perspectiva de reflexao da cultura corporal, o Coletivo de

Autores (1992) sustenta que a expressao corporal constitui uma linguagem e um
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conhecimento universal, um patriménio da humanidade que deve ser igualmente

transmitido e assimilado pelos alunos na escola.

O homem se apropria da cultura corporal dispondo sua intencionalidade
para o ludico, o artistico, o agonistico, o estético ou outros, que sao
representacoes, idéias, conceitos produzidos pela consciéncia social e que
chamaremos de "significagdes objetivas". Em face delas, ele desenvolve um
"sentido pessoal" que exprime sua subjetividade e relaciona as significagdes
objetivas com a realidade da sua prépria vida, do seu mundo e das suas
motivagdes (Coletivo de Autores, 1992, p.41).

A escola deve trabalhar com uma proposta clara de conteudos que viabilizem
a representacdo da realidade e que estabelecam lagos concretos com projetos
politicos de mudangas sociais (Coletivo de Autores, 1992).

A Educacéao Fisica foi inserida na educagao basica com a Lei n°9394/1996,
adquirindo status de disciplina curricular obrigatéria no ano 2001, com base na Lei
n°10.328 (Moreno et al., 2021). Oliveira e Araujo (2022) entdo apresentam que a
Educagao Fisica passa a pertencer a area das Linguagens com a elaboracédo das
DCNEM de 2013, com base na ideia do Ensino Médio Inovador de 2009. Nessa
perspectiva, a Educagao Fisica € inicialmente incluida como a linguagem do corpo,
porém, sem a possibilidade explicita de didlogo com as outras expressdes da area
das Linguagens (Oliveira; Araujo, 2022). Sendo que na atualidade, tem como

objetivo para o Ensino Médio:

[...] Formar sujeitos éticos, conscientes e defensores dos direitos humanos e
dos valores democraticos, capazes de adotar estratégias e possibilidades
de utilizacdo dos espacos publicos e privados de lazer de forma saudavel e
inclusiva. Para tanto compete ao professor de Educacgéo Fisica orientar as
mais diversas praticas corporais, estimular a pesquisa, analise e reflexao
sobre o uso da Cultura Corporal de Movimentos (Leite; Barros, 2022, p.420).

Assim sendo, Leite e Barros (2022) consideram que no ensino da Educagéo
Fisica sdo consideradas as variadas representacdes corporais e motrizes da Cultura
Corporal de Movimento, e que consideram 0s processos intrinsecos e extrinsecos,
cabendo aos professores da area pensar um ensino que possibilite a construgcao de
saberes significativos para os alunos. E Moreno e colaboradores (2021, p.61)

afirmam que a:

Educagéo Fisica no Ensino Médio é fundamental para o desenvolvimento
cognitivo e socioafetivo dos estudantes, para sua inclusdo em todos os
aspectos da vida social, para sua Educagdao em/para a saude em todas
suas dimensdes e para a ampliagcdo de seus horizontes culturais, éticos,
estéticos e morais.
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Na area de Linguagens, o ensino da Educacao Fisica se da através do “corpo
em movimento”, sendo que “no Ensino Médio estas aulas visam a compreensao e a
utilizacdo das formas de expressdo, como gestos e movimentos, seus significados,
suas técnicas e taticas” (Leite; Barros, 2022, p.417). Leite e Barros (2022) entdo
justificam que as novas reformas educacionais, com a implementagcao da Lei Federal
n°13.415/17, tendem a direcionar, assim como no passado, 0 ensino para atender
demandas do mercado de trabalho, mantendo a Educacgao Fisica na area das
Linguagens e, dessa forma, podendo perder seus objetivos e alterar seu papel
pedagdgico no ambiente escolar.

Moreno e colaboradores (2021) ainda colocam que a possivel retirada da
Educacgao Fisica no Ensino Médio, indicada nas primeiras formulagdes do curriculo
do Novo Ensino Médio, seria um atraso na educacao, por reduzir 0 acesso a cultura

corporal do movimento, indo contra a:

[...] Desejada autonomia para eleger, organizar e programar experiéncias
corporais para além da vida escolar, sua educagéo para a saude na vida
adulta com qualidade e para o exercicio, do lazer consciente das condi¢des
e da conjuntura social, politica, econémica e cultural que envolve o tempo
livre e sua ocupagao (Moreno et al., 2021, p.60).

Nesse sentido, os autores afirmam que o curriculo proposto atualmente visa
garantir menor prestigio para a Educacéo Fisica (Moreno et al., 2021). A MP 746/16,
que institui a Lei n°13.415/17, compromete, para os jovens da classe trabalhadora, o
acesso ao patriménio cientifico, cultural, social, ético e politico produzido pela
humanidade e que sdo conhecimentos fundamentais para a autonomia econémica e
politica destes jovens. Além disso, os argumentos de que o Novo Ensino Médio é
mais flexivel e busca atender aos interesses de escolha dos jovens para se
inserirem rapidamente no mercado de trabalho, sdo enganosos (Ramos; Frigotto,
2016).

A atual reforma do Ensino Médio busca estabelecer a privatizacdo da
educacao publica e a expansao de novos espagos de valorizacdo do capital. A
formagao proposta no Novo Ensino Médio remove conteudos cientificos e prejudica
a formacdo do jovem trabalhador durante sua educacdo basica, destruindo os
servicos publicos, entre eles a educacdo. Por finalidade, suas condicdes

estabelecem que componentes curriculares ou areas do conhecimento tendem a ser
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dispensaveis ou rebaixados a atividades escolares, como é o caso do componente

curricular de Educacéo Fisica (Beltrao, 2019).
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3 METODOLOGIA

O estudo situa-se nos dominios da abordagem qualitativa, por buscar
aprofundar a compreensdo de um grupo social ou uma organizagdo, trazendo
aspectos da realidade e ndo se detendo apenas a representatividade numérica
(Gerhardt; Silveira, 2009).

Como finalidade de compreender o lugar do componente curricular de
Educacgao Fisica no Ensino Médio e seu desenvolvimento a partir da implementacao
do Referencial Curricular Gaucho, e atingir os objetivos propostos pelo estudo, este
foi realizado em dois momentos.

O primeiro momento constituiu de uma pesquisa documental, tendo como
base o Referencial Curricular Gaucho (Rio Grande do Sul, 2018b) e o Caderno das
Trilhas de Aprofundamento de Linguagens e suas Tecnologias (Rio Grande do Sul,
2018a). Este primeiro segmento buscou averiguar como se apresenta o componente
curricular de Educagao Fisica nos documentos norteadores supracitados. Para
analise dos documentos, utilizou-se a analise de conteudo tematica de Bardin (2011)
como principal aporte metodoldgico. Seguindo as etapas propostas por Bardin
(2011), inicialmente foi realizada a “pré-analise” dos documentos, com o objetivo de
familiarizacdo com os dados, também, para alcangar profundidade e amplitude do
conteudo analisado. Na pré-analise foi realizada a “leitura flutuante” (primeira leitura)
e buscou-se identificar os codigos iniciais (unidades de registro portadoras de
sentido e significado relacionado a tematica Educacgao Fisica). Apéds, foi realizada a
“exploragado do material”, com uma leitura mais aprofundada dos documentos, a fim
de identificar novos codigos ou agrupar os coédigos iniciais. Portanto, esta fase
envolveu a triagem dos diferentes codigos em temas potenciais, sendo que alguns
cédigos iniciais passaram a formar temas principais, outros viraram subtemas,
enquanto outros foram descartados. Em seguida, foi realizada a revisdo dos extratos
codificados nos dados e refinamento da tematica. As etapas seguintes, “tratamento
dos resultados”, “inferéncias” e “interpretacdo” foram realizadas conjuntamente com
a apresentacao e discussao dos resultados do estudo.

O segundo momento da pesquisa apontou um estudo descritivo exploratério.
De acordo com Gil (2012) um estudo é classificado como descritivo quando se
propde trazer caracteristicas de uma determinada populacédo através da descricao

de seus principais fendmenos, e exploratério quando procura esclarecer conceitos e
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ideias, provocando maior familiaridade com o problema, tornando mais explicito e
possibilitando a criagao de hipéteses para estudos posteriores.

O segundo momento da pesquisa teve como cenario escolas da rede estadual
de Ensino Médio de um municipio do interior do estado do Rio Grande do Sul,
representadas por suas equipes diretivas e professores de Educacgao Fisica.

De acordo com levantamento realizado a partir da consulta ao site da
Secretaria da Educagao do Rio Grande do Sul (SEDUC/RS), o municipio escolhido
possui 13 escolas de Ensino Médio estaduais, destas 10 sdo escolas urbanas e 03
escolas rurais (Rio Grande do Sul, 2019).

Deste modo, para que a pesquisa tivesse resultados significativos e coerentes
com a realidade do municipio, e para manter a exequibilidade da pesquisa, pois a
mesma utilizou de técnicas de coletas e analise de dados qualitativos, demandando
tempo e aprofundamento de analises, foram selecionadas para fazer parte do estudo
seis escolas. Sendo que, para garantir a representatividade de cada localizagao
(urbana ou rural), as escolas foram selecionadas por estratos proporcionalmente por
sua localizacao, ficando constituido de seis escolas publicas estaduais, destas, cinco
localizadas na zona urbana e uma na zona rural.

Das escolas selecionadas, foram convidados para fazer parte do estudo um
membro da equipe diretiva da escola, preferencialmente o coordenador pedagdgico,
e os professores de Educacado Fisica que lecionavam para as turmas do Ensino
Médio. A pesquisa contou entdo com 15 participantes, entre eles seis gestores
escolares (coordenador, supervisor ou vice-diretor) e nove professores de Educagao
Fisica. Como procedimento de coleta de dados, inicialmente foi feito contato com a
Coordenadoria Regional de Educacgao, onde foi apresentada a pesquisa e solicitada
autorizagdo para a realizagdo do estudo com as escolas. Posteriormente, entrou-se
em contato com cada uma das seis escolas, a fim de apresentar a pesquisa a
equipe diretiva e professores de Educacéao Fisica e convida-los para participar do
estudo. Na mesma oportunidade, foi entregue aos participantes o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Apéndices 3 e 4).

Como coleta de dados, foi utilizada uma entrevista semiestruturada. Para a
equipe diretiva, as questdes do instrumento versaram sobre a implementagcéo do
Novo Ensino Médio (Apéndice 1). Enquanto as questbes para os professores de

Educacgao Fisica procuraram identificar aspectos sobre a implementacdo do Novo
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Ensino Médio e as percep¢des sobre a nova configuragdo do componente curricular
de Educacao Fisica no Ensino Médio (Apéndice 2).

Teve-se como pretensao o contato presencial com os participantes do estudo
para a coleta de dados, garantindo melhor comodidade e, consequentemente,
conforto para os possiveis questionamentos durante a coleta. Alguns dos
participantes optaram por entrevista remota, as quais foram realizadas através da
plataforma do Google Meet. As entrevistas foram agendadas previamente com os
participantes e ocorreram no periodo de agosto a outubro de 2023.

Para analise dos dados, utilizou-se a analise de conteudo proposta por Bardin
(2011), fundamentada na anadlise categorial. Para isso, foram seguidas as etapas
propostas por Bardin (2011), inicialmente sendo realizada a “pré-analise” com a
“organizacao do material”, através da transcricdo das entrevistas. Apods foi realizada
a “leitura flutuante”, com o objetivo de identificar as unidades de registro (excertos do
texto portadores de sentido e significado). Na sequéncia, foi procedido a “exploragéo
do material”, com a leitura mais aprofundada das transcrigdes, com objetivo de
identificar novas unidades de registro ou agrupar as unidades iniciais. Utilizaram-se
palavras-chaves e frases como unidade de registro e contexto semantico para
agrupar as unidades de registro em categorias. As etapas seguintes, “tratamento
dos resultados”, “inferéncias” e “interpretacdo” foram realizadas conjuntamente com
a apresentacao e discussao dos resultados do estudo. Para auxiliar na organizacao
dos dados utilizou-se o software Atlas.ti.

O estudo foi conduzido de acordo com os principios éticos, em conformidade
com a Resolugdo n°® 510/16 do Ministério da Saude que regula as pesquisas em
Ciéncias Humanas e Sociais. Ainda, o presente projeto foi encaminhado ao Comité
de Etica e Pesquisa para aprovacdo, CAAE 79653924.6.0000.5346.
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4 RESULTADOS

Os resultados serao apresentados através de um artigo e um manuscrito. O
artigo, intitulado “A Educacdo Fisica no Novo Ensino Médio: uma analise do
Referencial Curricular Gaucho e do Caderno de Linguagens e suas Tecnologias”, foi
submetido e encontra-se publicado na Revista Ponto de Vista
(https://periodicos.ufv.br/RPV/article/view/16483), ISSN 1983-2656, com

classificagdo Qualis A1 no periddico de Coordenacdo de Aperfeicoamento de

Pessoal de Nivel Superior (CAPES) na area de avaliagdo Ensino, no quadriénio
2017-2020. O manuscrito, intitulado “Implementacdo do Novo Ensino Médio nas
Escolas Estaduais do Rio Grande do Sul: percepgdes de gestores e professores de
Educacgao Fisica” sera submetido posteriormente, considerando a contribuicdo da

banca examinadora.
4.1 Artigo 1: A Educagao Fisica no Novo Ensino Médio: uma analise do
Referencial Curricular Gaicho e do Caderno de Linguagens e suas

Tecnologias
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RESUMO: Esta pesquisa objetivou analisar como se apresenta a Educacéao Fisica
nos documentos do Referencial Curricular Gaucho e do Caderno das Trilhas de
Aprofundamento de Linguagens e suas Tecnologias. O estudo consistiu em uma
analise documental de fragmentos dos textos dos documentos relativos ao tema
Educagao Fisica e palavras-chave que estabeleciam relagdo direta com ele. Para
examinar os dados, recorreu-se a analise de conteudo como principal aporte
metodoldgico. Como resultados, percebeu-se que a Educacdo Fisica, na Area de
Linguagens, tem a responsabilidade de propor o ensino da cultura corporal de
movimento, também, ampliando os conhecimentos dos estudantes sobre as
habilidades de uso e de reflexdo das linguagens artisticas, corporais e verbais. A
expressao “praticas corporais” foi a de maior incidéncia no Referencial Curricular
Gaucho; e “linguagens corporais”, a que mais apareceu no Caderno de Linguagens.
Em ambos os casos, elas estavam relacionadas as competéncias e habilidades
presentes nas aprendizagens dos componentes curriculares. Assim, ficou explicita a
importancia da Educacgao Fisica nas Linguagens, porém o componente aparece com
apenas um periodo semanal em cada ano do Ensino Médio e, nas trilhas de
aprofundamento, somente, seis componentes curriculares, da totalidade de 54,
apontam o profissional de Educacéao Fisica como professor indicado para a atuacao
na trilha.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Fisica; Ensino Médio; Referencial Curricular

Galcho.

ABSTRACT: The current study aimed to analyze the representation of Physical
Education in the documents of the Gaucho Curricular Reference and the Pathways
for Deepening of Languages and their Technologies. The study is a documental
analysis of fragments of the texts of the documents related to the Physical Education
theme and keywords that established a direct relationship with it. In order to analyze
the data, content analysis was used as the main methodological contribution.
students' knowledge about the skills of using and reflecting on artistic, corporal and
verbal languages. The word “corporal practices” was the one with the highest
incidence in the Gaucho Curricular Reference, and “body language” the one that
appeared the most in the Caderno de Linguagens. In both cases, they were related
to the skills and abilities present in learning the curricular components. Thus, the
significance of Physical Education in Language becomes evident, although the
subject only appears once a week in each year of High School, and in the pathways
for deepening, only six out of 54 curricular components point to the Physical
Education professional as the recommended teacher for the pathway.

KEYWORDS: Physical Education; High School; Curriculum.



52

INTRODUGAO

Com a promulgagao da Lei n.° 13.415, de 16 de fevereiro de 2017, instituida
na Medida Provisoéria n.° 746, de 2016 (MP 746/16), foram estabelecidas mudancgas
na estrutura e organizacdo do Ensino Médio. Entre as principais alteragdes
evidenciadas pela lei, destaca-se o aumento significativo da carga horaria do
curriculo, que passa de 2.400 horas obrigatorias, ao longo dos trés anos de Ensino
Médio, para 3.000 horas (Rio Grande do Sul, 2018b).

Nesse sentido, a Base Nacional Comum Curricular para o Ensino Médio
(BNCC-EM) é o documento que define as aprendizagens essenciais a serem
garantidas na etapa do Ensino Médio, orientando a elaboragdo de curriculos e as
propostas pedagodgicas (Brasil, 2018). Para isso, a BNCC-EM organiza o ensino em
areas do conhecimento (Linguagens e suas Tecnologias, Matematica e suas
Tecnologias, Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas), desse modo, a Educacéo Fisica aparece na Area de Linguagens e suas
Tecnologias (Brasil, 2018).

No Ensino Médio, a area [de Linguagens] tem a responsabilidade de
propiciar oportunidades para a consolidagao e a ampliagao das habilidades
de uso e de reflexdo sobre as linguagens — artisticas, corporais e verbais
(oral ou visual-motora, como Libras, e escrita) —, que s&o objeto de seus

diferentes componentes (Arte, Educacdo Fisica, Lingua Inglesa e Lingua
Portuguesa) (Brasil, 2018, p. 474).

Na BNCC-EM, a disciplina de Educacéo Fisica, na Area de Linguagens, tem
como objetivo o aprofundamento e a ampliagédo do trabalho ja iniciado no Ensino
Fundamental, também, deve assegurar aos estudantes a oportunidade de melhor
experimentarem e usufruirem das praticas corporais. Prevé, ainda, ofertar ao aluno a
possibilidade de compreender as inter-relacbes entre as representagdes das
diferentes praticas, assim, valorizando seu patriménio cultural e diversificando seus
conhecimentos sobre as esferas da atividade humana (Brasil, 2018).

Para Bracht (1999), o ensino da Educacao Fisica na escola é fundamental
para que o aluno se aproprie da linguagem corporal com maior criticidade a fim de
que, a partir do ensino da cultura corporal de movimento, possa exercer sua
cidadania. Da mesma forma, as praticas da Educagdo Fisica vinculam-se aos
experimentos da corporeidade e da motricidade, em que a agdo do se movimentar

esta ligada as intencionalidades, construidas em suas experiéncias pessoais e
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sociais com a cultura corporal de movimento, tornando-se suas praticas
fundamentais até a etapa final da Educagao Basica (Brasil, 2018).

Com fundamento na BNCC-EM foi publicado o Referencial Curricular Gaucho
do Ensino Médio (RCG-EM), documento normativo de referéncia do estado do Rio
Grande do Sul. Ele tem em sua finalidade considerar as condi¢cbes da sociedade
sul-rio-grandense, seus processos socioecondmicos e culturais, portanto, sendo
reflexo da situagdo econbmica, politica, social, cultural e educacional desse
momento histérico da sociedade gaucha (Rio Grande do Sul, 2018b). Foi
homologado, em 20 de outubro de 2021, pelo Conselho Estadual de Educagao do
Estado do Rio Grande do Sul (CEEd/RS) e serve como “guia que indica objetivos,
sugere linhas gerais unificadoras, aponta fragilidades e recomenda parcerias, formas
de enfrentamento e superacdo das insuficiéncias do sistema educacional” (Rio
Grande do Sul, 2018b, p. 15). Tem como propdsito, ainda, “dar apoio pedagdgico,
organizar e unificar a agdo educacional” (Rio Grande do Sul, 2018b, p. 23).

Assim, o RCG-EM garante, no estado do Rio Grande do Sul, as mudangas no
Ensino Médio para:

Promover o desenvolvimento de aprendizagens essenciais, contemplar as
expectativas das juventudes, as caracteristicas locais e regionais das
comunidades enriquecidas pelos contextos histérico, econbmico, ambiental,

cultural e do mundo do trabalho vivenciados no territério (Rio Grande do Sul,
2018b, p. 272).

Para o novo curriculo, o documento do Referencial Curricular Gaucho do
Ensino Médio (RCG-EM), entdo, enfatiza a implicagdo de uma Formacao Geral
Basica (FGB), compreendida por quatro areas de conhecimento que servem como
suporte para a organizagdo dos conteudos no Novo Ensino Médio e que estéo
fundamentadas na Base Nacional Comum Curricular do Ensino Médio (BNCC-EM).
Além disso, propde a presenga de Itinerarios Formativos (IFs), como a parte flexivel
do curriculo em que o estudante possui oportunidade de escolha em diferentes
trilhas de aprofundamento, a partir de seus interesses em uma futura carreira ou
objetivos de vida (Rio Grande do Sul, 2018b).

Ao considerar um novo curriculo com a presenca de IFs, o RCG-EM, entao,
propde essa parte do processo de ensino-aprendizagem como a oportunidade de o
aluno fazer a conexado do conhecimento base com as necessidades e condicoes

reais da sociedade, dessa forma, visando a uma aprendizagem mais significativa e a
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uma resolugédo de problemas praticos (Rio Grande do Sul, 2018b). Nesse sentido,

caracteriza-se o RCG-EM como:

[O] conjunto de unidades curriculares ofertadas pelas instituicdoes e redes de
ensino [que] possibilitam ao estudante aprofundar seus conhecimentos e se
preparar para o prosseguimento de estudos ou para o mundo do trabalho de
forma a contribuir para a construgdo de solugdes de problemas especificos
da sociedade (Rio Grande do Sul, 2018b, p. 204).

Por consequéncia, os IFs englobam as diferentes areas do conhecimento de
forma indireta, agregando os saberes de uma area especifica de acordo com a trilha
de aprofundamento escolhida pelo aluno. Nessa senda, os cadernos das trilhas de
aprofundamento sao pensados a partir das areas de conhecimento expressas na
base do novo curriculo, propondo uma articulagcao entre os eixos estruturantes a fim
de que os estudantes vivenciem diferentes praticas e integrem estudos
interdisciplinares, com isso, construindo experiéncias educativas para seu
crescimento pessoal e social (Rio Grande do Sul, 2018b).

Perante o exposto, o presente estudo fez-se necessario pelo propdsito de
identificar como é vista a Educagao Fisica no Novo Ensino Médio, tragando como
principal objetivo: analisar como se apresenta a Educacéo Fisica nos documentos
do Referencial Curricular Gaucho e do Caderno das Trilhas de Aprofundamento de

Linguagens e suas Tecnologias.

METODOLOGIA

Caracterizado como uma pesquisa documental, este estudo possui objetivo
exploratério porque busca tornar explicito o0 modo como se apresenta a Educagao
Fisica nos documentos do RCG-EM e do Caderno das Trilhas de Aprofundamento
de Linguagens e suas Tecnologias. Segundo Kripka, Scheller e Bonotto (2015, p.
244), o trabalho na pesquisa documental define-se primordialmente por
compreender, apreender, analisar e sistematizar “os conteudos descritos nos
documentos”.

Para andlise dos documentos, utilizou-se a analise de conteudo tematica de
Bardin (2011) como principal aporte metodolégico. Seguindo as etapas propostas
por Bardin (2011), inicialmente, foi realizada uma “pré-analise” dos documentos, a

partir de uma “leitura flutuante”, na qual ficou definido, como unidades de registro
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relacionadas a tematica, as palavras e/ou palavras-chave que estabeleciam relagao
direta com o tema Educacgao Fisica. Logo, a analise ocorreu em duas etapas.

A primeira etapa objetivou verificar, no documento do RCG-EM, a ocorréncia
da palavra “Educacdo Fisica” e das palavras-chave: corporal e corporais, que
estabeleciam relagéo, respectivamente, aos termos: linguagem corporal; expressao
corporal; consciéncia corporal; cultura corporal; movimento corporal; linguagens
corporais; praticas corporais; movimentos corporais e expressdes corporais. Na
sequéncia, a procura também ocorreu no Caderno das Trilhas de Aprofundamento
de Linguagens e suas Tecnologias. Em ambos os documentos foram analisados os
textos introdutérios, bem como as partes especificas dos componentes curriculares
obrigatérios e Trilhas de Aprofundamento do novo curriculo.

A busca pela ocorréncia da palavra “Educacédo Fisica”, tal como pelas
palavras-chave anteriormente citadas, aconteceu a partir da leitura atenta e
completa dos textos que apresentavam informacdes que se relacionavam com a
tematica da Educagao Fisica, considerando todos os fragmentos implicitos e
explicitos referentes a esta pesquisa. As unidades de registro foram evidenciadas e
os resultados foram descritos conforme sua frequéncia de aparigao nos textos.

A analise dos documentos deu-se nos meses de julho e agosto do ano de
2023.

DESENVOLVIMENTO

Como primeira etapa de analise, buscou-se identificar, nos documentos do
RCG-EM e do Caderno das Trilhas de Aprofundamento de Linguagens e suas
Tecnologias, a incidéncia da palavra “Educacao Fisica” e dos descritores: linguagem
corporal; expressdo corporal; consciéncia corporal; cultura corporal; movimento
corporal; linguagens corporais; praticas corporais; movimentos corporais e
expressodes corporais. Os dados foram organizados e sintetizados em um quadro no
qual as informacgdes aparecem remetidas ao numero de ocorréncia nos documentos
(Quadro 1).
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Quadro 1. Incidéncia dos descritores no RCG-EM e Caderno das Trilhas de

Linguagens.

Referencial Curricular Gaucho Caderno de Linguagens

Educacao Fisica: 6 vezes; Educacao Fisica: 64 vezes;

Linguagem Corporal: 1 vez; Linguagem Corporal: 32 vezes;

Expressio Corporal: 1 vez; Expressao Corporal: 44 vezes;

Consciéncia Corporal: (ndo Consciéncia Corporal: 8 vezes;

encontrada); Cultura Corporal: 54 vezes;

Cultura Corporal: 5 vezes; Movimento Corporal: 8 vezes;

Movimento Corporal: (ndo Linguagens Corporais: 91 vezes;

encontrada); Praticas Corporais: 84 vezes;

Linguagens Corporais: 5 vezes: Movimentos Corporais: 10 vezes;

Praticas Corporais: 10 vezes: Expressoes Corporais: (6 vezes).
Movimentos Corporais: 1 vez;
Expressoes Corporais: (ndo

encontrada).

Fonte: Autores, 2024.

A EDUCAGAO FiSICA NO REFERENCIAL CURRICULAR GAUCHO DO ENSINO
MEDIO

Ao longo do Referencial Curricular Gaucho do Ensino Médio, percebeu-se a
incidéncia de seis vezes do descritor “Educacdo Fisica”’, sendo registradas duas
aparicdes em textos introdutdrios de areas de conhecimento, e quatro vezes voltado
a Area de Linguagens e suas Tecnologias, destas, aparece trés vezes em texto
destinado ao componente de Educacao Fisica na FGB. Ao realizar a leitura atenta e
completa dos textos onde o fragmento “Educacédo Fisica” foi evidenciado no
RCG-EM, torna-se, entdo, imprescindivel fazer algumas consideragdes. No texto
introdutdrio da area de conhecimento de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas, o
RCG-EM aponta que a FGB deve estar organizada com o escopo de:

[...] oportunizar aprendizagens de modo integrado e articulado entre as

diferentes areas do conhecimento, dos arranjos produtivos locais e
regionais, das matrizes socioecondmicas e culturais, das especificidades,
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projecdes e demandas do territério, de modo multi-inter-transdisciplinar [...]
(Rio Grande do Sul, 2018b, p. 111).

Em seguimento, o texto, entdo, faz referéncia a Educacao Fisica, colocando
que os estudos e as praticas desse componente devem ser facultativos ao educando
nos casos previstos em lei (Rio Grande do Sul, 2018b). Beltrdo, Taffarel e Teixeira
(2020), em seu estudo sobre as implicagdes e tendéncias previstas para a Educagao
Fisica no Novo Ensino Médio, evidenciam que a aprovagao da nova lei (Lei n.°
13.415/17) estabeleceu outros parametros, nesse sentido, indicando uma
flexibilizagdo no curriculo e a possivel perda de status de componente curricular
obrigatéria para alguns componentes, entre estas a Educagao Fisica. Os mesmos
autores defendem que:

No novo ensino médio apenas os componentes curriculares lingua
portuguesa e matematica mantiveram o status de obrigatérios. Ja educacgéo
fisica, arte, filosofia e sociologia terdo estudos e praticas obrigatérias, ou
seja, deixam de ser componentes curriculares obrigatorios podendo seus

estudos estarem incluidos em outros componentes ou ofertados via area do
conhecimento (Beltrdo; Taffarel; Teixeira, 2020, p. 660).

Beltrao, Taffarel e Teixeira (2020), ainda, reafirmam a perspectiva de que a
nova organizacéo de ensino, que prevé uma FGB e IFs, apesar de propor uma base
nacional, tem abertura para ser definida pelas instituicbes e redes de ensino
conforme suas particularidades. Apoiados nos preceitos assegurados pelo Ministério
da Educacao (MEC), os autores entendem que, mesmo que a Educacéao Fisica seja
inclusa como componente curricular nas propostas das instituicbes de ensino, ha
grande probabilidade de sua carga horaria ser menor, visto que apenas
componentes como Portugués e Matematica seriam consideradas obrigatérias
(Beltrao; Taffarel; Teixeira, 2020).

Uma proposta que confirma tal afirmativa é a Portaria SEDUC/RS n.° 282,
publicada em dezembro de 2022, que dispde a grade curricular prevista para o Novo
Ensino Médio. Na perspectiva dessa portaria, a Educacao Fisica na FGB aparece
apenas com um periodo semanal em cada ano do Ensino Médio (Rio Grande do Sul,
2022). Assim, ao analisar essa portaria e a proposta da Educacao Fisica, bem como
sua importancia na formacdo do estudante, a ocupagdo do componente no Novo
Ensino Médio parece nao se fazer coerente com a realidade.

Autores como Impolcetto e Moreira (2023), ao analisarem o curriculo da

Educacao Fisica escolar na BNCC, apontam os avancos e desafios enfrentados pela
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Educacdo Fisica como componente curricular obrigatério na Educagdo Basica. Os
autores lembram o processo de transformacdo pelo qual a Educagao Fisica vem
passando desde ser considerada obrigatéria na Educacdo Basica a partir da
publicacdo da LDB de 1996. Impolcetto e Moreira (2023) colocam que os
documentos publicados apés a LDB de 1996 apontam a Educacado Fisica com a
finalidade de apresentar as praticas corporais a partir de perspectivas culturais e que
balizam o ensino, por meio de fundamentos de inclusao, diversidade dos conteudos
e diferentes dimensdes em seus principios pedagoégicos fundamentais.

Assim, estes autores permitem uma reflexdo sobre os impactos que seriam
gerados com a possivel auséncia da Educagao Fisica em documentos que norteiam
a educacao, acentuando os desafios de legitimacdo do componente curricular, tal
como menosprezando sua estrutura curricular enquanto elemento que contribui na
formagdo dos estudantes (Impolcetto; Moreira, 2023). Da mesma forma, Neira
(2018) critica a formacéao do curriculo baseado em competéncias e habilidades, visto
que esta proposta reduziria as possibilidades pedagdgicas dos professores, ainda
ressoando na formagao dos estudantes. Neira (2018) ressalta a grande significancia
que teria se documentos curriculares publicados na area da educacao
apresentassem conceitos mais centrais sobre a cultura e a cultura corporal,
sugerindo maiores reflexdes sobre a pratica de diferentes maneiras.

Por sua vez, o novo curriculo parece nao ter coeréncia. Quando analisado o
texto introdutério da area de conhecimento de Linguagens e suas Tecnologias, fica
explicito o comprometimento do novo curriculo com a integragéo entre os diferentes
componentes curriculares que formam a Area de Linguagens, sem apresentar a
sobreposicdo de nenhum dos componentes da area. O RCG-EM cita os
componentes de Arte, Educacéo Fisica, Lingua Inglesa, Lingua Espanhola, Lingua
Portuguesa e Literatura como disciplinas curriculares que viabilizem “o pleno
desenvolvimento das competéncias e habilidades da area por meio da
interdisciplinaridade e em articulagado com os campos de atuacédo” (Rio Grande do
Sul, 2018b, p. 139). O texto ainda complementa a afirmativa ao considerar que a
Area de Linguagens, no Ensino Médio, deve ter como foco:

[...] a ampliacdo da autonomia, do protagonismo e da autoria nas praticas de
diferentes linguagens; além da identificacdo e da critica aos diferentes usos

das linguagens, explicitando seu poder no estabelecimento de relagdes; na
apreciacdo e na participacdo em diversas manifestacbes artisticas e
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culturais; e no uso criativo das diversas midias (Rio Grande do Sul, 2018b,
p. 140).

Assim, no texto sobre os Componentes Curriculares da area de conhecimento
de Linguagens e suas Tecnologias, o fragmento “Educac¢do Fisica” € usado para
indicar a responsabilidade da area em proporcionar as oportunidades de
consolidagdo e ampliagado das habilidades de uso e de reflexdo sobre as linguagens
artisticas, corporais e verbais. Portanto, o documento relaciona o entendimento de
linguagem como qualquer forma de expressao, considerando, entre outras, as
expressodes oral, verbal, visual e gestual. O RCG-EM ainda especifica que o ensino
das linguagens deve permitir aos estudantes a exploragdo das relagdes, das
interseccdes e das conexdes entre as muitas formas de manifestagcdes, desse modo,
favorecendo a ligagao entre as diversas linguagens (Rio Grande do Sul, 2018b).

De encontro a isso, em um estudo exploratério-documental sobre a Educacgao
Fisica na Area de Linguagens no novo curriculo, Oliveira e Araujo (2022) assinalam
que, apesar de a area incluir a Educacédo Fisica como um componente, ainda €
preciso superar a concepg¢ao de que a linguagem se trata de um processo restrito a
escrita e oralidade, possibilitando, também, o entendimento de mais abertura para a
linguagem corporal. Os autores compreendem que, conquanto a Educacgao Fisica
esteja recebendo uma identidade mais autbnoma atualmente, ao analisar os
documentos que propdem o ensino baseado em areas de conhecimento, nota-se
uma limitacdo didatica e pedagdgica no sentido de vivenciar a pluralidade de
linguagens existentes.

Quando citado no titulo de subtépico e no texto relativo ao Componente
Curricular de Educacgdo Fisica na area de conhecimento de Linguagens e suas
Tecnologias, o fragmento “Educacéo Fisica” parece portar uma perspectiva do que
deve ser esperado deste componente na nova proposta do Ensino Médio. O texto, ja
inicialmente, aponta que este componente deve ter como principal objetivo a
apropriacao critica dos estudantes com a cultura corporal de movimento, partindo do
pressuposto de que, no periodo do Ensino Médio, as relagcbes de
ensino-aprendizagem devem estar permeadas pelo dialogo, pelo tensionamento e
pela vivéncia das praticas e dos significados a elas atribuidos, dessa forma,
convergindo ao conhecimento cultural e corporal de movimento pertinente aos
alunos (Rio Grande do Sul, 2018Db).
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Em consonancia ao mencionado, o RCG-EM compreende como
manifestagcbes da cultura corporal de movimento: lutas, ginasticas, dancgas,
atividades ritmicas e expressivas, jogos e brincadeiras, esportes, praticas corporais
de aventura na natureza e de culturas indigenas, de matriz africana e quilombola. Ao
considerar o entendimento da BNCC-EM sobre a Educacéao Fisica, expde, entdo, a
perspectiva de que:

A Educacédo Fisica € o componente curricular que tematiza as praticas
corporais em suas diversas formas de codificagdo e significagdo social,
entendidas como manifestagdes das possibilidades expressivas dos
sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no decorrer da historia.
Nessa concepgéo, o movimento humano esta sempre inserido no &mbito da

cultura e n&do se limita a um deslocamento espago-temporal de um
segmento corporal ou de um corpo todo (Brasil, 2018, p. 213)

Assim, percebe-se a pluralidade de préaticas possiveis na Area de Linguagens
e que podem ser artisticas, corporais e verbais, necessitando de seu componente
especifica (Arte, Educagdo Fisica, Lingua Inglesa, Lingua Espanhola, Lingua
Portuguesa ou Literatura) com o intuito de garantir seu pleno desenvolvimento
(Oliveira; Araujo, 2022). Na mesma linha, Oliveira e Araujo (2022) ainda fazem
referéncia a BNCC-EM ao afirmar que cada conjunto de praticas da cultura corporal
de movimento atribui valores e sentidos as suas praticas, a partir das
especificidades presentes em sua linguagem corporal. E Caparroz e Bracht (2007, p.
45) defendem que “[...] o que qualifica o movimento enquanto humano € o
sentido/significado do mover-se, sentido/significado mediado simbolicamente e que
o coloca no plano da cultura”. Logo, torna-se evidente a importancia da Educacéao
Fisica enquanto componente curricular para além de uma pratica obrigatéria.

No que diz respeito ao fragmento “linguagem corporal”, percebeu-se que ele
estava ligado ao componente de Artes, relativo ao trabalho realizado com dancas.
Porém, quando feita a pesquisa por “linguagens corporais”, notou-se uma maior
incidéncia, quando a expressdo € utilizada para caracterizar as habilidades
especificas dos IFs associadas aos eixos estruturantes de “Investigagéo Cientifica” e
“Processos Criativos”. Ou seja, nessa perspectiva, a expressao ‘linguagens
corporais” esta ligada as habilidades e as competéncias agregadas ao componente
que devem ser desenvolvidas nas aulas.

A palavra “expressao corporal” foi encontrada em referéncia ao processo de
construcao dos IFs, em que também aparece como um Eixo Estruturante para ser

considerado nesta criacdo. Ja a expressao “movimentos corporais” foi identificada
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especificamente como habilidade da “competéncia 5: Compreender os processos de
producdo e negociagao de sentidos nas praticas corporais, reconhecendo-as e
vivenciando-as como formas de expressao de valores e identidades, em uma
perspectiva democratica e de respeito a diversidade” da Area de Linguagens e suas
Tecnologias.

O termo “cultura corporal” & apresentado no documento a partir do texto sobre
a caracterizacdo da Area de Linguagens e suas Tecnologias, no qual consta a
cultura corporal como um fundamento basico de ensino e aprendizagem a ser
considerado nesta area de conhecimento (Rio Grande do Sul, 2018b). Todavia o
termo “cultura corporal” € mais evidenciado no texto especifico ao componente
curricular de Educacao Fisica, no qual se identifica, enquanto componente curricular,
que a Educacédo Fisica deve “possibilitar aos estudantes a apropriacdo critica da
Cultura Corporal de Movimento” (Rio Grande do Sul, 2018b, p. 156).

O texto, ademais, salienta, a partir do referencial teérico da BNCC-EM, que “a
Cultura Corporal de Movimento € entendida como o conjunto de praticas culturais
em que os movimentos sdo mediadores do conteudo simbdlico e significantes de
diferentes grupos sociais” (Brasil, 2018, p. 475 apud Rio Grande do Sul, 2018b, p.
156). Portanto, utiliza o termo “cultura corporal” para enfatizar que o ensino da
Educacao Fisica deve possibilitar “o dialogo critico que potencialize reposicionar a
cultura corporal de movimento a partir dos demarcadores socioecondmicos e
culturais, étnicos e raciais e de género que transitam nestas manifestacbes” (Rio
Grande do Sul, 2018b, p. 157).

Por fim, destaca-se a expressao “praticas corporais” como a de maior
incidéncia neste documento, sendo que o termo faz referéncia as competéncias e
habilidades a serem consideradas nas aprendizagens que constituem a area. E
patente, na analise, o papel da Educagéo Fisica no didlogo entre os componentes
curriculares na area de conhecimento, o que é compreendido por meio das diversas
praticas corporais que estdo associadas aos fendmenos e as dindmicas sociais dos
estudantes.

Ao explicitar o ensino da cultura corporal de movimento na Educagao Fisica,
o documento indica que deve ter “como ponto de partida o didlogo, o tensionamento
e a vivéncia das praticas corporais, dos sentidos e dos significados por ela
atribuidos” (Rio Grande do Sul, 2018b, p. 156). Também considera o ensino da

Educacdo Fisica com a possibilidade de aprendizagem e exploragdo de uma
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pluralidade de linguagens, bem como afirma que a Educagéao Fisica “deve permitir e
favorecer o didlogo nesta area de conhecimento e com as demais areas, de modo a
ampliar a compreensao dos estudantes a respeito dos fendmenos e dinamicas
sociais que estdo associadas as praticas corporais” (Rio Grande do Sul, 2018b, p.
157).

Beltrao, Taffarel e Teixeira (2020), por sua vez, ao analisar a situagao da
Educacao Fisica a partir das reformas curriculares e no que se estabelece pela
BNCC-EM, apontam que, das sete competéncias expressas na Area de Linguagens,
apenas, a competéncia 5 esta diretamente ligada a Educagéao Fisica. De acordo com
a BNCC-EM, essa competéncia tem por objetivo “compreender os multiplos
aspectos que envolvem a producédo de sentidos nas praticas sociais da cultura
corporal de movimento, reconhecendo-as e vivenciando-as como formas de
expressao de valores e identidades, em uma perspectiva democratica e de respeito
a diversidade” (Brasil, 2018, p. 482).

Concluem, Beltrdo, Taffarel e Teixeira (2020), entdo, em seu estudo, que o
Novo Ensino Médio esta dividido em dois grupos de componentes. O primeiro é
formado por Lingua Portuguesa e Matematica, concebidas como componentes
obrigatérios e de maior prestigio; e o segundo é constituido pelos demais
componentes, no qual se inclui a Educagao Fisica. Para os autores, o segundo
grupo serve como um auxiliar, sendo apenas o meio para o desenvolvimento de
habilidades, possibilitando a perda do status de obrigatdria a alguns componentes
(Beltrao; Taffarel; Teixeira, 2020).

Referente ao RCG-EM, infere-se que a Educacgao Fisica esta presente na
Area Linguagens, assim, garantindo o pleno desenvolvimento de competéncias e
habilidades ligadas ao ensino da cultura corporal, também, possibilitando para o
estudante sua autonomia, protagonismo e pratica nas diferentes formas de
linguagem. No entanto, em termos de organizagdo, apresenta uma reduzida carga
horaria, pois, levando em conta os objetivos do componente para a area, nao seria

I6gica a presenca de apenas um periodo destinado a Educacéo Fisica.
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A EDUCAGAO FiSICA NO CADERNO DAS TRILHAS DE APROFUNDAMENTO
DE LINGUAGENS E SUAS TECNOLOGIAS

O Caderno das Trilhas de Aprofundamento de Linguagens e suas Tecnologias
€ organizado seguindo a estrutura de duas tematicas norteadoras: Expressao
Corporal e Expressdes Culturais. Cada uma destas tematicas possui areas de
aprofundamento curricular em que estao dispostos os componentes de trilha. Nesse
sentido, em uma analise geral, ao longo do Caderno das Trilhas de Aprofundamento
de Linguagens e suas Tecnologias a incidéncia do descritor “Educacao Fisica” é de
64 vezes. Destaca-se que, nesta analise, foram consideradas as duas tematicas
norteadoras presentes no documento, sendo que em todas suas incidéncias no
Caderno de Linguagens, a expressao “Educacao Fisica” esta relacionada a area do
perfil docente nas componentes de trilha, dentro das trilhas de aprofundamento
relativas a Expressao Corporal e Expressdes Culturais. Dentre as suas aparicoes,
percebe-se que o professor de Educacédo Fisica tem prioridade de atuagdo em
apenas seis componentes curriculares, da totalidade de 54 componentes dispostas
no caderno (Quadro 2). Destaca-se ainda que estes seis componentes curriculares
em que o professor de Educacao Fisica tem prioridade de atuacao estao presentes

somente na tematica de Expressao Corporal (Quadro 3).

Quadro 2. Incidéncia de prioridade de atuacao por area dos professores nas Trilhas

de Aprofundamento de Linguagens e suas Tecnologias.

Area de formagao Quantidade de componentes com
prioridade de atuagao

Professores Licenciados em Artes 20 componentes
Professores Licenciados em Educagao 6 componentes
Fisica

Professores Licenciados em Ciéncias 6 componentes

da Natureza e suas Tecnologias, sem
especificar a formagao

Professores Licenciados em Ciéncias 6 componentes
Humanas e Sociais Aplicadas, sem
especificar a formacéao
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Professores
Matematica

Licenciados

em

6 componentes

Professores Licenciados em Lingua

Estrangeira

5 componentes

Professores Licenciados em Letras

4 componentes

Professores

Licenciados
Linguagens e suas Tecnologias, sem
especificar a formacao

em

1 componente

Total

54 componentes

Fonte: Autores, 2024.

Quadro 3. Componentes de Trilhas em que o Professor de Educagao Fisica aparece

como Principal Perfil Docente para desenvolvimento da disciplina.

Tematica

Aprofundamento Curricular

Componente da trilha

Expressao Corporal e
Cidadania

Projetos Culturais em
Movimento

Expressao Corporal, Saude e

Linguagem Corporal

Express&o Corporal | Bem-Estar

Praticas Corporais e
Cidadania

Linguagem Corporal

Expressao Corporal,

Medidas e Grandezas Praticas Corporais e

Cidadania

Projetos Culturais em
Movimento

Fonte: Autores, 2024.

Ou seja, mesmo havendo trilhas de aprofundamento com temas relacionados
a Educacdo Fisica em ambas as tematicas norteadoras (Expressdo Corporal e
Expressdes Culturais), em apenas seis cita-se o professor de Educagéao Fisica como
o perfil adequado/prioritario para desenvolver tal trilha. Também considerando que o
professor de Educacéao Fisica é prioritario em somente uma das tematicas citadas
no caderno.

Com o objetivo de descrever e caracterizar a insergdo da tematica Educagao
Fisica no Ensino Médio no ambito dos periddicos nacionais, Dias e Correia (2013, p.

278) identificam que:
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O profissional de Educacédo Fisica (no caso professor de Educacao Fisica
Escolar) tratara do ser humano nas respectivas manifestagbes culturais
relacionadas ao corpo e ao movimento humano, movimentos estes
historicamente definidos como jogo, esporte, danga, luta e ginastica e por se
tratar do ambiente escolar, tera como plano de fundo as intengdes
pedagogicas da escola (ou seu Projeto Politico Pedagogico).

Dias e Correia (2013), nesse sentido, colocam ser imprescindivel que cada
componente curricular tenha espago para desenvolvimento de suas intencdes
educativas de maneira racional, podendo, assim, ter a oportunidade de proporcionar
para o individuo a socializagao e a construcao de saberes e formacgao de valores. Os
autores ainda fazem uso dos Parametros Curriculares Nacionais para afirmar que a
Educacgao Fisica, enquanto componente curricular, € fundamental para a formagao
do individuo, ajudando na consolidagao das intengdes educacionais na escola a
partir do trabalho intencional com seus conteudos (Dias; Correia, 2013).

Além disso, Dias e Correia (2013) indicam que, ao ensinar a cultura corporal
de movimento, ndo se deve apenas proporcionar o vivenciar, experimentar, apreciar
e valorizar os conhecimentos aos alunos, mas também oportunizar a compreensao
dos sentidos e significados das manifestagdes corporais na sociedade em que esta
inserido. Por isso, entende-se como importante e imprescindivel que o professor de
Educacao Fisica seja o profissional que trabalhe, ou esteja participando ativamente
do desenvolvimento, com os tdépicos que se relacionam com sua area de
conhecimento.

Outro fator relevante € a indicacdo do professor de Educacao Fisica como
segunda opcgédo, na falta de profissionais que lecionam em areas como Artes e
Letras. Nesse contexto, o profissional de Educagao Fisica é citado em 19
componentes curriculares, da totalidade de 54 componentes dispostas no caderno,
estando presente tanto na trilha de aprofundamento de Expressao Corporal quanto

na trilha de Expressdes Culturais (Quadro 4).
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Quadro 4. Quantidade de componentes em que o professor de Educagao Fisica é
indicado para perfil docente nas trilhas de Linguagens na falta dos professores com

prioridade de atuagao.

Indicagao do professor Quantidade de Formacao dos
de Educacgao Fisica para | componentes em que é professores com
perfil docente citado prioridade de atuagao
nestes componentes
22 opgao 19 componentes Artes e Letras
32 opcéao 1 componentes Artes e Dancga
42 opgao 2 componentes Artes, Danga, Mausica,
Letras e Lingua
Estrangeira
Opcdo na falta de 8 componentes Letras, Artes e Lingua
professores de outros Estrangeira, juntamente
componentes que com 0s outros
integram a éarea das componentes que
Linguagens, sem deixar integram a area das
explicito qual profissional Linguagens
docente tem prioridade na
atuacgao

Fonte: Autores, 2024.

O professor de Educacéo Fisica ainda é citado como terceira opg¢ao de perfil
docente na falta de profissionais que lecionam em areas como Artes e Danca, na
disciplina de “Expresséo Corporal, Saude e Bem-Estar”, na trilha de aprofundamento
de Expressao Corporal (Quadro 4). E, como quarta opg¢éo, na falta de profissionais
das areas de Artes, Danga, Musica, Letras e Lingua Estrangeira, na disciplina de
“Expressado Corporal, Medidas e Grandezas”, na trilha de aprofundamento de
Expressao Corporal; e na disciplina de “Expressao Cultural, Protagonismo e
Simetria”, na trilha de aprofundamento de Expressdes Culturais (Quadro 4).
Ademais, percebe-se a possibilidade de atuacdo do professor de Educagao Fisica
na falta de professores de Letras, Artes e Lingua Estrangeira, em alguns
componentes da area de Linguagens, porém sem deixar explicito qual profissional
docente tem prioridade na atuagao (Quadro 4).

A respeito do termo “linguagem corporal”’, ele aparece como titulo de trés
componentes da trilha do aprofundamento de “Expressao Corporal”. O Caderno de

Linguagens e suas Tecnologias utiliza tal expressao para descrever a trilha de
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aprofundamento de “Expressao Corporal e Cidadania”, ao colocar que “a linguagem
corporal € o primeiro meio de expressao e comunicagado que conhecemos e por
meio dela ampliamos a nossa percep¢do do mundo e de ndés mesmos, de nossas
potencialidades e nossas limitacbes, sendo muito importante na construcdo da
autoimagem e autoestima” (Rio Grande do Sul, 2018a, p. 14).

A expressao “linguagem corporal” ainda é muito usada para esclarecer os
conhecimentos que devem ser abordados no ensino da Educagao Fisica, em que se
verifica a presencga de afirmagdes como:

Este componente tem por objetivo aprofundar as aprendizagens
desenvolvidas na Formagdo Geral Basica com énfase na linguagem
corporal e suas diferentes possibilidades de expressao, explorando o uso do

movimento por meio de praticas esportivas, artisticas, sociais e culturais
(Rio Grande do Sul, 2018a, p. 16);

Proporciona a exploragdo da linguagem corporal por meio de diversas
praticas de linguagens (Rio Grande do Sul, 2018a, p. 16);

Promove a atuagdo social por meio da intervencdo na realidade,
proporcionando a exploragdo da linguagem corporal por meio de diversas
praticas de linguagens (Rio Grande do Sul, 2018a, p. 43); e

Desde muito cedo aprendemos a utilizar a linguagem como meio de
comunicacdo e expressao individual, seja por meio da linguagem corporal,
verbal ou visual. (Rio Grande do Sul, 2018a, p. 146).

Ja ‘“linguagens corporais” destaca-se por ser de maior incidéncia no
documento, essa expressdo € colocada como habilidade dos Eixos Estruturantes
referentes a alguns componentes da Area de Linguagens. A sua presenca é
evidenciada no objetivo do componente de “Linguagem Corporal”, assinalando a
busca pelo “desenvolvimento de habilidades que possibilitem a compreensédo das
linguagens corporais e de suas particularidades bem como a apropriagdo dos
elementos que as constituem” (Rio Grande do Sul, 2018a, p. 104).

No que se refere a “expressao corporal”’, percebe-se a incidéncia como titulo
de trilha de aprendizagem e relativa aos componentes a serem desenvolvidos.
Ainda, constata-se sua frequéncia relacionada a uma habilidade que deve ser
desenvolvida no ensino das trilhas, a partir do “estudo das possibilidades de
exploracdo da expressao corporal por meio de diferentes praticas de linguagem”
(Rio Grande do Sul, 2018a, p. 20).

Em alguns pontos, os textos também enfatizam a “expresséo corporal” como
sendo manifestacdo da subjetividade e vivéncias da liberdade a fim de possibilitar a

inclusdo social de maneira democratica (Rio Grande do Sul, 2018a). Quando se
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busca por “expressdes corporais”, também se nota o termo como sugestédo de objeto
de conhecimento a ser agregado junto as praticas.

Sobre o fragmento “consciéncia corporal”’, ressalta-se, novamente, o fato de
expor uma habilidade que deve ser desenvolvida no ensino das trilhas e que precisa
ocorrer pela pesquisa e enfatizar a cultura corporal de movimento (Rio Grande do
Sul, 2018a). Esse fragmento também é citado como sugestdo de objeto de
conhecimento para as praticas de aprendizagem, sendo que, por vezes, € indicado
“‘desenvolver a consciéncia corporal através da pesquisa da criacdo artistica e
atividades fisicas voltadas para a cultura corporal de movimento, baseadas na
expressao corporal, sendo a Cultura Corporal de Movimento” (Rio Grande do Sul,
2018a, p. 56).

Quanto a unidade “cultura corporal”’, percebe-se o entendimento de um
conteudo diretamente relacionado a Educacéo Fisica e que deve ser amplamente
explorado por diferentes trilhas. A cultura corporal de movimento é “entendida como
o conjunto de praticas culturais em que os movimentos sdo mediadores do conteudo
simbdlico e significantes de diferentes grupos sociais” (Brasil, 2018a, p. 475 apud
Rio Grande do Sul, 2018a, p. 14). A cultura corporal de movimento deve garantir o
“patrimbnio cultural dindmico da humanidade, criado, transmitido e transformado
pelo ser humano ao longo do tempo” (Rio Grande do Sul, 2018a, p. 24).

Assim, o Caderno das Trilhas de Linguagens aponta varios componentes que
manifestam o interesse pelo trabalho com a cultura corporal, também, expondo a
diversidade de possibilidades em que o conteudo pode estar inserido. A exemplo
disso, notam-se sugestdes de objetos de conhecimentos como forma de
autoconhecimento, autocuidado e construgcdo de lagos sociais em seus projetos de
vida; bem como a possivel relagcdo com o tema género e suas implicagdes a partir
da cultura corporal de movimento; a criacéo de projetos de atuagdo que relacione a
cultura corporal com as diferentes linguagens; as expressdes da lingua portuguesa e
sua relagdo com a cultura corporal de movimento ao longo do tempo; a cultura
corporal do movimento e a constituigdo do individuo (Rio Grande do Sul, 2018a).

A Cultura em Movimento e suas interferéncias socioculturais; a importancia
da cultura de movimento para manutencdo da salude e bem estar;
preconceito, discriminacdo e segregacao cultural e suas implicagcdes na
cultura corporal; relagdes de género e sexualidade que perpassam a cultura
corporal; o corpo como expressdo de cultura; apreciagdo e fruicdo de

diversas manifestagdes da cultura corporal de movimento (Rio Grande do
Sul, 20183, p. 166).
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Ja a unidade“movimento corporal” é encontrada fazendo referéncia as
tematicas de estudo, com abordagem em componentes que explorem a expressao
corporal; a expressado da linguagem na producao das identidades; e o exercicio da
autonomia e do protagonismo dos estudantes. Porém o termo “movimento corporal”
detém-se apenas aos componentes que tratam da expressdo corporal e do
movimento, ndo expondo conexdo com outros componentes do caderno (Rio
Grande do Sul, 2018a).

O fragmento “praticas corporais” € exposto como componente de trilha, no
qual ha objetivos como ser ferramenta de formagao de valores, relagdes sociais e
projeto de vida; ser pega para analise critica de preconceitos, esteredtipos e
relacbes de poder presentes nas diferentes praticas; possibilitar o didlogo e a
problematizagdo das vivéncias dos alunos em seus contextos culturais; promover a
igualdade de géneros, o respeito a diversidade, e a saude; e garantir a
contextualizagdo, apropriagdo e vivéncia de manifestagdes da cultura corporal de
movimento (Rio Grande do Sul, 2018a).

Por fim, a unidade “movimentos corporais” é trazida como forma de relacionar
as tematicas de estudo aos componentes curriculares, em que se afirma que o
estudo dos movimentos corporais poderia agregar algo a construgdo de relagdes
empaticas, éticas e de respeito as diferencas entre os alunos. O texto ainda coloca
que os movimentos corporais podem ser a base para a compreensao da pluralidade
de linguagens presentes a partir da manifestagdo corporal (Rio Grande do Sul,
2018a).

Nota-se, entdo, que o documento do Caderno das Trilhas de Aprofundamento
de Linguagens e suas Tecnologias apresenta varios objetos de conhecimentos
ligados a Educacdo Fisica, distribuidos em 54 componentes de trilhas de
aprofundamento, mas, ao mesmo tempo, indica o professor de Educacido Fisica

como sendo o primeiro profissional em apenas seis desses componentes.
CONSIDERACOES FINAIS
A partir da analise da Educagcao Fisica nos documentos do Referencial

Curricular Gaucho e do Caderno das Trilhas de Aprofundamento de Linguagens e

suas Tecnologias, conclui-se que, enquanto componente curricular, a Educagao
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Fisica tem grande probabilidade de perda de sua carga horaria, também, esta sendo
ameacgada quanto a perda de seu status de obrigatéria. Ainda, foi identificado, na
qualidade de componente de trilha de aprofundamento, que algumas tematicas
voltadas para a Educagdo Fisica evidenciam outros profissionais da Area de
Linguagens como prioridade de atuagado, resultando ao professor de Educagao
Fisica uma menor possibilidade de atuacao.

Nos documentos analisados nesta pesquisa, evidencia-se que, na area de
conhecimento de Linguagens e Suas Tecnologias, a Educagao Fisica € apontada
como a area responsavel em proporcionar a consolidacdo e ampliacdo das
habilidades de uso e de reflexdo sobre as linguagens artisticas, corporais e verbais.
Assim, nota-se a necessidade de se trabalhar dentro dos componentes especificos
cada conteudo previsto na BNCC-EM, a fim de garantir seu pleno desenvolvimento,
tal como a maior importancia que os documentos norteadores deveriam destinar a
Educacao Fisica para que seja garantida a pluralidade de conhecimentos elencados
na area.

A cultura corporal de movimento € destacada como a tematica central de
estudo da Educacio Fisica em ambos os documentos, propondo um trabalho que
priorize o dialogo, tensionamento e vivéncias das praticas corporais, assim,
atribuindo sentidos e significados pelos estudantes ao processo de
ensino-aprendizagem. Em sintese, entdo, a Educacdo Fisica no Ensino Médio
desempenha papel fundamental na formacéo do individuo e deve ser garantida para
o pleno desenvolvimento de um trabalho com a cultura corporal.O espaco da
Educagao Fisica na escola oportuniza ao aluno compreender as inter-relagdes entre
as representacdes das diferentes praticas, dando a possibilidade para a valorizagao
do patriménio cultural e diversificado da sociedade. O ensino da Educacéo Fisica de
forma critica é fundamental para que o aluno se aproprie da linguagem corporal,
experimentando da corporeidade e da motricidade, vinculando a agao do mover-se a
intencionalidades, a fim de associar suas experiéncias pessoais € sociais com a
cultura corporal de movimento.

Porém, como visto no estudo, enquanto na FGB o componente conta apenas
com um periodo semanal em cada ano do Ensino Médio; nas trilhas de
aprofundamento, somente 6 componentes curriculares da totalidade de 54
componentes apontam o profissional de Educagéo Fisica como professor indicado

para a atuacéo na trilha. Logo, apesar de também ser citado em algumas trilhas de
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aprofundamento como possivel atuante na falta de profissionais com formagao em
Artes, Letras, Danga, Musica e Lingua Estrangeira, por exemplo, o professor de
Educagao Fisica perde espaco no Novo Ensino Médio, tal como o componente
passa a ndo possuir um carater obrigatorio.

O curriculo da Educacgéo Fisica, desde sua legitimagcdo enquanto componente
curricular pela LDB de 1996, enfrenta avancgos, porém, desafios. O componente visa
balizar o ensino através da inclusdo, diversidade dos conteudos e diferentes
dimensdes em seus principios pedagoégicos fundamentais. Desta forma, é criticada a
formagdo do novo curriculo baseado em competéncias e habilidades, sendo este
formato um meio de reduzir as possibilidades pedagdgicas dos professores e,

consequentemente, reduzir o estudo da cultura corporal aos alunos.
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4.2 Manuscrito 1: Implementagdo do Novo Ensino Médio nas Escolas
Estaduais do Rio Grande do Sul: percepgoes de gestores e professores de

Educacgao Fisica

IMPLEMENTAGAO DO NOVO ENSINO MEDIO NAS ESCOLAS ESTADUAIS DO
RIO GRANDE DO SUL: PERCEPGOES DE GESTORES E PROFESSORES DE
EDUCACAO FiSICA

RESUMO

O projeto do Novo Ensino Médio, iniciado com a Medida Proviséria n°® 746 de 2016 e
estabelecido pela Lei n® 13.415/2017, propde a implementagao de um novo modelo
de ensino para a etapa final da educacdo basica, prevendo um curriculo mais
flexivel que atendesse aos interesses do Ensino Médio e dos estudantes. O
presente estudo teve entdo como objetivo compreender a implementagdo do Novo
Ensino Médio em um municipio do Rio Grande do Sul, buscando também verificar as
percepgdes dos professores sobre a nova configuracdo do componente curricular de
Educagcao Fisica no Ensino Médio. A pesquisa foi norteada a partir de uma
abordagem qualitativa, tendo como carater aspectos descritivos e exploratérios. O
cenario de estudo foram seis escolas estaduais de Ensino Médio, dentre elas cinco
escolas urbanas e uma escola rural, onde participaram seis gestores escolares e
nove professores de Educacdo Fisica. A coleta de dados ocorreu a partir de
entrevista semiestruturada. Constatou-se que, durante o0 processo de
implementacédo, houve caréncia na disponibilidade de informacbes e orientagdes
para os gestores e professores. A implementacdo do Novo Ensino Médio ter ocorrido
de maneira abrupta e sem a consulta a comunidade escolar ndo atende de forma
satisfatéria a ideia de uma educagao de qualidade com formagéo para o mundo do
trabalho, onde a maioria dos professores indicaram ser esta uma situagao
desafiadora, visto as muitas fragilidades. Fica evidente também a necessidade de
atengao a alguns componentes curriculares, como é o caso da Educacéo Fisica, que
tiveram suas cargas horarias afetadas, possibilitando a perda de conhecimentos

importantes para a formacgao integral e do pensamento critico dos estudantes.
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Palavras-Chave: Reforma do Ensino Meédio; Referencial Curricular Gaucho;

Percepcodes dos professores; Educacgao Fisica.

ABSTRACT

The New High School project, initiated with Provisional Measure N° 746 of 2016 and
established by Law No. 13,415/2017, proposes the implementation of a new teaching
model for the final stage of basic education, providing for a more flexible curriculum
that meets the interests of high school and students. The present study therefore
aimed to understand the implementation of New High School in a municipality in Rio
Grande do Sul, also seeking to verify teachers' perceptions about the new
configuration of the Physical Education curricular component in High School. The
research was guided by a qualitative approach, with descriptive and exploratory
aspects. The study scenario was six state high schools, including five urban schools
and one rural school, where six school managers and nine Physical Education
teachers participated. Data collection took place through semi-structured interviews.
It was found that, during the implementation process, there was a lack of availability
of information and guidance for managers and teachers. The fact that the
implementation of the New Secondary Education occurred abruptly and without
consultation with the school community does not satisfactorily meet the idea of
quality education with training for the world of work, where the majority of teachers
indicated that this was a challenging situation, given the many weaknesses. It is also
evident the need for attention to some curricular components, such as Physical
Education, which had its workload affected, allowing the loss of important knowledge

for students' comprehensive training and critical thinking.

Keywords: High School Reform; Gaucho Curriculum Reference; Teachers'

perceptions; Physical education.
INTRODUCAO
Para Silva e Brasileiro (2023) a implementagdo de um novo modelo de ensino

para a etapa final da educacido basica partiu da necessidade de melhorar sua

estrutura e conteudos, com a finalidade de atender uma organizagédo e



75

funcionamento mais efetivos aos estudantes, na formacdo da cidadania e para o
mundo do trabalho. O projeto do Novo Ensino Médio surge com a Medida Proviséria
n°® 746 de 2016 (Brasil, 2016), estabelecida pela Lei n° 13.415/2017 (Brasil, 2017b).
Esta implementac&o previa, inicialmente, um curriculo mais flexivel que atendesse
aos interesses do Ensino Médio e dos estudantes, visto a regressao da qualidade da
educacéao evidenciada nesta etapa da educagao basica no pais, juntamente com a
urgéncia de torna-lo mais atrativo aos estudantes e, consequentemente, diminuir os
indices de abandono e reprovagao escolar (Ferretti, 2018).

O documento responsavel por nortear as novas mudangas no estado do Rio
Grande do Sul é o Referencial Curricular Gaucho do Ensino Médio (RCGEM). O
RCGEM tem por objetivo orientar a caminhada educacional da sociedade gaucha,
estabelecendo as possibilidades, metas e perspectivas sobre a praxis educacional
no estado. Por ser um documento exclusivo do Rio Grande do Sul ainda considera
as condicdes e realidades em que se encontram as redes de ensino no atendimento
as demandas desta sociedade, buscando atender as diferentes juventudes e
consolidando a ideia geral da reforma do Ensino Médio no pais, sugerindo uma
formacgao integral, humanista e profissional, para além do objetivo restrito de ensinar
para o vestibular e para o Exame Nacional do Ensino Médio (Rio Grande do Sul,
2018).

Nesse sentido, o processo de elaboragdo do RCGEM envolveu 36
professores, 18 titulares e 18 suplentes para protagonizarem a agao de redagao do
documento no ano de 2020 através de videoconferéncias, devido as condi¢des da
pandemia da Covid-19 na época. Estes professores foram selecionados a partir de
um edital publico para professores de escolas estaduais e tiveram como
responsabilidade pensar e organizar o novo modelo do documento voltado para o
estado do Rio Grande do Sul (Rio Grande do Sul, 2018).

Inicialmente, os professores estudaram a legislagdo e os conceitos basicos
que compdem a Base Nacional Comum Curricular para o Ensino Médio (BNCC-EM),
como o protagonismo juvenil, as diferentes juventudes, a flexibilizagao curricular, a
Formacdo Geral Basica e os ltinerarios Formativos. Levou-se também em
consideracao dados referentes a educagao no territério gaucho (Rio Grande do Sul,
2018).

Antes da finalizagcdo do documento, a equipe envolvida na redagédo do mesmo

se reuniu por areas de conhecimento para analisar os resultados da consulta publica
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online realizada pela Secretaria de Educacdo do Rio Grande do Sul (SEDUC-RS),
entre 30 de novembro e 14 de dezembro de 2020, a fim de analisar as
especificidades de cada componente curricular dentro das areas de conhecimento.
Buscou-se ent&o ler, debater e analisar as indica¢des evidenciadas, onde algumas
consideragdes foram acatadas. Posteriormente, na data de 18 de dezembro de
2020, o documento final foi entregue ao Conselho Estadual de Educagao (CEEd)
(Rio Grande do Sul, 2018).

Os redatores buscaram alinhavar as especificidades de cada componente
curricular nas diversas areas do conhecimento, tendo assessoria, nesta fase, do
Conselho Nacional de Secretarios de Educagdo (CONSED). O RCGEM foi entdo
homologado pelo CEEd em outubro de 2021 (Rio Grande do Sul, 2018).

O RCGEM foi estruturado para facilitar o acesso de todos os envolvidos e
interessados em seu estudo, entre eles pais, maes, estudantes, professores e a
comunidade gaucha geral. O documento aponta para o desenvolvimento de
habilidades e competéncias que viabilizem a educacédo para o mundo do trabalho e

a vida em sociedade dos estudantes, onde:

[...] as praticas pedagodgicas devem oportunizar a construgéo de aspiragdes
e metas de formacgao e insergdo profissional presentes e futuras, além de
formar sujeitos flexiveis frente as transformagbes sociais e tecnolégicas,
capazes de respeitar a diversidade, compreendendo valores sociais e
morais em niveis local e global (Rio Grande do Sul, 2018, p.18).

Assim sendo, o RCGEM respeita a organizagéo do ensino a partir das quatro
areas de conhecimento: Ciéncias da Natureza e suas tecnologias; Ciéncias
Humanas e Sociais aplicadas; Linguagens e suas tecnologias e; Matematica e suas
tecnologias. O documento expde uma parte introdutéria que conceitua e caracteriza
cada uma destas areas, ainda apontando os componentes curriculares e as
habilidades e competéncias expressas para cada uma delas, e procurando

relacionar com a continuidade dos estudos iniciados no ensino fundamental.

Plano de implementagao do RCG do Ensino Médio

O Plano de Acédo para orientagdo as escolas e acompanhamento da

implantagdo de ltinerarios Formativos* (PAIF) é o documento que subsidia as

* Os ltinerarios Formativos s&o aprofundamentos das areas de conhecimento que enfatizam uma area
focal e outra complementar, dentre as quais os estudantes poderao fazer suas escolhas com foco na
realizacdo de seu projeto de vida (Rio Grande do Sul, 2022).
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informacbdes e orientacbes necessarias para que as escolas da rede estadual
elaborem as suas Propostas de Implantagcao de Itinerarios Formativos (PIIF). Este
documento da suporte ao processo de implementagdo do Novo Ensino Médio nas
escolas, indicando as acbes disponibilizadas pela SEDUC-RS, com base nas
normativas legais orientadoras (Lei Federal N° 13.415/2017, RCGEM e resolucdes
sobre o sistema estadual de ensino) (Rio Grande do Sul, 2022).

O PAIF considera o Plano Estadual de Educagdo do Rio Grande do Sul
(PEE-RS), considerando o indice de evasao e a defasagem no ensino evidenciadas
pelo indice de Desenvolvimento da Educacdo Basica (IDEB). Por conseguinte, o
plano de implementagdo do RCG do Ensino Médio propde ser realizado a partir de
uma série de agdes, previstas para acontecerem em diferentes etapas, que
respeitam todo o processo de elaboragcdo do RCGEM até a implantagdo dos
Itinerarios Formativos nas escolas (Rio Grande do Sul, 2022).

O PIIF é estruturado em quatro eixos, que possibilitam desde o apoio e
organizacdo de implementagcao dos Itinerarios Formativos nas escolas, até o
processo de monitoramento e avaliagdo apds o periodo de inicio da implantag&o:
Eixo | - Apoio técnico e financeiro as escolas; Eixo Il - Fomento as escolas-modelo;
Eixo Il - Integracdo das redes; Eixo IV - Monitoramento e avaliacédo da
Implementagao do Novo Ensino Médio (Rio Grande do Sul, 2022).

O PAIF iniciou no ano de 2022 com o processo de implementagdo do novo
plano, indicando a adaptagdo dos curriculos nas escolas de forma gradativa até o
ano de 2024. Neste processo, define componentes obrigatérios dentro dos
Itinerarios Formativos, como “Projeto de Vida”, “Mundo do Trabalho”, “Cultura e
Tecnologias Digitais” e “Iniciagao Cientifica”. O PAIF ainda destaca que deveriam ser
consideradas as peculiaridades dos ambientes educacionais para a escolha dos
Itinerarios Formativos e das Trilhas de Aprofundamento Curricular, além de utilizar
estratégias adequadas para sua definicdo, que estejam alinhadas com a realidade
regional, local, econémica, social, e condicbes de infraestrutura das escolas (Rio
Grande do Sul, 2022).

Desta maneira, o novo Ensino Médio Gaucho comecou sua implementacao
em 2022 no 1° ano do Ensino Médio, uma carga horaria de 800 horas de Formagao
Geral Basica, somadas a 200 horas de Itinerarios Formativos, distribuidos entre os
componentes obrigatérios: “Projeto de Vida”, “Mundo do Trabalho” e “Cultura e
Tecnologias Digitais” (Rio Grande do Sul, 2022).
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No ano seguinte, em 2023, a implementagao contemplou o 2° ano do Ensino
Médio, composto por uma carga horaria de 600 horas de Formagao Geral Basica e
400 horas de Itinerarios Formativos, agora distribuidos nos componentes
obrigatorios de “Projeto de Vida” e “Iniciacdo Cientifica”, além das Trilhas de
Aprofundamento e Unidades Curriculares Eletivas de opgéo dos alunos (Rio Grande
do Sul, 2022).

Por fim, no ano de 2024, o plano estabeleceu a conclusdo da implementagao,
ofertando aos estudantes do 3° ano do Ensino Médio, a carga horaria de 400 horas
de Formacao Geral Basica e 600 horas de Itinerarios Formativos. Para o 3° ano do
Ensino Médio a carga horaria é distribuida nos componentes obrigatérios de “Projeto
de Vida” e “Iniciagdo Cientifica”, e um espago maior para as Trilhas de
Aprofundamento e as Unidades Curriculares Eletivas que os estudantes ja iniciaram
no ano anterior (Rio Grande do Sul, 2022).

Percebe-se entdo que a Lei n° 13.415/2017 busca mudar radicalmente o
Ensino Médio, modificando, entre outros, o tempo escolar, a organizacdo e
conteudos curriculares, o oferecimento do servigo educativo e a profissdo docente
(Silva; Brasileiro, 2023). Porém, é inevitavel pensar nos ja evidentes problemas
enfrentados principalmente pelas escolas publicas e que tendem a ser acentuados
com a implementagao, visto as diferentes realidades dos ambientes educacionais.

Na mesma perspectiva, Albarello e Cassol (2024) destacam o Novo Ensino
Médio como uma proposta que acentua as desigualdades sociais a partir das
diferentes oportunidades presentes em cada espaco de ensino. Os autores
percebem que a nova legislacdo permite aprofundar as desigualdades entre as
escolas, ja que nao aponta um projeto pedagdgico consolidado, com formacéao
especifica dos professores, e real flexibilidade do curriculo, garantindo muita énfase
aos componentes curriculares para o mundo do trabalho e carente de uma formacéao
basica mais soélida (Albarello; Cassol, 2024).

Neste cenario, nota-se o descaso com alguns componentes anteriormente
obrigatérios e com maior ocupagdo no curriculo, onde o lugar do componente
curricular de Educacéo Fisica torna-se incerto (Brasil, 2017b). Como forma de
priorizar a formagdo para o mundo do trabalho, alguns componentes sofrem
processo de deslegitimagao por ndo atender as demandas do novo curriculo, como
€ o caso da Educagao Fisica (Gariglio; Almeida Junior; Oliveira, 2017). Gariglio,

Almeida Junior e Oliveira (2017) veem que por buscar valorizar mais os saberes
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vinculados a experiéncia comum e do cotidiano (jogos, dangas, esportes, ginastica),
o componente curricular de Educacido Fisica perderia espaco por nao atender
conteudos diretamente ligados ao mundo do trabalho, como os de carater
académico-cientificos e tedrico-conceituais.

Assim, diante desse contexto de implementacdo de um novo curriculo onde
muito ja se fala sobre as incoeréncias de uma formacéo integral sem o aporte
necessario de uma base curricular mais consolidada e os desafios de legitimacao de
alguns componentes curriculares, faz-se necessario compreender a implementacao
do Novo Ensino Médio em um municipio do Rio Grande do Sul, buscando também
verificar as percepgdes dos professores sobre a nova configuragdo do componente

curricular de Educacéo Fisica no Ensino Médio.

METODOLOGIA

A pesquisa foi norteada a partir de uma abordagem qualitativa, tendo como
carater aspectos descritivos e exploratérios. De acordo com Minayo (2009),
pesquisas qualitativas trabalham com o universo de significados, motivagdes,
aspiragoes, crencas, valores e atitudes, e que correspondem a fenbmenos que nao
podem ser reduzidos a variaveis. Estas pesquisas buscam compreender as acgoes,
os efeitos e significados sociais de um grupo ou organizagdo social, apontando
caracteristicas da realidade para além da representatividade numeérica (Minayo,
2009; Gerhardt; Silveira, 2009).

Trata-se de um estudo descritivo por buscar descrever os fatos de maneira
interpretativa, observando, registrando e correlacionando caracteristicas ou
fendmenos, sem a manipulacdo dos mesmos, podendo também envolver opinides,
atitudes e crencas de uma populagao, que incluam o levantamento de dados ou nao
(Gil, 2002). E ainda exploratério por aprimorar ideias ou proporcionar a descoberta
de intui¢cdes, podendo envolver entrevistas com os individuos que experienciaram de
forma pratica o problema pesquisado, ou utilizar da analise de exemplos que
favorecam sua melhor compreenséo (Gil, 2002).

Com a finalidade de compreender a implementagdo do Novo Ensino Médio
em um municipio do Rio Grande do Sul, buscando também verificar as percep¢des
dos professores sobre a nova configuragdo do componente curricular de Educagéo

Fisica no Ensino Médio, este estudo teve como cenario as escolas estaduais de
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Ensino Médio, representadas, cada uma, por um membro de sua equipe diretiva e
os professores de Educacéo Fisica.

Conforme dados do site da Secretaria da Educagao do Rio Grande do Sul, o
municipio de escolhido possui 13 escolas de Ensino Médio estaduais, sendo 10
urbanas e 03 rurais (Rio Grande do Sul, 2019). Desta forma, foram selecionadas
seis escolas para fazerem parte da pesquisa, dentre elas cinco escolas urbanas e
uma escola rural, onde as escolas foram selecionadas por estratos
proporcionalmente a localizagdo no perimetro do municipio a fim de garantir a
representatividade para a pesquisa e sustentar resultados significativos e coerentes
com a realidade do municipio. O numero de escolas selecionadas também
considerou a exequibilidade da pesquisa, ja que foram utilizadas técnicas de coletas
e analise de dados qualitativos, demandando tempo e aprofundamento de analises.

Das escolas selecionadas foram convidados um membro da equipe diretiva,
onde se deu preferéncia pelos coordenadores pedagodgicos, e os professores de
Educagao Fisica que lecionavam para as turmas do Ensino Médio. Na totalidade, a
pesquisa contou entdo com 15 participantes, entre eles seis gestores escolares
(coordenador, supervisor ou vice-diretor) e nove professores de Educagao Fisica.

Como fonte de coleta de dados foram elaboradas duas entrevistas
semiestruturadas, sendo uma destinada aos gestores e outra aos professores de
Educacao Fisica.

A entrevista realizada com os gestores continha 10 questdes sobre: o perfil
profissional; processo de implementacdo do Novo Ensino Médio na escola;
orientagdes recebidas pela mantenedora neste periodo; reagédo dos professores com
a implementacao; facilidades, dificuldades e perspectivas sobre a implementagao do
Novo Ensino Médio.

A entrevista realizada com os professores de Educacio Fisica foi composta
por 13 questdes que versavam sobre: perfil profissional; percepgdes sobre a
implementacdo; formacdes recebidas; mudancgas percebidas apds o inicio do
processo de implementagao; possiveis consequéncias para o0 componente curricular
de Educacéo Fisica.

Como procedimento de coleta de dados, foi feito, inicialmente, contato com a
Coordenadoria Regional de Educagao onde foi apresentada a pesquisa e solicitada
autorizacdo para a realizagdo do estudo com as escolas. Na sequéncia, apds a

liberacdo para a realizagdo do estudo, houve o contato com cada uma das seis
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escolas selecionadas, a fim de realizar o convite para fazerem parte desta pesquisa.
Na oportunidade, foi entregue aos gestores e professores de Educacéo Fisica o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e combinados data e horario para a
realizagao das entrevistas.

As entrevistas foram marcadas respeitando a comodidade e preferéncia de
cada um dos participantes, sendo realizadas de forma presencial, nas proprias
escolas, e remotamente, através da plataforma do Google Meet, procurando garantir
o conforto para os possiveis questionamentos durante as coletas. Nesse sentido, as
entrevistas ocorreram no periodo de agosto a outubro de 2023.

Para andlise dos dados, utilizou-se a andlise de conteudo de Bardin (2011),
fundamentada na analise categorial. Seguindo as etapas propostas por Bardin
(2011), primeiramente foi feita a “organizagdo do material’, com a transcrigdo das
entrevistas e organizagdo dos dados. Posteriormente, na “pré-analise”, foram
identificadas as unidades de registro (excertos do texto portadores de sentido e
significado) durante a “leitura flutuante” e entdo, a “exploracdo do material”,
realizando a leitura mais aprofundada das transcrigdes, com objetivo de identificar
novas unidades de registro ou agrupar as unidades iniciais. Apos, na fase de
“categorizacdo” as unidades de sentido foram agrupadas conforme seu contexto
semantico. O “tratamento dos resultados”, “inferéncias” e “interpretagcdo” foram
organizados na apresentagéo e discussdo dos resultados do estudo. Utilizou-se
ainda o software Atlas.ti como auxiliar na organizagao dos dados.

Salienta-se que este estudo foi conduzido de acordo com os principios éticos,
conforme Resolugdo n° 510/16 que regulamenta as pesquisas em Ciéncias
Humanas e Sociais no Brasil. A pesquisa também foi aprovada pelo Comité de Etica
em Pesquisas, CAAE 79653924.6.0000.5346.

RESULTADOS

Os resultados e discussdes serao apresentados de acordo com os objetivos
da pesquisa. Inicialmente, sera exposto o perfil dos participantes. Em seguida, serdo
apresentados os dados sobre a implementagdo do Novo Ensino Médio, através das
percepcdes dos gestores escolares. Posteriormente, as percepcdes dos professores
sobre a implementacao e o desenvolvimento do componente curricular de Educagéao

Fisica no Novo Ensino Médio.
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Perfil dos participantes

O estudo contou com a participagao de 15 sujeitos, dos quais seis eram
gestores escolares (coordenador, supervisor ou vice-diretor) e nove eram
professores de Educacao Fisica. A faixa etaria dos participantes variou de 27 a 60
anos na data da pesquisa, com uma média de idade de 47 anos. Além disso, 10
participantes eram do sexo feminino e cinco do sexo masculino.

Em relagcdo a formagédo académica, foi observado que os gestores escolares
apresentavam formagao em Magistério® (3), Pedagogia (3), Historia (2), Letras (1) e
Estudos Sociais (1). Sendo que estes concluiram sua formagcdo no periodo
compreendido entre os anos de 1989 e 2013. Observou-se uma concentracao (4
casos) de concluséo de curso até o ano de 2000.

Verificou-se ainda que todos os gestores possuiam pés-graduagado em nivel
de especializagdo, com énfase nas areas de Supervisao Escolar (4), Orientagao (2),
Gestao (2), Coordenagao Pedagodgica (1), Educacao Infantil (1) e Surdez e Déficit
Cognitivo (1). Ao serem questionados sobre sua experiéncia na gestao escolar em
suas respectivas instituicdes, os gestores demonstraram ter atuado por um periodo
de 2 a 28 anos, com maior frequéncia observada em um intervalo de 2 a 7 anos a
frente da gestao escolar.

Ja na entrevista com os professores, ficou constatado que todos (9) possuiam
Licenciatura em Educacgao Fisica. Dentre estes, quatro individuos detinham uma
segunda formacgao, sendo elas: Bacharelado em Educagao Fisica (1), Pedagogia
(1), Letras (1) e Magistério (1). O periodo de conclusdo da formagao inicial dos
professores variou de 6 a 32 anos, com a maioria (5) dos professores indicando que
concluiram sua formacao ha 15 anos ou menos.

No que diz respeito a pos-graduacgao, foi observado que quatro participantes
nao possuiam tal titulacdo, enquanto os demais (5) a possuiam. Destes, quatro
detinham especializagdo e um havia mestrado e estava com doutorado em
andamento.

De forma especifica, os professores de Educacdo Fisica possuiam

experiéncia de ensino no Ensino Médio variando de 5 meses a 30 anos, com a

® Magistério & o curso técnico profissionalizante de nivel médio que forma professores para atuarem
nos anos iniciais do Ensino Fundamental
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maioria (5) destes lecionando no Ensino Médio por um periodo entre 5 e 14 anos.

Implementagao do Novo Ensino Médio: percepgdes dos gestores escolares

Visando verificar a implementagdo do Novo Ensino Médio, no contexto do
estudo, os gestores escolares foram questionados sobre como se procedeu esta
implementagéao.

Por meio da analise de conteudo, as respostas dos gestores a questao
"Como foi ou esta sendo a implementagcao do Novo Ensino Médio na sua escola?"
foram classificadas em cinco categorias, conforme nucleo de sentido e contexto
semantico das unidades de registro® das respostas, a serem demonstradas no
Quadro 1. Destaca-se que algumas respostas foram classificadas em mais de uma
categoria, conforme unidade de registro e de contexto’ (Bardin, 2011).

Quadro 1 - Percepgdes dos gestores sobre o processo de Implementagdo do Novo

Ensino Médio.

Categoria Descrigao Frequéncia
(n° de
respostas)
Falta de orientacbes | Falta de clareza quanto a implementacéo do 5
e clareza nas Novo Ensino Meédio por parte da
informacgdes mantenedora, assim como auséncia de

orientagcdes claras e formagdes para os
professores e equipe diretiva.

Imposigao da Implementacéao realizada por uma 4
mantenedora imposigdo da mantenedora (SEDUC) e/ou
de forma abrupta, sem que a escola tivesse
tempo adequado para preparar-se, e
também desconsiderando a autonomia da
escola em deliberagao sobre a
implementagao.

Situacao desafiadora | Implementacdo do Novo Ensino Médio 3
como uma situacdo desafiadora, em que
estabeleceu novos desafios para os
professores entenderem e organizarem o

& A unidade de registro é definida como a unidade de significagéo codificada que corresponde a um
segmento de conteudo considerado o nucleo de sentido para fins de categorizagéo (Bardin, 2011).

7 A unidade de contexto serve de unidade de compreenséo para codificar a unidade de registro e
corresponde ao segmento da mensagem, as quais permitem compreender a significagcdo da unidade
de registro (Bardin, 2011).
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novo modelo de ensino.

Situacao conveniente | Implementacdo do Novo Ensino Médio 1
como uma situagdo conveniente, em que
tratou-se de um momento agradavel para
alguns professores.

Formacodes e Orientacdes disponibilizadas pela 1
materiais online pela | mantenedora ocorreram através de videos
mantenedora e/ou materiais online.

Fonte: Autores

Observa-se que a categoria com maior incidéncia de respostas (5) foi a “falta
de orientagdes e clareza nas informagbes”, onde a maioria dos gestores
manifestaram a falta de orientagdes claras sobre como aconteceria o processo de
implementacdo do Novo Ensino Médio, assim como a caréncia de formagdes aos
professores sobre como conduzir as aulas com esta mudanga. Tal levantamento

pode ser identificado na fala extraida da entrevista do Gestor 03:

Se for questionar a SEDUCS, ela vai dizer que foram disponibilizadas
formagdes e que os professores tiveram acesso a essas formacdes. Mas na
verdade as formacgdes foram s6 para dizer que ia acontecer um novo ensino
e ponto. Em nenhum momento foi passado suporte aos professores sobre
como atuar nos ltinerarios. [...] N&o foi recebido por parte da SEDUC
nenhuma base, nenhuma informagdo de como deveriamos agir, 0s
conteudos que deveriamos abordar. [...] Foi tudo superficial (Gestor 03).
Também observou-se grande relevancia nas respostas (4) da categoria
“imposicdao da mantenedora”, referente a uma imposi¢cdo recebida da entidade
mantenedora (Secretaria da Educagédo do Rio Grande do Sul - SEDUC) durante o
periodo de implementacdo. Nos extratos das falas dos gestores, identificou-se que a
implementacao teria ocorrido de maneira abrupta, sem permitir a instituicdo escolar
o tempo adequado para preparagao, além de negligenciar a autonomia da escola na
tomada de decisbes referentes a este processo. O apontamento ainda por ser
identificado no excerto da entrevista do Gestor 02:

Quando houve a implementagéo geral no estado nédo existiu um prazo para
que pudesse realmente trabalhar da forma correta [...], teria que ter um
preparo antes para saber de que forma iria trabalhar, para ter um
planejamento efetivo para dar algum resultado. [...] E é frustrante quando tu
nao consegue realizar um trabalho que seja adequado. Ninguém vai ficar
feliz em saber que ndo fez um bom trabalho (Gestor 02).

Alguns gestores (3) ainda citaram o momento como uma “situagao

desafiadora”, onde perceberam novos desafios para a organizagao do curriculo em

8 SEDUC ¢ a abreviag&o da Secretaria da Educagao do estado do Rio Grande do Sul.
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suas escolas, como se observa excerto da entrevista do Gestor 03: “A
implementacdo foi um desafio e ainda estda sendo um desafio. Nés comegamos
como escola piloto, € no ano seguinte houve uma nova estruturagao, e a gente fica
com o sentimento que sempre estd no meio do caminho [...]" (Gestor 03).

Sobre a caréncia de formagdes aos professores, a imposicao recebida por
parte da mantenedora e o curto prazo para a implementagdo do novo curriculo
concebido, faz-se um comparativo com os apontamentos de Gomes e Gomes
(2024), que em seu estudo objetivaram investigar a implementagédo do Ensino Médio
em Tempo Integral e Integrado na rede publica estadual de ensino de Minas Gerais.
As autoras afirmaram neste estudo que a implementacdo ocorreu de forma
desorganizada, sem muitas orientagdes, e que se apresentou ja pronta para as
escolas, onde os professores envolvidos nao souberam exatamente como agir
naquele momento. As autoras ainda reafirmaram a perspectiva mostrando que a
mudanga ocorreu de modo imediatista, sem uma preparacdo adequada e/ou
consulta aos principais envolvidos no processo, conjugando estes como o0s
principais agravadores da implementagao (Gomes; Gomes, 2024).

Em consonéncia, Santos (2023) aponta a perspectiva de que a
mercantilizacdo da educacgédo afeta negativamente o trabalho docente, ao propor a
busca por resultados sem o atendimento as principais necessidades da comunidade
escolar. Para a autora, a educagdo nao pode ser vista apenas como uma
mercadoria, mas como um direito, onde as praticas precisam ser pensadas de forma
a valorizar as diversidades dos estudantes e contextos educacionais, tal como a
autonomia e valorizagdo dos professores (Santos, 2023). Logo, na nova proposta
curricular, ao perceber o aumento da pressdo recebida pelos professores a
produzirem resultados sem as condicbes adequadas para sua efetividade, é
evidenciada a necessidade da formulagdo de um curriculo que também respeite as
singularidades de cada comunidade escolar, entre elas estudantes, professores e
escolas.

Verificou-se ainda que um dos gestores, além de ter percebido o momento
como uma situacédo desafiadora, percebeu que, para alguns dos professores e sua
escola o processo de implementagao do Novo Ensino Médio foi como uma “situagao
conveniente”, onde indicou ter sido um momento agradavel para alguns destes
professores. Como observado no excerto: “A implementagcao do Novo Ensino Médio

pra [sic] nés foi uma surpresa boa para alguns [professores] e um pouco mais
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complicada para outros, porque houve uma mudanga bem radical” (Gestor 06).

Em relagao as percepcdes da equipe diretiva sobre como os professores de
Educacao Fisica receberam a noticia das modificagdes trazidas pelo Novo Ensino
Médio, constatou-se que os professores sentiram preocupagdo e/ou rejeigdo. A
afirmativa deve-se a perda da carga horaria e a necessidade de alguns professores
em assumirem lItinerarios Formativos sem uma formag¢do adequada, como

observado nos fragmentos a seguir:

Eles (professores) rejeitam porque tu mexeu na carga horaria deles, e ai
receberam uma disciplina obrigados [sic]. Entdo é notério, tudo aquilo que
ndo é tua escolha, ndo é tua formacao, tu ndo vai gostar (Gestor 3).

Quando tomamos ciéncia disso, nos (equipe diretiva) trouxemos toda a
legislagdo do Novo Ensino Médio e fizemos formacdo, debate com os
educadores, mostrando para eles como que era a nossa matriz e como
ficaria, e eles foram se dando conta da grave diminui¢cao das disciplinas [...]
e fomos nos dando conta que nao foi (prejudicada) s6 a quantidade, mas a
qualidade como um todo (Gestor 5).

De forma semelhante, Lamb (2024), em sua pesquisa que teve como objetivo
descrever e analisar os processos de (des)qualificagédo e (des)profissionalizagado dos
trabalhadores docentes do Ensino Médio na rede publica do estado do Rio Grande
do Sul, a partir da implementacdo do Novo Ensino Médio, analisa também questdes
sobre as diferentes cargas horarias atribuidas aos diferentes componentes da base
curricular do Ensino Médio. O autor coloca que, na nova base curricular, a
obrigatoriedade dos conteudos volta-se mais para o Portugués e a Matematica,
supondo que os demais componentes estariam sendo ofertados, porém, “diluidos”
nos componentes das trilhas de aprofundamento.

Gomes e Gomes (2024) afirmam esta perspectiva ao apontarem em seu
estudo que, conforme os textos da Lei 13.415/17 e da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), nota-se uma prioridade maior para o Portugués e a Matematica
no curriculo da Formacgao Geral Basica, sendo que a obrigatoriedade dos estudos de
Educacéo Fisica, Artes, Sociologia e Filosofia também poderiam ser incorporadas,
porém, a depender da disponibilidade de cada escola para oferta-las.

Um dos gestores relatou ter percebido, além do sentimento de preocupacéo e
rejeicao por parte de alguns professores, uma atitude de indiferenga em outro grupo,
0S quais pareciam nao atribuir importancia a nova implementacao. A afirmacéo pode

ser observada em sua fala:

O nosso grupo [de professores] ndo é muito participativo, entdo para a
grande maioria tanto faz como tanto fez. Quem sentiu mesmo foram aqueles
[professores] que perderam carga horaria, e quem assumiu os itinerarios,
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que teve que mudar tudo, se adaptar, assumir as turmas. Esses professores
tiveram que buscar, porque ndo existe um material direitinho, existe um
norte, mas € um material solto. E eles (professores) tém que se virar por
conta (Gestor 1).

Percebe-se, portanto, que enquanto alguns professores expressaram
preocupacgao e rejeicdo, outros demonstraram indiferenca a nova implementacéo.
Essa indiferengca pode ser interpretada de varias maneiras. Pode ser que esses
professores ndo compreendam completamente as implicagdes das mudangas ou
que eles acreditem que as mudancgas nao afetarao significativamente suas praticas
de ensino. Por outro lado, eles podem estar insatisfeitos com as mudangas, mas
percebem que nao tém poder de decisao ou influéncia sobre as escolhas politicas.

E importante notar que a implementagdo de reformas educacionais, como o
Novo Ensino Médio, pode ser um processo complexo e desafiador que requer a
consideragao de varias perspectivas. A resisténcia ou indiferenga dos professores
pode ser um sinal de que eles se sentem excluidos do processo de tomada de
decisdo ou que suas preocupagdes € necessidades nao estdo sendo
adequadamente atendidas.

Assim sendo, para uma implementacdo bem-sucedida do Novo Ensino Médio,
seria benéfico envolver os professores e a equipe gestora na tomada de decisoes,
abordar suas preocupacdes e oferecer o suporte e a formagao necessaria para
ajuda-los a se adaptar as mudancgas. Isso poderia ajudar a mitigar a resisténcia e a
indiferenga e promover uma transigdo mais suave para o novo sistema.

Quando questionados sobre as formacdes que os professores receberam
para a implementacédo do Novo Ensino Médio, a totalidade (6) dos gestores relatou
ter recebido formagdes a distancia, através de materiais disponibilizados em sites ou
repositorios online. Porém, ficou evidente em algumas das falas que estas
formagdes disponibilizadas a distancia ndo apresentaram muita efetividade, como

visto nos excertos a seguir:

Foi tudo a distancia, nada presencial, e ai tu ndo consegue ter interacéo, tu
s6 escuta. Nao foi nada produtivo (Gestor 1).

A partir do momento que eles (mantenedora) abriram o site do novo ensino
médio eles foram abastecendo com informagbes. [...] [Mas] eles
disponibilizaram aquele material no site e tu tinha que ir Ia e se aprofundar,
tu tinha que ter um tempo, e normalmente ndo é um tempo dentro da
escola, que faz parte do teu curriculo. Entdo, na minha opinido ofereceram
um material sim, mas tem essa questdo que tu acaba tendo que estudar
fora da tua carga horaria se tu quiser se apropriar daquilo [sic] (Gestor 4).
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Nesse sentido, a nao efetividade evidenciada nas formacdes deve-se a falta
de interagdo durante as lives, ja que os professores nao tinham espago para
expressarem suas duvidas naquele modelo de formagao. Outro fator demonstrado
foi a falta de tempo para os professores realizarem os cursos, onde alguns
professores relataram utilizar seu tempo de descanso para assistirem aos cursos
disponibilizados. E ainda houve a falta de aprofundamento de conhecimento para a
atuagao nas diferentes areas, uma vez que as orientagdes apresentaram apenas o
contexto geral da educagao, ndo oportunizando uma formagao especifica para os
professores.

Da mesma forma, Albarello e Cassol (2024) evidenciam que a nova
proposicao de ensino enfrenta desafios significativos pela falta de formagao docente
e infraestrutura inadequada de algumas escolas. Os autores apontam que, apesar
dos documentos norteadores do Novo Ensino Médio proporem um curriculo flexivel
em que os estudantes possam trilhar caminhos com maior autonomia e alinhados
com o0s seus interesses, a implementagdo compromete algumas camadas da
sociedade por nao considerar as diferentes realidades (Albarello; Cassol, 2024).

Ademais, um dos gestores relatou, além de receber as formagdes online
disponibilizadas pela SEDUC, também serem realizadas formag¢des na escola, onde
a equipe pedagogica se reune para discutir sobre as demandas da escola
semanalmente, espaco que também foi utilizado para conversas sobre o Novo

Ensino Médio, como visto na fala do Gestor 5:

Aqui na escola nés primamos muito pela formagdo em servigo dos nossos
educadores e educadoras. As nossas reuniées acontecem as quartas-feiras
e noés nao abrimos mao. [...] Nés fazemos estudos, levamos materiais para
estudar [sobre o Novo Ensino Médio] (Gestor 5).

Além disso, outro gestor (1), além de receber as formacdes online da SEDUC,
também apontou ter participado de uma formagao presencial, onde representantes
das escolas tiveram a oportunidade de comparecer ao seminario estadual realizado
pela mantenedora aos gestores, para estes serem multiplicadores da formacédo em

seus espacos de ensino:

Eu participei de uma formagdo em junho do ano passado, de forma
presencial, um seminario estadual sobre 0 novo ensino médio e la foram
dadas formacgdes gerais, formacdes iniciais. Mas eu, particularmente, voltei
de la sem entender muito bem ainda como seria essa questdo dos
itinerarios formativos. [...] E ai foi como se eu e o meu colega (membro da
equipe diretiva da mesma escola) nos tornamos multiplicadores para
organizar com 0s colegas (professores) para apresentar para os alunos
todas essas mudancas (Gestor 4).
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Contudo, apesar deste gestor ter participado de um encontro presencial para
melhor debater sobre as novas mudancgas do Ensino Médio, fica notdéria a nao
efetividade desta formagao, uma vez que se percebe, na fala do gestor a falta de
orientagdes mais especificas sobre o contexto de ensino, sendo apontado apenas
informagdes gerais e iniciais.

Assim, percebe-se a incoeréncia de uma base proposta para ser
implementada de forma igual em um pais que é plural. Tendo como documento
norteador a BNCC, que, além de ser referéncia nacional para a elaboracdo de
curriculos dos sistemas de ensino e definir um conjunto de aprendizagens
essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e
modalidades da Educacido Basica, este documento ainda busca alinhar-se a
politicas e agdes em torno da formacado de professores, avaliagdo e critérios de
infraestrutura para o desenvolvimento da educacéao (Brasil, 2017a). Assim, a BNCC
propde a ideia de “igualdade educacional” (Brasil, 2017a, p. 15), com a proposigao
de que estabelecendo uma base igual para todos, as oportunidades também serao
iguais, porém, esquecendo de pontuar a real diferenga das praticas nos cenarios de
ensino.

No caso do curriculo da Educagao Fisica néo é diferente. Neira (2018) expbe
que a BNCC, apesar de apresentar conceitos e definir as habilidades e
competéncias que os professores devem desenvolver com os estudantes na area, o
documento nao explica de forma clara para o leitor, por exemplo, o porqué do
componente curricular de Educagao Fisica estar inserido na area das linguagens. A
falta de consisténcia neste documento ainda vai além, ao exprimir caréncia de
conhecimento sobre a cultura e a cultura corporal ao leitor, deixando subentender e

impactando o fazer docente neste contexto (Neira, 2018).

Percepgcoes dos professores de Educacao Fisica sobre a Implementagao do

Novo Ensino Médio

Tendo em vista a preocupagao dos gestores das escolas pesquisadas quanto
a implementacédo do Novo Ensino Médio, buscou-se identificar também como foi a
implementacdo do novo curriculo na visao dos professores de Educacéao Fisica, ja

que o componente foi um dos mais afetados neste novo modelo de ensino. Nesse
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sentido, foi questionado aos professores sobre as orientagbes e formacdes
recebidas e também se foram identificadas modificagcdes em suas aulas.

Na percepcao dos professores, a implementacdo do Novo Ensino Médio
trouxe como principal impacto a redugédo da carga horaria nas aulas de Educacgao
Fisica, sinalizada pela maioria dos entrevistados (6). As respostas referiam-se a
questdes como a redugao do numero de periodos destinados as aulas de Educacao
Fisica e seu tempo de duracéo, como principais fatores de mudanca ocorridos com a
implementagdo. A afirmativa pode ser evidenciada nos extratos das falas dos

professores a seguir:

[...] (A implementacdo) ndo teve nada a ver, porque reduz a Educagio
Fisica que é importante por cuidar principalmente da saude dos alunos, e
isso vem num processo em que [a Educagao Fisica] vem se retirando [sic]
(Professor 7).

Péssima essa mudanga, ficamos com apenas um periodo semanal,
dificultando o desenvolvimento do planejamento, fora que precisamos nos
encher de turmas para fechar a carga horaria de 40h, o que torna desgaste
fisico e emocional [sic] (Professor 8).

A implementagéo para a minha disciplina esta sendo bem dificil, confesso
que estou frustrada por nao estar conseguindo dar a aula como ela teria que
ser [...], € apenas um periodo semanal por turma, complica bastante.”
(Professor 9).

Neira (2018) enfatiza que como forma de priorizar as avaliagdes externas,
habilidades, competéncias e a racionalidade técnica em detrimento da critica, houve
um grande impacto no componente de Educagao Fisica no Novo Ensino Médio. Da
mesma forma, Lourenco, Duarte e Silva (2024) sinalizam que a pedagogia por
competéncias acaba por desvalorizar o profissional da educac¢ao ao definir a pratica
de ensino em unidades educacionais, acentuando um retrocesso as conquistas nas
politicas educacionais e desvalorizando os cursos de licenciatura (Lourencgo; Duarte;
Silva, 2024).

Para além dos desafios enfrentados pelos professores ha também a perda
significativa de conteudos importantes para os alunos. Lourengo, Duarte e Silva
(2024) destacam a hierarquizagdo de alguns componentes, como a Educagao
Fisica, Sociologia, Filosofia e Artes, os quais foram marginalizados na reforma do
Ensino Médio, sendo distribuidos de forma diferente em cada rede de ensino,
perdendo, inicialmente, sua obrigatoriedade e, posteriormente, sofrendo cortes

severos na carga horaria.
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Como visto, a redugcdo da carga horaria do componente curricular de
Educacgao Fisica estaria, para além de diminuir o numero de periodos e seu tempo
de duracédo, também prejudicando o desenvolvimento das aulas, pela falta de tempo
para trabalhar o conteudo basico planejado pelos professores. Consequentemente,
percebe-se a preocupagdo dos professores com a perda da carga horaria também
estar relacionada a reducao da pratica de atividades fisicas pelos alunos, resultando
em uma caréncia de conhecimento da cultura corporal de movimento e de seu
desenvolvimento nesta fase da vida.

Nesse sentido, Lamb (2024) traz a perspectiva de que o novo curriculo reduz
0 que é “basico” na educacgao, oferecendo uma formacgao encurtada, instrumental e
pragmatica e que permite um mercado de trabalho cada vez mais precarizado, por
sua informalidade, tempo reduzido de componentes importantes e incertezas de
seus objetivos. O autor ainda coloca que a retirada de componentes curriculares
anteriormente presentes na base do curriculo e sua substituicdo por itinerarios
formativos “ilude o aluno que julga ter o poder de escolha em sua formagao” (Lamb,
2024, p. 103).

Para Silva e Brasileiro (2023), a forma com que o Novo Ensino Médio foi
construido, implementado e organizado a partir dos conteudos sugeridos para a area
que envolve a Educacgao Fisica, nota-se a falta de pertencimento do componente.
Nesta concepcao, ha o entendimento de que o componente curricular de Educagao
Fisica estaria sofrendo um empobrecimento dentro da area das Linguagens no Novo
Ensino Médio. Os autores também mencionam que por ser um curriculo de
abrangéncia nacional, a nova proposicdo de ensino nao atende as especificidades
das regionalidades, ao ndo deixar claro sua base tedrica nos documentos
norteadores regionais (Silva; Brasileiro, 2023).

Quando questionados sobre as mudangas percebidas com a implementacao
do Novo Ensino Médio, outro elemento também citado por grande parte dos
professores de Educacao Fisica (5) foi a escassa formagao recebida neste periodo
da implementagdo. Verificou-se nas falas dos professores a notavel falta de
orientacdes e formacdes mais especificas a respeito do curriculo e de como ficariam

as aulas de Educacéo Fisica no periodo de implementagao do Novo Ensino Médio:

Essa mudanga no ensino médio foi bastante complicado, porque eles
(sistema) nao tinham nada pronto, principalmente, para essas disciplinas
novas, e ai a gente teve que sair atras, pesquisar, ver. Algumas das
disciplinas novas, como em “Corpo em Movimento”, eu consegui trabalhar
um pouco da fisiologia, mas ndo recebemos nada especifico (Professor 4).



92

A gente ndo teve formagdo nenhuma [...], as vezes umas lives em que
mostram mais graficos do que uma formagéo propriamente dita [...], a gente
achou que eles (sistema) iam falar como a gente tinha que fazer, mas n&o
[...]- Nado teve nada sobre como trabalhar outros temas, entdo é bem
complicado [sic] (Professor 9).

Constatou-se o sentimento de impoténcia dos professores em nao saberem
como lidar neste novo momento, além da fragilidade de terem que desenvolver as
suas aulas com novos conteudos e sem o preparo adequado, algo imprescindivel
em grandes mudancas do curriculo. Da mesma forma, Nogueira, Costa e Fernandez
(2023) apontam para a perspectiva de que o Novo Ensino Médio trouxe novos
desafios para as praticas educativas, onde, principalmente os professores
encarregados por lecionarem os componentes implementados apés a mudanga do
curriculo, como “Projeto de Vida”, necessitaram se reinventar, readaptar e improvisar
seu processo de ensino e aprendizagem.

Porém, os autores indicam que, apesar da necessidade de transformacao no
papel do professor do Novo Ensino Médio, a inser¢ao dos novos componentes nao
envolveu uma formacdo adequada aos professores, resultando, nestes, o
sentimento de falta de capacidade para ministrar o conteudo programatico de
maneira satisfatéria a cumprir os objetivos dos novos componentes. Os autores
também indicaram que estes professores precisaram entdo atuar a partir dos
conhecimentos de suas perspectivas de vida, pela falta do aporte de conhecimentos
cientificos (Nogueira; Costa; Fernandez, 2023).

Na mesma concepcdo, Barros e Bielschowsky (2023), ressaltam que a
implementacdo do Novo Ensino Médio ocorreu em um periodo pandémico, em que
restringiu e delimitou as muitas possiveis discussdes sobre questdes de selegido de
conteudos e construcdo de uma nova proposta curricular, desconsiderando os
aspectos culturais, sociais e de identidade das diversas comunidades escolares.
Estas caracteristicas seriam imprescindiveis para a construcdo de um novo
curriculo, tornando o Novo Ensino Médio, por vezes, um espago de abordagem rasa
e sem a preocupagao com conceitos prévios (Barros; Bielschowsky, 2023).

Em contraponto, apenas um professor citou ter implementado as novas
modificagdes nas aulas com sucesso, indicando ter seguido as orientagdes da
SEDUC neste processo. Em perspectiva parecida, um professor relatou ter
percebido pouca modificacdo no trabalho que ja vinha realizando nas aulas de

Educagao Fisica até o momento, visto que, apesar da redugao dos periodos, ainda
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contempla seu conteudo em ltinerarios Formativos que desenvolve com as turmas
afetadas.

Portanto, observou-se duas perspectivas diferentes sobre a implementagao
do Novo Ensino Médio entre os professores de Educacao Fisica. Enquanto a maioria
dos professores expressou preocupacao com a falta de formagcdo e orientagao
adequadas, houve também aqueles que conseguiram adaptar-se as mudangas com
sucesso. Isso sugere que alguns professores podem ser capazes de se adaptar as
mudangas, enquanto outros podem enfrentar desafios significativos. Essas
descobertas sugerem que diferentes professores podem precisar de diferentes
niveis de orientacdo e formagao, dependendo de suas circunstancias individuais.
Portanto, uma formacgéo considerando a realidade e o contexto do professor é
primordial para uma implementacgao curricular.

Um dos professores destacou a escassez de formagao recebida e percebeu
uma mudancga significativa na necessidade de priorizar o desenvolvimento das
habilidades especificas da area, conforme expresso no curriculo do Novo Ensino
Médio para as aulas de Educagédo Fisica. Além disso, o mesmo professor
mencionou a crescente pressdo para garantir que os alunos alcancem essas
habilidades, indo além dos objetivos ja estabelecidos em suas aulas.

Nesse caso, o0 agrupamento da responsabilidade em desenvolver uma
formacao integral aos estudantes do Novo Ensino Médio, juntamente com o trabalho
com as habilidades e competéncias exigidos, estaria garantindo maior sobrecarga
entre os docentes. No mesmo sentido, Guimaraes (2023) enfatiza para o possivel
impacto negativo na qualidade do ensino quando o professor passa a sobrecarregar
seu trabalho com multiplos componentes, ndo possuindo tempo adequado para a
preparacao das aulas, bem como a falta de uma formagao continuada. O autor ainda
coloca o abalo da saude fisica e emocional dos professores como resultado desta
proposigao.

Outro professor, além de notar a redugao da carga horaria, descreveu uma
mudanga no processo educacional ao receber orientagdes sobre o Novo Ensino
Médio durante reunides pedagdgicas semanais organizadas pela propria instituigao
de ensino. Este professor enfatizou a importancia desses encontros para que o0s
professores pudessem discutir questdes relacionadas ao novo curriculo.

E, por fim, um dos professores indicou ndo poder mais utilizar a estratégia de

unir turmas para as aulas de Educacéo Fisica apds a reforma do Ensino Médio. Este
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professor mencionou ter utilizado essa estratégia devido ao reduzido numero de
alunos por turma em sua escola, o que dificultava o desenvolvimento de certos
conteudos que demandavam uma maior participagdo de estudantes, como a
formacgao de “times” (equipe esportiva), por exemplo. Além disso, 0 mesmo professor
relatou fazer adaptacdes na matriz curricular em suas aulas, levando em
consideragcao a realidade da escola em que leciona, incluindo o numero de
estudantes e a disponibilidade de espacgo e materiais. De forma semelhante, Gomes
e Gomes (2024) revelam em sua pesquisa que, no contexto escolar evidenciado por
eles, os educadores envolvidos também fazem adaptacbes em suas aulas, com o
mesmo motivo de prezar pela realidade da escola.

No mesmo ponto de vista, Silva, Krawczyk e Calgada (2023), avistam o Novo
Ensino Médio como uma necessidade de implementar um ensino que englobe
curriculos menos rigidos e mais flexiveis, visando atender as diferentes juventudes
representadas pelas desigualdades sociais e educacionais presentes no Brasil.
Porém, a nova estruturagdo do curriculo ndo atende a todos e nem garante uma
ideia de prosseguimento de estudos aos alunos, uma vez que, ao se considerar as
diferentes possibilidades oferecidas pelos diferentes espacos de ensino, percebe-se
a discrepancia de preparo para 0 acesso ao ensino superior.

Nesse sentido, a énfase ou falta de énfase dada aos conteudos previstos
para os lItinerarios Formativos no processo de ensino sugere uma possivel
secundarizagcdo da formagao geral basica (Silva; Krawczyk; Calgada, 2023). Santos
(2023) ressalta que, principalmente as escolas publicas passam a vivenciar um
cenario de crises no novo curriculo, que ganha a caracteristica de mercantilizagao
da educacao. A autora evidencia que esta flexibilizacdo da educagao tem modificado
significativamente a dindmica social (Santos, 2023).

Por se tratar de um novo cenario de ensino, também procurou-se identificar
se os professores de Educacao Fisica receberam alguma formagéo especifica para
atuar dentro do contexto do Novo Ensino Médio. Constatou-se que todos os
professores nao receberam qualquer formacao direcionada para a area dentro do
novo curriculo. Em vez disso, como orientacdo disponibilizada, foram oferecidos
cursos online com informacgdes gerais sobre o Novo Ensino Médio pela SEDUC. Nos
relatos dos professores, percebeu-se que o material oferecido pela mantenedora
para a formagdo, durante esse periodo, ofereceu apenas orientacbes gerais,

carecendo de conteudo especifico para o componente curricular de Educacao
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Fisica, e nao proporcionando oportunidades de interagdo para esclarecimentos de

duvidas sobre o assunto.

[...] Teve acesso a lives que falavam sobre as novas mudangas, carga
horaria, novo curriculo, mas ndo com conteldos especificos da area [da
Educacédo Fisica]. [...] As lives eram disponibilizadas pela SEDUC. Todas
online e sem muita interacao (Professor 4).

Para Guimaraes (2023), a atuagdo docente no Novo Ensino Médio Gaucho
coloca os professores a repensarem suas praticas pedagodgicas, impondo uma
adaptacdo curricular que atenda a uma maior interdisciplinaridade e
contextualizagdo com os objetivos tragados pelo curriculo. Da mesma forma,
Santana (2024) destaca sobre a importancia da formagao continuada de professores
atuantes no Ensino Médio de escolas publicas estaduais durante a nova
implementacdo, ressaltando que as velozes transformagdes no mundo
contemporaneo acabam por impactar a educagao, interferindo na pratica pedagogica
dos professores e refletindo na qualidade do ensino oferecido.

Os professores de Educacgao Fisica também foram questionados sobre como
veem seu componente na proposta do Novo Ensino Médio, se ja haviam percebido
mudancgas para o desenvolvimento de suas aulas e como estava sua percepcao a
longo prazo do Novo Ensino Médio para a area de Educacdo Fisica e para os
alunos. As respostas dos professores foram classificadas em cinco categorias, com
base no nucleo de sentido e contexto semantico das unidades de registro das
respostas, as quais serdao apresentadas no Quadro 2. Ressalta-se que algumas
respostas foram classificadas em mais de uma categoria, considerando tanto o

nucleo de sentido quanto o contexto em que foram fornecidas (Bardin, 2011).

Quadro 2 - Mudancas nas aulas de Educacéo Fisica com o Novo Ensino Médio.

Categoria Descrigao Frequéncia
(n° de
respostas)
Desvalorizacdo da | Maior desvalorizagdo do componente 9
Educacao Fisica curricular de Educacao Fisica apds o inicio

da implementacdao do Novo Ensino Médio,
pela diminuicdo da carga horaria destinada
ao componente e, consequentemente, falta
de tempo para desenvolver os conteudos.

Desinteresse dos | Maior desinteresse dos alunos nas aulas de 4
alunos Educagdao Fisica apdés o inicio da
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implementagdo do Novo Ensino Médio pela
falta de proveito nos conteudos e/ou
sobrecarga do curriculo.

Distanciamento
contexto escolar

do | Falta de consideracdo com a realidade 4

estrutural das escolas e/ou da autonomia dos
professores no planejamento das aulas e/ou
do perfil dos alunos das escolas.

Potencial para | Consideram consequéncias positivas para a 2

consequéncias
positivas

Educacdo Fisica no Novo Ensino Médio a
longo prazo, desde que os componentes
sejam ofertados de forma integral e/ou que
fosse oferecida uma melhor preparacao para
a atuacao dos professores nos ltinerarios
Formativos, relacionando-os com a
Educacao Fisica.

Maior desigualdade | Maior desigualdade entre escolas publicas e 1

social

privadas, pelas diferentes oportunidades
oferecidas pelos curriculos a longo prazo.

Fonte: Autores

Apdés a analise das respostas, ficou evidente que todos os professores (9)

citaram a “desvalorizacdo da Educacéo Fisica” como principal fator, pela redugao da

carga horaria do componente na matriz curricular, ocasionando a impossibilidade de

desenvolvimento de muitos conteudos importantes na area, como se percebe em

alguns extratos da entrevista:

Eu vejo que no papel é tudo bem legal, mas na pratica ndo parece ser algo
efetivo. Acho dificuldade na carga horaria, ja que temos s6 um periodo de
40 minutos. E dificil desenvolver um contetido com somente um periodo
semanal. [...] Na questdo de interdisciplinaridade, vejo a Educacao Fisica
mais escanteada do que as outras areas. Até ao analisar as habilidades das
linguagens, a maioria parece que cabe muito mais pra Lingua Portuguesa
ou pra Artes, e a Educacao Fisica fica um pouco mais afastada do que esta
ali [sic] (Professor 3).

[...] a Educacao Fisica parece estar sendo uma recreagdo para os alunos
darem uma espairecida, mas tem alunos que saem das aulas, dizem que
vao tomar agua e ficam em volta da quadra, eles querem participar
mais. [...] A carga hordria caiu bastante para a gente que era acostumado
com dois ou trés periodos por turma, e isso prejudica um pouco, porque as
vezes tu quer fazer um trabalho continuo e tu ndo consegue. Como tu
aparece uma vez sO6 na aula por semana, dai tu diz pros alunos que na
préxima aula a gente continua, sé que na proxima aula as vezes tem um
evento ou outra coisa, e aquela aula que era pra ser na préxima semana, as
vezes € 1a no outro més [sic] (Professor 9).

Portanto, mesmo antes do término do processo de implementacao, nota-se

que os professores de Educacado Fisica ja haviam percebido mudangas para o



97

desenvolvimento de suas aulas, pelo menosprezo do componente em relagao as
outras matérias do curriculo e, consequentemente, a dificuldade em desenvolver os
conteudos com a diminuicdo da carga horaria semanal. Sendo assim, a longo prazo,
os professores também apontaram questdes como a possibilidade de exclusdo do
componente no Ensino Médio futuramente, devido a desvalorizagédo gradativa que o

componente curricular de Educacao Fisica vem enfrentando na educacéao basica:

Dentro da situagdo que a nossa escola estd hoje, sendo somente um
periodo, eu vejo que ndo melhora em nada, sO prejudica, porque com 0
acréscimo dessas outras componentes, os itinerarios, estes eram os
periodos que eram da Educacgéo Fisica e outras disciplinas (Professor 1).

Eu acho que do jeito que esta é negativo. Nés ja temos uma juventude que
esta mais ligada ao celular, a televisao, as redes sociais, € querem tirar esse
momento da atividade fisica, do exercicio fisico, sendo que a gente [nas
aulas de Educacgao Fisica] trabalha a questdo da qualidade de vida deles,
da importancia de fazer atividade fisica e que isso seja regular na vida deles
(Professor 5).

Nota-se ainda, nos excertos dos professores, a preocupag¢ao com a perda da
carga horaria também estar relacionada a diminuicdo de acesso e pratica de
atividades fisicas pelos alunos, possibilitando o gradual desinteresse da busca de
exercicios fisicos para uma melhor qualidade de vida, ja visualizado atualmente
entre os jovens.

Neste sentido, faz-se um atento para a finalidade da Educacdo Fisica no
contexto escolar. Betti e Zuliani (2002) reconhecem a Educagéo Fisica como uma
area de conhecimento que busca formar um cidadao critico, capaz de se posicionar
diante das formas da cultura corporal de movimento. Porém, Gomes e Gomes
(2024) evidenciam o descontentamento dos alunos frente ao Novo Ensino Médio,
visto sua implementacdo n&o condizer com a proposta apresentada na teoria,
provocando o sentimento de insatisfacdo com as finalidades do ensino.

Ao encontro disso, quatro professores indicaram o “desinteresse dos alunos”
como consequéncia percebida nas aulas de Educacao Fisica. Eles observaram uma
diminuicdo no engajamento dos alunos relativo aos conteudos, acentuada pela
sobrecarga do novo curriculo. Outro fator identificado como causador para esse
desinteresse foi a auséncia de uma cultura de estudos presente em algumas escolas
periféricas, onde os jovens optam por ingressar no mercado de trabalho mais cedo
para ajudar nas despesas familiares, postergando os estudos para quando for
possivel. As afirmativas podem ser vistas a partir dos excertos das entrevistas com

os professores:
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Percebo o desinteresse cada vez maior dos alunos, pode ser por conta de
tudo ter ocorrido junto, a pandemia, as mudancgas, a carga horaria, etc. E
dificil despertar o interesse do aluno e a vontade em querer interagir e
participar. Na atual situagdo nado consigo perceber pontos positivos
(Professor 4).

A educagédo ndo é algo que faz parte da cultura, aqui (na comunidade em
que a escola esta inserida) o que faz parte da cultura é trabalhar. Antes de
estudar, tu precisa trazer dinheiro pra casa, pra poder comer. Antes de ir pra
universidade tu precisa se vestir, € o basico do basico. Entdo muitas vezes
atribuem que é culpa da escola, que ndo é atraente, mas tem gente com
tantos outros problemas que a escola ndo tem como ser atrativa [sic]
(Professor 7).

Silva, Krawczyk e Calgada (2023), ressaltam a preocupacédo em atender as
diferentes juventudes, no plural, na nova proposta de ensino, partindo da
identificacdo das diversas formas de viver a juventude, admitindo as dimensdes
historica, social e cultural dos estudantes que as permeiam. Nesse sentido, o novo
curriculo é composto por uma heterogeneidade de unidades curriculares que
indicam temas e projetos a serem desenvolvidos ao longo dos trés anos e que
buscam uma maior aproximagao as juventudes, capturando seus interesses. Porém,
a possibilidade de escolha dos estudantes nos itinerarios formativos, trata-se de uma
meia verdade, justificada na propria Lei de implementagao do novo curriculo (Lei n°
13.415/17), que insinua as condicdes de desenvolvimento das trilhas de
conhecimento condicionadas as condi¢gdes materiais e humanas das redes de
ensino e das escolas, restringindo assim as opgdes de escolha e atuagdo dos
jovens.

Outra categoria identificada nas falas dos professores foi o “distanciamento
do contexto escolar”. Quatro professores ressaltaram a desconsideragcdo do contexto
da realidade das escolas como consequéncia da implementacdo do Novo Ensino
Médio, negligenciando as singularidades das escolas, assim como o perfil dos
alunos, para o desenvolvimento do novo curriculo. Estes levantamentos podem ser

observados nos extratos a seguir:

Tudo foi “colocado pronto” para os professores fazerem, nao foi construida
(a proposta do Novo Ensino Médio) em conjunto com os professores, como
deveria ter sido (Professor 4).

E uma implementacg&o que nao é legal. Nao se teve discussao, ta se vendo
que é uma coisa perdida, ninguém sabe para que lado vai, ninguém sabe o
que faz [...], € uma implementagao de disciplinas que nao tem nada a ver.
[...] No chdo da escola a realidade é bem diferente, entdo a propaganda é
linda, mas a realidade é outra bem diferente (Professor 7).
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Percebe-se, entdo, a imposigcao recebida pelos professores no novo modelo
de ensino, no qual estes nao dispuseram de autonomia na organizagao do curriculo.
Em alguns casos, foi necessario empregar estratégias para contemplar seus
conteudos, levando em conta também a realidade estrutural de suas escolas e do

perfil dos seus alunos, como ressaltado pelo Professor 01:

Quando é necessario falar sobre saude e outros elementos que sao
necessarios, sao falados, mas eu sempre vou bater de frente com a nossa
realidade [...]. Eu vou criar estratégias para que eles também se sintam
motivados a participarem das aulas (Professor 1).

Concomitante a esta concepcgao esta a interpretacdo de Gomes e Gomes
(2024) que ressaltam que além da falta de uma estrutura fisica adequada para se ter
um bom desenvolvimento das aulas no Novo Ensino Médio, visto a nao valorizagao
pela realidade das escolas; a reforma educacional também nao teve bom resultado
por n&o entrar em concordancia com o que foi planejado, ponto que contribuiu para
uma insatisfacdo da comunidade educativa como um todo.

Outra categoria também evidenciada foi “potencial para consequéncias
positivas”, mencionada por dois professores. Salienta-se que estes professores
também destacaram perceber a desvalorizacdo da Educagao Fisica no novo
curriculo, porém, compreendem o Novo Ensino Médio como uma proposta que
poderia ser positiva se fosse desenvolvida de forma a integrar toda a comunidade
escolar, incluindo a oferta de componentes que oferecam uma formacdo mais

significativa aos estudantes. Esta afirmacao é observada na fala do professor 9:

Se a gente conseguisse trabalhar os conteudos direitinho talvez ele (Novo
Ensino Médio) fosse muito bom, mas eu confesso que até o momento eu
ndo estou conseguindo. Estamos precisando de momentos de discussao
com outros professores pra ver como eles estdo fazendo. Mas eu, hoje, sem
uma formacgao, n&do estou conseguindo desenvolver nada. E pelo que eu vi
nao é so eu [sic] (Professor 9).

Em perspectiva parecida, Gomes e Gomes (2024) apontam a avaliagao feita
por alunos e professores de uma escola de rede publica estadual de ensino de
Minas Gerais, onde estas afirmam que a ideia de um Novo Ensino Médio seria
positiva se implementada conforme regida nos documentos, porém, a realidade
tornou-se muito diferente, levando professores e alunos a um cansacgo fisico e
psicologico.

Durante as entrevistas, um professor indicou como percepgao a longo prazo
para o Novo Ensino Médio a “maior desigualdade social”’. O professor enfatizou o

aumento da desigualdade de oportunidades entre as escolas publicas e privadas, o
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que seria acentuado, uma vez que as escolas privadas ndo perderam carga horaria
da Formacédo Geral Basica (FGB), enquanto as escolas publicas utilizaram alguns
periodos da FGB para os Itinerarios Formativos na distribuicdo das 3.000h previstas

ao longo dos 3 anos do Ensino Médio:

O nosso educando (da escola publica) vai concorrer a uma vaga na
universidade com alguém (educando da escola particular) que teve todas as
disciplinas (Formagéo Geral Basica mais ampla), sendo que ele ndo teve. A
gente sabe que as oportunidades ndo sdo as mesmas. Ao meu ver, a longo
prazo, ha um aprofundamento ainda maior da desigualdade e talvez um
desinteresse maior (Professor 7).

Ao encontro desta perspectiva, o Gestor 2 também vé com clareza as

desigualdades ja evidenciadas nos diferentes espacos de ensino.

Esse Ensino Médio conseguiu piorar ainda mais a situagao, conseguiu
deixar uma diferenca maior ainda [entre escolas publicas e privadas]. [...] As
escolas particulares tém um plano, sdo seguidos os livros didaticos, e essa
é a diferenga, porque la [nas escolas particulares] existe um planejamento,
existe uma progressado de conhecimento, e que nds [das escolas publicas]
nao temos [...]. E muito vago tu falar em uma habilidade, entéo eu vejo todo
mundo perdido [...], € enquanto escola publica, ndo existe um tempo para
uma reunido, um planejamento [...] (Gestor 2).

A vista disso, Albarello e Cassol (2024) veem o novo modelo de educagdo
como uma proposta que acentua as desigualdades sociais a partir das diferentes
oportunidades educacionais, observando o Novo Ensino Médio carente de uma
formacdo basica mais consistente. Para os pesquisadores, € imprescindivel, para
além do acesso a escola, a universalizacdo de uma educacao de qualidade e que
garanta o direito de aprendizagem a todos. Albarello e Cassol (2024) ainda
destacam que, para a criagio de um novo curriculo com objetivos de
desenvolvimento, é necessaria a participagdo da comunidade e dos professores
envolvidos, sendo a percepc¢ao destes essencial para a construgcdo de uma estrutura

curricular que acolha as juventudes.

CONCLUSAO

Esta pesquisa possibilitou uma reflexdo sobre o processo de implementagao
do Novo Ensino Médio em um municipio do Rio Grande do Sul, tragando como
objetivo verificar as percepgdes de gestores e professores de Educacao Fisica sobre
a nova configuracdo do ensino e como ocorreu o processo de implementagdo em

suas escolas.
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As andlises realizadas permitem constatar que, durante o processo de
implementacdo, foi evidenciada caréncia na disponibilidade de informacbes e
orientagdes, para que o0s gestores e professores colocassem em pratica
efetivamente o novo modelo de ensino. Ficou expresso nas entrevistas realizadas
que a falta de formacgao foi um dificultador na compreensdo da nova estrutura do
curriculo, onde a falta de conhecimento adequado em como organizar o processo de
ensino-aprendizagem no novo modelo, resultaria na maior dificuldade em alcancar
as metas da implementagéo.

A implementagdo do Novo Ensino Médio ocorreu de maneira abrupta e sem a
consulta a comunidade escolar envolvida neste processo. Nesse sentido, nao
atendendo de forma satisfatéria a ideia de uma educagdo de qualidade com
formagdo para o mundo do trabalho. Ainda, pode-se inferir que durante este
processo houve demasiada imposi¢cao da mantenedora, desconsiderando o tempo
adequado para que as escolas se preparassem para a implementagao.

A autonomia das escolas e dos professores em deliberacdo sobre a
implementagéo e o novo curriculo também foi desconsiderada. Somada a grande
perda de carga horaria por alguns componentes da formagao basica, pode-se
perceber que os professores sentiram-se preocupados e/ou rejeitados com a nova
estrutura do ensino. Enquanto os gestores tiveram que encontrar meios para
iniciarem a implementacdo em suas escolas de forma que atendesse as suas
necessidades e em pouco tempo, os professores tiveram que adequar suas praticas
pedagogicas suprimindo parte dos conteudos de seus componentes.

O momento tratou-se de uma situagado desafiadora, onde foram poucos os
professores que identificaram pontos positivos com a implementagcdo do Novo
Ensino Médio, visto que ainda sdo muitas as fragilidades que impedem o
desenvolvimento de uma educagdao de qualidade que permita a formagdo do
individuo de forma integral e para o mundo do trabalho, como estabelecido pelas
normativas do novo curriculo.

Como vimos, as propostas curriculares permitem compreender que a redugao
do tempo e conteudo dispostos para a formacdo basica dos alunos tendem a
resultar em diferentes oportunidades de acesso ao prosseguimento dos estudos,
acentuando as desigualdades ja existentes nos diferentes espagos de ensino. Esta

afirmativa favorece o entendimento de uma secundarizagdo da formag&o geral
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basica, visto a énfase dada aos ltinerarios Formativos e a formagéo para o mundo
do trabalho e menosprezo de alguns componentes curriculares.

Apesar da nova proposta apresentar objetivos de flexibilizacdo e que busque
atender a urgéncia de tornar o processo de ensino mais atrativo aos estudantes e
diminuir os indices de abandono e reprovacdo escolar, ainda sao muitas as
fragilidades que impedem a efetivagao de uma boa qualidade de ensino.

Além disso, a imposi¢cao de atender um curriculo baseado em competéncias e
habilidades prescritas reduz as possibilidades de trabalho dos professores, além de
reduzir o conhecimento de conteudos importantes aos estudantes e que considere
os aspectos culturais, sociais e de identidade das diversas comunidades escolares.

Conclui-se assim, em decorréncia dos depoimentos apresentados pelos
gestores e professores de Educacado Fisica, que €& essencial que fossem
assegurados as escolas melhores condigdes para a implementagdo do novo
curriculo. Fica imprescindivel o atendimento a necessidade de formacdo dos
professores para atuacao neste processo, tal como a consideragdo com a estrutura
fisica e de desenvolvimento para uma melhor efetivagdo desta implementagao nas
escolas. Cabe ainda um olhar mais cuidadoso para os componentes que tiveram sua
carga horaria afetadas, a fim de que a importancia de componentes como a
Educacao Fisica sejam mais evidentes no processo de formacédo dos estudantes,

contribuindo para a formacgao integral e do pensamento critico destes jovens.
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5 DISCUSSAO GERAL DOS RESULTADOS

Orientada pela Lei n° 13.415/2017, a implementagcdo de um Novo Ensino
Médio busca melhorar os resultados previstos para esta etapa da Educagao Basica
e que nao foram alcangcados mesmo apds 20 anos da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB) de 1996. Entre as finalidades esta propor alternativas de
diversificagdo do ensino, desfazendo o carater de curriculo extenso, superficial e
fragmentado observado até entdo, ainda buscando atrair uma maior populacao de
jovens para as escolas e, por fim, refletir em melhores resultados sociais e
econdmicos do pais (Brasil, 2016b).

O novo curriculo propde uma ressignificacdo desta etapa da educacéao
basica, sugerindo um ensino baseado em aprendizagens essenciais e que
agreguem caracteristicas locais, regionais e da cultura dos estudantes, buscando
contemplar as diferentes juventudes (Rio Grande do Sul, 2018b). Assim sendo, o
evidente capitulo apresenta os resultados alcangados no decorrer do estudo,
objetivando articular aos conhecimentos cientificos presentes na literatura.

A partir dos resultados do artigo, verificou-se que o componente curricular de
Educacao Fisica, nos documentos do Referencial Curricular Gaucho e do Caderno
das Trilhas de Aprofundamento de Linguagens e suas Tecnologias, se apresenta
com grande probabilidade de perda de sua carga horaria, também sendo ameacgada
quanto a perda de seu status de obrigatéria. Observou-se ainda, neste cenario, que
componentes de trilha de aprofundamento com tematicas voltadas para a Educagao
Fisica priorizam outros profissionais da Area de Linguagens para atuacdo nestes
componentes, reduzindo a possibilidade de atuagdo do professor de Educacao
Fisica no Novo Ensino Médio.

O manuscrito, por sua vez, possibilitou verificar as percepgbes de gestores e
professores de Educagao Fisica sobre a nova configuragdo do ensino e como
ocorreu o processo de implementagcdao do Novo Ensino Médio em suas escolas.
Entre os principais resultados obtidos, identificou-se a importante necessidade de
maiores informagdes e orientagdes sobre o0 novo curriculo para que os gestores e
professores de Educacgao Fisica pudessem efetivar uma boa qualidade de ensino. O
tempo para colocar em pratica a implementagao do Novo Ensino Médio e a falta de
consulta a comunidade escolar envolvida neste processo também foram elementos

dificultadores. Constatou-se ainda a imposicao recebida pela entidade mantenedora,
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onde as escolas ndo tiveram tempo adequado para se prepararem para a
implementacdo, sendo a autonomia das escolas e professores também
desconsiderada na formulagao. Percebeu-se a prioridade em formar o aluno para o
mundo do trabalho e a sobrecarga dos professores pelo acumulo de novas
componentes no curriculo, revelando carater de desprezo a alguns componentes
curriculares da formagao basica que foram afetados com a perda de carga horaria,
como a Educacao Fisica. Notou-se que esta proposta de flexibilizagdo do curriculo
propds sentimento de preocupacdao e/ou rejeicdo dos professores durante a
implementagéo.

A nova matriz curricular esta dividida em uma Formacido Geral Basica e
Itinerarios Formativos, mas ha uma série de limites e dificuldades que impedem a
real flexibilizagao curricular e a liberdade de escolha dos estudantes. Quando uma
nova estrutura é colocada em agao é necessario considerar maiores investimentos
em formacao, valorizacdo docente e em estruturas fisicas das escolas para s6 entao
haver melhoria do Ensino Médio (Favero; Centenaro; Santos, 2023). A reforma
busca um engajamento do aluno que € manipulado a partir da pedagogia de
competéncias, estabelecida neste novo regime. E imprescindivel o
comprometimento em superar este processo que coloca a educagdo como uma
I6gica de acumulacao do capital (Mazetto, 2023).

Esta flexibilidade desestabiliza ainda mais a relagao entre capital e trabalho,
restringindo as possibilidades da classe trabalhadora, indicando carater de
precarizagdo. A reforma surge em um processo focado no tripé da flexibilizagao,
empreendedorismo e protagonismo, que busca adequar o estudante, ainda na
escola, para o trabalho, propondo uma formagao para a lucratividade do capital e
passando a desconsiderar bases importantes para a formacdo do individuo
(Mazetto, 2023).

As linhas de aprofundamento curriculares apresentam esvaziamento dos
conteudos, onde pretende-se, como objetivo principal, a constru¢ao do projeto de
vida dos jovens, impondo ao professor o ensino de competéncias e habilidades
elencadas pelo curriculo. Mesmo que a oferta dos Itinerarios Formativos indiquem
mais de uma area focal de estudo do aluno, dificimente o estudante tera a
oportunidade de uma formagao completa, ja que nao tera como compensar a perda
pelos demais componentes ndo cursados, reduzindo seu direito ao conhecimento
(Souza et al., 2023).
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Certamente o aluno concluira seus estudos sem o contato com todas as
trilhas dos ltinerarios Formativos, afirmando ser esta uma formagao fragmentada e
fragilizada, que dificulta articular as areas de conhecimento e, futuramente, articular
este conhecimento com o ensino superior. Esta ampliacdo de oportunidades na
verdade afasta a formagao do individuo de forma integral, que podera se aprofundar
apenas na area de conhecimento que sua escola disponibilizar no Novo Ensino
Médio. Da mesma forma, o ensino de componentes curriculares de Lingua Inglesa,
Educacao Fisica, Arte, Biologia, Fisica, Quimica, Filosofia, Geografia, Histéria e
Sociologia ndo serdo disponibilizados em todas as etapas do Ensino Médio,
resultando em um ensino raso, sem o aprofundamento destas areas de
conhecimento e com prejuizo nesta parte da formagao (Souza et al., 2023).

Com a redugdo da carga horaria no novo curriculo perde-se entdo a
possibilidade de abordar de forma concreta a diversidade de atividades da cultura
corporal. A supressdo do tempo destinado as aulas de Educacgao Fisica no Ensino
Médio prejudica e até mesmo impossibilita a consolidagdo e o aprofundamento dos
conhecimentos que deveriam ser potencializados apés o Ensino Fundamental. Esta
proposi¢ao de ensino ainda favorece a reproducdo das desigualdades entre escolas
publicas e privadas, que passam a oferecer diferentes oportunidades aos alunos
(Beltrao; Teixeira; Taffarel, 2024).

Apesar da Educacdo Fisica permanecer como componente curricular em
todas as matrizes curriculares estaduais do pais, encontra-se restrita a apenas um
periodo semanal nos diferentes espagos escolares estaduais, sendo que em alguns
estados se apresenta em todos os anos do Ensino Médio, e em outros estados é
introduzida em apenas dois anos das matrizes ou até mesmo tem sua participagao
reduzida a um unico ano do ultimo nivel da educagédo basica. A reduzida carga
horaria prejudica o aprofundamento dos conhecimentos da Educagado Fisica,
apresentando o Novo Ensino Médio como um retrocesso para a educagao (Beltrao;
Teixeira; Taffarel, 2024).

Outro impacto evidenciado no novo modelo é a sobrecarga de trabalho do
professor. Com a nova rotina de organizagdo do curriculo e a redugdo da carga
horaria da formacgao basica, alguns professores, entre eles os de Educagéao Fisica,
acabam por agregar mais componentes a fim de completar a carga horaria de
contrato, com mais alunos para acompanhar, planejamentos para realizar, acdes

para desenvolver e atividades para avaliar (Beltrao; Teixeira; Taffarel, 2024).
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A reestruturacdo do ensino, que aparece voltada para o mundo do trabalho,
compromete o trabalho pedagdgico na Educagdo Fisica. Entendendo trabalho
pedagogico pelo trabalho que é desenvolvido pelos professores dentro e fora da
escola e que busca produzir e apropriar o conhecimento do aluno, considera-se que
o componente curricular de Educacéo Fisica tem o compromisso de estabelecer o
conhecimento sobre as praticas corporais situadas no ambito da cultura corporal e
que este estaria entdo sendo retraido no novo curriculo (Scapin; Ferreira, 2022).

As grandes mudangas compreendidas pelo Novo Ensino Médio apresentam
fatores condicionantes principalmente no que se refere a atuacdo docente. No
cenario atual, em que os curriculos foram afetados de diferentes formas nas escolas
por todo o pais, os professores precisaram se adaptar e buscar maneiras para
cumprirem suas obrigagdes. Pela organizagdo em componentes até entao
desconhecidos, por vezes professores necessitaram atuar com pouca experiéncia,
exprimindo a caréncia de formagao continuada dentro dos variados contextos
escolares, bem como a necessidade de maior espago para o planejamento coletivo
entre os professores, e uma melhor estrutura fisica das escolas, com recursos
didaticos e materiais adequados (Heinrichs; Silva, 2023). A falta de uma formacéo
continuada e de maior especificidade dos novos conteudos aos professores garante
ainda sentimento de insegurancga de atuagao no Novo Ensino Médio ao exigir que os
docentes atuem em meio as novas transformacgdes (Melo; Rocha, 2023).

A flexibilizagdo curricular e a liberdade de escolha dos estudantes nos
Itinerarios Formativos trata-se de uma “falacia” (Favero; Centenaro; Santos, 2023).
Apesar de o novo curriculo sugerir uma proposta de melhoria para o Ensino Médio, é
falho por apresentar equivocos e uma falsa aparéncia de veracidade, demonstrando
carater de ilusdo aos estudantes, tratando de uma liberdade de escolha enganosa.
Aspectos como a falta de formacdo, condicdes de trabalho mais efetivas e a
exclusao da oportunidade de ltinerarios Formativos de forma igualitaria para todas
as redes de ensino sao os indicadores de que a ideia de flexibilizagao € uma falacia
(Favero; Centenaro; Santos, 2023).

Esta reforma educacional ainda acaba por secundarizar a Educacao Fisica
quando comparada a outros componentes curriculares. O modelo de ensino vigente
exprime uma crise existencial da Educagéao Fisica, com possibilidade de exclusao da
area gradativamente no material do novo curriculo (Scapin; Ferreira, 2022).

Juntamente, percebe-se que a possivel ampliacdo de oportunidades ofertada
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através dos ltinerarios Formativos estaria reforcando uma formagao por opcéo, onde
desfoca a ideia central de formagao integral do individuo (Souza et al., 2023).

Cabe entdo maior atencdo aos componentes que tiveram sua carga horaria
afetadas, considerando a importancia do ensino da Educacéo Fisica de forma critica
para que o aluno se aproprie da linguagem corporal. Considera-se também os
muitos dificultadores para um ensino de qualidade neste processo, que anseia por

melhores formacgdes e espago de autonomia para decisoes.
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

A motivacao para a realizagao desta pesquisa foi proveniente do propédsito de
melhor compreender as mudancas a partir da implementagao do Novo Ensino Médio
e a situacdo do componente curricular de Educacao Fisica neste cenario. Este
estudo teve entdo como principal objetivo compreender a implementagcédo do Novo
Ensino Médio e a nova configuracdo do componente curricular de Educacgao Fisica a
partir da implementacéao do Referencial Curricular Gaucho.

Na fase inicial, foi realizada uma pesquisa documental no Referencial
Curricular Gaucho e no Caderno das Trilhas de Aprofundamento de Linguagens e
suas Tecnologias. Concluiu-se que, a Educacao Fisica, apesar de continuar como
componente obrigatéria na BNCC, perdeu grande espaco no curriculo do Novo
Ensino Médio. A atuacdo docente dos professores da area também foi afetada, onde
componentes de trilha de aprofundamento priorizam outros profissionais ao
professor de Educagao Fisica.

E reconhecida, nos documentos analisados, a grande importancia da
Educagdao Fisica para a formacdao do estudante do Ensino Médio. Enquanto
componente da area de Linguagens e suas Tecnologias, percebe-se a influéncia
deste conhecimento para o desenvolvimento da apropriacéo e reflexdo critica da
Cultura Corporal de Movimento. A consolidacdo e ampliagcdo das habilidades
artisticas, corporais e verbais, através de uso e de reflexdo sobre as linguagens
permite o reconhecimento da Educacgao Fisica na area.

E crucial o ensino do componente curricular de Educacéo Fisica de forma
critica, onde seja possivel a articulagdo com as experiéncias e culturas corporais
prévias dos alunos, com possibilidade de apropriagdo da linguagem corporal, com o
experimento das multiplas formas de corporeidade e motricidade intencionais no
ensino da Educacéo Fisica.

A partir da analise dos dados coletados nas entrevistas semiestruturadas com
os gestores e professores de Educagdo Fisica, constatou-se que os espagos de
ensino careciam de formag¢des mais sélidas sobre a implementagéo do Novo Ensino
Médio. A necessidade de um conhecimento sobre a nova base curricular, a
organizagcao do ensino em componentes obrigatérias e optativas e a diversificagao
de conteudos e sua interdisciplinaridade e proposta de formacado do individuo de

maneira geral, dificultou a melhor compreensdo da nova estrutura para os
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professores, que identificaram sentimentos de aflicdo por ndo saberem como agir
durante a implementacéo.

Desconsiderar a autonomia das escolas na formulagao do curriculo, impds a
implementacdo em periodo de tempo improvavel para uma boa efetivacdo do
ensino, nao oferecer suporte mais significativo aos docentes e reduzir as
possibilidades de atuacdo dos professores que tiveram que buscar outras formas
para cumprirem com sua carga horaria nas escolas, foram os agravantes
identificados neste estudo.

Desse modo, os resultados permitiram identificar que o componente curricular
de Educacao Fisica perde espago na Formacao Geral Basica do Novo Ensino
Médio, além de ser pouco visto no desenvolvimento das Trilhas de Aprofundamento
do novo curriculo. A reducdo das possibilidades pedagdgicas dos professores da
area é um alerta também para a redugao do estudo da cultura corporal aos alunos.

Por fim, reitera-se a inconformidade dos principais atuantes no Ensino Médio
com o novo modelo de ensino, entre eles os gestores e professores investigados
nesta pesquisa. Entende-se que somente sera possivel a construgdo de uma politica
para esta etapa da educagao basica quando forem consideradas as condi¢cdes das
escolas e dos profissionais envolvidos, e priorizada a profissionalizagcdo e a
qualificagdo do trabalho docente, com a importancia adequada aos componentes de
formacgao dos estudantes.

O processo de implementagao da Lei n°® 13.415/17 ja sofreu ajustes apos seu
inicio e ainda esta ocorrendo nas escolas, indicando a possibilidade de se ter
maiores modificagdes. Assim sendo, esperam-se mais estudos relacionados a
tematica, de forma que compreendam a situacdo do Ensino Médio e das aulas de
Educagdo Fisica durante esse processo de mudangas, e assim apontem
continuamente para a pertinéncia dos estudos da cultura corporal na formacéao do

individuo.
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7 PERSPECTIVAS

Considerando que as escolas estaduais ainda se encontram em processo de
implementagdo do Novo Ensino Médio, estima-se ser imprescindivel a continuidade
de estudos que busquem compreender este processo.

Destaca-se que alguns dos materiais coletados nas entrevistas realizadas
foram guardados em banco de dados, com informagdes sobre o desenvolvimento
dos ltinerarios Formativos nas escolas; de que areas sdo os professores
responsaveis por desempenharem as trilhas de aprofundamento optada nos
ambientes educacionais; a avaliagdo geral deste ensino flexivel proposto nos
Itinerarios Formativos pelos professores participantes; e informagdes relacionadas
as aulas de Educacdo Fisica na Formagao Geral Basica, como a indicagao de
numero de periodos e a organizagao dos conteudos.

Ressalta-se entdo que esta dissertacdo foi antecipada para cerca de dois
meses antes do periodo final para sua defesa, a fim de que a mestranda
responsavel pudesse participar do processo seletivo para ingresso de discentes no
programa de Pdés-Graduagdo em Educacdo em Ciéncias a nivel de Doutorado
académico para o 2° semestre de 2024. Assim sendo, os dados guardados
pretendem ser analisados e encaminhados para publicagdo através de artigos
posteriormente a defesa de mestrado.

Salienta-se ainda que a implementagdo da Lei n°® 13.415/17 exibe grandes
mudangas no cenario educacional do Ensino Médio, onde surgem incertezas do
futuro da educacgado e da importancia atrelada a componentes curriculares como a
Educagao Fisica, demandando a continuidade de estudos relacionados a tematica
pelas mudangas que ainda estdo acontecendo. Almejam-se entdo estudos que
tenham maior alcance, possibilitando um maior numero de escolas e professores
entrevistados, assim como também envolvam os alunos do Ensino Médio, buscando
visualizar a avaliagdo destes estudantes sobre as mudancgas ocorridas.

Este estudo busca entdo contribuir e motivar o seguimento de pesquisas na
area da educacado, atraindo maior visibilidade para o valor de um ensino de
qualidade e para todos, apoiado na certeza de que “se a educagado sozinha nao

transformar a sociedade, sem ela tampouco a sociedade muda” (Freire, 2000, p. 67).
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APENDICES

Apéndice 1 - Roteiro da entrevista semiestruturada a ser realizada com o

membro da equipe diretiva da escola (coordenador pedagogico ou diretor).
Texto explicativo a ser lido pelo pesquisador:

Prezado(a), com o objetivo de compreender como esta sendo desenvolvido o
componente curricular de Educagao Fisica no Ensino Médio na sua escola a partir
da implementagdo do Referencial Curricular Gaucho, gostaria que respondesse as
questbes contidas nesta entrevista. Ressalta-se que qualquer duvida podera ser
questionada ao pesquisador no decorrer da mesma.

Bloco sobre o Perfil do Docente

1) Qual a sua idade?

2) Como vocé se identifica: Homem, Mulher, N&o binario, outro?
3) Qual a sua formacao inicial? (magistério, curso superior)

4) Qual foi 0 ano que vocé concluiu a graduagao (e/ou magistério)?

5) Vocé possui pés-graduagao? (especializagdo, mestrado, doutorado)

5.1) Caso positivo. Qual?

6) Ha quanto tempo esta no cargo da gestdo de sua escola?

Bloco sobre a implementagao do Novo Ensino Médio

7) Desde o inicio da implementagcao até a situagao atual, como foi este processo?
Gostaria que descrevesse com detalhes como foi ou esta sendo a implementagéo do
Novo Ensino Médio na sua escola, como foi as etapas, as orientacbes da SEDUC,
como a escola reagiu a implementagédo, destacando as facilidades, dificuldades,

como foi a adaptagao, quando comecou, quanto tempo levou e as perspectivas.
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8) Relativo aos professores, como o0s mesmos receberam e reagiram a

implementacédo do Novo Ensino Médio?

9) Quais foram as formagdes que os professores receberam para a implementagéo
do Novo Ensino Médio? Gostaria que descrevesse como foi realizada e sua
percepcao sobre estas formacoes.

Bloco sobre as consideragoes gerais

10) Gostaria de fazer mais alguma consideragao sobre o Novo Ensino Médio?
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Apéndice 2 - Roteiro da entrevista semiestruturada a ser realizada com os
professores de Educacao Fisica que lecionam para as turmas do Ensino Médio
da escola.

Texto explicativo a ser lido pelo pesquisador:

Prezado(a), com o objetivo de compreender como esta sendo desenvolvido o
componente curricular de Educagao Fisica no Ensino Médio na sua escola a partir
da implementacdo do Referencial Curricular Gaucho, gostaria que respondesse as
questdes contidas nesta entrevista. Ressalta-se que qualquer duvida podera ser
questionada ao pesquisador no decorrer da mesma.

Bloco sobre o Perfil do Docente

1) Qual a sua idade?

2) Como vocé se identifica: Homem, Mulher, Nao binario, outro?
3) Qual a sua formacao inicial? (magistério, curso superior)

4) Qual foi 0 ano que vocé concluiu a graduagao (e/ou magistério)?

5) Vocé possui pés-graduagao? (especializagdo, mestrado, doutorado)

5.1) Caso positivo. Qual?

6) Ha quanto tempo leciona no Ensino Médio?

7) Vocé leciona Educacgao Fisica para quais turma do Ensino Médio, nesta escola?

Bloco sobre a implementagao do Novo Ensino Médio

8) Relativo a area da Educacéo Fisica, como foi ou esta sendo a implementacgéo do

Novo Ensino Médio na sua escola? Quais foram as orientagdes, formacgdes, as

mudancgas ocorridas nas aulas de Educacgao Fisica.
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9) Vocé teve alguma formacéo especifica sobre a Educagéo Fisica no Novo Ensino

Médio? Caso positivo, poderia descrever qual e como foi realizada?

Bloco sobre as percep¢oes do professor

10) Enquanto professor de Educagao Fisica, como vocé vé a area na proposta do
Novo Ensino Médio? Como vocé percebe as mudangas propostas para a Educacéao
Fisica nessa nova configuragao? (ajudou / prejudicou / carga horaria / conteudos /

interdisciplinaridade).

11) Desde o inicio da implementagcdo, ja percebeu mudangcas para o

desenvolvimento das aulas de Educacéo Fisica? Quais?

12) Na sua percepc¢ao, a longo prazo, que consequéncias (positivas ou negativas) o

Novo Ensino Médio pode trazer para a area de Educacgao Fisica e para os alunos?

Bloco sobre as consideragoes gerais

13) Gostaria de fazer mais alguma consideragao sobre o Novo Ensino Médio e as

aulas de Educacao Fisica?
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Apéndice 3 - TCLE para os membros da equipe diretiva das escolas.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do projeto: A Educacdo Fisica no Novo Ensino Médio a partir da
implementagao do Referencial Curricular Gaucho

Pesquisador responsavel: Phillip Vilanova llha

Pesquisadores participantes: Rafaela Gongalves Bellinazo

Instituicao: Universidade Federal do Pampa — Unipampa

Telefone celular dos pesquisadores para contato (inclusive a cobrar): Phillip
Vilanova llha (55) 999628351, Rafaela Gongalves Bellinazo (55) 996669005.

Prezado(a) membro da equipe diretiva

Vocé estd sendo convidado(a) para participar da pesquisa “A Educagao
Fisica no Novo Ensino Médio a partir da implementagcao do Referencial
Curricular Gaucho”, desenvolvida por Rafaela Gongalves Bellinazo, discente de
Mestrado do Programa de Pds-Graduagéo Educagdo em Ciéncias, da Universidade
Federal do Pampa, campus Uruguaiana, sob orientagdo do Prof. Dr. Phillip Vilanova
lIha.

O objetivo principal deste estudo é compreender a implementagao do Novo
Ensino Médio e a nova configuracdo do componente curricular de Educacéo Fisica a
partir da implementacdo do Referencial Curricular Gaucho. Este estudo se justifica
pela necessidade de compreender as mudangas do Novo Ensino Médio e da
ocupacao do componente de Educacéao Fisica nesta etapa, constatando a visao dos
membros da equipe diretiva para entender o cenario atual.

A sua participagéo consistira em participar de uma entrevista semiestruturada
composta por 10 questbes, que levara cerca de trinta minutos. As questdes da
entrevista estardo relacionadas a implementagcdo do Novo Ensino Médio na sua
escola. A entrevista sera agendada com vocé previamente, respeitando sua
disponibilidade de tempo e espago desejado, tendo como preferéncia ser realizada
em sua escola.

Tem-se como pretensao o contato presencial com os participantes do estudo
para a coleta de dados, garantindo melhor comodidade e, consequentemente,

conforto para os possiveis questionamentos durante a coleta. Para isso, as
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entrevistas serdo agendadas previamente com os participantes e serdo realizadas,
preferencialmente, na propria escola.

Sua participacao é voluntaria, isto €, ela ndo é obrigatoria, e vocé tem plena
autonomia para decidir se quer ou nao participar, bem como retirar sua participacao
a qualquer momento. Vocé nao sera penalizado(a) de nenhuma maneira caso
decida n&do consentir sua participacédo, ou desistir da mesma. Para participar deste
estudo vocé nao tera nenhum custo, nem recebera qualquer vantagem financeira.

Sua privacidade sera garantida, apenas o nome de sua escola sera solicitado
para fins de organizagdo dos dados coletados. Para assegurar a confidencialidade e
a privacidade das informagdes por vocé prestadas, apenas os(as) pesquisadores(as)
do projeto, que se comprometeram com o dever de sigilo e confidencialidade terao
acesso a seus dados e nao fardo uso destas informacdes para outras finalidades.

A pesquisa sera conduzida de acordo com os principios éticos, de acordo
com as Resolug¢des n° 510/16 que regulamenta as pesquisas em Ciéncias Humanas
e Sociais no Brasil. Os riscos pela participagdo sdo minimos, pois podera sentir
desconforto ou constrangimento ao responder as perguntas, pelo tempo de
entrevista e o fato de conter questdes de cunho profissional. Para minimizar os
possiveis riscos, podera interromper a entrevista a qualquer momento, tal como
solicitar o prosseguimento da mesma posteriormente.

Se houver algum dano, decorrente da presente pesquisa, vocé tera direito a
indenizagao, através das vias judiciais, como dispde o Codigo Civil, o Cddigo de
Processo Civil, na Resolucdo no 466/2012 e na Resolucdo no 510/2016, do
Conselho Nacional de Saude (CNS).

Cita-se como beneficio indireto relacionado a sua colaboragcédo nesta pesquisa
a possibilidade de refletir sobre o novo cenario da Educacéao Fisica no Ensino Médio,
podendo criar novas perspectivas para sua pratica de atuagao. O retorno dos dados
para os(as) participantes vai ocorrer através da disponibilizagdo dos principais
resultados por meio do encaminhamento de relatorios. Os resultados finais também
serdo encaminhados a 10? Coordenadoria Regional de Educacgao, preservando a
privacidade dos(as) participantes.

A qualquer momento, durante a pesquisa, ou posteriormente, vocé podera
solicitar dos pesquisadores informagdes sobre sua participacdo e/ou sobre a
pesquisa, 0 que podera ser feito através dos meios de contato explicitados neste

Termo.
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Ao final da pesquisa, todo material sera mantido em um banco de dados de
pesquisa, com acesso restrito, sob a responsabilidade do pesquisador coordenador,
por pelo menos 5 anos, conforme Resolugcbes 466/12 e 510/16 do CNS e
orientagdes do CEP/Unipampa e com o fim deste prazo, sera descartado.

Este termo é redigido em duas vias, sendo uma para vocé e outra para o
pesquisador. Todas as paginas deverao ser rubricadas por vocé e pelo pesquisador
responsavel, bem como, assinado na ultima pagina.

Caso vocé tenha qualquer duvida ou perguntas relativas ao estudo, mesmo
ap6s a assinatura do termo, vocé podera contatar o Comité de Etica da Instituicdo
(55) 3911-0202, VOIP 2289, e-mail cep@unipampa.edu.br; ou os(as) pesquisadores
responsaveis, Phillip Vilanova llha (565) 999628351, e-mail phillip.ilha@ufsm.br ou
Rafaela Gongalves Bellinazo (55) 996669005, e-mail
rafaelabellinazo.aluno@unipampa.edu.br.

Em caso de duvidas quanto a conducéao ética do estudo, entre em contato
com o Comité de Etica em Pesquisa da Unipampa. O Comité é formado por um
grupo de pessoas que tém por objetivo defender os interesses dos(as) participantes
das pesquisas em sua integridade e dignidade e assim, contribuir para que sejam

seguidos padrdes éticos na realizagdo de pesquisas.

Tel do CEP/Unipampa: (55) 3911-0202, voip 2289
E-Mail: cep@unipampa.edu.br
https://sites.unipampa.edu.br
[cep/
Endereco: Campus Uruguaiana — BR 472, Km 592
Prédio Administrativo — Sala 7A
Caixa Postal 118Uruguaiana — RS
CEP 97500-970
Uruguaiana, 05 de junho de 2023.

Rafaela Goncgalves Bellinazo

Declaro que entendi os objetivos e condigdes de minha participacdo na pesquisa
intitulada “A Educacao Fisica no Novo Ensino Médio a partir da implementagao do

Referencial Curricular Gaucho” e concordo em participar.
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Apéndice 4 - TCLE para os professores de Educacgao Fisica.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do projeto: A Educacdo Fisica no Novo Ensino Médio a partir da
implementagao do Referencial Curricular Gaucho

Pesquisador responsavel: Phillip Vilanova llha

Pesquisadores participantes: Rafaela Gongalves Bellinazo

Instituicao: Universidade Federal do Pampa — Unipampa

Telefone celular dos pesquisadores para contato (inclusive a cobrar): Phillip
Vilanova llha (55) 999628351, Rafaela Gongalves Bellinazo (55) 996669005.

Prezado(a) professor(a)

Vocé estd sendo convidado(a) para participar da pesquisa “A Educagao
Fisica no Novo Ensino Médio a partir da implementagcao do Referencial
Curricular Gaucho”, desenvolvida por Rafaela Gongalves Bellinazo, discente de
Mestrado do Programa de Pés-Graduagédo Educagao em Ciéncias: Quimica da Vida
e Saude, da Universidade Federal do Pampa, campus Uruguaiana, sob orientagao
do Prof°. Dr°. Phillip Vilanova Illha.

O objetivo principal deste estudo é compreender a implementagao do Novo
Ensino Médio e a nova configuracdo do componente curricular de Educacéo Fisica a
partir da implementacdo do Referencial Curricular Gaucho. Este estudo se justifica
pela necessidade de compreender as mudangas do Novo Ensino Médio e da
ocupacao do componente de Educacéao Fisica nesta etapa, constatando a visao dos
professores de Educacéao Fisica para entender o cenario atual.

A sua participagéo consistira em participar de uma entrevista semiestruturada
composta por 13 questdes, que levara cerca de quarenta minutos. As questdes da
entrevista estardo relacionadas a implementagcdo do Novo Ensino Médio na sua
escola. A entrevista sera agendada com vocé previamente, respeitando sua
disponibilidade de tempo e espago desejado, tendo como preferéncia ser realizada
em sua escola.

Sua participacao é voluntaria, isto €, ela ndo é obrigatéria, e vocé tem plena
autonomia para decidir se quer ou nao participar, bem como retirar sua participacao

a qualquer momento. Vocé nao sera penalizado(a) de nenhuma maneira caso
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decida ndo consentir sua participagao, ou desistir da mesma. Para participar deste
estudo vocé nao tera nenhum custo, nem recebera qualquer vantagem financeira.

Sua privacidade sera garantida, apenas o nome de sua escola e questdes
sobre seu perfil docente serdo solicitados para fins de organizacdo dos dados
coletados. Para assegurar a confidencialidade e a privacidade das informagdes por
vocé prestadas, apenas os(as) pesquisadores(as) do projeto, que se
comprometeram com o dever de sigilo e confidencialidade terdo acesso a seus
dados e nao farao uso destas informagdes para outras finalidades.

A pesquisa sera conduzida de acordo com os principios éticos, de acordo
com as Resolugdes n° 510/16 que regulamenta as pesquisas em Ciéncias Humanas
e Sociais no Brasil. Os riscos pela participagdo sdo minimos, pois podera sentir
desconforto ou constrangimento ao responder as perguntas, pelo tempo de
entrevista e o fato de conter questdes de cunho pessoal e profissional. Para
minimizar os possiveis riscos, podera interromper a entrevista a qualquer momento,
tal como solicitar o prosseguimento da mesma posteriormente.

Se houver algum dano, decorrente da presente pesquisa, vocé tera direito a
indenizagao, através das vias judiciais, como dispde o Codigo Civil, o Cddigo de
Processo Civil, na Resolugdo no 466/2012 e na Resolucdo no 510/2016, do
Conselho Nacional de Saude (CNS).

Cita-se como beneficio indireto relacionado a sua colaboragao nesta pesquisa
a possibilidade de refletir sobre o novo cenario da Educacéo Fisica no Ensino Médio,
podendo criar novas perspectivas para sua pratica de atuagdo. O retorno dos dados
para os(as) participantes vai ocorrer através da disponibilizagdo dos principais
resultados por meio do encaminhamento de relatério. Os resultados finais também
serdo encaminhados a 10? Coordenadoria Regional de Educacgao, preservando a
privacidade dos(as) participantes.

A qualquer momento, durante a pesquisa, ou posteriormente, vocé podera
solicitar dos pesquisadores informagdes sobre sua participacdo e/ou sobre a
pesquisa, 0 que podera ser feito através dos meios de contato explicitados neste
Termo.

Ao final da pesquisa, todo material sera mantido em um banco de dados de
pesquisa, com acesso restrito, sob a responsabilidade do pesquisador coordenador,
por pelo menos 5 anos, conforme Resolugdes 466/12 e 510/16 do CNS e

orientacdes do CEP/Unipampa e com o fim deste prazo, sera descartado.



132

Este termo é redigido em duas vias, sendo uma para vocé e outra para o
pesquisador. Todas as paginas deverao ser rubricadas por vocé e pelo pesquisador
responsavel, bem como, assinado na ultima pagina.

Caso vocé tenha qualquer duvida ou perguntas relativas ao estudo, mesmo
ap6s a assinatura do termo, vocé podera contatar o Comité de Etica da Instituicdo
(55) 3911-0202, VOIP 2289, e-mail cep@unipampa.edu.br; ou os(as) pesquisadores
responsaveis, Phillip Vilanova llha (55) 999628351, e-mail phillip.ilha@ufsm.br ou
Rafaela Gongalves Bellinazo (55) 996669005, e-mail
rafaelabellinazo.aluno@unipampa.edu.br.

Em caso de duvidas quanto a conducédo ética do estudo, entre em contato
com o Comité de Etica em Pesquisa da Unipampa. O Comité é formado por um
grupo de pessoas que tém por objetivo defender os interesses dos(as) participantes
das pesquisas em sua integridade e dignidade e assim, contribuir para que sejam

seguidos padrdes éticos na realizagdo de pesquisas.

Tel do CEP/Unipampa: (55) 3911-0202, voip 2289
E-Mail: cep@unipampa.edu.br
https://sites.unipampa.edu.br

[cep/

Enderecgo: Campus Uruguaiana — BR 472, Km 592
Prédio Administrativo — Sala 7A

Caixa Postal 118Uruguaiana — RS

CEP 97500-970

Uruguaiana, 05 de junho de 2023.

Rafaela Gongalves Bellinazo

Declaro que entendi os objetivos e condigdes de minha participacdo na pesquisa
intitulada “A Educacao Fisica no Novo Ensino Médio a partir da implementagao do

Referencial Curricular Gaucho” e concordo em participar.



