UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA

JESSICA LEMOS GRINGS

ENTRE A PROIBICAO E A AUTONOMIA: A ESCOLA PUBLICA
DIANTE DA LEI 15.100/2025

Sao Borja

2025



JESSICA LEMOS GRINGS

ENTRE A PROIBICAO E A AUTONOMIA: A ESCOLA PUBLICA DIANTE DA
LEI 15.100/2025

Trabalho de Conclusdao de Curso
apresentado ao Curso de Ciéncias
Humanas da Universidade Federal do
Pampa, como requisito parcial para
obtencao do Titulo de Licencianda em
Ciéncias Humanas.

Orientador: Prof. Dr. Gabriel Eidelwein
Silveira

Sao Borja

2025



JESSICA LEMOS GRINGS

DO SILENCIO A MEDIACAO: A ESCOLA PUBLICA DIANTE DA LEI 15.100

Trabalho de Conclusao de Curso
apresentado ao Curso de Licenciatura
em Ciéncias Humanas da
Universidade Federal do Pampa, como
requisito parcial para obtencdo do
Titulo de Licenciada em ciéncias
Humanas.

Trabalho de Conclusdo de Curso defendido e aprovado em: 17 julho de 2025.

Banca examinadora;

Prof. Dr. Gabriel Eidelwein
Orientador

UNIPAMPA

Prof. Dr. Muriel Pinto
UNIPAMPA

Susana Londero

Membro externo



- -~
~ eil Assinado eletronicamente por GABRIEL EIDELWEIN SILVEIRA, PROFESSOR DO
D o @ MAGISTERIO SUPERIOR, em 18/07/2025, as 10:25, conforme horario oficial de Brasilia, de acordo

assinatura . . S
‘ eletrénica com as normativas legais aplicaveis.
—
. 'i
_)EI. :J? Assinado eletronicamente por Susana Londero, Usuario Externo, em 18/07/2025, as 13:52, conforme
2?;;?8:1‘.‘8 horario oficial de Brasilia, de acordo com as normativas legais aplicaveis.

Assinado eletronicamente por MURIEL PINTO, PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR, em

=
7)1 18/07/2025, as 14:17, conforme horario oficial de Brasilia, de acordo com as normativas legais

seil 3

assinatura ., .
‘ eletronica aplicaveis.
et d[w]

g A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

by hittps://sei.unipampa.edu.br/sei/controlador_externo.php?

¥ acao=documento_conferir&id orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo verificador 1785370 e o
codigo CRC 84CAF995.




Dedico este trabalho aquela que fui, abdicou das
certezas, enfrentou medos e seguiu mesmo sem
garantias. Que ousou sonhar e, com coragem,
deu os primeiros passos rumo a este caminho.
Que chorou em siléncio, mas seguiu em frente. E
a quem serei, que colherd os frutos desta longa
jornada. Que olhara para tras com orgulho e
reconhecera cada escolha, cada renuncia, cada
passo como parte de um processo de crescimento
e aprendizado. Que sabera que este sonho
realizado ¢ apenas o inicio de muitos outros.



Ficha catalografica elaborada automaticamente com os dados fornecidos
pelo(a) autor(a) através do Modulo de Biblioteca do
Sistema GURI (Gestédo Unificada de Recursos Institucionais) .

G846e

Grings, Jessica

ENTRE A PROIBICAO E A AUTONOMIA: A ESCOLA PUBLICA DIANTE DA
LEI 15.100/2025 / Jessica Grings.

66 p.

Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo)-- Universidade
Federal do Pampa, CIENCIAS HUMANAS, 2025.

"Orientacdo: Gabriel Silveira".

1. Lei 15.100/2025. 2. Portaria 128/2025. 3. Escola
publica. 4. Celulares. I. Titulo.




AGRADECIMENTOS

Aos dois, meus pais, que, mesmo sem a oportunidade de continuar estudando,
sempre me mostraram que a educacdo transforma e liberta. Caminharam sob o sol,
para que eu pudesse chegar até aqui a sombra. Cada esfor¢o e rentincia de vocés esta
refletido nesta conquista.

Ao meu amor, que me ouviu pacientemente ¢ um dia disse “vocé emana
sucesso”, enxergou em mim for¢as que nem eu mesma via, teus olhos, ha neles uma
sombra de tempestade contida, um brilho que oscila entre o acalanto e o abismo, s@o
farol nos meus caminhos.

Aos colegas de curso, que tornaram essa trajetoria mais leve e, muitas vezes,
foram apoio fundamental para que eu ndo desistisse. A convivéncia € 0s momentos
partilhados foram essenciais para meu crescimento.

Aos poucos amigos que permaneceram ao longo dessa jornada, agradeco a
compreensdo diante das auséncias e renuncias que se fizeram necessarias. A
amizade de vocés sustentou meu percurso em siléncio, com respeito e afeto.

Aos professores, que estiveram presentes mesmo nos momentos em que as
davidas pareciam infinitas. Agradego pela paciéncia, pelos ensinamentos e pelo
compromisso com a minha formagao.

Ao meu orientador, professor Gabriel, por mais do que uma orientagdo
académica. Sua escuta atenta, sua tranquilidade e sua confianca foram
fundamentais para que eu persistisse. Agradeco por acreditar nesta pesquisa, por
ser apoio nos dias dificeis e por acolher com paciéncia cada uma das minhas
insegurancas.

A todos que partiram — in memoriam — antes de presenciarem essa
conquista, mas que, de alguma forma, seguem comigo. Sei que, onde estiverem,

continuam me acompanhando com carinho e orgulho.



Ensinar € um exercicio de imortalidade. De
alguma forma, continuamos a viver naqueles
cujos olhos aprenderam a ver o mundo pela
magia da nossa palavra."

— Rubem Alves



RESUMO

Este trabalho analisa criticamente a aplicagdo da Lei 15.100/2025, que regula o uso de
dispositivos eletronicos por estudantes da educacao basica. A pesquisa parte da analise
da legislacao, percorre uma revisao bibliografica e articula esses elementos com o
relato de experiéncia da autora, estagiaria de Ciéncias Humanas em uma escola publica
do Rio Grande do Sul. Ao observar a multiplicidade de interpretagdes da norma e suas
consequéncias no cotidiano escolar, o estudo destaca os desafios e possibilidades da
mediacao pedagogica com tecnologias digitais. Conclui-se que a eficacia da legislacao
depende menos da proibi¢ao e mais de uma abordagem educativa, critica e articulada a
formagdo docente e a realidade escolar.

Palavras-chave: Tecnologias digitais; Educacao basica; Mediagao pedagogica;
Legislacdo educacional; Estagio supervisionado.



RESUMEN

Este trabajo analiza criticamente la aplicacion de la Ley 15.100/2025, que regula el
uso de dispositivos electronicos por parte de los estudiantes de la educacion bésica. La
investigacion parte del analisis de la legislacion, recorre una revision bibliografica y
articula estos elementos con el relato de experiencia de la autora, estudiante en
practicas del area de Ciencias Humanas en una escuela publica del estado de Rio
Grande do Sul. Al observar la multiplicidad de interpretaciones de la norma y sus
consecuencias en la vida cotidiana escolar, el estudio destaca los desafios y
posibilidades de la mediacion pedagogica con tecnologias digitales. Se concluye que
la eficacia de la legislacion depende menos de la prohibicion y mas de un enfoque
educativo, critico y articulado con la formacion docente y la realidad escolar.
Palabras clave: Tecnologias digitales; Educacion basica; Mediacion pedagogica;
Legislacion educativa; Practicas supervisadas.
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1 INTRODUCAO

O uso das tecnologias digitais tem se consolidado como elemento estruturante
das relacdes sociais, econdmicas e educacionais no século XXI. Entre essas
tecnologias, os dispositivos moveis — notadamente os celulares — assumem papel
central no cotidiano de criancas, adolescentes e adultos, atravessando praticas de
comunicacdo, informacgdo, aprendizagem e lazer. A crescente presenca desses
dispositivos no ambiente escolar tem provocado debates intensos, tanto no ambito
pedagdgico quanto no legislativo, a respeito de seus impactos sobre o processo de

ensino-aprendizagem, a socializacdo dos estudantes, a disciplina e a saide mental.

Bauman descreve a vida contemporanea como “liquida”, marcada pela
velocidade, superficialidade das relagdes, excesso de estimulos e instantaneidade —
caracteristicas que também marcam o uso de celulares e redes sociais pelos
adolescentes. Segundo ele, “tudo ¢ mais facil na vida liquida — menos construir

relagdes durdveis.” (BAUMAN, 2007, p. 7)

No contexto educacional brasileiro, a chegada massiva dos celulares as
escolas coincide com o avango das politicas de conectividade e com a consolidacao
da cultura digital entre os estudantes, sobretudo os considerados “nativos digitais”
(PRENSKY, 2001). Essa realidade impde desafios complexos a escola
contemporanea: como integrar pedagogicamente ferramentas tecnoldgicas
amplamente utilizadas pelos alunos fora da sala de aula? Como evitar que essas

mesmas ferramentas se tornem elementos de dispersao ou exclusao?

Nao basta introduzir tecnologias em sala de aula sem considerar a dimensao
formativa que lhes ¢ inerente. Como observa Moran (2015), a escola deve funcionar
como um espaco de mediagdo critica, em que os estudantes aprendam a utilizar os
recursos digitais de maneira consciente e ética. Isso € especialmente relevante diante
da constatagdo de que, fora da escola, o uso do celular costuma ser irrestrito e
desregulado. Logo, ao invés de reforcar uma légica de exclusdo tecnolédgica, a escola

precisa assumir sua funcao pedagogica e preparar os estudantes para uma convivéncia
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responsavel com os dispositivos moveis — um aprendizado que dificilmente sera

promovido em outros ambientes.

As discussdes sobre os usos e abusos do celular na escola intensificaram-se
nos ultimos anos, alimentadas por estudos académicos, posicionamentos
institucionais, experiéncias docentes e legislacdes em diferentes niveis de governo.
Em resposta a essas tensoes, alguns estados e municipios brasileiros comegaram a
formular normativas para regulamentar o uso de dispositivos eletronicos nas unidades

escolares.

No inicio de 2025, sancionou-se a Lei n° 15.100/2025, em ambito federal, que
disciplina o uso de celulares e outros equipamentos digitais por estudantes da
educagdo basica, tanto na rede publica quanto na rede privada de ensino. Aprovada
sob o argumento de combater distragdes, preservar a concentragao e proteger a saude
mental dos discentes, a lei institui normas restritivas ao uso desses dispositivos em
aula e nos intervalos, excetuando-se os casos que envolvam inclusdo, acessibilidade

ou questdes de saude.

Na mesma linha normativa, a SEDUC/RS, traz em 7 de fevereiro de 2025, a
promulgacao da portaria n°128/2025,sendo oficialmente publicada no Diario Oficial
do Estado do Rio Grande do Sul, entrando em vigor na mesma data e aplicando-se
imediatamente, desde o inicio do ano letivo, em todas as escolas estaduais a partir de

10 de fevereiro de 2025

A promulgacdo das normativas reacendeu o debate sobre o papel das
tecnologias digitais na educacdo, dividindo opinides entre professores, gestores,
familias e especialistas. De um lado, estdo aqueles que defendem a proibigdo como
medida necessaria para restaurar a autoridade docente, reduzir a dispersdo e recuperar
o foco pedagogico. De outro, encontram-se os que advogam por uma abordagem mais
critica e formativa, na qual o uso dos celulares seja mediado pedagogicamente, em
consonancia com os principios da educagdo digital e da autonomia discente. Nesse
embate, tensionam-se concepgoes distintas de escola, de aprendizagem e de cidadania

na era digital.

Neste cenario, torna-se fundamental produzir investigagdes que

problematizam a aplicagdo das referidas legislagdes, a luz das praticas escolares
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concretas, do pensamento pedagdgico contemporaneo e da vivéncia dos sujeitos

escolares. A complexidade do tema exige uma abordagem que vé4 além do simples
juizo sobre ser “a favor” ou “contra” o uso do celular na escola. E preciso
compreender as multiplas dimensdes envolvidas: pedagdgica, cultural, normativa,
relacional e ética. Afinal, mais do que lidar com tecnologias, trata-se de lidar com
sujeitos em formacdo e com as possibilidades — ou limitagdes — que as politicas

publicas lhes impdem em seus processos educativos.

A experiéncia da autora deste trabalho como estagiaria de Ciéncias Humanas
em uma escola publica durante o periodo de implementacdo dessas normativas,
revelou a multiplicidade de interpretacdes e aplicagdes que a nova legislagdo tem
gerado no ambiente escolar. Essa percep¢ao foi ampliada por meio da troca constante
de experiéncias com colegas de curso, também atuando como estagiarios em outras
instituicdes de ensino. Os relatos compartilhados indicaram que, a normativa ¢

multifacetada, sendo aplicada de diferentes maneiras, a depender a da escola.

Em algumas escolas, a norma ¢ aplicada de forma extremamente rigida, com
proibicdo total do uso de celulares e sangdes disciplinares mesmo para fins
pedagodgicos; em outras, a legislagdo ¢ amplamente ignorada, sem qualquer alteracao
nas rotinas de uso dos dispositivos. H4, ainda, contextos escolares nos quais se
observa uma tentativa deliberada de compreender e interpretar criticamente o texto
legal, buscando conciliar os principios da lei com as necessidades pedagogicas e com

a realidade vivenciada em sala de aula.

Bauman fala sobre a fragilidade das institui¢des (como a escola) em tempos
liquidos, em que as normas sdo constantemente questionadas, negligenciadas ou
reinterpretadas individualmente. Assim ele diz: “Na modernidade liquida, nenhuma
forma social pode manter sua forma por muito tempo. Tudo estd constantemente em

processo de transformacgdo.” (BAUMAN, 2007, p. 14)

Diante disso, este trabalho busca contribuir com a discussdo sobre o uso das
tecnologias moveis no contexto educacional, tomando como objeto de analise a Lei n°

15.100/2025. Trata-se de uma legislagdo recente que, a0 mesmo tempo em que
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pretende normatizar o uso dos celulares no ambiente escolar, provoca diferentes
interpretagdes e praticas nas instituicdes de ensino. A partir das tensdes observadas
entre o texto legal, as diretrizes pedagogicas e a realidade concreta das escolas

publicas, a investigagdo se estrutura a partir da seguinte questao norteadora:

Como a Lei 15.100/2025 estd sendo compreendida e aplicada pelas escolas da
educagdo basica, e quais sao seus efeitos no cotidiano escolar, especialmente no que

se refere ao uso pedagogico dos celulares em sala de aula?

Essa pergunta orienta o percurso tedrico e fenomenologico deste trabalho, convidando
a analise critica das intencdes da norma, de sua recepgdo pelos sujeitos escolares e
dos efeitos concretos que ela tem produzido nas praticas pedagogicas, especialmente

no que tange a mediagdo das tecnologias digitais em sala de aula.

Diante dessa problematica e das multiplas dimensdes que envolvem a
regulamentacdo do uso de celulares no ambiente escolar, especialmente apds a

promulgacao da Lei

15.100/2025, o percurso investigativo deste trabalho foi delimitado estabelecendo
objetivos que orientam a andlise critica da legislacdo, sua aplicacdo nas escolas
publicas e os impactos pedagogicos decorrentes dessa normatizagdo. A seguir,

apresentam-se os objetivos e justificativas que estruturam esta pesquisa:

Analisar de que forma estd a aplicacdo da Lei 15.100/2025 nas escolas
publicas. Promovendo a educagdo digital ou refor¢ando praticas de controle e

exclusdo do uso pedagogico das tecnologias digitais.

Contextualizar o surgimento da Lei 15.100/2025, analisando os discursos

sociais, politicos e educacionais que influenciaram sua promulgacao.

Interpretar o conteido de cada artigo da legislacdo, compreendendo suas
intengdes, limites e margens para a mediagdo pedagdgica do uso de celulares nas

institui¢des de ensino;

Reunir e analisar contribui¢des teoricas que discutem os impactos do uso de
celulares em sala de aula, abordando tanto os potenciais pedagdgicos quanto os

desafios associados a saude mental, a concentragdo e a cidadania digital;
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Examinar como a Lei 15.100/2025 tem sido implementada nas escolas

publicas a partir de diferentes estratégias institucionais, a partir do didlogo com

experiéncias de estagio supervisionado e trocas com outros estagiarios da area;

Refletir criticamente sobre a pratica docente e a mediagcdo do uso de
tecnologias méveis em sala de aula, sob a 6tica da experiéncia vivenciada pela autora
durante o estagio curricular, problematizando os limites da proibicdo e as

possibilidades da orientagdo pedagdgica.

A regulamentagdo do uso de celulares nas escolas ¢ um tema que desperta
crescente interesse na area educacional, sobretudo em um momento em que as

tecnologias digitais se tornaram indissociaveis da vida cotidiana.

A promulgacdo da Lei 15.100/2025, em todo o territdrio nacional, insere-se
nesse debate ao propor normas para o uso de dispositivos mdveis por estudantes da
educagdo basica, suscitando diferentes interpretacdes entre profissionais da educagao,

estudantes, familias e gestores escolares.

A relevancia desta pesquisa reside, portanto, na necessidade de compreender
os impactos dessa legislacdo a partir da perspectiva das praticas concretas, das
mediacdes pedagodgicas possiveis e das implicacdes que ela traz para o projeto de

formacao escolar.

Trata-se de um tema atual, transversal e urgente, que ndo apenas toca a
realidade de milhares de estudantes e professores da rede publica, mas também

mobiliza discussdes mais amplas sobre os sentidos da educacao no século XXI.

Ao problematizar como a legislacdo contribui para a formacdo de uma
educagdo digital critica, ou se apenas refor¢a praticas de controle disciplinar e
exclusdo tecnologica, esta pesquisa busca oferecer uma reflexdo mais consistente e
imparcial sobre o tema, distanciando-se das posi¢des polarizadas que reduzem a

questdo a simples dicotomia entre "proibir ou liberar" o celular em sala de aula.

Do ponto de vista educacional, a justificativa da pesquisa se ancora na

valorizacdo do uso de metodologias ativas, amplamente incentivadas ao longo da
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formacdo docente, e na busca por propostas pedagogicas que rompam com 0 ensino

tradicional baseado na mera transmissio de conteudos.

A aplicacdo generalizada da legislacdo pode, nesse sentido, representar um
obstaculo a experiéncias inovadoras de aprendizagem, sobretudo em escolas que nao
dispdem de alternativas tecnoldgicas adequadas. Assim, torna-se fundamental que
educadores comprometidos com uma pratica mais dialdgica, inclusiva e atual
compreendam nao apenas os limites legais, mas também as brechas e ambiguidades
da norma, a fim de construir praticas contextualizadas e que tenham a legislagdo

como aliada, e ndo como impedimento, de suas a¢des em sala de aula.

No campo cientifico e académico, esta pesquisa contribui para o
aprofundamento das discussdes acerca da implementacdo da Lei 15.100/2025, uma
legislagao recente que ainda apresenta diversas lacunas interpretativas e desafios
praticos. Embora o discurso oficial valorize a educagdo digital e a formagao critica
para o uso das tecnologias, na pratica muitas vezes se observa um distanciamento
entre esses principios e a aplicacdo da norma, que pode assumir um carater punitivo

ou restritivo.

Nesse contexto, o estudo se propde a refletir sobre os limites e as
possibilidades da legislagdo, contribuindo para a constru¢ao de um olhar mais atento e
propositivo sobre o uso de dispositivos méveis nas escolas, especialmente quando se
trata de articular as exigéncias legais com os avangos pedagdgicos e tecnologicos

contemporaneos.

Ao considerar a perspectiva da formagao docente inicial e da experiéncia de
estagio supervisionado, o relato da vivéncia da autora, somado as trocas com colegas
atuando em diferentes institui¢des, permite observar como a legislagdo tem sido
interpretada e aplicada de maneiras distintas, revelando as complexidades e desafios

enfrentados no cotidiano escolar.

A andlise da lei, articulada a uma revisdo bibliografica e a pratica educativa
vivida, permite refletir sobre a relagdo entre normatizagao legal, mediagdo pedagogica
e as possibilidades de integracdo das tecnologias digitais no processo de

ensino-aprendizagem.
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Por fim, a pesquisa dialoga com os marcos legais e normativos que orientam a

educacdo basica brasileira, como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que
reconhece a cultura digital como uma competéncia transversal a ser desenvolvida ao
longo da escolarizagdo. Investigar de que modo a legislacdo estadual se alinha — ou
nao — com essas diretrizes nacionais € essencial para repensar politicas publicas mais

coerentes com os principios da educagao critica, emancipadora e inclusiva.

Este trabalho adota uma abordagem qualitativa, de carater exploratorio e
interpretativo, estruturada em trés eixos metodoldgicos complementares: a andlise
documental da legislacdo vigente, a revisdo bibliografica de producdes académicas

que discorrem sobre o assunto e o relato de experiéncia da autora.

O uso do relato de experiéncia como eixo metodoldgico encontra respaldo em
estudos que o reconhecem como instrumento valido de producao de conhecimento.
Segundo Antunes (2021), esse tipo de relato permite sistematizar vivéncias
pedagogicas e extrair reflexdes tedricas e praticas a partir de contextos concretos. O
relato de experiéncia, portanto, ndo € apenas descritivo, mas analitico e reflexivo,
constituindo-se como um recurso metodolégico importante para a formagao critica

dos sujeitos.

De acordo com as orientagdes da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF,
2016), a estrutura basica de um relato de experiéncia deve conter: (1) Identificagdo do
contexto e dos sujeitos; (2) Introdugdao a tematica; (3) Desenvolvimento com a
descri¢ao das agoes realizadas, analise critica e articulagdo com referenciais teoricos;
e (4) Conclusdo com os aprendizados, limitagdes e contribuigdes da pratica. Esses
elementos foram observados na construgdo deste trabalho, garantindo coeréncia e

rigor na sistematizagdo da vivéncia de estagio supervisionado.

Além disso, ao integrar o relato a andlise tedrica e documental, busca-se
ampliar a compreensdo da aplicagao da Lei 15.100/2025 no cotidiano escolar, em

consonancia com os principios da pesquisa qualitativa.

O primeiro eixo consiste na analise da Lei n° 15.100/2025, norma de ambito

nacional que dispde sobre o uso de dispositivos eletronicos por estudantes da
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educagdo basica, associada ao dispositivo legal da SEDUC/RS, portaria n°128/2025,

que vem complementar a normativa federal, no ambito estadual.

A investigacdo parte da leitura dos dispositivos legais, buscando compreender
0s objetivos, a estrutura normativa, as excegdes previstas, bem como as orientagdes
quanto a satde mental e a mediagdo pedagogica. Comparando as similaridades e as
divergéncias dos documentos. A analise foi realizada de uma perspectiva critica, que
interpreta os textos legais, ndo como um instrumento neutro, mas como expressao de

disputas sociais e educacionais sobre o papel da tecnologia na escola.

O segundo eixo baseia-se em uma revisdo tedrica de carater analitico,
desenvolvida a partir da selecdo de textos académicos disponiveis em repositorios
cientificos A pesquisa bibliografica priorizou autores e obras que discutem o uso de
celulares em sala de aula, a cultura digital, os impactos pedagdgicos da tecnologia, os
desafios da formagdo docente e os aspectos €ticos e sociais envolvidos na educagdo
digital. A fundamentagdo tedrica se apoia em autores, cujas contribui¢des
possibilitam compreender os sentidos e limites da mediacao tecnoldgica no contexto

educacional.

O terceiro eixo da pesquisa refere-se ao relato de experiéncia da autora,
elaborado a partir do estagio curricular supervisionado obrigatdrio realizado em uma
escola publica localizada no municipio de Sdo Borja. Os registros foram
sistematizados ao longo do periodo de observacao e regéncia, ¢ articulados com
reflexdes teodricas e relatos de outros estagiarios do curso de licenciatura que atuaram

em diferentes instituicoes escolares.

Essa dimensdo multifacetada permitiu observar de forma critica as diferentes
formas de aplicacdo da legislacdo vigente, as tensdes geradas no cotidiano escolar e as
estratégias adotadas por professores e estudantes para lidar com o uso dos celulares
em sala de aula. A experiéncia foi analisada como parte integrante da construcao de
uma pratica docente reflexiva e comprometida com uma educagdo critica, ética e

contextualizada.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Vivemos em uma sociedade marcada por transformagdes profundas nas
formas de sociabilidade, de acesso a informagdo e de construgdo das identidades,
especialmente entre os jovens. A crescente digitalizacdo da vida cotidiana tem
alterado ndo apenas a maneira como os individuos se relacionam, mas também os
processos pelos quais constroem seus saberes, percepcdes e vinculos afetivos. A
juventude contemporinea encontra-se imersa em um ecossistema digital dindmico,
caracterizado pela velocidade das trocas comunicacionais, pela conectividade

constante e pela multiplicidade de linguagens que atravessam sua experiéncia

formativa.

Nesse sentido, a alfabetizacdo digital critica surge como uma competéncia
central a ser desenvolvida no contexto escolar. Essa concepcdo ultrapassa o mero
dominio técnico das ferramentas digitais, englobando a capacidade de analisar
criticamente os conteudos acessados, compreender os mecanismos algoritmicos que
moldam a informagdo ¢ atuar de forma ética, consciente e reflexiva no ambiente
digital. Conforme Santos et al. (2021), trata-se de fomentar nos estudantes a
habilidade de compreender e questionar os discursos presentes nas midias digitais,
posicionar-se frente a eles e produzir sentidos proprios, promovendo uma cidadania

ativa e digitalmente engajada.

Essa perspectiva dialoga diretamente com a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), especialmente com a competéncia geral 5, que destaca a importancia de
utilizar tecnologias de forma critica, significativa, reflexiva e ética. Ao incorporar
essa dimensao, a escola contribui para formar sujeitos capazes de interpretar e intervir
no mundo digital, sem que sejam apenas massa de manobra de informagdes falsas ou

apenas mais um niumero em contas de milhdes.

Em particular, o uso de dispositivos mdveis, como os celulares, desafia os
modelos educacionais tradicionais ao colocar em questdao a centralidade do professor
como unica fonte de saber, a linearidade dos curriculos e a rigidez dos tempos

escolares. Ao mesmo tempo, esses dispositivos oferecem potencialidades para
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metodologias ativas, aprendizagem personalizada e maior engajamento dos

estudantes, desde que mediadas de forma critica e intencional.

Zygmunt Bauman (2007), ao analisar as caracteristicas da chamada
modernidade liquida, descreve um tempo histoérico marcado pela fluidez das relagdes,
pela instabilidade dos vinculos e pela constante transitoriedade das experiéncias
humanas. Segundo o autor, vivemos em uma sociedade em que os lacos interpessoais
sdo cada vez menos duradouros, os compromissos sao frequentemente descartaveis e
0s sujeitos estdo constantemente em movimento, evitando se fixar em identidades,

relagdes ou instituigdes.

Essa logica de fluidez nao se restringe ao campo afetivo ou social, mas
estende-se também as formas de producao e circulagcdo do conhecimento, impactando
diretamente os espagos educativos. Como Bauman sintetiza, “tudo ¢ mais facil na
vida liquida — menos construir relacdes duraveis” (BAUMAN, 2007, p. 7),
revelando um ethos contemporaneo que valoriza a velocidade, a flexibilidade e a
adaptabilidade, em detrimento da estabilidade e da profundidade. Hoje, tudo cabe a

palma da mao e estd a um clique de distancia, temos tudo no digital.

No ambito da educacdo, essa volatilidade assume contornos preocupantes,
especialmente no que se refere a capacidade de concentragdo, a continuidade dos
processos de aprendizagem e ao fortalecimento de vinculos significativos entre
estudantes, professores ¢ o saber. A fragmentacdo da atencdo, impulsionada pela
logica da conectividade permanente e pelo consumo acelerado de informagdes nas
midias digitais, torna-se uma marca geracional. Jovens habituados a gratificacdo
instantanea, caracteristica dos algoritmos que regem redes sociais e aplicativos,
tendem a apresentar dificuldades com atividades que exigem esforco prolongado,
reflexdo critica e paciéncia cognitiva. O ambiente escolar, fundado historicamente
sobre valores como disciplina, linearidade e permanéncia, encontra-se desafiado por

essa nova configuracao da subjetividade juvenil.

Nesse cenario, 0s compromissos institucionais, como a assiduidade, a entrega
de tarefas e a adesdo a projetos pedagogicos de médio ou longo prazo, tornam-se cada
vez mais frageis. A escola, enquanto institui¢do social, ¢ atravessada por essa
liquidez, vendo-se pressionada a revisar seus métodos, conteudos e relagdes com o

tempo € com o conhecimento. Ao mesmo tempo em que os jovens demandam



22
experiéncias educacionais mais dindmicas e conectadas a sua realidade digital, o

sistema escolar ainda opera majoritariamente sob logicas herdadas da modernidade
solida, o que gera tensdes, resisténcias e, muitas vezes, rupturas no processo de

aprendizagem.

Além das analises de Bauman, ¢ importante considerar a reflexdo de
Byung-Chul Han (2017) sobre a sociedade da transparéncia, que contribui para
compreender como o controle contemporaneo nao se exerce mais apenas por meio da

repressao, mas pela exposi¢do voluntaria e pela hipercomunicagao.

Na logica da sociedade da transparéncia, tudo precisa ser mostrado,
compartilhado e exposto, gerando uma cultura da vigilancia consentida e do auto
exploragdo. O imperativo da visibilidade transforma sujeitos em objetos de controle e
desempenho constante. A escola, ao regulamentar de maneira estrita o uso dos
dispositivos moveis, pode acabar se alinhando a essa ldgica, transformando-se em um
espago de monitoramento constante em nome da disciplina, da produtividade e do

bem-estar.

A exigéncia de controle continuo, inclusive nos momentos de recreio,
conforme a Lei n° 15.100/2025, evidencia essa tensao entre liberdade e normatizagao,
entre o potencial criativo das tecnologias e sua contencdo institucional. Para Han, o
excesso de positividade, traduzido em performance e transparéncia total, substitui os
modelos disciplinares anteriores, tornando o sujeito um participante ativo de sua
propria vigilancia — fendmeno que pode ser observado na internalizacdo das normas
pelos proprios estudantes, que regulam seu comportamento segundo padrdes

esperados de produtividade, atencgao e siléncio.

Paulo Freire, ao afirmar que “ninguém educa ninguém, ninguém educa a si
mesmo, os homens se educam entre si, mediatizados pelo mundo” (FREIRE, 1987, p.
68), ja nos alertava para a natureza dialdgica e coletiva do processo educativo. Essa
concepgdo contrasta fortemente com os valores individualistas e performativos que

marcam a sociedade da transparéncia, descrita por Byung-Chul Han (2017), onde a
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exposi¢ao constante, o controle e a produtividade substituem a reflexao, o siléncio e o

tempo da escuta.

Em vez de promover encontros humanos mediados pela realidade concreta e
vivida, o modelo dominante hoje tende a reduzir a educacao a um processo unilateral
de transferéncia de informacgdes e de vigilancia sobre comportamentos. Reafirmar o
pensamento freiriano, portanto, ¢ também resistir a 16gica que transforma a escola em
um espaco de aparéncias, métricas e desempenho, em detrimento do dialogo, da
critica e da construcao coletiva do conhecimento. Esse entendimento é fundamental
para problematizar os efeitos subjetivos e institucionais da regulacao tecnoldgica no
espaco escolar. Em vez de promover uma formacao critica e emancipadora, o uso
normativo das tecnologias pode reforcar uma cultura de controle e conformismo,

minando a autonomia dos sujeitos e empobrecendo o debate sobre a cidadania digital.

Teoricamente, a modernidade liquida nos convida a pensar a educacdo nao
mais como um sistema rigido e previsivel, mas como um espago que precisa ser
constantemente recriado, em didlogo com as novas formas de estar no mundo. Isso
implica reconhecer que os sujeitos da educagdo — especialmente os jovens — estdo
em constante reconstrucao, sendo afetados por fluxos globais de informagao, por
novas linguagens e por modos distintos de construir sentido. Frente a esse desafio,
cabe a escola desenvolver praticas pedagogicas que acolham essa complexidade, sem

abrir mao da formacao critica € do compromisso ético com o conhecimento.

A essas mudancas soma-se a reconfiguracdo estrutural da sociedade
contemporanea, caracterizada por Manuel Castells (2003) como “sociedade em rede”.
De acordo com o autor, vivemos em uma era em que os fluxos de informag¢ao moldam
praticas sociais, formas de poder e construgdes identitarias. Os jovens ndo apenas
utilizam tecnologias digitais — eles constroem seus lagos afetivos, acessam o mundo
e redefinem seu lugar nele por meio das redes. Essa realidade exige que a escola
reconheca a centralidade das tecnologias na vida dos estudantes e repense seus

métodos pedagogicos diante dessa nova logica relacional.

Na perspectiva de Castells, a juventude contemporanea esta no epicentro dessa
reconfiguragdo. Os jovens ndo apenas fazem uso das tecnologias digitais, mas sdo
constituidos por elas: constroem identidades, estabelecem lagos afetivos, formam

repertorios culturais e redefinem seu pertencimento social por meio das redes. A
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internet, os dispositivos moéveis e as plataformas digitais ndo sdo mais apenas

ferramentas; sdo ambientes de vida, socializagdo e aprendizagem.

Essa imersdo na logica digital modifica profundamente os modos de conhecer,
de comunicar e de se relacionar com o saber. A aprendizagem passa a ser marcada
pela hipertextualidade, pela simultaneidade de estimulos, pela personalizacdo de
conteudos e pela interatividade constante. Como consequéncia, a escola — enquanto
institui¢do forjada em um modelo moderno, linear e disciplinar — encontra-se

desafiada a dialogar com essa nova logica relacional.

Ignorar o impacto da sociedade em rede no cotidiano juvenil é negar a propria
condicdo historica dos sujeitos que a escola busca formar. A experiéncia educativa
precisa, portanto, acolher essa complexidade, ndo no sentido de uma adesao acritica
as inovagdes tecnologicas, mas com o objetivo de desenvolver uma cultura
pedagodgica que integre criticamente os saberes escolares com as vivéncias digitais
dos alunos. A proposta nao € substituir os fundamentos do ensino, mas reinventa-los,
buscando uma pedagogia que compreenda a escola como um espago de mediagao

entre diferentes tempos, linguagens e formas de produzir conhecimento.

Nesse sentido, Prensky (2001) cunhou o termo ‘“nativos digitais” para
descrever os jovens que cresceram imersos em ambientes digitais e, portanto,
apresentam formas distintas de aprender e comunicar, em comparacdo com oS
chamados “imigrantes digitais”. A escola, ao ignorar essa diferenca geracional, corre
o risco de se tornar anacronica, desconectada das praticas e linguagens juvenis,

refor¢cando barreiras entre o universo escolar ¢ o cotidiano dos alunos.

Além dos desafios impostos pela fluidez das relagcdes na modernidade liquida
(BAUMAN, 2007), a escola contemporanea enfrenta uma complexa divergéncia
geracional em seu interior. Esse ambiente reune, simultaneamente, estudantes
nascidos e socializados inteiramente na era digital — os chamados "nativos digitais"
(PRENSKY, 2001) — e educadores que, em grande parte, ainda estdo em processo de
adaptagdo a essa nova realidade ou que se apropriaram das tecnologias digitais apenas

na vida adulta, caracterizando-se como "imigrantes digitais".
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Essa convivéncia entre diferentes geragdes, com distintas formas de aprender,
comunicar e interagir com o conhecimento, potencializa tensdes pedagdgicas e
institucionais. Se, por um lado, hd professores que dominam plataformas digitais,
metodologias ativas mediadas por tecnologia e utilizam redes sociais como extensao
do espaco educativo, por outro, ainda ha profissionais que enfrentam dificuldades em
se adaptar a esse espago-tempo hibrido, marcado pela velocidade da informacao e

pela demanda constante por conectividade.

A heterogeneidade no corpo docente exige uma abordagem formativa
diferenciada, que valorize tanto os saberes prévios quanto as necessidades emergentes
dos educadores. Em muitos casos, observa-se resisténcia a integracao das tecnologias
no cotidiano escolar, ndo apenas por falta de habilidade técnica, mas por uma
desconexdao entre a cultura digital dominante entre os alunos e as experiéncias

formativas anteriores dos professores.

Ao mesmo tempo, ¢ importante reconhecer que, para boa parte da populagao,
especialmente os mais jovens, torna-se quase impossivel imaginar a vida fora do
ambiente digital. A internet, os dispositivos mdveis e as redes sociais sdo vivenciados
ndo apenas como ferramentas, mas como extensdes da propria existéncia — lugares

de interagdo, lazer, construcao identitaria e, também, de aprendizado.

Esse cenario nos convida a refletir sobre a importancia de superar dicotomias
simplificadoras entre o “tradicional” ¢ o “inovador” e, em seu lugar, cultivar uma
postura dialogica que compreenda a escola como um espacgo de transi¢ao, mediacao e
constante reconstru¢cdo. Embora autores como Castells (2003) e Lévy (2010)
reconhecam o impacto profundo das tecnologias digitais nas formas de sociabilidade
e aprendizagem, cabe considerar que a escola pode — e ndo necessariamente deve —
assumir o papel de ponte entre esses dois mundos: o da cultura escolar estruturada e o
da cultura digital fluida. Ao invés de ver-se pressionada a escolher entre o passado e o
futuro, a escola pode se tornar um lugar onde os diferentes tempos e experiéncias se
entrelacam, favorecendo a compreensao critica dos meios digitais sem abandonar os

saberes historicamente acumulados.

“Ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua
propria producdo ou a sua construcdo” (FREIRE, 1996, p. 47). Essa concepgao

freiriana de educacdo destaca a importancia do protagonismo dos sujeitos no processo
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de aprendizagem e se alinha diretamente aos desafios contemporaneos impostos pelo

uso das tecnologias digitais. Nesse sentido, a escola se apresenta como um ambiente
privilegiado em que os estudantes podem ndo apenas utilizar as tecnologias, mas
também desenvolver competéncias para compreendé-las, analisa-las e ressignifica-las.
Trata-se de um espago potencial de apropriagdo consciente, onde o digital deixa de ser
um mero instrumento técnico e passa a ser um componente pedagdgico, ético e
cultural. Ao reconhecer essa possibilidade, amplia-se o horizonte formativo da
educagdo, valorizando tanto a experiéncia dos sujeitos quanto o papel do
conhecimento na formagdo para a cidadania em tempos de transformagdes rapidas e

continuas.

A discussao sobre o papel das tecnologias no processo educativo nao se
restringe a sua presenca em sala de aula, mas envolve sua apropriacdo pedagogica e
critica. Pierre Lévy (2010), ao discutir a cibercultura, apresenta o conceito de
inteligéncia coletiva, defendendo que o saber pode ser construido colaborativamente
em rede. Para isso, no entanto, ¢ necessario que o professor atue como mediador,
contribuindo para que os estudantes desenvolvam habilidades de navegacao, sele¢ao
critica da informacdo e constru¢do de sentido. A tecnologia, portanto, deve ser

integrada ao processo educativo de forma intencional, critica e significativa.

Além disso, Lévy ressalta que a cibercultura nao se limita ao uso instrumental
das ferramentas digitais, mas representa um novo ecossistema cognitivo e cultural, no
qual os modos de produzir, compartilhar e validar o conhecimento se transformam
profundamente. Nesse ambiente em constante mutacdo, o saber deixa de ser
centralizado e hierarquico, passando a circular em redes abertas e colaborativas, o que
exige da escola a capacidade de repensar seu papel na formagao dos sujeitos. O autor
destaca que o verdadeiro desafio ndo ¢ tecnoldgico, mas pedagdgico e ético: trata-se
de fomentar uma cultura de participagao ativa, de coautoria e de construgdo coletiva

de sentido, evitando tanto a rejeicao das tecnologias quanto sua adog¢do acritica.

Nesse contexto, o professor deixa de ser o detentor exclusivo do conhecimento

e passa a exercer a func¢do de orientador, articulador de experiéncias significativas e
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facilitador do aprendizado em rede. A formacdo docente, portanto, torna-se
elemento-chave para que as potencialidades da cibercultura se realizem no cotidiano
escolar. E necessario investir em uma cultura escolar que reconheca o digital ndo
como ameaca, mas como possibilidade de ampliagcdo dos horizontes educativos, desde

que inserido com intencionalidade e criticidade.

Edgar Morin (2002) reforga essa perspectiva ao destacar que a educagdo deve
articular saberes fragmentados e dialogar com os desafios da contemporaneidade.
Para o autor, vivemos em um mundo caracterizado pela incerteza, pela complexidade
e pela interdependéncia, o que exige um modelo educativo capaz de integrar
diferentes formas de conhecimento e promover uma compreensdo mais ampla da
condi¢do humana. A escola, nesse contexto, deve ir além da transmissdo disciplinar
de conteudos e buscar formar sujeitos €ticos, criticos e conscientes de seu papel no
mundo, reconhecendo as multiplas dimensdes — emocional, racional, cultural e

social — que compdem o ser humano.

A educagdo precisa, portanto, contextualizar os saberes, cultivar o pensamento
critico e preparar os estudantes para a tomada de decisdes responsaveis em um mundo
cada vez mais interconectado. A presenca do celular em sala de aula, portanto, nao
pode ser vista apenas como uma ameaga a disciplina ou a concentragdo, mas como
parte de um ecossistema digital que precisa ser compreendido, problematizado e

mediado pedagogicamente, a luz da complexidade que caracteriza a realidade atual.

Essa abordagem dialoga profundamente com a pedagogia freiriana, que
valoriza a escuta, o didlogo, a participagdo ativa e a construcdo coletiva do
conhecimento. Para Paulo
Freire (2005), ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar as condi¢des para que
os educandos se tornem sujeitos de sua propria aprendizagem. O ato educativo, em
sua concepgdo, exige criticidade, humildade e o reconhecimento dos saberes

populares e das vivéncias concretas dos estudantes.

Freire defende que a educagdo deve ser um processo de conscientizagao e
libertacao, no qual o educador se compromete com a formagao de sujeitos autobnomos,
criativos e politicamente engajados. Nesse sentido, a pratica docente deve promover
espacos de aprendizagem ativa e dialdgica, nos quais a tecnologia — quando inserida

com intencionalidade — pode potencializar processos emancipatdrios.
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Ao ser utilizada como ferramenta para a problematizagdao da realidade, para a

autoria digital e para a construcdo coletiva de saberes, a tecnologia deixa de ser um
elemento de distragdo ou alienacdo e passa a integrar o projeto de uma educagdo
libertadora. Isso implica que a inclusdo do celular em sala de aula ndo pode estar
atrelada apenas a dimensao técnica de uso, mas a dimensao é€tica e politica da pratica

educativa, em consonancia com os principios da pedagogia critica.

Moran (2015) reforca essa ideia ao afirmar que a escola precisa ressignificar
seus papéis, promovendo uma aprendizagem centrada na autoria, na colaboragdo e no
uso critico das tecnologias. Complementarmente, Almeida (2022) defende a criacao
de ambientes de aprendizagem que valorizem a autonomia e a construgao coletiva do
conhecimento, potencializados pelas ferramentas digitais. Assim, o professor deixa de
ser mero transmissor de conteudos e assume o papel de designer de experiéncias

formativas, com foco na mediag¢do pedagogica.

Portanto, a educacdo digital assume um papel central, entendida como a
capacidade de utilizar as tecnologias de forma critica, ética e autdbnoma, reconhecendo
seus efeitos nos ambitos social, cultural, econdmico e politico. A escola, nesse
sentido, deve promover a formacao de ciber usuarios conscientes — sujeitos capazes
de navegar pelos ambientes digitais com responsabilidade, respeito a diversidade e
compromisso com o bem comum. A alfabetizacdao digital ndo se limita ao dominio
técnico de ferramentas, mas constitui um processo formativo continuo, indispensavel
a construcdo da cidadania em uma sociedade mediada por redes, algoritmos e fluxos

informacionais.

E importante destacar que a presenca das tecnologias no contexto educacional
brasileiro ndo ¢ uma novidade do século XXI. Desde os anos 1970, meios como radio
e televisao foram utilizados como instrumentos pedagogicos, especialmente em
regides com maior vulnerabilidade. Nas décadas seguintes, com o avanco da
informatica, programas como o Prolnfo foram implementados, com o objetivo de

equipar escolas com computadores e promover a inclusdo digital.
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No entanto, como observa Kenski (2007), muitas iniciativas relacionadas a
insercdo das tecnologias nas escolas ocorreram de forma desarticulada, sem
integragdo aos projetos pedagodgicos institucionais € sem o devido investimento na
formacdo docente. A auséncia de politicas publicas consistentes e de agdes
estruturadas resultou em experiéncias fragmentadas, com pouco impacto na

transformacdo das praticas educativas.

Nas ultimas décadas, com a expansdo do acesso a internet e a popularizagao
dos dispositivos moveis, especialmente entre os jovens, houve uma mudanca
significativa no panorama educacional. A escola passou a conviver com a presenca
constante dos celulares e das redes sociais, o que impds novos desafios as praticas
pedagodgicas. Em resposta a esse cendrio, documentos oficiais como a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) passaram a incluir a tecnologia como dimensao

fundamental da formacao dos estudantes.

A BNCC (BRASIL, 2017), em sua Competéncia Geral 5, estabelece a
importancia de compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de forma critica,
significativa, reflexiva e ética, tanto no contexto escolar quanto na vida em sociedade.
Essa diretriz orienta para a integracdo transversal das tecnologias ao curriculo,
articulando competéncias cognitivas, comunicativas e éticas, e reconhecendo a cultura

digital como parte indissociavel da formagao humana.

Paralelamente a esse reconhecimento, observa-se a promulgacdo de
normativas que restringem o uso de celulares em ambiente escolar, como a Lei n°
15.100/2025. Essa legislagdo, ao proibir o uso dos dispositivos mdveis nas escolas
publicas, evidencia uma ambiguidade: ao mesmo tempo em que busca proteger a
aten¢do, o bem-estar e a saude mental dos estudantes, pode representar um obstaculo
a inovagdo pedagogica e a construcao de uma cultura digital critica. A lei autoriza o
uso pedagogico sob deliberacdo do professor, mas ndo especifica como essa

autorizagdo deve ocorrer, abrindo brechas para a adogdo de praticas de controle por

parte das diregdes escolares.

Essa tensdo entre controle e inovagdo exige uma analise cuidadosa das
implicagdes pedagogicas da legislacdo. Proibir ndo ¢ sindnimo de educar. O uso
critico das tecnologias depende da mediacdo docente e de politicas publicas

comprometidas com a formacdo cidada. A tecnologia, por si s6, ndo transforma a
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educacdo; o que transforma € o uso intencional, ético e pedagogico que se faz dela.

Nesse sentido, ¢ imprescindivel repensar as praticas escolares, valorizando a

autonomia docente e o protagonismo estudantil na constru¢do de uma cultura digital.
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3 REGULACAO DO USO NAS ESCOLAS

A promulgacdo da Lei n° 15.100, de 14 de janeiro de 2025, ocorreu em um
cenario marcado pela crescente discussao sobre os impactos da tecnologia digital na
vida de criangas e adolescentes, as preocupacdes sdo relacionadas ao uso excessivo de

telas, a exposicao a contetidos improprios e a saude mental dos jovens.

O uso intensivo de tecnologias digitais entre os jovens tem se mostrado um
fator relevante para o aumento de problemas relacionados a saude mental e fisica,
fendomeno frequentemente denominado como adoecimento dos jovens conectados. A
exposi¢ao constante as redes sociais e dispositivos eletronicos pode gerar ansiedade,
estresse e sentimentos de inadequacao devido a pressao por uma imagem idealizada e
ao medo de exclusdo social. Além disso, o uso prolongado dos aparelhos,
especialmente em horarios proximos ao sono, interfere na qualidade do descanso,

resultando em fadiga e dificuldades cognitivas.

Problemas posturais e dores fisicas também sdo comuns, decorrentes do
tempo excessivo em posi¢cdes inadequadas. Esse cendrio evidencia a necessidade
urgente de uma mediacdo educativa que va além da mera proibicdo do uso de
tecnologias, promovendo uma relacdo critica, consciente e equilibrada com o mundo
digital, para resguardar o bem-estar integral dos jovens. HAIDT (2024) destaca como
a hiperconex@o tem impactado negativamente a satide mental dos jovens, apontando
para a necessidade de uma abordagem mais equilibrada e reflexiva no uso das

tecnologias digitais.

Ele afirma: “Nao conhego um membro da Geragdo Z que esteja em negagao,
que diga 'Nao, nds adoramos os celulares, os celulares sdo bons para nos'. Todos eles

veem o que estd acontecendo, mas se sentem aprisionados” (HAIDT, 2024).

O uso de dispositivos eletronicos portateis por estudantes, especialmente os
smartphones, se intensificou exponencialmente nas ultimas décadas. Isso se deve, em
grande parte, a popularizagdo do acesso a internet movel, ao barateamento dos
aparelhos ¢ a sua centralidade no cotidiano das novas geragdes. Para os adolescentes,
o celular ¢ mais do que uma ferramenta de comunicacdo: ¢ também espago de

socializagdo, entretenimento, identidade ¢ informagao.
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Os jovens ndo estdo apenas conectados, eles sdo conectados: a conexdo faz

parte da construgdo da identidade, das formas de se relacionar com o mundo, com os
outros e consigo mesmos. O celular é, entdo, ndo um mero aparelho, mas um
mediador de experiéncias, afetos ¢ saberes. Negar sua presenca na escola ¢ ignorar
uma dimensdo constitutiva da subjetividade contempordnea. A escola precisa
aprender a lidar com esse fendmeno — ndo simplesmente proibindo, mas educando

para o uso critico e criativo das tecnologias.

Nessa perspectiva, o debate sobre o papel da escola na mediacdo do uso de
dispositivos méveis ganhou centralidade, deslocando a discussao do simples “permitir
ou proibir” para uma reflexdo mais ampla sobre o desenvolvimento de competéncias
digitais, a formacdo cidadd e a promocdo de ambientes de aprendizagem mais

significativos.

A escola, enquanto espaco privilegiado de socializagdo e construgdo do
conhecimento, ¢ chamada a assumir uma postura ativa diante das transformagdes
tecnologicas que atravessam a vida dos estudantes. Lima (2015), afirma que o
negligenciamento da cultura digital ¢ também negar o contexto da educagdo, segundo
ele reforcando a insisténcia em processos formativos e de ensino-aprendizagem

deficientes e desconexos da realidade.

Isso implica ndo apenas regulamentar o uso dos dispositivos, mas sobretudo
educar para o uso responsavel, ético e critico das tecnologias. Dessa forma, o celular
deixa de ser visto apenas como uma ameaga a concentracao e a disciplina, e passa a
ser reconhecido como uma ferramenta que, quando bem orientada, pode potencializar

0 engajamento, a autonomia e a criatividade dos alunos no processo de aprendizagem.

Esse fendmeno desafia a escola, instituicdo historicamente voltada a disciplina
e ao controle dos tempos e espacos de aprendizagem. Tardif (2014) afirma que a
escola moderna se estrutura sobre praticas escolares sistematicas, que visam organizar
o tempo e o comportamento dos sujeitos para garantir o aprendizado formal. A

entrada do celular em sala de aula rompe com essas logicas. Ele introduz
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interrupcdes, distragdes, ruidos, mas também novas possibilidades de acesso ao

conhecimento, interatividade e produgado colaborativa.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) enfatiza a importancia da
inser¢do das tecnologias digitais na educacdo basica, ressaltando o desenvolvimento
de competéncias digitais e o protagonismo do estudante em ambientes conectados.
Segundo a BNCC, ¢ fundamental que os alunos desenvolvam habilidades para
“utilizar tecnologias digitais de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas
diversas praticas sociais” (BRASIL, 2017, p. 64). Assim, a escola do século XXI deve
preparar os estudantes para interagir de forma consciente no universo digital, sem

renunciar a mediagdo pedagodgica.

Nesse contexto de tensdo entre a tradigdo e a inovagdo, gestores publicos,
professores, familias e parlamentares passaram a pressionar as autoridades
competentes, por uma legislagdo que delimita o papel dos eletronicos no ambiente
escolar. As discussdes foram acirradas: de um lado, estavam os que defendiam a
proibigdo total como forma de restabelecer a ordem e proteger os estudantes de vicios
e impactos negativos; de outro, aqueles que reivindicavam o direito ao uso

pedagogico dos recursos digitais, desde que com mediagdo adequada.

A Lei 15.100/2025, aprovada no ambito federal, surge como uma resposta a
essa demanda social. Seu texto normativo busca equilibrar dois principios

fundamentais:

I. O direito a educagdo em ambiente saudavel, seguro e propicio a aprendizagem,
livre de distragdes excessivas;

II. O reconhecimento do papel das tecnologias como instrumentos pedagdgicos e de
inclusdo, especialmente para estudantes com deficiéncia ou necessidades especificas.

A ementa da norma ¢ clara: “Dispde sobre a restricdo do uso de aparelhos
eletronicos pelos estudantes da educagdo bdsica, nas unidades escolares da rede

publica e privada do Brasil, e d4 outras providéncias.”

A escolha do termo “restricdo” e nao “proibicao” ¢ significativa. Ela aponta
para uma regulagdo que ndo elimina completamente o uso da tecnologia, mas define
limites, condigdes e excecdes. Isso demonstra uma tentativa de regular o uso, sem

recair em uma politica puramente repressiva ou tecnofobica.
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O socidlogo Manuel Castells (2003) destaca que as tecnologias digitais

transformaram as formas de comunicacdo e interagdo social, gerando a chamada
“sociedade em rede”. Para Castells, os jovens sdo protagonistas dessa transformagao,
mas precisam ser educados para exercer sua cidadania digital de forma critica e

consciente, evitando o isolamento e o conformismo passivo.

Pierre Lévy (2010), chama a atengdo para a necessidade de as instituigdes
educacionais se adaptarem a cibercultura, tornando-se ambientes de circulacdo e
apropriacao critica do saber. Para Lévy, a tecnologia ndo ¢ inimiga, mas sim uma
ferramenta que, quando mediada adequadamente, amplia as possibilidades de

aprendizagem e construgao coletiva do conhecimento.

Dados do CETIC.br (2024) indicam que cerca de 85% dos estudantes
brasileiros da educagdo basica possuem acesso a um celular com conexao a internet,
sendo que mais de 60% utilizam o aparelho para atividades relacionadas a escola,
como pesquisas e envio de trabalhos. Entretanto, o mesmo levantamento aponta que o
uso inadequado ou desregulado desses dispositivos estd associado a distragdes
frequentes e impacto negativo no desempenho académico, o que justifica a

necessidade de politicas ptblicas que orientem seu uso.

A lei federal, portanto, se insere em um movimento global de regulamentagao
do uso das tecnologias digitais, buscando conciliar as demandas por inclusdo,
inovagdo pedagogica e preservagao da saude mental dos estudantes. No entanto, sua
implementagdo enfrenta desafios significativos que serdo abordados nos capitulos

seguintes.

No contexto do Rio Grande do Sul, a implementacao da Lei n° 15.100/2025
ganha contornos especificos a partir da Portaria n® 128/2025, emitida pela Secretaria
de Educacao do Estado (SEDUC-RS). Publicada com o objetivo de orientar o uso
pedagogico de tecnologias digitais nas escolas da rede estadual, essa portaria
representa uma tentativa de regulamentar e fomentar praticas educativas que
dialoguem com a realidade tecnoldgica vivida pelos estudantes e com os desafios

contemporaneos da docéncia.
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A Portaria n® 128/2025, estabelece que o uso de dispositivos moveis, como
celulares, tablets e notebooks, pode ser autorizado nas atividades escolares desde que
haja intencionalidade pedagodgica, planejamento docente e vinculacdo ao Projeto
Politico-Pedagogico (PPP) da escola. Entre seus principios, destacam-se a promogao
de uma cultura digital critica, o incentivo a metodologias ativas, a valorizacdo da
autonomia dos estudantes e o respeito a diversidade dos contextos escolares. Ela
reconhece que o simples acesso a tecnologia ndo ¢ suficiente, sendo necessario que
esse uso esteja articulado a objetivos educacionais claros e que ocorra de forma ética,

segura e formativa.

Além disso, a portaria refor¢a o papel do professor como mediador do uso das
tecnologias em sala de aula, garantindo que as praticas digitais ndo se tornem
meramente instrumentais, mas contribuam efetivamente para a aprendizagem. A
normativa também propde que as escolas estabelecam regras internas, construidas
coletivamente, sobre o uso dos dispositivos, respeitando a singularidade de cada
comunidade escolar. Com isso, desloca-se a discussao da proibi¢do generalizada para

uma perspectiva de gestao compartilhada e formativa do uso das tecnologias digitais.
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4 ANALISE DOS DISPOSITIVOS LEGAIS

A Lei n° 15.100/2025, sancionada em 13 de janeiro de 2025, apresenta cinco
artigos que regulam o uso de dispositivos eletronicos por estudantes nas escolas
publicas e privadas do pais. Embora enxuta em sua formulagio, a norma abarca temas
fundamentais como o direito a educagdo, a protecao da saude mental, a acessibilidade
e o equilibrio entre disciplina e autonomia no espago escolar. A seguir, cada artigo

sera analisado com base em sua redagdo oficial e implicagdes praticas.

“Art. 1° Esta Lei tem por objetivo dispor sobre a utilizagdo, por estudantes, de
aparelhos eletronicos portateis pessoais, inclusive telefones celulares, nos
estabelecimentos publicos e privados de ensino da educagdo basica, com o objetivo
de salvaguardar a satide mental, fisica e psiquica das criangas e adolescentes.”

A Lei n° 15.100/2025 surge em um contexto de crescente preocupacao publica
com os impactos do uso excessivo de dispositivos moveis entre criangas e
adolescentes, especialmente no ambiente escolar. Seu objetivo central, conforme
definido no art. 1°, ¢ regulamentar o uso de aparelhos eletronicos portateis por
estudantes na educacdo bdsica, com o intuito de proteger a saude mental, fisica e
psiquica dos alunos. Essa justificativa confere um carater protetivo a norma,
alinhando-se a uma logica de tutela do menor — principio tradicional do direito
educacional brasileiro.

“Paragrafo tnico. Para fins desta Lei, consideram-se sala de aula todos os
espagos escolares nos quais sdo desenvolvidas atividades pedagogicas sob a
orientagao de profissionais de educacdo.”

Esse dispositivo amplia a defini¢do de “sala de aula”, incluindo todos os
ambientes escolares onde ha atividades pedagbgicas, como laboratorios, bibliotecas,
auditdrios, salas de leitura, entre outros. Embora essa concepgdo seja positiva do
ponto de vista pedagogico, pois reconhece a diversidade de espacos educativos, ela
também estende a proibicdo do uso dos dispositivos a esses locais, o que pode
prejudicar o uso tecnologico em projetos interdisciplinares ou oficinas

extracurriculares.
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“Art. 2° Fica proibido o uso, por estudantes, de aparelhos eletronicos
portateis pessoais durante a aula, o recreio ou intervalos entre as aulas, para
todas as etapas da educacao basica.”

Este artigo estabelece a regra geral de proibi¢ao. A inclusdo do recreio
como tempo proibido chamou atencdo, ja que tradicionalmente esse ¢ um
momento de autonomia e socializa¢do entre os estudantes. Essa proibi¢cdo ampla
pode ter como consequéncia a perda de oportunidades educativas informais,
como o uso de celulares para leitura, producdo de conteido ou pesquisas
escolares.

“§1° Em sala de aula, o uso de aparelhos eletronicos ¢ permitido para fins
estritamente pedagdgicos ou didaticos, conforme orientacdo dos profissionais de
educacao.”

Este paragrafo representa uma brecha importante para a utilizacao pedagogica
dos dispositivos, permitindo que professores os incorporem a pratica de ensino.
Contudo, a redacdo ¢ vaga quanto a forma dessa autorizagdo. Isso tem gerado
interpretagdes divergentes entre escolas, com algumas exigindo registros formais e
outras permitindo decisdes autdnomas dos docentes. Essa indefinicdo fragiliza a
autonomia pedagdgica e pode desincentivar praticas inovadoras com tecnologia.

“§2° Ficam excepcionadas da proibi¢do do caput deste artigo as situagdes de
estado de perigo, estado de necessidade ou caso de for¢a maior.”

Este paragrafo protege o direito ao uso dos dispositivos em situagdes
imprevistas e emergenciais, como acidentes ou ameagas. E uma medida de
prudéncia, mas pouco aplicavel no cotidiano pedagdgico.

“Art. 3° E permitido o uso de aparelhos eletrdnicos portateis pessoais por
estudantes, independentemente da etapa de ensino e do local de uso, dentro ou fora da
sala de aula, para os seguintes fins: [- Garantir a acessibilidade; II- Garantir a
inclusao;III- atender as condigdes de saude dos estudantes; IV- garantir os direitos
fundamentais.”

Este artigo reconhece que os dispositivos eletronicos também desempenham
fungdes essenciais de inclusdo, acessibilidade e cuidado com a saude. A previsdo para
uso em casos de deficiéncia (como leitores de tela) ou condigdes médicas (como

controle de diabetes ou ansiedade) mostra uma preocupacao legitima com a equidade.
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O inciso IV — "garantir os direitos fundamentais" — ¢ mais amplo e genérico,

0 que pode tanto ampliar a protecdo de direitos quanto gerar inseguranga juridica
quanto aos limites do uso.

“Art. 4° As redes de ensino e as escolas deverdo elaborar estratégias para tratar

do tema do sofrimento psiquico ¢ da saude mental dos estudantes da educacao

basica, informando-lhes sobre os riscos, os sinais ¢ a prevengdo do sofrimento

psiquico de criangas e adolescentes, incluidos o uso imoderado dos aparelhos
referidos no art. 1° desta Lei e o acesso a contetdos Impréprios.”

§ 1° As redes de ensino e as escolas deverdo oferecer treinamentos periddicos para a

deteccdo, a prevencdo ¢ a abordagem de sinais sugestivos de sofrimento psiquico e

mental ¢ de efeitos danosos do uso imoderado das telas e dos dispositivos eletronicos

portateis pessoais, inclusive aparelhos celulares.

§ 2° Os estabelecimentos de ensino disponibilizardo espacos de escuta e de

acolhimento para receberem estudantes ou funciondrios que estejam em

sofrimento psiquico e mental decorrentes principalmente do uso imoderado de

telas e de nomofobia.

Este artigo representa um avango importante ao apontar que a simples

proibi¢do ndo basta: ¢ necessario formar e cuidar. A exigéncia de agdes
educativas e acolhedoras para lidar com o sofrimento psiquico amplia o papel da
escola para além da instrucdo, envolvendo-a na promog¢do da saude emocional.
A proposta esta alinhada a BNCC, que defende o desenvolvimento integral dos
estudantes, incluindo aspectos socioemocionais. No entanto, para que essa
previsdo se torne realidade, ¢ preciso investimento em formacdao docente e
estrutura de apoio psicossocial.

Antes do inicio do ano letivo de 2025, o Estado do Rio Grande do Sul
publicou, em 7 de fevereiro, a Portaria SEDUC/RS n° 128/2025, com o objetivo de
orientar a aplicacdo das diretrizes sobre o uso de dispositivos eletronicos nas escolas
da rede estadual de ensino. Essa normativa busca adaptar a legislagdo nacional a
realidade local, oferecendo pardmetros mais detalhados e pedagogicos para a
mediagdo do uso das tecnologias digitais no ambiente escolar. A seguir, serd
apresentada uma analise dos artigos da portaria e suas implicagdes para o cotidiano
escolar.

Art. 1° “Fica regulamentada a aplicacdo da referida legislagdo no ambito das

escolas estaduais, ficando vedado o uso de celulares e dispositivos eletronicos
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portateis pelos estudantes durante as aulas, intervalos, recreios e atividades
escolares.”

Reforca a proibigao geral estabelecida pela lei federal, adaptando-a a realidade
das escolas estaduais. Ao incluir "atividades escolares" no escopo da vedacado, a
portaria amplia o alcance da proibicdo, o que pode gerar tensdes entre controle
disciplinar e inovagdo pedagogica.

Art. 2° “A vedagdo tem os seguintes fins: favorecer o aprendizado, a
convivéncia € o desenvolvimento integral dos estudantes, minimizar os impactos
negativos do uso indiscriminado de dispositivos eletronicos e potencializar o uso
pedagdgico consciente das tecnologias digitais.”

Aqui sdo explicitadas as intencdes formativas da restricdo. O artigo ndo sé
proibe, mas orienta o motivo da vedacdo, apontando para uma légica de uso
consciente e equilibrado das tecnologias, em consonancia com a BNCC.

§1° “Excetua-se a vedacdo do uso de celulares e dispositivos eletronicos nas
escolas quando houver intencionalidade para utilizagdo em atividades pedagogicas
planejadas e supervisionadas por professores; em situagdes de acessibilidade ou
inclusdo em que se faca necessario o uso desses dispositivos; para atender as
condigdes de saude dos estudantes, desde que devidamente justificados por
profissionais da drea e comunicados a escola.”

Alinha-se diretamente ao Art. 3° da Lei n° 15.100/2025, mas de forma mais
operacional. A exigéncia de planejamento e justificativa para saude traz clareza as
praticas, ao mesmo tempo em que pode gerar burocratizagdo se nao houver dialogo
com os professores.

§2° “Professores e demais profissionais da escola devem evitar o uso de
dispositivos eletronicos em sala de aula, salvo para fins pedagdgicos ou de gestdo.”

Estende o cuidado com o uso das tecnologias também aos adultos da
escola. A coeréncia entre discurso e pratica ¢ um fator importante para a
formagdo do comportamento dos estudantes.

§3° “As equipes gestoras das escolas da rede estadual devem mobilizar a
comunidade escolar para definir e orientar sobre os procedimentos de prote¢ao
dos dispositivos eletronicos, além de estabelecer diretrizes pedagogicas em caso
de descumprimento. E essencial que todas as decisdes sejam formalizadas,

garantindo clareza e comprometimento por parte de todos.”
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Este paragrafo fortalece a ideia de gestdo democratica e corresponsabilidade,

exigindo que normas escolares sejam construidas coletivamente e ndao de forma
impositiva. O carater formativo das sang¢des € preferivel ao punitivismo.

§4° “Devem ser previstos os registros, nos Regimentos Escolares, acerca dos
procedimentos relacionados ao uso de celulares e dispositivos eletronicos no
ambiente escolar.”

Institui a obrigatoriedade da formalizacdo das regras no Regimento Escolar,
dando respaldo juridico as diretrizes internas. Isso ¢ importante para evitar decisdes
arbitrarias ou incoerentes.

Art. 3° “Os estabelecimentos de ensino devem incluir em seus Projetos
Politico-Pedagbgicos e nas praticas pedagogicas agdes que promovam a cidadania
digital e o uso ético da tecnologia. Essas acdes devem abordar temas como seguranga
online, privacidade, combate a desinformagdo e equilibrio no uso das telas,
capacitando os estudantes a utilizar as tecnologias de forma critica, ética e produtiva,
preparando-os para os desafios de uma sociedade conectada.”

E um dos artigos mais importantes da portaria. Enfatiza que o objetivo nio ¢
apenas controlar o uso, mas formar para o uso ético e critico das tecnologias.
Estimula uma abordagem transversal e formativa, sintonizada com a BNCC.

Pardgrafo tnico: “A Secretaria de Estado da Educagdo promove formacao
continuada para os educadores, com o objetivo de capacita-los para uso pedagogico

das tecnologias digitais.”

Reconhece que a mediagdo tecnoldgica exige preparo docente. A oferta de
formagdo continuada ¢ essencial para transformar a politica publica em pratica
efetiva.

Art. 4° “Cabe aos supervisores escolares o incentivo e apoio aos professores
para o desenvolvimento de praticas inovadoras que integrem dispositivos eletronicos
ao aprendizado de maneira equilibrada e efetiva.”

Atribui papel ativo aos supervisores na mediacao pedagogica das tecnologias.

Reforca a necessidade de apoio institucional as iniciativas inovadoras dos docentes.
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Art. 5° “Cabe aos orientadores educacionais a media¢ao para o uso consciente
das tecnologias, promovendo reflexdes junto a estudantes, familias e equipe escolar,
bem como o compromisso por fomentar uma cultura que valoriza o uso responsavel
das tecnologias por todos - estudantes e adultos - fortalecendo, assim, o compromisso
coletivo com um ambiente escolar sauddvel e produtivo.”

Integra o trabalho de orientagdo educacional a politica de uso das tecnologias.
O didlogo com as familias e a promog¢do de uma cultura coletiva s3o diferenciais
dessa proposta.

Art. 6° “Cabe as instituicoes de ensino estabelecer canais eficazes de
comunicacdo com as familias, garantindo que os responsaveis possam acompanhar de
perto a rotina escolar dos estudantes. Faz-se fundamental que os protocolos sobre o
uso de celulares no ambiente escolar sejam amplamente divulgados e adaptados as
particularidades de cada comunidade, promovendo um alinhamento claro e
consistente entre escola e familia.”

Valoriza a parceria com as familias e a transparéncia institucional. Ao adaptar
os protocolos a realidade local, promove equidade e pertencimento.

Art. 7° “A valorizagdo do uso pedagogico das tecnologias deve estar atrelada
ao desenvolvimento integral dos estudantes, garantindo um ambiente educacional
equilibrado e alinhado as demandas do século XXI.”

Aponta para uma visdo moderna de educagdo digital, baseada na integracao
entre tecnologia, curriculo e formagao cidada.

Art. 8° “Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagdo.”

Prevé vigéncia imediata, o que reforca a necessidade de comunicagao eficiente

e implementacdo planejada pelas escolas.
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5 DIALOGO ENTRE A PORTARIA N° 128/2025 E A LEI N° 15.100/2025

A existéncia da portaria SEDUC/RS n°® 128/2025 oferece uma chave de leitura
fundamental para a aplicagdo da Lei n® 15.100/2025, especialmente no que diz
respeito a operacionalizacdo do uso pedagdgico de dispositivos eletronicos em sala de
aula. Enquanto a lei federal estabelece diretrizes amplas e principios gerais sobre a
proibi¢do do uso de celulares e demais aparelhos portateis durante aulas e recreios,
com excegdes voltadas a acessibilidade, saude e fins pedagdgicos, ¢ a portaria
estadual que detalha como essas excegdes podem ser compreendidas, aplicadas e

regulamentadas no cotidiano escolar gaucho.

Um dos pontos centrais de tensdo na Lei n° 15.100/2025 reside na
ambiguidade em torno da autorizagdo docente para o uso pedagogico dos dispositivos
moveis. A redacao do Art. 3°, ao permitir esse uso mediante “autoriza¢ao e supervisao
do professor”, parece conferir certa autonomia ao docente para decidir sobre o uso das
tecnologias em sua pratica. No entanto, a auséncia de critérios objetivos na lei federal
sobre como essa autorizacdo deve ser formalizada ou registrada cria um vacuo
normativo, o que tem levado muitas institui¢des a exigir justificativas documentais,
autorizacdes prévias ou comunicagdes formais a coordenagdo pedagdgica, limitando a
autonomia do professor e, por vezes, desencorajando praticas pedagdgicas

inovadoras.

A portaria n® 128/2025 contribui de forma significativa para preencher essas
lacunas, ao estabelecer que o uso dos dispositivos pode ocorrer desde que esteja
inserido em atividades pedagogicas planejadas e supervisionadas, reforcando a
media¢ao docente, mas também reconhecendo a necessidade de intencionalidade
didatico-pedagdgica e integragdo ao Projeto Politico-Pedagogico (PPP). Com isso, a
portaria ndo apenas legitima a atuacdo do professor, mas também valoriza sua
capacidade de planejar, executar e avaliar o uso das tecnologias com base nas
necessidades da turma, nos objetivos de aprendizagem e no contexto escolar.

Enquanto a Lei n° 15.100/2025 adota uma formulagdo mais genérica, passivel
de interpretagdes restritivas, a portaria estadual propde um modelo mais equilibrado,

que reconhece o papel central da escola como espago formativo e democratico. Ela
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orienta que os procedimentos internos sobre o uso de dispositivos eletronicos sejam
construidos de forma coletiva, com a mobilizacdo da comunidade escolar, ¢
formalizados nos regimentos escolares. Dessa forma, a norma estadual atua como um
instrumento de tradugdo pedagodgica da legislagao federal, promovendo a articulagao
entre normatividade, pratica docente e participagdo social.

Além disso, a portaria n° 128/2025 estd alinhada as diretrizes da BNCC,
sobretudo a competéncia geral n° 5, que trata da cultura digital. Essa competéncia
requer que os estudantes saibam “compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de
forma critica, significativa e ética”, o que implica oferecer-lhes oportunidades reais de
desenvolver tais habilidades em contextos escolares mediados por professores
preparados. O simples banimento dos celulares, sem debate, orientacdo ou mediagao,
como se observa em algumas interpretagdes rigidas da Lei n® 15.100/2025, pode
comprometer o desenvolvimento pleno dessas competéncias previstas em lei.

Outro diferencial da portaria estd na distribuicdo de responsabilidades entre os
diversos atores da escola. Supervisores, orientadores e gestores sdo chamados a apoiar
praticas pedagdgicas inovadoras, promover cultura digital critica e manter canais
abertos de comunicagdo com as familias. Ao fazer isso, a norma reconhece que o uso
responsavel da tecnologia ndo ¢ apenas uma questdo disciplinar, mas um
compromisso coletivo que envolve toda a comunidade educativa.

Portanto, o didlogo entre a Lei n° 15.100/2025 e a Portaria SEDUC/RS n°
128/2025 revela que a aplicacdo da legislacao sobre o uso de tecnologias digitais na
escola deve ser contextualizada, planejada e formativa. A portaria estadual ndo nega a
importancia de normas para coibir o uso imoderado e dispersivo dos dispositivos, mas
propde que essa regulacdo ocorra com base em formagdo docente, participacio
escolar e construcdo de sentidos pedagodgicos para o uso da tecnologia. Assim, a
escola deixa de ser um espaco de negacdo das praticas digitais dos estudantes e passa
a ser um lugar de mediagdo, orientacdo e apropriacdo critica dessas praticas.

A seguir, apresenta-se uma tabela comparativa entre a Lei n° 15.100/2025 e a
Portaria SEDUC/RS n° 128/2025, evidenciando convergéncias, divergéncias e a
forma como a normativa estadual contribui para dar concretude e coeréncia

pedagogica a legislagdo federal no contexto gaucho
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Tabela 1 — Comparativo das legislacoes

Eixo Tematico Lei n° 15.100/2025 Portaria SEDUC/RS n°| Analise Comparativa
128/2025
Objetivo principal Proteger a satide mental, | Adaptar e A portaria especifica

fisica e psiquica

dos estudantes com a
regulagdo do uso de
dispositivos eletronicos.

operacionalizar a Lei no
contexto das escolas

estaduais, promovendo
uso pedagogico
consciente.

como aplicar a protecio
prevista na Lei,
integrando-a a realidade

escolar.

Abrangéncia da
proibicdo

Proibe o uso durante
aulas, recreios e

intervalos em todos os
niveis da educacao
basica.

Reitera a proibig¢do ¢ a
amplia para todas as

“atividades escolares”.

A portaria amplia a
vedacdo, mas abre
espaco para excecdes
pedagogicas melhor

definidas.

Definigéo de sala de

aula

Inclui todos os espacos
com atividades

pedagogicas (biblioteca,
laboratoério etc.).

Nao redefine, mas aplica
a proibi¢do de forma
abrangente a todas as
atividades escolares.

Ambas expandem o
conceito tradicional de
aula, o que pode

impactar projetos
interdisciplinares.

Excecdes a proibigdo

Permite o uso em casos
pedagdgicos, de saude,

acessibilidade e direitos
fundamentais.

Detalha essas excegoes,
exigindo planejamento
pedagogico e
justificativa
profissional.

A portaria
operacionaliza as
excegoes, evitando

interpretagdes ambiguas
e favorecendo a clareza.

Autonomia docente

Prevé autorizagdo para
uso pedagogico, mas
com redagdo genérica.

Exige planejamento e
supervisdo docente,
integrando ao PPP.

A portaria fortalece a
autonomia com
responsabilidade,

promovendo praticas
pedagogicas planejadas.

Situagdes emergenciais

Permite uso em estado
de perigo, necessidade
ou for¢a maior.

Nédo detalha, mas nio
entra em conflito com
essa previsdo.

Sem  divergéncia; a

portaria foca no

cotidiano  pedagdgico,
ndo nas excegdes de
emergéncia.
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Saude
prevengao

mental e

Exige estratégias de
prevengdo, acolhimento

e formagdo para lidar

Complementa com
formagdo docente,
espagos de escuta e

A portaria da concretude
as
da

exigéncias lei,

com sofrimento | apoio institucional.
. P promovendo uma
psiquico.
escola acolhedora e
preparada.
Papel dos profissionais | N&o especifica. Distribui A portaria promove
r nsabilida ntr -
da escola esponsabilidades entre corresponsabilidade,
professores,
supervisores, fortalecendo o trabalho

orientadores e gestores.

coletivo da comunidade

escolar.
Formacéo docente Implicita nas exigéncias, | Prevé formagdo| A portaria concretiza o
mas ndo detalhada. contml’lafila para o uso que a Lei pressupde,
pedagogico da
tecnologia. sendo essencial para a
efetivagdo das politicas.
Cidadania digital e Nao menciona | Exige ag¢des  sobre| A portaria  dialoga
BNCC explicitamente. seguranca digital, diretamente com a
desinformacao e ética no| BNCC (Competéncia
uso das tecnologias. 5), ampliando a visio
da Lei.
Participacdo da| N&o menciona. Estimula gestdo| A portaria reforca o

comunidade escolar

democratica e

construgdo coletiva de
normas escolares.

principio da  gestdo
participativa e mediagdo
dialogica.

Registro em regimento | Nao exige. Exige a formalizacdo| A portaria dd seguranca

escolar das regras no regimento | juridica a aplicacdo da
escolar. norma.

Comunicagdo com Nao aborda. Destaca a importancia| A portaria fortalece o

o . incul la-famili
familias da parceria com as vinewlo - escola-lamila,
essencial para o éxito
familias e comunicacdo | Jag politicas.
clara.
Vigéncia Desde a publicagéo da Desde a publicacdo da| Ambas ja estdo em

lei.

portaria (7 de fevereiro
de 2025).

vigor; a portaria exige
aplicagdo imediata.

Fonte: Elaboragao propria.

Com base na tabela comparativa, ¢ possivel concluir que, embora a Lei n°

15.100/2025 e a portaria SEDUC/RS n°® 128/2025 compartilhem o mesmo campo de

regulagdo — o uso de dispositivos eletronicos no ambiente escolar —, elas
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apresentam enfoques complementares e niveis de detalhamento distintos. A Lei

federal se caracteriza por um carater normativo mais genérico, buscando
principalmente proteger a saide mental, fisica e psiquica dos estudantes mediante a
limitagdo do uso de aparelhos digitais em espacos escolares. Apesar de prever
excegdes, como acessibilidade, saude e uso pedagogico, sua redacdo ¢ aberta a
interpretagdes que, muitas vezes, acabam por restringir a autonomia docente.

J& a portaria n® 128/2025 representa um avango no processo de traducdo
pedagoégica dessa legislagdo, ao detalhar os procedimentos, distribuir
responsabilidades entre os atores escolares e fomentar a constru¢do coletiva de
normas por meio da gestdo democratica. Seu foco estda na mediacdo critica e
formativa do uso das tecnologias, alinhada 8 BNCC e as demandas contemporaneas
por cidadania digital, inclusdo e inovacdo. Ao enfatizar o planejamento intencional, a
formacgdo continuada dos professores e o envolvimento da comunidade escolar, a
portaria transforma o controle em pratica educativa, refor¢ando a centralidade do
professor no uso significativo da tecnologia.

Portanto, o didlogo entre esses dois dispositivos evidencia que uma aplicacio
eficaz da legislacdo depende da articulag@o entre norma e contexto escolar. A portaria
estadual ndo anula a Lei, mas a potencializa, conferindo-lhe coeréncia pedagogica e
aplicabilidade pratica, especialmente em escolas que enfrentam desafios estruturais,
sociais e culturais diversos. Nesse sentido, a regulamentacdo estadual se revela
essencial para que a norma federal ndo seja um obstaculo a inovagdo, mas uma

ferramenta de transformac¢ao educacional consciente, inclusiva e critica.
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6 AS NORMATIVAS EM SALA DE AULA: RELATO DE EXPERIENCIA

O presente capitulo tem por objetivo relatar, sob uma perspectiva pessoal e
reflexiva, a experiéncia vivenciada pela autora durante o estdgio supervisionado em
uma escola publica da rede estadual do Rio Grande do Sul, no primeiro semestre de
2025. O foco da narrativa esta na observagdo e aplicacdo das normativas que regulam

o uso de dispositivos moveis no ambiente escolar.

A partir do cotidiano escolar, buscou-se compreender como essas diretrizes
vém sendo interpretadas, incorporadas (ou ndo) a pratica docente e qual o impacto
concreto que exercem sobre a dindmica da sala de aula. O relato, portanto, ndo
pretende apresentar conclusdes definitivas, mas contribuir para o debate ao evidenciar
as tensoes, contradi¢des e possibilidades pedagogicas que emergem do contato direto

com a realidade escolar.

A experiéncia do estagio curricular supervisionado, componente obrigatdrio
do curso de licenciatura em Ciéncias Humanas, foi realizada no primeiro semestre de
2025 em uma escola publica estadual localizada no municipio de Sao Borja, no Rio
Grande do Sul. Trata-se de uma escola central e tradicional no municipio, que atende
a um publico diversificado, composto por estudantes oriundos de diferentes regides

da cidade, abrangendo tanto areas urbanas quanto rurais.

Essa vivéncia se deu em um momento crucial da politica educacional
brasileira, coincidente com a entrada em vigor da Lei n° 15.100/2025, que
regulamenta o uso de dispositivos eletronicos por estudantes nas escolas. Trata-se de
uma legislacdo recente, ainda em processo de assimilagdo e implementacdo nas
unidades escolares, fato que a torna um objeto privilegiado de observagdo e analise no

ambito da formacgao inicial docente.

Em resposta rapida a essa nova exigéncia legal, o Estado do Rio Grande do
Sul publicou a Portaria SEDUC n° 128/2025, com o objetivo de orientar as escolas da
rede estadual quanto a aplicacdo pedagogica das diretrizes previstas na lei. A
normativa estadual foi elaborada ainda no inicio do ano letivo, como forma de
auxiliar as instituigdes de ensino a se adequarem a nova legislagdo federal sem

comprometer a continuidade do processo educativo.
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A escola apresenta uma estrutura fisica ampla, composta por salas de aula

bem iluminadas, sala de informéatica equipada com lousa digital, acesso a internet e
uso de Chromebook pelos estudantes. H4 também um saldo de atos utilizado para
apresentacdes pedagogicas e eventos culturais. Em termos pedagogicos, a institui¢ao
busca incorporar praticas inovadoras, embora enfrente desafios comuns as escolas
publicas, como o déficit de profissionais especializados, a alta rotatividade de

docentes e as tensdes em torno da disciplina em sala de aula.

As atividades do estagio curricular supervisionado tiveram inicio no més de
abril, com a observacao das aulas da docente responsavel pela disciplina de historia
do ensino fundamental, que me cederia espago para a aplicagdo das atividades.
Durante esse periodo inicial, pude acompanhar de perto a dindmica pedagogica
adotada em sala, que se baseava predominantemente em aulas expositivas e
dialogadas. Esse modelo consistia na apresentacdo oral dos contetidos pela docente,
combinada com momentos de escuta e interacdo com os alunos, por meio de
perguntas, comentarios e retomadas dos temas tratados. Tal abordagem permitia certa
participacao dos estudantes, embora o foco ainda estivesse centralizado na figura da

professora e nos materiais impressos utilizados.

Ao iniciar o estagio, fui informada de que a escola havia adotado um protocolo
de retencdo dos celulares no inicio de cada aula. O procedimento consistia na
passagem de um monitor pelas salas de aula, o qual realizava a contagem dos
aparelhos entregues voluntariamente pelos estudantes. Os celulares eram entdo
depositados em uma caixa plastica, identificada por turma, e levados até a sala da
dire¢do, onde permaneciam guardados até o término das aulas. A contagem de

celulares era feita com a expectativa de que todos colaborassem espontaneamente.

Inicialmente, a adesdo foi consideravel; no entanto, ao longo das semanas,
percebi um declinio progressivo da participagao. Em pouco tempo, a pratica tornou-se
ineficaz, sendo descontinuada em varias turmas. A baixa adesdo, no entanto, ndo
resultava na liberagdo tacita do uso. Caso algum estudante fosse flagrado utilizando o

celular sem autorizagao, era inicialmente advertido verbalmente. Se a adverténcia nao
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surtisse efeito, o aparelho era recolhido e somente devolvido mediante a presenca do

responsavel legal.

Alguns alunos relataram experiéncias negativas com esse processo. Alegaram
que ndo receberam adverténcia verbal prévia e que seus aparelhos foram

imediatamente retidos, sem possibilidade de defesa ou mediagao.

Diante dessa recusa progressiva por parte dos estudantes, iniciei conversas
informais com os discentes, buscando compreender suas percepgdes sobre a medida.
A maioria se mostrou contraria a proibi¢ao absoluta, alegando que seriam capazes de
autorregular o uso do celular durante as aulas. Segundo eles, saberiam separar o
momento de estudo do momento de distracao, e prefeririam ser orientados sobre o uso

correto a ser proibido.

Essas falas revelam um elemento central para o debate: a necessidade de
formar a autonomia critica dos estudantes, como defendia Edgar Morin (2000) ao
afirmar que “a missdo da educagdo ¢ ensinar a viver e a conviver, a enfrentar as

incertezas e a decidir em liberdade”.

Em consonancia com essas falas, o socidlogo Zygmunt Bauman (2011)
observa que a juventude contemporanea cresce em uma cultura marcada pela hiper
conexdo e pela efemeridade, em que o celular funciona como extensdo do corpo e da
identidade. Desconsiderar esse contexto cultural, impondo a proibi¢do total e
indistinta do dispositivo, pode agravar o distanciamento entre escola e realidade,
especialmente se a norma ndo vier acompanhada de processos de mediacdo, escuta

ativa e negociacao pedagogica.

Por outro lado, nas conversas com os professores da escola, a opinido unanime
foi de que a restrigdo do uso do celular era benéfica para o processo de
ensino-aprendizagem. Alegavam que a sala de aula havia se tornado mais silenciosa,
que os estudantes demonstravam maior atencdo e que havia menos conflitos
relacionados ao uso indevido do aparelho. Essa visdo, embora compreensivel, revela
uma leitura reducionista das legislagdes vigentes, que ndo estabelece uma proibicao

total, mas sim uma regulacdo baseada em finalidades especificas.

O artigo 3° da referida lei 15.100/2025 afirma que o uso de dispositivos

eletronicos ¢ permitido, excepcionalmente, quando houver finalidade pedagogica, de
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acessibilidade ou de saude. No entanto, essa previsao legal parece ser ignorada em

muitas escolas, como relataram colegas de estdgio que atuavam em outras instituicoes
da rede estadual. Em algumas, a legislagdo ¢ completamente desconsiderada, em
outras, aplica-se uma versao extremada da norma, em que qualquer uso ¢ passivel de

puni¢do, mesmo que orientado pelo professor com objetivos pedagogicos claros.

Essa discrepancia entre as escolas indica uma lacuna grave: a auséncia de uma
politica publica de formacao docente e de padronizacdo minima da aplicagdo da Lei.
O educador portugués Antonio Novoa (2019) alerta que as reformas educacionais,
quando feitas sem didlogo com os professores e sem suporte formativo, tendem a
gerar inseguranga, resisténcia e, por vezes, condutas contraditorias. De fato, muitos
docentes expressaram receio de utilizar o celular com suas turmas, ainda que com fins
pedagbgicos, temendo represalias por parte da gestdo ou até mesmo de responsaveis

legais dos alunos.

As turmas do 9° ano, com as quais desenvolvi minhas atividades de regéncia,
eram numerosas ¢ perfiladas pela gestdo escolar como desafiadoras, sobretudo em
razdo da frequéncia de casos de indisciplina e da dificuldade de concentragdo em
atividades expositivas. Os estudantes, em sua maioria, estavam na faixa etdria entre
13 e 15 anos, vivenciando o auge da adolescéncia — fase marcada por intensas
transformagdes cognitivas, emocionais e sociais. O corpo docente frequentemente
relatava episodios de dispersdo, conversas paralelas, uso indevido de celulares e

resisténcia a autoridade em sala de aula.

Diante desse cendrio, optei por adotar uma postura dialégica e ndo autoritaria
desde o primeiro contato. Ao assumir a regéncia, conversei abertamente com os
estudantes, deixando claro que meu perfil docente ndo se fundamentava em
imposi¢des, mas no respeito mutuo e na construcdo coletiva de um ambiente de
aprendizagem. Reforcei a importancia do didlogo, da escuta e da corresponsabilidade

no cotidiano escolar.

Essa abordagem, surpreendentemente, foi muito bem recebida pelos alunos.

Em todas as ocasides, fui atendida com respeito, € apenas em um Unico momento
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houve um episddio de indisciplina mais grave, o qual foi resolvido por meio de uma
conversa firme, com exposi¢do clara das posturas necessarias para a manutencao de

um ambiente produtivo e respeitoso.

Ao propor atividades com o uso pedagdgico do celular, obtive resultados
extremamente positivos. Os alunos demonstraram envolvimento, concentragdo e

responsabilidade. As atividades foram aplicadas em quatro ocasides distintas.

A primeira utilizagao do celular em sala de aula ocorreu durante uma atividade
sobre o processo de partilha da Africa, no contexto do imperialismo europeu. Os
estudantes foram orientados a utilizar seus dispositivos moveis para pesquisar mapas
histéricos e contemporaneos que retratassem a divisdo do continente africano entre as

poténcias coloniais.

Essa estratégia permitiu que os alunos visualizassem, de forma mais concreta,
os impactos geopoliticos da colonizacdo, compreendendo como as fronteiras
territoriais foram definidas de maneira arbitraria, desconsiderando os aspectos
culturais e étnicos das populagdes locais. A andlise critica desses mapas estimulou o
debate e favoreceu a constru¢do de uma aprendizagem mais significativa e

contextualizada.

Figura 1 — Estudante analisa mapa da Africa durante atividade sobre o imperialismo europeu.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2025.
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Em outra oportunidade lemos coletivamente uma matéria digital sobre a

Guerra do Opio, o que possibilitou aos estudantes o acesso a fontes atualizadas e de

linguagem acessivel.

Na figura a seguir, apresenta-se um print da tela da matéria digital utilizada na
atividade, que trata dos impactos do comércio internacional do 6pio. O uso desse
recurso possibilitou aos estudantes o contato com uma fonte atualizada, de linguagem

acessivel e visualmente atrativa.

Figura 2 — Captura de tela da matéria digital sobre o comércio do opio.
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Fonte: MILTON, 2024.

A terceira atividade consistiu na pesquisa e leitura de mapas interativos para
compreender as rotas comerciais e estratégias territoriais dos impérios coloniais. Por

fim, os estudantes utilizaram os aparelhos para identificar e comparar as bandeiras
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dos paises envolvidos nas aliangas da Primeira Guerra Mundial, atividade que

culminou na criacao de um painel visual tematico.

Figura 3 — Alunas utilizam o celular como apoio na atividade de identificag@o e colora¢do das bandeiras dos
paises envolvidos na Primeira Guerra Mundial.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2025.

Essas experiéncias revelam, na pratica, que o uso do celular em sala de aula,
quando mediado de forma consciente, pode ser nao apenas funcional, mas também

profundamente educativo.

Os estudantes demonstraram responsabilidade e engajamento ao utilizar os
dispositivos conforme as propostas feitas em aula. Esse resultado reforga a hipdtese

de que ¢ na escola, e ndo fora dela, que os jovens tém a chance de desenvolver
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competéncias digitais criticas. Afinal, em outros espacos — como o ambiente

doméstico — o uso tende a ser irrestrito, carente de orientacdo e permeado por
praticas de consumo. Portanto, cabe a escola assumir o papel formador, promovendo
um uso orientado e significativo da tecnologia, em vez de simplesmente afasta-la do

cotidiano escolar.

Durante todas essas atividades, mantive uma postura de supervisao constante,
circulando pela sala, observando as telas e orientando os alunos quanto as fontes de
informacao mais adequadas e confidveis para cada proposta. Reforcei a importancia
de utilizar sites institucionais, reportagens jornalisticas e mapas interativos de

plataformas reconhecidas.

Ao mesmo tempo, procurei adotar uma atitude aberta e confiante, permitindo
que os estudantes tivessem certa autonomia para explorar os contetidos. Essa
combinagdo entre liberdade e acompanhamento direto contribuiu para que a
experiéncia fosse produtiva, sem desvios significativos de atencdo. Os alunos se
sentiram valorizados pela confianga e corresponderam com responsabilidade,
demonstrando que o uso do celular pode ser eficaz quando acompanhado de um olhar

pedagogico atento.

Em todas essas experiéncias, os alunos utilizaram os celulares com foco, sem
desvios de atencdo, e participaram ativamente das discussdes propostas.
Demonstraram curiosidade, fizeram perguntas pertinentes e apresentaram o0s
resultados com interesse. Essas praticas confirmaram que, quando o uso do celular ¢
incorporado ao planejamento didatico com intencionalidade pedagogica clara, ele se
transforma em uma ferramenta potente de ampliagdo do conhecimento, e ndo em

obstaculo a aprendizagem.

Ao finalizar as atividades previstas na carga horaria do estagio, foi possivel
perceber, por meio da observacao e do didlogo com os estudantes, que a proposta
pedagodgica envolvendo o uso dos celulares em sala de aula gerou impactos positivos

no processo de ensino-aprendizagem. O feedback dos alunos foi bastante favoravel:
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muitos relataram que se sentiram mais motivados, engajados e protagonistas no

desenvolvimento das atividades.

Destacaram, ainda, que a possibilidade de utilizar recursos digitais os ajudou a
compreender melhor os contetidos trabalhados, além de tornar as aulas mais
dindmicas e participativas. Alguns, inclusive, expressaram o desejo de ter mais
momentos de aprendizagem mediados por tecnologias, o que reforga a importancia de
repensar metodologias que valorizem a escuta ativa dos estudantes e a integracao

consciente das ferramentas digitais no ambiente escolar.

Essas praticas pedagogicas com o uso intencional dos celulares em sala de
aula dialogam diretamente com o pensamento de Seymour Papert (1997), um dos
pioneiros no uso das tecnologias digitais na educacdo. Para Papert, o mais importante
nao ¢ a ferramenta em si, mas a forma como ela ¢ integrada a pratica pedagdgica, com
foco na aprendizagem ativa e significativa. O autor afirma que o computador — e, por
extensdo, qualquer tecnologia digital — so6 se torna uma ferramenta de transformacao
quando colocado a servico do estudante como meio de expressdo, exploracdo e

criacdo.

Ainda segundo o autor, a aprendizagem deve ser centrada no aluno,
respeitando seu ritmo, curiosidade e capacidade de construir conhecimento a partir de
experiéncias concretas. Isso ¢ particularmente visivel nas experiéncias aqui relatadas,
em que os proprios estudantes protagonizaram o processo de pesquisa e analise,
utilizando os celulares como recurso para pensar, criar € interagir com o conteudo

historico.

Do mesmo modo, Pierre Lévy, reforca que a escola do século XXI precisa
repensar suas praticas frente a chamada cibercultura, compreendida como o conjunto
de praticas culturais que emergem da relagdo entre sociedade e tecnologias digitais.
Para o autor, ¢ necessario abandonar a visao da escola como um espago de contencao
e siléncio, e transforma-la em um ambiente de circulacdo critica de saberes. Ele
escreve: “Estamos vivendo a abertura de um novo espago de comunicagdo, ¢ cabe
apenas a nds explorar as potencialidades mais positivas deste espaco nos planos

econdmico, politico, cultural e humano” (LEVY, 1999).
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Apos essa experiéncia pratica, concluo que, nesse sentido, a escola ndo pode

ignorar os dispositivos que ja fazem parte do cotidiano dos alunos. Ao contrério, deve
criar condigdes para que eles aprendam a usar tais ferramentas de maneira ética,
reflexiva e produtiva. Essa perspectiva se articula com o artigo 4° da propria Lei
15.100/2025, que determina que as escolas desenvolvam agdes formativas sobre o uso

responsavel da tecnologia, em vez de se limitarem a proibicao.

E fundamental, portanto, que as escolas interpretem os dispositivos legais ndo
apenas como um mecanismo de controle disciplinar, mas como instrumento
normativo de regulacdo consciente, que estimule a mediacao, a reflexdo e o uso ético
das tecnologias. Essa perspectiva estd prevista no art. 4° da Lei, que determina que as
instituigdes escolares desenvolvam agdes para prevenir e acolher o sofrimento
psiquico relacionado ao uso de eletronicos. Ora, proibir sem dialogar ndo previne —

apenas oculta.

A questdo do sofrimento psiquico relacionado ao uso desregulado das
tecnologias digitais tem sido amplamente discutida por especialistas em educagdo e
saide. Embora ndo haja consenso absoluto, diversos estudos indicam que o uso
excessivo de dispositivos moveis por adolescentes pode estar associado a quadros de
ansiedade, dificuldade de concentragdo e distirbios do sono. No entanto, o problema
nao reside na tecnologia em si, mas na forma como ela ¢ utilizada e mediada nos
espagos formativos. Como destaca Moran (2015), “a tecnologia, por si s0, ndo ensina,
mas pode ampliar exponencialmente as possibilidades de aprendizagem quando

inserida em um contexto pedagogico significativo”.

Nesse sentido, o desafio ndo é eliminar o celular do ambiente escolar, mas
formar os sujeitos para uma apropriacdo critica e consciente da tecnologia. Kenski
(2012), ao tratar da alfabetizacao digital critica, propde que os estudantes sejam
capacitados nao apenas para o uso técnico dos dispositivos, mas para a compreensao
¢tica, social e cultural das informagdes que circulam no universo digital. As
tecnologias devem ser vistas como extensdes da mente humana, que ampliam a

capacidade de pensar, de interagir, de criar e de aprender.
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Assim, proibir indiscriminadamente o uso de dispositivos eletronicos pode
agravar a distancia entre a escola e o universo cultural dos estudantes, enquanto uma
abordagem mediadora e educativa permite que o celular se torne uma ferramenta de

inclusdo, expressdo e construcao do conhecimento.

Diante de todas essas vivéncias e leituras, torno-me cada vez mais convencida
de que o papel da escola ndo deve ser o de reprimir o acesso a tecnologia, mas sim de
educar para o seu uso €tico, consciente e produtivo. Isso inclui ndo apenas os
estudantes, mas também os professores, que precisam de formagado continuada, apoio
institucional e seguranga juridica para inovar em suas praticas. Freire (2022) ja nos
alertava que ensinar exige coragem para lutar por uma escola democratica, e hoje essa

coragem passa também por enfrentar o desafio da tecnologia.

Ao final do estagio, pude concluir que as normativas trazem contribuigcdes
importantes ao promover o debate sobre o uso das tecnologias mdveis em sala de
aula. Contudo, sua efetividade depende diretamente da forma como ¢ compreendida,
implementada e apropriada pelas comunidades escolares. Sem orientacdo clara, sem
didlogo entre os diferentes atores e sem uma cultura de formagao critica, a lei corre o

risco de se transformar em um mero instrumento de exclusao e silenciamento.

E preciso que as escolas adotem uma postura pedagogica compartilhada, capaz
de equilibrar o cumprimento da legislacio com a escuta das necessidades dos
estudantes e a valorizagdo da autonomia docente. Uma politica publica que regula o
uso do celular ndo pode se furtar a considerar o papel central da mediagao escolar no
desenvolvimento da cidadania digital dos jovens. Afinal, como diria Castells (2003),
“a sociedade em rede ¢ aquela em que o poder estd cada vez mais vinculado a

capacidade de processar informacgdo”. Ensinar os estudantes a lidar com essa

realidade ¢, portanto, uma tarefa inadiavel da escola contemporanea.
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7 CONCLUSAO

A presente pesquisa partiu do interesse em compreender de que forma a Lei n°
15.100/2025, tém sido aplicada e interpretada nas escolas da educagdo basica. Esse
interesse surge em um contexto em que o uso desenfreado de dispositivos eletronicos
por criancas e adolescentes tem sido amplamente discutido por especialistas da satide
e da educagdo, além de constantemente abordado pela midia. Reportagens,
documentarios e entrevistas com psicologos, neurocientistas e educadores tém
alertado para os riscos associados a hiperconectividade, como o aumento de casos de
ansiedade, depressao, disturbios do sono e dificuldades de aprendizagem. Diante
dessa crescente preocupacgao social, tornou-se ainda mais relevante investigar como as
escolas estdo respondendo, na pratica, as novas regulamentacdes legais que visam

orientar o uso pedagdgico e responsavel das tecnologias no ambiente escolar.

A partir da experiéncia concreta vivenciada pela autora durante o estagio
supervisionado no componente curricular de historia do curso de Ciéncias Humanas,
associada a analise da legislagdo, a revisao bibliografica e as trocas com colegas em
outras instituigdes escolares, foi possivel observar que, embora a lei tenha objetivos
legitimos, sua implementac¢do carece de coeréncia, clareza e formagdo pedagogica

adequada.

A pergunta norteadora que guiou o desenvolvimento deste trabalho: "Como a
Lei 15.100/2025 estd sendo compreendida e aplicada pelas escolas da educagao
basica, e quais sdo seus efeitos no cotidiano escolar, especialmente no que se refere ao
uso pedagogico dos celulares em sala de aula?”, foi respondida por meio da

articulagdo entre teoria e pratica.

O estudo demonstrou que a aplicag@o da lei ocorre de forma desigual e, muitas
vezes, incoerente com seus proprios principios. Se por um lado ha escolas que adotam
uma postura rigida, proibitiva e punitiva, outras simplesmente ignoram a legislagao,
enquanto algumas buscam interpreta-la de forma critica e pedagogica, reconhecendo
as possibilidades educativas dos dispositivos moveis. Os objetivos propostos ao longo

do trabalho também foram atendidos.
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Foi possivel analisar detalhadamente o conteido da legislacdo, seus
dispositivos e finalidades declaradas, como a promog¢ao do bem-estar, da atengado e da
saude mental dos estudantes. A revisdo tedrica permitiu identificar os principais
debates em torno do uso dos celulares no ambiente escolar, evidenciando tanto os
riscos — como a dispersdo, a dependéncia tecnoldgica e os prejuizos a aprendizagem

— quanto as potencialidades pedagdgicas quando bem mediados.

Por fim, o relato de experiéncia possibilitou refletir sobre os desafios da
aplicacdo pratica da lei e sobre os modos pelos quais a mediacdo docente pode

reverter a logica punitiva em praticas educativas significativas.

Durante a vivéncia de estagio, ficou evidente que o problema central nao
reside no conteudo da Lei 15.100/2025 em si, mas em sua forma de implementagao.
A legislagdo estabelece excegdes para o uso pedagdgico, para fins de acessibilidade e
de saude, além de prever ag¢des voltadas a prevencdo do sofrimento psiquico das
criangas ¢ adolescentes ja adoecidos pelo uso excessivo de telas. No entanto, tais
diretrizes sdo frequentemente ignoradas no cotidiano das escolas, que muitas vezes
adotam interpretacdes literalistas, autoritarias ou evasivas. Essa situacdo evidencia a
falta de formacdo continuada para os profissionais da educacdo, quanto a
implementagdo de novas diretrizes e a auséncia de orientagdo institucional mais s6lida

quanto a mediac¢ao do uso tecnologico no processo de ensino-aprendizagem.

Um dos aspectos mais sensiveis observados foi o medo dos professores em
utilizar o celular como ferramenta pedagdgica. A inseguranca diante da possibilidade
de sofrer represdlias por parte da gestdo ou da comunidade escolar leva muitos
docentes a evitarem qualquer uso dos dispositivos moéveis em aula, ainda que
reconhe¢am sua utilidade em atividades de pesquisa, leitura de mapas, construcao de
contetidos multimodais e outras estratégias ativas. Esse medo reflete ndo apenas um
desconhecimento da legislagdo, mas também a fragilidade das condi¢des de trabalho
docente, a sobrecarga de responsabilidades e a auséncia de uma cultura institucional

de apoio a inovagdo pedagogica.

Por outro lado, o trabalho de estdgio também demonstrou que a mediacao
adequada do uso do celular pode gerar resultados extremamente positivos. Nas aulas
ministradas, os estudantes utilizaram seus aparelhos com responsabilidade,

engajaram-se nas propostas € mostraram-se interessados em contribuir com o
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conteudo. Isso s6 foi possivel porque o uso foi orientado com clareza, vinculado a

objetivos especificos e acompanhado por uma postura dialdgica e respeitosa por parte
da estagiaria. Essa experiéncia refor¢a a ideia de que o uso da tecnologia em sala de
aula ndo deve ser demonizado, mas sim compreendido como parte integrante da

cultura digital na qual os estudantes estdo imersos.

O referencial tedrico sustentou a importancia de praticas pedagogicas
mediadas por tecnologias que valorizem a autonomia, a participagdo ativa, a
criticidade e a construcao coletiva do conhecimento. Nao se trata de defender o uso
irrestrito e desregulado dos dispositivos eletronicos, mas de formar professores e
estudantes capazes de fazer escolhas conscientes, ¢€ticas e pedagogicamente
significativas no uso da tecnologia. Como afirmam Kenski e Moran, a mediagdo
docente ¢ o elemento-chave para transformar o celular de vildo em aliado na sala de

aula.

A Lei 15.100/2025 ¢ uma resposta legitima a um problema real: o uso
excessivo e indiscriminado dos celulares por parte de criangas e adolescentes No
entanto, ao focar na proibicdo como medida central, a norma corre o risco de reforgar
uma visdo tecnofobica, desconsiderando os avangos acumulados no campo da
educacdo digital critica e o potencial dos dispositivos moveis como ferramentas de
aprendizagem. A auséncia de estratégias claras de implementagdo, formagdo docente
e articulacdo com os projetos pedagogicos das escolas compromete sua eficacia e
dificulta a construgdo de praticas inovadoras e coerentes com os desafios

educacionais contemporaneos.

Diante de tudo o que foi analisado e vivenciado ao longo deste trabalho,
torna-se evidente que a simples proibi¢cdo do uso de celulares no ambiente escolar nao
¢ suficiente para formar sujeitos criticos, conscientes e preparados para lidar com as
tecnologias que os cercam cotidianamente. A incoeréncia entre ambientes que
proibem totalmente o uso — como algumas escolas — e outros onde o uso ¢
indiscriminado — como o espaco doméstico ou social — evidencia a urgéncia de se

repensar a fungdo educativa da escola diante das midias digitais.



61

Proibir ndo educa; ao contrario, pode reforcar a desinformagdo, a
desorientagdo e o uso compulsivo fora dos espagos regulados. E justamente no
interior da escola que o estudante tem a oportunidade de desenvolver praticas mais
conscientes, reflexivas e equilibradas com rela¢do ao uso das tecnologias, aprendendo
a reconhecer limites, propdsitos e impactos. Assim, a mediagdo pedagogica
qualificada mostra-se como alternativa viavel e necessaria frente ao cenario atual,
pois possibilita transformar o uso do celular de um habito automatizado e alienado em

uma pratica educativa, ética e emancipadora.

Como reflete Bauman (2007), vivemos em uma sociedade marcada pela
fluidez das relagdes e pela constante transformagao de normas e institui¢des. Nesse
cendrio, a escola deve assumir um papel de resisténcia a superficialidade e a dispersao
digital, atuando como um espaco de formagao soélida, ética e critica. Apenas assim
sera possivel mediar o uso das tecnologias e transformar o celular de um objeto de

distracdo em uma ferramenta de aprendizagem consciente.

A educagdo, sobretudo em tempos digitais, exige mediagdo, escuta, dialogo e
criticidade. Proibir sem educar ¢, na pratica, abdicar da tarefa formativa que cabe a
escola. O caminho possivel — e necessario — ¢ aquele que integra legislacdo,
formacao e pratica pedagdgica em uma perspectiva de transformagdo social, onde os
celulares, como qualquer outra ferramenta, sejam compreendidos em sua
complexidade, e utilizados com responsabilidade, criatividade e proposito

pedagogico.

Em ultima instancia, “se a educagdo sozinha nao transforma a sociedade, sem
ela tampouco a sociedade muda”. (FREIRE, 2000). E fundamental reconhecer que as
mudancas aclamadas pela opinido publica ndo serdo alcangadas apenas pela via da
proibi¢do. A escola precisa se afirmar como o espago privilegiado de formagao ética,
critica e reflexiva também no campo das tecnologias. Ensinar o uso ¢ mais eficaz do
que proibir o acesso. Diante de uma sociedade marcada pela presenga constante das
telas, ¢ justamente na escola que os estudantes devem aprender a lidar com os
desafios da cultura digital — e ndo fora dela, onde a mediacdo pedagodgica ¢

inexistente.
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