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APRESENTAGCAO
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Médio, oferecendo subsidios teéricos e praticos.
Mais do que um recurso pedagogico, ele pretende
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coletiva no ambiente escolar.
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A LACUNA CURRICULAR: POR QUE OS
FEMINISMOS SAO ESSENCIAIS?

A proposta deste material didatico emerge de um estudo que revelou uma

auséncia significativa nos recursos pedagégicos atualmente utilizados no
Ensino Médio. Os livros didaticos e outros materiais raramente abordam os
feminismos de maneira aprofundada e consistente, o que reflete uma
lacuna importante no contexto escolar brasileiro. Essa auséncia
representa um desafio considerdvel para o corpo docente, especialmente
para as mulheres-professoras, que muitas vezes se veem sem
ferramentas adequadas para introduzir e explorar temas cruciais

relacionados d igualdade de género e aos direitos das mulheres.

No atual contexto escolar e social do Brasil, em que persistem
desigualdades de género, violéncia contra a mulher e esteredtipos
arraigados, é fundamental que a educagéo contribua para a formagdo de
estudantes criticos e conscientes de seu papel na sociedade. Trabalhar os
feminismos no Ensino Médio ndo apenas amplia a compreensdo histérica
e social das lutas das mulheres, mas também promove reflexdes sobre
justica, equidade e respeito a diversidade, fortalecendo a construgéo de

um ambiente escolar mais inclusivo e democratico.
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LINGUAGENS E A EXPRESSAO FEMINISTA

Iniciamos pela area de
Linguagens porque ela permite
entender o poder da
comunicagéio e da Arte na
construcdo de ideias. A partir
delas, os feminismos podem ser
estudados de maneira proxima
da readlidade dos estudantes,
estimulando a leitura critica e a

expressdo criativa.

VOCE SABIA ?

Escritoras como Virginia Woolf e Carolina Maria
de Jesus usaram a escrita para denunciar
desigualdades de género e classe.

Artistas como Frida Kahlo exploraram sua

QUARTO
DE
DESPEJO

propria experiéncia de ser mulher em uma
sociedade patriarcal.

Cangdes populares, do samba ao rap, trazem
narrativas femininas que desafiam papéis
tradicionais e falam sobre autonomia.

Movimentos feministas utilizam hashtags
(#MeToo, #EleNGo, #NiUnaMenos) como

ferramentas de mobilizagéo global.




AULA 1: LEITURA CRITICA DA DESIGUALDAD

E DE GENERO

Esta aula convida os alunos a mergulhar
no universo dos textos, explorando como

cada palavra pode construir ou

desconstruir narrativas sobre a

desigualdade de género. Mais do que um
de

exercicio leitura, é

de

simples uma

oportunidade refletir criticamente

sobre o impacto das representacées e o
poder transformador da linguagem. Para
dar inicio a esse percurso, propde-se a
selecdo de uma coletdnea variada de
géneros textuais —

créonicas, poemas,

noticias, charges, musicas — abrindo

espaco para diferentes vozes e olhares.
Assim, a sala de aula se torna um espacgo
de debate, questionamento e criagdo, onde
alunos séo convidados

os a analisar,

desconstruir e também produzir novos

sentidos.

A avaliagdo pode ser feita por meio de
questdes interpretativas e reflexivas sobre os

materiais, estimulando compreensdo e

andlise critica. O objetivo é provocar debate,

valorizar diferentes pontos de vista e

relacionar os textos com experiéncias e

situagcées do cotidiano. Além disso,
atividades como produgédo de pequenos
textos, cartazes, tirinhas ou rodas de

conversa ajudam a transformar a avaliagéo
em um processo coletivo de aprendizado,
centrado no didlogo e na participagdo dos

estudantes.

HABILIDADE DE LER,

RELACIONANDO-OS

VOCE SABIA ?

A desigualdade de género no Brasil
aparece no trabalho, na politica, na
educagdo e na vida doméstica.
Apesar da maior escolaridade, as
mulheres recebem em média 20%
menos que os homens, e as negras
sofrem dupla discriminacdo. Além

disso, dedicam quase o dobro do
tempo aos afazeres domésticos, o que
limita sua atuagdo no mercado de
trabalho. A presenca feminina em
cargos de poder é baixa e os indices
de feminicidio seguem alarmantes,
mostrando que a igualdade de género

exige estruturais

profundas.

mudancgas

DESENVOLVER NOS ALUNOS

INTERPRETAR

(o] V] SuU

DO COTIDIANO.

A
E

DISCUTIR TEXTOS SOBRE FEMINISMOS,

A

PROPRIA VIVENCIA E COM SITUAGOES



AULA 1 LEITURA CRiTLCA DA DESIGUALDADE
DE GENERO

O material reine diferentes linguagens para estimular reflexdo e didlogo em
sala de aula. Uma noticia adaptada sobre violéncia de género nas escolas
evidencia um problema real, enquanto uma tirinha, com humor e sabedoria,
mostra que a critica social pode ser leve e acessivel. JGa uma citagdo de Angela
Davis traz forca e inspiragdo, despertando a consciéncia para a luta por
igualdade e justica. Essa combinacgédo de géneros jornalistico, artistico e
filos6fico amplia as formas de leitura e interpretacéo, ajudando os alunos a
perceber como diferentes expressdées podem dialogar entre si para abordar um

mesmo tema: a desigualdade de género e sua superacgdo.
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AULA 1: LEITURA CRiTLCA DA DESIGUALDADE
DE GENERO

Pesquisa revela que 6 em cada 10 estudantes ja presenciaram violéncia de
género nas escolas

Corpo da noticia: Uma pesquisa recente conduzida pelo Instituto "Lugar
de Mulher" aponta que a violéncia de género € um problema recorrente em
ambientes escolares no Brasil. O estudo, que entrevistou estudantes do
ensino fundamental e médio em cinco capitais, revela que 62% dos alunos
e alunas relataram ter presenciado algum tipo de violéncia, como
comentarios machistas, piadas sobre a aparéncia de colegas, assédio e
agressdes verbais ou fisicas, baseadas no género. A violéncia psicologica e
moral € a mais comum. A pesquisa também mostra que, em muitos casos,
as vitimas nio denunciam por medo ou vergonha, e os agressores
raramente sdo punidos. Especialistas apontam que a escola, por ser um
espago de socializagdo, reflete as desigualdades de género presentes na
sociedade e precisa assumir um papel mais ativo na prevengio e combate a
esse tipo de violéncia.

Angela Davis: Igualdade de Género, Raca e Classe

Quando falamos sobre igualdade de género, ¢ facil pensar apenas na diferenca entre homens e mulheres. No
entanto, a filésofa ¢ ativista Angela Davis nos convida a ir muito além disso. Para ¢la, a luta pela igualdade de
género ¢ inseparavel da luta por igualdade racial e igualdade de classe. Esse conceito ¢ conhecido como
interseccionalidade.

O que é Interseccionalidade? - Pense na sua propria vida e na das pessoas ao seu redor. A experiéncia de uma
garota negra, moradora da periferia, ndo ¢ a mesma de uma garota branca, de classe média, que vive em um
bairro nobre. Da mesma forma, a de um garoto negro, LGBTQIA+, ¢ diferente da de um garoto branco,
heterossexual. Angela Davis argumenta que ndo podemos tratar as opressdes como problemas isolados. O
racismo, 0 machismo ¢ o elitismo (preconceito de classe) se cruzam e se fortalecem, criando experiéncias unicas
¢ complexas de discriminagio.

e Machismo: A discriminagdo contra a mulher.
e Racismo: A discriminagdo contra pessoas de raga negra e outras minorias raciais.
« Elitismo: A discriminagdo contra pessoas de baixa renda.

Para Davis, o movimento pela igualdade de género que ignora o racismo e a desigualdade de classe néo ¢, na
verdade, um movimento que liberta todas as mulheres. Ele pode até beneficiar as mulheres brancas de classe
média, mas deixa para tras as mulheres negras, indigenas e pobres.




AULA 2: LINGUAGENS E ARTE: COMUNICAGAO 10
FEMINISTA

Nesta aula, a arte é utilizada
como ferramenta de expressdo e
social,

mobilizagdo permitindo

que os estudantes interpretem
mensagens visuais e reconhegam
simbolos, cores e formas ligados
d igualdade de género. Além da
andlise, eles serdo convidados a
criar produgbes préprias — como
cartazes, quadrinhos ou
desenhos — para expressar suas
reflexbes. A proposta incentiva a
criatividade, o) pensamento
critico e a colaboracgdo,
mostrando como a arte pode dar
visibilidade & Iluta contra as

desigualdades.

Desenvolver a compreensdo da

arte como instrumento de

expressdo politica e ferramenta de

ativismo social, capaz de
comunicar ideias, provocar
reflexdes e estimular a
participacdo critica dos

estudantes.”
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VOCE SABIA ?

A comunicagdo feminista no Brasil
passou dos jornais alternativos da
ditadura, como Brasil Mulher, para o
uso intenso das redes sociais e
tecnologias digitais. Hoje, coletivos e
projetos como a ONG AzMina

fortalecem o ativismo ao discutir
direitos reprodutivos, combater a

violéncia contra a mulher e
democratizar a comunicagéo por
meio de contelidos independentes,
rddios comunitdarias e iniciativas
populares que enfrentam o
machismo estrutural.

A BRI A
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MATERIAL DIDATICO

Os movimentos feministas, ao longo de suas “ondas” histéricas, buscaram a
igualdade de direitos e o enfrentamento da opressdo das mulheres. Para esta
aula, utilizamos cartazes de diferentes épocas — movimentos sufragistas, da
SlutWalk e de mobilizagées brasileiras — como materiais didaticos. Eles revelam
o contexto politico, expressam demandas sociais e permitem que os estudantes

relacionem passado e presente na luta pela igualdade de género.

MOVIMENTOS FEMINISTAS
SUFRAGISTAS

VIOLENCIA CONTRA A"MULHER-
UMA® GUERRA COTIDIANA

FORUM DE MULHERES Tt pERMAMBICO @B
" ‘ -} " = == MULHERES

DE PERNAMBUCO




AULA 2: LINGUAGENS E ARTE: COMUNICAGAO 12

FEMINISTA

IMPORTANTE!

Atos feministas séo agdes e
reivindicagées que buscam
combater a desigualdade de género
e promover a autonomia e os
direitos das mulheres em todas as
esferas da vida, visando a igualdade

de género como pilar fundamental
para uma sociedade mais justa e
livre. Sua importdncia reside em
lutar pelo fim da violéncia contra a
mulher, pela equiparagéo salarial,
por maior representatividade
politica, e pelo direito de escolha
sobre o corpo, como a legalizagéo do
aborto.

A partir da andlise dos cartazes
histéricos e da criagdo de um novo
cartaz pelos estudantes. Serdo
considerados o engajamento na
atividade, a capacidade de
compreender © relacionar os
feminismos a luta pela igualdade de
género, bem como a criatividade e a

clareza na comunicag¢do das ideias.

O ponto central da avaliagdo é

i
N iy
7

identificar se os alunos reconheceram

% P a arte como instrumento de expressdo
e il

M DE NOS MATARI ' \/s - Ao c
CONTRA O RACISMO | ~(C politica e de ativismo social, capaz de

E PELO BEM VIVER!
- denunciar desigualdades, propor

reflexdes e estimular a participagéo
critica em torno das questbes de

género.




DESVENDANDO GENERO EM MATEMATICAE 13
CIENCIAS DA NATUREZA

As proximas aulas demonstram como os
feminismos podem ser integrados a
disciplinas como a Matemadatica e as Ciéncias
da Natureza. Ao trabalhar estatisticas

relacionadas ds desigualdades de género e

discutir a satude fisica e mental sob a 6tica dos
esteredtipos sociais, o material revela que
toda darea do conhecimento carrega
dimensées politicas e culturais. Essa

abordagem interdisciplinar permite que os

¢ /
estudantes reconhegam como nimeros, ' N (,-
|/
dados cientificos e experiéncias cotidianas se 1 T>‘ |

conectam ds lutas por igualdade,
estimulando uma compreensdo critica da
realidade escolar e social em que estdo

inseridos.

VOCE SABIA ?

A Matemdtica pode ser usada para entender
desigualdades de género? Grdficos e estatisticas
sobre saldrios, tempo dedicado ao trabalho
doméstico e casos de violéncia revelam como os
nimeros contam histérias sobre injusti¢as sociais.

As Ciéncias da Natureza ajudam a compreender

como os estereétipos de género afetam o corpo e a

mente? Debater salde reprodutiva, direitos sexuais
e saide mental mostra que a ciéncia também é um

espaco de luta por igualdade.




AULA 3: MATEMATICA: ESTATISTICAS

14

E GENERO

Nesta aula, a matematica é
trabalhada a partir da realidade dos
estudantes, utilizando dados que
refletem o cotidiano da escola, da
cidade e da sociedade em geral. O
ponto de partida sGo as Mulheres-
Professoras da comunidade escolar e
do municipio,

que representam

exemplos concretos de como as

desigualdades de género se
manifestam no trabalho e na vida
social. A partir do material didatico,
que traz informagdes e graficos sobre
o Brasil e o mundo, os alunos sdo
incentivados a analisar esses dados,

compreender sua prépria realidade e

desenvolver [¢) raciocinio critico,
percebendo como ndmeros @
estatisticas revelam aspectos
importantes das experiéncias das

Mulheres-Professoras e da sociedade

como um todo.

Relacionar a matematica com questdes

sociais, como a violéncia de género,
promovendo a leitura e interpretacéo
de grdaficos e dados estatisticos. A

partir de suas vivéncias e da realidade
local, os estudantes ser@o incentivados
sobre

a refletir criticamente

desigualdades, conectando o
conhecimento matematico ao cotidiano

escolar e comunitdrio.

o 4
e @ @6@
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VOCE SABIA?

O Brasil apresentou uma melhoria no
Global Gender Gap Index (Indicador
Global de Lacuna de Género) do Férum
Econédmico Mundial em 2025, subindo
da 94° para a 70° posigéo, apés ter
caido da 92° em 2022. No entanto, em
2024, o pais apareceu em 70°, indicando
que a posigdo varia conforme a edigéio
do relatério e que o avancgo é lento, com
a Gltima edigdo de 2025 indicando o
Brasil na 72° posigéio, segundo a CNN
Brasil.

Os estudantes irdo explorar

questbées de interpretagcdo de
dados e graficos, relacionando-os
com temas de género e
desigualdades sociais. Em seguida,
terdo um espago de registro livre,
onde poderdo

expressar suas

ideias, experiéncias e estratégias
de autocuidado, criando mapas,

desenhos ou textos curtos. A

proposta incentiva a reflexdo
pessoal, a troca de vivéncias e a
construgéo coletiva de estratégias

para bem-estar e empoderamento.

L ff ef?



AULA 3: MATEMATICA: ESTATIiSTICAS 15
E GENERO

Nesta aula foram organizados para aproximar os estudantes do
debate sobre feminismo e suas implicagdées politicas e sociais.
Incluem textos teéricos de referéncia, como Biroli (2018), Beauvoir
(1949) e declaragées de Dilma Rousseff, noticias adaptadas sobre
violéncia de género nas escolas e grdaficos que exemplificam a
desigualdade de género no Brasil. Os graficos trazem dados
importantes para serem trabalhados na disciplina de matemédtica,
permitindo que os estudantes desenvolvam habilidades de
interpretagdo, andlise e raciocinio critico a partir de informagdes
concretas. Por meio de questionamentos orais, debates e espag¢o para
relatos pessoais, os estudantes sd&o incentivados a refletir
criticamente sobre situagdes concretas em sua escola e comunidade,
reconhecendo como praticas discriminatérias se manifestam e
discutindo formas de enfrentamento, promovendo tanto o
desenvolvimento do pensamento critico quanto a sensibiliza¢g@o para

o respeito e a empatia no ambiente escolar.

Sobre aimportancia do
feminismo para a politica: “O
feminismo ndo é apenas
uma reivindicagdo por
direitos das mulheres, mas
uma critica radical as
estruturas politicas, sociais e
culturais que organizam as
desigualdades de género.”
(BIROLI, 2018, p. 21)

“Ninguém nasce mulher: torna-se
mulher.” (BEVOUIR, 1949, p.250)

“A igualdade de oportunidades para homens
e mulheres é um principio essencial da
democracia.” — Dilma Rousseff




AULA 3: MATEMA]‘ICA: ESTATISTICAS 16
E GENERO

"Um levantamento recente realizado pelo Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA) e pelo UNICEF
revelou que casos de violéncia de género dentro das escolas brasileiras aumentaram nos ultimos anos. Entre
os episodios relatados, estdo insultos, agressdes fisicas e praticas de bullying direcionadas principalmente a
meninas e estudantes LGBTQIA+. Especialistas afirmam que a desigualdade de género, o machismo estrutural

e a falta de debate sobre respeito e empatia dentro da comunidade escolar estdo entre as principais causas. O
estudo também aponta que ambientes escolares que promovem campanhas de conscientizagdo sobre
igualdade de género e respeito mutuo apresentam indices menores de violéncia e maior desempenho
académico."

ranking da inequidade de género

(todos os coeficientes >10)

arquitetas e o niimero de

urbanistas
negras m};ﬁf;g:: ha pelo menos 13 vezes mais
sofrem 16 i il o 13 vezes mais homens que )
vezes mais s homens brancos mulheres 10 vezes mais
assedio maternidade que mulheres achaﬂ_l que o home.ns acham
sexual que trabatho 615 negras na faixa CAU naodeva que lém menos
arquitetos e 76 RloT de rendimento plolmovel a lesponsab‘llldade
urbanistas médio acima de equidade de pela criagédo dos
brancos ‘:Wue 2ce 13 salérios género nas filhos do que as
bt minimos cidades maes

Mulheres trabalham mais horas

Numero de horas no trabalho remunerado e nos cuidados
com pessoas e/ou afazeres domeésticos, por sexo e raca

M Homens [l Mulheres

52,6

Brancos Pretos ou pardos

Fonte: IBGE, Pnad Continua 2022



AULA 4: CIENCIAS DA NATUREZA: CORPO,
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SAUDE E GENERO

Nesta aula, a sadde fisica e mental é

discutida a partir da influéncia dos

estereodtipos de género,
possibilitando que os estudantes
compreendam como expectativas

sociais afetam o cuidado com o corpo
e a mente. O material didatico traz
pequenos textos explicativos sobre

saade reprodutiva, satdde mental e

direitos sexuais, oferecendo
informacgdes essenciais para
embasar o debate. A atividade

propde questdoes de interpretacdo e
um espago para registro de ideias
incentivando

sobre autocuidado,

tanto a reflexdo pessoal quanto a

troca de experiéncias entre os

alunos. Dessa forma, a aula busca
promover uma visdo mais critica e
consciente da relagdo entre saade,

género e direitos individuais.

Refletir sobre a relagéo entre sadde
fisica e mental e os esteredtipos de
género, promovendo a compreensdo
dos direitos sexuais e reprodutivos, o
desenvolvimento do autocuidado e a
valorizagdo de praticas de respeito e

empatia nas relagdes sociais.

VOCE SABIA?

As mulheres séo mais diagnosticadas com
ansiedade e depressdo, muitas vezes por
causa da sobrecarga de trabalho doméstico
e das pressées sociais.

Ja os homens procuram menos os
servigos de salde porque os estereétipos de
“forga” e “invulnerabilidade” os afastam do
autocuidado.

Segundo a ONU, mulheres e meninas
dedicam em média o dobro do tempo em
tarefas domésticas e cuidados da familia.

Debater salde reprodutiva e direitos
sexuais & também debater cidadania e
igualdade de género.

sera avaliada pela participagdo na

plataforma digital, podendo ser
realizada no Padlet ou Jamboard,
considerando a qualidade das
respostas as questodes de

interpretagcdo, o engajamento na
expressédo de ideias sobre autocuidado
e a forma como os estudantes utilizam
os recursos da plataforma.

Serdo observadas a capacidade de
relacionar os textos a propria
realidade, a clareza na comunicagdo, a
criatividade no uso de ferramentas
digitais e a interagdo com os colegas.

O objetivo é verificar se os alunos

compreenderam os impactos dos

estereodtipos de género sobre a salde e
criticamente

se conseguem refletir

sobre praticas de autocuidado e

cidadania.
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E GENERO

Os materiais diddticos desta aula consistem em pequenos textos
explicativos sobre saade reprodutiva, saidde mental e direitos
sexuais, elaborados para fornecer informagcdes essenciais aos
estudantes do Ensino Médio, conectando o contelGdo & realidade do
Brasil e do Rio Grande do Sul. Esses textos abordam temas como o
direito de decidir sobre o proprio corpo, o acesso a métodos
contraceptivos pelo SUS, os efeitos dos estere6tipos de género sobre
a sadde mental de meninas e meninos, e a importancia de
compreender e exercer os direitos sexuais de forma segura e

informada.

Questdes de saude mental afetam cada vez mais jovens
no Brasil. Pressdes sociais, cobrangas escolares e
esteredtipos de género aumentam esse impacto. As
meninas s@o mais diagnosticadas com ansiedade e
depressdo, enquanto os meninos costumam evitar
procurar ajuda, por acredifarem que “precisam ser
fortes”. No Rio Grande do Sul, o Cenfro de Aten¢do
Psicossocial (CAPS) e a rede do SUS oferecem
atendimento gratuito, mas o preconceito ainda faz com
que muitos deixem de buscar apoio. Cuidar da mente &
t&o importante quanto cuidar do corpo.

I\

+




AULA 3: MATEMA]’ICA: ESTATISTICAS 19
E GENERO

Esta ligada ao direito de cada pessoa
decidir sobre seu proprio corpo e sobre
ter ou ndo filhos. No Brasil, o acesso a
métodos confraceptivos ¢é garantido
pelo Sistema Unico de Saude (SUS), mas

ainda existem desigualdades: em
regides rurais e periferias, muitas vezes
faltam informacdes e servicos

adequados. No Rio Grande do Sul,
campanhas de prevengdo a infecgdes
sexualmente transmissiveis (ISTs) sdo
comuns, mas é importante que jovens
conhecam seus direitos e tenham
acesso a informacgdo segura para tomar
decisbes responsdveis.

Direitos sexuais significam a liberdade de viver
a sexualidade com respeito, saude e
seguranca. No Brasil, a lei garante o acesso a
informacado, a prevencdo de ISTs, ao
planejamento familiar e a protegdo contra
qualquer forma de violéncia sexual. Porém,
ainda existem tabus que dificultam o didlogo
sobre o ftema nas familias e nas escolas.
Trabalhar esses direitos ajuda a fortalecer a
cidadania e o respeito mutuo, além de
combater a desigualdade de género.
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As aulas dedicadas das Ciéncias

Humanas, como  Histéria e
Sociologia, aprofundam a
compreenséo dos feminismos,
explorando conceitos cruciais

como a interseccionalidade e a rica
histéria das lutas femininas. Nas
proximas aulas, a Histéria abordara
a trajetéria das mulheres desde a
escraviddo até os movimentos
feministas contempordneos,
destacando figuras como Nisia
Floresta e Bertha Lutz, enquanto a
Sociologia discutira
interseccionalidade, machismo
estrutural, racismo e desigualdade
social a partir do pensamento de

Angela Davis e das lutas feministas.

VOCE SABIA ?

Mulheres como Nisia Floresta e Bertha
Lutz lutaram por direitos como
educacdio e voto.

O conceito de interseccionalidade,
estudado por Angela Davis, mostra
como género, raca e classe se cruzam
na vida das pessoas.

Mesmo hoje, desigualdade social e

machismo estrutural ainda influenciam

oportunidades e direitos das mulheres.
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Nesta aula, os estudantes vdo
explorar [o) conceito de
interseccionalidade, que analisa
como diferentes formas de

desigualdade — como género, raga e

classe — se cruzam e afetam a vida
das pessoas de maneira Gnica.
Inspirados nas reflexées de Angela

Davis, serdo discutidos temas como

machismo estrutural, racismo e

desigualdade social, incentivando

uma andlise critica das estruturas de
poder presentes na sociedade.

No contexto atual das mulheres

brasileiras, essa abordagem permite

compreender situagdes concretas

enfrentadas por estudantes do ensino

médio, como diferencas de

oportunidades educacionais,

violéncia de género, desigualdade

racial e econémica. A aula mostra

que as lutas feministas sdo diversas e
que entender essas intersecgdes &
essencial para promover um ambiente
mais inclusivo e

escolar justo,

consciente das desigualdades sociais.

VOCE SABIA?

Interseccionalidade explica como
género, raca e classe se cruzam,
criando experiéncias Unicas de
desigualdade.

No Brasil, mulheres negras ainda
enfrentam maiores dificuldades no
acesso d educagdo e no mercado de
trabalho.

Angela Davis mostra que as lutas
feministas néo séo iguais para todas: é
preciso entender diferentes formas de
opressdo para construir justica social.

No Ensino Médio, aprender sobre
essas desigualdades ajuda estudantes
areconhecerem injusticas e a refletirem
sobre como combaté-las no dia a dia.

proporcionar aos estudantes uma
compreensdo critica da
interseccionalidade, mostrando como

género, ragca e classe se entrelagam e
afetam a vida das pessoas de maneira
diferenciada. A partir das ideias de
Angela Davis, a aula busca incentivar a
reflexdo sobre o machismo estrutural, o
racismo e outras desigualdades sociais,
conectando esses conceitos ao
contexto atual das mulheres brasileiras.
Espera-se que os estudantes
desenvolvam a capacidade de analisar
situagdes concretas de desigualdade,
reconhecer multiplas formas de
opress@o e compreender a importancia
de lutar por justica social e igualdade
no ambiente escolar e na sociedade em

geral.
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Serdo utilizados diversos materiais

didaticos que favorecem o)

entendimento da interseccionalidade e

das desigualdades sociais. Entre os

textos e destacam-se trechos

de

leituras,

livros e artigos de Angela Davis,

abordando feminismo negro, raga,

classe e género, textos introdutérios

sobre interseccionalidade de Kimberlé
Crenshaw adaptados para estudantes
do ensino médio, além de noticias e
reportagens sobre desigualdades atuais
enfrentadas mulheres

por brasileiras,

especialmente negras ou de

comunidades periféricas. Nos recursos

visuais, serdo utilizados infogrdaficos
que mostram como género, raga e
classe se cruzam e afetam
oportunidades, mapas e graficos

estatisticos sobre desigualdade de

género e raca no Brasil, e videos curtos
de palestras ou entrevistas com Angela
feministas

Davis e outras

contempordneas.

A avaliagéo desta aula serd baseada na

participagdo e engajamento dos

estudantes nas atividades propostas,

como debates e estudos de caso,

observando a capacidade de

argumentar de forma critica @

fundamentada sobre questdes de

género, raca e classe. Serdo avaliadas

também as producgdes reflexivas,
incluindo textos, posts simulados ou
podcasts criados pelos estudantes,
sobre interseccionalidade e justica

social, considerando clareza, coeréncia

e a conexdo com o0s conceitos
estudados. Além disso, o uso de
recursos digitais, como pesquisas

online, serd considerado, especialmente

na habilidade de interpretar dados,

relacionar informagées e aplicar o

conhecimento tedérico a realidade social

contempordnea.
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"MULHERES, RAGCA E CLASSE", DE ANGELA DAVIS, E UMA
OBRA SEMINAL QUE EXPLORA A INTERSECCAO ENTRE RAGA,
CLASSE E GENERO, ANALISANDO COMO ESSAS CATEGORIAS
SE MANIFESTAM NA OPRESSAO E LUTA DAS MULHERES,
ESPECIALMENTE MULHERES NEGRAS. O LIVRO CRITICA A
ABORDAGEM LIMITADA DO FEMINISMO BRANCO E
MAINSTREAM, QUE FREQUENTEMENTE NEGLIGENCIA AS
EXPERIENCIAS ESPECIFICAS DE MULHERES NEGRAS E OUTRAS
MULHERES MARGINALIZADAS.

e INTERSECCIONALIDADE;

e CRITICA AO FEMINISMO BRANCO;
e HISTORIA DA LUTA DAS MULHERES;
e TRABALHO DOMESTICO;

e PRISOES E CONTROLE SOCIAL;

e LUTA ANTICAPITALISTA.

EM RESUMO, "MULHERES, RAGCA E CLASSE" OFERECE UMA
ANALISE PROFUNDA 3 CRITICA DA OPRESSAO DAS
MULHERES, DESTACANDO A IMPORTANCIA DE UMA
ABORDAGEM INTERSECCIONAL PARA ENTENDER E COMBATER
AS DIFERENTES FORMAS DE OPRESSAO
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“AS MULHERES NEGRAS

DESEMPENHARAM UM

PAPEL CRUCIAL NA LUTA

CONTRA A ESCRAVIDAO, “A SITUAGCAO ESPECIFICA
NAO APENAS COMO DAS MULHERES ESCRAVAS
VITIMAS, MAS COMO PERMANECIA

ATIVAS PARTICIPANTES INCOMPREENDIDA. NAO
NA RESISTENCIA.” HAVIA NADA ESPECIFICO
(p. 22) SOBRE O TEMA, MUITO
MENOS ALGO QUE
EXPLORASSE 0 PAPEL
MULTIDIMENSIONAL DAS

MULHERES NEGRAS NO
INTERIOR DA FAMILIA E DA
COMUNIDADE ESCRAVA
COMO UM TODO.”

(P.17)

“O MOVIMENTO SUFRAGISTA,
EM SUA MAIORIA, FOI
LIDERADO POR MULHERES
BRANCAS DA CLASSE MEDIA,
FREQUENTEMENTE IGNORANDO
AS NECESSIDADES E LUTAS DAS
MULHERES NEGRAS E DE
CLASSE TRABALHADORA.”

(P. 45)

“E  PRECISO COMPREENDER
QUE CLASSE INFORMA A
RACA. MAS RACA, TAMBEM,
INFORMA A  CLASSE. E
GENERO INFORMA A CLASSE.”
(P. 53)
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Docentes que submeteram artigos cientificos como o planejado

mulheres mulheres

com filhos

homens homens

com filhos

mulheres
sem filhos

homens
sem filhos

Efeito da raca

50,1% 704%

mulheres mulheres homens homens

negras

brancas

Efeito da raca e parentalidade

em homens

negros brancos

Efeito da raca e parentalidade
em mulheres

i" negras com filhos 46,5%
" negras sem filhos 48,7%

47,2%

negros com filhos
negros sem filhos 67,9%
brancos com filhos

67,2% brancas com filhos

brancos sem filhos 71,3% brancas sem filhos

Estruturas econémicas,
participagiao em atividades

I'Od utivas e acesso
.

a recursos

Nivel de ocupagdo de mulheres
com ou sem criangas (2)

2019
Taxa de participagio na
forca de trabalho (1)
2019

Com filhos Sem filhos

Mulheres

Homens

Taxa de participacao na forca de trabalho de pessoas
com 15 anos ou mais de idade (%)

73,7 74,1
I 545 I 557

Mulheres
Total

Homens Homens  Mulheres

Homens  Mulheres

Branca Preta ou parda
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INTRODUGAO
A aula propde uma
verdadeira viagem pela

histéria, conectando a Iluta

das mulheres desde a

escraviddo até os
movimentos feministas
contempordneos. A

abordagem histérica permite

aos estudantes
compreenderem o]
importédncia de diversas

mulheres ao longo do tempo,
destacando figuras
significativas como Simone
de Beauvoir e Maria da
Penha, e refletirem sobre as
desigualdades de género que
ainda persistem na

sociedade brasileira.

OBJETIVO

2

O objetivo da aula é evidenciar a

batalhas

mostrando

e promover

continuidade e a evolugdo das

pelas mulheres,

como conquistas

histéricas influenciam os direitos e

desafios enfrentados atualmente,

a reflexédo sobre as

desigualdades de género na

sociedade brasileira.
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Serdo utilizados materiais
didaticos que favorecem a
compreensdo da trajetéria
histéorica das mulheres e a
continuidade das lutas
feministas. Entre os textos e
leituras, destacam-se
trechos de O Segundo Sexo,
de Simone de Beauvoir,
reflexdes reunidas por
Heloisa Buarque de Hollanda
em Pensamento Feminista
Brasileiro: formacdo e
contexto, e a proépria Lei
Maria da Penha como marco
legal fundamental no
combate o violéncia de

género no Brasil.

VOCE SABIA?

A luta das mulheres vai da
escraviddo daos movimentos
atuais. Beauvoir mostrou que
“ninguém nasce mulher: torna-
se mulher”, Maria da Penha
transformou sua histéria em lei, e
Heloisa Buarque de Hollanda
reuniu vozes no livro Pensamento
Feminista Brasileiro. Essas
conquistas ainda influenciam
nossos direitos hoje.

¥
&5 e @ 3
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Serd realizada a

l

N s

partir da

producdo de mapas mentais,
nos quais os estudantes
organizaré@o os principais
conceitos e reflexées da aula.
Cada mapa deverd articular
ideias centrais dos textos de
Simone de Beauvoir, Maria da
Penha e Heloisa Buarque de
Hollanda, relacionando-as
com os marcos histéricos das
lutas feministas e com
desigualdades de género que
ainda persistem no Brasil. Os

alunos poderdo utilizar papel,

cartolina ou ferramentas
digitais (como canva,
MindMeister ou Coggle),

explorando cores, simbolos e

conexdes visuais.
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O "PENSAMENTO FEMINISTA BRASILEIRO - FORMAGAO E
CONTEXTO" E UM LIVRO ORGANIZADO POR HELOISA
BUARQUE DE HOLLANDA QUE REUNE CONTRIBUIGOES DE
DIVERSAS AUTORAS SOBRE O DESENVOLVIMENTO DO
PENSAMENTO FEMINISTA NO BRASIL, ABORDANDO DESDE
SUAS RAIZES HISTORICAS ATE AS QUESTOES
CONTEMPORANEAS. O LIVRO FOCA NA TRAJETORIA DO
FEMINISMO BRASILEIRO, EXPLORANDO SUAS DIVERSAS
VERTENTES E A RELAGAO ENTRE TEORIA E PRATICA,
ESPECIALMENTE NAS DECADAS DE 1970 A 1990, E SUAS
REPERCUSSOES NO INIiCIO DO SECULO XXI.

e ORIGENS;
e« DOS ANOS 70;

e« DOS ANOS 80 E ALEM;

« RELAGAO TEORIA E PRATICA;

e IMPLICAGOES PARA A PESQUISA HISTORICA.

RESUMO, A COLETANEA OFERECE UM PANORAMA
ABRANGENTE DO DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO
FEMINISTA NO BRASIL, DESTACANDO A IMPORTANCIA DAS
AUTORAS, SUAS OBRAS E A RELAGAO ENTRE TEORIA E
PRATICA NA CONSTRUGAO DE UM CAMPO DE
CONHECIMENTO E AGAO.
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O PRIMEIRO CAPITULO DE "O SEGUNDO SEXO", INTITULADO
"INFANCIA", EXPLORA COMO A SOCIEDADE TRATA MENINOS E
MENINAS DE MANEIRA DIFERENTE DESDE CEDO, MOLDANDO SUAS
EXPERIENCIAS E PERSPECTIVAS. INICIALMENTE, BEAUVOIR
OBSERVA QUE MENINOS E MENINAS COMPARTILHAM ANSEIOS E
RECEIOS INFANTIS, MAS RAPIDAMENTE SAO SUBMETIDOS A
DIFERENTES EXPECTATIVAS. ENQUANTO OS MENINOS SAO
INCENTIVADOS A INDEPENDENCIA E AUTOCONTROLE, AS MENINAS
SAO MANTIDAS EM UM ESTADO DE DEPENDENCIA E CUIDADO, O
QUE, SEGUNDO A AUTORA, PODE DIFICULTAR SEU
DESENVOLVIMENTO AUTONOMO E AUTONOMIA.

DIFERENGAS NO TRATAMENTO;
MATERIALISMO HISTORICO:

A MULHER COMO "OUTRO";

O PAPEL DO MITO DO FEMININO;
CONTRUCAO DE “SER MULHER";
INFLUENCIA DA CIVILIZAGAO.

EM RESUMO, O PRIMEIRO CAPITULO CRITICA A FORMA COMO A
SOCIEDADE CRIA E REFORGA AS DIFERENGAS DE GENERO DESDE A
INFANCIA, ESTABELECENDO UM PADRAO DE DEPENDENCIA PARA
AS MULHERES E DIFICULTANDO SEU DESENVOLVIMENTO COMO
INDIVIDUOS AUTONOMOS.
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ESTE E-BOOK BUSCOU REUNIR PROPOSTAS DE
RECURSOS DIDATICOS INTERDISCIPLINARES VOLTADOS
AO ENSINO MEDIO, DO 1° AO 3° ANO, OFERECENDO
ALTERNATIVAS PEDAGOGICAS QUE POSSIBILITAM A
INSERGAO DOS FEMINISMOS NAS PRATICAS
ESCOLARES. AO LONGO DAS AULAS APRESENTADAS,
FICOU EVIDENTE QUE OS FEMINISMOS NAO DEVEM SER
TRATADOS COMO TEMAS PERIFERICOS, MAS COMO
PARTE FUNDAMENTAL DA FORMAGAO CRITICA DOS
ESTUDANTES, CONTRIBUINDO PARA o
DESENVOLVIMENTO DE UMA CONSCIENCIA SOCIAL,
HISTORICA E POLITICA.

AS PROPOSTAS AQUI SISTEMATIZADAS DEMONSTRAM
QUE E POSSIVEL, A PARTIR DA ARTICULAGAO ENTRE
DIFERENTES AREAS DO CONHECIMENTO — LINGUAGENS,
MATEMATICA, CIENCIAS DA NATUREZA E CIENCIAS
HUMANAS —, ABORDAR AS DESIGUALDADES DE GENERO
DE MANEIRA CONTEXTUALIZADA E PROXIMA DA
VIVENCIA DOS JOVENS. ASSIM, TEXTOS, ESTATISTICAS,
PRODUGOES ARTISTICAS, DEBATES SOBRE SAUDE E
REFLEXOES HISTORICAS DEIXAM DE SER CONTEUDOS
ISOLADOS PARA SE TORNAREM INSTRUMENTOS DE
ANALISE CRITICA E TRANSFORMAGAO DA REALIDADE.




