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“O trafico de pessoas é uma ferida aberta
no corpo da sociedade contemporéanea,
um flagelo no corpo de Cristo. E um crime
contra a humanidade”. -Papa Francisco



RESUMO

O presente artigo aborda a pratica historica da violéncia de género, destacando como essa atividade
esta enraizada em estruturas patriarcais que sempre colocaram a figura feminina em posigéo de
subordinacdo. A associagao entre essa violéncia e o trafico de mulheres é evidenciada, especialmente
no contexto da exploragéo sexual, pratica que remonta a antiguidade e continua sendo uma das mais
lucrativas atividades do crime organizado. A pesquisa propde analisar, sob uma perspectiva
sociolégica, como a violéncia de género, a objetificagdo e a despersonalizagdo das mulheres
contribuem diretamente para os altos indices de trafico humano com fins sexuais. O objetivo do trabalho
¢ discutir os impactos histéricos da violéncia de género, apresentar as legislagdes que tratam do trafico
de pessoas — com destaque para a Lei n° 13.344/2016 — e explorar como esse crime reflete as
praticas sistematicas de opresséo contra mulheres. A metodologia escolhida é a hipotético-dedutiva,
baseada em reviséo bibliografica e analise de casos. O estudo esta estruturado em trés capitulos: o
primeiro sobre a violéncia de género; o segundo sobre o marco legal; e o terceiro sobre o trafico de
mulheres, suas vitimas e a conexao com a violéncia estrutural de género. Constata-se, ao final, que a
percepgao da mulher como objeto sexual e a imposi¢do de que ela deve servir ao homem intensificam
a violéncia de género e facilitam o trafico de mulheres. Nesse cenario, muitas trocam uma forma de
violéncia por outra ainda mais cruel, sendo exploradas sexualmente e tratadas como mercadoria
descartavel, o que mantém a desigualdade de género e o ciclo de opresséo.

Palavras-Chave: historia; patriarcado; trafico de mulheres; violéncia de género.



ABSTRACT

This article addresses the historical practice of gender-based violence, highlighting how this activity is
rooted in patriarchal structures that have always placed women in a subordinate position. The
association between this violence and the trafficking of women is evident, especially in the context of
sexual exploitation, a practice that dates back to antiquity and continues to be one of the most lucrative
activities of organized crime. The research proposes to analyze, from a sociological perspective, how
gender-based violence, the objectification and depersonalization of women directly contribute to the
high rates of human trafficking for sexual purposes. The objective of the work is to discuss the historical
impacts of gender-based violence, present the legislation that deals with human trafficking — with
emphasis on Law No. 13,344/2016 — and explore how this crime reflects the systematic practices of
oppression against women. The chosen methodology is hypothetical-deductive, based on a
bibliographic review and case analysis. The study is structured in three chapters: the first on gender-
based violence; the second on the legal framework; and the third on the trafficking of women, its victims
and the connection with structural gender violence. In the end, it is clear that the perception of women
as sexual objects and the imposition that they must serve men intensifies gender-based violence and
facilitates the trafficking of women. In this scenario, many exchange one form of violence for another
even more cruel one, being sexually exploited and treated as disposable merchandise, which maintains
gender inequality and the cycle of oppression.

Keywords: history; patriarchy; trafficking in women; gender violence.
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1 INTRODUGAO

A violéncia contra a mulher € uma pratica perpetrada desde os primordios da
civilizagdo humana. Com a representagao da figura feminina como um ser inferior,
frequentemente tratada como propriedade ou objeto, tanto nas esferas familiar e
social quanto na area juridica, devendo sempre servir ao homem como seu superior.

Paralelo a isso, o crime de trafico de pessoas, especificamente o de mulheres,
€ uma das atividades que mais movimenta dinheiro no mundo. Tem-se histérico
dessa pratica desde a antiguidade, principalmente para o ramo da prostituicdo. A
exploracao sexual dessas mulheres traficadas pode ser considerada como resultado
dessa violéncia de género e da objetificagdo feminina, que estende a ideia de que o
corpo feminino € “publico”, comercializado a vontade alheia.

Esta pesquisa propde, desde uma perspectiva socioldgica, o seguinte recorte
investigativo: a violéncia de género historicamente praticada, aliada ao sistema
patriarcal, a objetificacdo e despersonalizagdo feminina, atuam como elementos
estruturantes que contribuem para os grandes indices do crime de trafico de
mulheres, para fins de exploragao sexual?

Sendo assim, os principais objetivos desse trabalho definem-se em discorrer
acerca da violéncia de género e seu efeito na histéria das mulheres, apresentar as
principais legisla¢cdes que tipificam o trafico de pessoas, e analisar a relagdo entre
esse crime hediondo e as inumeras condutas de violéncia e submissao praticadas
contra as mulheres historicamente, assim confirmando a hipotese. A metodologia
utilizada para criacdo deste artigo é a hipotético-dedutivo. A base da pesquisa sera
baseada em revisao bibliografica, legislagao e artigos cientificos sobre a violéncia de
género, além de analise de casos referente ao trafico de mulheres.

A escolha do tema justifica-se pela relevancia atual, pois o crime de trafico de
pessoas faz milhares de vitimas ao redor do mundo todos os anos. As mulheres
constituem a maioria das vitimas e a delimitagdo deste artigo na exploragao sexual
permite evidenciar as violagdes dos direitos humanos e as questdes de género
associadas ao crime em estudo.

A violéncia de género, enquanto fendbmeno estrutural, ndo se limita a
agressodes pontuais, mas reflete uma cultura que naturaliza a subordinagao feminina.

Essa dindmica perversa, enraizada em estere6tipos de género, como bem destacou
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Bourdieu (2005) cria um terreno fértil para crimes como o trafico de mulheres, onde
corpos femininos sdo objetificados em escala global. A escolha por focar na
exploracéo sexual, portanto, ndo apenas evidencia violagdes de direitos humanos,
mas expde a culminancia de um sistema que reduz mulheres a objetos descartaveis,
conforme previsto nos papéis sociais criticados pelas autoras feministas (Teles;
Melo, 2002).

Nesse sentido, a associagao histérica entre "violéncia de género" e "violéncia
contra a mulher", embora conceitualmente distintas, revela-se instrumental para
entender a logica do trafico. Se, por um lado, a violéncia de género opera na
manutencao de hierarquias sociais, por outro, a violéncia especifica contra mulheres
materializa-se em crimes como a exploracdo sexual, que demandam nao apenas
respostas legais, mas a desconstrugdo ativa desses padrdes. Assim, a analise
proposta neste trabalho parte do macro contexto cultural para chegar as suas
consequéncias mais cruéis, ligando teoria, legislagao e realidade social.

Em um primeiro capitulo, sera discorrido sobre a violéncia de género,
explicando seu contexto social e cultural, que, ao longo do tempo, construiu e
reforgou papéis de submisséo para as mulheres. Serao analisadas as formas como
essa violéncia se manifesta nas relagcbes interpessoais, nas instituicbes e nas
estruturas sociais, destacando seus impactos diretos e indiretos sobre a vida das
mulheres. Pretende-se demonstrar como a desigualdade de género esta enraizada
em padrées culturais que normalizam praticas violentas e contribuem para a
vulnerabilizag&o feminina.

No capitulo dois, sera apresentado a legislacdo vigente, com destaque
especial para a Lei n° 13.344/2016, que trouxe alteragdes significativas no Cddigo
Penal ao definir o crime de trafico de pessoas e ampliar os mecanismos legais de
protecdo as vitimas. Além dessa legislacdo, serdo analisadas outras normas que
visam a prevengao e o enfrentamento desse crime.

Ja no terceiro capitulo, o foco sera direcionado especificamente ao trafico de
mulheres para fins de exploracéo sexual. A partir da discussao tedrica realizada nos
capitulos anteriores, sera feita uma analise da relagédo entre violéncia de género e
trafico humano. Este capitulo também apresentara o perfil predominante das vitimas,
identificando os fatores sociais, econdmicos e emocionais que as tornam alvos mais

suscetiveis a atuacao de redes de trafico. Serédo discutidas as estratégias utilizadas
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pelos traficantes para aliciamento, controle e exploragdo, bem como os desafios
enfrentados no combate a essa realidade.

Por fim, nas consideragdes finais, serdo retomados os principais pontos
discutidos ao longo do trabalho, reforgcando a necessidade de enfrentar o trafico de
mulheres ndo apenas como um crime isolado, mas como parte de um sistema maior

de desigualdade de género que ainda persiste.

2 AS MULHERES E A HISTORICA VIOLENCIA DE GENERO

Quando se fala de violéncia de género, logo se associa a “violéncia contra a
mulher”. Embora os dois conceitos ndo tenham o mesmo significado, s&o usados
como sinénimos desde a luta feminista nos anos 70, pois, de acordo com Maria
Amélia de Almeida Teles e Monica de Melo, elas s&o seus maiores alvos (Teles;
Melo, 2002).

Na violéncia de género ha uma ideia sexista mais ampla, onde os papéis sociais
estdo pré determinados. O homem é socialmente moldado para ser o provedor,
dominador, bruto, racional. Para a mulher sobra o papel da obediéncia, submissao,
emocao e delicadeza. Ao se afastar ou quebrar esses padroes estabelecidos, pode
sofrer represalias sociais (Bourdieu, 2005).

Ja a violéncia contra a mulher é o tipo de violéncia que a tem exclusivamente
como vitima. E o resultado direto do sistema de opress&o que prega a superioridade
dos homens sobre as mulheres, legitimando praticas discriminatorias e agressivas
que buscam controlar seus corpos, comportamentos e espacgos sociais (Teles; Melo,
2002).

Esse tipo de violéncia n&o é algo recente na historia da humanidade. Desde a
antiguidade tinha-se registros de violéncias como forma de submissdo da forma
feminina, como casamento for¢cado, estupros corretivos e maritais, mutilagao
feminina, pais vendendo suas filhas, etc. Muitas dessas violéncias ainda podem ser
observadas atualmente, tanto em sociedades menos desenvolvidas, quanto em
paises de primeiro mundo (Brasao, Dias, 2016).

Segundo Heleieth Saffioti, uma importante sociéloga brasileira, a violéncia de
género nao deve ser definida apenas como a violéncia fisica, mas: “como ruptura de

qualquer forma de integridade da mulher: fisica, psiquica, sexual, moral (2004,
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p.18)". Essa violéncia é o retrato da desigualdade de género e desigualdade social,
sendo fundamental para a manutencao do patriarcado e a cultura de submissao que
rege a sociedade até os dias de hoje.

Para Marcondes Filho (2001), a violéncia contra a mulher no Brasil descende
da cultura escravocrata construida pelo modelo colonial estabelecido no nosso pais.
Atualmente ainda é possivel observar comportamentos que estabelecem a mulher
como vitima do controle social determinado pelo homem.

A lei n® 11.340/2006, em seu artigo 5° define a violéncia contra a mulher como
‘qualquer acdo ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesao,
sofrimento fisico, sexual ou psicologico, além de dano moral ou patrimonial” (Brasil,
2006). Essa designagao engloba uma série de comportamentos abusivos que
ocorrem dentro de suas préprias casas, envolvendo ndo apenas companheiros de
relacionamento, mas também outros integrantes do nucleo familiar.

O Instituto de Pesquisa DataSenado realiza pesquisas a cada dois anos
referente a opinido publica sobre aspectos relacionados a desigualdade de género e
a agressodes contra mulheres no pais. No ano de 2024, a pesquisa determinou que
em média 30% das mulheres brasileiras acreditam ja terem sofrido algum tipo de

violéncia domeéstica por parte de um homem.

Figura 1 - grafico de violéncia no Brasil

25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38

Valores em (%)

Fonte: Instituto de Pesquisa DataSenado, 2024.
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No grafico acima é apresentado os dados da pesquisa realizada. Os estados
com maior indice de violéncia contra a mulher foram o Amazonas, Rondénia e o Rio
de Janeiro, com uma porcentagem acima da média nacional. Em contrapartida, os
estados dos estados Maranh&o, Piaui, Espirito Santo e Distrito Federal, com cores
mais claras, tiveram uma menor porcentagem, entre 25% e 27%.

Foram entrevistadas 21,7 mil mulheres com idade minima de 16 anos. Das
entrevistadas, 68% alegam ter uma amiga, conhecida ou familiar que ja passou por
uma situagdo de violéncia doméstica (Instituto de Pesquisa DataSenado, 2024).
Esses resultados demonstram a importancia de expor a violéncia de género como
um dilema social atual que necessita de intervencgéo.

A violéncia de género € uma organizacao estrutural e social com muitos lados
e dilemas sobre controle. Atua impondo o papel social para as mulheres, sempre
reforcando a ideia de submissdo e subordinagdo. Nesse contexto, caracteriza a
consolidagdo do dominio de poder desigual, onde o homem esta em posi¢céo de
dominacgé&o sobre as mulheres (Bandeira, 2014).

Saffioti (2004) argumenta que a violéncia de género esta ligada ao sistema
patriarcal, que legitima as relagbes de poder desiguais entre homens e mulheres.
Nesse sistema, a violéncia de género funciona como conservagado do poder e da
desigualdade, usando a dominagdo como forma de garantir a submiss&o feminina.

Essa divisdo desigual de poder é construida e reforcada de maneira cultural.
Desde a infancia esses papéis de género sdo a chave para a perpetragado desses
comportamentos, reforcando que meninos devem dominar, ser agressivos e nao
demonstrar suas emocgdes, enquanto meninas devem ceder, cooperar e se submeter
as escolhas alheias (Sai&o, 2003).

Para Azevedo e Guerra (2011), a violéncia doméstica manifesta a dinamica de
poder desigual entre homem e mulher, onde muitas vezes o parceiro utiliza a
violéncia como forma de manter o poder a seu favor. A instabilidade financeira
agrava essa violéncia pois torna mais intenso as tensdes do relacionamento e
deixam a mulher com menos opg¢des para sair dessa situagao.

A maneira que a sociedade define os papéis entre agressor e vitima reforga
mais a violéncia de género, regularmente culpabilizando a mulher pela violéncia
cometida contra ela. Os esteredtipos pertencem ao sistema simbdlico que sustenta
o patriarcado, validando e perpetuando a violéncia de género, de acordo com
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Bourdieu (1999). Culpar a vitima tira do agressor a sua responsabilidade e dificulta
ainda mais as mulheres conseguirem o acesso a justica.

A violéncia domeéstica e a culpabilizagdo da vitima, conforme discutido por
Azevedo e Guerra (2011) revelam a mesma logica estrutural que sustenta o trafico
de pessoas: a exploracado da vulnerabilidade feminina. Assim como a dependéncia
financeira dificulta a saida de mulheres de relacionamentos abusivos, a falta de
oportunidades socioecondmicas as torna alvos faceis para redes de trafico, que se
aproveitam dessa fragilidade para recruta-las com falsas promessas. A naturalizagao
da violéncia de género, portanto, ndo so silencia vitimas de agressao doméstica, mas
também facilita a atuagdo de traficantes, que operam em um sistema que ja as
enxerga como descartaveis.

Essa conexéo fica ainda mais evidente ao analisar os dados globais: o trafico
de pessoas, terceiro crime mais lucrativo do mundo, & sustentado por mecanismos
de coercdo semelhantes aos usados na violéncia doméstica, como isolamento,
ameagas e privacao de liberdade. A legislagao brasileira, desde a Lei 13.344/2016,
busca enfrentar essa realidade, mas a efetividade das normas esbarra na mesma
cultura patriarcal que perpetua a impunidade nos casos de violéncia de género.
Dessa forma, combater o trafico exige ndo apenas medidas punitivas, mas a
desconstrugao dos estereétipos que legitimam a exploragdo feminina em todas as

suas formas.

3 TRAFICO DE PESSOAS: A TIPIFICAGAO NA LEGISLAGAO BRASILEIRA

O trafico de pessoas € considerado o 3° ramo do crime organizado mais
rentavel do mundo. Ficando apenas atras do trafico de drogas e de armas, o trafico
de pessoas movimenta cerca de US$31,6 bilhdes de délares por ano (BBC News,
2016).

O trafico de pessoas € um uma pratica que alcanca milhdes de pessoas ao
redor do mundo e tem por caracteristica a exploragao da vulnerabilidade humana
para obter lucros. Ocorre quando a vitima é retirada de seu ambiente e fica
impossibilitada de sair da situagao, por ameacas, uso de forca, retencdo de seus
documentos, dentre outras formas de violéncia, que detém a vitima presa ao
traficante (Lara, 2009).
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Inicialmente foi inserido no Codigo Penal Brasileiro os artigos 231 e 231-A, que

mencionam o trafico interno para prostituicdo. Seus textos obtiveram alteragcdes em

2009, com a lei 12.015/2009, que perpetuou até 2016. Com a promulgagéo da lei

13.344 de 6 de outubro de 2016, houveram mudancas significativas no tema, na qual

foi criado o artigo 149-A, que define especificamente o trafico de pessoas no Brasil.

O quadro abaixo explica as mudancas:

Quadro 1 — Antes e Depois das mudancas da Lei 13.344/2016

Antes da lei 13.344

Com alei 13.344

Art. 231A - crime contra a
dignidade sexual

Art. 149A - crime contra a liberdade
individual

“Promover ou facilitar o

deslocamento de alguém dentro do
territorio nacional para o exercicio da
prostituigdo ou outra forma de exploragao
sexual”

‘Agenciar, aliciar, recrutar,

transportar, transferir, comprar, alojar ou
acolher pessoa, mediante grave ameacga,
violéncia, coagéo, fraude ou abuso, com a
finalidade de:

| - remover-lhe 6rgaos, tecidos ou partes do
corpo;

Il - submeté-la a condi¢gdes analogas de
trabalho;

[l - submeté-la a qualquer tipo de servidao;
IV - adogéo ilegal; ou

V - exploragéo sexual”

Pena - reclusao, de 2 (dois) a 6 (seis) anos.
§1 - Incorre na mesma pena aquele que
agenciar, aliciar, vender ou comprar a

pessoa traficada, assim como, tendo
conhecimento dessa condigao, transporta- la,
transferi-la ou aloja-la.

§2 - A pena é aumentada da metade se:

| - a vitima € menos de 18 (dezoito) anos;

Il - a vitima, por enfermidade ou deficiéncia
mental, ndo tem o necessario

discernimento para a pratica do ato;

Il - se o0 agente é ascendente, padrasto,
madrasta, irmao, enteado, cbnjuge,
companheiro, tutor ou curador, preceptor ou
empregador da vitima, ou se assumiu, por lei
ou outra forma, obrigacdo de cuidado,
protegao ou vigilancia; ou

IV - ha emprego de violéncia, grave

ameaca ou fraude.

Pena - reclusao de 4 (quatro) a 8 (oito)

anos, e multa.

§1- A pena é aumentada de um tergo a
metade se:

| - o crime for cometido por funcionario
publico no exercicio de suas fungdes ou a
pretexto de exercé-las;

Il - o crime for cometido contra criangas,
adolescentes ou pessoa idosa com
deficiéncia;

lll - o agente se prevalecer de relagdes de
parentesco, domésticas, de coabitagao, de
hospitalidade, de dependéncia econdmica,
autoridade ou superioridade hierarquica
inerente ao exercicio de emprego, cargo ou
funcgéo.

§3 - Se o crime é cometido com o fim de
obter vantagem econdmica, aplica-se também
multa.

§2 - A pena é reduzida de um a dois tergos
se o agente for primario e nao integrar
organizagao criminosa.
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Fonte: Criado pela autora, 2025.

E importante ressaltar que a lei 13.344/2016 confirma a pratica do trafico de
pessoas como delito de crime organizado ao reduzir a pena de 1 (um) a 2 (dois) ter¢os
ao agente que seja réu primario e nao for integrante de organizagdées criminosas.
Outro ponto é que com o surgimento dessa lei, o legislador passou a punir o crime de
trafico de pessoas, tanto interno como externo, ndo sé em relagdo a exploragao
sexual, mas também o de trabalho escravo, serviddo, adogao ilegal, assim como
remogao de 6rgaos.

O crime de trafico de pessoas nao admite a modalidade de tentativa. Qualquer
acao descrita no artigo pode consumar o delito, seja agenciar, aliciar, recrutar,
transportar, transferir, comprar, alojar ou acolher pessoa, mediante grave ameaga,
violéncia, coagao, fraude ou abuso” - art. 149-A do Codigo Penal — (Brasil, 1940).

Com relagao as penas, também houve alteracdes, onde a nova redacgao incluiu
o aumento de um tergo até a metade quando o crime for cometido por funcionario
publico. Crime cometido contra criancas, adolescentes, pessoas idosas ou com
deficiéncia, assim como se o réu usufruir de relacbes de parentesco, relacboes
domésticas, de coabitacéo, de hospitalidade, dependéncia econémica, autoridade ou
superior hierarquico, também terdo esse aumento na pena (Brasil, 1940).

Em 2024, foi aprovado projeto de lei n° 1558 que altera a Lei de Crimes
Hediondos (Lei 8.072/1990), que antes definia como crime hediondo apenas o trafico
de criangas e adolescentes, agora estabelecendo que o trafico de pessoas no geral
seja determinado como hediondo.

Como importante contribuigdo, o Protocolo de Palermo, também chamado de
"Protocolo Adicional a Convencgédo das Nagdes Unidas contra o Crime Organizado
Transnacional Relativo a Prevencao, Repressao e Punicdo do Trafico de Pessoas,
especialmente Mulheres e Crianga” foi adotado pela CNU (Convengéo das Nagdes
Unidas) contra o crime organizado Internacional, no ano 2000 e promulgado no Brasil
em 2004. Ele tem como principal objetivo a prevencgéo, investigagao e repressao das
infragbes, além de definir as medidas a serem tomadas em relagdo as vitimas
resgatadas. Esse protocolo tem como objetivo:

Art 2 - Prevenir e combater o trafico de pessoas, prestando uma atencgéo
especial as mulheres e as criangas;
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Proteger e ajudar as vitimas desse trafico, respeitando plenamente os seus
direitos humanos; e

Promover a cooperagéo entre os Estados Partes de forma a atingir esses
objetivos (Protocolo de Palermo, 2004)

O protocolo também exige por parte dos Estados a criacdo de leis que
englobem o crime. Esse artigo se trata de uma medida preventiva, onde os Estados
devem determinar as consequéncias da pratica do trafico humano (Souza, 2025).

O artigo 5° do Protocolo determina sobre a necessidade de criminalizar
atuagdes relacionadas ao trafico de pessoas, definindo diretrizes que fagam os
Estados adotarem regulamentagdes eficazes para reprimir esse tipo de crime. De
acordo com a legislacdo, os paises que adotarem devem considerar como crime
todas as acdes descritas no artigo 3°, sendo recrutar, transportar, transferir, acolher
ou receber pessoas mediante ameacga, forca ou outras maneiras de coercao
(Protocolo de Palermo, 2004).

Além da acéo desses verbos, o artigo 5° também criminaliza a tentativa, a
cumplicidade e a participagdo, assim como a organizagédo ou instrugdo de outras
pessoas no meio para realizar o crime. Incluir essas condutas faz com que a
responsabilizacdo penal seja ampliada, algando toda a cadeia envolvida na
organizacéao do trafico de pessoas (Protocolo de Palermo, 2004).

Um ponto importante a destacar é o artigo 6°, que menciona a assisténcia e
a protegao as vitimas que o protocolo determina. Esse artigo, além de garantir o
suporte adequado as vitimas resgatadas, estabelece diretrizes importantes para a
orientagao dos paises em relagao a assisténcia e garantia dos direitos (Protocolo de
Palermo, 2004).

Esse artigo reforca a importancia de garantir a identidade e privacidade
dessas vitimas, principalmente por meio da confidencialidade dos processos
judiciais, além de recomendar que os sistemas juridicos disponibilizem informacdes
precisas sobre 0s processos legais, assim como maneiras para que as vitimas
possam se expressar e ter suas preocupagdes consideradas ao longo do processo.

Também sdo expressas medidas voltadas a recuperacéo fisica, psicoldgica e
social das vitimas, como acesso a moradia segura, assisténcia médica e psicologica,
apoio juridico, oportunidades educacionais e insergdo no mercado de trabalho. O
Protocolo também salienta a necessidade de atencao especial as caracteristicas
individuais de cada vitima, considerando aspectos como idade, sexo e necessidades
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especificas, principalmente no caso de mulheres e criangas (Protocolo de Palermo,
2004).

Ademais, orienta os paises a garantir a seguranca fisica dessas pessoas e a
assegurar meios legais que proporcionem a restauragdo dos danos sofridos. Essas
diretrizes sdo essenciais para que o enfrentamento ao trafico de mulheres seja
efetivo e humano, com foco na restauragao de direitos e na superagao das marcas
da violéncia (Protocolo de Palermo, 2004).

Observa-se, dessa forma, que o trafico de pessoas €, simultaneamente,
causa e consequéncia de uma grave violagao dos direitos humanos (lamarino, 2011).
E causa de violagdo, pois viola o direito de ir e vir e a liberdade individual de suas
vitimas, ao mesmo tempo, é a consequéncia porque tem origem na desigualdade
social e de género. E entendido, entdo, como “uma das formas mais explicitas de
escraviddo moderna” e “uma das varias formas da violéncia contra as mulheres”
(lamarino, 2011, p.11).

Importante pontuar a auséncia de uma legislagcdo universal que mencione
todos os aspectos importantes referente ao trafico de pessoas, devendo assim aos
paises de transito, origem e destino inserir em suas legislagbes normas mais
abrangentes que visam punir, prevenir e proteger as vitimas desse crime (Filard;
Guimaraes, 2024).

A caréncia de regulamentagdo internacional (Filard; Guimarées, 2024)
evidencia como o trafico, enquanto violag&o e produto das desigualdades (lamarino,
2011), explora vulnerabilidades estruturais, especialmente de género. A exploragao
sexual compulséria (Aguiar, 2024) exemplifica essa légica perversa, em que as
disparidades socioecondmicas convertem mulheres em mercadoria, confirmando o

carater essencialmente sexista do fendbmeno.

4 TRAFICO DE MULHERES PARA FINS DE EXPLORAGAO SEXUAL

O trafico de mulheres é uma grave violagdo de direitos humanos porque
deteriora a dignidade da pessoa humana, além de ser um crime diretamente ligado
a discriminagao de género. A desigualdade de género, instabilidade econdmica, e
desemprego sdo alguns fatores que contribuem para os altos indices dessa pratica
(Leal, 2000). No caso da exploragao sexual, ocorre quando a prostituicdo dessas
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mulheres ocorre de maneira involuntaria e forgada, ou seja, quando um terceiro
planeja lucrar com essa prostituigao (Aguiar, Aguiar, 2024).

Para Damasio (2003, p. 19), as principais causas que intensificam a pratica do
trafico de pessoas séo:

As principais causas do trafico internacional de seres humanos e de fluxo
imigratorio sdo: a auséncia de direitos ou a baixa aplicacdo das regras
internacionais de direitos humanos; a discriminagcao de género, a violéncia
contra a mulher; a pobreza e a desigualdade de oportunidades e de renda;
a instabilidade econémica, as guerras, os desastres naturais e a
instabilidade politica.

Em entrevista para o Noticias do Conselho Nacional de Justica, em 2022, a
Mestra em Relagdes Internacionais e Integragdo na América Latina e especialista
em questdes de género e trafico humano, Anna Carolina da Conceigdo Aureliano
expds que a razao para as mulheres serem a parte majoritaria das vitimas € porque
o trafico de pessoas é um “crime com perspectiva de género”’. Segundo a
especialista:

As relagdes desiguais de género socialmente construidas, culturalmente
aceitas e historicamente reproduzidas confirmam-se de forma definitiva no
ambito do trafico de pessoas, configurando-se como uma das piores formas
de violéncia de género (Aureliano, 2022).

Em 2022, a OIM (Organizacdo Internacional das Migrag¢des) realizou uma
pesquisa com dados de agdes penais com decisdo em segunda instancia na Justica
Federal no ano de 2021. Essa pesquisa determinou que, das 714 vitimas do crime
naquele ano, 96,36% eram mulheres em situagéo de prostituigéo.

Figura 2 - grafico do género das vitimas
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Fonte: Livia Miraglia, Carlos Haddad, Ana Luiza Nogueira Pinto, André Rezende Soares Lino e

Samuel Almeida Fernandes, Organizacgéo Internacional para as Migragdes (OIM, 2022).

Segundo a UNODC - Escritério das Nag¢des Unidas sobre Drogas e Crime,
mulheres e meninas s&o as maiores vitimas do crime globalmente, sendo 61% em
2022. Destas, 60% sao levadas para serem exploradas sexualmente. O
levantamento coletou dados de 156 paises.

O perfil das vitimas possui um padrdo: pessoas com baixa renda, sem
possibilidades de estudo e trabalho, que querem melhorar de vida porém sem
oportunidades para isso, familia desestruturada, gravidez na adolescéncia, caréncia
afetiva, o sonho de uma vida melhor, muitas vezes que sofreram algum tipo de
violéncia em casa ou em relacionamentos. Essas pessoas acabam presas e sem ter
como retornar para seus paises de origem (Costa, 2013).

Para atrair essas vitimas, os traficantes mostram oportunidades e as vantagens
que essas atividades carregam. Saindo de casa por necessidade, em busca de
melhores condi¢cbes e, muitas das vezes, sem saber que irdo para o ramo da
prostituigdo (Dias, 2005), acabam sendo submetidas a jornadas exaustivas de
trabalho, salarios precarizados, dividas de altos valores e carceres.

Os fatores socioculturais tém um papel essencial na ideia de discriminagao de
género. A maneira como papéis sociais foram tradicionalmente atribuidos a homens

e mulheres resultou na imposicao de posi¢cdes de subordinacéo para as mulheres na
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sociedade. Essa € uma realidade que se torna cada vez mais evidente, pois os
esteredtipos de género sao reforgados diariamente, em paises em desenvolvimento
(Araujo, 2005).

Nesse contexto, a discriminacdo de género é mais evidente: as mulheres
enfrentam maiores dificuldades, com salarios mais baixos, acesso reduzido ao
mercado de empregos formais e a condenacao a trabalhos precarizados. A baixa
escolaridade e as baixas oportunidades profissionais acabam incentivando escolhas
que frequentemente as colocam em situagdes de vulnerabilidade (Dias, 2009).

Para Rassi (2006, p. 22):

A falta de meios para sobreviver empurra as vitimas para os
traficantes.Discriminagado de género. A percepgdo da mulher como objeto
sexual, e ndo como sujeito com direito a liberdade, favorece toda forma de
violéncia sexual. A percepcdo do homem como o provedor emocional e
financeiro estabelece relagbes de poder entre ambos os sexos e entre
adultos e criangas. Nesse contexto, mulheres, tanto adultas como criangas
e adolescentes, sao estimuladas a desempenhar o papel social de atender

aos desejos e demandas do homem ou de quem tiver alguma forma de
poder hierarquico sobre elas.

No ambito das possibilidades e possiveis causas, um dos pontos que merecem
especial atencdo é o da migragcdo feminina. Esta pratica acontece ao redor do
mundo, com causas diversas ditas sociais. Neste sentido, lamarino (2011) aborda o
conceito de “feminizagdo dos deslocamentos”, em que essa migragdo estaria
intimamente ligada a questdes financeiras e esse deslocamento se daria no sentido
de esperancga para uma vida melhor.

Migrar para outros paises exige documentagao correta, tanto para saida do seu
préprio pais, como para o ingresso em outro, o que nao € algo rapido ou facil, levando
em situacdes de desespero, a busca por meios nao legais e perigosos, tornando a
tentativa um terreno fértil para aproveitadores. E nesse cenario, com a prerrogativa
de uma vida melhor para si e para familiares, que se colocam em situagao de risco
e, em casos extremos, resultando em carcere e exploragao de seus corpos.

Essa realidade se agrava quando a sexualidade feminina é colocada como
objeto de posse do homem, reforgando a ideia de que ele é o detentor do poder e
controle sobre o corpo feminino. Dentro dessa logica que se insere o debate acerca
do trafico de mulheres para fins de exploragcao sexual. A prostituicdo, nesse contexto,

evidencia uma forma de violéncia que submete a mulher a situagdes humilhantes e
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dolorosas, reforcando a ideia de que o corpo feminino pode ser apropriado e
explorado (Dias, 2005).

Assim, muitas mulheres trocam uma situacao de violéncia para enfrentar uma
forma ainda mais cruel, ao serem vitimas do trafico e forcadas a prostituicdo. Presas
em cativeiro, frequentemente sob ameacas e agressdes, sofrem nas mé&os dos
traficantes e dos préprios “clientes”, que influenciados por uma cultura que
mercantiliza o corpo feminino, as veem apenas como mercadoria sexual, passivel de
uso e descarte. Essas dinamicas de poder sustentam a desigualdade de género e a
subordinacéo feminina.

Diante disso, podemos perceber que o trafico de mulheres para fins de
exploracdo ndo é um evento isolado. O trafico de mulheres € o resultado de uma
série de elementos estruturais, sendo eles a desigualdade e violéncia de género,
vulnerabilidade econdmica, escassez de oportunidades e direitos basicos e o
sistema patriarcal que ainda esta enraizado na sociedade atual. As vitimas, sendo
mulheres muitas vezes em situacdes de vulnerabilidade, acabam sendo aliciadas e
presas em realidades ainda piores e mais violentas das quais procuravam escapar.

A forma como o corpo feminino é objetificado juntamente com a perpetuagao
de esteredtipos de género, cria um cenario favoravel para que o trafico continue se
alastrando e adaptando-se as novas formas de exploracédo. Enfrentar esse cenario
demanda muito mais do que combater diretamente o crime organizado, requer uma
transformagao dos padrdes sociais que validam a inferiorizagdo da mulher. Desta
forma, neste capitulo foi demonstrado que para entender a légica do trafico de
mulheres, € imprescindivel analisar o contexto social e cultural que mantém essa

pratica ainda tdo presente na sociedade.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

O trafico de pessoas é uma pratica de alta rentabilidade, considerada a terceira
atividade ilicita mais lucrativa do mundo, ficando apenas atras do trafico de drogas e
de armas. Esse crime tem por caracteristica a exploragdo das fragilidades e
vulnerabilidades alheias para obtencéo de lucro. Na concepcéao do trafico de pessoas
para exploracao sexual, mulheres e meninas s&o as maiores vitimas, o que nos leva
a pensar no trafico de pessoas como um crime diretamente ligado a discriminagao
de género (Leal, 2000).
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A violéncia de género, além da desigualdade social e econdmica, é uma das
principais contribui¢des para os grandes indices do crime de trafico de mulheres.
Essa pratica enraizada na sociedade acaba despersonalizando a forma feminina, lhe
reduzindo a objetos que podem, e devem, ser comercializados aos desejos e
demandas dos homens ou de quem possuir poder hierarquico sobre elas (Dias,
2005).

A conexao entre a violéncia contra a mulher e o trafico de pessoas revela uma
mesma estrutura de dominagao baseada na exploracio da vulnerabilidade feminina.
Autores como Azevedo e Guerra (2011) e Bourdieu (1999) demonstram que a
culpabilizagdo da vitima e a naturalizagdo da violéncia de género sustentam um
sistema que perpetua a submissao das mulheres. A dependéncia econémica, por
exemplo, € um fator que dificulta a ruptura de vinculos abusivos, da mesma forma
que a falta de oportunidades sociais e profissionais expde as mulheres a redes de
trafico, que se aproveitam dessa fragilidade por meio de falsas promessas de uma
vida melhor.

Essa realidade se agrava diante do contexto global. Os mecanismos de
dominacdo utilizados por traficantes, como ameacas, isolamento e controle, se
assemelham as estratégias de manipulagdo presentes na violéncia doméstica.
Embora a legislagdo brasileira, especialmente com a promulgacdo da Lei
13.344/2016, represente um avango no enfrentamento dessa pratica, a eficacia das
normas esbarra em uma cultura patriarcal profundamente enraizada, que ainda
tolera e reproduz a violéncia contra a mulher.

A cultura patriarcal reforga papéis tradicionais que colocam as mulheres em
posicbes de submissdo, especialmente nos paises em desenvolvimento. Isso se
reflete em salarios mais baixos, acesso restrito ao emprego formal e menos
oportunidades educacionais, o que contribui para a vulnerabilidade feminina.

Em geral, vitimas do trafico de pessoas muitas vezes possuem perfis
semelhantes, vindo de um contexto de vulnerabilidade econémica com pouca ou
nenhuma escolaridade, sem acesso a empregos formais, e, em muitos casos,
enfrentam violéncia doméstica, gravidez precoce ou abandono familiar. Traficantes
se aproveitam desses fatores, oferecendo falsas promessas de uma vida melhor. As

mulheres, muitas vezes sem alternativas, acabam sendo levadas para redes de
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prostituicdo, onde enfrentam trabalho exaustivo, altas dividas e condi¢cbes de
carcere.

A percepgao da mulher como objeto sexual e a imposi¢ao de que ela deve servir
ao homem intensificam a violéncia de género e facilitam o trafico de mulheres. Nesse
cenario, muitas trocam uma forma de violéncia por outra ainda mais cruel, sendo
exploradas sexualmente e tratadas como mercadoria descartavel, o0 que mantém a
desigualdade de género e o ciclo de opressao.

Embora o pais tenha avangado com a criagéo da lei 13.344, assim como com
as politicas de prevencido, o numero de vitimas do trafico de pessoas continua
crescendo. Os aliciadores ainda conseguem convencer ou enganar essas pessoas
a abandonarem seus lares a seguirem para locais desconhecidos, onde ficam ainda
mais vulneraveis.

Diante disso, € fundamental orientar a populagdo sobre os riscos e as
estratégias utilizadas pelos criminosos. Como observado, a desigualdade de género
€ um dos principais pilares do trafico de mulheres, sendo uma importante medida
preventiva a educacgdo para a igualdade de género, assim como campanhas de
conscientizagdo para a criagdo de uma sociedade mais igualitaria. Além disso,
politicas publicas para fortalecimento da autonomia econémica das mulheres,
diminuindo assim a desigualdade estrutural.

Politicas de prevencgao ao trafico de mulheres vao muito além de enfrentar
apenas a pratica do crime, mas também a cultura socialmente machista e as
estruturas que as sustentam. Promovendo a equidade de género, pode ser possivel
reduzir os indices desse crime.

Se, por um lado, a violéncia de género sustenta desigualdades estruturais e
reforga hierarquias sociais, por outro, ela se manifesta de forma concreta em praticas
brutais, como a exploracdo sexual de mulheres. Esses crimes ndo podem ser
enfrentados apenas por meio de medidas legais, exigem, sobretudo, a
desconstrugcado dos padrdes culturais que os alimentam. Neste artigo, procurou-se
compreender como esses elementos se interligam, partindo de uma analise ampla
das raizes socioculturais da violéncia até suas expressdes mais cruéis na realidade
vivida por tantas mulheres. A interligagao entre teoria, legislacdo e contexto social

demonstra que, para combater de forma eficaz o trafico de mulheres, é indispensavel

28



questionar e transformar as bases simbdlicas que ainda naturalizam a opresséo de

género.
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