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RESUMO

O presente relatério tem como objetivo descrever as principais atividades
desenvolvidas e acompanhadas durante a realizagdo do Estagio Curricular
Supervisionado em Medicina Veterinaria da Universidade Federal do Pampa. As
atividades foram realizadas na Clinica Veterinaria Pet Saude, situada na cidade de
Vinhedo, Sdo Paulo. O periodo do estagio compreendeu os dias entre 12 de
setembro até 02 de dezembro de 2022, perfazendo um total de 490 horas. A area de
concentragdo do estagio foi a clinica médica de pequenos animais, sob supervisao
da Médica Veterinaria Ligia Fernanda Pascuzzi de Oliveira do Prado e orientacdo da
Prof.2 Dra. Irina Lubeck. No periodo, foram acompanhados atendimentos clinicos,
atendimentos de emergéncia, procedimentos cirurgicos, o setor de internagao,
exames de imagem e atendimentos de especialistas. Cerca de 60% do periodo do
estagio, correspondeu ao acompanhamento dos atendimentos em clinica geral, 2%
de atendimentos de emergéncia, 13% de exames de imagem, 15% de
procedimentos cirurgicos e 10% em atendimentos de especialidades da medicina
veterinaria. Serao descritos o local de realizagcdo de estagio, a rotina clinica, os
procedimentos ambulatoriais e exames complementares acompanhados, a
casuistica com destaque as afecgdes mais frequentes, bem como a revisao, relato e
discussdo de dois casos clinicos de interesse, sendo eles, um sobre Diabetes

Mellitus tipo Il em um felino e outro sobre meningite bacteriana em um canino.

Palavras-Chave: clinica; internacao; diabetes mellitus; meningite bacteriana.
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1 INTRODUGAO

A populacdo de animais de estimacdo no Brasil vem aumentando ao longo
dos anos e, em 2021, correspondeu a 149,6 milhdes, um valor 5,23% maior do que
o do censo do ano anterior, 2020 (ABINPET, 2021). De acordo com o ranking de
faturamento mundial de mercado pet, houve um crescimento de 5,4% em relacéo ao
ano passado e o0 pais ocupa a 62 posicdo, atras dos Estados Unidos, China,
Alemanha, Reino Unido e Japao (ABINPET, 2021).

Os animais de companhia estdo cada vez mais inseridos no contexto familiar
tanto nos lares brasileiros como no resto do mundo. Muito mais que animais de
estimagao, sédo considerados parte da familia (APAMVET, 2017). Sendo assim, ha
uma expressiva mudancga de comportamento da sociedade em relacdo aos animais,
aumentando os cuidados com saude, bem-estar, comportamento e higiene, tornando
o mercado pet e a area de clinica de pequenos animais cada vez mais
desenvolvidos e com maiores exigéncias.

Um exemplo disso é a tendéncia presente inclusive no setor de turismo, de
criacao de espacos pet-friendly, em hotéis, pousadas, restaurantes, etc (ABAV-SP,
2022). Justificada pelos dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) de 2021 que demonstra que o Brasil ja possui mais cachorros do que
criangas nas familias (ABAV-SP, 2022).

O estagio curricular supervisionado em medicina veterinaria (ECSMV) é
componente curricular obrigatério previsto pela Diretriz Curricular Nacional, para
formagado do profissional Médico Veterinario (CNE/CES N° 3, de 15 de agosto de
2019). No curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal do Pampa
(UNIPAMPA), o ECSMV é realizado no décimo e ultimo semestre de graduacéao e
tem como objetivo principal possibilitar o desenvolvimento de atividades praticas do
exercicio profissional pelo académico concluinte, conforme previsto no Projeto
Pedagdgico do Curso de Medicina Veterinaria (UNIPAMPA, 2017).

O estagio foi realizado na Clinica Veterinaria Pet Saude, sendo uma
instituicdo privada, localizada na cidade de Vinhedo - SP, situada na rua 24 de
Outubro, N° 134. Tendo inicio no dia 12 de setembro de 2022 e término no dia 02 de
dezembro de 2022, sendo realizadas um total de 450 horas, sob orientagcdo da
médica veterinaria Ligia Fernanda Pascuzzi de Oliveira e Prado. A Clinica

Veterinaria Pet Saude é tida como referéncia e tradigdo na cidade, atendendo cerca
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de 400 animais ao més. A selegao do local de estagio ocorreu pela afinidade com as
profissionais e da clinica, além do numero expressivo de consultas diarias.

Ainda, € importante destacar que a area para realizagao do estagio curricular
foi escolhida pelo interesse profissional, por ser uma area com muita demanda e
sempre em expansdo. No presente relatorio sera abordado o local do estagio, bem
como as atividades desenvolvidas e, no final, a discussao de dois casos clinicos de

interesse.
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2 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

2.1 Clinica Veterinaria Pet Saude

A Clinica Veterinaria Pet Saude (Figura 1) era uma instituigdo privada, com
funcionamento de segunda a sexta-feira das 8h as 18h30 e aos sabados das 8h as
15h30, destinada ao atendimento de caes e gatos. Estava situada na rua 24 de
Outubro, N°134, no municipio de Vinhedo, Sdo Paulo e era considerada uma das
clinicas de maior tradigdo na cidade, em atividade ha quase 20 anos. Foi fundada
pela Médica Veterinaria Ligia Fernanda Pascuzzi de Oliveira e Prado em 2003, a
qual recebeu, em 2021, o titulo de “Mulher Destaque” pela prefeitura da cidade, por
sua relevancia profissional e valorizagcdo da mulher no contexto da cidadania.
Atualmente, o local oferecia servicos de clinica médica e cirurgica, internagao,
diagndstico por imagem e pet shop.

A clinica tinha, em média, 30 atendimentos clinicos por dia e eram realizados
cerca de trés a quatro procedimentos cirurgicos diarios. Era uma clinica que atendia
apenas pequenos animais, sendo cerca de 60% dos atendimentos, pacientes

caninos e 40%, felinos.

Figura 1 - Clinica Veterinaria Pet Saude: Visao externa
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Fonte: a autora (2022)

2.1.1 Descrigao do local

A clinica possuia sua estrutura fisica distribuida em dois pavimentos. No
primeiro andar localizavam-se a recepg¢ao da area de pet shop, a sala de banho,

sala de tosa (Figura 2A), a lavanderia, o banheiro e o vestiario de funcionarios, a
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cozinha e a sala do setor financeiro e administrativo. Ainda, no primeiro pavimento,
havia uma area externa (Figura 2B), com alguns canis (destinados para o
internamento de animais com suspeita e diagndéstico de doengas infectocontagiosas,

como parvovirose e cinomose), gramado e garagem.

Figura 2 - Clinica Veterinaria Pet Saude: Salas de banho e tosa (A); area externa

com canis (B).

—

Fonte: a autora (2022)

No segundo andar, localizavam-se a clinica propriamente, composta pela
recepgcao (Figura 3A), sala de espera (Figura 3B), sala de vacinagao, sala de
exames (Figura 4A), dois consultérios (Figura 4B), destinada aos exames de
imagem e de outras especialidades terceirizadas, como cardiologia, endocrinologia,

hematologia, oncologia e oftalmologia, por exemplo.

Figura 3 - Clinica Veterinaria Pet Saude: Recepc¢ao (A); sala de espera (B).

Fonte: a autora
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Os consultorios (Figura 4B) eram divididos entre as veterinarias, mas nao
havia separagdo das salas para o atendimento de gatos. Assim como, caso
houvesse mais de uma especialidade em atendimento no mesmo horario, um dos

consultdrios era utilizado para esse fim.

Figura 4 - Clinica Veterinaria Pet Saude: Sala de exames (A); consultério (B).

Fonte: a autora

Os exames de imagem (radiografias, ultrassom e ecocardiograma) e as
consultas com especialistas eram realizadas apenas com horarios pré-agendados,
na sala de exames da clinica. Os exames eram realizados com aparelhos portateis
dos profissionais que prestavam esse servi¢go para a clinica. Nesse andar também
se localizavam o centro cirurgico, banheiro, sala de internagdo, composta por 14
baias, laboratério (Figura 5A), onde eram realizados o0s exames de sangue
(hemograma e bioquimico) em equipamentos IDEXX®), sala de esterilizagdo de

materiais (Figura 5B), com autoclave, seladora e estufa.
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Figura 5 - Clinica Veterinaria Pet Saude: Laboratério (A); Sala de esterilizacdo de

materiais (B).

Fonte: a autora (2022

~

A sala de internagcdo possuia area para armazenamento da alimentagcao e
utensilios dos animais internados. As baias de cades e gatos eram separadas e 0s
pacientes, assim que chegavam, eram identificados e recebiam uma ficha de
identificacdo, que era colocada na baia, para consulta rapida de peso, medicacdes e
outros dados (que também poderiam ser consultados no sistema).

No momento do estagio, a equipe técnica era composta por trés médicas
veterinarias clinicas gerais, sendo uma delas especializada na area de
anestesiologia, e mais de 20 médicos veterinarios especialistas nas areas de
acupuntura, cardiologia, dermatologia, endocrinologia, fisioterapia, hematologia,
neurologia, odontologia, oftalmologia, oncologia, ortopedia, radiografia e
ultrassonografia, que prestavam servigo terceirizado na clinica. Além disso,
integravam a equipe doze pessoas: gerente financeiro, gestor de recursos humanos
(RH), auxiliar veterinario, recepcionistas, prestadores de servico do pet shop e

auxiliar de higienizagao.

2.1.2 Rotina

A Clinica Veterinaria Pet Saude possuia atendimento de segunda a sexta das
8 as 18h30 e aos sabados, das 8 as 15h30. As médicas veterinarias trabalhavam em
escalas de oito horas diarias e intercalavam os sabados, domingos e feriados entre

si. Apesar de n&o abrir aos domingos, a veterinaria responsavel pelo atendimento do
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final de semana comparecia a clinica para aplicacdo de medicacao e, também, para
checar os animais da internacao.

Os prestadores de servigo de areas especializadas faziam os atendimentos
conforme a demanda, com excec¢do das especialidades de acupuntura, cardiologia,
fisioterapia e oftalmologia que possuiam horarios fixos de atendimento semanal. Ja
0s exames de raio-x e ultrassom, eram realizados todos os dias da semana,
conforme disponibilidade dos profissionais e, geralmente, com horarios agendados
previamente.

Os exames de urinalise, parasitolégico, microbiolégico, hormonais e de
diagndstico especifico de doengas eram enviados para laboratérios externos
reconhecidos da regidao, como VETPAT (Campinas) e TECSA (Sao Paulo).

Os atendimentos clinicos eram feitos por ordem de chegada, o tutor solicitava
na recepg¢ao, nesse momento era realizado ou consultado o cadastro do cliente e do
animal no sistema (Sensvet®). O médico veterinario disponivel/solicitado chamava
o tutor na sala de espera e 0 encaminhava, junto com o animal, para o consultorio.
Apenas as consultas com especialistas, exames de imagem e procedimentos
cirurgicos tinham agendamento prévio. As emergéncias eram encaminhadas
diretamente para o consultério que estivesse disponivel e na maioria das vezes os
tutores se comunicavam com a clinica antes de chegar com o animal.

Durante a consulta eram realizados anamnese, exame fisico e solicitagcao de
exames complementares, quando necessario, sendo todas as informacdes
registradas no sistema. Quando era necessaria internagdo, em casos mais graves
que necessitavam de cuidados intensivos, os pacientes eram encaminhados para
algum hospital 24h da regido.

Era oportunizado ao estagiario curricular a realizagdo de anotagdes e auxilio
do exame fisico do paciente durante os atendimentos. Quando o paciente era
direcionado para realizagdo de algum procedimento ambulatorial ou exame
complementar (coleta de sangue, limpeza de ferida ou ao setor de imagem) era
possivel realizar ou assessorar o médico veterinario. Caso a internagcao fosse
recomendada, o paciente era, normalmente, preparado pelo estagiario (acesso
venoso, fluidoterapia e preparacéo da baia de internagéao).

As consultas realizadas com os clinicos gerais eram sistematicas, iniciando
sempre pelo historico, anamnese, exame fisico geral e especifico. Posteriormente,

conforme as suspeitas, eram feitos e direcionados os exames complementares. Os
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atendimentos realizados pelos médicos veterinarios especialistas possuiam
anamnese mais direcionada para a queixa principal do tutor. Mesmo assim, sempre
era preconizada avaliagao fisica geral antes do exame fisico especifico. A médica
veterinaria clinica geral, que fez esse encaminhamento, usualmente conversava com
o especialista antes da consulta, para compartilhar suas suspeitas e os exames, pois
os veterinarios especialistas ndo costumavam acessar o sistema da clinica.

A rotina do setor de internacdo era mais tranquila, pois a maioria dos animais
que permaneciam ali eram aqueles que haviam acabado de passar por algum
procedimento cirurgico. As medicagbes eram aplicadas e os parametros vitais eram
aferidos no inicio da manha e fim da tarde, podendo ser repetidas mais vezes,
conforme necessario. Era fungcdo da estagiaria e da enfermeira/auxiliar veterinaria
realizar a afericdo dos parametros, fornecer a alimentacao, realizar a limpeza das
baias, limpeza de pontos e troca de curativos, passeios, regular bombas de infuséo,
anotar informacdes nas fichas e auxiliar na aplicagdo dos medicamentos, sob
orientacdo das médicas veterinarias.

A estagiaria curricular tinha livre acesso e escolha de quais consultas e
procedimentos gostaria de acompanhar e tinha a possibilidade de consultar as fichas
dos pacientes com as anotagdes pelo computador localizado no laboratério ou na
recepg¢ao da clinica. Usualmente, as meédicas veterinarias conversavam e discutiam
0s casos entre si ao longo do dia, normalmente na sala de internagcdo ou no
laboratorio, e era possibilitado a estagiaria acompanhar as conversas e fazer
perguntas e anotagdes sempre que necessario. Caso a consulta fosse um retorno do
qual nao conhecesse o paciente, por ter sido atendido em um periodo anterior ao do
estagio, as veterinarias sempre explicavam o caso, pontuando os sinais clinicos,
resultados de exames e diagnosticos presuntivos ou definitivos.

Apesar de ndo ser a area de concentragdo do estagio e do presente relatério,
também foram acompanhados diversos procedimentos cirurgicos e protocolos
anestésicos.

Conforme o levantamento realizado pela estagiaria (setembro a novembro de
2022), a Pet Saude realizou em média 728 consultas, 234 exames de imagem, 174
cirurgias e 320 exames laboratoriais. Apesar de ndo ser uma clinica com
funcionamento 24h, sob a dtica da estagiaria, o numero de atividades diarias era

intenso, demonstrando uma casuistica expressiva e justificando a escolha do local,
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também levando em conta a possibilidade de poder escolher quais atividades

acompanhar e de discutir os casos com os profissionais.

2.2. Descrigao das Atividades

Durante o periodo de realizagcao do estagio na Clinica Veterinaria Pet Saude
foi possivel acompanhar os atendimentos clinicos, como consultas e retornos, tanto
da clinica geral, quanto de especialidades da medicina veterinaria, além de
procedimentos cirurgicos e anestesias (Tabela 1). As especialidades de acupuntura,
cardiologia e oftalmologia foram as mais acompanhadas, devido ao fato de terem
dias fixos para atendimento na clinica, sendo a acupunturaffisioterapia as
segundas-feiras, cardiologia as tergas-feiras e oftalmologia as quintas-feiras. Por ser
a Unica estagiaria durante esse periodo na clinica, tinha a possibilidade de

acompanhar todas as atividades em que tivesse maior interesse.

Tabela 1 - Demonstrativo de consultas e procedimentos cirurgicos acompanhados
durante o ECSMV na Clinica Veterinaria Pet Saude no periodo de 12 de setembro a
02 de dezembro de 2022.

Atendimentos e cirurgias Numero Percentual
Consultas de clinica médica geral 146 65,18%
Procedimentos cirdrgicos/protocolos anestésicos 43 19,2%
Consultas de especialidades 35 15,62%
Total 224 100,00%

Fonte: a autora (2022).

Além das especialidades, os exames de imagem eram frequentes, sendo
realizados todos os dias, com excecdo dos sabados, em que era considerado
horario de plantdo e, a maioria dos tutores, preferia esperar segunda-feira para
realizar os exames. Os ultrassons eram realizados pelas profissionais da empresa
SIMAVET (Campinas/SP) e, as radiografias, geralmente pelos profissionais da
Verum (Vinhedo/SP) ou da Radiologica Vet (Campinas/SP), sempre com horarios
pré agendados. Quando surgiam casos que necessitavam de urgéncia para
realizagcao de algum desses exames, as médicas veterinarias entravam em contato
com algum desses profissionais e, caso estivessem por perto, os exames eram
feitos na clinica mesmo. Caso contrario, eram encaminhados para hospitais 24h ou

para o centro de diagndstico mais proximo (Animaltec, por exemplo).
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No acompanhamento da internacgao foi possivel realizar o monitoramento dos
parametros vitais - frequéncia cardiaca (FC), frequéncia respiratoria (FR), coloragao
das mucosas, tempo de preenchimento capilar (TPC), temperatura retal (T°), grau de
desidratacdo, bem como a aferigdo da glicemia com glicosimetro e presséo arterial
nao invasiva com doppler. Também foi possivel aplicar medicagdes, coletar sangue
(venopungao), realizar acesso venoso (vendclise), fazer curativos e limpeza de
pontos de sutura e acompanhar outros procedimentos necessarios para
estabilizacdo e conforto do paciente, tais como sondagem uretral, lavagem gastrica,

enema, abdominocentese, fluidoterapia e outros listados na Tabela 2.

Tabela 2 - Atividades desenvolvidas e/ou acompanhadas durante o ECSMV, na
Clinica Veterinaria Pet Saude no periodo de 12 de setembro a 02 de dezembro de
2022.

Atividades Ndmero Percentual
Consultas/retornos 181 19,85%
Venopungao 114 12,5%
Aplicagdo de medicamento 110 12,06%
Afericao dos parametros vitais 87 9,54%
Venoclise 50 5,48%
Vacinagao 41 4,5%
Afericdo da glicemia 40 4,39%
Sedacao 35 3,84%
Eutanasia 33 3,62%
Fluidoterapia subcutanea 32 3,51%
Limpeza de miiase 28 3,07%
Remocgao de sutura 26 2,85%
Limpeza de ferida 23 2,52%
Coleta de material para biopsia 21 2,30%
Atendimentos de urgéncia e emergéncia 17 1,86%
Curativos 12 1,32%
Sondagem uretral 11 1,21%
Cistocentese 9 0,99%
Sondagem esofagica 8 0,88%
Bandagem de Ehmer 8 0,88%
Abdominocentese 7 0,77%
Enema 5 0,55%
Nebulizagao 4 0,44%
Toracocentese 3 0,33%
Reanimacao cardiorrespiratoria 2 0,22%
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Transfusao sanguinea 2 0,22%
Lavagem gastrica 1 0,11%
Eletroquimioterapia 1 0,1%
Coleta para bolsa de sangue 1 0,1%

Total 912 100,00%

Fonte: a autora (2022)

No setor de imagem, a estagiaria teve participacdo na contengdo dos
pacientes, pois a realizacdo dos exames, assim como, a emissao de laudos eram
restritas aos médicos veterinarios imaginologistas e cardiologista. Foi possivel
acompanhar exames radiograficos, ultrassonograficos, ecocardiograma e
eletrocardiograma. As consultas de oftalmologia também puderam ser
acompanhadas pela estagiaria, apesar de ndo conseguir acompanhar os casos do
inicio ao fim, pois as cirurgias oftalmoldgicas e alguns retornos eram direcionados
para a sede da VetPrime, localizada em Campinas.

Quando os exames nao eram realizados juntamente com os tutores na sala,
era possibilitado a estagiaria tirar duvidas com os especialistas, assim como
entender mais sobre as alteragdes e condi¢des encontradas nos exames.

Dentre os exames complementares acompanhados, a ultrassonografia
abdominal foi predominante. Todos os exames complementares assistidos durante o

periodo de realizacdo do ECSMV estdo listados na Tabela 3.

Tabela 3 - Exames complementares acompanhados durante o ECSMV, na Clinica
Veterinaria Pet Saude.

Exames complementares Total Percentual
Ultrassonografia abdominal 44 27,16%
Radiografia 23 14,20%
Raspado cutaneo 20 12,35%
Citologia Aspirativa por Agulha Fina 17 10,49%
Snap teste - FIV*/FelLV* 12 7,41%
Ecocardiograma 10 6,17%
Eletrocardiograma 10 6,17%
Teste da fluoresceina 7 4,32%
Citologia com swab 4 2,47%
Ultrassonografia toracica 3 1,85%
Fundoscopia 3 1,85%
Tonometria 3 1,85%
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Teste de Schirmer 3 1,85%
Snap teste - Cinomose 3 1,85%
Total 162 100,00%

*Imunodeficiéncia viral felina
*Leucemia viral felina
Fonte: a autora (2022)

A clinica ndo possuia um laboratério propriamente dito com patologista
responsavel. Por esse motivo, os exames de sangue (exame de sangue completo e
bioquimico) eram feitos em equipamentos da IDEXX e, os demais (urindlise,
coproldgico, cultura e antibiograma, mielograma, entre outros), eram enviados para
laboratérios terceirizados. No entanto, a estagiaria podia acessar os resultados dos
exames encaminhados, através do site dos laboratérios por meio dos computadores
da clinica. Além disso, foi possivel a execugédo de testes rapidos (SNAP FIV/FelLV
Combo da marca IDEXX®; Cinomose da marca SensPERT®), acompanhamento de
diferentes técnicas de coleta para citologia, como puncao aspirativa por agulha fina
(PAAF) e swabs, e também procedimentos como abdominocentese, toracocentese e
cistocentese guiada por ultrassom.

Nas tardes das segundas-feiras, a clinica recebia a médica veterinaria fisiatra
que realizava atendimentos de pacientes internos e externos, a maioria dos
acompanhamentos era essencialmente de sessdes de acupuntura, mas também
foram acompanhadas sessdes de laserterapia, ozonioterapia e cinesioterapia. A
estagiaria curricular acompanhou apenas algumas sessdes desta Ultima
especialidade, em um paciente canino SRD, de sete anos, que sofreu um trauma e
fraturou a pelve em isquio e pubis. Foi realizada a cirurgia para estabilizagado da
fratura e apos, iniciaram as sessodes de fisioterapia para que o céo voltasse a andar.

As sessOes desse paciente, consistiam de modalidades de massagem,
cinesioterapia (exercicio de cavalete para fortalecimento muscular dos membros,
recrutamento da propriocepgédo e coordenagdo motora) e alongamento da coluna,
acupuntura (com pontos ao longo de toda a coluna, com foco em pelve) e
hidroterapia (na velocidade de 0.9 km/h, durante 10 minutos com intervalo a cada 5
minutos, com objetivo de ganhar musculatura, aumentar a amplitude de movimento,
melhorar coordenagcdo motora e auxiliar no condicionamento fisico).

No decurso das 450 horas que compreenderam o periodo de ECSMV, dentro
do ambito da clinica médica, foi possivel acompanhar 311 casos, sendo 221 em

caninos e 90 em felinos. Por se tratar de uma clinica privada, durante o atendimento
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clinicob a autonomia da estagiaria curricular era restrita, atuando
preponderantemente como ouvinte e auxiliar, contudo, devido ao vasto numero de
atendimentos e a diversidade casuistica tornava-se factivel o estimulo do raciocinio
clinico.

Os atendimentos clinicos acompanhados foram, principalmente, na clinica
geral, mas também incluiram consultas dentro das especialidades de cardiologia,
dermatologia, hematologia, neurologia, oftalmologia, oncologia, ortopedia e
traumatologia. Para melhor entendimento, os diagndsticos presuntivos e/ou
definitivos foram agrupados conforme sistema e espécie acometida e podem ser
consultados na tabela 4. Exceto, as doencas infectocontagiosas e alteragbes
oncoldgicas, os quais foram contabilizados a parte e podem ser verificadas na tabela
12.

Tabela 4 - Diagnésticos acompanhados no ECSMV por sistema acometido.

Sistemas organicos Caninos Felinos Total Total (%)
Tegumentar 79 8 87 35,1%
Gastrointestinal 34 22 56 22,6%
Geniturinario 13 16 29 11,7%
Musculoesquelético 14 7 21 8,46%
Oftalmico 15 3 18 7,25%
Endécrino 10 7 17 6,85%
Cardiorrespiratério 9 2 1" 4,42%
Nervoso 8 1 7 3,62%
Total 180 66 246 100,00%

Fonte: a autora (2022)

Dessa forma, as afecgdes que acometem o sistema tegumentar tiveram maior
destaque, seguido do sistema gastrointestinal e sistema geniturinario, conforme
casuistica acompanhada no periodo de estagio na Clinica Veterinaria Pet Saude.

Justamente por ser um 6érgédo tdo exposto, o tegumento sofre varias
agressoes, refletindo na casuistica das clinicas e dos hospitais veterinarios grande
parte do atendimento destinado a casos de dermatologia. Estima-se que os casos
dermatolégicos na clinica de pequenos animais, representem de 30 a 75% de todos
os atendimentos, seja como queixa principal ou como secundaria (FEITOSA, 2020).

As manifestacbes cutaneas podem ser secundarias a alguma outra afecgao

interna. Segundo Ettinger (2022), sinais cutdneos podem ser derivados do mesmo
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agente etioldgico ou processo patogénico que causou a doenga sistémica (bactérias,
protozoarios, fungos e anormalidades neoplasicas e imunomediadas). Podendo
também ser originado de alteragdes hormonais, genéticas ou outros fatores.

Devido a prevaléncia na regido, a casuistica de cdes que chegavam
traumatizados por espinhos de ourico era bem expressiva e pode ser destacada na
tabela a seguir. Além desses casos, também foram comuns os casos de otite
externa, laceragao cutanea e otohematoma (Tabela 5). Foi possivel acompanhar um
caso em que a infeccao bacteriana externa nio tratada, se estendeu para a porgao
interna do conduto auditivo e levou a manifestagcdes de uma sindrome vestibular

periférica.

Tabela 5 - Afecgdes relacionadas ao sistema tegumentar, acompanhadas durante o
ECSMV, distribuidas conforme a quantidade dos casos e da espécie acometida.

Afeccao Caninos Felinos  Total Total (%)
Miiase 28 - 28 32,18%
Trauma por espinho de ourigo 23 - 23 26,43%
Otite externa 8 1 9 10,34%
Demodiciose 3 2 5 5,75%
Otohematoma 3 2 5 5,75%
Otite média-interna 3 1 4 6,67%
Dermatite atopica canina 3 - 3 5%
DAPE* 1 2 3 5%
Hipersensibilidade alimentar 2 - 2 3,33%
Dermatite umida 2 - 2 3,33%
Fistula perianal 1 - 1 3,33%
Intertrigo 2 - 2 3,33%
Total 79 8 87 100,00%

*Dermatite Alérgica a Picada de Ectoparasita
Fonte: a autora (2022)

As afeccbes do sistema digestorio em caes e gatos (Tabela 6) ocuparam a
segunda maior casuistica, sendo a gastroenterite e a giardiase as enfermidades de

maior énfase entre os casos clinicos.
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Tabela 6 - Afecgbes relacionadas ao sistema digestorio acompanhadas durante o
ECSMV, distribuidas conforme quantidade de casos e a espécie acometida.

Sistema digestorio Caninos Felinos Total Total (%)
Gastroenterite 7 4 1" 22%
Giardiase 7 2 9 18%
Pancreatite 4 1 5 10%
Lipidose hepatica - 4 4 8%
Doenca periodontal 3 1 4 8%
Corpo estranho intestinal 1 2 3 6%
Corpo estranho gastrico 2 1 3 6%
Fecaloma 2 1 3 6%
Doenca inflamatdria intestinal 1 2 3 6%
Mucocele 3 - 3 6%
Colangio-hepatite felina - 1 1 2%
Fenda palatina - 1 1 2%
Total 30 20 50 100,00%

Fonte: a autora (2022)

As desordens gastrointestinais constituem um dos trés principais motivos da
procura por consulta ao médico veterinario (LUND, 1999). As doencgas
gastrointestinais se encontram entre as mais frequentes e importantes,
principalmente em cées e gatos neonatos e jovens (TORRICO et al., 2008).

Apesar da grande casuistica de gastroenterites, nenhuma delas tinha como
causa o Protoparvovirus de carnivoros, causador da Parvovirose canina.

Segundo Robertson e Thompson (2002), as infecgdes causadas por parasitos
helmintos compéem um grave problema na clinica de caes e gatos, devido a sua
alta prevaléncia e porque algumas delas podem ser transmitidas aos seres
humanos, constituindo um problema de saude publica.

A Giardia spp. € um protozoario importante causador de diarreia em seres
humanos e animais, com grande potencial zoono6tico (THOMPSON, 2000). A via
orofecal é a forma de transmissao, sendo comuns os surtos a partir da ingestao de
agua e/ou alimentos contaminados pelo protozoario na forma de cistos, resistentes
no ambiente (KATAGIRI & RIBEIRO, 2015).

A giardiase € uma das parasitoses mais frequentes na clinica de pequenos
animais e sua importancia estad mais relacionada a dificuldade de erradicagao,
principalmente em ambientes coletivos, do que com a gravidade do quadro clinico
(BALLWEBER, 2010; FARIA, 2017).
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Naqueles casos em que a suspeita era giardiase, foram coletadas fezes dos
pacientes e enviadas para um laboratério externo, para analise coproparasitolégica.
O diagndstico se da pela identificagcao dos cistos ou trofozoitos flagelados nas fezes
(JOAO, 2015), que eram submetidas a técnica de Faust, centrifugagdo e flutuagéo,
utilizando o sulfato de zinco.

As afecgbes do sistema geniturinario também estiveram em destaque na
clinica médica de pequenos animais durante o periodo do ECSMV, ocupando o
terceiro lugar em numero de casos acompanhados. Dentro desse grupo, os casos
de Piometra e Doenca Renal Cronica foram os mais frequentes e, diferente das
tabelas apresentadas anteriormente, ha a predominancia de pacientes felinos
acometidos pelas afecgdes desse sistema.

Piometra é o acimulo de pus no limen uterino. E considerada uma doenga
do diestro, embora alguns animais em anestro também possam apresentar a
afeccdo (JERICO, 2014). E mais frequente em cadelas do que em gatas
(AGUDELO, 2005). Ocorre principalmente em fémeas idosas, mas pode acometer
fémeas jovens sob estimulo hormonal exdégeno ou com ciclo estral irregular. A
cérvice pode estar aberta (de colo aberto) ou fechada (de colo fechado), sendo a
piometra de colo fechado mais grave. E considerada uma emergéncia, pois se nio
for tratada a tempo pode evoluir para sepse e morte (SMITH, 2006).

Os animais acompanhados com suspeita de piometra eram, em sua maioria,
sem raga definida e chegavam com queixa de distensdo abdominal, febre e
presengca de corrimento genital purulento, sanguinolento ou sanguinopurulento.
Foram feitos exames de ultrassom de emergéncia em todos os pacientes e, fechado
o diagndstico com o exame, foram operados. Sé foi acompanhado um caso de
piometra em que a cérvice se encontrava fechada.

As demais afeccbes relacionadas ao sistema geniturinario, incluindo a
Piometra e a Doenca Renal Crdnica, destacadas anteriormente, estdo contabilizadas

na tabela 7.
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Tabela 7 - Afecgbes relacionadas ao sistema geniturinario, acompanhadas durante o
ECSMYV, distribuidas conforme a quantidade de casos e a espécie acometida.

Afeccao Caninos Felinos Total Total (%)
Piometra 4 1 5 17,25%
Doenca renal cronica 3 2 5 17,25%
DTUIF* - 4 4 13,79%
Hidronefrose 1 2 3 10,34%
Cistite 1 2 3 10,34%
Cistite idiopatica felina - 3 3 10,34%
Urolitiase 2 1 3 10,34%
Uroabdémen 1 1 2 6,90%
Pseudociese 1 - 1 3,45%
Total 13 16 29 100,00%

*Doenca do Trato Urinario Inferior Felino
Fonte: a autora (2022)

Com relagao as afecgbes do sistema musculo esquelético (Tabela 8), as
fraturas representaram a maior parcela dentre as afec¢des, estas eram decorrentes
de traumas e acometiam diferentes regides, em decorréncia de atropelamento ou
queda. A alta casuistica esta associada ao fato de a clinica contar com um
profissional ortopedista/traumatologista de referéncia na area.

Além disso, por se tratar de uma regido em que ha mais carros do que
habitantes, a alta incidéncia de atropelamentos pode ser justificada e,
consequentemente, a quantidade de casos acompanhados em que o trauma teve

essa origem.

Tabela 8 - Afeccdes relacionadas ao sistema musculoesquelético, acompanhadas
durante o ECSMV, distribuidas conforme a quantidade de casos e a espécie
acometida.

Afeccgao Caninos Felinos Total Total (%)
Fraturas 4 4 8 38,1%
Artrose 3 1 4 19,06%
Luxacgao de patela 3 - 3 14,28%
RLCC* 2 - 2 9,52%
Hérnia inguinal 1 1 2 9,52%
Hérnia diafragmatica - 1 1 4,76%
Luxacao coxofemoral 1 - 1 4,76%
Total 14 7 21 100,00%

*Ruptura do ligamento cruzado cranial.
Fonte: a autora (2022)
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Os casos de artrose foram a segunda alteragdo mais observada do sistema
musculo-esquelético. A doencga articular degenerativa (DAD), também denominada
de artrose, osteoartrose ou osteoartrite, € uma enfermidade progressiva, complexa,
nao infecciosa, que acomete a cartilagem de articulagbes sinoviais (CALDEIRA, et
al., 2002). E uma doenca cronica, de evolucdo lenta, que pode vir acompanhada por
formagdes dsseas nas margens sinoviais (FOSSUM et al., 2002).

Foi possivel observar casos de artrose com acometimento de ragas pequenas
a grandes e um caso em felino. A alta casuistica pode ser justificada pelo aumento
da expectativa de vida dos animais domésticos, uma vez que, todos os quatro casos
se tratavam de pacientes com mais de 10 anos.

Dependendo dos casos, os pacientes eram encaminhados para fisioterapia e
era da escolha do tutor, se teria disponibilidade de realizar as sessdes na clinica (as
segundas-feiras) ou se preferia realizar as sessdes em outros dias da semana
(podendo ser feitas a domicilio), com empresas parceiras da clinica, como a Santé
Vie Vet (Vinhedo e Campinas) ou Altervet (Vinhedo).

No sistema oftalmico, a predominéncia de casos foi em caninos e podem ser
visualizadas na tabela 9. Desses, as Ulceras de cornea superficial e profunda e a
proptose traumatica do bulbo ocular estdo dentre as que apresentaram maior
parcela.

A Ulcera de coérnea é considerada uma emergéncia oftalmica, pois pode
progredir para descemetocele ou perfuragdo ocular, com lesdes, muitas vezes se
tornando irreversiveis e levando a perda da visdo (GALERA et al., 2009).

Durante o periodo do estagio, foi possivel acompanhar poucas consultas com
a médica veterinaria especialista em oftalmologia, Jéssyka Sena. Os casos de Ulcera
de cornea profunda foram rapidamente encaminhados para ela e a VetPrime, em
Campinas, em que foram tratados por todo o time de especialistas. Ja os casos de
proptose traumatica do globo ocular, puderam ser acompanhados desde a entrada
na clinica até os procedimentos cirurgicos de corre¢ao ou enucleagéo.

A proptose do globo ocular é definida como um deslocamento rostral do globo
ocular & 6rbita, com aprisionamento das palpebras ao redor. E considerada uma
emergéncia, comumente relacionada a traumatismos cranianos contusos, em que a
hemorragia retrobulbar, o inchago local e até fraturas nas orbitas, favorecem o

deslocamento anterior do globo ocular. Apés deslocado, a contragdo prolongada das
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palpebras e os espasmos do musculo orbicular impedem o retorno do globo
prolapsado a posi¢cao normal (FOSSUM, 2014).

Dos trés casos acompanhados, dois foram submetidos a enucleagdo e
apenas em um deles foi possivel a reposi¢cédo cirurgica, por cantotomia lateral e
reposicionamento do globo ocular, seguido de tarsorrafia com 2 pontos nas

palpebras.

Tabela 9 - Afeccbes relacionadas ao sistema oftalmico acompanhadas durante o
ECSMYV, distribuidas conforme a quantidade de casos e a espécie acometida.

Afeccgao Caninos Felinos Total Total (%)
Proptose traumatica do globo ocular 2 1 3 16,67%
Ulcera de cérnea superficial 2 1 3 16,67%
Ulcera de cérnea profunda 3 - 3 16,67%
Ceratoconjuntivite seca 2 - 2 11,11%
Entrépio 2 - 2 11,11%
Catarata 2 - 2 11,11%
Glaucoma 1 - 1 5,55%
Perfuragao ocular - 1 1 5,55%
Protrusao glandula da terceira 1 - 1 5,55%
palpebra

Total 15 3 18 100,00%

Fonte: a autora (2022)

Dentre as afecgbes enddcrinas (Tabela 10), a Diabetes Mellitus (DM) foi a
enfermidade com maior destaque, sendo possivel acompanhar o diagnéstico
primario de um canino e dois felinos machos adultos e outros quatro caninos e dois
felinos que ja haviam sido diagnosticados mas faziam acompanhamento na clinica
com a endocrinologista.

Ja com relagdo aos pacientes diagnosticados com hiperadrenocorticismo
(HAC), foi possivel acompanhar o diagnéstico de trés caninos e um felino. Também

houve 0 acompanhamento de um caso de retorno com a especialista.

Tabela 10 - Afeccdes relacionadas ao sistema enddcrino acompanhadas durante o
ECSMV, distribuidas conforme a quantidade geral dos casos e a espécie acometida.

Afeccao Caninos Felinos Total Total (%)
Diabetes Mellitus 5 4 9 52,94%
Hiperadrenocorticismo 4 1 5 29,41%
Cetoacidose diabética - 1 1 5,88%
Hipertireoidismo - 1 1 5,88%
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Hipotireoidismo 1 - 5,88%
Total 10 7 17 100,00%
Fonte: a autora (2022)

Segundo Jericé et al. (2015) o HAC é uma condicao clinica caracterizada por
concentragbes persistentemente elevadas de cortisol na corrente sanguinea, de
origem enddcrina, por presenca de tumores hipofisarios e adrenocorticotroficos ou
exdcrina (iatrogénica). Possui sintomatologia variada, em fungdo dos efeitos
gliconeogénicos, imunossupressores, antiinflamatorios e catabdlicos.

A investigagao laboratorial para o diagnostico do hiperadrenocorticismo deve
abranger hemograma, urindlise, glicemia, dosagem sérica de colesterol,
trigliceridios, alanina aminotransferase (ALT), fosfatase alcalina (FA), além de
ultrassonografia abdominal para a pesquisa de adenomegalia uni ou bilateral. Os
testes hormonais sdo empregados na sequéncia para suportar o diagnostico
presuntivo de HAC preestabelecido (JERICO, 2015).

O cetoconazol, embora seja um antifungico imidazélico, tem modo de agao
semelhante aquele do trilostano. Tem sido utilizado com sucesso no controle de
HAC em caes, mas induz mais efeitos colaterais do que o seu semelhante. O
cetoconazol inibe de forma reversivel a esteroidogénese adrenal, levando a
diminuicao das concentragdes de cortisol por inibicdo enzimatica da biossintese de
esteréides (MOONEY & PETERSON, 2015).

Dentre a casuistica associada ao sistema cardiorrespiratério (Tabela 11),
houve destaque nos atendimentos os diagndsticos de colapso traqueal, seguido de

endocardiose.

Tabela 11 - Afecgdes relacionadas ao sistema cardiorrespiratério acompanhadas
durante o ECSMV, distribuidas conforme a quantidade de casos e a espécie
acometida.

Afecgao Caninos Felinos Total Total (%)
Colapso de traqueia 3 - 3 27,28%
Endocardiose 2 - 2 18,18%
Asma - 2 2 18,18%
Bronquite 1 - 1 9,09%
Espirro reverso 1 - 1 9,09%
Cardiomiopatia hipertréfica 1 - 1 9,09%
Efusao pericardica 1 - 1 9,09%
Total 9 2 11 100,00%
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Fonte: a autora (2022)

Colapso traqueal é uma das afecgdes respiratorias mais recorrentes em caes
de pequeno porte, com sinais clinicos que vao da tosse esporadica até episédios de
sincopes (TAPPIN, 2016). O colapso de traqueia é caracterizado por estreitamento
ou deformidade da traqueia, em que a membrana traqueal dorsal prolapsa para
dentro do lumen. Isso pode ocorrer por deficiéncia ou auséncia de sulfato de
condroitina e glicosaminoglicanos, alterando a matriz dos anéis traqueais
(KANAYAMA, 2015).

Os casos de dois pacientes, das racas Yorkshire e Pug, acompanhados dessa
afeccédo foram em caes de pequeno porte, que estavam em crise aguda. Era
relatado pelos tutores que os animais apresentavam tosse frequente, principalmente
em momentos de agitacao, e ficavam ofegantes durante exercicios fisicos leves ou
moderados.

No caso supracitado, do cao da raca Yorkshire, houve o encaminhamento por
parte do setor de banho e tosa da clinica, pois o animal ndo iria passar por consulta.
O cao chegou até a clinica por meio do transporte (taxi-dog) e era a primeira vez que
o0 mesmo utilizaria um dos servicos do estabelecimento. Devido ao estresse do
transporte utilizado, o paciente chegou em uma crise aguda e foi rapidamente
encaminhado para o setor da clinica e avaliado pelas médicas veterinarias para
medicacado e, em seguida, foi feita uma radiografia de cervical e térax em que foi
confirmado o diagnostico. Apods, o tutor foi contatado para relatar o ocorrido e
explicado sobre a afec¢do, assim como o manejo limitado quanto a fatores
predisponentes (como n&o utilizar coleira - principalmente enforcadora-, evitar
momentos de excitagao, promover o emagrecimento do animal, etc).

Durante as consultas cardiologicas, eram feitos os exames de
eletrocardiograma, ecocardiograma e afericdo da presséo arterial. Os pacientes
eram acompanhados pelo especialista e ele geralmente solicitava retornos

esporadicos, a cada 3 ou 6 meses.

A respeito do sistema nervoso, foram acompanhados poucos casos €, em
razao do especialista trabalhar em um hospital localizado na capital, Sdo Paulo, ele
s6 esteve na clinica trés vezes, para consultas agendadas, durante todo o periodo

de estagio curricular. Apesar disso, foi possivel contabilizar nove pacientes (Tabela
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12), sendo que a maior parcela, se tratava de animais diagnosticados com epilepsia,
que haviam obtido o diagndstico em outros hospitais.

Em duas das ocasides em que o0 especialista se encontrava na clinica, caes
das ragas Pug e Pastor Alemao, foram diagnosticados com Sindrome Vestibular
periférica, decorrente de uma otite média-interna bacteriana crénica.

A sindrome vestibular € um disturbio neurolégico comum em céaes e gatos,
causado por uma alteracao no sistema vestibular. Pode se apresentar nas formas
periférica e central. A primeira, envolve receptores periféricos no ouvido interno e a
segunda, os nucleos ou tratos do tronco cerebral (TAYLOR, 2003).

Os sinais clinicos desenvolvem-se de forma aguda e podem ser antecedidos
por vomitos e nauseas. Os animais podem apresentar inclinagao de cabeca (head
tilt), nistagmo horizontal ou rotatério ndo posicional e conjugado, desorientagao,
paralisia facial, sindrome de Horner e queda (INZANA, 2004).

Em ambos os casos acompanhados, apds a consulta com o neurologista, os
pacientes foram encaminhados para realizacdo de um procedimento de otoscopia,
com o dermatologista e, posteriormente, realizaram retornos com o especialista em

neurologia para acompanhamento.

Tabela 12 - Afeccdes relacionadas ao sistema nervoso acompanhadas durante o
ECSMV, distribuidas conforme a quantidade de casos e a espécie acometida.

Afeccgao Caninos  Felinos Total Total (%)
Epilepsia 3 - 3 42,9%
Sindrome vestibular periférica 1 1 2 28,6%
Meningite bacteriana 1 - 1 14,3%
AVC* 1 - 1 14,3%
Total 6 1 7 100,00%

*Acidente Vascular Cerebral
Fonte: a autora (2022)

Os casos acerca de doencas infecciosas que ndo acometem apenas um
sistema especifico e as alteragdes oncoldgicas acompanhadas durante o periodo do
ECSMV se encontram listadas na tabela 13, em que estdo registrados quantos

casos foram acompanhados, de acordo com a espécie.
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Tabela 13 - Diagnédsticos presuntivos e/ou definitivos acompanhados durante a
realizacdo do ECSMYV, classificados em doengas infectocontagiosas e alteragdes
oncoldgicas distribuidos conforme a quantidade de casos e a espécie acometida.

Classificagao Caninos Felinos Total Total (%)
Alteragdes oncoldgicas 27 14 41 63,07%
Doengas infecciosas 14 10 24 36,92%
Total 41 24 65 100,00%

Fonte: a autora (2022)

As afecgdes oncolégicas acompanhadas no periodo do ECSMV obtiveram
uma casuistica expressiva, quando comparadas ao numero total de casos
acompanhados das afec¢des dos outros sistemas, abordados anteriormente. Uma
vez que, se estivessem sendo contabilizados juntamente com as afecgbes dos
demais sistemas, as alteragdes oncoldgicas ocupariam o terceiro lugar quanto ao
total de casos e porcentagem.

A Oncologia Veterinaria vem ocupando um lugar de destaque nos ultimos
anos, dado que a elevada incidéncia desta patologia é propiciada pelos diversos
fatores que aumentam a longevidade dos animais, como por exemplo, as dietas
balanceadas, as vacinagcdes contra doencgas infectocontagiosas, diagndsticos mais
precisos e protocolos terapéuticos mais eficazes. (FARO, 2022)

Dentre todas as afecgbes oncolégicas acompanhadas, as neoplasias
mamarias foram as que obtiveram a maior parcela, principalmente em cadelas. Isso
corresponde aos dados de Telles (2022), que expds que, na populagao canina, € 0
cancer mais prevalente, correspondendo a 50% de todas as neoplasias
diagnosticadas.

Ocorre comumente em animais idosos, com média de 7 a 12 anos de idade,
nao castrados ou castrados apds varios ciclos estrais, acometendo diferentes ragas
principalmente Poodles, Dachshund, Pastores Alemaes, Cocker Spaniels e caes
SRD (LANA et al., 2007). Raramente acometem machos, apresentando risco de 1%,
ou menos, em relacao as fémeas (TAYLOR et al., 1976).

A maior parcela dos animais listados na tabela tiveram a confirmagao do
diagndstico da neoplasia por exames citopatologicos. E, quando o paciente era
encaminhado para cirurgia, esse procedimento era realizado por outra profissional,

que trabalha em conjunto com a oncologista clinica.
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Durante o periodo do estagio, ndo houve nenhum paciente que estava sendo
tratado com quimioterapia tradicional. No entanto, em um dos procedimentos
cirargicos, foi possivel acompanhar a realizagdao de eletroquimioterapia, em um
Pinscher diagnosticado com sarcoma de partes moles grau |l.

Os sarcomas fusiformes caninos, como fibrossarcomas, tumor maligno de
bainha de nervo periférico, mixossarcomas, entre outros, ttm um comportamento e
prognostico similar, comumente caracterizado por comportamento local agressivo e
probabilidade de desenvolvimento de metastases dependente de graduagéo.
Tumores de partes moles caninos de grau | a grau Il apresentam probabilidades de
metastase menor do que 20% e progndstico pos-cirurgico favoravel na maioria dos
casos (DENNIS et al. 2011).

As afecgdes oncoldgicas citadas e as demais acompanhadas no periodo do
estagio curricular podem ser visualizadas na tabela 14, conforme espécie e

percentual de casos.

Tabela 14 - Afecgdes oncoldgicas acompanhadas durante o ECSMYV, distribuidas
conforme a quantidade dos casos e a espécie acometida.

Afeccao Caninos Felinos Total Total (%)
Neoplasia mamaria 6 2 8 19,51%
Neoplasia hepatica 4 2 6 14,63%
Neoplasia esplénica 4 1 5 12,19%
Carcinoma de células de transicao 3 2 5 12,19%
Neoplasia prostatica 2 1 3 7,32%
Linfoma mediastinico 1 2 3 7,32%
Mastocitoma 2 - 2 4,88%
Linfoma multicéntrico 1 1 2 4,88%
Hemangiossarcoma esplénico 2 - 2 4,88%
Sarcoma cutaneo 1 1 2 4,88%
Carcinoma de células escamosas - 2 2 4,88%
Fibrossarcoma por aplicagéo 1 - 1 2,44%
Total 27 14 41 100,00%

Fonte: a autora (2022)

As afeccbes infecciosas, que podem ser visualizadas na tabela 15,
representaram uma casuistica levemente maior em felinos. No entanto, em relagao a
Leishmaniose, por exemplo, alguns casos em que essa era a principal suspeita, os

tutores ndo autorizaram a coleta para encaminhamento e realizacdo dos exames
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confirmatdrios e, apds contatado o setor de zoonoses da cidade, ndo houveram
novas informagdes a respeito dos pacientes ou dos resultados dos exames. Nesse
sentido, o numero de casos pode estar subestimado.

Ainda assim, a Cinomose, a Leishmaniose e a Peritonite infecciosa felina
foram as afecgcbes com maior percentual de casos.

A Cinomose é uma enfermidade multissistémica que se apresenta na forma
aguda ou subaguda, causada por um Morbillivirus cujo contagio se da por via
aerogena (SOUSA, 2015). Geralmente desencadeia sinais gastrointestinais,
respiratorios e neurologicos (SOUSA, 2015).

Todos os casos diagnosticados com cinomose, foram feitos por teste rapido
(SNAP Cinomose SENSPert®) ou por reagdo em cadeia da polimerase (PCR), em
que eram encaminhadas amostras de sangue em acido etilenodiamino tetra-acético
(EDTA), urina e swab de conjuntiva para laboratorio externo.

Em razdo da regido em que a clinica se localiza, € possivel observar a
elevada casuistica da Erliquiose e Babesiose, também conhecidas como doenga do
carrapato, em céaes. Durante o periodo de estagio, ndo houve nenhum animal

diagnosticado com Anaplasma sp.

Tabela 15 - Afecgbes infecciosas acompanhadas durante o ECSMV, distribuidas
conforme a quantidade dos casos e a espécie acometida.

Afeccgao Caninos Felinos Total Total (%)
Cinomose 4 - 4 16,67%
Leishmaniose 4 - 4 16,67%
PIF* - 4 4 16,67%
Erliquiose 3 - 3 12,5%
FelLV* - 3 3 12,5%
FIV* - 2 2 8,33%
Babesiose 2 - 2 8,33%
TIC* 1 - 1 4,16%
Rinotraqueite felina - 1 1 4,16%
Total 14 10 24 100,00%

*Peritonite Infecciosa Felina
*Leucemia Viral Felina
*Imunodeficiéncia Viral Felina
*Traqueobronquite Infecciosa Canina
Fonte: a autora (2022)
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3 DISCUSSAO

A discussao do relatdrio tem por objetivo expor dois casos clinicos de
interesse, um versa sobre Diabetes Mellitus e outro sobre meningoencefalite
bacteriana. Inicialmente, ha uma breve revisdo sobre os assuntos em pauta, seguido
do relato do caso acompanhado e as discussdes sobre o tema, finalizando com as

conclusées alcancadas.

3.1 Diabetes Mellitus em felino

A Diabetes Mellitus € uma doenca multifatorial e desordem pancreatica
enddcrina (MANHAES, 2022). Nas ultimas décadas, tem-se observado um aumento
crescente na prevaléncia do diabetes em gatos domésticos (BENNET et al., 2006).
Consiste em uma sindrome caracterizada pela hiperglicemia persistente, que pode
ocorrer pela falta de insulina ou pela incapacidade da mesma de exercer seus
efeitos metabdlicos (VEIGA, 2005).

Aproximadamente 80 a 95% dos gatos diabéticos possuem diabetes tipo 2
(ndo insulinodependente), baseado na auséncia de alteragdes histolégicas e nas
caracteristicas clinicas apresentadas. Apenas uma pequena porcentagem possui
outros tipos especificos de diabetes, caracterizados por doengas que destroem as
células B, como pancreatite, neoplasias, entre outras (RAND J.S., MARSHALL R.D.,
2005).

Fatores predisponentes para o surgimento de Diabetes Mellitus em gatos
estao relacionados com o peso corporal, o sexo, a idade e presumivelmente a raca
(MANHAES et al., 2022).

No gato, a perda ou disfungdo das células beta é resultado de resisténcia
insulinica, amiloidose das ilhotas pancreaticas ou pancreatite linfoplasmocitica
cronica (GOOSSENS, 1998).

Independente da etiologia, os sinais clinicos classicos s&o poliuria (PU),
polidipsia (PD), polifagia (PF) e perda de peso, resultado de hiperglicemia
persistente e glicosuria. A alta mobilizacdo de gordura leva a lipidose hepatica,
hepatomegalia, hipercolesterolemia, altos indices de triglicérides e aumento no

catabolismo. Eventualmente, se ndo tratada ou controlada inadequadamente, pode
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levar a cetonemia, cetonuria e, portanto, desenvolvimento de cetoacidose, que
compromete progressivamente a saude do paciente (BEHREND, 2022).

A dosagem sérica de frutosamina pode ser util para exclusao de hiperglicemia
por estresse, sendo que em gatos normais o valor varia de 190-365 pmol/L
(CRIVELLENTI e BORIN-CRIVELLENTI, 2015).

Seja na consulta, na realizagdo do exame fisico ou em procedimentos como
coleta de amostras para exames laboratoriais, o felino esta sujeito a um certo grau
de estresse. Isso pode causar modificacées na fisiologia do organismo (RODAN,
2012), como o aumento na glicemia e de lactato sérico, além de parédmetros como
frequéncia cardiaca, respiratoria, pressao arterial, entre outros.

O diagnostico da Diabetes Mellitus € baseado nos sinais clinicos, assim como
na comprovagao da hiperglicemia de jejum e da glicosuria (NELSON et al., 1992). O
tratamento abrange a administragdo de insulina exdgena, farmacos hipoglicemiantes
orais, dieta terapéutica e controle de enfermidades que possam causar a resisténcia
insulinica (REUSCH, 2010). Como, por exemplo, a obesidade e a pancreatite.

Devido aos diversos fatores que afetam o estado diabético e a variedade de
respostas dos pacientes a terapia, a gestdo da Diabetes Mellitus € geralmente
complicada. Para ter sucesso no tratamento, € imprescindivel entender e conhecer
as evidéncias cientificas mais atuais e ter uma boa andlise critica do caso. Cada
paciente requer um plano de tratamento individualizado, reavaliagées frequentes e
modificagdes do plano de tratamento baseado na resposta do animal (BEHREND,
2022).

Os tutores dos gatos devem ser aconselhados pelos médicos veterinarios de
que, quando tratados com combinacdo de insulina e dieta, a possibilidade de
remissdo da diabetes é maior (CANEY, 2013).

3.1.2 Relato de caso e Discussao

Na manha do dia 3 de outubro de 2022, foi atendido um felino, macho, sem
racga definida, pesando 4,650kg e com 13 anos e 8 meses de idade. Na anamnese, 0
tutor relatou que percebeu um emagrecimento acentuado, apesar de o paciente
estar comendo normalmente. Também foi relatado aumento no nimero de vezes em

que usava a caixa de areia para urinar (poliuria). O felino era castrado e era
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alimentado apenas com racéo super premium. No primeiro dia, a endocrinologista
nao tinha disponibilidade de realizar atendimento na clinica e, por esse motivo, nos
dois primeiros dias o paciente foi consultado pela médica veterinaria clinica geral.
Essas informacgdes e os exames posteriormente solicitados, foram repassados para
a especialista e ela conduziu o caso a partir do terceiro dia de atendimento, dia 5 de
outubro.

Sabe-se que gatos acima de sete anos tém um risco maior de desenvolver
diabetes, devido a resposta inadequada do organismo ao aumento das
necessidades de insulina e, consequentemente, desequilibrio na homeostasia dos
niveis glicémicos (PRAHL et al., 2007).

No exame fisico, foi notado que o paciente estava desidratado, mas a
temperatura corporea se encontrava dentro do normal. Foi realizada venopungao e
solicitado hemograma completo e bioquimico, além de ter sido dosada a glicemia,
diante da suspeita de afeccédo enddcrina.

A médica veterinaria fez uma solicitagao para ultrassom abdominal, que foi
feito no mesmo dia (03 de outubro de 2022), em que foram encontradas as
seguintes alteragbes: figado com dimensdes dentro do arco costal e bordas
preservadas, parénquima com ecotextura levemente grosseira e ecogenicidade
acentuada, sem alteracbes vasculares - compativel com possivel hepatopatia
inflamatoria associada a infiltragcdo gordurosa/hepatopatia inflamatdria (Figura 6A),
vesicula biliar com replecdo moderada, parede espessada medindo cerca de 0,30
cm, associada a halo anecogénico periférico (area de edema mural), ndo havia
dilatacdo de vias biliares conteudo anecogénico sem presenga de litiases -
compativel com colecistite discreta, o estdmago se encontrava com replecao
gasosa, paredes com dimensdes levemente espessadas e arquitetura demarcada
(0,38 cm espessura) - compativel com gastrite/gastropatia discreta (Figura 6B), os
rins se encontravam em topografia habitual, contornos regulares, eixos longitudinais
dentro da normalidade e o parénquima com opacificagdo medular. Ecogenicidade
acentuada cortical, ecotextura grosseira e limite corticomedular discretamente

reduzido, compativel com nefropatia aguda (Figuras 6C e 6D).
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Figura 6 - Imagens disponibilizadas no laudo ultrassonografico, realizado no dia
03/10/2022, demonstrando alteragbes nos 6rgaos: Figado (A); Estdbmago (B); Rim
esquerdo (C); Rim direito (D).

Fonte: Arquivo SIMAVET (2022)

As alteragdes encontradas no exame ultrassonografico e a descricdo dos
outros 6rgaos avaliados durante o exame, podem ser visualizadas no laudo (Figura
7).
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Figura 7 - Laudo ultrassonografico com descri¢des dos érgaos avaliados e
detalhando alteracdes encontradas no exame do felino em 03 de outubro de 2022.

SIMA s i

Soplian @ e aATs VEEIE A0 “

it AT TR T

CHICO 8249

Data: 03102022 Clinica: PET SAUDE

Tutor: FODRIGD GOMES DA SILVA Vet. Responsavel: LIGIA DO FRADOD
Raca: MESTICA Idade: 13 ATOS

Especie: FELTMNA Sexo: MACHOD

RELATORIO ULTRASSONOGRAFICO : ABDOME TOTAL

EEXIGA
Dizcreta distenzdo, contedido anecogénico, parades prezarvadas, sam evidéncias de litiazes até 0 momento.

RINS

am opografia kabitual, contornos regulare:, parénquima com opacificagio medular, Ecogenicidade acentuada cortical, scotewtura
grozzaira e limite corticomadular discratamente reduszido - compamvel com nafropera agude. Mansuragdo em zaus aixos longitudinai:
dentro da nonnalidade: 3 81 om o direito 2 3,35 cm o ezquerdo.

APARFILHO REFRODUTOR
Wio caractarizado no momsnto do exames.

FIGADO

dimenzdes dentro do arco costal @ bordas preservadas. Parsnguima com acotexmra levements sroszeine e ecogenicidade acentuada -
compamvel com possivel kepatoparia inflamersria avrociada @ infilragdo gerdurese / heratopadia flamarsria. Sam alteragdes
vazcularss a2 o mOmano.

VESICULA BILIAR

-Faplecio modarada com pareds ezpeszada medindo carca de 0,30 cre, associzda 2 halo anscoganico periferico (area de adema mural).
Contendo anscogénico zem presenca da littases - compamve! com colecistre discreta.

-Mao ha dilaracio de vias biliares até o momsento.

EANCREAS
Parcialments visualizade. Lobo esquarde pressrvadoe medindo cerca de 0,40 cm.

o

ESTOATAGO
Com replesdo gazoza, parades com dimenzde: levements expessadas e avquiteturs demarcada (0,38 om espeszura) - compames! com
garirice  gasoropats diverera.
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SECAMENTOS INTESTINATS

Com conteido gasoso e acogénico (ingasta | contendo facal), com paredas prezervadas em porpdes visualizadas {duodeno = 0,38 cm ;
jejume = 0,20 am ; fleo=10,32 cm & colom = 0,12 cm).

hlotilidade dentro da normalidade.

EBACD
Dimansdes & contornos preservados, parénquima @ ecogsnicidade mantidos. Vaia esplénica d= calibre normal.

ADRENAIS

Ezgusrds comn dinenzdes preservadas, comtorno: @ borda: regnlare:, scotexnara & ecogenicidade presarvadaz, madindn 0,83 = 0,44
Cim {comprimeto X alt. candal).

Dizsiia nao caractarizada devido a sobraposicao gasosa intestinal no momanto do exama.

LINFONODOS

Sem slteracfes sonograficas em sua topografis.

AORTAFE VELL CAVA
Prezervadas am mas porges visualizadas,

OUTROS
Mo ha pressnca de Houide livrs cavitario 2@ o momenta.

Larizza 3. Melanchausky, MLV

CRMY - 51 250

Ara Paula Abdalla, MV Tvana Garbi, MLV Takia Mansaire, MV,

Nathalis Sazrerti, MV
Fonte: Arquivo SIMAVET (2022).

Durante o exame de ultrassom, foi coletada urina, por cistocentese, para
realizacado de urinalise, urocultura e antibiograma. No dia 3 de outubro, a veterinaria
responsavel pelo caso entrou em contato com a endocrinologista que atende na
clinica e foi agendada uma consulta com a especialista para o dia 5 de outubro,
quinta-feira.

Dentre os achados da urindlise, constatou-se glicosuria (glicose+++,
400mg/dL), tracos de proteina e elevado numero de leucécitos e hemacias por
campo. A coloragcdo da urina, aspecto, densidade, pH e outros parametros se
encontravam normais.

Dados da literatura mostram que felinos com diabetes podem apresentar
glicosuria, ja que o limiar renal de filtracdo da glicose é excedido (CRENSHAW &

PETERSON, 1996), fazendo com que ela nado seja totalmente reabsorvida nos
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tubulos proximais, o que induz uma diurese osmotica, com consequente poliuria
(RAND & MARSHALL, 2004).

O paciente foi liberado no fim da tarde sem afericdo da glicemia, que foi
aferida em casa. Foi solicitado um retorno do paciente na manha do dia seguinte,
que ainda seria acompanhado pela clinica geral, estando em 12h de jejum para
medi¢cado de glicemia. Nessa oportunidade, a glicose estava em 307 mg/dL, e o
protocolo de insulinoterapia foi iniciado, as 10h, sendo aplicada 1Ul, BID, SC
(Lantus®) e realizada nova coleta de sangue, dessa vez para examinar a
frutosamina, que resultou em uma concentracéo de 393 umol/L.

A frutosamina foi dosada para identificar e confirmar se a hiperglicemia que
foi observada era de fato em decorréncia de uma afecgéo enddcrina ou se seria uma
hiperglicemia transitoria originada pelo estresse em raz&o da consulta clinica.

As frutosaminas sao proteinas séricas glicadas que s&o formadas
continuamente, resultantes da ligagdo n&o enzimatica, irreversivel e
insulino-independente entre a glicose e proteinas circulantes (THORESEN;
BRENDAL, 1995). Esta ligacdo ¢é dependente da concentracdo sérica,
especialmente da proteina albumina (ELLIOTT, 1999). Estima-se que a meia-vida
das proteinas séricas seja de uma a duas semanas, portanto acredita-se que este
periodo corresponda a avaliagdo glicémica do animal a partir dos valores de
frutosamina (REUSCH; HABERER, 2001).

A concentragao de frutosamina sérica aumenta quando ha um descontrole da
glicemia em gatos diabéticos e diminui no controle glicémico. Por esse motivo, a
mensuragao da frutosamina é considerada o teste padréo ouro para a avaliagao da
glicemia em gatos diabéticos (MORI, et al., 2009).

O paciente permaneceu na clinica, no setor de internacdo, para que a
glicemia fosse dosada mais vezes ao longo do dia, a cada trés horas. Foram
notados outros sinais como poliuria, polidipsia e polifagia, além da confirmacao da
hiperglicemia persistente. Apds 6h da administracdo da insulina, a glicose
encontrava-se no valor de 286 mg/dL.

A médica veterinaria instruiu o tutor sobre como medir a glicemia e como
aplicar a insulina, que deveria ser feita 1Ul, por via subcutanea, as 22h, e foi
solicitado em adicdo ao tratamento, a modificagdo da dieta substituindo a ragao

utilizada por uma especifica para gatos diabéticos.
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No dia seguinte, quinta-feira, dia 5 de outubro, como solicitado, o tutor
retornou com o paciente um pouco antes da hora em que deveria ser aplicada a
insulina. O paciente passou pela consulta com a especialista e, nela, foi feita uma
nova dosagem da glicemia, que estava em 396 mg/dL, foi entdo tomada a decis&o
de modificar a insulinoterapia e foram aplicadas 2UI de insulina. A endocrinologista
durante a consulta reforgou as instrugdes e ensinamentos de como aplicar a insulina
em casa e como dosar a glicose. Essa, deveria ser dosada em varios momentos do
dia, a cada 3-4 horas, e a insulina deveria ser aplicada a cada 12 horas (2Ul), nos
préximos dois dias.

Durante o tratamento, os niveis de glicose no sangue oscilam e pequenos
periodos de hipoglicemia leve sao aceitaveis. A meta ndo é necessariamente
normalizar a glicose, mas manté-la abaixo do limiar renal (200 mg/dL em caes e
250-300 mg/dL em gatos) além de evitar a hipoglicemia (BEHREND, 2022).

O paciente retornou dois dias depois, novamente em consulta com a médica
veterinaria especialista, para afericdo da glicemia com 12h de jejum, quando foi
obtido o valor de 476 mg/dL, com a aplicagao de 2Ul, no horario estabelecido, na
noite anterior. Foi aumentada a dosagem para 3Ul de insulina BID e pedido que o
tutor fosse relatando os resultados obtidos da glicemia diariamente para a
especialista e as unidades foram sendo ajustadas, conforme necessario, sendo
reduzidas até chegar a 1 Ul, no dia 17 de novembro de 2022.

O principal objetivo do monitoramento da diabetes em cées e gatos € o
controle dos sinais clinicos da DM, enquanto evita hipoglicemia. Ou seja, uma
diabetes controlada € a auséncia de sinais clinicos e hipoglicemia (BEHREND,
2022).

Além disso, uma semana apods a coleta e encaminhamento do exame para
urocultura e antibiograma, a clinica recebeu os resultados. Segundo o laudo da
urocultura (Figura 8), houve o crescimento de Klebsiella sp., com >100.000 colénias
por mL e foi estabelecido um protocolo de tratamento da bacteriuria com Cefovecina
sodica 8%, 8 mg/kg, DU, SC (Convenia®), antibiético ao qual era sensivel segundo

o antibiograma, que s6 demonstrava resisténcia a ampicilina sodica.
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Figura 8 - Laudo do exame de urocultura e antibiograma, disponibilizado em 14 de
outubro de 2022, apresentando crescimento bacteriano de Klebsiella sp. e o0s
antimicrobianos resistentes e sensiveis.
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Fonte: Arquivo TECSA (2022).

Apos 15 dias da primeira aplicagao do antibidtico, o paciente retornou para
mais uma injecao e, apés 30 dias da primeira dose da Cefovecina, foi feita uma nova
coleta de urina (por cistocentese) para encaminhamento e realizagdo da segunda
urinalise e urocultura.

A nova urinalise, feita 5 semanas apdés o inicio do tratamento da bacteriuria e
6 semanas da DM demonstrou auséncia de glicose na urina e foi negativa para
bactérias na amostra. Além disso, proteinas, leucdcitos e hemacias estavam dentro
dos valores de referéncia.

No dia 28 de novembro de 2022, foi realizada uma curva glicémica

As manifestag¢des clinicas e a curva glicémica do felino (tabela 15), que foi
avaliada no dia 28 de novembro, se encontravam controladas, até o ultimo retorno
do felino com a endocrinologista, em 29 de novembro de 2022. A tabela 16
demonstra que o animal apresentava valores de glicemia adequados, indicando que
os objetivos do tratamento da DM haviam sido atingidos, evitando hipoglicemia,

complicagdes e buscando a remissao.

Tabela 16 - Curva glicémica realizada no dia 28 de novembro de 2022.

Horario da aferigao Glicemia Aplicagao de insulina
9:30 88 mg/dL -

10:30 97 mg/dL 1 UlI* via SC

12:00 91 mg/dL -

13:30 89 mg/dL -

15:00 96 mg/dL -

16:30 102 mg/dL -

18:00 89 mg/dL -

*Unidades Internacionais
*Via Subcutanea
Fonte: Registros da Clinica Veterinaria Pet Saude (2022).
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A curva glicémica do paciente, segundo literatura, deve ser construida da
seguinte forma: a concentragdo sanguinea de glicose deve ser medida a cada duas
horas, por 12 horas, uma vez que a insulina era administrada duas vezes ao dia
(BEHREND et al.,, 2022). No entanto, &€ recomendado que, quando utilizada a
insulina de longa duragdo glargina (Lantus ®) em gatos, a glicose deve ser
monitorada a cada 3-4 horas (BEHREND et al., 2022). O que discorda da maneira
como foi realizada a curva, ao final do acompanhamento do caso pela estagiaria.
Ainda, segundo o guia de Behrend et al. (2022), se em algum momento da curva a
glicose estiver <150 mg/dL, tanto em caes como em gatos, esta devera ser aferida a
cada hora, em desacordo com o que foi realizado no dia 28 de novembro de 2022.

Um dos objetivos de realizar uma curva glicémica em um animal com DM, é
identificar se ha periodos de hipoglicemia ao longo do dia, para que a dose de
insulina possa ser ajustada, buscando evitar o desenvolvimento de sinais clinicos
relacionados a hipoglicemia (BEHREND, et al. 2022). Esses sinais clinicos
ocasionados pela hipoglicemia sao fome, inquietagao, nervosismo, podendo também
ocorrer pequenas contracdes musculares involuntarias, devido a liberacdo de
catecolaminas (NELSON, 2015). Além desses, também podem ser observados
fraqueza, alteragdo mental, ataxia e crises epilépticas, normalmente associados a
situagdes nas quais a glicemia se encontra abaixo de 45 mg/dL (DATTE et al., 2016).
No caso em questdo, ndo foi observado nenhum intervalo de hipoglicemia. No
entanto, uma vez que houve esse desacordo dos horarios de afericdo da glicemia,
quando levado em consideragdo o que € preconizado por Behrend et al. (2022), o
resultado obtido da curva poderia ser infiel aos que poderia ser visualizado se a
curva tivesse sido feita seguindo a literatura. O felino poderia ter tido algum intervalo
hipoglicémico que n&o foi percebido e, apds, vir a apresentar sinais de hipoglicemia,
trazendo riscos ao paciente.

Ainda, os valores estdo mais baixos do que o preconizado pelo objetivo do
tratamento de um paciente diagnosticado com Diabetes Mellitus, mostrando
portanto, que a dose de insulina feita no dia da curva (1Ul, via SC) poderia ser
reduzida, para evitar valores preocupantes, quando se considera o risco
hipoglicémico.

Apesar disso, outros levantamentos foram respondidos frente aos resultados

obtidos da curva glicémica, como a eficacia do tratamento que une dieta e
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insulinoterapia no caso em questdo, que conseguiu controlar os niveis de glicose no

sangue até o ultimo dia de acompanhamento do caso pela estagiaria.

3.1.3 Conclusao

Assim sendo, diante do presente caso pode-se inferir a necessidade do
acompanhamento frequente dos pacientes diagnosticados com DM, também
ressaltando o comprometimento dos tutores de se comunicar frequentemente com
0s médicos veterinarios e vice e versa.

Nao obstante, a importancia do médico veterinario especialista ter um “kit” de
educacao voltado para apresentacdo ao tutor, uma vez que a principal parte do
tratamento da DM ocorre em casa, com todo o passo a passo da afericdo da
glicemia, administracdo da insulina, instrugcbes de como lidar em casos de

hipoglicemia, etc. para obter o resultado esperado.

3.2 Meningoencefalite Bacteriana em canino
3.2.1 Revisao

As meninges, dura-mater, aracnoide e pia-mater, s&o membranas que cercam
e protegem o encéfalo e a medula espinhal (SILVEIRA, 2017).

A meningoencefalite bacteriana em cées e gatos costuma ser muito rara e,
em geral, esta associada a migragdo de bactérias de outros focos, como por
exemplo, endocardite bacteriana, piometra, prostatite, gengivite, ou por extensao
direta de feridas na regidao do pescoco, infeccao de seios nasais ou orelha interna e
apos trauma craniano perfurante (ARIAS, 2015).

As bactérias mais associadas a meningoencefalite em caes e gatos séo:
Staphylococcus sp. e Streptococcus sp., Pasteurella multocida (especialmente em
gatos), Actinomyces e Nocardia, assim como anaerobios (Bacteroides) (DEWEY,
2010).

O sistema nervoso central possui menos células imunologicamente ativas,
sendo portanto um ambiente favoravel para o crescimento bacteriano. Quando o

crescimento bacteriano ocorre, células sdo recrutadas do sistema imune sistémico
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para o sistema nervoso central (SNC), mas a infeccdo geralmente ja esta bem
estabelecida nesse momento (DEWEY, 2008).

Os sinais clinicos geralmente sdo agudos e rapidamente progressivos sendo
a febre e a hiperestesia cervical consideradas caracteristicas classicas dessa
doenga, mas podem n&o ser evidentes (DEWEY, 2010). Assim como em outras
doencgas, os sinais clinicos de disfungcéo neurolégica dependem da localizagéo e da
extensdo da lesao (DEWEY, 2008) e podem incluir convulsdes, coma, cegueira,
nistagmo, inclinag&o da cabega (head tilt), paresia ou paralisia (TAYLOR, 2010).

As alteragdes do liquido cefalorraquidiano (LCR), relacionadas a celularidade
e concentracado de proteina, sao indicadores relativamente sensiveis de doenca no
SNC, mas ndo sdao muito especificas (LEVINE, et al. 2014). Contudo, estas
alteragdes, quando avaliadas em conjunto com os sinais clinicos, o historico e os
resultados dos exames de imagem, podem fornecer informagdes importantes para o
estabelecimento do diagndstico clinico de doengas do SNC (DE LORENZI &
MANDARA, 2016; WOOD, GAROSI, & PLATT, 2012).

A antibioticoterapia pode ser realizada em animais sob suspeita de meningite
bacteriana antes da obtencgao dos resultados da cultura e dos testes de sensibilidade
(FENNER, 1997).

Ha a sugestdo de ser administrada uma unica dose intravenosa de
corticosterdides, antes da antibioticoterapia nos casos de meningite bacteriana
(FENNER, 1997; LeCOUTEUR; CHILD, 1997).

E imprescindivel que seja utilizado um antibiético bactericida de acéo rapida,
liberado no LCR, mas a destruigdo rapida das bactérias pode liberar uma grande
quantidade de fragmentos inflamatoérios ou toxinas (lipopolissacaridios), que podem
exacerbar os processos inflamatorios ja presentes no SNC (ODIO et al.,, 1991).
Portanto, o uso de esteroides 15 a 20 minutos antes da antibioticoterapia, reduziria a
resisténcia do fluxo de LCR e a liberagao dos mediadores inflamatérios (LORENZ;
KORNEGAY, 2004).

A atividade bactericida de um farmaco antimicrobiano no LCR depende de
sua concentracdo local e de sua atividade especifica no fluido infectado. A
penetragcdo dos agentes antimicrobianos no espago preenchido por liquor ocorre
predominantemente via difusdo passiva, através do gradiente de concentracao (LEE
et al., 2001).
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3.2.2 Relato de caso e Discussao

Na tarde do dia 13 de outubro de 2022, foi atendida uma canina fémea, da
raga Poodle, de 11 anos e 9 meses, pesando 10,500kg. Quando chegou, segundo o
relato do tutor, ela havia acabado de ter um episédio de convulsao focalizada.

Convulséo focalizada (parcial), segundo Arias (2015), € um evento repentino
decorrente de alteracdo estrutural no cértex cerebral, em que o animal apresenta
aura e as manifestacdes variam de acordo com a area do cortex comprometida.

Durante o exame fisico, foi possivel constatar que ela se encontrava em
hiperestesia e hiperextensdo cervical, taquipneia, hipertérmica (41,4°C) e as
mucosas estavam hiperémicas. Foi feita venopungédo e o exame de sangue revelou
eritrocitose, leucocitose por neutrofilia, com desvio a esquerda e monocitose. Nesse
momento, também foram solicitados exames para afericao da fungao renal, hepatica
e proteinas séricas, que contemplam ureia e creatinina, as enzimas ALT, FA,
proteinas totais, albumina e globulina, respectivamente, os quais se encontravam
dentro dos valores de referéncia, com exceg¢ao da globulina que se encontrava
levemente aumentada.

No primeiro momento, apés a vendclise, foi administrado o ansiolitico
diazepam, 1mg/kg IV e, o analgésico com acgdo antipirética e antiespasmaddica
dipirona, 25mg/kg IM, TID (Dornil®) na intencao de aliviar a angustia respiratoria e a
hipertermia. A médica veterinaria conversou com o tutor a respeito do caso e Ihe deu
a opcao de leva-la para internagcdo em um hospital 24h da regidao, em que ela teria
maior monitoramento e amparo, mas eles nao tinham condigdes financeiras de
manté-la no local. Por esse motivo, ela foi encaminhada para a internagao da clinica,
onde foi acompanhada pelo resto do dia. A principio, a suspeita das médicas
veterinarias era de um acidente vascular cerebral (AVC), no entanto essa hipétese
foi descartada no dia seguinte, em raz&o dos eventos decorrentes.

Acidente Vascular Cerebral é o inicio agudo de sinais focais cerebrais, sem
progressao, secundario a doencga cerebrovascular (ARIAS, 2015).

No inicio da noite, foi administrado o anticonvulsivante fenobarbital, 4mg/kg,
BID, VO e a cadela foi liberada e encaminhada para casa para permanecer em
observacao.

Essa decisdao de acrescentar o fenobarbital ao prontuario e os farmacos

utilizados no tratamento inicial, com exce¢do do diazepam, esta de acordo com o
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protocolo definido por Tipold (2009), que afirma que o tratamento suporte da
meningoencefalite bacteriana engloba fenobarbital para tratamento de crises
convulsivas, fluidoterapia, em pacientes desidratados, resfriamento externo para
hipertermia ou analgésicos em animais com hiperestesia.

Durante a madrugada, houve outro episédio de convulsdo focal e ela foi
levada pelos tutores a um hospital 24h, onde foi novamente medicada com
anticonvulsivante (fenobarbital) e anti-inflamatério esteroidal dexametasona 1mg/kg,
SID, IV (Cort-trat ®) e acompanhada até o episodio cessar.

De manha, no dia 14 de outubro, o tutor a levou novamente para a clinica e
foi dada continuidade ao tratamento do hospital, com o fenobarbital, que foi
administrado a noite, a dexametasona e o analgésico e antipirético (dipirona).

A cadela permaneceu taquipneica e com hipertermia durante todo o dia. No
inicio da noite, além do anticonvulsivante, a médica veterinaria também optou por
iniciar um tratamento com um antibiético bactericida de amplo espectro, ampicilina
sodica, 10mg/kg, TID, IV (Ampicilina Veterinaria Injetavel 2g®).

No segundo dia ap0s a primeira consulta, ao chegar a clinica, o tutor relatou a
médica veterinaria responsavel que havia percebido que ela estava com a
respiragdo melhor e com os membros e pesco¢o menos rigidos. Ainda, foi possivel
constatar que a temperatura corporal havia retornado para o intervalo de valor
considerado normal para a espécie.

A diminuicdo da temperatura corporal € um indicador util do sucesso da
terapia antimicrobiana da meningoencefalite bacteriana (TIPOLD, 2009).

Devido ao tratamento realizado no dia anterior e aos sinais clinicos
apresentados desde o inicio, foi suposto que a afecgao poderia ter de fato origem
infecciosa e a médica veterinaria solicitou uma tomografia e coleta de LCR, que
deveriam ser feitos em um hospital na cidade de Campinas. No entanto, ao realizar
o0 orcamento com o hospital, o tutor entrou em contato com a clinica dizendo que
nao tinha suporte financeiro para arcar com 0s exames necessarios para o
diagndstico do cédo e pediu para ela permanecer na clinica sob os cuidados que a
médica veterinaria achasse necessario.

Diante disso, foi dado seguimento ao tratamento, dessa vez com a suspeita
de meningoencefalite bacteriana, e foi adicionado ao tratamento o metronidazol
(Figura 9) na dose de 15mg/kg, BID, IV, devido a capacidade de ultrapassar a

barreira hematoencefalica (BHE). No entanto, devido a interacdo de antagonismo
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do metronidazol com o fenobarbital, o anticonvulsivante foi substituido pela
gabapentina, 5mg/kg, BID, VO que foi manipulada em uma farmacia veterinaria

(Férmula Animal).

Figura 9 - Paciente canina sendo medicada com Metronidazol via intravenosa.

Fonte: a autora (2022)

Apesar de ter uma penetracdo na BHE considerada intermediaria, a
ampicilina foi mantida no prontuario farmacolégico da paciente, uma vez que nao foi
possivel conseguir a associagao de sulfonamida e trimetoprim na forma injetavel.

Os antibidticos que possuem 6tima penetracdo e atravessam a BHE sdo o
trimetoprim, o metronidazol, o cloranfenicol e as sulfonamidas; aqueles com
intermediaria penetragao sao as penicilinas, as ampicilinas, a oxacilina, o ceftriaxone
e as tetraciclinas, e os com baixa penetracdo sao as cefalosporinas de primeira
geracgao, os aminoglicosideos e a clindamicina (CHRISMAN, 1991).

O transporte desses antibidticos através das barreiras do SNC depende de
varios fatores, como: lipossolubilidade, peso molecular, ligacdo a proteinas
plasmaticas, capacidade de ionizacdo e carga elétrica (LIN; SA, 2002).

No entanto, a utilizagdo da ampicilina no tratamento da meningoencefalite
bacteriana, esta de acordo com o tratamento recomendado pela literatura, para
combater a presenga de bactérias gram-positivas no SNC, ainda que seja
recomendado uma alta dose (no caso em questao foi utilizada dose de 15mg/kg, IV,
TID) e a frequéncia de quatro vezes ao dia (a cada 6 horas), ao invés de trés, como
€ descrito na bula do farmaco.

Por ter penetracao intermediaria na BHE, ainda que utilizado em subdosagem

quando utilizado em alteragcbes do SNC, foi possivel obter uma agao positiva no
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tratamento e que, posteriormente, foi potencializada com a combinacdo do
metronidazol.

Para bactérias gram-positivas sdo recomendados: ampicilina (5 a 22 mg/kg
IV, 4 vezes/dia), cefalosporinas (cefalexina 20 mg/kg VO, TID),
sulfonamida-trimetoprima (15 a 20 mg/kg IV ou VO, BID ou TID) e minociclinas (5 a
12 mg/kg IV ou VO, BID) (TABOADA; GROOTERS, 2010). Alta dose de ampicilina
(22 mg/kg, QID) devera ser utilizada, uma vez que a ampicilina atravessa a BHE,
quando ela estiver inflamada, e tem acao bactericida (DEWEY, 2010).

A paciente permaneceu internada por mais onze dias, com o tratamento
sendo mantido e apresentou melhora progressiva do quadro clinico. Desde o
terceiro dia, ndo houve mais nenhuma crise de convulsdo focalizada e a cadela
permaneceu estavel.

Durante o periodo de internagao, foi realizado exame ultrassonografico, pois
estavam suspeitando de algo infeccioso e para ajudar a elucidar o caso em que
foram identificadas as seguintes alteragdes: rins com topografia habitual, contornos
regulares, parénquima com opacificagdo medular, ecogenicidade acentuada difusa e
limite corticomedular reduzido - compativel com nefropatia, figado com
hepatomegalia e bordas preservadas, parénquima com ecotextura e ecogenicidade
preservadas, exceto pela presenga de estrutura arredondada preenchida por
conteudo anecogénico com discreta suspensao ecogénica (celularidade), localizada
em regido de borda hepatica esquerda, medindo aproximadamente 3,50 x 3,52 cm -
imagem compativel com cisto/abscesso hepatico, bagco com esplenomegalia,
contornos preservados, parénquima e ecogenicidade mantidos, exceto pela
presencga de lesdo hipoecogénica, bordas pouco definidas, medindo cerca de 0,51 x
0,64cm, localizada em porgao corpo esplénico - compativel com possivel lesédo
vascular/hiperplasica, célon com conteudo gasoso, paredes espessadas em porgdes
visualizadas, discreta irregularidade mural e demarcagcdo da estratificagao,
compativel com colite.

As alteracbes e descricdes abordadas acima, além da descricdo dos demais
orgaos avaliados no exame de ultrassom, podem ser visualizadas no laudo (Figura
10).
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Figura 10 - Laudo ultrassonografico da paciente canina, apresentando descrigéo
detalhada de cada 6rgao visualizado no exame, realizado no dia 18 de outubro de
2022.

LADY 5242
Data: 18/10/2022 Clinica: PET SAUDE

Tutor: LENITA ARAUTO BAREOSA Vet. Responsivel: FERMANDO PERES RUIZ

Faca: POODLE Idade: § AOS

Espécie: CANTNA Sexo: FEMEA

RELATORIO ULTRASSONOGRAFICO : ABDOME TOTAL

EEXIGA
Moderada diztensio, contendo anacogsnico, paredes pressrvadas, sem evidénciaz de liflazes #12 0 mOmSHTo.

RINS

Em topografia habitual, contomes regalares, parénguima com opacificapio medular. Ecogenicidade acentuada difuza = limite
coricemedular reduzido - comparnvel com nefrepaia. hMenzuracio am ssus eixos longimdingis dento da nommalidade: 4,73 cm o
diraite & 4,37 cm o esguardo.

APARELHO RFFRODUTOR

Wio caracterizado no momento do exame (hiztorice de O3H).

FIGADO

Hepatomegalia 2 bordas prezervadas. Parénquima com ecotennira @ ecogenicidade prezervadas, exceto pala presenca de estrutura
arredondada presnchidz por contedde anecogénico com dizcreta suspenzdo ecopdnica (oelularidade’. localizada e regido de borda
hepatica ezquerda, medindo aproximadaments 3,50 x 2,52 cm - imagem compativel com cizto / abscesso hepatico. Sugere-ss
gcompaniaments sonogrdfics a critdrio do cliniag vererindrio,

VESICULABILIAR
Feplapio moderada com parede prezervada Comtendo anecogenico com larna biliar zem presanca de lnazes. 230 ha dilatacio de vias
biliares até o momento.

FANCREAS
Sem ahteracdes sonograficas em sua topografia.

ESTOMAGO
Com replegdo zazosa, parades com dimensdes e arquitetura prezervadas (0,23 cm szpssnura).
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SECAENTOS INTESTINAIS

-Com contendo gasozo @ ecoginico (ingesta / comteude facal), com paredes presarvadaz em porgdes visualizads: (duodeno =036 cm ;
jejune = 0,24 am).

-Colon com contedde sazoso, com paredes espessadasz am porgdes visualizadas, além ds dizcreta iregularidads moral @ demarcacio da
astratificapio (colon= 021 2 0,43 cm) - compavel com colite.

BACO

Eplenomegalic e contomes preservados, parénguima @ scogenicidade mantidos, exnceto pela prezenca de lezdo hiposcozénica bordas
pouco definidaz, medindo cerca de 0,51 = 0,64 cm, localizada em porgde corpo asplénice - compamvel com posstvel lesio vascular /
hiperpldsica (sugere-5e acomwaniaments sonografics @ critdris do clinice vereringrio). Veia explenica dz calibre normal.

ADEENATS
Mio caracterizadas (devido a sobreposivdo zazosa intesting] no monmento do exame).

LINFONODOS
Sem sheragfes sonozraficas em sua topografia,

AORTAF VELA CAVA
Prezervadas am ma: porgdes visualizada:,

OUTROS

Mio ha pressnca de Mguido lvre cavitario at o momenta.

Ivana Gerbi, MW
HAIY - 31452

Arz Prulz Abdalla, MV Talia Monzairo, MV, Larissa 5 Melanchensid, MLV

Wathalis Sezretti , MV

a

Fonte: Arquivo SIMAVET (2022).

Como consequéncia do longo tratamento com o anti-inflamatdrio, antibiético e
anticonvulsivante, ao final do tratamento, foi feita venopung¢ao para realizar novo
exame de sangue e foi constatado que a funcdo renal havia sido afetada o que,
juntamente com os achados do exame de ultrassom, correspondia a um caso
azotémico. Em conjunto, a leucocitose permanecia presente, embora em valor
menor quando comparada ao exame anterior, devido a neutrofilia e monocitose.

A paciente foi liberada da internagdo, no entanto foi iniciado um novo
protocolo, com objetivo de melhorar a funcéo renal, com fluidoterapia trés vezes na
semana, por 2 semanas.

Ao final dos catorze dias, em 11 de novembro, foi feita a ultima fluidoterapia e
realizado um novo exame de sangue (Figura 11), com avaliagao da fungao renal, em

que os valores de leucdcitos, neutréfilos e mondcitos se encontravam dentro do
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valor de referéncia, além dos marcadores de funcido renal, uréia e creatinina.

Demonstrando por fim, a remissao do quadro azotémico.

Figura 11 - Exame de sangue realizado no dia 11 de novembro, com avaliagcdo da
funcao renal.

Clienie: LEMITA ARAUJC BARBOSA,  Sexo: Fémea CLIMICAVETERINARIAPET
825118223 (5242) Peso: salDE

Mome do padente: LADY ldade: & Anos RUA 24 DE OUTUBRO, 134
Espécie: Canino Doutor: DRA FERMANDA LUIZ CENTRO. VINHEDO-ZF
Racs: 13 388E-5131

Exame Resultados  Intervalo de referénca BAIXO NORMAL ALTOD

ProCyte D {11 de Movembro de 2022 12:38)

Ersrogto T.57 wilpl §.65 - 8.B7
B34 % 3T3-681.7
i 17,6 gdL 151 -20.8
WCW MM 6156-73.6
WACH 233 pg 212-259
32,6 gdL 320-3749 I
T
122 I_I |
ENEU 5,1 %

20,2 % 126-21.7

]

B B33 m

2.95- 11.64 I 2
1.28 KipL 1.06-6.10 =5
033 KipL 0.16-1.12 =2

EOS 048 KipL 0.06-1:23 o
SASD 0.08 KipL 0.00-0.10 el
L E1E L 45-438  ALTO M | 374 KL
VP 28R 57-132 | | WER
POW 1211 9.1-194 I 16,6 L
orT 076 5% 014 - 045 ALTO 0GB 5

C 075 % 014.045  ALTO El‘“ :

= Confirme com dot plot = | ou revisan de esfregacs de sangue.

Exame Resultados  Intervalo de referéncia BAIXD MORMAL ALTO

Catalyst One (11 de Novembro de 2022 12:41) ?‘E-‘-C'-EE

aEe=l

GLy 120 mgfdl T4-143 116 mgfdl
CRE 1.0 mgidL d.5-13 28 mgidL
SUN 22 mgidL 72T 47 mgidL
BUNICREA por 19

TR 7.5 gt §.2-82 6.4 gicl
ALS 3.5 gl 2.3-40 28 gl
GLOS 40 gidl 2.5-45 3.8 gidl
ALGGLOB 03 0.8

164 UL 10-128 AT | | - | 1aaun
ALkE 250 UL 23212 ALTO | | | 266 UL

Fonte: Arquivo Pet Saude (2022).

Portanto, no dia 11 de novembro de 2022, a paciente obteve alta de todo o

tratamento.
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3.2.3 CONCLUSAO

Diante do presente caso, é possivel concluir que o diagnéstico e a definigao
da terapéutica das afecg¢des neuroldgicas € um desafio, principalmente em cidades
menores que dependem do deslocamento de profissionais que atuam nos grandes
centros urbanos.

Embora nao tenha sido possivel realizar o diagndstico definitivo da meningite
bacteriana com os exames recomendados pela literatura, a paciente foi tratada com
esse proposito, diante de tal suspeita, e obteve sucesso na melhora do quadro
clinico.

Nao houve o acompanhamento do especialista em neurologia no caso, o que
demonstra a necessidade de facilitar e democratizar o acesso a um tratamento e
acompanhamento mais especifico. Apesar disso, a discussdo de casos entre
profissionais, mesmo que ocorra remotamente, pode ter grande influéncia no
progresso do raciocinio clinico e no estabelecimento da terapéutica mais indicada

para a situacao.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

Durante o periodo do estagio curricular, foi possivel acompanhar 313
diagnosticos, além de inumeros procedimentos nas areas clinicas, cirurgicas e de
internacdo. Deste modo, foi uma experiéncia enriquecedora e de extrema
importancia para aprofundamento e aplicagcdo do conhecimento tedrico-pratico na
area de clinica médica de pequenos animais.

A experiéncia na Clinica Veterinaria Pet Saude cumpriu com os objetivos
iniciais estabelecidos. Foi possivel acompanhar a casuistica da clinica, com um
expressivo potencial diagnostico, uma vez que, apesar de nao ter a disponibilidade
de exames complementares de ultima geragcdo na clinica, a maioria dos tutores
arcava com o investimento financeiro e os casos eram enviados a Jundiai,
Campinas ou Sao Paulo para realizacdo dos mesmos.

O estagio foi essencial para instigar uma analise da diferenca da rotina
clinica, em comparagao com estagios extracurriculares anteriores, de locais que,
apesar de terem mais recursos, nao tinham a mesma frequéncia de atendimentos
diarios e relacdes interpessoais tdo harmoniosas como foi possivel reconhecer na
Pet Saude. Tal fato agregou positivamente na construcdo pessoal e profissional,
salientando a importancia das relagdes interpessoais e da comunicagao no ambiente
de trabalho.

O acompanhamento de variados profissionais com especialidades e condutas
diferentes permitiu um direcionamento e preparacgao, além de fomentar uma analise
mais critica diante do futuro profissional. Outro ponto consideravel foi a possibilidade
frequente de realizar atividades, mesmo em uma clinica particular, reforcando que a
dedicacdo, respeito, confianca e a proatividade acarretam em acgdes de reforco
positivo.

Dessa maneira, o ECSMV foi extremamente significativo para a conclusao do
curso, possibilitando o exercicio do raciocinio clinico instigado durante toda a
graduacgédo e dos aprendizados teorico-praticos que foram essenciais para o bom

desempenho no ambiente de trabalho do local do estagio.
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