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RESUMO

En este trabajo se analiza el evento mas importante de la industria de cannabis en
Uruguay, llamado Expocannabis, realizado en la ciudad de la Costa. Considerado
como una plataforma de informacién y articulacion sobre el Cannabis medicinal,
terapéutica e industrial, el referido evento también colabora con el desarrollo de un
sector industrial dindmico y serio, ademas de divulgar los distintos usos de la planta.
Consideramos la Expocannabis como un punto de encuentro entre el sector publico,
las organizaciones sociales, los agentes privados, la academia, la comunidad
cannabica, los curiosos y el publico en general. Una celebracion sin precedentes,
con invitados internacionales y la presencia de la comunidad local. Son tres dias de
evento, en los cuales se desarrolla consultorios medicinales y se comparte
informaciones de la cultura cannabica para la comunidad y los turistas. La
metodologia que utilizamos en el trabajo fue embazada en una revision bibliografica
y analice del sitio electrénico de la Expocannabis, como también participamos de
una audiencia publica para discutir el asunto en la Camera Municipal de Vereadores
en Jaguardo y entrevistamos una periodista especialista en el asunto. La
investigacion también aporta hipotesis sobre el uso del Cannabis Medicinal para el
turismo de bien estar y salud. Las consideraciones finales apuntan la relevancia del
tema en la experiencia cannabica e indica la planta recurso para la promocion del

turismo.

Palabras clave: Expocannabis; Turismo de bien estar; Uruguay.



ABSTRACT

This paper analyzes the most important event of the cannabis industry in Uruguay,
called Expocannabis, held in the city of La Costa del Sol. Considered as a platform
for information and articulation on medicinal, therapeutic and industrial Cannabis, the
event also collaborates with the development of a dynamic and serious industrial
sector, in addition to disseminating the different uses of the plant. We consider
Expocannabis as a meeting point between the public sector, social organizations,
private agents, academia, the cannabis community, the curious and the general
public. An unprecedented celebration, with international guests and the presence of
the local community. It is a three-day event, in which medical clinics are developed
and information about the cannabis culture is shared with the community and tourists.
The methodology we used in this work was based on a bibliographic review and
analysis of the Expocannabis website, as well as we participated in a public hearing
to discuss the issue at the Camera Municipal de Vereadores in Jaguardo and
interviewed a journalist. The research also provides hypotheses on the use of
Medical Cannabis for wellness and health tourism. The final considerations point out
the relevance of the subject in the cannabis experience and indicate the plant as a

resource for the promotion of tourism.

Keywords: Expocannabis; Wellness tourism; Uruguay.
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1 INTRODUGAO

Teniendo en vista el uso de la Cannabis Medicinal en mi familia, desde el afio
2020, como forma de tratamiento meédico y terapéutico, me senti motivada en
desarrollar esta investigacion como forma de incentivo e informacion para personas
que no conozcan sobre el asunto y desean informarse sobre la importancia del
cannabis en el Uruguay. Ademas, consideramos esta tematica como actual para la
sociedad, visto que es posible tener una calidad de vida mejor a través del uso del
cannabis. Al relacionar tal movimiento informativo con el Turismo, nuestro punto de
partida sera el evento Expocannabis, realizado en Montevideo, en lo cual
consideramos un potencial medio de divulgacion e informacion con el foco en el
bien-estar en Uruguay.

La Expocannabis busca presentar la importancia de la cultura cannabica para
la comunidad y los turistas. En 2023 el evento fue reemplazado para el Parque
Roosevelt — Parque de los derechos, ubicado en la Ciudad de la Costa,
correspondiente al Departamento de Canelones, 20 minutos de Montevideo, ubicado
junto al aeropuerto internacional de Carrasco, 405,7 km de distancia de la frontera
Rio Branco — Jaguarao.

El cambio de sitio fue realizado debido al espacio mayor, visando el
recibimiento de un mayor numero de personas. Ademas, el espacio cuenta con una
mayor area al aire libre, lo que permite un mayor conectado con la naturaleza, segun
informativo de los organizadores en las redes sociales del evento. La Expocannabis
ocurre una vez al afio y, en 2023, se realiz6 la décima edicién en diciembre de 2023,
en los dias 8, 9 y 10. La entrada es permitida solamente para mayores de 18 afnos.
Son tres dias de mucha experiencia, teniendo abonos para disfrutar de la feria en
dias individuales, de las 13h hasta las 21h.

El objetivo del evento es incrementar y desarrollar la informacion cannabica,
como medicinales, cientificas e industriales (Expocannabis, s/d), con la realizacion
de actividades, charlas y conferencias. Aca, en este trabajo, nuestro enfoque sera la
proyeccion informativa del evento, una vez que el atractivo de la Expocannabis
puede variar segun el tema o el enfoque de la exposicion. Cabe resaltar a lo largo de
los afios el evento ha se destacado por su diversidad cultural, su gastronomia, su

oferta turistica y sus productos emblematicos, como la carne de alta calidad, los
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vinos y los productos lacteos. También suele ser una plataforma importante para la
promocién de la inversion extranjera y el intercambio comercial.

Segun entrevista realizada con una periodista, la Expocanabis presenta
actividades culturales, espectaculos musicales y exhibiciones artisticas que atraen a
una amplia gama de visitantes. El evento también cuenta con cuenta con
patrocinadores de marcas cannabicas, sea para el uso adulto, materiales de cultivo,
consultores legales y socios de divulgacion de imprensa. Abajo algunos datos
extraidos del sitio de la Expocannabis (s/d):

- En la ultima edicion participaron mas de 30 mil personas;
- Fueron realizadas mas de 55 actividades;
- Partciparén mas de 150 marcos.

A partir de lo que fue expuesto hasta el momento, al conceptuar un evento,
nos anclamos en Renato Brenol Andrade (2007, p. 238), que los considera como un
conjunto de acciones definidas previamente y que generan determinados

acontecimientos. Conforme el autor,

Nas suas mais diferentes formas, o evento pode desempenhar funcdes
importantissimas, como: disseminar conhecimento, oferecer lazer e
entretenimento, estimular negdcios, conscientizar comunidades e contribuir
para o entendimento entre os povos. Qualquer evento, sustentado por uma
adequada avaliagédo de seu objetivo, constitui-se em um produto cuja venda
(realizagdo) deve gerar movimentagdo econdmica e lucro, o que resultara
em beneficios sociais consideraveis. (Andrade, 2007).

Ademas, al tratar especificamente de la Expocannabis, conforme da
descripcion de su sitio, el evento es una “[...] es la plataforma de informacién
cannabica y cafilamo mas importante de la industria en América Latina”
(Expocannabis, s/d). Abajo sigue una imagen sobre la comunicacién digital del

evento:
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Figura 1: Sitio Expocannabis
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EXPOCANNABIS 2023 ‘ ENTRADAS NOSOTROS | REGULACION | SERVICIOS

QUE ES EXPOCANNABIS

ExpoCannabis Uruguay es la plataforma de informacion sobre cannabis y cafiamo
mas importante de la industria en América Latina. Uruguay es el primer pais en el
mundo en tener una regulacion total y a nivel nacional del mercado de cannabis.
ExpoCannabis Uruguay legitima e impulsa a la industria cannabica ofreciendo un
dinamico ecosistema para la concrecion de negocios. El evento llama la atencion
mucho mas alla de las fronteras uruguayas y sorprende con la presencia de
plantas de cannabis vivas y sus variedades, ademas de stands, conferencias, foros
y talleres, consultorios médicos de orientacion medicinal, plaza de comidas y un
gran espacio de chill-out al aire libre sobre césped natural con shows en vivo.

No se promueve el consumo de cannabis.

Fuente: <https://expocannabis.uy/>. Acceso el: abr de 2024

Tal cual las palabras de la imagen:

Uruguay es el primer pais en nel mundo en tener una regulacion total y a
nivel nacional del mercado de cannabis. La feria legitima e impulsa a la
industria cannabica ofreciendo un dinamico ecosistema para la concrecion
de negocios. No se promueve el consume de cannabis. (Expocannabis, s/d).

A partir de lo expuesto, considerando la importancia del evento y el Uruguay
como el primer pais a reglamentar el marcado cannabico, como estudiante de
conclusién del Curso Superior de Tecnologia en Gestion de Turismo de la
Universidad Federal del Pampa, campus Jaguarao, ciudad ubicada en el Rio Grande
del Sul/Brasil, considero necesario la produccion de este estudio como continuacién
de un debate que no es tratado de la misma forma en Brasil. Hablar del cannabis en
Uruguay es explorar un tema innovador y, a través de la Expocannabis, un evento
muy importante para los admiradores y curiosos de la planta, logramos relacionar
innovacion y turismo, enfocado en un nicho que genera empleos, movimiento de la
economia y esta creciendo a cada ano.

Infelizmente, no logramos participar del evento, principalmente para
entrevistar la organizacion, los participantes, expositores, entre otros, asi el estudio

avanza a partir de una revision bibliografica y analice del sitio electrénico de la
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Expocannabis, en lo cual resulta en reflexiones y potencialidades sobre el uso del
Cannabis para medicina y bien-estar. Para una mayor apropiacion del estudio, como
ya fue mencionado, realizamos una entrevista con una periodista, especialista en la
tematica, como también participamos, en caracter de observadores, de una
audiencia publica que ocurrio en abril de 2024, en la camera de vareadores de
Jaguardo sobre estd tematica. Asi, relacionando las informaciones colectadas,
anclamos en Andrade (2007, p. 121), en lo que se refiere a la produccion y

potencialidades en la conduccion y organizacion de un evento.

E preciso identificar o potencial de mercado e projeta-lo no espago municipal,
onde tudo acontece; requer especializagéo, lideranga em uma metodologia
clara, em uma decisdo que conte com o apoio de maioria bem definida em
uma decisdo dinamica. O evento deve estar adequado a infraestrutura da
oferta local e manter harmonia com as condi¢gdes da demanda a organizagao
de um evento se desenvolve em trés etapas: planejamento, realizagdo e
avaliacao.

Aunque en Brasil el uso del cannabis no sea legalizado, como nos
encontramos en la frontera entre Brasil y Uruguay, convivo y noto tratamientos
distintos por brasilefios que buscan defender el uso medicinal del cannabis. Ademas,
esta investigacion levanta cuestiones sobre el propio Uruguay que, a pesar de
avanzado, podria ampliar como el uso del cannabis para el turismo medicinal y bien-
estar, a ejemplo de Portugal que hay sitios con tratamientos desarrollados con
cannabinoides en que los extranjeros pueden tener acceso.

Abajo, para complementar la introduccién del trabajo, describimos os
objetivos, general y especificos que visamos alcanzar con el estudio. En la
secuencia del texto, las secciones de metodologia, referenciales teoricos y
discusion.

Objetivo General:
Analizar el evento mas importante de la industria de cannabis en Uruguay, llamado

Expocannabis, realizado en la ciudad de la Costa.

Objetivos Especificos:

Traer informaciones y conocimiento sobre la cultura cannabica en Uruguay con foco
en el uso medicinal;

Discutir sobre la Expocannabis y su relevancia para el turismo;

Reflexionar sobre el potencial del turismo cannabico de bien estar y salud.
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2 METODOLOGIA

La metodologia utilizada esta embazada en los presupuestos Denker (1998),
en lo cual realizamos de la revision bibliografica y analice del sitio electronico de la
Expocannabis, participamos de una audiencia publica en la Camera Municipal de
Vareadores en Jaguardo en que fue cuestionado el uso medicinal del cannabis en
Brasil y entrevistamos una periodista especialista en el asunto. Luego, para el
desarrollo nos basamos en la afirmacion de Dencker (1998, p. 152): “[...] pesquisa
requer uma fase preliminar de levantamento e revisao da literatura existente para
elaboracdo conceitual e definicdo dos marcos tedricos”. Para la autora, la
investigacién permite un grado de amplitud, de tiempo y “possibilita o levantamento

de dados histoéricos”

3 MARCO LEGAL

Uruguay ha sido un pais pionero en la regulacién y legalizacion del cannabis.
En diciembre de 2013, el pais se convirtio en el primer pais de la América Latina a
legalizar la produccion, distribucién y venta de cannabis con fines recreativos. Esta
medida fue impulsada por el Gobierno con el objetivo de combatir el narcotrafico y
reducir los dafios asociados al consumo de drogas.

La ley uruguaya sobre el cannabis establece un marco regulatorio que permite
el cultivo doméstico, cooperativo y la venta controlada en farmacias autorizadas. Los
consumidores deben registrarse en un sistema gubernamental que les otorga acceso
al cannabis legal.

La legalizacién del cannabis en Uruguay también ha generado un debate
internacional sobre los enfoques alternativos para abordar el problema de las
drogas, asi como ha servido de ejemplo de estudio para otros paises interesados en
reformar sus politicas de drogas. Sin embargo, el Uruguay también tiene enfrentado
diversos desafios y criticas, pues su implementacion ha sido un proceso gradual y
esta en constantemente en proceso de perfeccion.

El poder ejecutivo uruguayo, que regula la produccion, distribucion y venta de
cannabis en Uruguay, a través de la Ley 19.172, publicada en 07 de enero de 2014,
juntamente con el Instituto de Regulacion y Control de Cannabis (IRCCA) regula las

actividades de plantacion, cultivo, cosecha, produccidon, elaboracién, acopio,
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distribucion y expendio de cannabis, en el marco de las disposiciones de la presente
Ley y de la Legislacion vigente. Estés o6rganos también proponen acciones
tendientes a reducir los riegos y los dafnos asociados al uso problematico de
cannabis, de acuerdo a las politicas definidas por la junta Nacional de Drogas en
coordinacion de las autoridades nacionales y departamentales. La norma permite
también la plantacion, el cultivo y la cosecha domésticos de plantas de cannabis
psicoactivo destinadas a consumo personal o compartido en el hogar, teniendo en
cuenta el auto cultivo, clubes de membrecia y venta en farmacias.

Es importante decir que hay muchos productos comercializados con cannabis
y canamo en Uruguay, a citar: aceite, cremas, hiervas mates, brownies, ropas, entre
otras cosas. En relacion a la venta de cannabis psicoactivo en las farmacias, el
IRCCA concede las condiciones establecidas por la legislacion para la venta
comercial, cultivo doméstico y clubes membrecia:
1. Cultivo doméstico: Segun Hudak, Ramsey y Walsh (2018, p. 05): “los adultos
pueden cultivar hasta seis plantas hembra floridas de cannabis por hogar para
autoconsumo, siempre que primero hayan registrado sus plantas ante las
autoridades. La produccion anual total de la droga no debe exceder los 480 gramos”.
2. Clubes de membrecia: Para Segun Hudak, Ramsey y Walsh (2018, p. 05): “los
adultos pueden unirse a cooperativas para cultivar cannabis en forma colectiva.
Estos “clubes de cannabis” primero deben registrarse en el IRCCA y oftras
autoridades, y deben tener entre 15 y 45 miembros”. Ademas, “[lJos clubes pueden
plantar hasta 99 plantas en el mismo espacio, pero no pueden dispensar a sus
miembros mas de 480 gramos per capita de la droga por afio. Todo excedente debe
ser entregado a las autoridades” (Hudak; Ramsey; Walsh, 2018, p. 05).
3. Venta comercial: Conforme Hudak, Ramsey y Walsh (2018, p. 05): “las personas
registradas pueden comprar hasta 40 gramos por mes (10 gramos por semana,
segun las reglamentaciones posteriores) en los puntos de venta. Los autores

también abordan que:

Segun la ley, las farmacias no estan obligadas a vender cannabis; pueden
optar por formar parte del sistema si lo desean. Se indica que algunos
productores comerciales pueden obtener una licencia del estado para
producir cannabis para la venta comercial. Actualmente, dos empresas
tienen licencia para producir cannabis comercial y 24.350 uruguayos se han
registrado como compradores”. (Hudak; Ramsey; Walsh, 2018, p. 05).
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Segundo Tamer (2023), en entrevista, el cannabis es un género de planta
originaria de la Asia que cuenta con tres subespecies: indica, sativa y ruderalis, o
sea, el cannabis no es algo nuevo y contemporaneo, en realidad ella fue una de las
primeras plantas cultivadas por la humanidad, cerca de 12 mil afios.

Para mejor comprension lectora sobre las Leyes y Decretos sobre el
cannabis, construimos la tabla abajo con las legislaciones vigentes y los temas que

son discutidos como normas en Uruguay:

Tabla 1: Normas en Uruguay

LEGISLACION, ANO Y
TEMA

TEMA TRATADO

Decreto no 56/023, de 16 de
febrero de 2023.

Reglamentaciéon de las leyes no
19.172 y 19.847, relativas a la
del

regulacion y  control

VISTO: las Leyes no 19.172, de 20 de
diciembre de 2013 y no 19.847, de 20
de diciembre de 2019:

- resulta necesario establecer las

condiciones para garantizar un acceso

cannabis. de calidad y seguro de los usuarios
que se encuentren bajo tratamiento
médico y les sean prescriptos
productos que tengan como base
cannabis o cannabinoides;

- el articulo 28 de la Ley no 19.172
establece las atribuciones del IRCCA,
entre las que se incluye la de otorgar
las licencias para producir, elaborar,
acopiar, distribuir y expender cannabis

psicoactivo;

Decreto no 46/015, de 04 de
febrero de 2015

- el articulo 1 de la Ley no 19.172

declaré de interés publico las acciones

Ley no 19.172, de 20 de |tendientes a proteger, promover vy
diciembre de 2013. mejorar la salud publica de la
Reglamentacion de Ila ley | poblacion mediante una politica



https://www.impo.com.uy/bases/decretos/56-2023
https://www.impo.com.uy/bases/decretos/46-2015
https://www.impo.com.uy/bases/leyes/19172-2013

19.172, relativo a la regulacion y
control del cannabis.
Derogacion del decreto 46/015 y
arts. 16 y 17 del decreto
454/976.

orientada a minimizar los riesgos y a
reducir los dafios del uso del cannabis;
- CONSIDERANDO: que el Poder
Ejecutivo considera conveniente
fortalecer e incentivar el desarrollo de
la explotacion del cannabis psicoactivo
y no psicoactivo para la investigacion
cientifica y de uso medicinal;

- que el uso del cannabis medicinal
presenta un importante potencial
terapéutico, y la industria asociada a
su producciobn se encuentra en
crecimiento tanto a nivel nacional
como internacional, y que por sus
caracteristicas puede contribuir a la
creacion de empleo y al desarrollo
industrial del pais y su posicionamiento
en la region;

- Sujeto a las disposiciones
establecidas en la Ley no 19.172, de
20 de diciembre de 2013, el presente
Decreto y demas normas vigentes, se

encuentra permitida la plantacion,

cultivo, cosecha, secado,
acondicionamiento, acopio,
produccion, fabricacion y
comercializacion de cannabis

psicoactivo y no psicoactivo, para ser
destinado en forma exclusiva, a la
investigacion  cientifica o a la
produccion, extraccion y fabricacion de
materia prima, productos terminados y

semielaborados, a base de cannabis o

21



cannabinoides para uso medicinal.

- que la Ley no 19.847 de 20 de
diciembre de 2019 declaré de interés
publico las acciones tendientes a
proteger, promover y mejorar la salud
publica mediante productos de calidad
controlada y accesibles, en base a
cannabis o cannabinoides, asi como el
asesoramiento e informacion sobre

beneficios y riesgos de su uso;

Decreto no 12 0/014
Reglamentacion de la Ley
19.172 relativo a la regulacion y
control del cannabis - ley de

marihuana.

- Articulo 2: Sujeto a las disposiciones
establecidas en la Ley no 19.172, el
presente Decreto y demas normas
vigentes, se encuentra permitida la
realizacién de las actividades que se
indican seguidamente, siempre que se
hubiere obtenido la correspondiente
licencia, procedido a la inscripcidn en
el registro respectivo a cargo del
IRCCA y al pago del costo de la
licencia en aquellos casos en que asi
se exija:

i. La plantacion, cultivo, cosecha,
acopio, distribucion y dispensacion de
Cannabis psicoactivo.

i. La plantacion, cultivo y cosecha
domésticos de plantas de Cannabis de
efecto psicoactivo destinados para uso
personal o compartido en el hogar.

iii. La plantacion, cultivo y cosecha de
plantas de Cannabis de efecto
psicoactivo realizados por Clubes de

Membresia para el uso de sus

22
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miembros.

iv. La dispensacién de Cannabis
psicoactivo destinado al uso personal
de personas registradas, realizado por
Farmacias.

v. La adquisicion en Farmacias de
hasta 10 gramos semanales con un
maximo de 40 gramos mensuales de
Cannabis psicoactivo para el uso
personal.

vi. La produccion y dispensacion de
semillas o esquejes de Cannabis

psicoactivo.

Fuente: producido por los autores

3.1 CANNABIS COMO UN FACTOR CLAVE PARA LA SALUD Y EL BIEN ESTAR
— WELLNESS

El turismo de bien-estar relacionado con el cannabis, también conocido como
turismo cannabico o turismo de cannabis, posibilitan crecimiento y potencialidades
para sitios donde el uso del cannabis fue legalizado o despenalizado. Las personas
que generalmente practican este turismo buscan por una mejor calidad de vida y el
desarrollo de actividades que caracterizan el turismo a través de la salud, ofertando

el mejor tratamiento para el bien- estar.

O wellness surge como um novo conceito, estando associando ao
prazer: well-being, ligando a forma fisica ( fitness e estética). Ao longo
deste capitulo, o termo Wellness tem como tradu¢cdo Bem-estar.
A sociedade Brasileira de Wellness e Health Coaching (2011) define
por Wellness nas nomenclaturas de: well = bem e ness = estado de
espirito, forma de ser, e ainda: Wellness ndo é somente um conceito,
mas principalmente uma filosofia de vida que abrange seis
dimensdes: corporal, emocional, ocupacional, intelectual, social e
espiritual. Essas dimensdes estdo inteligadas e precisam ser
trabalhadas para a manutengéo do equilibrio e harmonia contantes.
(Sociedade Brasileira de Wellness e Health Coaching, 2011).
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El turismo de bien-estar en Uruguay se desarrolla, principalmente, en el sector
termal del norte del Pais y, segun investigaciones realizadas, apuntamos que se
podria aprovechar el uso del cannabis medicinal para el sector avanzar vy, asi,
atender el turista nacional y extranjero. El sector del turismo de bien-estar y salud
esta creciendo y tiene un gran potencial de avance para los anos siguientes. De

acuerdo Silva, Mané e Ferreira (s/d),

O turismo de saude com o enfoque no turismo de Bem-estar (ou utilizando o
termo anglo-saxénico “Wellness Tourism”) relaciona-se com as questbes de
cuidados com a saude pela forma fisica e mental, de forma preventiva,
centrando em estabelecimentos com o objetivo de relaxamentos ou de
forma fisica, como SPAs, Talassoterapia, Termas.

En este contexto, la salud fisica y mental es una prioridad para muchos
turistas, creciendo em el fluxo del turismo Cannabico como un sector que crea mas
oportunidades econdmicas y nuevas experiencias para el turista. Para Silva, Mané e

Ferreira (s/d),

Neste contexto, pode-se analisar a evolugdo do termo wellness, em que no
ano de 1948 tinha-se o termo Well-being pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS - OMH) e em 1953 o temo Fit-ness. Com o passar dos anos,
em 1959 Halbert Dunn desenvolve o conceito de Wellness com a
combinagao dos termos anteriores: Well do Well-being e o ness do Fitness.
Como definicao, Travis & Ryan (2004) apontam seis conceitos:

1) Wellness é uma escolha - uma decisdo que vocé faz. Avancar para uma

saude ideal;
2) Wellness € um modo de vida, estilo. Vocé projeta para atingir seu mais
alto potencial de bem-estar;

3) Wellness é um processo - um desenvolvimento na consciéncia de que
nao existe um ponto final, mas é possivel que a saude e a felicidade seja
sentida em cada momento, aqui e agora;
4) Wellness é uma energia canalizacdo equilibrada - recebida do meio
ambiente, transformando de dentro pra fora, afetando o mundo ao seu
redor;

5) Wellness ¢é a integracdo do corpo, mente e espirito - O reconhecimento
de que tudo que vocé faz, sente, impacta sobre o seu estado de saude e no
mundo em que convive;
6) Wellness € a aceitagdo amorosa de si mesmo. Pode-se analisar o fator
do Wellness como parte do processo de melhoria na qualidade de vida do
participante da viagem (trazendo para o campo do turismo), tanto nos
aspectos internos (emocionais, mental) como externos (fisico).

3.2 TURISMO CANNABICO Y SU RELEVANCIA CON EL TURISMO

A partir de las discusiones realizadas hasta el momento, considerando la

Expocannabis, las legislaciones del Uruguay en relacion al uso de cannabis y las
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consideraciones sobre el turismo cannabico, enfocado en el bien estar, a seguir
describiremos algunos destaques, puntos clave y crecimiento del turismo Cannabico
que ocurren alrededor del mundo. Resalto que tales indicaciones surgen a partir de
busquedas en la internet, como también en materiales sobre la tematica discutida.
Paises:

Estados Unidos: Lugares como Colorado, Califérnia e Oregon son conocidos por su
industria de cannabis legalizada que ofrecen muchas variedades para los turistas
interesados;

Canada: Desde la legalizacion del cannabis em 2018, Vancouver y Toronto han
tenido muchos turistas con curiosidad nel Turismo Cannabico;

Amsterda — Holanda: El Cannabis es, técnicamente, ilegal en Holanda, pero la
busqueda por la venta em cafeterias es tolerada, con un potencial muy alto de
turistas;

Portugal: El Resort Serenity es la primera unidad de hoteleria que ofrece el

tratamiento de Wellness con tratamientos a base de cannabinoides.

Actividades y Experiencias:

Visitas y Cultivos: muchos turistas tienen la curiosidad de ver como el Cannabis es
cultivado de forma legal para aprender sobre su proceso;

Workshops y Degustaciones: algunos destinos ofrecen workshops donde los
turistas pueden aprender sobre los diferentes tipos de Cannabis, métodos de
consumo Yy hacer el uso recreativo de la planta en ambientes controlados;

Spas e Tratamientos: algunos espacios solo trabajan con productos de Cannabis

en tratamientos de bien-estar y salud, como masajes y terapias relajantes.

Alojamiento:

Hotéis y Posadas Cannabicas: alguns establecimientos son adaptados en sus
politicas para acomodar turistas cannabicos, ofreciéndoles areas especificas para el
consumo, teniendo también cuartos donde es posible fumar;

Paises para realizar Turimo Cannabico: Uruguai, Canada, Portugal, Holanda,
Jamaica, Argentina, México, Tailandia, Marrocos, Luxemburgo, Africa del Sur, Malta
y Estados Unidos;

Conozca las Leyes locales: es muy importantes que estén informados de las

Leyes sobre el Cannabis del sitio que estara. Hay sitios en que el consumo en
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publico puede ser ilegal, como en Uruguay que es prohibido fumar cannabis en
plazas, parques, restaurantes, estabelecimientos comerciales y calles, asi como la
venta y el uso de la planta solo es permitida para los ciudadanos uruguayos;

Consuma con moderacion: Como cualquier substancia, es importante consumir

cannabis con responsabilidad y estar cierto de sus limites.

Crecimiento e Tendencias:

Expansion del Comercio: Con la creciente legalizacion del Cannabis en muchos
lugares alrededor del mundo, esperamos que el turismo Cannabico tenga un
potencial de crecimiento en los afios siguientes, de modo a mover la economia local
para los hoteles, restaurantes, agencias de turismo, locomocion, recreacion y
entretenimientos mismos en locales que no estan relacionados con la planta;
Innovacién de Productos: la industria esta constantemente innovando con nuevos
productos y formas de consumo, sugiriendo, regularmente, que pueden traer una
experiencia increible para el turista, un nicho que esta incorporado en el Turismo
Cannabico.

El Uruguay cuenta con la agencia de turismo WeedTour, que ofrecen ocho tipos de
tour Cannabico, cada uno con su referencial, pero todos con conocimiento
Cannabico como: compras en los growshops, especializaciones en cannabis, noches
y sugerencias de bares, Leyes y politicas, paseo por las ciudades, excursiones de
vacaciones y temporadas, turismo de relajamiento.

A partir de todo este crecimiento de mercado, segundo Oiedo (2015), la abertura
total del Uruguay en relaciéon al cannabis, promovié oportunidades de negocios. El
comercio internacional también fue beneficiado a través del plantio de cannabis e
canamo para exportacion y el sector del turismo pasé crecer debido al interés

clientes después de la legalizacion.

Nunca hubo tantos turistas nel Uruguay el gobierno atribuyo ese crecimiento
al resultado acumulativo de las capafias de divulgacion, pero también al reciente
‘efecto maryhuana’. La legalizacion del producto puso el Uruguay nel noticiario
internacional, justamente cuando los turistas planiavan las vacaciones en verano. La
legalizacion del Cannabis termino funcionando indirctamente como herramienta de
promocion turistica’. (OVIEDO, 2015, p. 30).
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El cannabis y el cafiamo no solo abrié las puertas para el negocio local e
internacional, como viene ayudando mucha gente con la salud y su bien-estar,

teniendo en cuenta el crecimiento del turismo Cannabico nacional uruguayo.

4 CONSIDERACIONES FINALES

A partir de los objetivos trazados y el desarrollo de la investigacion, es posible
afirmar que alcanzamos los resultados esperados, pues logramos problematizar
sobre el potencial del Turismo Cannabico de bien estar y salud. El contacto con el
tema en audiencia publica en la Camera Municipal de Vareadores en Jaguarao
sobre el uso medicinal de la Cannabis fue decisivo para la conclusion de este
proyecto, pues encontramos informantes cualificados, principalmente que nos
auxiliaron en los procesos y busqueda de informaciones.

Resaltamos la importancia del tema y, principalmente, en el sitio que estoy, la
Fronteira entre Rio Branco y Jaguardo. Esta frontera, en relacion al turismo
cannabico, evidencia la diferencia sobre el tema a partir de una visidon nacional,
mismo que uno de los enfoques sea los tratamientos de salud y terapias de bien
estar, no solo el uso recreativo.

A lo largo de la investigacion también percibimos como el turismo es un sector
dinamico y necesita, de forma ética y responsable, mantener la abertura para esta
cuestidon, pues viajar y realizar actividades contemplativas de salud y bien estar
generan un potencial importante que necesita ser aportado a través de estudios
académicos como este que realizamos como requisito para la conclusién del Curso
de Turismo de la Universdad Federal del Pampa, en Jaguaréo.

Por fin, el trabajo realizado nos presenta que el Uruguay avanzé mucho, pero
aun podria aprovechar mas las oportunidades y desarrollar, especialmente, un
turismo enfocado en la salud y bien estar para nacionales y extranjeros, tal cual

encontramos en otros paises.
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