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RESUMO

A presente pesquisa advém de uma experiéncia vivenciada durante o ano letivo de 2022
na docéncia no componente curricular de Projeto de Vida. A tematica deste artigo se
encontra na reflexdo sobre o papel das tecnologias e da arte no ensino, com o objetivo
de discutir e ampliar os olhares para o desenvolvimento integral da pessoa humana. A
pesquisa se configura na busca por compreender como a arte e a tecnologia podem
contribuir para a formacao integral dos estudantes e agucar neles as suas percepcoes
sobre a vida. Em Projeto de Vida, almeja-se uma educacdo com vista a realizacdo
pessoal, social e profissional dos jovens, para que estes realizem suas préprias
descobertas e escolhas, desenvolvam conhecimentos e habilidades necessarias ao viver
e serem protagonistas de suas vidas, transformando as suas proprias realidades.

Palavras-chave: Tecnologias; Arte; Ensino; Projeto de Vida.

ABSTRACT

This research stems from an experience lived during the 2022 school year in teaching in
the Life Project curricular component. The theme of this article is found in the reflection
on the role of technologies and art in teaching, with the aim of discussing and broadening
perspectives on the integral development of the human person. The research is
configured in the quest to understand how art and technology can contribute to the
integral formation of students and sharpen their perceptions about life. In Project for Life,
the aim is an education with a view to the personal, social and professional fulfilment of
young people, so that they make their own discoveries and choices, develop the
knowledge and skills necessary for living and being protagonists of their lives,
transforming their own realities.

Keywords: Technologies; Art; Teaching; Life Project.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa advém da reflexdo sobre a experiéncia docente vivenciada
durante o ano letivo de 2022 no ensino do componente curricular “Projeto de Vida”. Tal
experiéncia culminou em reflexdes a respeito da Arte e do fazer artistico como um meio
de contribuicdo para o ensino de contetudos néo especificos do campo da Arte, mas que

dizem respeito a formacédo humana dos estudantes.

O componente curricular “Projeto de Vida”, indicado para o ensino escolar por
meio das reformulagdes curriculares da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), se
coloca como uma novidade nos curriculos escolares. Na pratica, quando fui designada
para lecionar esse componente, percebi a necessidade de buscar informacbes e
referéncias que serviram como guia para tal objetivo, pois, a minha principal area de
atuacao docente esteve sempre voltada ao ensino de Arte. Lecionei, portanto, no ano de
2023, o componente “Projeto de Vida” em uma pequena Escola da Rede Estadual de
Ensino, localizada no municipio de Trés de Maio, Noroeste do Estado do Rio Grande do
Sul. Esta escola atendia, cerca de quatrocentos estudantes, divididos entre Ensino
Fundamental e Ensino Médio. O Componente de Projeto de Vida estava presente no

curriculo de ambos os niveis de ensino.

Ensinar uma disciplina diferente da minha area de formacéo, que é Artes Visuais,
representou para mim um grande desafio. Assim como eu, Varios colegas professores
estdo vivenciando a mesma situagao ao lecionar “Projeto de Vida” e outras disciplinas
dos Itinerarios Formativos®, que vieram a agregar ao curriculo do Ensino Médio, a partir
das mudancas provenientes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A novidade e
os receios quanto ao ensino do componente “Projeto de Vida” deram lugar a curiosidade,

a busca por conhecer seus objetos do conhecimento, bem como, as habilidades

8 Segundo o Ministério da Educacéo (2023) “Os itinerarios formativos sdo o conjunto de disciplinas,
projetos, oficinas, nucleos de estudo, entre outras situa¢des de trabalho, que os estudantes poderao
escolher no ensino médio. Os itinerarios formativos podem se aprofundar nos conhecimentos de uma
area do conhecimento (Matematicas e suas Tecnologias, Linguagens e suas Tecnologias, Ciéncias
da Natureza e suas Tecnologias e Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas) e da formacao técnica e
profissional (FTP) ou mesmo nos conhecimentos de duas ou mais areas e da FTP. As redes de ensino
terdo autonomia para definir quais os itinerarios formativos irdo ofertar, considerando um processo
gue envolva a participagdo de toda a comunidade escolar.” Informacéo retirada do Portal do Mec:
http://portal.mec.gov.br/
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desejaveis a serem desenvolvidas nesse componente curricular, em cada série escolar

correspondente.

Os alunos dos diversos niveis de ensino estavam distribuidos em variadas séries
e turmas, do 6° ao 9° Ano do Ensino Fundamental, e do 1° ao 3° Ano do Ensino Médio.
Para tanto, diferentes abordagens foram necessarias, considerando a distingdo dos
publicos, suas fases de vida, capacidades interpretativas e necessidades de

aprendizagem.

Ha uma necessidade, portanto, de refletir sobre a Disciplina de Projeto de Vida,
considerando seu carater curricular aberto e abrangente, que considera a formacao
integral dos estudantes em suas variadas dimensdes: emocional, social, humana,

cientifica, estética e tecnologica. Conforme idealizado na ementa deste componente.

A temética deste artigo se encontra na reflexdo sobre o papel das tecnologias e
da arte no ensino, com o objetivo de discutir e ampliar os olhares para o desenvolvimento
integral da pessoa humana. Nesse sentido, a pesquisa se configura na busca por
compreender como a arte e a tecnologia podem contribuir para a formacéao integral dos

estudantes e agucar neles as suas percepc¢des sobre a vida.

Quanto aos objetivos especificos, se encontra a dissertacdo sobre as possiveis
contribuicdes da Arte no ensino em “Projeto de Vida”; refletir sobre a presenca da
Tecnologia na Educacdo. Queriamos também discutir sobre a importancia de uma
educacéo direcionada a formacao humana e o desenvolvimento das potencialidades dos
estudantes.

A respeito da metodologia, empregamos o método qualitativo em cuja técnica se
fez observagcdo participante. A pesquisa se configura enquanto uma pesquisa
participante a medida que o professor-pesquisador se encontra como propositor das
atividades e observador atento dos resultados obtidos por meio das mesmas. As fontes
da pesquisa se encontram relacionadas em meio ao que o professor-pesquisador

percebia a partir da sua interagdo com os estudantes na experiéncia de sala de aula.

A interacdo é uma prética ainda mais necessaria na escola atual, considerando-
se o papel do educador na contemporaneidade, o qual se constitui na articulacdo do
saber com o universo a sua volta, em sintonia com seus alunos e apoiado na tecnologia
como ferramenta de ensino. A finalidade do ensino reside, pois, em que 0S Ssujeitos

conectados com diferentes fontes de informacédo e interagdo com o0 meio, possam se



reconhecer a fim de trabalharem em conjunto, se valendo de informacéo por dados, que
organizados, servem para orientar a construcao dos saberes. Muitos deles fundamentais
a todo aluno na realidade contemporanea, reconhecidos como competéncias e
habilidades.

Este artigo se encontra subdividido em algumas sec¢fes. Na primeira secao, é
abordado especificamente o componente curricular “Projeto de Vida” e o que ele se
propde, os conhecimentos e habilidades relevantes a serem desenvolvidos junto aos

estudantes, que estéo previstos na ementa do respectivo componente.

Na segunda sec¢do, sdo problematizadas as questbes referentes a tecnologia e
a contemporaneidade, considerando-se a presenca dos recursos tecnoldgicos e das

midias sociais na realidade escolar e na vida cotidiana dos estudantes.

Na terceira secdo deste artigo, abordamos a importancia da arte como

contribuicdo ao ensino do componente curricular “Projeto de Vida”.

O COMPONENTE CURRICULAR DE PROJETO DE VIDA

A partir da implementacdo da BNCC, no inicio de 2019, muitas mudancas
ocorreram nos curriculos escolares por todo o pais. Em concordancia com aquele
documento, estava em processo, entdo, de implementacao, a nova Matriz Curricular para
escolas publicas estaduais no Rio Grande do Sul. A proposta abrangia novas disciplinas
no curriculo escolar do Ensino Médio. Essas disciplinas foram ali entendidas como a
parte diversificada do curriculo. Elas aparecem organizadas em lItinerarios Formativos,
0S quais se subdividem em: Componentes obrigatérios, Aprofundamento curricular
(trilhas) e Disciplinas eletivas. Dentre 0os componentes obrigatdrios, se encontra o
componente curricular de “Projeto de Vida”, presentes nos anos finais do Ensino

Fundamental (6°, 7°, 8°, 9° anos) e no Ensino Médio.

Segundo a ementa do Projeto de Vida (2022), tal componente curricular ocupa-
se em desenvolver habilidades sociais e emocionais, tais como: cooperacao,
compreensao, dialogo e respeito com o outro e com o entorno. Para isso, € preciso
observar e refletir sobre o mundo e as situacdes de vida. Neste sentido, se fazem
valiosos a pesquisa, o didlogo, a reflexdo e a pratica, com propdsitos de desenvolvimento

das relagBes sociais, intelectuais, culturais e cientificas.
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O “Projeto de Vida” deve incentivar ao pensamento sobre a vida e o mundo do
trabalho, de modo que o estudante comece a projetar seu futuro levando em
consideracao questdes pessoais e sociais, no sentido de contribuir com a sociedade na
qual esteja inserido e em condi¢cdo de sintonia com suas caracteristicas e interesses

pessoais.
Projeto de Vida é um roteiro de aprendizagem ativa, continua e em espiral, que
torna visivel as dimensdes estruturantes de cada pessoa: quem somos, de onde
viemos e para onde caminhamos. E um projeto aberto de autoaprendizagem,
multidimensional, em continua construcao e revisao e que pode se modificar, se
adaptar e se transformar ao longo da vida (MORAN, 2019, p.47).

Assim, é desejavel propiciar momentos de convivio e descobertas para que os
estudantes tenham possibilidades de vivenciar experiéncias significativas e, com elas,
contribuir para suas escolhas futuras, tanto na vida pessoal, quanto na vida profissional.
O “Projeto de Vida”, conforme disposto no sentido que se |é em sua propria ementa
(2022), deve incentivar ao pensamento sobre o presente da existéncia do sujeito em
relacdo ao trabalho como significado de vida. No que confere as sugestdes para 0s
objetos de conhecimento, constam: a Inteligéncia emocional, o autoconhecimento, o
autocuidado, a autoestima e a autoconfianca, a empatia, a colaboracao, as relacdes

dialégicas, o incentivo a criatividade, entre outros.

De acordo com Moran (2019), uma das inten¢des do “Projeto de Vida” € a pessoa
saber fazer as perguntas fundamentais para a vida, buscar as possiveis respostas, fazer
escolhas dificeis e avaliar decisdes continuamente ao longo de seu percurso de vida. E
preciso, portanto, fomentar o didlogo permanente com 0s questionamentos interiores, as
préprias duvidas, ansiedades e angustias, as perspectivas e 0s contextos vivenciados

pelos estudantes em seus cotidianos.

O Projeto de Vida na escola faz parte da metodologia de projetos, de
aprendizagem ativa de valores, competéncias para que cada estudante encontre
relevancia, sentido e propdésito no seu processo de aprender, e o integre dentro
de suas vivéncias, reflexes, consciéncia e visdo de mundo. E formado por um
conjunto de atividades didaticas intencionais que orientam o estudante a se
conhecer melhor, descobrir seu potencial, dificuldades e também os caminhos
mais promissores para seu desenvolvimento e realiza¢do integral (MORAN,
2019, p. 47).

Tais propdsitos mencionados por Moran (2019) referentes ao “Projeto de Vida”,
tém, em comum, a preocupacao pelo desenvolvimento do autoconhecimento e das

potencialidades de cada um (a). Através do didlogo e da reflexdo, o jovem pode tomar
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para si o papel de protagonista da sua historia, com habilidades reflexivas sobre a sua
identidade e os papéis que ele tem e pode exercer na sociedade. S&o acbes que
contribuem para o desenvolvimento pessoal e também coletivo da comunidade em que

ele se insere.

A emancipacdo dos jovens faz com que a disciplina cumpra seu papel de
proporcionar uma formacéo que privilegie as experiéncias e as multiplas aprendizagens.
Nesse sentido, conscientes de sua cidadania e dispostos ao fazer pedagdgico e ao
aprender, 0s jovens conseguem se tornar sujeitos articulados com o bem-estar de suas

comunidades.

A formacédo tedrica e préatica a ser proporcionada pela escola, através da
aquisicdo de conhecimentos e vivéncias, aproxima os estudantes ao mundo real e
objetiva facilitar as diversas escolhas futuras. De acordo com Moran (2012), a educacao
de qualidade é entendida como condi¢do essencial para o progresso de qualquer pais.
“E o caminho necessario para evoluir, ser competitivo, superar a brutal desigualdade,
oferecer perspectivas melhores de autonomia, empreendedorismo e empregabilidade”
(Moran, 2012, p.8).

Isso requer uma relacao de proximidade com os alunos, a fim de conhecer
suas caracteristicas, preferéncias, sonhos e angustias. Ao longo da caminhada letiva,
muitas foram as percepcoes, reflexdes e mudancas na busca de proporcionar um ensino
mais sensivel, disposto a compreender e escutar os anseios dos pré-adolescentes e
adolescentes, publico para quem dedicava boa parte do tempo e do empenho,

lecionando “Projeto de Vida”.

A ética da compreensdo humana constitui, sem divida, uma exigéncia chave de
nossos tempos de incompreensdo generalizada: vivemos um mundo de
incompreensédo entre estranhos, mas também entre membros de uma mesma
sociedade, de uma mesma sociedade, de uma mesma familia, entre parceiros
de um casal, entre filhos e pais. (MORIN, 2020, p. 51)

Para Morin (2020), a compreensdo humana nos chega quando sentimos e
concebemos os humanos como sujeitos, pois nos tornamos abertos a reconhecer e
acolher os seus sofrimentos e alegrias. Valores como a compreensao e a empatia
deveriam ser o principio para uma mudanca na sociedade. Pois “E a partir da

compreensao que podemos lutar contra o 6dio e a exclusao” (Morin, 2020, p.51). Sempre
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também tendo em vista que “sem compreensao néo existe civilizagao verdadeira, mas

sim barbarie nas relagbes humanas” (Morin, 2015, p.135).

Para mudar essa situacdo, a escola tem um papel primordial no sentido de
educar para a compreensédo humana. De acordo com Morin (2011), em seu livro “Os sete

saberes necessarios a educagao do futuro”

A compreensao é, ao mesmo tempo, meio e fim da comunicagdo humana. O
planeta necessita, em todos os sentidos, de compreensdes mutuas. Dada a
importancia da educacao para a compreensdo, em todos o0s niveis educativos e
em todas as idades, o desenvolvimento da compreensao necessita da reforma
planetaria das mentalidades; esta deve ser a tarefa da educagdo do futuro.
(MORIN, 2011, p. 91)

Morin (2015) aponta a escola como um espaco que tem muito potencial de
transformacao, mas, que precisa regenerar-se, curar-se. Também expressa que a crise
na Educacgédo provém de um ambito maior, da propria sociedade, de seus valores e suas
incompreensdes acerca deles. No cerne da crise do ensino reside a crise na educacao.
No cerne da crise da educacao residem as deficiéncias no ensino de viver. Problema de
cada um e de todos, “saber viver” encontra-se no cerne do problema e da crise da

educacao” (MORIN, 2015, p. 68).

Uma educacédo regenerada depende de uma nova consciéncia da sociedade.
Para Morin (2015), a educacéao regenerada pode contribuir para a formacédo de adultos
mais integrados com seu meio, com um olhar critico e a0 mesmo tempo sensivel e

compreensivo, capaz de promover mudangas e ac¢des positivas na sociedade.

Uma educagdo regenerada ndo poderia por si s6 mudar a sociedade. Mas
poderia formar adultos mais capazes de enfrentar seus destinos, mais aptos em
expandir seu viver, mais aptos para o conhecimento pertinente, mais aptos a
compreender as complexidades humanas, historicas, sociais, planetarias, mais
aptos a reconhecer os erros e ilusdes no conhecimento, na decisdo e na agao,
mais aptos a se compreenderem uns aos outros, mais aptos a aventura da vida
(MORIN, 2015, p. 68).

Uma educacao atenta a dimensao sensivel estara sempre preocupada com a
formagdo humana dos sujeitos. Para lecionar o componente curricular de “Projeto de
Vida®, é desejavel que o professor tenha essa mesma preocupacéo, segundo disposto
na propria proposta curricular. Que se interesse na busca de diversos tipos de

conhecimento de maneira interdisciplinar e tenha o compromisso de pensar sobre a
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existéncia humana, as realidades, os contextos de vida, e os problemas da juventude e

da sociedade.

Para que as escolas se tornem centros de desenvolvimento de competéncias e
valores, segundo as ideias de Moran (2019), elas precisam encantar, envolver a
comunidade em suas acdes e transformar vidas. Logo, é preciso incentivar os jovens a
pesquisa, a producdo artistica e literaria, ao dialogo, ao debate e a participacdo nas aulas
e nos eventos da escola. Sado acbes que possibilitam o protagonismo e o
desenvolvimento das potencialidades de cada jovem nos mais variados ambitos da sua

vida.

AS MIDIAS, A TECNOLOGIA E A EDUCACAO

As tecnologias estao presentes na nossa vida cotidiana e nos acompanham nas
mais diferentes tarefas, desde o uso dos smartphones, da televisdo digital, da internet
de banda larga, das comunicacfes pelas redes sociais, e até mesmo na facilidade das
transacbes bancarias. Para Moran (2012), estamos, cada vez mais, resolvendo
problemas de todas as ordens, por meio da internet. Mas ao estarmos conectados,
ampliam-se também as possibilidades de pesquisa, comunica¢do, aprendizagem e
servicos. De acordo com Moran (2012, pag. 9), “o mundo fisico e virtual ndo se opde,
mas se complementam, integram, combinam numa interagcdo cada vez maior, continua,

inseparavel.”

O acesso as tecnologias representa também a insercao social nesse espaco de
compartilhamento de informagdes e comunicagao a nivel mundial, que é o espago virtual.
A tecnologia faz parte do cotidiano para grande parte das pessoas que a utilizam para
diversos fins: estudos, pesquisas, interagdo social, entretenimento, informacao, comeércio
de produtos, entre uma infinidade de possibilidades. A presenca tecnolégica é tamanha
em nossas vidas ao ponto que o espaco virtual também se tornou parte integrante do
viver.

O ciberespaco favorece as conexdes, as coordenacdes, as sinergias entre as
inteligéncias individuais, e sobretudo se um contexto vivo for melhor

compartilhado, se os individuos e os grupos poderem se situar mutuamente
numa paisagem virtual de interesses e competéncias (LEVY, 2011, p.116).
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Para este autor (Levy, 2011), o entusiasmo pela internet pode ser a sensacao de
mergulhar no cérebro comum, na interioridade da inteligéncia coletiva. “O acesso ao
processo intelectual do todo informa o de cada parte, individuo ou grupo, e alimenta em
troca do conjunto” (LEVY, 2011, p. 117).

O uso de recursos tecnoldgicos, simboliza, de certa maneira, estar atualizado e
em consonancia com 0s novos tempos. No ambito da Educacéo escolar, Moran (2012,
p.9) nos apresenta que “as escolas nao conectadas sdo escolas incompletas (mesmo
que didaticamente avangadas).” A tecnologia, quando ha disponibilidade e bom

funcionamento, tem facilitado também as propostas didaticas na escola.

Na disciplina “Projeto de Vida” ndo é diferente. Através da tecnologia, os
estudantes tém acesso a pesquisa de informacdes, sites que possibilitam a interatividade
entre os colegas, producao de conteldo, elaboracédo de apresentacfes sobre variados
assuntos, bem como, o acesso a videos, imagens, podcasts, etc. Além disso, a
comunicacdo oferecida pelas novas midias através das redes sociais aproxima 0s
estudantes e torna possivel a divulgacdo das suas producdes, pesquisas e atividades
escolares para toda a comunidade escolar. S&o recursos interessantes que se utilizados
com discernimento e planejamento, se tornam Uteis a Educacéo e podem contribuir com
0 ensino escolar, além de servirem de incentivo a busca, a descoberta, a pesquisa e a

inovacao.

As tecnologias, se elas estiverem acessiveis aos professores e estudantes,
podem auxiliar e até mesmo ser um dos principais recursos em sala de aula. Porém, ndo
basta a melhor tecnologia estar disponivel na escola (o0 que ja é quase sempre uma total
utopia, em se tratando de politicas publicas), é preciso saber extrair da mesma, o0 seu

melhor aproveitamento.

Para Moran (2012), a acdo de ensinar e aprender exige flexibilidade entre
professores e alunos, menos conteudos fixos e processos mais abertos de pesquisa e
comunicacao. E preciso considerar que a acéo de aprender pressupde um movimento

de ir ao encontro da fonte, de se colocar a disposi¢céo. Para Moran (2019):

Aprender depende também do aluno, de que ele esteja pronto, maduro para
incorporar a real significacdo que a informacao tem para ele, para incorpora-la
vivencialmente, emocionalmente. Enquanto a informacdo nédo fizer parte do
contexto pessoal- intelectual e emocional-, ndo se tornard verdadeiramente
significativa, ndo sera aprendida verdadeiramente (MORAN, 2019 p. 33)
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Diante da variedade e facilidade do acesso a informacgéo, os estudantes que
frequentam a escola também vivenciam uma nova realidade, na qual a tecnologia esta e
sempre esteve presente em suas vidas e os acompanhou em todas as etapas de seu

desenvolvimento.

O publico adolescente que se encontra nas escolas hoje, sdo os jovens da
chamada “Geracéao Z". Nascidos no final dos anos 1990 até a primeira década dos anos
2000. Essa geracao, segundo Fava (2012), é uma geracdo totalmente adaptada a
presenca da tecnologia em sua vida, pois nasceu e cresceu juntamente com o
desenvolvimento das novas tecnologias dos anos 2000. Computadores, celulares,
tablets e outros objetos tecnoldgicos ndo oferecem dificuldades a eles, assim como
plataformas e aplicativos. Ao contrario, os estimula a descobrirem por si mesmos as suas
funcbes. Ao navegar na Internet, tudo esta a distancia de alguns clicks, onde os links
abertos os levam para o0s mais variados tipos de informacdo, interacdo ou

entretenimento.

Sobre esses jovens, Fava (2014) pontua: “Para os jovens Z, a familiaridade, a
habilidade, a intimidade com as tralhas eletrénicas e a velocidade na busca de
informacao é algo bastante natural. Nunca conceberam um mundo sem computador ou
Internet” (Fava, 2014, p.61). Isso é benéfico em muitos sentidos, como por exemplo, na
facilidade que o jovem tem em explorar o mundo virtual sem nenhum receio ou medo do

desconhecido, que era (e ainda €) proprio das geracdes anteriores.

Por outro lado, a geracao Z, segundo Fava (2014), tem sido desafiadora para os
docentes. Atraidos pelo mundo tecnolégico repleto de constante inovacéo, esses jovens
tém apresentado certa resisténcia aos modos tradicionais de ensino, como as aulas

estritamente expositivas e a leitura em livros e textos impressos, por exemplo.

“A grande preocupacgao dos educadores € como motivar, ensinar, interagir com
0s jovens Z, pois adentram na escola esperando por um mundo semelhante ao seu,
conectado, aberto ao dialogo, veloz e global’ (Fava, 2014, p.61). A escola nem sempre
acompanha as inovagdes a que esta geracao esté habituada. Por esse motivo, por vezes
as atividades escolares séo julgadas pelos alunos como tediosas e pouco interessantes.
Cabe aqui o questionamento sobre as condi¢cdes nas quais se encontram os aparelhos
tecnoldgicos disponiveis para uso aos estudantes e professores na rede publica. Nem

sempre até mesmo o professor terq 0s recursos minimos necessarios.
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Porém, mesmo com as dificuldades, € interessante que os professores estejam
abertos ao aprendizado sobre novos métodos de ensino e utilizacdo das tecnologias em
sala de aula. O professor exercera o papel de mediador dos didlogos e pensamentos,
conduzindo o aluno na construgdo do seu conhecimento. Com o advento das
tecnologias, a tendéncia é a de que a aquisicdo de informac¢fes dependera, cada vez

menos, dos professores em si.

As tecnologias podem trazer hoje dados, imagens, resumos de forma rapida e
atraente. O papel do professor - o papel principal - € ajudar o aluno a interpretar
esses dados, a relaciona-los, a contextualizi-los. O papel do educador é
mobilizar o desejo de aprender, para que o aluno se sinta sempre com vontade
de conhecer mais (MORAN, 2012, p.33).

As mudancas no ensino e na aprendizagem percebidas na contemporaneidade,
reforcam a importancia da formacéo continuada para os professores, bem como,
evidencia a necessidade de valorizagdo e incentivo dos gestores (incluindo os
governantes) e das escolas para que o professor busque o conhecimento.

Necessitamos de educadores tecnolégicos, que nos tragam as melhores
solucdes para cada situacdo de aprendizagem, que facilitem a comunicacdo com
os alunos, que orientem a confeccdo de materiais adequados para cada curso,
que humanizem as tecnologias e as mostrem como meios e ndo como fins

(MORAN, 2012, p. 38).
As tecnologias sdo meios, caminhos para facilitar o processo de aprendizagem.
Em concordancia com Moran (2012), também acredito que é essencial humanizar as
tecnologias. “E importante também inserir as tecnologias nos valores, na comunicagéo
afetiva, na flexibilizacdo do espaco e tempo de ensino-aprendizagem” (MORAN, 2012,
p.38). Dessa maneira podemos construir uma educacgdo mais dialogica e sensivel aos
apelos dos nossos jovens, que por vezes, necessitam de um olhar atento e compreensivo

do professor para que possam se comunicar e expressar suas ideias e emocgoes.

ARTE E PROJETO DE VIDA

A Arte tem a capacidade de acessar a nossa subjetividade e nos afetar

sensivelmente com suas expressdes em torno de temas, e por meio de formas e cores,
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as quais, quando interpretadas, ganham significados a partir das nossas proprias
experiéncias, vivéncias e percepcdes. Através da Arte, os estudantes podem expressar

Seus pensamentos, emog()es e sentimentos.

No contexto de ensino escolar, trabalhar o “sentir” é tdo importante quanto
exercitar a logica matematica. “Com o sentir, 0 homem percebe, depreende, enternece,
emociona, recebe as impressdes do mundo a sua volta e as do seu préprio mundo
interior. Da percepgado nascem as artes, a estética, a musica, a poesia” (Fava, 2014,
p.131). Além disso, a acdo de lidar com as emocgdes, as sensagdes e 0s sentimentos,
esta diretamente relacionada com o desenvolvimento de uma inteligéncia emocional, tdo

necessaria nos dias atuais, inclusive no ambito profissional.

Fava (2014) complementa:

Hoje, para o profissional que quer empregabilidade, ndo basta apenas saber
pensar; € relevante saber sentir, dominar suas emoc¢des, ter empatia. (....) é
preciso dar ao sentir e ao agir o0 mesmo tratamento que tem sido dispensado
para a faculdade de pensar; desenvolver ndo apenas os valores das ciéncias,
mas igualmente desenvolver os do sentimento, da ética, da atitude, da vontade,
do querer agir (FAVA, 2014, p.132).

Além do desenvolvimento sensivel e estético, o conhecimento da Arte também
possibilita novas leituras de mundo, por meio do contato com as producdes artisticas de
diferentes tempos, contextos e espacos, que trazem consigo a expressao de ideias,
emocdes e sentimentos dos autores. As obras também carregam uma intencionalidade
provocativa direcionada ao espectador, o qual, por sua vez, ir4 trazer as suas vivéncias

e seu olhar na acao de interpretar as imagens e refletir sobre elas.

Para adquirir a habilidade de interpretacdo das visualidades é preciso exercitar
o olhar. Ai se encontra a importancia de uma alfabetizagdo estética na escola. “A
alfabetizacéo estética e artistica passa pelo dominio dos codigos visuais e no¢gao minima

de certos aspectos que constituem a arte e a cultura de um tempo” (Johan, 2020, p.105).

O conhecimento do patrimonio artistico e historico da propria cidade e pais pode
contribuir para o sentimento de pertencimento e vinculo com a comunidade. E um
aspecto que reforgca sua identidade e contribui para uma consciéncia cidada. Visitar
exposicdes artisticas, museus de Arte (fisicos ou virtuais), ou apreciar a arte dos grafites

dos espacos urbanos, por exemplo, é valorizar e incentivar a arte e a cultura.
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E importante que a escola proporcione momentos de apreciacio e interpretacio
das imagens de sua propria cultura. Segundo Johan (2020), a imagem € um texto visual,
em torno do qual é possivel problematizar padrdes culturais e visdes de mundo. Ler e
interpretar imagens podem ser entendidos como 0s primeiros passos para uma leitura

maior: a leitura sobre o mundo e as suas diferentes realidades.

Educar também diz respeito ao desenvolvimento de competéncias que
proporcionem ao individuo a interpretacdo da propria realidade e sociedade. Duarte
Junior (2001, p.139), propde que: “A educagdo do sujeito, hoje, sua dimensao
imaginativa, emotiva e sensivel deve ser colocada como origem de todo projeto que vise
a educa-lo e fortalecé-lo como principio da vida em sociedade”. Por isso, ele considera

essencial uma educacao que tenha a Arte como meio de atuacao.

Acredito em um ensino que proporcione oportunidades de vivenciar experiéncias
significativas no encontro com a arte e a cultura, seja fruindo arte, fazendo trabalhos

artisticos e participando das manifestacfes culturais.

“‘Na contemporaneidade, os saberes cognitivos sao aprendidos pelo aluno (...)
em base construtivista, (...) sdo assimilados por atos de interacdo, aproximacoes
sucessivas, experimentacao e reconstrucao associadas a valores e atitudes"” (lavelberg,
2017, p. 86). Essas ideias advém de autores modernistas como Lowenfeld e Brittain, os
guais acreditavam que a capacidade de aprendizagem esta relacionada a aspectos

emocionais.

Isabel Solé (apud lavelberg, 2017), nos apresenta que os fatores motivacionais
sdo o que determinam uma aprendizagem mais aprofundada. Para ela, a motivagao
intrinseca do aluno (envolvimento), e ndo a extrinseca (trabalhar para cumprir tarefas
propostas pelo professor), tem maior grau de importancia para o processo de
aprendizagem. Logo, € preciso que as atividades os empolguem, 0s encantem e 0s
sensibilizem. “E apenas por meio de uma identificagéo intensa com uma experiéncia que
a crianca pode alcancar a integragao, e, somente assim sensibilizada, a crianga pode se

expressar criativamente” (Lowenfeld pud lavelberg, 2017, p.83).

Para o pesquisador, sobre o desenvolvimento gréafico e artistico infanto-juvenil,
as orientacdes pedagdgicas em Arte deveriam estar de acordo com as necessidades dos

adolescentes e que estes tivessem a oportunidade de expressar suas ideias e emocgoes.
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Ele ainda orientava que deveria haver uma variedade de materiais disponiveis e ndo

deveria existir expectativas de producdes perfeitas.

No trabalho com adolescentes, esses momentos para expressao Sao muito
desejaveis que acontecam. A adolescéncia é uma fase importante da vida, onde o sujeito
busca se autoconhecer para encontrar o seu lugar no mundo. A auto expressao através

da Arte também serve a esse proposito. Para Lowenfeld (apud lavelberg, 2017):

Os sujeitos fazem arte como expressao do seu ‘eu’ e de modo inconsciente até
a adolescéncia (14 a 17 anos), sendo que na pré-adolescéncia (12 a 14 anos)
precisam de apoio para que O ‘eu’ possa ser expresso, por intermédio de
diferentes meios (materiais e técnicas), devido a resisténcia geradas pelas
representacdes de si e da acentuacao critica (LOWENFELD apud IAVELBERG
2017, P. 75)

Esse incentivo a auto expressao e a capacidade criativa dos jovens, também
pode ser papel do docente. A arte é uma das mais belas maneiras que o ser humano
encontrou para expressar-se. No papel (na tela, na danca, na escultura, etc.) se colocam
as ideias, os sentimentos, as alegrias e os sofrimentos. A criacdo artistica € por vezes
um mistério. Um mistério cujo encanto se revela a cada trago, que por meio dos recursos

como a forma e a cor, expressa as emocodes do seu criador.

Com efeito, a arte da uma forma externa, uma manifestagéo publica as emocgdes,
a sensacdes experimentadas no mais intimo da subjetividade. Embora sejam
impalpéaveis e fugazes, sentimo-nos que essas emocdes sdo 0 sal da vida
(LEVY, 2011, p.78).

Através da emocao € que vivenciamos a verdadeira experiéncia humana. A arte
comunica-se com 0 mais intimo de nosso ser, pois ela expressa emog¢fes que néo
podem ser simplesmente traduzidas em palavras, mas sim sentidas e guardadas na
memoaria. A atividade artistica se comunica diretamente ao humano, a nossa capacidade

de sensibilizacdo para com as coisas do mundo.

Ademais, a atividade artistica também nos faz perceber inUmeras possibilidades
na arte e na vida, tornando-nos mais criativos. Lowenfeld (apud lavelberg 2017), acredita
gue a criatividade serve a todas as areas do conhecimento e ndo somente a Arte. Logo,
a Arte tem muito a contribuir com o0 projeto de vida de cada estudante,

independentemente do caminho que ele ira trilhar em sua vida.
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CONSIDERACOES FINAIS

A valorizacdo da arte, do conhecimento e da cultura, sdo aspectos centrais de
uma Educacio que prioriza os saberes e o desenvolvimento integral dos estudantes. E
preciso conceber uma educacdo para a formacdo humana dos estudantes, uma
educacéo que considere os desafios contemporaneos e as habilidades necessarias para

supera-los, assim como € idealizado pelo Componente Curricular de Projeto de Vida.

A educacdo contemporanea jA € uma educacdo mediada pelos recursos
tecnoldgicos. E preciso aprofundar o conhecimento sobre como estes recursos podem
ser melhor aproveitados para ensinar e guiar os estudantes nas suas préprias
descobertas, no desenvolvimento de conhecimentos e habilidades necessarias ao viver,
para que estes jovens possam ser protagonistas de suas vidas, transformando as suas

préprias realidades e consequentemente a sociedade em que vivem.

Durante a minha experiéncia como professora de Projeto de Vida, procurei
oportunizar aos meus estudantes, momentos de autoconhecimento, expressao e criacao
através da arte, utilizando a tecnologia como recurso facilitador das interacdes,
pesquisas e dinAmicas pedagogicas, porgue acredito, assim como Moran (2012), que as

tecnologias precisam ser humanizadas e ter propdsitos elevados em nossa sociedade.

Através do Componente Curricular de Projeto de Vida, almejamos uma
educacdo com vista a realizacao pessoal, social e profissional dos jovens. Nesse sentido,
a Arte pode contribuir para uma formacao sensivel dos estudantes, para o despertar de
habilidades artisticas, estéticas e competéncias emocionais. O componente de Projeto
de Vida suscita um processo individual de desenvolvimento de cada estudante que
acontece na acao de refletir sobre o seu presente e o seu futuro. Ao encontrar consigo
mesmo, ele podera tomar as melhores decisdes, considerando as a¢gbes necessarias
para o seu crescimento pessoal e profissional. O componente curricular de Projeto de
Vida agrega-se ao curriculo escolar de modo a preencher um lugar, que por vezes era
uma lacuna nas escolas, que € o espaco destinado para o jovem planejar o seu futuro,
dar sentido a sua vida, atendendo aos seus anseios e as suas necessidades ao preparar-

se para a vida adulta.
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