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APRESENTACAO

O presente documento, intitulado Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) de
Fisioterapia - Bacharelado da Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA),
campus Uruguaiana, € resultado da construcéo coletiva dos membros da Comisséo
de curso de Fisioterapia e de seu Nucleo Docente Estruturante (NDE) nos anos de
2016 a 2018, sendo reajustado em 2021 e 2022 de acordo com novas resolucdes
institucionais. Sua redacdo espelha os aspectos organizacionais, estruturais e
pedagdgicos do curso empregados na formacdo dos graduandos. Tais aspectos
sdo articulados com o Projeto Institucional (Pl), Plano de Desenvolvimento
Institucional (PDI 2019-2023) e Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para o
curso em questdo, prezando pela insercdo regional da InstituicAo e de seus
graduados. Cientes da caracteristica dindmica do projeto e necessidade de
constante revisao, avaliacdo e correcdo, o documento representa a versao mais
recente desta construcao coletiva e traduz a realidade da Fisioterapia.

A organizacdo de todo este projeto foi pautada nos elementos normativos
acima mencionados a fim de conceber a formacao do fisioterapeuta generalista e
as atualizagbes na matriz curricular do curso foram feitas com a participacao dos
académicos, dos egressos do curso, dos Técnicos Administrativos em Educacéo
(TAESs) e pelas demandas da sociedade. Sendo assim, este PPC define a proposta
pedagdgica e a organizacdo curricular do curso de Fisioterapia da UNIPAMPA,
apresentando informacdes que permitem contextualizar a Instituicdo de Ensino
Superior; a regido em que se encontra inserida; 0s compromissos educacionais
com o processo de formacao do profissional, os componentes curriculares; e a
descricéao do perfil do curso e do egresso.

Acreditando na importancia da participagdo da Instituicdo no processo de
desenvolvimento sustentavel, missédo proposta em seu Plano de Desenvolvimento
Institucional, o curso de Fisioterapia surgiu para atender as necessidades sociais e
a demanda por este profissional na regido oeste do Rio Grande do Sul e da fronteira
Brasil-Argentina-Uruguai, area de abrangéncia da Institui¢ao.



O corpo deste PPC é composto por trés dimensdes, sendo elas: Dimensao
1) “Contexto Institucional” onde sao abordados o histérico, a realidade institucional
e regional, os planos de atuacao da instituicdo, as politicas de Ensino, Pesquisa e
Extensao, os contextos de insercao institucional e do curso, 0s pressupostos legais
e normativos e a justificativa para a criacdo do curso de Fisioterapia; a Dimenséo
2) “Organizagao didatico-pedagogica” em que estdo apresentados a
contextualizacdo pedagogica e o perfil do curso, objetivos, perfil do egresso,
campos de atuacéo profissional e funcionamento do curso, organizagao curricular
e processos avaliativos (institucionais, autoavaliagdo do curso e acompanhamento
do egresso); e, por fim, a Dimensao 3) “Infraestrutura”, que aborda os tépicos corpo
docente e técnico-adminsitrativo, corpo discente e estruturas de apoio, atividades
de ensino, pesquisa e extensdo no contexto do curso e infraestrutura.

A presente proposta contempla uma relagao curricular “aberta e integrada”
gue visa oportunizar uma formacao holistica, multi e interdisciplinar, tendo como
suporte a indissociabilidade entre teoria e pratica, durante todo o processo de
formacéo, de acordo com o contexto regional a qual o curso de Fisioterapia da
UNIPAMPA esta inserido.



1 CONTEXTUALIZACAO

1.1 CONTEXTUALIZACAO DA UNIPAMPA: HISTORICO DE IMPLANTACAO E
DESENVOLVIMENTO DA INSTITUICAO

De acordo com o Plano de Desenvolvimento Institucional (2019-2023), a
criacdo da Universidade Federal do Pampa é marcada por intencionalidades, dentre
essas o direito a educacao superior publica e gratuita por parte dos grupos que
historicamente estiveram a margem deste nivel de ensino. Sua instalacdo em
regido geografica marcada por baixos indices de desenvolvimento edifica a
concepcdo de que o conhecimento produzido neste tipo de instituicdo é
potencializador de novas perspectivas.

A expectativa das comunidades que lutaram por sua criacdo atravessa as
intencionalidades da Universidade, que necessita ser responsiva as demandas
locais e, ao mesmo tempo, produzir conhecimentos que extrapolem as barreiras da
regionalizacdo, lancando-a cada vez mais para territdrios globalizados. Esses
compromissos foram premissas para a escolha dos valores balizadores do fazer da
Instituicdo, bem como para a definicdo de sua misséo e do desejo de vir a ser (visao
de futuro) e passam, a seguir, a ser explicitados.

MISSAO

A UNIPAMPA, através da integracdo entre ensino, pesquisa e extensao,
assume a missdo de promover a educacdo superior de qualidade, com vistas a
formacdo de sujeitos comprometidos e capacitados a atuarem em prol do

desenvolvimento regional, nacional e internacional.

VISAO

A UNIPAMPA busca constituir-se como instituicdo académica de
reconhecida exceléncia, integrada e comprometida com o desenvolvimento
sustentavel, com o objetivo de contribuir na formacdo de cidadaos para atuar em

prol da regido, do pais e do mundo.
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VALORES

Etica;

Transparéncia e interesse publico;

Democracia,

Respeito a dignidade da pessoa humana e seus direitos fundamentais;
Garantia de condicdes de acessibilidade;

Liberdade de expresséo e pluralismo de ideias;

Respeito a diversidade;

Indissociabilidade de Ensino, Pesquisa e Extensao;

Ensino superior gratuito e de qualidade;

Formacao cientifica solida e de qualidade;

Exercicio da cidadania;

Visao multi, inter e transdisciplinar do conhecimento cientifico;
Empreendedorismo, producdo e difusdo de inovacéo tecnolégica;
Desenvolvimento regional e internacionalizagéo;

Medidas para o0 uso sustentavel de recursos renovaveis; e

Qualidade de vida humana (UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA, 2019).

A Fundacdao Universidade Federal do Pampa é resultado da reivindicacdo da
comunidade da regido, que encontrou guarida na politica de expanséao e renovagao
das Instituicbes Federais de Educacao Superior, incentivada pelo Governo Federal
desde a segunda metade da primeira década de 2000. Veio marcada pela
responsabilidade de contribuir com a regido em que se edifica - um extenso
territério, com problemas no processo de desenvolvimento, inclusive de acesso a
educacédo basica e a educacao superior - a “Metade Sul” do Rio Grande do Sul.
Veio ainda para contribuir com a integracédo e o desenvolvimento da regidao de

fronteira do Brasil com o Uruguai e a Argentina.



O reconhecimento das condicfes regionais, aliado a necessidade de ampliar
a oferta de Ensino Superior gratuito e de qualidade nesta regido, motivou a
proposicdo dos dirigentes dos municipios da area de abrangéncia da UNIPAMPA a
pleitear, junto ao Ministério da Educacdo, uma Instituicdo Federal de Ensino
Superior. O atendimento a esse pleito foi anunciado no dia 27 de julho de 2005, em
ato publico realizado na cidade de Bagé, com a presenca do entdo Presidente Luiz
Inacio Lula da Silva.

Nessa mesma ocasido, foi anunciado o Consércio Universitario da Metade
Sul, responséavel, no primeiro momento, pela implantacdo da nova Universidade.
Em 22 de novembro de 2005, esse consorcio foi firmado mediante a assinatura de
um Acordo de Cooperacao Técnica entre o Ministério da Educacédo, a Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM) e a Universidade Federal de Pelotas (UFPel),
prevendo a ampliacdo da Educacao Superior no Estado. Coube a UFSM implantar
0s campi nas cidades de Sao Borja, Itaqui, Alegrete, Uruguaiana e Sao Gabriel e,
a UFPel, os campi de Jaguardo, Bagé, Dom Pedrito, Cacapava do Sul e Santana
do Livramento. As instituicbes componentes do consércio foram responsaveis pela
criacdo dos primeiros cursos da futura Instituicdo, sendo estes: campus Alegrete:
Ciéncia da Computacdo, Engenharia Civil, Engenharia Elétrica; campus Bagé:
Engenharia de Producdo, Engenharia de Alimentos, Engenharia Quimica,
Engenharia de Computacdo, Engenharia de Energias Renovaveis e de Ambiente,
Licenciatura em Fisica, Licenciatura em Quimica, Licenciatura em Matematica,
Licenciatura em Letras (Portugués e Espanhol), Licenciatura em Letras (Portugués
e Inglés); campus Cacapava do Sul: Geofisica; campus Dom Pedrito: Zootecnia;
campus Itaqui: Agronomia; campus Jaguardo: Pedagogia e Licenciatura em Letras
(Portugués e Espanhol); campus Santana do Livramento: Administracao; campus
Séo Borja: Comunicagao Social — Jornalismo, Comunicagao Social - Publicidade e
Propaganda e o Curso de Servi¢o Social; campus S&o Gabriel: Ciéncias Bioldgicas
Licenciatura e Bacharelado, Engenharia Florestal e Gestdo Ambiental; campus
Uruguaiana: Enfermagem, Farmacia e Fisioterapia; totalizando 27 cursos de
graduacgéo.

Em setembro de 2006, as atividades académicas tiveram inicio nos campi
vinculados a UFPel e, em outubro do mesmo ano, nos campi vinculados a UFSM.

Para dar suporte as atividades académicas, as instituicbes componentes do



consorcio realizaram concursos publicos para docentes e técnico-administrativos
em educacdo, além de desenvolverem e iniciarem a execu¢do dos projetos dos
prédios de todos os campi. Nesse mesmo ano, entrou em pauta no Congresso
Nacional o Projeto de Lei numero 7.204/06, que propunha a criacdo da UNIPAMPA.
Em 16 de marco de 2007, foi criada a Comisséo de Implantacdo da
UNIPAMPA, que teve seus esforcos direcionados para constituir os primeiros
passos da identidade dessa nova Universidade. Para tanto, promoveu as seguintes
atividades: planejamento da estrutura e funcionamento unificados;
desenvolvimento profissional de docentes e técnico-administrativos em educacao;
estudos para o projeto académico; féruns curriculares por areas de conhecimento;
reunides e audiéncias publicas com dirigentes municipais, estaduais e federais,
bem como com liderancas comunitarias e regionais, sobre o projeto de

desenvolvimento institucional da futura UNIPAMPA.
Em 11 de janeiro de 2008, a Lei n° 11.640 cria a UNIPAMPA - Fundacao

Universidade Federal do Pampa, que fixa em seu Art. 2°:
A UNIPAMPA terd por objetivos ministrar ensino superior,
desenvolver pesquisa nas diversas areas do conhecimento e
promover a extensdo universitaria, caracterizando sua
insercdo regional, mediante atuacdo multicampi na
mesorregido Metade Sul do Rio Grande do Sul (BRASIL,
2008, p.1).

No momento de sua criacao, a UNIPAMPA ja contava com 2.320 alunos, 180
servidores docentes e 167 servidores técnico-administrativos em educacéao.

Ainda em janeiro de 2008, foi dado posse ao primeiro reitorado que, na
condicado pro tempore, teve como principal responsabilidade integrar os campi
criados pelas instituicbes componentes do consorcio que deu inicio as atividades
dessa Instituicédo, constituindo e consolidando-os como a Universidade Federal do
Pampa. Nessa gestdo foi constituido provisoriamente o Conselho de Dirigentes,
integrado pela Reitora, Vice-Reitor, Pro-Reitores e os Diretores de campus, com a
funcdo de exercer a jurisdicdo superior da Instituicao, deliberando sobre todos os
temas de relevancia académica e administrativa. Ainda em 2008, ao final do ano,
foram realizadas elei¢cGes para a Direcdo dos campi, nas quais foram eleitos os

Diretores, Coordenadores Académicos e Coordenadores Administrativos.



Em fevereiro de 2010, foi instalado o Conselho Universitario (CONSUNI),
cujos membros foram eleitos ao final do ano anterior. Composto de forma a garantir
a representatividade da comunidade interna e externa com prevaléncia numérica
de membros eleitos, o CONSUNI, ao longo de seu primeiro ano de existéncia,
produziu um amplo corpo normativo. Dentre outras, devem ser destacadas as
Resolucdes que regulamentam o desenvolvimento de pessoal; os afastamentos
para a pos-graduacdo; os estagios; os concursos docentes; a distribuicdo de
pessoal docente; a prestacdo de servicos; 0 uso de veiculos; as gratificacdes
relativas a cursos e concursos; as eleicdes universitarias; a colacdo de grau; o
funcionamento das Comissfes Superiores e da Comissado Prépria de Avaliacao.
Pela sua relevancia, a aprovacdo do Regimento Geral da Universidade, ocorrida
em julho de 2010, simboliza a profundidade e o alcance desse trabalho coletivo,
indispensavel para a implantagdo e consolidacdo institucional. Visando dar
cumprimento ao principio de publicidade, as reunides do CONSUNI séo
transmitidas, ao vivo, pela Internet, para toda a Instituicdo, e as resolu¢des, pautas
e outras informacdes séo publicadas na pagina web.

No final do ano de 2015, realizou-se a segunda eleicdo de reitorado da
universidade e, no final do ano de 2016, eleicbes para o segundo mandato dos
dirigentes dos campi e coordenadores de cursos. No esfor¢co de ampliar as acdes
da universidade, em face de seu compromisso com a regido onde esta inserida,
atualmente, sdo ofertados 69 cursos de graduacao nas modalidades presencial e a
distancia. Os cursos presenciais sdo oferecidos em diferentes turnos, em todos os
campi, contribuindo para a ampliacdo do acesso a educacao superior publica.

Em 2018, foram ofertadas 3.240 vagas nos cursos de graduacdo na
modalidade presencial e 2.000 vagas nos cursos de graduacdo na modalidade de
educacédo a distancia. Também neste ano ocorreu o | Encontro de Curricularizagéo
da Extensdo na UNIPAMPA, reunindo coordenadores de curso, coordenadores
académicos, coordenadores das comissdes locais de extensdo, membros dos
Nucleo Docente Estruturante (NDE) e do Nucleo de Desenvolvimento Estudantil
(NuDE) dos dez campi, além da Comissado Superior de Extenséo, a fim de discutir
as acOes necessarias para inserir a extensdo no curriculo dos cursos de graduacao
da UNIPAMPA.



Atualmente a Universidade Federal do Pampa conta com 1 (um) professor
titular livre, 895 (oitocentos e noventa e cinco) professores do magistério superior e
45 (quarenta e cinco) professores substitutos, totalizando 941 (novecentos e
guarenta e um docentes). Em relacdo ao numero de TAEs, a universidade conta
com um quantitativo de 905 (novecentos e cinco) servidores (PROGEPE,
dez/2022).

Ressalta-se que todos os cursos ofertados, tanto na modalidade presencial
como na modalidade a distancia, estdo de acordo com o PDI desta Instituicdo de
Ensino Superior (IES).

Atualmente a universidade conta com 66 cursos presenciais e 06 a distancia
encontram-se em funcionamento. S&o eles:

Campus Alegrete: Ciéncia da Computacdo, Engenharia Agricola, Engenharia
Civil, Engenharia Elétrica, Engenharia Mecéanica, Engenharia de Software e
Engenharia de Telecomunicac¢des (bacharelados);

Campus Bagé: Engenharia de Alimentos, Engenharia de Computacao, Engenharia
de Energia, Engenharia de Producéo, Engenharia Quimica (Bacharelados); Fisica,
Letras - Portugués e Literaturas de Lingua Portuguesa, Letras - Linguas Adicionais:
Inglés, Espanhol e Respectivas Literaturas, Matematica, Musica e Quimica
(Licenciaturas).

Campus Cacapava do Sul: Ciéncias Exatas (Licenciatura), Engenharia Ambiental
e Sanitaria, Geofisica, Geologia (Bacharelados); Mineracao (Tecnoldgico).
Campus Dom Pedrito: Agronegocio (Tecnolégico); Ciéncias da Natureza e
Educacao do Campo (Licenciaturas); Enologia e Zootecnia (Bacharelados).
Campus Itaqui: Agronomia, Ciéncia e Tecnologia de Alimentos, Engenharia
Cartografica e de Agrimensura, Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia, Nutricdo
(Bacharelados); Matematica (Licenciatura).

Campus Jaguardo: Gestao de Turismo (Tecnoldgico); Historia, Letras - Espanhol
e Literatura Hispanica, Letras - Portugués e Literaturas de Lingua Portuguesa,
Letras - Portugués EaD Institucional-UAB, Pedagogia, Pedagogia EaD - UAB
(Licenciaturas), Producéo e Politica Cultural (Bacharelado).

Campus Santana do Livramento: Administracdo, Administracdo Publica EaD-
UAB, Ciéncias Econbmicas, Direito, Gestdo Publica e Relac¢des Internacionais
(Bacharelados).



Campus Sao Borja: Ciéncias Humanas, Geografia EaD/UAB e Historia EaD/UAB
(Licenciaturas); Ciéncias Sociais - Ciéncia Politica, Direito, Jornalismo,
Comunicacdo Social - Publicidade e Propaganda, Relacbes Publicas e Servico
Social (Bacharelados).

Campus Sdo Gabriel: Biotecnologia, Ciéncias Bioldgicas, Engenharia Florestal e
Gestdo Ambiental (Bacharelados); Fruticultura (Tecnélogo); Ciéncias Biologicas
(Licenciatura).

Campus Uruguaiana: Ciéncias da Natureza, Educagdo Fisica, Ciéncias da
Natureza EaD/UAB (Licenciaturas); Enfermagem, Engenharia de Aquicultura,
Farmacia, Fisioterapia, Medicina e Medicina Veterinaria (Bacharelados).

A instituicdo também oferece cursos de pos-graduacdo em nivel de
especializagbes, mestrados e doutorados. Atualmente, na UNIPAMPA, encontram-
se em funcionamento 18 programas de poés-graduacdo “lato sensu’
(especializacdo) e 25 programas de pés-graduacao “stricto sensu” (mestrado e
doutorado).

Os cursos de especializacéo ofertados séo:

Campus Bagé: Gestéo de Processos Industriais Quimicos; Ensino de Matematica
no Ensino Médio (Matematica na Pratica) (UAB).

Campus Cacapava do Sul: Educacdo Cientifica e Tecnoldgica; Gestao e
Educacdo Ambiental.

Campus Dom Pedrito: Agronegocio; Produgdo Animal; Ensino de Ciéncias da
Natureza: préticas e processos formativos.

Campus Itaqui: Desenvolvimento Regional e Territorial; Tecnologia dos Alimentos.
Campus Santana do Livramento: Rela¢Bes Internacionais Contemporaneas.
Campus S&o Borja: Midia e Educagéo (UAB).

Campus Uruguaiana: Historia e Cultura Africana, Afro-brasileira e Indigena;
Fisioterapia, Neonatologia e Pediatria; Gestdo em Saude (UAB); Programa de
Residéncia Integrada Multiprofissional em Urgéncia e Emergéncia; Programa de
Residéncia Integrada Multiprofissional em Saude Coletiva; Programa de Residéncia
Integrada Multiprofissional em Saude Mental Coletiva; Programa de Residéncia

Integrada em Medicina Veterinaria.



Em relag&o aos cursos de mestrado e doutorado, sao ofertados:

Campus Alegrete: Mestrado Académico em Engenharia Elétrica; Mestrado
Académico em Engenharia; Mestrado Profissional em Engenharia de Software.
Campus Bagé: Mestrado Académico em Computacao Aplicada;
Mestrado Profissional em Ensino de Ciéncias; Mestrado Profissional em Ensino
de Linguas; Mestrado Académico em Ensino; Mestrado Académico em Ciéncia e
Engenharia de Materiais.

Campus Cacapava do Sul: Mestrado em Tecnologia Mineral; Mestrado
Profissional em Educacédo Matematica em Rede Nacional.

Campus Jaguardo: Mestrado em Educacéo.

Campus Santana do Livramento: Mestrado Académico em Administragéo.
Campus Sé&o Borja: Mestrado Profissional em Politicas Publicas; Mestrado
Profissional em Comunicacao e Industria Criativa.

Campus S&o Gabriel: Mestrado e Doutorado Académico em Ciéncias
Bioldgicas.

Campus Uruguaiana: Mestrado e Doutorado Académico em Bioquimica; Mestrado
e Doutorado Académico em Ciéncia Animal, Mestrado Académico em Ciéncias
Farmacéuticas; Mestrado e Doutorado em Ciéncias Fisioldgicas; Mestrado e
Doutorado Académico em Educacao em Ciéncias: Quimica da Vida e Saude.

O crescimento da UNIPAMPA pode ser observado através do aumento do
namero de matriculas no ensino de graduacdo, que passou de 1.527 (mil
guinhentos e vinte e sete) alunos no ano de 2006, para 11.023 (onze mil e vinte e
trés) no ano de 2017. Em 2018, a universidade contabilizava 13.224 alunos
matriculados em cursos de graduacao na modalidade presencial. J& na modalidade
a distancia, foram 1.993 alunos matriculados.

Da mesma forma com relacdo ao ensino de pés-graduacédo, que ampliou de
50 (cinquenta) alunos matriculados no ano de 2008 para 664 (seiscentos e sessenta
e quatro) no ano de 2017 e 1.176 em 2018. Ainda em 2018, no Edital CAPES n°
5/2018, a Instituicdo obteve deferimento para oferta de 1.750 vagas para cursos de
graduacdo e pos-graduacéo lato sensu na modalidade a distancia, com ingresso de

novos discentes em 2019.



Atualmente a universidade conta com um total de 10.425 (dez mil
guatrocentos e vinte e cinco) alunos de graduacéo distribuidos entre os 10 campi,
sendo que o campus Uruguaiana € onde se concentra o maior quantitativo de
alunos, representando 21,51% (vinte e um virgula cinquenta e um porcento) deste
total (PROGRAD, nov/2022).

Nesse contexto, a UNIPAMPA vem se desenvolvendo, administrando
articuladamente seus dez campi, contribuindo para a formacédo de profissionais
egressos dos cursos ofertados nas diferentes areas do conhecimento, produzindo
e compartilhando informacdes, contribuindo para qualificar a vida da comunidade
constituida pela metade sul do Rio Grande do Sul e de outras espalhadas pelo
Brasil.

Atualmente o campus Uruguaiana possui nhove cursos de graduacao
(Educacao Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Licenciatura em Ciéncias
da Natureza, Licenciatura da Natureza EaD/UAB, Medicina, Medicina Veterinaria e
Engenharia de Aquicultura), programas de pos-graduacao (PPG em Bioquimica,
PPG em Ciéncia Animal, PPG em Ciéncias Farmacéuticas e PPG em Ciéncias
Fisiolégicas e PPG em Educacao em Ciéncias: Quimica da Vida e Saude). Historia
e Cultura Africana, Afro-brasileira e Indigena; Fisioterapia, Neonatologia e
Pediatria; Gestdo em Saude (UAB); Programa de Residéncia Integrada
Multiprofissional em Urgéncia e Emergéncia; Programa de Residéncia Integrada
Multiprofissional em Salde Coletiva; Programa de Residéncia Integrada
Multiprofissional em Saude Mental Coletiva; Programa de Residéncia Integrada em
Medicina Veterinaria.

No campus contempla-se 197 (cento e noventa e sete) docentes, 103 (cem)
Técnicos Administrativos em Educacédo (TAEs) e 1.810 (mil oitocentos e dez)
alunos em graduacéao presencial (bacharelado 1.413 e licenciatura 397), 71 (setenta
e um) alunos na graduacéo UAB (Universidade Aberta do Brasil), 127 (cento e vinte
e sete) alunos de especializacdo UAB e 61 (sessenta e um) alunos no lato sensu
presencial e, ainda, 220 (duzentos e vinte) alunos de pés-graduacgéao strictu sensu

(mestrado e doutorado).



1.2 CONTEXTO DA INSERCAO REGIONAL DO CAMPUS E DO CURSO

A UNIPAMPA foi estruturada em uma regidao que tem por caracteristica um
processo gradativo de perdas socioecondmicas que levaram a um desenvolvimento
injusto e desigual. A histéria de formacgéo do Rio Grande do Sul explica parte desse
processo, porque a destinacéo de terras para grandes propriedades rurais, como
forma de proteger as fronteiras conquistadas, culminou num sistema produtivo
agropecuario que sustentou o desenvolvimento econémico da regido por mais de
trés séculos. O declinio dessa atividade e a falta de alternativas em outras areas
produtivas que pudessem estimular a geragao de trabalho e renda na regiéo, levou-
a, no final do século XX, a baixos indices econémicos e sociais. Em termos
comparativos, destacam-se as regifes Norte e Nordeste do Estado, onde ha
municipios com elevados indices de Desenvolvimento Social (IDS), ao passo que
na metade sul estes variam de baixos a médios (IBGE, 2013).

A realidade atual impde grandes desafios. Com a produgéo industrial em
declinio, a estrutura produtiva passa a depender, fortemente, dos setores primario
e de servigos. Outros fatores, combinados entre si, tém dificultado a superacéo da
situacao atual, entre os quais se pode citar: 0 baixo investimento publico per capita,
o que reflete a baixa capacidade financeira dos municipios; a baixa densidade
populacional e alta disperséo urbana; a estrutura fundiaria caracterizada por médias
e grandes propriedades e a distancia geografica dos centros desenvolvidos do
estado do Rio Grande do Sul, que prejudica a competitividade da producéo da
regido. Essa realidade vem afetando fortemente a geracdo de empregos e 0s
indicadores sociais, especialmente os relativos a educacgéo e a saude.

A regido apresenta, entretanto, varios fatores que indicam potencialidades
para a diversificacdo de sua base econdémica, entre os quais ganham relevancia: a
posicéo privilegiada em relagdo ao MERCOSUL; o desenvolvimento e ampliacao
do porto de Rio Grande; a abundancia de solo de boa qualidade; os exemplos de
exceléncia na produgdo agropecuaria; as reservas minerais e a existéncia de
importantes instituicbes de ensino e pesquisa. Em termos mais especificos,
destacam-se aqueles potenciais relativos a industria ceramica, cadeia integrada de
carnes, vitivinicultura, extrativismo mineral, cultivo do arroz e da soja, silvicultura,

fruticultura, alta capacidade de armazenagem, turismo, entre outros (IBGE, 2013).



Sem perder sua autonomia, a UNIPAMPA deve estar comprometida com o
esforco de identificacdo das potencialidades regionais e apoio no planejamento
para o fortalecimento delas sempre considerando a preserva¢ao do Bioma Pampa
nessas acdes. Assim, os cursos oferecidos, a producdo do conhecimento, as
atividades de extenséo e de assisténcia devem refletir esse comprometimento.

A Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA) surgiu em resposta a
reivindicagdo da comunidade regional, “Metade Sul” do Rio Grande do Sul, a qual
encontrou aporte estruturante no contexto da politica de expanséo e renovacao das
Instituicbes Federais de Educacdo Superior, conforme Decreto n° 6096, de 24 de
abril de 2007 (BRASIL, 2007).

A UNIPAMPA foi criada com o propdsito de contribuir com a regido em que
se insere, a qual envolve um extenso territorio do Rio Grande do Sul, com criticos
problemas de desenvolvimento sociais e econdmicos, de acesso a educacao basica
e a educacao superior. Ademais, € objetivo da UNIPAMPA contribuir com a
integracao e o desenvolvimento da regido de fronteira do Brasil com o Uruguai e a
Argentina. De acordo com dados do EducaCENSO (2017) em torno de 29.897
egressos do ensino médio na sua regiao de insercdo, sendo que a UNIPAMPA,
juntamente com o Instituto Federal Farroupilha, sdo as Unicas de cunho publico que
visam atender as demandas dessa populacéao.

Ao considerar-se os indicadores acima apresentados, constatam-se as
adversidades sociais, econdmicas e culturas que atingem a populagéo local,
refletindo diretamente na condicdo de saude e de doenca. Essas demandas, que
sdo inerentes a vida da populacéo local, exigem a formacao de profissionais com
competéncias e habilidades para atuar na solucdo de problemas pertinentes a
situacdo de saude e doenca. Desse modo, a insercéo institucional, orientada por
seu compromisso social, tem como premissa 0 reconhecimento de que acdes
isoladas ndo sao capazes de reverter o quadro atual.

Cabe a universidade, portanto, construir sua participacdo a partir da
integracdo com o0s atores que ja estdo em movimento em prol da regido. Sua
estrutura multicampi facilita essa relagéo e promove o conhecimento das realidades

locais, com vistas a subsidiar agdes focadas na regiao.



Em relacdo ao campus Uruguaiana, salienta-se que a cidade foi fundada em
24 de fevereiro de 1843 e emancipou-se em 29 de maio de 1846. Localizada na
microrregido da campanha ocidental, limita-se ao norte com o municipio de Itaqui,
ao sul com Barra do Quarai e Republica Oriental do Uruguai, ao leste com Alegrete
e Quarai e a oeste com a Republica da Argentina. Sua area é de 5.702,098 km?
com populacado de 126.766 habitantes, localizados, em sua maioria, na zona urbana
da cidade, com uma densidade demogréfica de 21,95 hab/Km? (Fonte: Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE, 2021). O indice de Desenvolvimento
Humano Municipal (IDHM) é de 0,744 O municipio € o 4° maior do Estado em
extensao territorial e estd a 634 km de distancia de Porto Alegre, capital do Estado.

O acesso a Uruguaiana é realizado pelas BR 290 e BR 472.

Figura 1. Mesorregido sudoeste rio-grandense (Fonte: IBGE 2010)

A etnia dos Uruguaianenses foi originada por grupo némades indigenas e
posteriormente os elementos colonizadores foram os espanhois, portugueses e
africanos. As correntes migratérias modernas sdo representadas por italianos,
alemaes, espanhais, franceses e arabes.

As terras que hoje constituem o municipio de Uruguaiana, no inicio do século
XVI, integravam-se na Capitania de S&o Paulo, pois a ela estavam subordinadas

todas as terras que dali se estendiam para o sul, até o rio prata.



Em 1735, quando o brigadeiro José da Silva Pais assumiu o comando da
provincia do Rio Grande de S&o Pedro, mandou construir uma fortificagdo na
entrada do canal que liga a lagoa dos patos ao atlantico, o que possibilitou o
desligamento dessa provincia da ingeréncia paulista em 1738, e passou a jurisdicao
do governo constituido em Santa Catarina, que abrangia os atuais territérios deste
estado e do Rio Grande do Sul; porém, na dependéncia da capitania do Rio de
Janeiro.

Em 1760, com a nomeacdo do coronel Inacio Eloi de Madureira para o
governo do Rio Grande de S&o Pedro, estas terras foram desligadas da jurisdicdo
de Santa Catarina, passando a formar uma provincia autdnoma no periodo do Brasil
colénia. Das terras pertencentes ao municipio de Alegrete, que antes pertenciam
ao de Cachoeira, é que surgiu Uruguaiana, como municipio independente.
A concessao mais antiga das terras na paroquia de Uruguaiana foi feita por D. Diogo
de Souza Silveira de Souza, em 1814, entre Ibicui e Ibirocai. Inimeras outras terras
foram concedidas ou compradas nesta regiao.

A partir de 1835, com o desenrolar da revolugao farroupilha, tinha o governo
republicano apoderando-se de toda a margem do lIbicui, dai a necessidade de
fundar uma povoacao a esquerda do Uruguai, conveniente tanto do ponto de vista
militar como fiscal por ser fronteira, lugar de contrabando. Tal atitude deve-se a
Domingos José de Almeida.
Apdbs uma série de diligéncias, foi escolhido o local, denominado Capéo do Tigre,
nas terras de Manoel Joaquim Couto Rico. Quem mais influenciou na escolha do
novo local foi o general Davi Canabarro, que era o comandante militar desta
fronteira. O novo povoado chamava-se, no inicio, Santana do Uruguai, a posterior
demarcacéao das divisas da cidade e o tracado das ruas, deve-se a Duque de Caxias
e a Domingos José de Almeida.

A principal atividade econdmica do municipio € a agropecuaria, com extensa
lavoura de arroz (producdo de cerca de 783.737 toneladas, em 2019,
historicamente a maior da historia, desde que as apuracgdes iniciaram em 1990). A
area cultivada em 2019 foi de 75.7650 h&. O rebanho bovino foi de

aproximadamente 324.526 animais em 2021 (IBGE).



Além disso, 0 municipio € a maior porta de entrada de turistas estrangeiros
no Estado e possui o maior porto seco da América Latina, com aproximadamente
80% da exportacdo nacional sendo escoada através da Ponte Internacional que
interliga Uruguaiana ao municipio argentino de Paso de Los Libres.

A regido em que a UNIPAMPA esta inserida ja ocupou posicao de destaque
na economia gaucha. Ao longo da historia; porém, sofreu processo gradativo de
perda de posicdo relativa no conjunto do Estado. Em termos demograficos,
registrou acentuado declinio populacional. Sua participacdo na producao industrial
foi igualmente decrescente. Em termos comparativos, destaca-se que as regides
norte e nordeste do Estado possuem municipios com altos indices de
Desenvolvimento Social - IDS, ao passo que, ha metade sul, os indices variam de
meédios a baixos. A metade sul perdeu espaco, também, no cenario do agronegdcio
nacional devido ao avanc¢o da fronteira agricola para mais proximo de importantes
centros consumidores.

A distancia geografica, a logistica de distribuicdo e as dificuldades de
agregacao de valor a matéria-prima produzida regionalmente, colaboram para o
cenario econdmico aqui descrito. A regido apresenta, entretanto, varios fatores que
indicam potencialidades para a diversificacdo de sua base econdmica, entre 0s
guais ganham relevancia: a posicao privilegiada em relacdo ao MERCOSUL; o
desenvolvimento e ampliacdo do porto de Rio Grande; a abundancia de solo de boa
qualidade; os exemplos de exceléncia na producdo agropecuaria; as reservas
minerais e a existéncia de importantes instituicdes de ensino e pesquisa. Em termos
mais especificos, destacam-se aqueles potenciais relativos a industria ceramica,
cadeia integrada de carnes, vitivinicultura, extrativismo mineral, cultivo do arroz e
da soja, silvicultura, fruticultura, alta capacidade de armazenagem, turismo, entre
outros.

O Produto Interno Bruto (PIB) de Uruguaiana em 2018 foi de R$ 2,77 bilhdes,
31° maior PIB entre os municipios do estado, correspondendo a 0,61% do PIB do
RS. O PIB per capita do municipio em 2018 era de R$ 21.808, valor 46% inferior ao
PIB per capita gaucho (R$ 40.362), ficando na posicdo 4142 em relacdo aos
municipios do RS. O PIB do municipio, em relacdo a 2010, teve crescimento, a
precos correntes, de 80,2%, inferior ao desempenho do PIB do estado (89,6%).



O indice de Desenvolvimento Humano (IDH) do municipio de Uruguaiana €,
atualmente, de 0,744 (IBGE, Atlas do Desenvolvimento Humano do Brasil, 2010).
Embora este indice seja superior ao IDH médio brasileiro (0,727), € classificado
como alto (IDH alto = >0,7 e <0,799), e é bastante inferior quando comparado ao
indice da primeira colocada no ranking brasileiro (0,862). Este indice parte do
pressuposto de que, para se aferir o avango de uma populacdo, ndo se deve
considerar apenas a dimensdo econdmica, mas também outras caracteristicas
sociais, culturais e politicas que influenciam a qualidade da vida humana.

Adicionalmente, os dados censitarios indicam que aproximadamente 49% da
populacdo do municipio encontra-se em condi¢cdes abaixo da linha da pobreza. O
indice de Desenvolvimento Socioecondmico (FEE, 2012) do municipio, que leva em
consideracdo indicadores sociais e econdmicos como: educagdo, renda,
saneamento, domicilio e saude, tem demonstrado dados alarmantes. De acordo
com dados da FEE de 2012, Uruguaiana ocupa o 18° lugar, entre os 18 municipios
com mais de 100.000 habitantes do estado no que se refere a satude. Apesar de ter
avancado 0,04, permanece com o segundo menor indice entre todos 0s municipios
do RS, registrando 0,712. Entre seus componentes, Saude Materno Infantil e
Longevidade avancaram no ranking com aumentos de +0,13 e +0,05,
respectivamente; porém, continuam entre 0s municipios com os menores indices,
ficando nas posicdes 4842 e 4812. O componente de Condicdes Gerais de Saude,
por sua vez, caiu 0,07, registrando 0,592 — ficando na penultima posicao entre todos
0s municipios. Esse resultado reflete a queda no subindice relacionado a 6bitos por
causas mal definidas (-0,21), que colocou o municipio em ultimo colocado nesse
aspecto; o outro subindice de Condicbes Gerais de Saude, relativo a mortes por
causas evitaveis, avancou 0,07 e atingiu 0,601 — melhorando no ranking estadual
(4352 em 2007 para 3012 em 2016) (SEBRAE, RS, 2020). Em termos de estrutura
da saude, de acordo com os dados do Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de
Saude do Brasil (2020), Uruguaiana contava com 1 hospital, 219 leitos e, em
relacédo a profissionais da saude, 142 meédicos e 135 enfermeiros.

Quando se trata de educacdo, o municipio é classificado em 8° lugar,
havendo em média 4.541 (quatro mil quinhentos e quarenta e um) egressos do
ensino medio no ano de 2017 (CENSO ESCOLAR, INEP, 2017). O IDESE

correspondente ao bloco da Educacéo, por sua vez, passou de 0,642 para 0,693



em 2016; mas também perdeu posi¢des, passando de 2372 para 3422. O maior
avanco entre todos seus subindices foi na Pré-Escola (+0,28), atingindo 0,825.
Porém, seu avanco foi muito inferior a melhora de outros municipios, de forma que
sua posicdo passou de 3262 para 4472 Também houve avanco no Ensino
Fundamental (+0,09), porém manteve-se na posi¢cao (4572), entre os 10% dos
municipios com os menores subindices. Ja o Ensino Médio teve queda de 0,23 e
registrou 0,647, caindo para a posi¢ao 3282. Por outro lado, embora com o avanco
de 0,07 no subindice de escolaridade adulta (0,640) Uruguaiana também tenha
perdido posi¢fes, ele continuou muito bem colocado, com o 192 maior subindice
entre os municipios.

A UNIPAMPA estd comprometida com o desenvolvimento socioecondmico
e ambiental sustentavel a partir de fomento ao ensino, pesquisa e extenséo. Neste
sentido, sdo prioritarios projetos do curso que integram educacéo, desenvolvimento
regional e meio ambiente especialmente na fronteira oeste do Rio Grande do Sul.
Essas atividades preenchem déficits histéricos na regido, principalmente no que se
refere a qualificacdo de recursos humanos e implantagcédo de tecnologias voltadas
para a pecuaria, salde animal e saude publica. As atividades de ensino, pesquisa
e extensao refletem esse comprometimento por meio da promoc¢ao de cooperacdes
interinstitucionais e da aproximacao dos agentes locais e regionais com o intuito de
promover um processo permanente de progresso dos individuos, da comunidade e
da regiao.

Com a implantagdo da UNIPAMPA em Uruguaiana, e consequentemente
dos cursos de Fisioterapia, Enfermagem, Nutricdo, Servico Social, Farmacia e
Educacao Fisica a partir de 2006, e Medicina a partir de 2016, as acdes de salde
vem ganhando carater descentralizado, sendo potencializadas junto a atencao
basica, por meio de acdes de ensino, projetos de pesquisa e programas de
extensao desenvolvidos pela UNIPAMPA em parceria com a Secretaria Municipal
de Saude de Uruguaiana e a rede de servi¢os de saude do municipio, bem como
pelo programa PROPET Saude e PET Atencéo Basica. Essa parceria busca a
gualificacdo dos profissionais, atencdo as necessidades de saude das familias e
usuarios da rede de atencdo a saude, desenvolvimento da referéncia e
contrarreferéncia/rede de atencdo do municipio com foco na qualidade e eficicia

da assisténcia.



Destacam-se também a necessidade de enfrentamento aos problemas no
ambito da Saude enfrentados pelo municipio, entre os quais os desafios na gestdo
dos servicos, numero de profissionais reduzido, necessidade de consolidacao da
politica de educacédo permanente nos servicos de saude.

Além disso, evidencia-se necessidade de desenvolvimento de pesquisas ha
area e articulacédo e divulgacdo das informacdes existentes de forma que estes
resultados subsidiem a formulacédo, a implementacédo e a avaliacdo das acdes e
servicos de saude, sua analise e posterior redirecionamento em busca de eficiéncia
e eficacia. Ainda, o curso de Fisioterapia da UNIPAMPA realiza em torno de 160
atendimentos diarios, totalizando em meédia 36.000 atendimentos ao ano, a
comunidade do municipio e regido nos seus diferentes campos de estagios e de
atuacdo (neurologia, ortopedia, reumatologia, traumatologia, cardiologia,
respiratéria, uroginecologia, obstetricia, dermatologia, estética e fisioterapia
comunitaria). Considerando este cenario, estes fatores justificam a necessidade da
insercao local de profissionais de diferentes areas da saude, com foco de trabalho
no Sistema Unico de Satde (SUS).

Ao compreender que o trabalho na saude é norteador das decisdes politicas
e técnicas envolvendo todos os componentes da formacdo profissional, a
proposicdo do curso de Fisioterapia cumpre o intuito de articular o mundo do
trabalho e da educacdo, criando mais um espaco de consolidacdo de saberes e
praticas, bem como de responder a Politica Nacional de Educacdo Permanente.
Ressalta-se a criacdo do curso de forma a responder a politica governamental, bem
como possibilitar um movimento institucional de transformacdo, de mudanca,
pautado no pressuposto da aprendizagem significativa, com reflexdo cotidiana da
pratica, principalmente da préatica na equipe de saude.

No cenario atual de mudancgas no processo de trabalho em salde, com a
introducdo de inovacdes tecnoldgicas e de novas formas de organizacdo do
trabalho, o desenvolvimento das praticas profissionais que considerem o contexto
social e a concepcao em saude, tem se tornado fundamental como estratégias de
reordenacéo setorial e institucional no Sistema Unico de Sade - SUS.

Essas referéncias vém inspiradas no paradigma da promoc¢ao da saude, a
gual aponta para a formulacéo de um conceito ampliado de saude, transcendendo

a dimenséo setorial de servigos e, ainda, considerando o carater multiprofissional e



interdisciplinar dessa producdo. Assim, a concepc¢éo dos profissionais de saude
tornou-se objeto de frequentes reflexdes, face a necessidade de recursos humanos
capacitados para atender as necessidades do SUS.

Com a inteng&o de construir um novo conhecimento que tenha impacto na
resolucéo de problemas de saude da populacédo, o trabalho em equipe, com vistas
a interdisciplinaridade, tem sido foco de atencédo na formacédo e qualificacdo dos
trabalhadores em saude, considerando a extrema importancia da interacéo e da
troca de conhecimentos, a partir de principios éticos e respeito nas relacbes entre
trabalhadores e usuarios dos servicos. Entretanto, para que essa
interdisciplinaridade seja efetiva, € imprescindivel que haja disponibilidade dos
profissionais para adotar posturas flexiveis, solidarias e democraticas.

Deste modo, o processo atual de formacéao deve ser articulado com o mundo
do trabalho, rompendo a separacédo existente entre teoria e pratica e estimulando
os profissionais a desenvolver um olhar critico-reflexivo que possibilite
transformacéo dos métodos, tendo em vista a resolubilidade e a qualidade dos
servigos prestados a comunidade.

Nessa perspectiva, é desejavel que os profissionais de saude tenham um
perfil generalista e problematizador e que sejam preparados para trabalhar em
equipe multiprofissional, atuando de acordo com os principios e diretrizes do SUS.

Isso se faz necessario para que ocorra a integralidade da atencao e o
enfrentamento efetivo de todos os aspectos relacionados a saude e vivenciados na
pratica laborativa.

1.3 CONCEPCAO DO CURSO

1.3.1 Historico do curso

Os cursos da area da saude da UNIPAMPA séo ofertados, em sua maioria,
no campus Uruguaiana e, dentre estes, destaca-se 0 curso de Fisioterapia que
permite que alunos da regido tenham maior possibilidade de se tornarem
fisioterapeutas e facilita a fixacdo destes profissionais na regido. Fato este que
favorece sobremaneira o desenvolvimento da regido da fronteira oeste e da metade
sul do Estado do Rio Grande do Sul.



O curso de Fisioterapia da UNIPAMPA foi um importante marco no
desenvolvimento profissional e de grandes mudancas nos padrdes de assisténcia
a saude, na qualidade de vida e no nivel educacional da populacédo local,
melhorando sobremaneira a perspectiva de vida e o futuro da populacdo desta
regido do pais que atualmente apresenta baixos indices de desenvolvimento social.
O curso teve sua autorizagdo juntamente com demais cursos do campus
Uruguaiana, como Enfermagem, Farmacia e Educacéo Fisica em 2006. No entanto,
por se tratar de documentos antigos que acabaram se perdendo ao longo do tempo,
0 curso apresentou sua convalidacdo através da Portaria n°®492 de 05 de agosto
de 2009 (Figura 2), considerando o extrato da ata da 82 reunido do Conselho

Dirigente da Universidade Federal do Pampa, como demonstrado na figura abaixo.



MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA
GABINETE DA REITORIA
Caixa Postal 07
CEP 96.400-970  BAGE/RS
Telefone: 53 32454549  Enderego eletronico: reitoria@unipampa.edu.br

PORTARIA N° 492, DE 05 DE AGOSTO DE 2009

A REITORA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA, no uso
da competéncia que lhe foi delegada pela Portaria n° 113, de 22 de janeiro de 2008, do Ministro
do Estado da Educagdo, publicada no Didrio Oficial da Unido, de 23 de janeiro de 2008.

CONSIDERANDO o Extrato de Ata da 8 Reunido do Conselho
Dirigente da Universidade Federal do Pampa,

RESOLVE:

CONVALIDAR os atos de criagio dos cursos de graduagao pelas
Universidades tutoras, em 2006, e convalidar os estudos nestes cursos realizados:

e Ciéncia da Computagao, Engenharia Civil, Engenharia Elétrica (Campus Alegrete).

e Engenharia de Produgao, Engenharia de Alimentos, Engenharia Quimica, Engenharia de

Computagdo, Engenharia de Energias Renovéaveis e Ambiente, Licenciatura em Fisica,

Licenciatura em Quimica, Licenciatura em Matematica, Licenciatura em Letras -

Habilitagdo em Portugués e Espanhol — Habilitagdo em Portugués e Inglés (Campus

Bagg).

Geofisica (Campus Cagapava do Sul).

Zootecnia (Campus Dom Pedrito).

Agronomia (Campus Itaqui).

Licenciatura em Pedagogia, Licenciatura em Letras — Habilitagdio em Portugués e

Espanhol (Campus Jaguario).

Administragdo (Campus Santana do Livramento).

Comunicagao Social — Habilitagao em Jornalismo, Comunicagio Social — Habilitagao em

Publicidade e Propaganda, Servigo Social (Campus Sao Borja).

e Ciéncias Biologicas — Licenciatura e Bacharelado, Engenharia Florestal, Gestao
Ambiental (Campus Sao Gabriel).

e Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia (Campus Uruguaiana).

Maria Beatriz Luce
Reitora pro tempore

Figura 2: Autorizagcdo do Curso de Fisioterapia da UNIPAMPA por convalidagdo da Portaria
n° 492/2009



Vale ressaltar que a formacao dos fisioterapeutas nessa regido € de grande
importancia para outros profissionais da saude, pois possibilita a formacédo de
equipes multiprofissionais e o desenvolvimento de trabalhos interdisciplinares e
multiprofissionais que sdo mais eficazes em promover saude bem como solucionar
os problemas de saude da populacao. Isso reforca o compromisso social do curso
e da universidade com a comunidade na qual esta inserida.

A formacdo baseada no compromisso com a sociedade faz com que os
fisioterapeutas egressos da UNIPAMPA sejam cientes da importancia do meio
social e do ambiente no desenvolvimento do individuo. Além disso, reconhecem as
doencas e as deficiéncias como processos que vao além das alteracbes
biol6gicas/biomédicas, pois estdo intimamente relacionadas e sdo influenciadas
pelo contexto social, ambiental e cultural no qual o individuo esta inserido.

O curso de Fisioterapia da UNIPAMPA tem o objetivo de formar
profissionais generalistas de excelente nivel técnico cientifico, éticos,
conhecedores de suas responsabilidades sociais. Diante disto, o curso de
Fisioterapia da UNIPAMPA na cidade de Uruguaiana promove a formacdo de
fisioterapeutas capazes de atuar em programas de prevencdo e promocao da
salude e na assisténcia e reabilitacdo de pacientes portadores de diferentes
enfermidades. O profissional assim formado sera capaz de atuar nos diferentes
niveis de atencao a saude, prestando servico em hospitais, clinicas, centros de
reabilitacdo e postos de saude, entre outros. Profissionais assim formados tém o
poder de atuar como agentes transformadores da realidade dos niveis de saude da
regiao.

O curso de Fisioterapia da UNIPAMPA ja formou 21 turmas desde que foi
implementado e é o Unico oferecido a nivel federal em toda a mesorregido
sudoeste. Da mesma forma, nesta regido ha apenas um curso de graduagéo em
fisioterapia na cidade de Alegrete. Em ambas as situacfes, 0S cursos surgem para
auxiliar a suprir uma demanda reprimida de profissionais da regido, sendo que dos
149 fisioterapeutas do municipio de Uruguaiana mais de 60% sao egressos do
curso de Fisioterapia da UNIPAMPA (CREFITO 5, 2018).



De acordo com dados da Secretaria Municipal de Saude do municipio de
Uruguaiana (2023), existe uma demanda reprimida de 314 pacientes para
atendimento fisioterapéutico na lista de espera do SUS, fora os que séo atendidos
pela UNIPAMPA. Salienta-se que este numero ja foi acima de 600 antes da
insercao do curso na cidade. Sendo assim, vale reforgar a importancia da presenca
do curso de Fisioterapia que visa proporcionar a formacédo qualificada de

profissionais para o trabalho no SUS, em seus diferentes niveis de atencéao.

1.4 APRESENTACAO DO CURSO

A Universidade Federal do Pampa — UNIPAMPA faz parte do programa de
expansédo das Universidades Federais do Brasil. Um acordo de Cooperacao
Técnica financiado pelo Ministério da Educacao e Cultura, Universidade Federal de
Santa Maria — UFSM e a Universidade Federal de Pelotas — UFPEL proporcionou
a instalagdo da Universidade Federal do Pampa em dez cidades localizadas na
fronteira oeste e na regido da campanha do Estado do Rio Grande do Sul. A
UNIPAMPA foi criada efetivamente por meio da Lei 11.640 de 11 de janeiro de 2008
e, a partir deste momento, passou a ter administracao prépria, com sede em Bagé.
O curso de Fisioterapia da UNIPAMPA, localizado no campus Uruguaiana,
iniciou suas atividades no segundo semestre de 2006, com o ingresso de cinquenta
alunos na sua primeira turma e, posteriormente, ocorreu o ingresso sistematico de
uma nova turma a cada ano. A partir do ano de 2009, apés reforma curricular do
curso para adequacao a nova legislacao, que determina a carga horaria minima do
curso de 4.000 (quatro mil) horas com tempo minimo de formacao de cinco anos,
houve ingresso de 50 (cinquenta) alunos anualmente, divididos em duas turmas de
25 (vinte e cinco) alunos para cada semestre. O ingresso no curso se da atraves de
Processo seletivo pelo Sistema de Selecdo Unificada (SiSU) da Secretaria de
Educacgéo Superior (SESu) do Ministério da Educacédo (MEC).



A universidade tem a missdo de propiciar aos académicos 0 acesso a
modernizacdo por meio de processos pedagdgicos que favorecam a sua formacao
e possibilitem a sua atuacdo nos Sistemas de Saude Publica e Privada. Atualmente
a aproximacao dos Ministérios de Saude e Educacédo, estimula a formacao de
profissional capaz de transitar em qualquer sistema de saude, desempenhando
plenamente suas fungdes e prestando um servi¢o de qualidade a sociedade.

O Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia foi construido segundo a
LDB, as resolucbes do CNE, a Lei organica do Sistema Unico de Salde — SUS, o
Projeto Politico Pedagodgico da UNIPAMPA e as resolucdes do Conselho Federal
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional — COFFITO, que tratam dos parametros de
gualidade para os cursos de Fisioterapia.

Atendendo a esta legislacdo, no que concerne a estruturacdo de novos
cursos de Fisioterapia, partiu-se, inicialmente, da concepcao de Fisioterapia, saude
e suas inter-relacdes, para melhor qualificar o profissional e torna-lo apto a atuar no
novo modelo do Sistema de Saude, que entende o homem como um todo e a
multipluralidade da determinacdo da doenca, formando profissionais éticos,
generalistas, criticos e reflexivos, capazes de atuar em equipe multiprofissional, em
todos os ciclos da vida, visando a integralidade em todos os niveis de atencédo a
saude.

Neste contexto, os conteddos essenciais para a formacdo no curso de
Fisioterapia da UNIPAMPA estdo relacionados ao processo saude-doenca do
cidaddo, da familia e da comunidade, visando proporcionar a integralidade das
acOes do fisioterapeuta colaborando dessa forma com a melhora da qualidade de
vida e dos padrbes de saude da populacdo da regido. Adicionalmente os
componentes curriculares do curso discutem as teméticas envolvendo as questdes
ambientais, étnico-raciais e direitos humanos em suas ementas, a fim de fortalecer

a formacdo critica, reflexiva e cidada.



De acordo com o PDI 2019-2023, a formacdo académica visa a incluséao

social, proporcionando o acesso e a continuidade dos estudos, inclusive aos grupos

gue, historicamente, estiveram marginalizados e afastados do direito ao ensino

superior publico e gratuito. Além disso, precisa ser planejada na estruturacao de

percursos formativos flexiveis, respeitando a diversidade e liberdade de

pensamento e expressao, sem discriminacdes. Essa concepcdo de formacéo

requer que o curso articule ensino, pesquisa e extenséo e contemple os principios

Inter e transdisciplinaridade: em que o conhecimento € concebido como rede
de conexdes multidimensionais, reconhecendo diferentes niveis de realidade
No processo cognitivo;
Intencionalidade: que se expressa nas escolhas metodolégicas e
epistemoldgicas visando o pleno envolvimento e a aprendizagem dos sujeitos
envolvidos, tanto para o exercicio da cidadania critico-participativa quanto para
o mundo do trabalho;
Contextualizagéo: compreendida como condi¢ao para a reconstrucao do
conhecimento, que deve tomar a realidade como ponto de partida e de
chegada;
Flexibilizacao curricular: entendida como processo permanente de qualificacdo
dos curriculos, de forma a incorporar os desafios impostos pelas mudancas
sociais, pelos avancos cientificos e tecnolégicos e pela globalizacéo, nas
diferentes possibilidades de formacao (componentes curriculares obrigatorios,
eletivos e atividades complementares).
Inter e transdisciplinaridade: em que o conhecimento € concebido como rede
de conexdes multidimensionais, reconhecendo diferentes niveis de realidade
NO processo cognitivo;
Intencionalidade: que se expressa nas escolhas metodoldgicas e
epistemologicas visando o pleno envolvimento e a aprendizagem dos sujeitos
envolvidos, tanto para o exercicio da cidadania critico-participativa quanto para
0 mundo do trabalho;
Contextualizagcéo: compreendida como condicao para a reconstru¢ao do
conhecimento, que deve tomar a realidade como ponto de partida e de

chegada,;



« Flexibilizagcao curricular: entendida como processo permanente de qualificacéo
dos curriculos, de forma a incorporar os desafios impostos pelas mudancas
sociais, pelos avancos cientificos e tecnolégicos e pela globalizacdo, nas
diferentes possibilidades de formacao (componentes curriculares obrigatorios,
eletivos e atividades complementares).

No curso de Fisioterapia da UNIPAMPA o0s conteudos curriculares
contemplam: a) Ciéncias Biologicas e da Saude; b) Ciéncias Sociais e Humanas;
c) Saude Coletiva; d) Conhecimentos Investigativos e das Ciéncias Exatas; e)
Conhecimentos Fisioterapéuticos e, f) Estagios Curriculares sob orientacdo

docente.

1.4.1 Administragdo do campus Uruguaiana

A Administracdo Académica do campus Uruguaiana, a qual se articula com
a estrutura organizacional da UNIPAMPA, conforme estatuto e regimento da
universidade (UNIPAMPA/CONSUNI 2010), é constituida da seguinte forma: a) O
Conselho de Campus: 6rgdo normativo, consultivo e deliberativo no ambito do
campus. Integrado pelos coordenadores(as) de cursos de graduacdo e poOs-
graduacdo do campus; coordenador(a) da comissdo de pesquisa; coordenador(a)
da comissdo de extensdo; representacdo docente; representacdo dos Técnicos
Administrativos em Educacdo; representacdo discente e representacdo da
comunidade externa. b) A Direcdo: integrada por Diretor(a); Coordenador(a)
Académico(a) e Coordenador(a) Administrativo(a); ¢) A Coordenacédo Académica:
integrada pelo Coordenador(a) Académico(a); Coordenadores(as) de curso do
campus; Nucleo de Desenvolvimento Institucional (NuDE); Comissfes Locais de
Ensino, de Pesquisa e de Extensdo; Secretaria Académica; Biblioteca do campus;
Laboratérios de Ensino, de Pesquisa, de Informatica e outras dependéncias
dedicadas as atividades de ensino, pesquisa, extenséo e gestao.

As Comissbes de Ensino, de Pesquisa e de Extensdo: sdo O6rgaos
normativos, consultivos e deliberativos independentes no ambito de cada area
(ensino, pesquisa e extenséo) que tem por finalidade planejar e avaliar e deliberar
sobre as atividades de ensino, de pesquisa e extensdo de natureza académica,

respectivamente, zelando pela articulagdo de cada uma das atividades com as



demais. Sdo compostas por docentes, técnicos administrativos em educacédo e
representantes discentes. d) Coordenagdo Administrativa: integrada pelo
Coordenador(a) Administrativo(a); Secretaria Administrativa; Setor de Orcamento e
Financas; Setor de Material e Patrimonio; Setor de Pessoal; Setor de Infraestrutura;
Setor de Tecnologia, de Informac&o e Comunicagéo do campus e o Setor de Frota
e Logistica.

Tanto o curso quanto a coordenacao deste tém o suporte administrativo do
campus (Secretaria Académica, conselhos e estruturas de decisdo: Comissdo de
curso, Comisséao Local de Ensino, Comisséo Local de Pesquisa e Comissao Local

de Extenséao).

1.4.2 Funcionamento do curso

Local de oferta
Nome: Universidade Federal do Pampa — Campus Uruguaiana
UF: Rio Grande do Sul
Municipio: Uruguaiana
Endereco: BR 472, Km 592, Caixa postal: 18 CEP: 97500-970
Telefone e Fax: (55) 3413-4321
Contato: fisioterapia@UNIPAMPA.edu.br
Site: (http://cursos.UNIPAMPA.edu.br/cursos/fisioterapia/)
Conceito Preliminar do Curso (CPC): 4
Portaria de Renovacéo de Reconhecimento do Curso: Portaria n° 110/2021.

O egresso do curso de Fisioterapia da UNIPAMPA ¢ intitulado Fisioterapeuta
ou Bacharel ou Bacharela em Fisioterapia, conforme a Lei no 12.605 de 03.04.2012
gue dispde sobre a flexdo de género ao designar a profissdo e o grau obtido em
diplomas e certificados. A titulacdo é conferida ao concluir todos os requisitos
necessarios para a integralizacédo da formacéao curricular, de acordo com as normas
estabelecidas pela UNIPAMPA.

O curso de Fisioterapia da UNIPAMPA é ofertado em periodo integral
(manha e tarde), semestralmente, e € composto por componentes curriculares que

séo ofertadas conforme organograma do curso de Fisioterapia de forma a permitir
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gue o discente integralize a carga horaria do curso em cinco anos. A carga horaria
minima total atende as diretrizes curriculares nacionais dos cursos de Fisioterapia
exigindo 4.000 (quatro mil) horas-aula com duracéo recomendada de cinco anos,
equivalente a dez semestres, sendo que cada hora-aula representa 60 (sessenta)
minutos (hora reldgio). A totalidade do curso em 4.000 representa 226 (duzentos e
vinte e seis) créditos académicos, sendo que cada crédito equivale a 15 (quinze)
horas-aula. A distribuicdo da carga horaria do curso entre os componentes
curriculares tedricos e praticos (componentes curriculares obrigatérios) e
componentes flexiveis (atividades complementares) sédo apresentados no gréfico 1,
abaixo.

CONTEUDOS CURRICULARES

Carga horaria
teorica

Carga horaéria
pratica

Grafico 1: Distribuicdo dos componentes curriculares do curso de Fisioterapia da
UNIPAMPA
Em relacdo aos componentes curriculares obrigatérios a carga horéaria
tedrica é de 1.860 (mil oitocentos e sessenta) horas-aula, representando 124 (cento
e vinte e quatro) créditos académicos, e a carga horaria pratica é de 1.530 (mil
quinhentos e trinta) (102 créditos académicos). J& os componentes flexiveis que
sédo as atividades complementares do curso contemplam 610 (seiscentas e dez)
horas-aula.
Os conteudos curriculares distribuidos na carga horaria total do curso sao
apresentados no gréafico abaixo (GRAFICO 2):



CONTEUDOS CURRICULARES

Ciéncias Biologicas
e da Saude

Ciéncias Sociais e
Humanas

Grafico 2: Contetudos curriculares do curso de Fisioterapia da UNIPAMPA

Os conteudos curriculares do curso de Fisioterapia contemplam os
componentes curriculares obrigatorios, os estagios, a atividades de extensao e o0s
componentes flexiveis. O contetdo de Ciéncias Bioldgicas e da Saude representam
uma carga horaria de 810 (oitocentos e 10) horas (20,25%). O contetdo de Ciéncias
Sociais e Humanas apresenta carga horaria de 135 (cento e trinta e cinco) horas
(3,4%). O conteudo de Saude Coletiva equivale a 150 (cento e cinquenta) horas
(3,75%). Os Conhecimentos Investigativos e das Ciéncias Exatas equivalem a 135
(cento e trinta e cinco) horas (3,4%) e os Conhecimentos Fisioterapéuticos a 1.320
(mil trezentos e vinte) horas (33%). Ja os Estagios equivalem a 20,25% (vinte
virgula vinte e cinco porcento) da carga horaria total do curso atendendo ao
preconizado pela DCN (810 horas), as atividades de extensédo 400 (quatrocentas)
horas (10%) e os Componentes Flexiveis (Atividades Complementares) 210
(duzentos e dez) horas, referindo-se a carga horaria minima de 60 (sessenta) horas
em Componentes Curriculares Complementares de Graduacao (CCCGSs) (1,5%) e
150 (cento e cinquenta) horas (3,75%) em Atividades Complementares de
Graduacdo (ACG’s), as quais contemplam atividades de ensino, atividades de

pesquisa e atividades culturais e artisticas, sociais e de gestao.



O conteudo de Ciéncias Biologicas e da Saude é composto por componentes
curriculares com atividades tedricas e préaticas sobre bases moleculares / celulares
e da estrutura e funcéo de tecidos, 6rgaos e sistemas. Abaixo o quadro 1 com as

componentes curriculares que compdem este conteudo:

CARGA HORARIA

CONTEUDOS ESSENCIAIS COMPONENTES CURRICULARES ")
Anatomia Humana | 60

Histologia Humana | 45

Fisiologia Humana | 60

Bioquimica 60

Anatomia Humana Il 60

Histologia Humana Il 45

Fisiologia Humana Il 60

Imunologia 30

CIENCIAS BIOLOGICAS _

E DA SAUDE Microbiologia Geral 30
Patologia 60

Genética Humana 45

Biofisica 30

Anatomia Palpatéria 30

Fisiopatologia 45

Farmacologia 60

Fisiologia do Exercicio 45

Biomecanica 45

TOTAL 810

Quadro 1: Componentes Curriculares de Ciéncias Biologicas e da Salde

As componentes curriculares que compdem o contetdo de Ciéncias Sociais
e Humanas abordam as politicas de saude, educacéo, trabalho e administracéo,
bem como estudam o homem e suas relagdes sociais, contemplando a integracao
de aspectos psicossociais, culturais, filosoficos, antropoldgicos e epidemiologicos
norteados por principios éticos. Abaixo o quadro 2 com as componentes

curriculares que compdem este conteudo:



. CARGA HORARIA
CONTEUDOS ESSENCIAIS COMPONENTES CURRICULARES ")
Psicologia do Desenvolvimento Humano 30
CIENCIAS SOCIAIS E Bioética 30
HUMANAS Introducéo as Ciéncias Sociais e da Saude 30
Antropologia do Corpo e da Saude 45
TOTAL 135

Quadro 2: Componentes Curriculares de Ciéncias Sociais e Humanas

O contetdo de Saude Coletiva abrange os conhecimentos necessarios para
a compreensao do processo saude-doenca, para o cuidado e melhoria da qualidade
de vida da populacdo. Consistem em conhecimentos dos determinantes sociais em
saude, epidemiologia, gestdo, saude ambiental, vigilancia em saude e politicas
publicas de saude. Abaixo quadro 3 com as componentes curriculares que

compdem este conteudo:

CONTEUDOS ESSENCIAIS COMPONENTES CURRICULARES CARGA(:)ORARIA
Saude Coletiva 60
SAUDE COLETIVA Fisioterapia na Atencé@o Priméria 60
Topicos Especiais em Fisioterapia Il 30
TOTAL 150

Quadro 3: Componentes Curriculares de Saude Coletiva

O conteudo de Conhecimentos Investigativos e das Ciéncias Exatas é
composto por componentes curriculares nos quais se acompanha e estuda o0s
avancos biotecnoldgicos relacionados a Fisioterapia, permitindo incorporar
inovacdes tecnoldgicas na pratica clinica do fisioterapeuta. Abaixo o quadro 4 com

as componentes curriculares que compdem este conteudo:



] CARGA HORARIA

CONTEUDOS ESSENCIAIS COMPONENTES CURRICULARES ")
Metodologia Cientifica 30

CONHECIMENTOS Bioestatistica 45

INVESTIGATIVOS E DAS

CIENCIAS EXATAS Trabalho de Concluséo de Curso | 30
Trabalho de Conclusao de Curso Il 30

TOTAL 135

Quadro 4: Componentes Curriculares de Conhecimento Investigativo e das Ciéncias

Exatas

O conteudo de Conhecimentos Fisioterapéuticos € composto por

componentes curriculares que abordam conhecimentos especificos na area de

formacdo da Fisioterapia, dentre os quais podem ser destacados a avaliacao,

diagndstico fisioterapéutico e intervencao fisioterapéutica em diversas situacdes

clinicas e em todos os niveis de atencdo a saude. Abaixo o quadro 5 com as

componentes curriculares que compdem este conteddo:

CONTEUDOS ESSENCIAIS

COMPONENTES CURRICULARES

ARGA HORARIA (h)

CONHECIMENTOS
FISIOTERAPEUTICOS

Reumatologia |

Histéria e Fundamentos da Fisioterapia 30
Cinesiologia 75
Bases de Métodos e Técnicas de Avaliagdo em 45
Fisioterapia |
Bases de Métodos e Técnicas de Avaliagdo em 45
Fisioterapia Il
Cinesioterapia | 60
Recursos Eletro-termo-fototerapéuticos | 45
Fisioterapia do Trabalho e Ergonomia 60
Cinesioterapia Il 60
Recursos Terapéuticos Manuais 60
Recursos Eletro-termo-fototerapéuticos Il 45
Desenvolvimento Motor e Psicomotricidade 45
Fisioterapia Cardiorrespiratéria | 60
Fisioterapia  em Ortopedia, Traumatologia 60




Fisioterapia Cardiorrespiratoria Il 45

Fisioterapia em Gerontologia 45

Amputagées, Orteses e Proteses 45
Fisioterapia em Neurologia | 60
Fisioterapia em  Ortopedia,  Traumatologia e 60

Reumatologia Il
Fisioterapia Cardiorrespiratéria 11 60
Fisioterapia em Neurologia Il 60
Tépicos Especiais em Fisioterapia | 30
Fisioterapia em Neurologia Il 45
Fisioterapia em Unidade de Terapia Intensiva 45
Fisioterapia Esportiva 45
Administracdo e Empreendedorismo em Fisioterapia 30
Fisioterapia em Urologia, Ginecologia e Obstetricia 90
TOTAL 1350

Quadro 5: Componentes Curriculares de Conhecimento Fisioterapéuticos

Os Estéagios Curriculares sob orientacdo docente asseguram ao discente a
realizacao de atividades praticas de intervencao preventiva e curativa em diferentes
niveis de atuacdo profissional (ambulatorial, hospitalar, saude publica e
comunitéria). Dentre os estagios curriculares obrigatorios, os discentes do 10°
semestre, deverdo realizar o estagio curricular externo que visa oportunizar vivéncia
profissional em sua area de interesse nos diferentes cenarios de atuacdo da
fisioterapia.

Abaixo, o quadro 6 com os estagios curriculares que serédo ofertados aos

discentes do curso de Fisioterapia da UNIPAMPA:




CONTEUDOS ESSENCIAIS COMPONENTES CURRICULARES HOCI;ZRRCI;AA(h)
Estagio Externo 180
ESTAGIOS Estagio Ambulatorial e Saude Publica e Comunitaria | 210
CURRICULARES Estagio Ambulatorial e Saude Publica e Comunitéria Il 210
Estagio Hospitalar e Ambulatorial 210
TOTAL 810

Quadro 6;: Componentes dos Estagios Curriculares obrigatérios

Independentemente dos contetdos curriculares, existe a possibilidade de
flexibilizag&o curricular a partir da escolha de componentes curriculares e atividades
complementares de graduacdo. A participacdo em componentes curriculares e
atividades complementares permite ao discente ampliar e diversificar a sua
formacgao no decorrer da graduacao.

A instituico mantém programas de apoio a mobilidade académica nacional
e internacional, como: Programa Brasil-Coldmbia (BRACOL), Programa Brasil-
México (BRAMEX), Programa Capes - BRAFITEC e Programa
ANDIFES/SANTANDER. Este incentivo é feito a partir de acordos firmados com
outras instituicdes de ensino superior, com o objetivo de promover a mobilidade
académica o qual é estabelecido através da Instru¢cao Normativa UNIPAMPA N° 33
de 23 de dezembro de 2021, que estabelece os procedimentos internos para a
mobilidade académica de discente de graduacdo, no ambito da Universidade
Federal do Pampa, nas modalidades de mobilidade académica internacional:
outgoing, incoming e virtual ou em cidades de fronteira.

A mobilidade académica intrainstitucional permite ao discente da UNIPAMPA
cursar, temporariamente, componentes curriculares em campus distinto daquele
gue faz a oferta do Curso ao qual o discente esta vinculado, conforme Resolucéo
CONSUNI/UNIPAMPA N° 260/2019.

O curso de Fisioterapia da UNIPAMPA pretende assegurar, assim, que o
ensino, a pesquisa e a extensao estejam respaldadas numa diretriz curricular que
tenha como eixo norteador o contexto social levando o profissional a posicionar-se

de maneira consciente e comprometida.



O calendario académico da UNIPAMPA é proposto pela Pro-Reitoria de
Graduacao e homologado pelo CONSUNI e deve consignar, anualmente, as datas
e 0Ss prazos estabelecidos para as principais atividades académicas a serem
realizadas nos campi (UNIPAMPA/CONSUNI). O calendario académico
compreende dois periodos letivos regulares, com duracdo minima de 100 (cem)
dias letivos cada um, distribuido ao longo de 17 (dezessete) semanas (Resolugéo
n°®253/2019) e é disponibilizado no inicio do semestre no site oficial da UNIPAMPA

(http://  http://novoportal.unipampa.edu.br/novoportal/). Entre os dois periodos

letivos regulares, o calendario académico indica um periodo especial com duragéo
de, no minimo, 2 (duas) semanas e, ho maximo, 8 (oito) semanas (Resolucédo n°
253/2019). Anualmente, durante o periodo letivo regular, deve ocorrer a Semana
Académica de Fisioterapia da UNIPAMPA, atividade letiva com o objetivo de
promover a cultura, a socializagdo do conhecimento técnico cientifico e a integracao
da comunidade académica e da comunidade em geral.

Durante o semestre, além das atividades curriculares, sdo oferecidos
eventos institucionais, tanto de cunho cientifico, que envolvem ensino, pesquisa e
extensdo, como de cunho artistico, cultural ou desportivo. Exemplos dessas
atividades sdo as Semanas Académicas de Fisioterapia e demais cursos, Jogos
Universitarios e Saldo Internacional de Ensino, Pesquisa e Extenséo (SIEPE).

O regime de matricula no curso de Fisioterapia segue as normas da
Resolugéo n° 29, de 28 de abril de 2011 da UNIPAMPA. Séo disponibilizadas 50
(cinquenta) vagas anuais, distribuidas entre 25 (vinte e cinco) a cada semestre. A
matricula ocorre semestralmente e € dividida em trés periodos assim definidos no
calendario académico: a) solicitacdo de matricula via Portal do Aluno (via web); b)
solicitacdo de ajuste e matricula via Portal do Aluno (via web), se necessario; c)
ainda pode ocorrer o0 ajuste de matricula presencial, quando ha necessidade, com
a presenca do coordenador de curso.

A matricula na componente curricular sé sera permitida quando todos os pré-
requisitos exigidos forem cumpridos, com excec¢ao das matriculas em componentes

curriculares do primeiro semestre do curso que nao apresentam pré-requisitos.


http://novoportal.unipampa.edu.br/novoportal/

A carga-horaria minima semestral do aluno deve ser de 120 horas-aula (8
créditos). A excegcdo se refere ao discente que ndo possua componentes
curriculares a serem cursadas devido a necessidade de cumprir 0s pré-requisitos.
Neste caso, a demanda deve ser levada a coordenacédo do curso para ser analisada
e deferida.

O numero de vagas disponiveis no curso atende ao disposto na Resolucao
n° 260, de 11 de novembro de 2019, que aprova as hormas para ingresso no ensino
de graduacgdo na UNIPAMPA. O Art. 3° da presente resolucéo dispde que o numero
total de vagas de um curso de graduacao é calculado pela multiplicacdo do nimero
de vagas anuais autorizadas pela duracédo do curso em anos. Ja o Art. 5° destaca
gue todos os processos de ingresso na UNIPAMPA sao regidos por edital

especifico.

1.4.3 Formas de ingresso

O preenchimento das vagas no curso atendera aos critérios estabelecidos
para as diferentes modalidades de ingresso da Universidade, observando as
normas para ingresso no ensino de graduacao na UNIPAMPA, Resolugéao n° 260,
de 11 de novembro de 2019. O curso de Fisioterapia oferta 50 vagas anualmente,
distribuidas em 25 vagas por semestre. A seguir sdo apresentadas as formas de
ingresso:

I. Processo seletivo pelo Sistema de Selecdo Unificada (SiSU) da Secretaria de
Educacao Superior (SESu) do Ministério da Educacéo (MEC);

[I. Chamada por nota do ENEM,;

[ll.Ingresso via edital especifico — a¢des afirmativas institucionais.

O preenchimento de vagas ociosas sera realizado via Processo Seletivo
Complementar ou via editais especificos aprovados pelo Conselho Universitario.

1. Do ingresso via Sistema de Selecéo Unificada (SiSU):

I. O Sistema de Selec¢do Unificada — SiSU é o sistema um Sistema informatizado
gerenciado pela Secretaria de Educacao Superior do Ministério da Educacéao,
por meio do qual sdo selecionados estudantes a vagas em cursos de graduacgao
disponibilizadas pelas instituicbes publicas e gratuitas de Ensino superior que

dele participarem.



II. O ingresso via SiSU é regulado pelo Ministério da Educacéo (MEC) e por editais
internos da UNIPAMPA.

llI.A participacdo da UNIPAMPA no SiSU sera formalizada semestralmente por
meio da assinatura de Termo de Adesao, que observara o disposto em edital
especifico do MEC.

2. O ingresso via chamada por nota do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM)
pode ocorrer:

I. Para ingresso no semestre letivo regular de inicio do curso, com oferta de parte
das vagas anuais autorizadas, antes do processo de ingresso via SiSU,;

II. Para ingresso no semestre letivo regular de inicio do curso, para oferta de vagas
ociosas, antes do processo de ingresso via SiSU;

lll.Para ingresso no semestre letivo regular de inicio do curso, para oferta de vagas
nao preenchidas via SiSU,;

V. Para ingresso no semestre letivo regular seguinte ao inicio do curso, antes
do Processo Seletivo Complementar.

3. AgOes afirmativas institucionais:

I. Acdo Afirmativa para Pessoa com Deficiéncia: Reserva de 2% (dois por cento)
das vagas em todos os editais de ingresso regular nos cursos de graduacéo.

II. Acdo Afirmativa para Pessoas autodeclaradas Negras (preta e parda): Reserva
de 2% (dois por cento) das vagas em todos os editais de ingresso regular nos
cursos de graduacgéo.

Podem ser criadas outras acfes afirmativas para ingresso nos cursos de
graduacéo, desde que autorizadas pelo Conselho Universitario.

4. Do Processo seletivo complementar:

O Processo Seletivo Complementar é promovido semestralmente, para
ingresso no semestre subsequente, visando o preenchimento de vagas ociosas
geradas em funcédo de abandonos, cancelamentos e desligamentos. E destinado
aos estudantes vinculados a instituicdes de ensino superior, egressos de cursos
interdisciplinares, aos portadores de diplomas que desejam ingressar na
UNIPAMPA, aos ex-discentes da UNIPAMPA, em situagcdo de abandono,
cancelamento ou que extrapolam o prazo maximo de integralizagéo do curso e
gue desejam reingressar e aos ex-discentes de instituicdes de ensino superior

interessados em concluir sua primeira graduagéo.



Séao modalidades do Processo Seletivo Complementar:

I. Segundo ciclo de formacéao - € a modalidade de Processo Seletivo complementar
para diplomados ou concluintes de cursos interdisciplinares que permite a
continuidade da formacdo em um dos demais cursos de graduacéo oferecidos
pela UNIPAMPA,

II. Reingresso - é a modalidade do Processo Seletivo Complementar para discentes
da UNIPAMPA em situacéo de abandono, cancelamento ou desligamento h4, no
maximo, 04 (quatro) semestres letivos regulares consecutivos;

[ll.Conclusdo da Primeira Graduacdo - é a categoria de Processo Seletivo
Complementar para discentes de instituicdes de ensino superior, em situacao de
abandono ou cancelamento, que buscam concluir sua primeira graduacéo;

V. Reopcédo de curso - € a modalidade de Processo Seletivo Complementar
mediante a qual o discente, com vinculo em curso de graduacédo da UNIPAMPA,
pode transferir-se para outro curso de graduacao ou outro turno de oferta de seu
Curso de origem na UNIPAMPA,

V. Transferéncia voluntéria - € a modalidade do Processo Seletivo Complementar
na qual o discente regularmente matriculado ou com matricula trancada em curso
de graduacédo reconhecido de outra Instituicdo de Ensino Superior (IES), publica
ou privada e credenciada conforme legislacdo, pode solicitar ingresso em Curso
de graduacédo da UNIPAMPA;

VI. Portador de diploma - é a modalidade do Processo Seletivo Complementar
para diplomados por Instituicbes de Ensino Superior do Pais, credenciadas
conforme legislacdo, ou que tenham obtido diploma no exterior, desde que
revalidado na forma do art. 48 da Lei 9.394, de 20 de dezembro de 1996.

5. As outras formas de ingresso na UNIPAMPA compreendem as seguintes
modalidades:

I. Transferéncia Ex-officio - € a forma de ingresso concedida a servidor publico
federal civil ou militar, ou a seu dependente estudante, em razdo de comprovada
remocao ou transferéncia de oficio que acarrete mudancga de domicilio para a
cidade do campus pretendido ou municipio préximo, na forma da Lei n° 9.536,
11 de dezembro de 1997 e do Paragrafo unico do Art. 49 da Lei n°® 9.394, de 20
de dezembro de 1996;



. Programa de Estudantes-Convénio - conforme Decreto 7.948, de 12 de marco

de 2013, oferece oportunidades de formacao superior a cidadaos de paises em
desenvolvimento com o0s quais o Brasil mantém acordos educacionais e

culturais;

.Matricula de Cortesia - consiste na admissdo de estudantes estrangeiros,

funcionarios internacionais ou seus dependentes, conforme Decreto Federal n®
89.758, de 06 de junho de 1984, e Portaria MEC n° 121, de 02 de Outubro de
1984, somente é concedida a estudante estrangeiro portador de visto diploméatico
ou oficial vindo de pais que assegure o regime de reciprocidade;

O Conselho Universitario pode autorizar outros processos seletivos, além

dos descritos.

. Dos estudos temporarios:

Os estudos temporarios caracterizam a participacdo de estudantes em
componentes curriculares de graduacdo, mediante Plano de Estudo
devidamente aprovado. Podem ser realizados conforme as seguintes

modalidades:

. Regime Especial de Graduacédo - A matricula no Regime Especial € permitida

aos Portadores de Diploma de Curso Superior, discentes de outra Instituicdo de
Ensino Superior e portadores de Certificado de Conclusao de Ensino Médio com
idade acima de 60 (sessenta) anos respeitada a existéncia de vagas e a
obtencao de parecer favoravel da Coordenacédo Académica;

. Mobilidade Académica Intrainstitucional — permite ao discente da UNIPAMPA

cursar temporariamente componentes curriculares em campus distinto daquele

que faz a oferta do Curso ao qual o discente esté vinculado;

[1l.Mobilidade Académica Interinstitucional - permite ao discente de outra IES cursar

componentes curriculares na UNIPAMPA, como forma de vinculagéo temporaria,;
e permite ao discente da UNIPAMPA cursar componentes curriculares em outras

IES na forma de vinculag&o temporaria.



O discente com deficiéncia que ingressar na UNIPAMPA, por meio de
acoes afirmativas, de acordo com a Resolugdo CONSUNI 328/2021, passara por
uma entrevista, no ato de confirmacdo da vaga, com a finalidade de identificar
as tecnologias assistivas necessarias as suas atividades académicas. Apés o
ingresso do discente com deficiéncia, a UNIPAMPA devera nomear uma equipe
multidisciplinar para realizagéo de avaliacao biopsicossocial.

Os discentes que nao tenham ingressado por ac¢des afirmativas ou que
nao tenham informado a demanda por acessibilidade pedagdégica, no momento
do ingresso na instituicdo, poderdo fazé-lo a qualquer tempo, mediante
solicitacdo junto a interface do NInA.



2 ORGANIZACAO DIDATICO-PEDAGOGICA

2.1 POLITICAS DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO NO AMBITO DO
CURSO

A triade ensino, pesquisa e extensdo sdo temas que compde O eixo
Exceléncia Académica, visando principalmente promover e desenvolver atividades
Integrativas de Ensino, Pesquisa e Extensdo. Essas atividades contemplam os
principios indicados no Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI 2019-2023),
de interdisciplinaridade, intencionalidade, contextualizagcdo e flexibilizagao
curricular, sustentando os principios de qualidade do ensino publico, gestao
democratica, valorizacdo da docéncia e qualificacdo do corpo técnico.

No geral, os docentes proponentes de projetos de ensino, pesquisa e
extensdo agregam aos componentes curriculares a busca pelo exercicio da
responsabilidade social, ouvindo as necessidades da comunidade e contribuindo,
desta forma, para a formacdo de cidadaos criticos, conscientes e comprometidos
com sua realidade social e ambiental. Todos os projetos dependem da existéncia
de diferentes parcerias, tais como acordos de cooperacdo e convénios, que sao
executados pela Instituicdo em diferentes niveis (postos de saude, hospital,
empresas privadas, entre outros), o que permite a troca de informacbes e a
concretizacdo de acbes que necessitam de recursos ou de diferentes formas de
apoio.

Também se destaca que na UNIPAMPA, por meio de programas e projetos,
€ possivel participar da Politica de Assisténcia Estudantil, através do PDA (Plano
de Desenvolvimento Académico). O PDA consiste na concessdo de bolsas a
académicos, previamente selecionados, para realizacao de atividades de formacao
académica, nas modalidades de ensino/monitoria, pesquisa e extensao,
constitutivas do perfil do egresso da UNIPAMPA, sendo desprovidas de vinculo
empregaticio. Estas atividades estéo distribuidas em carga horaria de 12 (doze) e

20 (vinte) horas.



Outra acéo adotada no curso é o Programa de Educacéo Tutorial (PET) do
Ministério da Educacéo, que foi instituido por meio da Lei n°® 11.1180/2005. O PET
€ desenvolvido por grupos organizados a partir de cursos de graduacdo das
Instituicbes de Ensino Superior do pais e sao orientados pelo principio da
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extenséo. Desde o ano de 2011 o PET
esta vinculado ao curso de Fisioterapia através do PET Fisioterapia e do PET
Préticas Integradas em Saude Coletiva (PET PISC).

As acOes desenvolvidas pelos grupos PET tem ajudado a melhorar a
formacdo humana, cultural, social e politica dos académicos do curso de
Fisioterapia. Além disso, os fisioterapeutas egressos da UNIPAMPA que fizeram
parte de grupos PET Fisioterapia e PET PISC tém obtido grande éxito profissional
observado através do expressivo percentual de egressos participantes de
programas de Residéncia Multiprofissional, pos-graduacéo lato sensu e stricto
sensu, bem como insercdo no mercado de trabalho (publico e privado) nos
diferentes niveis de atencdo a saude.

Ainda durante o semestre sdo oferecidos eventos institucionais de cunho
cientifico, que envolvem ensino, pesquisa e extensdo, como as Semanas
Académicas de Fisioterapia e o Saldo Internacional de Ensino, Pesquisa e
Extensao (SIEPE).

2.1.1 Politicas de Ensino

A formacdo de um egresso com perfil generalista e humanista, descritos no
Plano de Desenvolvimento Institucional, exige uma acdo pedagdgica inovadora,
centrada na realidade dos contextos sociocultural, educacional, econémico e
politico da regido onde a universidade estad inserida. Ainda, presume uma
concepcao de educacao que reconheca o protagonismo de todos os envolvidos no
processo educativo tendo a interacdo como pressuposto epistemoldgico da
construcao do conhecimento. O curso de Fisioterapia, desta forma, pretende formar
egressos criticos e com autonomia intelectual, construida a partir de uma
concepcao de conhecimento socialmente referenciada e comprometida com as

necessidades contemporaneas locais e globais.



Para alcancar esse proposito, 0s componentes curriculares do curso de
Fisioterapia sdo flexiveis, ultrapassando seus dominios, valorizando a relagao
tedrico-pratica e reconhecendo a interdisciplinaridade como elemento fundante da
construcao do saber. O corpo docente se compromete com a realidade institucional,
tendo capacidade reflexiva, sendo permanentemente qualificado, de forma a
responder aos desafios contemporaneos da formagédo académico-profissional. Em
consonancia com os principios gerais do Plano de Desenvolvimento Institucional e
da concepcao de formacdo académica, o ensino sera pautado pelos seguintes
principios especificos:

(a) Formacéo cidada, que atenda o perfil do egresso auténomo, participativo,
responsavel, critico, pesquisador, criativo, ético, reflexivo, comprometido com o
desenvolvimento e capaz de agir e interagir num mundo globalizado; (b)
Compromisso com a articulacdo entre educacdo basica e educacdo superior,
mediante a formacao e a capacitacdo de profissionais, a realizacdo de pesquisas e
da extensao de forma que aproximem os dois niveis académicos; (c¢) Qualidade
académica, traduzida na coeréncia, na estruturacao dos curriculos em sintonia com
as demandas da educacdo superior nacional e internacional, na flexibilidade,
acessibilidade e inovacdo das préaticas pedagogicas, na avaliacdo e nho
conhecimento pautado na ética e compromissado com os interesses da sociedade;
(d) Universalidade de conhecimentos e concepcgdes pedagdgicas, valorizando a
multiplicidade, interculturalidade, multi e interdisciplinaridade de saberes e praticas,
e a apreensao de conceitos e paradigmas inovadores, como forma de possibilitar
ao individuo o pleno exercicio da cidadania responsavel, assim como a qualificacédo
profissional, condi¢cfes indispensaveis para sua inser¢éo e ascensao na sociedade;
(e) Autonomia e aprendizagem continua, como centro do processo educativo, a
partir de uma pedagogia que promova o protagonismo do aluno e sua participacéo
ativa na vida académica; (f) Equidade de condi¢cbes para acesso, permanéncia e
sucesso no ambito da educacdo superior, considerando-a como bem publico e
direito universal do cidadao, capaz de contribuir para a reducéo de desigualdades
sociais, regionais e étnico-culturais; (g) Inovagdo pedagdgica, que reconhece
formas interculturais de saberes e experiéncias, objetividade e subjetividade, teoria
e pratica, cultura e natureza, gerando novos conhecimentos; (h) Extensdo como

eixo da formacdo académica, garantindo a articulacdo, por meio da sua insergéo



na matriz curricular dos cursos de graduacéo, fortalecendo a relacéo entre a teoria
e a pratica profissional com potencial de inser¢do na sociedade e, especialmente,
na comunidade regional; (i) Pesquisa como principio educativo, como referéncia
para o ensino na graduacao e na pés-graduacdo, em gque a pesquisa e a inovacao
atendam demandas regionais, assim como a internacionalizacdo seja um eixo
presente em ambos os niveis; (j) Institucionalizacdo da mobilidade académica
nacional e internacional, na forma de intercambios, 29 estagios e programas de
dupla titulacéo, tendo a internacionalizacdo presente com eixo norteador em nivel
de graduacdo e poés-graduacédo; (k) Insercdo internacional desenvolvendo uma
politica linguistica no nivel de graduacéo, pés-graduacédo e gestdo, por meio do
ensino de lingua inglesa, sem fragilizar o contexto regional de fortalecimento da
lingua portuguesa, espanhola, LIBRAS, mandarim e linguas minoritarias.

Os projetos na categoria de ensino registrados no Sistema Académico de
Projetos (SAP) por professores do curso de Fisioterapia que estdo em
desenvolvimento podem ser verificados na pagina institucional através do link:

https://cursos.unipampa.edu.br/cursos/fisioterapia/pagina_fixa/projetos/

2.1.2 Politicas de Pesquisa

As atividades de pesquisa no curso de Fisioterapia também seguem as
recomendagdes do Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI 2019-2023), sendo
voltadas a geracdo de conhecimento, associando acBes pedagogicas que
envolvam académicos de graduacdo e de pdés-graduacdo. Para tanto, existem
varios grupos de pesquisa formados e em constante formacao, que promovem a
interacdo entre docentes, discentes e técnico-administrativos. O enfoque da
pesquisa no curso de Fisioterapia busca desenvolver habilidades nos discentes,
como: a busca de alternativas para a solugao de problemas, o estabelecimento de
metas, a criagao e a aplicacdo de modelos e a redacéo e a difusdo da pesquisa de
forma a gerar o conhecimento cientifico.

Por meio de editais e chamadas internas, langcados anualmente, objetiva-se
suprir a falta de recursos externos de fomento a pesquisa cientifica e tecnoldgica
na Universidade. A UNIPAMPA tem, desde 2009, aumentado gradualmente o
numero de bolsas oferecidas tanto por meio de fomento externo com financiamento

CNPqg e FAPERGS, quanto com financiamento da Instituic&do, voltadas ao fomento



de acdes de iniciacdo a pesquisa cientifica, tecnolégica e inovacdo na
Universidade. Os principais programas de incentivo a pesquisa no ambito
institucional séo listados a segquir:

¢ Programa Institucional de Bolsas de Iniciacéo Cientifica PIBIC/CNPg/UNIPAMPA;
e Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica nas Acbes Afirmativas
PIBIC/AF/CNPg/UNIPAMPA,;

e Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo em Desenvolvimento Tecnologico
e Inovacédo PIBITI/CNPg/UNIPAMPA,;

e Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo Cientifica no Ensino Médio
PIBIC/EM/UNIPAMPA;

. Programa Institucional de Bolsas de Iniciacéo Cientifica
PROBIC/FAPERGS/UNIPAMPA,;

e Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo em Desenvolvimento Tecnoldgico
e Inovacdo PROBITI/FAPERGS/UNIPAMPA.

A pesquisa busca uma constante relacdo com 0 ensino e a extensao
possibilitando aos participantes uma leitura continua e critica da realidade. Essa
tarefa torna-se mais complexa em funcéo das progressivas exigéncias, impostas
por 6rgaos de fomento a pesquisa, no aumento da produtividade e qualidade do
conhecimento gerado. Em consonancia com os principios gerais do Projeto de
Desenvolvimento Institucional e da concepcao de formacéo académica, a pesquisa
vinculada ao curso de Fisioterapia é pautada pelos seguintes principios especificos:

(@) Formacdo de recursos humanos voltados para o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico; (b) Difusdo da préatica da pesquisa no ambito da graduacéo
e da po6s-graduacéo; (c) Producao cientifica pautada na ética e no desenvolvimento
sustentavel e regional; (d) Incentivo a programas de colaboracdo em redes de
pesquisa nacional e internacional; e (e) Viabilizagdo de programas e projetos de
cooperacao técnico-cientificos e intercambio de docentes no Pais e no exterior, por
meio de parcerias com instituicdes de pesquisa e desenvolvimento.

Atualmente os projetos de pesquisa registrados no Sistema Académico de
Projetos (SAP) por professores do curso de Fisioterapia que estdo em
desenvolvimento podem ser conferidos através da pagina institucional, no link:

https://cursos.unipampa.edu.br/cursos/fisioterapia/pagina fixa/projetos/



https://cursos.unipampa.edu.br/cursos/fisioterapia/pagina_fixa/projetos/

2.1.3 Politicas de Extenséao

A Extensdo na Educacdo Superior Brasileira é a atividade que se integra a
matriz curricular e a organizacdo da pesquisa, constituindo-se em processo
interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico e tecnoldgico, que promove
a interacao transformadora entre as instituicbes de ensino superior e 0S outros
setores da sociedade, por meio da producéo e da aplicacdo do conhecimento, em
articulacdo permanente com o ensino e a pesquisa.

Na UNIPAMPA, as Resolucfes n° 332/2021 e n°® 317/2021 regulamentam,
respectivamente, a pratica extensionista e a insercdo da extensdo nos Cursos de
Graduacao de acordo com principios conceituais definidos pela Politica Nacional
de Extenséao e pelo Plano Nacional de Educacéo (2014-2024).

Nessas concepgles, a extensdo assume o papel de promover a relacao
dialégica com a comunidade externa, pela democratizacdo do acesso ao
conhecimento académico, bem como, pela realimentacdo das praticas
universitarias a partir dessa dindmica. Além disso, revitaliza as préaticas de ensino,
contribuindo tanto para a formacgéao do profissional egresso como para a renovagao
do trabalho docente e técnico-administrativo. Essa articulagdo da extenséo gera
novas pesquisas pela aproximagdo com novos objetos de estudo, garantindo a
interdisciplinaridade e promovendo a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensao.

A pratica extensionista, no Curso de Fisioterapia, é centrada no
protagonismo do discente e deve promover a formacéo integral e cidada dos
discentes, com o intuito de formar egressos cientes de sua responsabilidade social
e capazes de atuar de forma autbnoma, solidaria, critica, cidada, responséavel,
reflexiva e comprometida com a construcdo de uma sociedade mais justa e
democrética.

A Politica de Extenséo e Cultura da UNIPAMPA no curso de Fisioterapia €
pautada pelos seguintes principios e objetivos:

(a) Valorizacdo da extensdo como pratica académica; (b) Impacto e
transformacdo: cada atividade de extensdo da Universidade deve contribuir
efetivamente para 32 a mitigacdo dos problemas sociais e o desenvolvimento da
regido; (c) Interacdo dialogica: as acdes devem propiciar o dialogo entre a

Universidade e a comunidade externa, entendido numa perspectiva de mao dupla



de compartilhamento de saberes. A extensdo deve promover o dialogo com
movimentos sociais, parcerias interinstitucionais, organizagcdes governamentais e
privadas e, ao mesmo tempo, deve contribuir para o didlogo permanente no
ambiente interno da Universidade; (d) Contribuicdo com ac¢fes que permitam a
integralizacdo do Plano Nacional de Educacéo; (e) Interdisciplinaridade: as acdes
devem buscar a interacdo entre componentes curriculares, cursos, areas de
conhecimento, entre os campi e os diferentes oOrgdos da Instituicdo; (f)
Indissociabilidade entre ensino e pesquisa: as acdes de extensdo devem integrar
todo o processo de formagéo cidada dos alunos e dos atores envolvidos. As agdes
indissociaveis podem gerar aproximagao com novos objetos de pesquisa, revitalizar
as praticas de ensino pela interlocucdo entre teoria e pratica, contribuindo tanto
para a formacdo do egresso como para a renovacao do fazer académico; (Q)
Incentivo as atividades de cunho artistico, cultural e de valorizagdo do patriménio
historico, que propiciem o desenvolvimento e livre acesso a arte na regido em suas
variadas expressoes; (h) Apoio a programas de extensao interinstitucionais sob
forma de consorcios, redes ou parcerias bem como apoio a atividades voltadas para
o intercambio nacional e internacional; (i) Contribuicdo para a formagéo profissional
e cidada dos discentes.

O campus conta com diversos projetos de extensdo coordenados por
docentes do curso de Fisioterapia, os quais envolvem alunos do proprio curso ou
de outros, favorecendo, assim, a interdisciplinaridade. Todos o0s projetos estédo
registrados no Sistema Académico de Projetos (SAP) e podem ser visualizados a
partir da pagina institucional através do link:

https://cursos.unipampa.edu.br/cursos/fisioterapia/pagina_fixa/projetos/

2.1.4 Programa de Educacéao Tutorial (PET)

O Programa de Educacao Tutorial (PET) do Ministério da Educacao, que foi
instituido por meio da Lei n® 11.1180/2005, é desenvolvido por grupos organizados
a partir de cursos de graduacéo das Instituicdes de Ensino Superior do pais e séo
orientados pelo principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo e
tem entre seus objetivos: a) Desenvolver atividades académicas em padrbes de

gualidade de exceléncia; b) Contribuir para a elevacédo da qualidade da formacé&o



académica dos alunos de graduacéo; c) Estimular a formacéo de profissionais e
docentes de elevada qualificacéo técnica, cientifica, tecnologica e académica; d)
Estimular o espirito critico, bem como a atuacao profissional pautada pela cidadania
e pela funcéo social da educacgéao superior; e) Introduzir novas praticas pedagogicas
na graduacéo; f) Contribuir para a consolidacéo e difusdo da educacéo tutorial como
pratica de formacado na graduacédo; g) Contribuir com a politica de diversidade por
meio de acdes afirmativas em defesa da equidade socioecondmica, étnico-racial e
de género; h) Instituir praticas visando a reducéo dos niveis de reten¢éo e evasao.
Desde o0 ano de 2011 o PET estéa vinculado ao curso de Fisioterapia através
do PET Fisioterapia e do PET Praticas Integradas em Saude Coletiva (PET PISC).
O PET Fisioterapia da UNIPAMPA, um dos trés primeiros grupos PET Fisioterapia
do pais, € composto exclusivamente por académicos do curso de Fisioterapia e tem
como tutor o Prof. Dr. Franck Maciel Pecanha que foi responsavel pela construgcéo
e aprovacao do projeto no Edital n® 09/2010. O PET PISC, também aprovado no
Edital 09/2010, é um grupo interdisciplinar, que conta com a participacdo de
académicos dos cursos de Enfermagem, Farmacia e Fisioterapia, tendo como tutor
responsavel o Prof. Dr. Rodrigo de Souza Balk. Cada grupo PET possui 12 (doze)
académicos bolsistas, podendo contar com até seis académicos voluntérios.
Dentre as diversas atividades desenvolvidas pelo grupo PET Fisioterapia
destacam-se algumas atividades que séo ofertadas regularmente, desde 2011, a
toda a comunidade. Séo elas: a) “Cine Saude” — mostra semanal de filmes sobre
arte, cultura, politica, saude, educacédo, comportamento humano, dentro outros; b)
“‘Saude no Bairro” — visita quinzenal a bairros com o0s piores indices
socioecondmicos da cidade de Uruguaiana para desenvolvimento de acbes de
promocéao da saude; c) “Ler e Discutir’” — atividade, com periodicidade mensal, em
que sao discutidas obras literarias; d) “Tor6 de Ideias” — atividade mensal de
discusséo de temas relacionados a sociedade, educacéo, arte e comportamento
humano; e) “A¢des Politicas” — atividade de estimulo a criagdo de politicas publicas
gue visem melhorar a qualidade de vida da populagéo, especialmente das pessoas
com deficiéncia. Essa acéo ja resultou na criacdo de quatro leis nos municipios de
Uruguaiana, Santana do Livramento e Alegrete; f) “Cooperagdao PET” — atividade
com periodicidade semanal, que visa reduzir a retencdo/evasdo, em que Sao

realizados grupos de estudos dos académicos “PETianos” com alunos do curso de



Fisioterapia com o intuito de ajudar na melhora no rendimento em componentes
curriculares que os académicos tenham maior dificuldade; g) “Informativo PET
Fisioterapia” — jornal do PET, com periodicidade trimestral, confeccionado por
académicos PETianos, docentes e académicos vinculados ao curso de Fisioterapia.
Os grupos PET Fisioterapia participam anualmente apresentando trabalhos de
ensino, pesquisa e extensdo em diversos eventos cientificos, tais como:
PAMPAPET (Encontro dos Grupos PET da UNIPAMPA), SULPET (Encontro dos
Grupos PET da Regiao Sul), ENAPET (Encontro Nacional dos Grupos PET), SIEPE
(Salédo Integrado de Ensino, Pesquisa e Extensao da UNIPAMPA), dentre outros.

Ja o PET PISC, desenvolvido tanto por académicos quanto por técnicos em
assuntos educacionais (TAES) e professores da UNIPAMPA (campus Uruguaiana),
surge da iniciativa discente durante praticas da Componente Curricular de
Enfermagem em Saude Coletiva Ill, no Posto de Saude CAIC de Uruguaiana/RS,
em 2009. Este recebeu financiamento de bolsas do PBDA UNIPAMPA 2009 e 2010,
do PROEXT MEC 2009 e 2010, do PET MEC 2010 e do PET Saude Mental em
2010. O grupo PET PISC, interdisciplinar, realiza visitas domiciliares buscando o
didlogo com a comunidade, a escuta de demandas e a resolucao dos problemas,
visando orientacdo em saude e promocdo de atencédo integral. Suas acfes tém
apoio matricial em saude mental, em parceria com o CAPS, e atuacado junto ao
Conselho Municipal de Saude de Uruguaiana, expandindo acdes para outros
servigos como o CREAS, a 102 Coordenadoria Regional de Saude do Estado do
Rio Grande do Sul e o Centro de Atencéo Psicossocial (CAPS) Asas da Liberdade.
O PET PISC tem por objetivo: a) Promover integracdo entre os académicos
participantes; b) Desenvolver relagbes de cooperagdo entre a universidade e a
gestdo municipal em Uruguaiana; ¢) Promover a maior integracdo ensino-servico,
otimizando as relag6es dos cursos com o0s servigos de saude.

Além disso, o PET PISC vislumbra a promocao da saude, a reabilitacdo de
danos e agravos e a prevencao de doencas diante da possibilidade de trocas de
praticas e saberes de forma integrada e interdisciplinar, promovendo ac¢des na
comunidade, além de atuar na defesa das politicas afirmativas e integrativas em
saude. Ao longo destes sete anos de atividades o grupo PET PISC teve a
participagcdo de aproximadamente 55 (cinquenta e cinco) bolsistas, 0os quais

participaram de eventos vinculados ao PET, tais como: ENAPET (Encontro



Nacional dos Grupos PET), SULPET (Encontro dos Grupos PET da Regido Sul),
PAMPAPET (Encontro dos Grupos PET da UNIPAMPA) e eventos ligados a
ABRASCO (Associacao Brasileira de Saude Coletiva) como a Rede Unida. O grupo
esteve presente em outros eventos ligados a area como Congressos, Simpdsios e
Semanas Académicas, assim como eventos internos, como o SIEPE (Saldo
Internacional de Ensino, Pesquisa e Extensao). Nao obstante, organizou Simpdsios
e Workshops do PISC direcionados para a saude coletiva. O grupo apresentou
diversos trabalhos vinculados a saude coletiva, além de contribuir para a construcao
de capitulo de livro “Os estagios de vivéncia no SUS: Relatando o VER-
SUS/PAMPA” em Série Cadernos da Saude Coletiva. Neste periodo foram
publicados diversos artigos em periodicos indexados.

As acOes desenvolvidas pelos grupos PET tem ajudado a melhorar a
formacdo humana, cultural, social e politica dos académicos do curso de
Fisioterapia. Além disso, os fisioterapeutas egressos da UNIPAMPA que fizeram
parte de grupos PET Fisioterapia e PET PISC tém obtido grande éxito profissional
observado através do expressivo percentual de egressos participantes de
programas de Residéncia Multiprofissional, pds-graduacdo lato sensu e stricto
sensu, bem como insercdo no mercado de trabalho (publico e privado) nos
diferentes niveis de atencdo a saude.

Os grupos PET Fisioterapia e PET PISC possuem uma sala de
aproximadamente 60 (sessenta) m? dividida em sala geral, sala de reuniGes,
cozinha e banheiro. Além disso, conta com quatro computadores desktops com

acesso a internet e um projetor multimidia.

2.1.5 Liga Académica de Fisioterapia Esportiva (LAFESP)

A Liga Académica de Fisioterapia Esportiva da Universidade Federal do
Pampa (LAFESP-UNIPAMPA) foi fundada em fevereiro de 2022 por académicos,
professores e Técnicos Administrativos em Educagdo (TAEs), do curso de
Fisioterapia da UNIPAMPA e fica instituida como uma Associacao Universitaria. A
filiagdo da LAFESP-UNIPAMPA aos Institutos da Universidade e a Sociedade
Nacional de Fisioterapia Esportiva (SONAFE), na perspectiva do tripé institucional

ensino — pesquisa — extensao, visa a proporcionar enriquecimento da formacgao



académica, difusdo da educacéao continuada nas areas abrangidas pelos cursos da
UNIPAMPA e promocdo de eventos, tais como jornadas, palestras, oficinas,
campanhas de prevencdo, simpdésios, treinamentos, seminarios, coloquios,
simulados, entre outros, oferecidos aos discentes da UNIPAMPA e/ou a
comunidade externa.

A LAFESP-UNIPAMPA ¢é aberta a possiveis filiagcbes, convénios ou
parcerias, 0s quais serdo avaliados e votados em assembleia. O convénio entre
LAFESP-UNIPAMPA e a eventual instituicdo de servico e pesquisa propicia aos
membros da LAFESP-UNIPAMPA atuar em entidade de referéncia, de modo a
exercitar a pratica e aprimorar as habilidades adquiridas no estudo da area.

Sendo assim, a LAFESP-UNIPAMPA tem os seguintes objetivos basicos:
| - Ensino:

a) Proporcionar aos académicos do curso de graduacao de Fisioterapia e demais
cursos da area da saude conhecimentos técnico-cientificos nos principais temas
relacionados aos processos de avaliacao, prevencao e reabilitacdo do atleta;

b) Promover espacos para discusséo e debate, com temas cientificos afins;

c) Desenvolver eventos técnico-cientificos referentes a area de atuacdo da
LAFESP-UNIPAMPA e participar de tais eventos, como cursos introdutérios e
simpasios;

d) Complementar a vivéncia tedrico-pratica dos alunos da graduacdo do curso de
Fisioterapia em temas relacionados a area musculoesquelética, especialmente a
fisioterapia esportiva.

Il - Pesquisa:

a) Congregar académicos dos cursos, visando ao desenvolvimento de pesquisas
sobre area de atuacdo da LAFESP-UNIPAMPA;

b) Promover e participar de eventos cientificos sobre area de atuacdao da LAFESP-
UNIPAMPA, com o objetivo de divulga-la;

c¢) Estimular a producdo cientifica e publicar resultados de pesquisas;

d) Apoiar e participar de projetos de pesquisa que possam contribuir para o

desenvolvimento cientifico;

[l - Extensao:

a) Trabalhar com temas relevantes a comunidade;



b) Realizar trabalhos a fim de orientar a populacdo sobre diversos temas
deimportancia sociopolitico-cultural da area de atuacdo da LAFESP-UNIPAMPA;
c) Ampliar os beneficios que a UNIPAMPA € capaz de propiciar a comunidade,
tendo como objetivo estreitar a relacdo Universidade/Comunidade;

d) Possibilitar a integracdo e conscientizacdo dos académicos, em relacdo a
valorizag&o dos trabalhos desenvolvidos com a comunidade;

e) Organizar e participar de cursos, palestras, jornadas, congressos, simpdsios e
outras atividades informativas relacionadas com as areas de atuacdo em
fisioterapia esportiva,;

f) Propiciar a comunidade a préatica adequada de atividades fisicas e esportivas,

atuando nos niveis de avaliacéo, prevencao e reabilitacdo esportivas.

2.2 OBJETIVOS DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA UNIPAMPA

2.2.1 Objetivo Geral

O curso tem por objetivo formar profissionais generalistas, humanistas,
criticos e reflexivos, capazes de atuar em todos os ciclos de vida de forma
autbnoma e em equipe interdisciplinar e multiprofissional, visando a integralidade
das acbes (individuais e coletivas) em todos os niveis de atencdo a saude,
contribuindo para a manutencdo da saude e melhora da qualidade de vida do
individuo e da comunidade. Prepara-se, portanto, o futuro profissional a atuar
respeitando os principios éticos e bioéticos, morais e culturais do individuo e da

coletividade.

2.2.2 Objetivos Especificos

O curso de Fisioterapia da UNIPAMPA, através da integracéo entre ensino,
pesquisa e extensdo, assume a missdo de promover a educacgdo superior de
qualidade, com vistas a formacdo de sujeitos comprometidos e capacitados a
atuarem em prol do desenvolvimento regional, nacional e internacional. Nesse

sentido, o curso de Fisioterapia da UNIPAMPA tem como objetivos especificos:



a) Formar profissionais generalistas, dotados de habilidades para atuar de forma
autdbnoma, critica, reflexiva, criativa e com lideranca nas equipes multiprofissionais
gue compdem todos os niveis de complexidade das Redes de Atencdo a Saude
(Atencéo Primaria, Média e Alta complexidade)

b) Fornecer uma formacdo abrangente e cientificamente sélida nas areas de
conhecimento basico e especializado, visando capacitar os graduandos a ter uma
visdo holistica e integrada das praticas em saude.

¢) Formar um profissional atualizado tecnicamente, capaz de tomar decisdes de
forma autbnoma, demonstrando consciéncia das realidades sociais locais, além de
possuir habilidades para trabalhar de forma criativa e colaborativa em equipe.

d) Promover o desenvolvimento do senso critico e reflexivo nos graduandos,
estimulando seu interesse pela pesquisa e incentivando a busca por evidéncias
cientificas que fundamentem suas praticas.

e) Aprimorar o raciocinio clinico dos futuros profissionais, capacitando-os a serem
eficientes em suas intervengbes junto aos pacientes, sejam elas educativas,
preventivas ou curativas.

f) Incentivar a exploracdo de novos interesses ao longo do percurso de formagao,
a fim de desenvolver um profissional Unico, consciente da importancia da educacéo
continua e em constante aprimoramento (ou educacdo permanente e continuada).
g) Formar profissionais capazes de atender ao sistema de salude vigente no pais,
vivenciando atividades de atencao integral da saude dentro do sistema
regionalizado e hierarquizado de referéncia e contrarreferéncia, assim como o
trabalho em equipe multiprofissional.

h) Propiciar o desenvolvimento de compromisso ético e responsabilidade social na

pratica de atuacao fisioterapéutica.

2.3 PERFIL DO DISCENTE

Todas as instituicbes séo reguladas por normas e é a partir do atendimento
a suas determinacdes que podemos experimentar uma convivéncia saudavel,
produtiva e cidada. Nesse sentido, o curso de Fisioterapia da UNIPAMPA, com
base no Regimento Geral da Universidade e nas resolugcbes e normativas
institucionais, preconiza que os discentes regularmente matriculados, conhegam

seus direitos e deveres e, no caso de descumprimento de suas obrigacdes, quais



penalidades ou sancdes sofrerdo. A matricula na UNIPAMPA implica ao estudante
0 compromisso de observancia do Estatuto da UNIPAMPA, do Regimento Geral
(Art. 157) e demais regimentos e normas institucionais que os complementem ou

alterem.

2.3.1 Direitos dos discentes do curso de fisioterapia da UNIPAMPA

e Ultilizar os servigos que s&o oferecidos pela universidade;

e Receber ensino de qualidade, com a universidade zelando pelos interesses dos
estudantes;

e Ter acesso, no inicio do periodo letivo, ao programa da disciplina, a bibliografia
basica, as explicacbes acerca da metodologia de ensino, e ainda, sobre 0s
critérios, periodo e tipo de avaliagdo a partir do plano de ensino que sera
discutido com o professor;

e Tomar conhecimento do resultado das avaliagcbes em até 10 (dez) dias uteis
apos a sua realizacao e, apo6s divulgacéo das notas;

e Realizar vistas de suas avaliacdes ap0s a divulgacdo da nota pelo docente,
caso se trate de avaliacéo escrita;

e Ser orientado pelo professor da disciplina, inclusive em horario extraclasse,
quanto as dificuldades apresentadas no seu percurso académico;

e Recuperar atividades académicas previstas nos planos de ensino em caso de
licencas, afastamentos e faltas justificadas pela apresentacdo de documentos
comprobatérios e deferidos pela coordenacdo do curso, tendo garantida a
regularizacdo de sua frequéncia apdés o cumprimento de atividades
recuperativas determinadas pelo docente;

e Organizar-se livremente em Diretério Académico (DA) no curso, Centro
Académico de Fisioterapia (CAF); por unidades universitarias e Diretério
Central dos Estudantes (DCE);

e Participar dos 6rgdos colegiados, comissdes institucionais, das entidades
estudantis e exercer o direito de voto para a escolha de seus representantes,
sendo formalmente representado por esses;

e Usar de seu livre direito de expresséo, sempre respeitando os demais;



e Ter assegurada ampla defesa nos casos de aplicacao de penas disciplinares;

e Recorrer ao oOrgao competente (Coordenacdo de Curso, Coordenacao
Académica, Direcdo de Campus, Pro-Reitorias) de decisbes dos Orgaos
executivos e deliberativos, obedecidas as instancias de decisdo e os prazos
estabelecidos;

e Concorrer a representacao estudantil, tendo em vista a participacdo em Org&os
Colegiados da universidade;

e Poder participar de todas as atividades cientificas, culturais e artisticas que
ocorram no ambiente universitario;

e Receber todas as informacdes a respeito da universidade e das rotinas da vida

académica.

2.3.2 Deveres dos discentes do curso de fisioterapia da UNIPAMPA

e Valorizar a universidade publica e gratuita;

e Frequentar as atividades de ensino e entregar atividades e trabalhos
académicos nos prazos estabelecidos pelo professor, conforme acordado na
apresentacao do plano de ensino;

e Cumprir, com probidade, as tarefas académicas determinadas pelo docente,
acordadas na apresentacao do plano de ensino;

e Agir com ética, dignidade e respeito aos seres vivos e ao meio ambiente;

e Devolver, em perfeito estado e nos prazos estabelecidos, os livros retirados por
empréstimo nas bibliotecas;

e Zelar pelo patriménio cientifico, cultural e material da universidade destinado
ao uso comum e as atividades académicas;

e Acatar e cumprir as normas dos laboratérios e demais instituicdes conveniadas
a UNIPAMPA;

e Tratar com respeito e atencdo aos discentes, servidores técnico-
administrativos, servidores terceirizados e docentes em qualquer dependéncia
da universidade, além de oferecer o0 mesmo respeito aos usuarios e demais

profissionais e estudantes presentes em atividades externas a universidade;



e Comprometer-se com a qualidade do ensino, da pesquisa e da extenséo
desenvolvidas pela UNIPAMPA,;
e Cumprir o Estatuto da UNIPAMPA, o Regimento Geral e demais regimentos e

normas institucionais.

2.3.3 Penalidades e sanc¢des disciplinares

O nao-cumprimento das normas institucionais implicara, ao discente, a
aplicacdo de sancdes. A ordem disciplinar devera contar com a participacao ativa
dos alunos, através de um processo de conscientizacdo da necessidade de zelar
pela normalidade dos trabalhos que se coloca como condi¢éo indispensavel para o
éxito de todos e da propria Instituicdo. As penalidades séo previstas no Regimento
Geral da UNIPAMPA — Artigos 158 a 162, podendo ocorrer:

I. Adverténcia verbal:

Em caso de falta em matéria de menor gravidade, tais como falta de ética,
desrespeito as pessoas e desrespeito as resolucbes e portarias emanadas dos
conselhos da universidade, o aluno sera advertido, oralmente e em particular, pelo
Coordenador do Curso, Coordenador Académico ou Diretor do Campus.

Il. Repreensao escrita:

Incorrerdo nesta pena, aplicada por escrito, os discentes que cometerem
uma ou mais de uma das seguintes infracdes: reincidéncia das infracdes previstas
no item anterior deste artigo; inutilizacdo ou retirada de avisos, editais e outros
documentos afixados pela administracdo, nas dependéncias da UNIPAMPA,
retirada, sem permissdo da autoridade competente, de objeto ou documento, de
qgualquer lugar da universidade e/ou locais conveniados; dano ao patriménio
cientifico, cultural e material da universidade devendo, neste caso, a pena ser
acumulada com a indenizacéo pelo prejuizo causado; comportamento inadequado
gue impossibilite o andamento normal dos trabalhos académicos, cientificos,
culturais e administrativos em atividades de ensino, pesquisa e/ou extensao.

[ll. Suspenséao:



Estdo sujeitos a suspenséao pelos seguintes periodos:

lll.a. Suspenséo de até 30 dias — Esta pena sera aplicada nos seguintes
casos: reincidéncia nas faltas configuradas no item Repreenséo escrita; ofensa e/ou
agressao fisica, verbal e/ou moral a outro discente ou a servidor, nas dependéncias
da universidade ou em atividade discente de ensino, pesquisa e/ou extensao em
instituicdo conveniada a UNIPAMPA; improbidade na execucdo dos trabalhos
académicos. Neste caso, fica prejudicada a nota ou conceito, para fins didaticos,
incluindo a reprovagéo no componente curricular, se for o caso.

lll.b. Suspenséo de até 90 dias — Esta pena serd aplicada nos seguintes
casos: reincidéncia nos fatos previstos no item anterior; ofensa e/ou agressao fisica,
verbal e/ou moral praticada contra membro do corpo docente ou da administracéo
universitaria em qualquer lugar da universidade ou em instituicdo conveniada a
UNIPAMPA; prética de delitos, nas dependéncias da UNIPAMPA, sujeitos a acao
penal.

IV. Desligamento:

Ser& desligado da universidade os alunos que apresentarem reincidéncia
nas faltas enumeradas no item anterior ou que executarem atos graves contra o
patrimdénio cientifico, cultural e material da universidade, bem como agressfées
fisicas a seres humanos.
81° A aplicacdo das sancdes prevista nos incisos de | a IV sera registrada pela
universidade.

§2° Sera considerado sem efeito o registro da sancao prevista no inciso |, se, até o
final do curso, o estudante ndo incorrer em reincidéncia.

83° As sancbes, conforme sua gravidade, poderdo ser aplicadas por: |.
Coordenador do Curso de Fisioterapia (adverténcia verbal e repreenséo escrita); Il.
Coordenador Académico (adverténcia verbal e repreensdo escrita); Ill. Diretor do
Campus Uruguaiana (suspensao); IV. Reitor, quando se tratar de desligamento.
84° A apuracdo das faltas disciplinares que motivem suspensao e desligamento
sera realizada por meio de processo disciplinar, solicitado pelo Conselho de
Campus, aberto pelo Reitor, assegurando-se ao estudante o amplo direito de
defesa.

85° Da sancédo de desligamento cabera recurso, no prazo de 15 (quinze) dias, ao
CONSUNIL.



86° Das sancdes de repreensao escrita e de suspensao caberao recursos, no prazo
de 3 (trés) dias uteis, ao Conselho de Campus.

87° A aplicacdo das sancdes de suspenséo e de desligamento s6 se efetivara a
partir do momento em que forem julgados 0s respectivos recursos que, porventura,
sejam apresentados.

88° Nao sera concedida transferéncia ou cancelamento de matricula a aluno sujeito
a processo disciplinar, antes da sua concluséao.

Paragrafo Unico: Os casos incursos no inciso IV e 0s omissos serdo examinados
por comissdo de processo disciplinar e decididos conforme o artigo 161 do

Regimento Geral da universidade.

No processo de aplicacdo das sangbes previstas neste Capitulo,
serdo tomadas providéncias acauteladoras de respeito ao ser
humano, evitando-se publicidade sempre que for possivel,
compativel com a gravidade do ato praticado.

2.4 PERFIL DO EGRESSO

A ldentidade Institucional da UNIPAMPA encontra-se na perspectiva “da
educagéo profissional e do desenvolvimento social contribuindo principalmente
para o desenvolvimento loco regional integrado. A UNIPAMPA preconiza a
formacdao de fisioterapeutas generalistas, humanistas, criticos e reflexivos, capazes
de atuar em todos os ciclos de vida de forma autbnoma e em equipe interdisciplinar
e multiprofissional, visando a integralidade das ac¢fes (individuais e coletivas) em
todos os niveis de atencdo a saude contribuindo para a manutencao da saude e
melhora da qualidade de vida do individuo e da comunidade; deve respeitar 0os
principios éticos e bioéticos, morais e culturais do individuo e da coletividade.

O curso de Fisioterapia, a partir do uso das diversas metodologias de ensino
e aprendizagem oferecidas, tem como premissa formar um profissional
investigador, questionador e criativo, que por meio de formagdo humana e técnico-
cientifica de exceléncia, tendo como objeto de estudo o0 movimento humano em
todas as suas formas de expressdo e potencialidades, seja capaz de avaliar,
elaborar diagndstico fisioterapéutico (cinético-funcional), interpretar exames, eleger
e executar os tratamentos fisioterapéuticos pertinentes a cada situacao,
estabelecer prognéstico, emitir laudos e decidir pela alta fisioterapéutica com o

objetivo de preservar, desenvolver ou restaurar a integridade e a funcéo de



diferentes o0rgdos e sistemas. Cabe destacar que o perfil do egresso do curso
considera o disposto na Resolugdo CNE/CES N° 4 de 19 de fevereiro de 2022, que

institui as Diretrizes Curriculares Nacionais.

2.4.1 Campos de atuacéao profissional

Véarias sdo as possibilidades de atuacdo do profissional fisioterapeuta
egresso da UNIPAMPA, tanto no cenario regional quanto no restante do estado ou
pais, uma vez que a Fisioterapia esta inserida em todos os niveis de atencao a
saude. No campo da reabilitacdo a nivel hospitalar o fisioterapeuta previne e trata
complicagcbes musculoesqueléticas, cardiorrespiratorias, uroginecologicas e
neurologicas, atuando no pré e pds-operatorio, na internacdo e nas Unidades de
Terapia Intensiva.

Na média complexidade a atuacdo do fisioterapeuta € centrada na
prevencdo e reabilitacdo de distUrbios fisico-funcionais em diferentes areas de
atendimento, desde consultérios e clinicas de fisioterapia particulares ou
conveniadas, Instituicbes de Longa Permanéncia (ILP) para idosos, Associagao de
Pais e Alunos Especiais (APAEs) e escolas de educacado infantil e ensino
fundamental do municipio.

Na promocdo e prevencao de saude, a fisioterapia tem vivenciado nos
ultimos anos grandes avancos, ja que deixou de ser caracterizada apenas como
reabilitadora e conquistou seu espaco na atencao primaria e/ou basica. Na atencao
basica o fisioterapeuta é habilitado a atuar na educa¢do em saude, prevencédo de
doencas e assisténcia coletiva, bem como integrar equipes multiprofissionais
destinadas a planejar, programar, controlar e executar projetos e programas. Nesse
sentido, a presenca deste profissional € fundamental nas equipes dos Nucleos
Ampliados de Saude da Familia (NASFs), Policlinica Geral e Infantil e Estratégias
de Saude da Familia (ESFs).

O processo de trabalho do fisioterapeuta no NASF é organizado em
acolhimento; atendimento individual na Unidade Basica de Saude (UBS);
atendimento domiciliar; grupos operativos e atividades educativas em equipe;

sendo prioridade a atencdo a saude mental, & pessoa com deficiéncia, a crianca,



ao idoso e a mulher, podendo ser criados outros grupos prioritarios, de acordo com
a demanda de cada ESF e o territorio sanitario.

O egresso do curso de Fisioterapia da UNIPAMPA sera, assim, um
profissional generalista apto para atuar nas areas de Saude Coletiva, Ortopedia,
Traumatologia, Reumatologia, Esportiva, Neurologia, Cardiologia, Pneumologia,
Urologia, Ginecologia, Obstetricia, Dermatologia, Fisioterapia do Trabalho, entre

outros, nos diferentes servicos e niveis de complexidade de atencéo a saude.

2.4.2 Habilidades e competéncias

O curso de Fisioterapia da UNIPAMPA busca atender o Art. 4° da Resolucéo

N°4 do CNE/CES, de 19 de fevereiro de 2002 que institui as Diretrizes Curriculares

Nacionais do curso de Graduagdo em Fisioterapia, preocupando-se com a

formacdo do profissional fisioterapeuta com conhecimentos requeridos para o

exercicio das 6 competéncias e habilidades gerais:

o Atencdo a saude: os profissionais de saude, dentro de seu ambito profissional,
devem estar aptos a desenvolver acdes de prevencao, promocgao, protecao e
reabilitacdo da salde, tanto em nivel individual quanto coletivo. Cada
profissional deve assegurar que sua pratica seja realizada de forma integrada
e continua com as demais instancias do sistema de saude, sendo capaz de
pensar criticamente, de analisar os problemas da sociedade e de procurar
solugdes para eles. Os profissionais devem realizar seus servi¢cos dentro dos
mais altos padrdes de qualidade e dos principios da ética/bioética, tendo em
conta que a responsabilidade da atencdo a salude ndo se encerra com 0 ato
técnico, mas sim, com a resolucdo do problema de saude, tanto em nivel
individual como coletivo;

« Tomada de decisdes: o trabalho dos profissionais de saude deve estar
fundamentado na capacidade de tomar decisdes visando o uso apropriado,
eficacia e custo-efetividade, da forca de trabalho, de medicamentos, de
equipamentos, de procedimentos e de praticas. Para este fim, eles devem
possuir competéncias e habilidades para avaliar, sistematizar e decidir as

condutas mais adequadas, baseadas em evidéncias cientificas;



« Comunicacao: os profissionais de saude devem ser acessiveis e devem manter
a confidencialidade das informacdes a eles confiadas, na interagcdo com outros
profissionais de saude e o publico em geral. A comunicacdo envolve
comunicacao verbal, ndo-verbal e habilidades de escrita e leitura; o dominio de,
pelo menos, uma lingua estrangeira e de tecnologias de comunicacdo e
informacéo;

« Lideranca: no trabalho em equipe multiprofissional, os profissionais de saude
deverdo estar aptos a assumirem posicoes de lideranca, sempre tendo em vista
0o bem-estar da comunidade. A lideranca envolve compromisso,
responsabilidade, empatia, habilidade para tomada de decisGes, comunicagao
e gerenciamento de forma efetiva e eficaz;

o Administracdo e gerenciamento: os profissionais devem estar aptos a tomar
iniciativas, fazer o gerenciamento e administracdo tanto da forca de trabalho,
dos recursos fisicos e materiais e de informa¢édo, da mesma forma que devem
estar aptos a serem empreendedores, gestores, empregadores ou liderancas
na equipe de saude;

« Educacdo permanente: os profissionais precisam ser capazes de aprender
continuamente, tanto na sua formacgéo, quanto na sua prética.

Desta forma, os profissionais de salde devem ser responsaveis e
comprometidos com a sua educacéo e o treinamento/estagios das futuras geracoes
de profissionais, proporcionando condi¢cfes para que haja beneficio matuo entre os
futuros profissionais e os profissionais dos servicos, inclusive, estimulando e
desenvolvendo a mobilidade académico/profissional, a formacdo e a cooperacéo
através de redes nacionais e internacionais.

Salienta-se, neste contexto, que 0 egresso do curso de Fisioterapia da
UNIPAMPA, anualmente, € convidado a participar de eventos académicos e
cientificos do curso, como Semanas Académicas, Simposios, Mesas Redondas,
dentre outros, a fim de contribuir com a formagcdo do discente por meio de

experiéncias vivenciadas no campo profissional e atual cenario do fisioterapeuta.



2.4.3 Acompanhamento dos egressos

O acompanhamento dos discentes egressos do curso de Fisioterapia da
UNIPAMPA tem como objetivo promover uma avaliacdo constante dos profissionais
oriundos da instituicdo, visando oferecer oportunidades de aperfeicoamento e
formacgéo permanente, além do acompanhamento de sua insercdo no mercado de
trabalho. Por meio deste, € possivel avaliar a qualidade do ensino e adequacéo da
formacéo profissional as necessidades do mercado de trabalho. A Resolucéo
CONSUNI/UNIPAMPA N° 294, de 30 de novembro de 2020, regulamenta o
Acompanhamento de Egressos da Universidade Federal do Pampa.

O acompanhamento da carreira profissional se da por meio de questionéario
encaminhado via e-mail aos egressos. Os egressos sdo questionados quanto a sua
situagao profissional nos quesitos:

e formacdo continuada (cursos de formacao extracurriculares e pés-graduacao
lato e stricto sensu;

e insercdo no mercado de trabalho: tipo de vinculo, tipo de empresa (clinica,
hospital, outros), area de atuacéo, faixa salarial;

e grau de compatibilidade entre a sua formacao e a necessidade real no mercado
de trabalho;

e indice de satisfacédo dos profissionais formados pela Instituicdo.

A partir dos resultados obtidos pelas avaliac6es dos egressos, o curso pode:

¢ identificar egressos que se destacam profissionalmente;

e divulgar constantemente a insercéo dos egressos no mercado de trabalho;

e obter indicadores sobre a adequacdo dos contetdos -curriculares as
necessidades do mercado de trabalho;

e detectar as areas de atuacédo e o0s niveis de remuneracdo dos egressos;

e promover a participacado dos egressos em eventos cientificos e em cursos de

graduacéo e/ou pos-graduacao da instituicdo.



2.5 ORGANIZACAO CURRICULAR

De acordo com o Plano de Desenvolvimento Institucional (2019-2023), a
UNIPAMPA tem compromisso com a atualizacdo permanente das propostas
curriculares de seus cursos com vistas a assegurar que o egresso tenha um perfil
adequado as exigéncias atuais do mundo do trabalho, mediante acdo pedagogica
e gestdo académico-administrativa articulada e contextualizada.

Diante disso, o curriculo do curso de Fisioterapia da Universidade Federal
do Pampa — UNIPAMPA possui componentes obrigatorios e flexiveis a fim de
possibilitar uma formacdo ampla aos discentes. A interdisciplinaridade e a
flexibilizacdo curricular sdo desenvolvidas no curso a partir de atividades em
projetos de ensino-aprendizagem ou eixos que integram 0S componentes
curriculares. Nesse aspecto, as atividades complementares de graduacdao,
atividades semipresenciais, projetos de ensino-aprendizagem, estagios,
aproveitamentos de estudo, atividades de extensdo, de pesquisa, atividades
praticas, entre outras, além de proporcionarem a relacdo teoria e pratica,
apresentam ao curriculo proposto a flexibilidade necesséaria para garantir a
formacéao do perfil do egresso generalista e humanista.

Cabe destacar que o Curso de Fisioterapia foi o primeiro curso da graduacéo
da UNIPAMPA a atender a estratégia 12.7 do Plano Nacional de Educacdo — PNE
(2014-2024) ao determinar, no primeiro semestre de 2019, que a pratica
extensionista correspondesse a 10% da carga horaria total do curso, conforme
Resolugéo N° 7 de 18 de dezembro de 2018 do Conselho Nacional de Educagéo —
CNE. A insercdo da extensdo, por meio da participacdo dos(as) discentes em
projetos e programas de extensdo desde 0s semestres iniciais, provocou maior
contato com a sociedade através do aumento da interacéo dialégica, da troca de
saberes, contato com as questfes contemporaneas presentes no contexto social e,
assim, possibilitou aos(as) discentes uma maior compreensao das realidades e
problemas vivenciados por nossa comunidade, especialmente pelos(as) mais

vulneraveis que frequentemente séo invisibilizados e marginalizados.



E importante ressaltar que no processo de insercdo da extens&o o Curso de
Fisioterapia da UNIPAMPA implementou a obrigatoriedade do trabalho comunitério,
com carga horaria de 100 horas, como ferramenta de formacao académica visando
o desenvolvimento das habilidades necessérias para a formacgao dos egressos(as)
de acordo com o determinado no Projeto Institucional da UNIPAMPA (2009). Essa
pratica inovadora em que o trabalho comunitario é utilizado como ferramenta de
formacédo humana e de construcdo de cidadania, foi iniciada com o PET Conexdes
Fisioterapia - UNIPAMPA em 2015 e, posteriormente, utilizada pelo Curso, dando
origem ao Programa de Extensao Institucional intitulado “UNIPAMPA Cidad&”
(Resolucao N° 317/2021 e Instrucdo Normativa N° 18 de 2021 — UNIPAMPA).

O Programa Institucional “UNIPAMPA Cidada” é uma das maiores inovacoes
na graduagdo da UNIPAMPA, pois oficializa o uso do trabalho comunitario e das
acOes de integracdo Universidade-Comunidade como essencial para a formagéo
académica, construcdo de cidadania e de uma sociedade mais justa, igual e
solidaria. Atualmente todos(as) os(as) discentes de graduacdo da UNIPAMPA
devem realizar carga horaria minima de 60 horas e maxima de 120 horas do
Programa de Extensdo UNIPAMPA cidadd em seus cursos. Essa carga horaria
envolve trabalhos comunitarios em instituicdes publicas, organizacdes/associacdes
da sociedade civil organizada e organiza¢cdes ndo governamentais (ONGs) que
atendem, preferencialmente, pessoas em situacdo de vulnerabilidade, sendo,
dessa forma, considerada como uma pratica inovadora e exitosa proposta pelo
curso em que vislumbramos o enriqguecimento da formacdo cidadd dos nossos
estudantes e transformacao social.

A inovacdo, nas praticas académicas, na busca pela formacdo de
profissionais que sejam capazes de atuar como agentes de transformacao e
construgéo de uma sociedade mais justa €, desde sempre, 0 objetivo principal de
todos(as) os(as) fazem parte do Curso de Fisioterapia da UNIPAMPA.

Ainda acrescenta-se que, apesar de este curso ndo contemplar em sua
matriz curricular disciplinas obrigatérias na modalidade EAD, diversos
componentes curriculares exploram sistemas de tecnologia de informacédo e
comunicacgéo tais como o site da universidade e do curso, a plataforma MOODLE,
redes sociais e softwares gratuitos disponibilizados na rede mundial de

computadores nas areas da saude, estatistica, epidemiologia, entre outros, a fim



de incrementar o desenvolvimento das atividades do curso e favorecer o acesso a
informacao e aprendizagem de todos os alunos, inclusive aqueles que necessitam
de maior acessibilidade, através de sites e softwares.

A acessibilidade digital e comunicacional disponivel no curso atende a
Resolucdo CONSUNI/UNIPAMPA n° 328/2021), promovendo a interatividade entre
docentes e discentes, além de assegurar 0 acesso a materiais e recursos didaticos
a qualquer hora e lugar, bem como possibilitam experiéncias diferenciadas de
aprendizagem baseadas em seu uso.

A inovacao pedagdgica, neste contexto, é considerada pelo curso como um
mecanismo de transformacéo de propostas curriculares, melhorias das praticas de
ensinar e aprender e estimulo de mudanca no pensamento e nas atitudes dos
sujeitos envolvidos para que os discentes assumam um maior protagonismo, como
visualizado a partir do uso de metodologias ativas nas diferentes componentes
curriculares, por exemplo, o que, por sua vez, promove a reconfiguracdo de saberes
entre alunos e professores. Neste cenario, através das Tecnologias da Informacéo
e Comunicacdo disponibilizadas, € feito o planejamento, acompanhamento e
avaliacdo das acbes no coletivo, possibilitando inovacfes curriculares, tais como
flexibilizagdes no curriculo, interdisciplinaridade, aprendizagem por competéncias,
insercdo da extensdo, educacdo inclusiva, internacionalizacdo, ensino hibrido,

dentre outros.

2.5.1 Componentes Curriculares Obrigatérios (CCO)

As componentes curriculares obrigatérias compreendem as componentes
curriculares de graduacao (CCO’s) e o estagio curricular supervisionado. As CCO’s
tem carga horaria total de 2.580 (duas mil quinhentos e noventa e cinco) horas e
contemplam as areas de Ciéncias Biologicas e da Saude, Ciéncias Sociais e
Humanas, Saude Coletiva, Conhecimentos Investigativos e das Ciéncias Exatas e
Conhecimentos Fisioterapéuticos. O estagio curricular supervisionado obrigatério,
realizado nos dois ultimos semestres do curso, possui carga horéria total de 810

horas.



2.5.2 Componentes Curriculares Flexiveis (CCF)

A parte flexivel do curriculo do curso de Fisioterapia € constituida por
Atividades Curriculares de Extensdo (ACE), pelas Atividades Complementares de
Graduacdo (ACG’s) e pelos Componentes Curriculares Complementares de
Graduacédo (CCCGs), possuindo carga horaria total de 610 (seiscentas e dez) horas
assim divididas:

a) Atividades Curriculares de Extenséo (ACE) — 400 horas.

a.l) Programa Institucional “UNIPAMPA Cidad&” (100 horas);

a.2) Atividades Curriculares de Extensdo Especificas (ACEE): constituidas
por programas, projetos, eventos ou cursos de extensao (300 horas).

b) ACG’s — 150 horas.

b.1) Atividades de ensino;

b.2) Atividades de pesquisa;

b.3) Atividades culturais e artisticas, sociais e de gestao.

c) Componentes Curriculares Complementares de Graduacao (CCCGs) — 60
horas.

O cumprimento da carga horaria de 610 (seiscentas e dez) horas da parte
flexivel do curriculo € requisito obrigatorio para a colacdo de grau e a descricdo
minuciosa de tais atividades e de como estas devem ser desenvolvidas podem ser
visualizadas nos anexos H, | e J deste documento. Atendendo ao artigo 105 da
Resolucdo n® 29 da PROGRAD, a carga horaria minima a ser cumprida pelo
discente em ACGs, como requisito obrigatorio para a integralizacdo curricular e
para a colacdo de grau, devera ser realizada com carga horaria minima de 10%
(dez por cento) em cada um dos grupos |, Il e IV previstos no artigo 104, da referida
portaria.

A parte flexivel do curriculo é detalhada a seguir.



2.5.2.1 Atividades Curriculares de Extensao (ACE) no curso de Fisioterapia

A extensdo na educacao superior € a atividade que se integra a matriz
curricular e a organizagdo da pesquisa, constituindo-se em processo
interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico, tecnolégico, que promove a
interacéo transformadora entre a UNIPAMPA e a sociedade, por meio da producéo
e da aplicagdo do conhecimento, em articulacdo permanente com 0 ensino e a
pesquisa.

A préatica extensionista no curso de graduacdo de Fisioterapia tem como
principais objetivos:

e Contribuir para a formacdao interdisciplinar, cidada, critica e responsavel do(a)
discente;

e Aprimorar a formacdo académica, nos cursos de graduacdo, por meio da
realizacdo de praticas extensionistas e do fortalecimento da indissociabilidade
entre ensino, pesquisa e extensao;

e [Fortalecer o compromisso social da UNIPAMPA;

e Estimular a integracéo e o dialogo construtivo e transformador com todos os
setores da sociedade;

e Desenvolver a¢cbes que fortalecam os principios éticos e 0 compromisso social
da UNIPAMPA em todas as areas, em especial, as de comunicacéo, cultura,
direitos humanos e justica, educacdo, meio ambiente, salude, tecnologia e
producao, e trabalho, em consonéancia com as politicas ligadas as diretrizes
para a educacdo ambiental, inclusdo e acessibilidade, educacéo étnico-racial,
direitos humanos e educacao indigena,;

e Incentivar a comunidade académica a atuar na promocao do desenvolvimento
humano, econémico, social e cultural.

As atividades de extenséo correspondem a 10% (dez por cento) da carga
horaria total do Curso de Graduacéao em Fisioterapia (400 horas) da UNIPAMPA e
serdo realizadas na forma de Atividades Curriculares de Extensdo Especificas

(ACEE), sendo 300 (trezentas) horas de praticas extensionistas e 100 (cem) horas



do programa institucional UNIPAMPA Cidada. Dessa forma, o curso de Fisioterapia
atende a orientacao da Lei que aprova o Plano Nacional de Educacéao (PNE) e a
sua estratégia 12.7 - Lei n° 13.005, de 25 de junho de 2014, bem como a Resolugéo
CONSUNI/UNIPAMPA n° 317, de 29 de abril de 2021, que regulamenta a insercao
das atividades de extensao nos cursos e a Instrugdo Normativa UNIPAMPA n° 18,
05 de agosto de 2021, que estabelece as normativas do Programa Institucional
‘UNIPAMPA Cidada. O detalhamento das atividades € descrito no apéndice
APENDICE E (Regulamento das Atividades Curriculares de Extens&o do Curso de
Fisioterapia) e anexo H (VALIDACAO DAS ATIVIDADES CURRICULARES DE
EXTENSAO (ACE)).

Os docentes do curso de Fisioterapia — Bacharelado tém procurado
promover a integragdo dos académicos com a comunidade pelo desenvolvimento
e estimulo a participagcdo em projetos e acBes de extensdo. Muitas acdes de
extensdo sdo propostas ou renovadas anualmente sempre visando a insercao
comunitaria com vistas a sua melhoria e crescimento. E importante destacar que as
acOes de extensao que compdem as ACEs devem estar registradas na Pré-reitoria
de Extensdao e Cultura.

Algumas acfes sao focadas em populacdes de maior vulnerabilidade, como
o Projeto “Saude da populacdo negra de Uruguaiana/RS — atencao integral de
salde para prevencdo de doencas e promocao de direitos de igualdade racial”, por
exemplo. Outras, focam no atendimento a populagéo idosa, como o projeto “Ativa-
Idade”, em que se busca um envelhecimento ativo e funcional dos idosos de
Uruguaiana.

Existem também os projetos que visam a popularizacdo, capacitacao e
utilizacdo de recursos terapéuticos complementares no SUS, como o projeto
“Ambulatério de Praticas Integrativas e Complementares no SUS”, dentre outros. E
notavel, no entanto, que as propostas de extensdo vinculadas ao curso de
Fisioterapia possuem grande diversidade e dinamicidade, sendo anualmente
repensadas a medida que a realidade local se modifica.

Outro elo fundamental do curso com a comunidade é a prestacao de servigos
a populacdo efetuada pelos estagios supervisionados e aulas praticas em

componentes curriculares especificos nos cenarios de pratica deles.



A partir de 2015, o curso de Fisioterapia abriu vagas nos Programas de
Residéncia Multiprofissional Integrada em Saude, nas énfases: Saude Coletiva,
Saude Mental Coletiva e Urgéncia e Emergéncia, o que permitiu a ampliacdo da
guantidade e qualidade dos servicos oferecidos nas areas de atuacdo do
fisioterapeuta nos diferentes niveis de complexidade, dentro dos servi¢os da rede
de atencdo a saude do municipio de Uruguaiana, pelo SUS. Além da melhoria no
atendimento a sociedade, o programa oportuniza a educacdo continuada aos
profissionais fisioterapeutas que se interessam por estas areas de atuacao.

O UNIPAMPA Cidada é um programa de extenséo que devera ser composto
por acdes de cidadania e solidariedade. Nessa acéo, os discentes da UNIPAMPA
realizardo trabalhos comunitarios em instituicoes publicas,
organizacOes/associacbes da sociedade civil organizada e organizacdes nao
governamentais (ONGs) que atendam, preferencialmente, pessoas em situacao de
vulnerabilidade. Os discentes do curso devem realizar 100 horas de atividade do
“Projeto UNIPAMPA Cidada — Curso de Fisioterapia” que faz parte do Programa
Institucional — UNIPAMPA Cidada. O trabalho comunitario devera atender as
demandas e necessidades da comunidade e priorizar o atendimento da populacéo
em situacdo de vulnerabilidade social, proporcionando aos discentes experiéncias
de novas realidades, relacfes, sentimentos, aprendizados, problemas e saberes.
Sendo assim, o programa implica na aquisicdo de saberes populares que uma
pessoa do povo aprende com outra pessoa do povo em situacéo de igualdade.

S&o objetivos do Programa institucional UNIPAMPA Cidada:

e Promover a formacao integral e cidada dos discentes, com o intuito de formar
egressos cientes de sua responsabilidade social e capazes de atuar de forma
autdbnoma, solidaria, critica, reflexiva e comprometida com a construgédo de uma
sociedade mais justa e democratica;

e Estimular a autonomia dos discentes;

e Aumentar a integracao e a interacao da comunidade académica da UNIPAMPA
com a comunidade;

e Estimular, no ambiente académico, o uso dos saberes populares como
ferramenta de formagéo humana e profissional.

Para cumprir com tais objetivos os discentes deverdo realizar as acoes

comunitarias em instituicdes publicas, organizacdes ndo governamentais (ONGs) e



organizacfes ou associacdes da sociedade civil organizada. As acdes devem

atender a demanda da comunidade e priorizar o atendimento da populacdo em

situacao de vulnerabilidade social.

O planejamento, o acompanhamento, a avaliacdo e a validagdo da

“‘UNIPAMPA Cidada” seréo feitas pelo supervisor de extenséo do curso.

A insercao da extensdo na graduacdo tornou necessaria a oferta de maior

suporte institucional e de gestdo para a pratica extensionista no curso e, para

atender essa necessidade, existe o supervisor de extensado, cujas funcoes séo

descritas a seguir:

d)

Avaliar o carater formativo das acdes de extensdo realizadas pelos(as)
discentes de acordo com o disposto no PPC;

Acompanhar, avaliar e validar a atividade curricular de extensdao denominada
“UNIPAMPA Cidada”;

Validar o aproveitamento das Atividades Curriculares Extensdo Especificas;
Construir informe semestral sobre as atividades de extensado realizadas no
Curso.

A metodologia para execucao deste programa dar-se-a da seguinte forma:
apresentacao do programa aos discentes pelo supervisor de extensdo do curso,
evidenciando caracteristicas, objetivos, metodologia e relevancia da acéo;
definicdo das instituices onde seréo realizadas as acoes;
os horarios, os periodos de realizacao e os tipos de trabalho comunitario que
devem ser previamente definidos, de forma consensual, entre entidades,
discentes e supervisor de extensdo, sendo que a ac¢do sO podera ser iniciada
apos a ciéncia e a aprovacao do supervisor de extensao;
comprovacéao da realizacdo da acédo que ocorrera mediante apresentacao dos
seguintes documentos: certificado da instituicAo onde foi realizada a acao,
informando o tipo de trabalho, a carga horéaria, a populacdo beneficiada e a
avaliacdo da agéo; relatorio da atividade do discente, conforme o modelo

abaixo;



e) apos avaliagdo dos documentos apresentados pelo discente, o supervisor de
extensdo emitirq parecer favoravel ou ndo a aprovacdo da atividade e, apos
avaliar e aprovar a atividade, devera encaminhar o0s documentos
comprobatérios a Secretaria Académica para validacdo da carga horaria.

Também é importante destacar que existe um trabalho colaborativo entre as

Pré-Reitorias de Extenséo e de Graduacao para elaboracdo da politica institucional

de inclusdo das atividades de extensdo nos projetos pedagogicos.

O anexo H traz as informacdes detalhadas sobre o programa institucional

UNIPAMPA cidada e préticas extensionistas.

2.5.2.2 Atividades Complementares de Graduacédo (ACG’s)

As atividades complementares de graduacao (ACGs) no curso de fisioterapia
da UNIPAMPA estéo institucionalizadas na Resolucdo n® 29/2011 e consideram a
carga horaria, a diversidade de atividades, as formas de aproveitamento, a
aderéncia a formacéao geral e especifica do discente e a existéncia de mecanismos
para sua regulacdo, gestdo e aproveitamento. A carga horaria minima total a ser
cumprida em ACGs € de 150 horas.

As ACGs contemplam as atividades de ensino (grupo I), de pesquisa (grupo
I), de extenséo (grupo lll) e culturais e artisticas, sociais e de gestédo (grupo IV). Os
critérios para aproveitamento em cada grupo, carga horaria minima e maxima em
cada atividade, entre outros, sdo apresentados na tabela I.

A participagdo dos alunos em ACGs é estimulada no curso de Fisioterapia
assim como é requisito necessario para integralizacdo curricular conforme
estabelecido pelo artigo 105 da Resolucdo n° 29 da PROGRAD, devendo ser
realizada com carga horaria minima de 10% (dez por cento) em cada um dos grupos
previstos no artigo 104 (1, I, Il e IV).

As principais atividades desenvolvidas pelos docentes, além dos projetos
sob sua coordenacdo, podem ser visualizadas na péagina institucional, através do

link: https://cursos.unipampa.edu.br/cursos/fisioterapia/pagina fixa/projetos/ e sao

abaixo listadas.


https://cursos.unipampa.edu.br/cursos/fisioterapia/pagina_fixa/projetos/

2.5.2.2.1 Atividades relacionadas ao ensino

Entre as diversas atividades relacionadas ao ensino, destacamos o0s
Programas de Educacao Tutorial (PET) no curso de Fisioterapia (PET-Fisioterapia
e PET-PISC) que tém por objetivo a tutoria de académicos do curso para o
desenvolvimento de acdes nos eixos ensino, pesquisa e extensdo e a Liga
Académica de Fisioterapia Esportiva (LAFESP), que se prop8e ao enriquecimento
da formacdo académica, difusdo da educacdo continuada nas areas abrangidas
pelos cursos e promogao de eventos. Ademais, o curso oferece a oportunidade ao
discente de participar dos componentes curriculares na qualidade de monitor,
voluntario ou bolsista (Programa de Desenvolvimento Académico — PDA),
estimulando-o no exercicio do ensino e, simultaneamente, auxiliando-o na
sedimentacao dos conceitos estudados. Nao obstante, o curso reserva anualmente
um periodo durante o calendario académico, para a realizagdo da semana
académica de Fisioterapia. Nesta, profissionais de diferentes areas abordam temas
de interesse dos discentes e mostram a realidade do campo de trabalho para os
académicos, oportunizando-os ao convivio mais proximo a realidade da futura
profisséo.

Ainda, varios projetos de ensino, monitorias e grupos de estudos séo
ofertados e permitem que o académico possa escolher determinadas areas de

aprofundamento de seu conhecimento, como previamente apresentado.

2.5.2.2.2 Atividades relacionadas a pesquisa

No curso de Fisioterapia da UNIPAMPA existe uma relagao indissociavel das
atividades de pesquisa, ensino e extensdo com o intuito de estimular a producéo
cientifica e a geracdo de novos conhecimentos. Além disso, busca formar recursos
humanos capazes de realizar pesquisas, baseadas em principios éticos, com seres

humanos e/ou animais visando o desenvolvimento cientifico e humano.



Professores(as) e fisioterapeutas do curso desenvolvem pesquisas em areas
bésicas e especificas da Fisioterapia e os académicos sdo estimulados a participar
de projetos de pesquisa desde o inicio da graduacdo, através do ingresso em
grupos de pesquisa ou da participacdo, como voluntario ou bolsista, em projetos de
pesquisa. Vale ressaltar que o0 curso conta com professores(as) bolsistas
produtividade do CNPg e que existe a oferta de bolsas de pesquisa
PDA/UNIPAMPA, PIBIC/CNPq para académicos, entre outras.

Além disso, os Trabalhos de Conclusao de Curso (TCCs) visam estimular e
garantir a participacdo de todos os(as) académicos(as) em atividades de pesquisa.

Entre as atividades de Pesquisa, o curso de Fisioterapia da UNIPAMPA
possui diversos grupos e nucleos de pesquisa. Alguns destes grupos foram criados
com vistas a elaboracao de projetos em diferentes areas de abrangéncia do curso
e nos diferentes programas de pés-graduacao do campus, tais como:

a) Grupo de Pesquisa em Fisiologia (GPFis UNIPAMPA): Docentes integrantes:
Prof. Dra. Pamela Billig Mello Carpes — lider; Prof2. Dra. Mauren Assis de Souza;
Profd. Dra. Lidiane Dal Bosco; Prof¢. Dra. Liane da Silva de Vargas (vice-lider). As
linhas de pesquisa ofertadas sé@o: Neurofisiologia da Memaria e outros Processos
Cognitivos; Ensino de Fisiologia; Divulgacao Cientifica; Efeitos do exercicio e das
terapias por exercicio sobre os sistemas organicos.

b) Grupo de Pesquisa em Fisiologia Cardiovascular (GPFisCar): Docentes
integrantes: Profa. Dra. Giulia Alessandra Wiggers — lider; Prof. Dr. Franck Maciel
Pecanha; Profa. Dra. Mara Cristina Pimenta dos Santos Ruybal. As linhas de
pesquisa ofertadas s&o: Fisiologia do Sistema Cardiovascular, Bioquimica
Farmacéutica e Toxicoldgica; Fisioterapia.

c) Grupo de Pesquisa em Fisioterapia Respiratéria (GPFIR): Docentes integrantes:
Prof. Dr. Antonio Adolfo Mattos de Castro — lider; Prof. Dr. Nelson Francisco Serrdo
Junior. As linhas de pesquisa ofertadas séo: Fisioterapia em Terapia Intensiva;
Fisioterapia Cardiopulmonar.

d) Grupo de Pesquisa em Fisioterapia Neurofuncional (GPFIN): Docentes
integrantes: Prof. Dr. Rodrigo de Souza Balk — lider; Profa. Dr2. Eloa Maria dos
Santos Chiquetti; Prof?. Mestre Silvia Luci de Almeida Dias; Prof2. Dr2. Daniela
Virote Kassick Muller; Prof. Dr. Christian Caldeira Santos; Profa. Dr2. Simone Lara;

Profé. Dr2 Susane Graup. As linhas de pesquisa ofertadas séo: Lesbes do Sistema



Nervoso Central e Periférico e repercussfes sobre o movimento humano — Infancia
e vida Adulta; Qualidade e velocidade da recuperagdo motora por meio das
diferentes técnicas de reabilitacdo apos lesbes neurologicas — Infancia e vida
Adulta; Desenvolvimento do controle motor e Coordenacdo motora; Inclusédo Social
e Autonomia através da Fisioterapia Neurofuncional a portadores de necessidades
especiais acometidos por lesGes neuroldgicas.

e) Nucleo de Estudos e Pesquisa do Envelhecimento (NEPE): Docentes
integrantes: Prof.2 Dr.2 Graziela Morgana Silva Tavares — lider; Prof.2 Dr.2
Jacqueline da Costa Escobar Piccoli; Prof.2 Dr.2 Daniela Virote Kassick Mdller;
Prof.2 Dr.2 Vanusa Manfredini; Prof.2 Dr.2 Eloa Ferreira Yamada; Prof?2
Dr.2 Fernanda Vargas Ferreira; Técnico em assuntos educacionais Dr. Marcio
Alessandro Cossio Baez. Docentes externos: Prof.2 Dr2 Angela Kemel
Zanella; Prof. Dr. Gilmar Moraes Santos; Prof.2 Dr.2 Maria Gabriela Valle Gottlieb.
As linhas de pesquisa ofertadas s&o: Biologia do envelhecimento; Doengas nao
transmissiveis associadas ao processo de envelhecimento; Estudo de marcadores
genéticos e bioquimicos relacionados com o polimorfismo NOS3 Exon7 em
individuos com etnia africana; Postura e equilibrio na terceira idade; Prevencao de
doencas e promocao de saude.

f) Grupo de Pesquisa em Neuromecanica Aplicada (GNAP): Docentes integrantes:
Prof. Dr. Felipe Pivetta Carpes — lider; Dr. Marcos Roberto Kunzler (vice-lider). As
linhas de pesquisa ofertadas sd@o: Biomecanica musculoesquelética; Marcha e
postura; Biomecanica da extremidade inferior; Integracdo sensoriomotora;
Neurodegeneracdo; Recuperacdo poés-exercicio e prevencdo de lesdes;
Envelhecimento; Biomecanica do Esporte; Neurociéncia comportamental;
Cinesiologia; Bioguimica do exercicio; Memoria e aprendizagem; Popularizacéo da
ciéncia; Inovacao tecnoldgica; Inovacéo pedagogica.

g) Grupo de Estudos e Pesquisa em Fisioterapia e Saude Pélvica (GEPEFISP):
Docentes integrantes: Prof.2 Dr.2 Fernanda Vargas Ferreira — lider, TAE Mestre
Juliana Campodonico Madeira; TAE Mestre Lilian Pinto Teixeira; Prof.2 Dr.2 Fabiana
Vargas-Ferreira; Prof.2 Dr.2 Daniela Virote Kassick Miller; Prof.2 Dr.2 Simone Lara;
Prof.2. Dnda. Mona Lucia Dall’Agno e Prof.2 Mestre Jéssica Zandona. As linhas de
pesquisa ofertadas s&o: Avaliacdo e intervencdo em  disfuncdes

coloproctologicas; Avaliacéo e intervencao nas disfungcdes miccionais; Avaliacéo e



intervencdo no ciclo gravidico-puerperal; Cuidado na promocdo a saude,
prevencao, controle e reabilitacdo; Disfuncdes em onco ginecologia; Disfuncdes
pélvicas e exercicio fisico; Disfuncdes sexuais femininas e masculinas e
epidemiologia das disfuncdes pélvicas.

h) Grupo de Estudos e Pesquisa em Eletrotermofototerapia (GEPEletro):
Docentes integrantes: Prof2. Dr2 Liane da Silva de Vargas — lider; Mestre Lilian
Pinto Teixeira. As linhas de pesquisa ofertadas sdo: eletrotermofototerapia nas
disfuncbes dos sistemas tegumentar e musculoesquelético, com enfoque na
lipdlise, regeneragdo tecidual, recovery e analgesia; Ensino em
eletrotermofototerapia; Divulgagéo cientifica.

i) Laboratorio de Estudo e Pesquisa em Saude Coletiva e Cuidado Interprofissional
(LaEPSCI): Docentes integrantes: Prof.2 Dr.2 Gracielle Pampolim — lider; Prof.2
Dr.2 Monalisa Dias de Siqueira (vice-lider); Prof.2 Dr.2 Mara Cristina Pimenta dos
Santos Ruybal; Prof.2 Dr.2 Camila dos Santos Goncgalves; Prof2 Dr.2 Liamara
Denise Ubessi; Prof.2 Dr.2 Susane Graup; Prof.2 Dr.2 Franciéle Marabotti Costa
Leite. As linhas de pesquisa ofertadas sdo: Atencao primaria, cuidado em sadde
e epidemiologia; Educacdo em saude, Educacdo Permanente, Politicas de
Equidade em saude e Direitos Humanos; Politicas de saude, cidadania,
movimentos sociais e controle social.

j) Laboratério de Realidade Virtual (LAREVI). Docentes integrantes: Prof. Dr. Nelson
Francisco Serrao Junior — lider; Prof.2 Dr.2 Daniela Virote Kassick Miller (vice-lider);
Prof.2 Dr.2 Graziela Morgana Silva Tavares; Prof?. Dr.2 Gracielle Pampolim. As
linhas de pesquisa ofertadas sdo: Realidade Virtual nas disfuncbes do movimento
humano; Realidade virtual nas disfuncdes musculoesqueleticas, neuroldgicas,
cardiopulmonares e tegumentares.

k) Grupo de Estudos e Pesquisas em Ergonomia (GEPER). Docentes integrantes:
Prof. Dr. Alexandre Crespo Coelho da Silva Pinto — lider; Prof.2 Dr.2 Susane Graup
do Rego. Membros externos: Fisioterapeuta Marcia Regina Frossard Mattei (MG);
Fisioterapeuta Paula Quilido (CEREST — Alegrete); Fisioterapeuta Eduardo Timm
Maciel. As linhas de pesquisa ofertadas sdo: Abordagens Ergondmicas em
Seguranca e Saude no Trabalho; Ergonomia e Qualidade de Vida no Trabalho;

Abordagens Ergonémicas em Pericia Judicial.



2.5.2.3 Componentes Curriculares Complementares de Graduagéo (CCCGs)

No ano de 2022, o curso de Fisioterapia ofertou quatro CCCGs, a saber:
Libras (Lingua Brasileira de Sinais); Cine Saude; Historia e Cultura Afro-brasileira e
Indigena e Topicos em Empreendedorismo. Além disso, ha a possibilidade de oferta
de outros componentes curriculares complementares, 0s quais a comissao de curso
julgar necessario, tais como: Exames Complementares; Fisioterapia Respiratoria
em Pediatria; Equoterapia; Ergonomia; Fisioterapia Aquatica e Fisioterapia em
Dermatologia e Estética. Ndo obstante, o académico tem possibilidade de cursar
componentes curriculares de qualquer outro curso de graduacéo ofertado tanto no
campus Uruguaiana, como nos cursos de Farmacia, Medicina Veterinaria,
Enfermagem, Ciéncias da Natureza, Aquicultura e Medicina, como em outros campi
ou até mesmo outra IES para complementacédo de sua formacgéo, seja mais voltada
a area de saude ou demais areas do conhecimento. Ou seja, qualguer outro
componente curricular de graduacdo que permita a inscricdo de graduandos em
Fisioterapia podera ser aproveitado como CCCG.

Com este modelo o curso de Fisioterapia incentiva a seus alunos uma maior
autonomia, bem como fomenta uma maior e mais diversificada matriz curricular.

Para a matricula em cursos da UNIPAMPA, campus Uruguaiana, o discente
devera realizar a solicitacdo dos componentes curriculares durante o periodo de
ajuste presencial, junto a coordenacédo do componente curricular pretendido. Apos
a autorizacdo da coordenacdao, a solicitagdo de matricula ser4 encaminhada para a
secretaria académica do campus para processamento. Nas demais Instituicdes de
Ensino Superior (IES), a solicitacdo devera ser realizada diretamente na secretaria
do curso pretendido. Depois de cursada a CCCG em outros cursos da UNIPAMPA
ou outras Instituicdbes de Ensino Superior, o discente devera solicitar junto a
secretaria académica o seu aproveitamento no curso de Fisioterapia. Essa
liberdade na escolha dos componentes complementares vem ao encontro a
autonomia e capacidade reflexiva que se espera desenvolver no académico durante
sua formacao.

A criacdo de novos CCCGs especificos do curso pode ser realizada em
qualquer tempo, mas devem ser avaliados pelo NDE e aprovados pela comisséo

do curso e, posteriormente, pela Comisséo Local de Ensino (CLE).



Assim, os CCCGs sdo eletivos e tém o objetivo de complementar a
formacéo profissional do aluno, devendo contemplar uma carga horaria minima de
60 horas a fim de integralizacdo curricular. As ementas das CCCGs ofertadas no

Curso neste ano vigente estéo disponiveis no capitulo especifico.

Tabela 1: Componentes Curriculares Complementares de Graduacgao do Curso
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- UR7004 Epidemiologia Clinica - 45 - 45 3
- UR5072 Fisioterapia Aquatica Cinesioterapia | 30 15 45 3
- UR5040 Exames Complementares BMTAF I 30 - 30 2
- Fisioterapia em _ BMTAF I,
Dermatologia e Estética E?ff!?éirﬁ?éigl
UR5082 tormo- 30 15 45 3
fototerapéuticos II,
RTM
- UR5053 Ergonomia 30 - 30 2
" UR3110 Historia e Cultura - 30 - 30 2
Afrobrasileira e Indigena
- UR0015 Topicos em Fisci)oterap(;a em
3 rtopedia,
Empreendedorismo e 30 - 30 2
Reumatologia |
- URO013 Fisioterapia Respiratoria Fisioterapia
em Pediatria Cardiorrespiratoria 30 15 45 3
I
- URO012 Equoterapia Cinesioterapia | 30 15 45 3
- UR1150 LIBRAS - 60 - 60 4

- URO0009 Cine Saude - 45 - 45 3




2.5.3 Requisitos para integralizagao curricular

Na Tabela 2, é apresentada, de forma geral, a distribuicdo de carga horaria
em Componentes Curriculares Obrigatérios, Componentes Curriculares
Complementares de Graduagéo, Atividades Curriculares de Extenséo e Atividades
Complementares de Graduagéo.

Além do cumprimento das 4.000 (quatro mil) horas entre componentes
curriculares obrigatérios e flexiveis, o Exame Nacional de Avaliacdo de
Desempenho de Estudante (ENADE) é considerado componente curricular
obrigatdrio para integralizacdo curricular, conforme Lei 10.861/2004.

Tabela 2: Distribuicdo da carga horéria exigida para integralizagéo do curso

Modalidade da Atividade Carga Horéria

1. Componentes Curriculares Obrigatdrios de Graduagao 3.390
2. Componentes Curriculares Complementares de Graduacéo 60
3. Atividades Complementares de Graduacao 150
4. Atividades Curriculares de Extenséo 400

4.1 Atividades Curriculares de Extensdo Especificas 400

4.1.1 Préticas extensionistas 300

4.1.2 UNIPAMPA cidada 100
Total 4.000

2.5.4 Matriz curricular

A matriz curricular do curso, contendo os componentes curriculares, cargas

horarias e numero de créditos, € apresentada na Tabela 3.



Tabela 3: Matriz Curricular do Curso

Cddigo do

Nome do

Fisiologia Humana Il

. CH - CH - CH - .
A 1
Semestre Comp_onente Comppnente Pré-requisitos Tebrica | Pratica | Total Créditos
Curricular Curricular
Histéria e
UR9011 Fundamentos da - 30 - 30 2
Fisioterapia
UR0103 :—Ilstologla Humana _ 30 15 45 3
UR0101 Anatomia Humana | - 30 30 60 4
10 o
UR0202 Fisiologia Humana | - 45 15 60 4
Psicologia do
UR0105 Desenvolvimento - 30 - 30 2
Humano
UR0102 Bioquimica - 60 - 60 4
UR9012 Saulde Coletiva - 45 15 60 4
TOTAL | 270 75 345 23
Metodologia
UR9021 Cientifica - 30 - 30 2
Biomecéanica
UR9022 Anatomia Humana | 30 15 45 3
URozos | HistologiaHumana | yygioi0gia Humana | 30 15 | 45 3
20 URO201 | HPAOME FUMAN | Anatomia Humana | 30 30 | 60 4
UR0301 E'S'Olog'a Humana Fisiologia Humana | 45 15 60 4
UR0240 Bioestatistica - 45 - 45 3
UR0204 Imunologia Histologia | 30 - 30 2
Fisioterapia na . .
UR9024 Atencdo Primaria Saude Coletiva 45 15 60 4
TOTAL | 285 90 375 25
S . Biomecénica do
UR9031 Cinesiologia Movimento Humano 45 30 75 5
30 UR0302 Genética Humana - 45 - 45 3
Anatomia Humana I,
UR0303 Biofisica Histologia Humana I, 30 - 30 2




UR0304 Microbiologia Geral - 30 - 30
Introducao as
UR0130 Ciéncias Sociais e - 30 - 30 2
da Saude
. Histologia Humana I,
UR0305 Patologia Fisiologia Humana I 45 15 60 4
Anatomia .
UR9032 Palpatoria Anatomia Humana Il 15 15 30 2
gase_?égﬁiclgllsetodgz Anatomia Humana I,
UR9033 Avaliagio em Histologia Humana I, 30 15 45 3
e . Fisiologia Humana Il
Fisioterapia |
TOTAL | 270 75 345 23
UR0402 Fisiopatologia Patologia 30 15 45 4
UR0340 Farmacologia Fisiologia Humana Il, 60 - 60 4
9 Bioquimica
Fisiologia do Fisiologia Humana II,
UR9041 Exercicio Bioquimica 30 15 45 3
Antropologia do Introdugéo as Ciéncias
UR9042 Corpo e da Saude Sociais e da Saude 30 15 45 3
40
Recursos  Eletro- Biofisica, Fisiologia
UR9044 termo- Humana Il, Histologia 30 15 45 3
fototerapéuticos | Humana Il
UR9045 Cinesioterapia | Cinesiologia 30 30 60 4
gase_?éggiclrsetodgz Bases de Métodos e
UR9043 Avaliacéo em | Técnicas de Avaliagdo 30 15 45 3
" . em Fisioterapia |
Fisioterapia Il
TOTAL | 240 105 | 345 24
Fisioterapia do . .
UR9051 Trabalho e | BMTAFIL Cllnesmterapla 45 15 60 4
Ergonomia
Recursos .
A BMTAF II, Anatomia
UR9053 Terapéuticos Palpat6ria, Cinesiologia 30 30 60 4
Manuais
5o Desenvolvimento Psicologia do
UR9056 Motor e Desenvolvimento 30 15 45 3
Psicomotricidade Humano, Cinesioterapia |
Recursos  Eletro-
Recursos Eletro-termo-
UR9054 termo- fototerapéuticos | 15 30 45 3
fototerapéuticos I
UR9055 Cinesioterapia I Cinesioterapia | 30 30 60 4




Fisioterapia

UR9052 Cardiorrespiratéria BMTAF II 30 30 60 4
|
TOTAL | 180 150 | 330 22
BMTAF Il, Cinesioterapia
Fisioterapia em I, Recursos Eletro-
UR9064 Gerontologia termo-fototerapéuticos |, 30 15 45 3
RTM
BMTAF Il, Cinesioterapia
UR9065 Amputagdes, I, Recursos Eletro-
Orteses e Proteses | termo-fototerapéuticos I, 30 15 45 3
RTM
Fisioterapia em | BMTAF Il, Cinesioterapia
Ortopedia II, Recursos Eletro-
0 ) )
6 UR9063 Traumatologia e | termo-fototerapéuticos II, 45 15 60 4
Reumatologia | RTM
BMTAF Il, Cinesioterapia
Fisioterapia em II, Recursos Eletro-
UR9061 Neurolo Fi)a | termo-fototerapéuticos I, 30 30 60 4
9 RTM, Desenvolvimento
Motor e Psicomotricidade
Fisioterapia Fisioterapia
UR9062 I(IZardlorresplratona Cardiorrespiratéria | 30 15 45 3
TOTAL | 165 90 | 255 17
S Antropologia do Corpo e
UR0230 Bioética da Sadde 30 - 30 2
Fisioterapia em L .
Ortopedia Ort FIZ!Ote'I[apla ertnl i 45 15 60 4
UR9073 Do rtopedia, Traumatologia
Traumatologia e e Reumatologia |
Reumatologia Il
BMTAF Il, Cinesioterapia
Fisioterapia em I, Recursos Eletro-
UR9071 Neurolo I?a | termo-fototerapéuticos I, 30 30 60 4
o 9 RTM, Desenvolvimento
7 Motor e Psicomotricidade
Fisioterapia Fisioterapia
UR9072 ﬁlardlorresplratorla Cardiomespirat6ria 30 30 60 4
Trabalho de e
= Metodologia Cientifica,
UR9075 Conclus&o de Bioestatistica 30 - 30 2
Curso |
Tépicos Especiais — .
UR9074 em Fisioterapia | Cinesioterapia | 30 - 30 2
TOTAL | 195 75 270 18
Administracao e Fisioterapia em
8o UR9082 Empreendedorismo | Ortopedia, Traumatologia 30 - 30 2

em Fisioterapia

e Reumatologia |




Fisioterapia em F’i\ls ioterlapi_a ?Im
; ! eurologia Il,
UR9083 IL:]?éc:]z?\;eade Terapia Fisioterapia 30 15 45 3
Cardiorrespiratoria Ill
Fisioterania Fisioterapia em
UR9085 Es ortivap Ortopedia, Traumatologia 30 15 45 3
P e Reumatologia Il
Fisioterapia em | BMTAF Il, Cinesioterapia
Urologia, I, Recursos Eletro-
UR9086 Ginecologia e | termo-fototerapéuticos I, 60 30 90 6
Obstetricia RTM
Fisioterapia em Fisioterapia em
UR9081 Neurologia lll Neurologia Il 30 15 45 3
Tépicos Especiais Fisioterapia em
UR9084 em Fisioterapia Il Neurologia Il 30 ) 30 2
TOTAL | 210 75 285 19
Estégio_ _
ﬁg?;;vrl:l?gado €M | Todas as Componentes
UR9092 Ambulatgrial Curriculares do 1° ao 8° - 210 210 14
Saude Publica e Semestre
Comunitéria |
Qo
Estégio_ _
Eg?;g’r'z'?gado €M | Todas as Componentes
UR9102 Ambulatc?rial Curriculares do 1° ao 8° - 210 210 14
Saude Publica e Semesre
Comunitéria Il
TOTAL = 420 420 27
Estagio Todas as Componentes
UR9105 E;?;x:g;ado em Curriculares do 1° ao 8° - 210 210 14
Hospitalar Semestre
Estagio Todas as Componentes
S isionad
1009 UR9104 F;?;g‘:ggi 8::1]‘)0 Curriculares do 1° ao 8° - 180 180 12
externo Semestre
Trabalho de =
UR9103 | Conclus&o de Traba'zo cée Conclusdo 30 - 30 2
Curso Il e Cursol
TOTAL | 30 370 | 400 29
CH - -
Total Créditos
CARGA HORARIA TOTAL DE COMPONENTES CURRICULARES 60 4
COMPLEMENTARES
CARGA HORARIA TOTAL DE ATIVIDADES CURRICULARES DE | 400
EXTENSAO
Carga horaria total de Atividades Curriculares de Extensdo Especificas 300




Carga horaria total de UNIPAMPA Cidada 100

CARGA HQRARIA TOTAL DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE 150
GRADUACAO

CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO | 4.000 227*

* CH total do curso considerando as CC obrigatorias e o estagio curricular supervisionado
*As ementas das componentes curriculares obrigatdrias e das CCCGs oferecidas pelo
curso com sua bibliografia encontram-se em capitulo especifico.

Observacdo®: O curso de Fisioterapia ndo faz quebra de pré-requisitos (Decisdo de Colegiado de
Curso).
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Histéria e Introducéo as Antronologia do
Fundamentos da Bioestatistica | Ciéncias Sociais e c P d gs id
Fisioterapia da Saude QY B CEEEIR
Metodologia . .
Cientifica Cinesiologia
CONTEUDOS ESSENCIAIS

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

SAUDE COLETIVA

CONHECIMENTOS INVESTIGATIVOS E DAS CIENCIAS EXATAS

CONHECIMENTOS FISIOTERAPEUTICOS

_ ESTAGIOS CURRICULARES OBRIGATORIOS

1° SEM 2° SEM 3°SEM 4° SEM 5° SEM 6° SEM 7° SEM 8° SEM
Anatomia Humana Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia em
atomia Humana | I Patologia Fisiopatologia | Cardiorrespiratéria | Cardiorrespiratéria | Cardiorrespiratéria Unidade de
| 1l 1l Terapia Intensiva
; . ’ Recursos o L - - -
stologia Humana | Histologia Humana - ; o Amputacdes, | Topicos Especiais | Topicos Especiais
Genética Humana | Farmacologia Terapéuticos . . h - :
| I . Orteses e Proteses | em Fisioterapial | em Fisioterapia Il
Manuais
- Fisiologia Humana o Fisiologia do Desenvolvimento Fisioterapia em Fisioterapia em Fisioterapia em
iologia Humana | I Biofisica E - Motor e N logia | N logia Il N logia Ill
xercicio EsEamaiEhEeE eurologia eurologia eurologia
Fisioterapia em Fisioterapia em
Bioquimica Imunologia Microbiologia Geral| Cinesioterapia | Cinesioterapia Il Ortopedla_, Ortopedla_, F|S|otera_p|a
Traumatologiae | Traumatologia e Esportiva
Reumatologia | Reumatologia Il
Psicologia do Biomecanica do ) Recursos Eletro- | Recursos Eletro- - . Trabalho de F'S'Oterap'.a em
. . Anatomia Fisioterapia em ~ Urologia,
Desenvolvimento Movimento - termo- termo- ’ Conclusé&o de . )
H H Palpatéria fotot suticos | | fotot suticos Il Gerontologia c | Ginecologia e
umano umano ‘ototerapéuticos ototerapéuticos urso Obstetricia
Bases de Métodos | Bases de Métodos - ) - =
L . . . Fisioterapia do Administracéo e
. . Fisioterapia na e Técnicas de e Técnicas de . )
Saude Coletiva o o o Trabalho e Bioética Empreendedorismo
Ateng&o Primaria Avaliagéo em Avaliagéo em Ergonomia em Fisioterania
Fisioterapia | Fisioterapia Il g p

9° SEM

10° SEM

Trabalho de
Concluséo de
Curso Il



2.5.5 Abordagem dos temas transversais

A Educacdo Ambiental, especificamente, € abordada no curso de
Fisioterapia da UNIPAMPA de forma transversal, continua e permanente, dentro
das peculiaridades de cada componente curricular ofertado e faz parte da ementa,

conteudos programaticos e referencial bibliografico de varias componentes
curriculares do curso, tais como: Saude Coletiva e Fisioterapia na Atencao Primaria.
Nestas, observa-se a descricdo dos principais impactos ambientais
decorrentes das acles antropicas e as doencas urbanas e rurais decorrentes da
poluicdo da &gua, do solo e da atmosfera, a importancia do saneamento basico

para a prevencdo de doencas e manutencdo da saude da populacéo, a
problematica da geracdo e acumulo de residuos solidos, enfatizando os impactos

causados pelo manejo inadequado de residuos de servicos de saude e
desenvolvimento sustentavel.

Da mesma maneira, a formacdo do profissional ético, conhecedor dos
direitos humanos e comprometido com as questfes étnico-raciais, também é
trabalhada de forma continua e transversal, seja por meio de projetos de ensino,
pesquisa e extensdo ou por componentes curriculares como: Historia e Cultura
Afro-brasileira e Indigena (CCCG); Bioética, Introducdo as Ciéncias Sociais e da
Saulde, Antropologia do Corpo e da Saude, dentre outras.

Aqui é possivel identificar as relagbes étnico-raciais, igualdade e diversidade
cultural, histéria e formacgéo cultural brasileira com a influéncia dos povos afro-
brasileiros e indigenas, as politicas sociais e direitos humanos em saude,
movimentos sociais negros e indigenas, acdes afirmativas e politicas publicas para
a promocao da igualdade racial, os conflitos étnico-raciais, tensbes e dilemas no
campo da saude sao discutidos desde os semestres iniciais no curso de Fisioterapia
em componentes curriculares obrigatérias, tais como: Bioética, Introducdo as
Ciéncias Sociais e da Saude, Antropologia do Corpo e da Saude, dentre outras.

Ademais, a UNIPAMPA preocupada em sedimentar tais questdes no
cotidiano da vida académica, constituiu, através da Portaria n® 1.356, de 03 de
agosto de 2010, uma Comisséo Especial de Estudos sobre “Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Indigena”, a HICABI, para acompanhar a implantacdo da legislacéo nos
programas e projetos de ensino, pesquisa e extensdo da UNIPAMPA. Também foi



composto o Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros (NEAB), para tratar da cultura afro-
brasileira, africana e indigena e criar espacos coletivos de reflexdes no ambito
académico sobre a aplicacéo das Leis Federais n° 10.639/2003 e n° 11.645/2008,
bem como a Assessoria de Diversidade, Inclusdo e A¢des Afirmativas (ADAFI) que
esta estrategicamente vinculada ao Gabinete da Reitoria, como forma de promover
acOes transversais de equidade junto aos o6rgdos da administragdo superior,
comissdes, Orgaos complementares e suplementares, pro-reitorias e unidades
universitarias sediadas nos municipios de Alegrete, Bage, Cacapava do Sul, Dom
Pedrito, Itaqui, Jaguardo, Santana do Livramento, S&o Borja, Sao Gabriel e
Uruguaiana. Assim, o envolvimento dos académicos nestas questdes tem inicio
antes mesmo do seu ingresso, pelo conhecimento das acdes afirmativas propostas
pela universidade, perdurando até sua completa formacao na educacao superior.

Com relacdo a acessibilidade, conforme o PDI 2019-2023, além de ser
indispensavel garantir a acessibilidade fisica, de acordo com as normas técnicas, o
gue é disponibilizado no campus através da presenca de elevadores, piso tétil, entre
outros, € necessario realizar uma politica institucional de acessibilidade e incluséo
gue garanta o direito de todos a participacao plena nesta Universidade.

A Politica de Acessibilidade e Inclusdo procura atender os académicos com
deficiéncia para que participem, integralmente, das atividades de ensino, pesquisa
e extensdo, bem como para atender os servidores e membros da comunidade
externa. Para tanto, esse compromisso vem sendo fomentado e articulado
institucionalmente, de forma transversal, por meio do NInA. E papel do NInA, em
articulagcdo com as demais unidades da Universidade, eliminar barreiras de ordem
fisica, de comunicacdo ou de informacao que restrinjam a efetiva participacdo e o
desenvolvimento académico e social do estudante com deficiéncia.

A partir do momento em que a secretaria académica informa a coordenacao
do curso sobre a matricula de alunos com deficiéncia no curso é feito um
levantamento das necessidades desses alunos junto ao NinA para garantir que
esses recebam o suporte adequado para desenvolvimento pleno das atividades de

ensino, pesquisa e extensao.



Exemplos de suporte disponibilizados aos discentes sdo a presenca de
monitores, inclusive individuais, para auxilio, presenca de intérprete de Libras
guando ha necessidade, principalmente em eventos institucionais ou do proprio
curso, empreéstimos de dispositivos adaptados, como laptops e smartphones, com
aplicativos ou softwares especificos, tais como leitores de tela, dentre outros.
Dessa forma, as barreiras de acesso e acompanhamento aos discentes ficam
atenuadas no curso de Fisioterapia da UNIPAMPA.

Por fim, contetdos referentes ao empreendedorismo no curso, conforme o
Art. 22 da Resolucao CONSUNI/UNIPAMPA N° 338/2022 e o PDI 2019-2023, séo
abordados em CC especifica e obrigatéria, no oitavo semestre, intitulada
Administragcdo e Empreendedorismo em Fisioterapia. Nesta, sdo discutidos 0s
conceitos basicos da administracdo no servico de Fisioterapia, abordando os
temas: empreendedorismo em Fisioterapia, aspectos juridicos e legais para
funcionamento do servico de Fisioterapia, marketing em Fisioterapia, convénios,

entre outros.

2.5.6 Flexibilizacao curricular

A concepcdo de formacdo académica indicada no Projeto Pedagogico
Institucional (PDI 2019-2023) requer que 0S cursos, por meio de seus projetos
pedagdgicos, articulem ensino, pesquisa e extensdo e contemplem, dentre outros
principios, a flexibilizac&o curricular, entendida como processo permanente de
qualificacdo dos curriculos, de forma a incorporar os desafios impostos pelas
mudancas sociais, pelos avancos cientifico e tecnolégico e pela globalizacdo, nas
diferentes possibilidades de formagdo (componentes curriculares obrigatérios,
eletivos, atividades curriculares de extenséo e atividades complementares).

O Plano de Desenvolvimento Institucional (2019-2023) propde a
flexibilizacao curricular e a oferta diversificada de atividades complementares como
principio metodoldgico, com a finalidade de incentivar a autonomia do estudante,
através do desenvolvimento de acdes que deverao promover 0 uso de recursos
inovadores, na possibilidade de criar diferentes desenhos de matriz curricular,

superando a perspectiva disciplinar dos contetdos.



Também, nos projetos pedagdgicos dos cursos, a flexibilizagdo curricular
deve prever critérios que deverdo permear as areas curriculares de conhecimento,
e estas deverdo estar organizadas em atividades e projetos que promovam
associacao de novas experiéncias com aquelas estabelecidas na integralizacao
minima prevista na matriz curricular. Esse enriquecimento na matriz curricular do
aluno do curso de Fisioterapia se faz mediante a parte flexivel do curriculo,

composta pelas ACGs, atividades de extensdo e CCCGs.

2.5.6.1 Mobilidade académica

A mobilidade académica nacional e internacional permite aos alunos de
graduacao cursar componentes curriculares em outras IES do Pais e do exterior.
Ao aluno em mobilidade é garantido o vinculo com a instituicdo e curso de origem
assim como o aproveitamento do(s) componente(s) curricular(es) registrados em
seu histdrico académico (carga horaria, frequéncia e nota). Entre os programas de
mobilidade da instituicdo, estdo: BRACOL, BRAMEX, CAPES-BRAFITEC e
Andifes/Santander.

Os programas BRACOL (Brasil-Coldmbia) e BRAMEX (Brasil-México) tém
como principais objetivos fortalecer a internacionalizagéo da atividade académica,
criar frentes de colaboracao e reciprocidade, com o objetivo de abrir a Universidade
para o mundo. Busca-se como resultado aproximar as pessoas da ciéncia,
fortalecer o intercambio bilateral e propiciar aos estudantes indicados a
oportunidade de acesso as culturas estrangeiras bem como contrastar com a
experiéncia prépria, adquirir uma visdo mais rica e universalista da realidade e
promover uma maior integracdo entre Brasil, Coldmbia e México.

O programa CAPES - BRAFITEC consiste em projetos de parcerias
universitarias em todas as especialidades de engenharia, exclusivamente em nivel
de graduacéo, para fomentar o intercambio em ambos 0s paises participantes e
estimular a aproximacao das estruturas curriculares, inclusive a equivaléncia e o
reconhecimento muatuo de créditos obtidos nas instituigcbes participantes.

O Programa Andifes/Santander de Mobilidade Académica foi instituido
mediante convénio assinado pelos respectivos representantes e permite que alunos

de uma instituigdo cursem componentes curriculares em outra instituigdo, de acordo



com requisitos estabelecidos no convénio. O edital é voltado para mobilidade
realizada em Instituicbes Federais de Educacgédo Superior (IFES) em unidade

federativa diferente da instituicdo de origem.

2.5.6.2 Aproveitamento de estudos

Conforme o art. 62 da Resolucédo 29, de 28 de abril de 2011, que aprova as
normas basicas de graduacéao, controle e registro das atividades académicas, “o
aproveitamento de estudos é o resultado do reconhecimento da equivaléncia de
componente curricular de curso de graduacdo da UNIPAMPA, com um ou mais
componentes curriculares cursados em curso superior de graduagao” (UNIPAMPA,
2011, p. 12). O aproveitamento de estudos deve ser solicitado a Comisséo de Curso
e deferido pelo Coordenador de Curso.

Os procedimentos e regras para aproveitamento de estudos seguem a
Resolucado 29, de 28 de abril de 2011. Em seu Art. 62, § 1°: “a equivaléncia de
estudos, para fins de aproveitamento do componente curricular cursado, sé €
concedida quando corresponder a no minimo 75% (setenta e cinco por cento) da
carga horaria e a 60% (sessenta por cento) de identidade do contetdo do
componente curricular de curso da UNIPAMPA” (UNIPAMPA, 2011, p. 12).

2.5.7 Migracao curricular e equivaléncias

O PPC do curso de Fisioterapia foi desenvolvido ao longo de 3 anos para ser
implementado a partir do primeiro semestre de 2019. Essa construcéo realizada
pelo NDE do curso de Fisioterapia entre 2015 e 2018, ocorreu mediante constante
dialogo entre docentes, discentes e TAEs. Para as mudancas implementadas foram
feitas entrevistas com os atores do curso, servidores e alunos, registros com
anuéncia dos envolvidos, principalmente discentes, bem como levou-se em conta
0 que € preconizado para as DCNs do curso e a implementacgéo da curricularizagéo
da extenséo.

No ano de 2019 houve a necessidade de migracéo curricular para todos os
alunos, com excecdo dos provaveis formandos (alunos matriculados no décimo
semestre), e ainda a organizacao de equivaléncias do curriculo anterior. Contudo,

para a presente atualizacdo do PPC, o qual ndo sofreu nhenhuma modificacdo em



sua matriz, apenas foi adequado as novas normativas institucionais que se
estabeleceram, ndo ha necessidade de migracdo curricular ou possibilidade de
equivaléncias, uma vez que nao apresentamos, hoje, no curso, discentes que ainda

iniciaram suas atividades a partir do curriculo anterior.

2.5.8 Atividades préticas de ensino (para area da saude)

A integracdo do curso com o sistema local e regional de saude leva em
consideracdo o que é estabelecido pelas DCNs do Curso de Graduagdo em
Fisioterapia (Resolugcdo CNE/CES 4, de 19 de fevereiro de 2002) e é devidamente
formalizada por meio de convénios. O convénio viabiliza a formacao do discente
em servico e permite sua insercdo em equipes multidisciplinares e
multiprofissionais, considerando diferentes cenéarios do sistema, com nivel de
complexidade crescente. Ademais, possibilita que o discente atue em diferentes
locais, contemplando sua insercdo no SUS e em outros ambientes (laboratérios ou
espacos de ensino).

Sendo assim, com a implantacdo da UNIPAMPA em Uruguaiana e,
consequentemente, dos cursos de Fisioterapia, Enfermagem, Farmacia e
Educacao Fisica a partir de 2006 e Medicina em 2016, as a¢0es teorico-praticas de
salde vem ganhando carater descentralizado, sendo potencializadas junto a
atencdo basica, por meio de acdes de ensino, projetos de pesquisa e programas
de extensdo desenvolvidos pela UNIPAMPA em parceria com a Secretaria
Municipal de Saude de Uruguaiana e a rede de servicos de saude do municipio,
bem como pelo programa PROPET Saude e PET Atencéo Basica.

Essa parceria, firmada através dos convénios institucionais com a prefeitura
municipal, APAE, Posto de Guarni¢cédo de Uruguaiana (HGU), Hospital Santa Casa
de Uruguaiana, Circulo Militar (CM), entre outros, busca a qualificacdo dos
profissionais em formacao do curso de Fisioterapia e demais académicos, atencao
as necessidades de saude das familias e usuarios da rede de atencdo,
desenvolvimento da referéncia e contra referéncia/rede de atencdo do municipio,
com foco na qualidade e eficacia da assisténcia em todos os niveis de

complexidade, enfatizando a atengéo basica.



Importante destacar que todas as atividades desenvolvidas apresentam
carater de complexidade crescente, desde a observacédo dos alunos até a prética
assistida (atividades clinico-terapéuticas) e sempre sado realizadas sob a supervisao
de docente fisioterapeuta.

Tais atividades praticas, principalmente as especificas da Fisioterapia, sdo
desenvolvidas gradualmente desde o inicio do curso de graduacdo até os
semestres finais que antecedem o estagio curricular obrigatorio. Como exemplo
pode-se citar a componente curricular de Saude Coletiva que ocorre ja no primeiro
semestre do curso desenvolvendo suas atividades praticas nos diversos
estabelecimentos de salude da Rede de Atencdo a Saude (RAS) do municipio de
Uruguaiana, bem como com a componente curricular de Fisioterapia na Atencao
Primaria, em que ja no segundo semestre do curso os alunos tem a oportunidade
de desenvolver diversas acdes de promocdo e educacdo em saude para 0s
usuérios das unidades de saude da familia de Uruguaiana.

2.5.9 Estéagios obrigatérios ou ndo obrigatorios

A Resolucdo CONSUNI/UNIPAMPA n° 329, de 04 de novembro de 2021
dispde sobre as normas para os Estagios destinados a discentes de cursos de
graduacdo, presenciais ou a distancia, vinculados a Universidade Federal do
Pampa e para estagios cuja unidade concedente € a UNIPAMPA. De acordo com
0 seu Art. 1°:

Estagio é ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido
no ambiente de trabalho, que visa a preparagdo para o
trabalho produtivo de educandos que estejam frequentando o
ensino regular em Instituicbes de Educag¢do Superior,
seguindo os preceitos estabelecidos pela Lei n°11.788/2008

em sua integralidade.

Conforme o Art. 4°, da Resolucéo 329, "O estagio podera ser obrigatorio ou
nao obrigatdrio, conforme determinacdo das diretrizes curriculares da etapa,

modalidade e area de ensino e do projeto pedagoégico do curso":
§ 1° Estagio Curricular Obrigatério é um componente da
matriz curricular previsto no Projeto Pedagogico do Curso,

com regulamentacéo especifica aprovada pela Comissédo de



Curso, em consonancia com as normas da UNIPAMPA, com
a Lei n° 11.788/2008 e com as Diretrizes Curriculares
Nacionais.

§ 2° Estdgio ndo obrigatorio é aquele desenvolvido como
atividade opcional, fora da carga horaria regular e obrigatéria,
podendo ou néo ser aproveitado como parte da integralizacdo

curricular.

§ 3° E de responsabilidade da UNIPAMPA assegurar a
oportunidade do estagio curricular obrigatério aos discentes.

O estagio objetiva a contextualizacao curricular, o aprendizado técnico e o
desenvolvimento de competéncias préprias a futura atividade profissional do
educando, visando o seu desenvolvimento para a vida cidada e para o trabalho.
Sendo assim, 0s estagios curriculares supervisionados em Fisioterapia sao
atividades curriculares de aprendizagem profissional, social e cultural,
proporcionada aos académicos pela participagdo em situacdes reais de trabalho no
seu meio profissional, sob responsabilidade da UNIPAMPA, dos professores
orientadores, dos supervisores da unidade concedente e/ou Técnicos
Administrativos em Educacdo (TAE) fisioterapeutas. Estes estagios foram
elaborados com base na Resolucdo CNE/CES n. 4, de 19 de fevereiro de 2002 e
na Lei 11.788, de 25 de setembro de 2008.

Os estagios supervisionados sdo etapas obrigatérias para a formacédo do
profissional fisioterapeuta, pois integram os conhecimentos tedricos adquiridos
durante o curso, com a vivéncia prética junto ao individuo-sociedade e a diferentes
realidades sociais, visando o estabelecimento de um modelo de conduta
profissional adequada nos diferentes campos de atuacdo do fisioterapeuta. Os
estagios supervisionados tém CH total de 810h divididas nas 4 (quatro) areas de
estagio assim determinadas:

Estagios Curriculares — 9° Semestre:

Estagio Ambulatorial, Saude Publica e Comunitaria | - 210h

Estagio Ambulatorial, Saude Publica e Comunitaria Il - 210h
Estagios Curriculares — 10° Semestre:

Estagio Hospitalar e Ambulatorial - 210h

Estagio Externo - 180h



Para a realizacdo dos estagios supervisionados, os discentes devem atender
aos seguintes requisitos: aprovacao em todos os componentes curriculares dos 8
(oito) primeiros semestres considerados pré-requisitos de cada estagio e estar
devidamente matriculado no estagio supervisionado. A avaliacdo de cada estagio
sera realizada pelo professor orientador com participacdo do supervisor da area
concedente e/ou Técnico Administrativo em Educacédo (TAE) fisioterapeuta, uma
vez que cada um dos estagios corresponde a um componente curricular especifico.
Ser& considerado aprovado em cada area de estagio, o discente que obtiver nota
maior ou igual a 6,0 (seis).

Os estagios curriculares supervisionados devem seguir as regras do
Regulamento do Estagio Supervisionado do curso de Fisioterapia da UNIPAMPA
(ANEXO III). A atual coordenacdo dos estagios € feita pela professora Graciele
Pampolin. O TAE R6émulo da Silva Ferreira € o interface responsavel pelos

estabelecimento de convénios e termos de cooperacao dos estagios no campus.

2.5.10 Trabalho de Concluséo de Curso (TCC)

Conforme Art. 116 da Resolucdo n. 29, de 28 de abril de 2011, que aprova
as normas basicas de graduacéo, controle e registro das atividades académicas, “o
Trabalho de Concluséo de Curso, doravante denominado TCC, também entendido
como Trabalho de Curso, € um componente curricular dos cursos de graduacéo da
Universidade, em consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais dos
cursos”. (UNIPAMPA, 2011, p. 20).

O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) é um trabalho de natureza
cientifica, desenvolvido pelos discentes regularmente matriculados no 7° (sétimo) e
10° (décimo) semestres do curso de Fisioterapia, mediante orientacdo docente, cuja
exigéncia é requisito obrigatorio para a integralizagdo curricular, conforme as
Diretrizes Curriculares dos cursos de Fisioterapia aprovadas pela Resolucdo N° 4
do CNE/CES de 10 de fevereiro de 2002.

O TCC deveré ser desenvolvido nos componentes curriculares de TCC | (7°
semestre) e TCC Il (10° semestre) contemplando 30 horas cada. Na componente

curricular TCC I, os discentes irdo elaborar um projeto de TCC com a anuéncia de



um professor orientador. Na componente curricular de TCC Il, sob orientacdo
docente, o projeto é finalizado, aplicando a metodologia preconizada para a
realizacdo de um artigo cientifico, objetivando publica-lo em revista especializada,
além de apresenta-lo e defendé-lo perante Banca de Avaliacéo.

O TCC devera ser um trabalho cientifico, desenvolvido individualmente ou
em dupla, que abordara temas pertinentes a Fisioterapia ou a areas afins
contempladas durante o desenvolvimento das atividades curriculares do curso.
Este trabalho deve ter carater original, podendo ser resultado de pesquisa de
campo, trabalho experimental, caso clinico, revisdo sistematica e/ou revisao
sistematica com metandlise, o qual sera elaborado na forma de artigo para
publicacdo em periddico da area, seguindo as normas da revista escolhida pelo
orientador.

Os TCC’s do curso deverao seguir as regras do Regulamento de TCC do
curso de Fisioterapia da UNIPAMPA (ANEXO Il). O atual coordenador do TCC e
professor das componentes curriculares de TCC | e TCC Il é o professor Anténio

Adolfo Mattos de Castro.

2.6 METODOLOGIAS DE ENSINO

A metodologia de ensino envolve um conjunto de estratégias, métodos e
técnicas relacionados ao processo de ensino e aprendizagem. Metodologias
comprometidas com a interdisciplinaridade, a contextualizacdo, a relacao tedrico-
pratica, o desenvolvimento do espirito cientifico e a formacdo de sujeitos
autébnomos e cidadaos. Dessa forma, a metodologia atende ao desenvolvimento de
conteudos e possibilita a aprendizagem, o continuo acompanhamento das
atividades, a acessibilidade metodoldgica e a autonomia do discente.

As metodologias adotadas pelos docentes incluem: metodologia da
problematizacao/aprendizagem baseada em problemas (parte da realidade, do
estudo de casos/problemas) e demais metodologias proativas; pesquisa como
principio educativo; temas geradores; seminarios; debates; aula expositiva
dialogada; bem como aulas com suporte das Tecnologias de Informacgédo e

Comunicacéao (TICs), uso da Plataforma Moodle, entre outros.



Também se destaca que serdo consideradas adaptacdes metodologicas e
de conteudo estabelecidas no curriculo dos alunos com deficiéncia, considerando
as diferencas de desenvolvimento e aprendizagem de cada individuo. Neste
sentido, conforme necessidade do discente, podem ser feitas adaptacdes no plano
de ensino; adaptagcbes das avaliacdes, como previsao de instrumento avaliativo
inclusivo, conforme legislacdo e orientagcdes institucionais (Resolucéo
CONSUNI/UNIPAMPA N° 328/2021), que considera as adaptac6es metodologicas
e de conteudo estabelecidas no curriculo dos alunos com deficiéncia, considerando
as diferencas de desenvolvimento e aprendizagem; atuacéo do Nucleo de Inclusao
e Acessibilidade (NInA), como o6rgdo suplementar, vinculado a Reitoria,
responsavel pela articulacdo de ac¢bes visando contribuir com a definicéo,
desenvolvimento e implantacdo de politicas de inclusdo e acessibilidade na
UNIPAMPA, dentre outras agoes.

Além disso, o curso de Fisioterapia disponibiliza laboratérios de ensino para
as atividades tedrico-praticas, descritas na Dimenséo 3, no item 3.5.1 Laboratérios
(QUADRO 13), onde ocorrem atividades de ensino, pesquisa e extensao, incluindo
atendimentos a comunidade local. Tais préaticas pedagogicas estimulam a acéo
discente em uma relacéo teoria-préatica, contribuindo para a formacédo do perfil
desejado para o egresso. Também se destaca que, desta forma, € possivel criar
condicbes para que os discentes sejam estimulados a participar de atividades
consideradas inovadoras para o profissional fisioterapeuta ao utilizar recursos que
proporcionam aprendizagens diferenciadas dentro de cada area. Como um dos
diversos exemplos pode-se citar a utilizacdo do laboratério de Realidade Virtual,
gue inclui a utilizacdo de gameterapia, uso de diversos videogames consoles, bem

como os oculos de realidade virtual.



2.6.1 Interdisciplinaridade

O Instrumento de Avaliacdo de Cursos de Graduacédo do INEP concebe a
interdisciplinaridade como “Concepg¢ao epistemologica do saber na qual as
disciplinas sé&o colocadas em relacdo, com o objetivo de proporcionar olhares
distintos sobre o0 mesmo problema, visando a criar solu¢des que integrem teoria e
pratica, de modo a romper com a fragmentacdo no processo de construcdo do
conhecimento” (p. 47).

De acordo com o PDI 2019-2023, a interdisciplinaridade é um dos principios
que pautam a Politica de Extensédo e Cultura da UNIPAMPA, em que “as agdes
devem buscar a interacdo entre componentes curriculares, cursos, areas de
conhecimento, entre os campi e os diferentes 6rgaos da Instituigao” (p. 32).

No mesmo documento, consta que, na organizacdo didatico-pedagdgica dos
cursos de graduacdo, a interdisciplinaridade e a flexibilizacdo curricular sejam
desenvolvidas “a partir de atividades em projetos de ensino e de aprendizagem ou
eixos que integram 0s componentes curriculares. Nesse aspecto, as atividades
complementares de graduacdo, projetos, estagios, aproveitamentos de estudo,
atividades de extensédo, de pesquisa, atividades praticas, além de proporcionarem
a relacao teoria e pratica, apresentam flexibilidade ao curriculo, buscando garantir
a formacéao do perfil do egresso generalista e humanista” (p. 47).

Nesse sentido, o curso de fisioterapia da UNIPAMPA proporciona a vivéncia
interdisciplinar dos alunos através da parte flexivel do curriculo, contemplando 610
horas da carga horaria total do curso. Nestas, os discentes precisam cursar pelo
menos 60 horas entre componentes curriculares complementares de graduacao
(CCCGs), de livre escolha nos cursos e/ou campi; 150 horas entre atividades de
ensino, pesquisa e atividades culturais, artisticas, sociais e de gestao (grupo I, Il e
[11); e mais 400 horas de atividades de extensao (300 horas ACEEs e 100 horas do
programa institucional UNIPAMPA cidada).

Com isso, 0 curso de Fisioterapia procura garantir a contextualizacédo, a
relacdo teorico-pratica, o desenvolvimento do espirito cientifico e a formacéao de
sujeitos autbnomos e cidadaos, considerando as diferencas de desenvolvimento e

de aprendizagem dos estudantes.



2.6.2 Préticas inovadoras

Segundo o PDI 2019-2023, um dos objetivos da organizacdo académica na
Instituicdo é “investir na inovagdo pedagdgica que reconhece formas alternativas
de saberes e experiéncias, objetividade e subjetividade, teoria e pratica, cultura e
natureza, gerando novos conhecimentos, usando novas praticas” (p. 39-40).

Também, o documento indica, como principio metodologico da organizacao
didatico-pedagodgica da graduacgao, “promover praticas pedagdgicas inovadoras e
metodologias ativas, a fim de favorecer a aprendizagem com foco no aluno, suas
vivéncias, experiéncias, dificuldades e potencialidades” (p. 44).

Neste sentido, o curso de Fisioterapia da UNIPAMPA adota o uso de
metodologias ativas e proativas a fim de oportunizar ao aluno o desenvolvimento
de seu proprio processo de aprendizagem (co-participacdo) e as

habilidades/competéncias de observacdao, criatividade, critica e argumentacao,
sintese e sistematizacdo, compreendendo que o processo de ensino-aprendizagem
deve ser conduzido de forma bilateral entre professores e alunos. Algumas das
metodologias ativas exploradas pelos docentes do curso sao: utilizacao de flipped
classroom (sala de aula invertida), project based learning (PBL) (aprendizagem
baseada em problemas) e team based learning (TBL) (aprendizagem entre times).

Assim, todos os planos de ensino apresentam como o componente curricular
sera desenvolvido, considerando trés momentos pedagOgicos: organizacdo e
desenvolvimento do conhecimento; problematizacdo do conhecimento e
sistematizacdo do conhecimento. Também fica explicitado nos planos de ensino de
gue forma serdo conduzidos estes momentos pedagogicos. Como exemplos de
atividades propostas, elenca-se:

e Estudo prévio de tépicos conceituais, em que serdo indicados objetivos de
estudo, topicos a serem estudados, bem como literatura disponivel na
Biblioteca virtual (Pergamum) através de um roteiro de estudos;

e Uso de atividades de fixacdo do conteudo atraves de ferramentas virtuais;

e Questbes pertinentes aos conceitos estudados com o objetivo de explorar e
contextualizar os conhecimentos, além de promover a revisdo do conteudo

durante os encontros presenciais. Nestes encontros serdo utilizados, além dos



recursos convencionais, estratégias de metodologia ativa para garantir a
interagc&o dos alunos;

e Utilizacao de plataformas online (Moodle e google classroom), como repositorio
de conteudo, bem como sitio de alocacdo de material virtual (trabalhos e
atividades complementares), de avaliagcfes e discussoes.

Dentre as principais ferramentas virtuais adotadas pelos docentes do curso
pode-se mencionar as seguintes:
- GoCongr, MindMeister, Canva, Lucidchart: para criacdo de mapas mentais e
conceituais de estudo;
- Padlet (Dashboard), Canva: para atividades colaborativas, presenciais e
assincronas;
- Quadro branco interativo (Jambord, Openboard, Sketchbook, Whiteboard): para
atividades colaborativas;
- Jogos interativos (Wordwall, Kahoot): para atividades presenciais e verificacdo do
processo de aprendizagem;
- Google forms: para avaliacfes da fixacdo dos conteudos pelos alunos durante a

componente curricular.

2.6.3 Acessibilidade metodolégica

Conforme o Documento Orientador das Comissdes de Avaliacdo in loco para
Instituices de Educacdo Superior com enfoque em Acessibilidade, acessibilidade
metodoldgica (também conhecida como pedagdgica) caracteriza-se pela auséncia
de barreiras nas metodologias e técnicas de estudo. Esta condi¢céao esta relacionada
diretamente a atuacdo docente, assim, a forma como os professores concebem
conhecimento, aprendizagem, avaliacdo e inclusdo educacional ir4 determinar, ou

ndo, a remocao das barreiras pedagogicas.



E possivel notar a acessibilidade metodoldgica nas salas de aula quando os
professores promovem processos de diversificacdo curricular, flexibilizacdo do
tempo e utilizacdo de recursos para viabilizar a aprendizagem de estudantes com
deficiéncia, como por exemplo: pranchas de comunicacdo, texto impresso e
ampliado, softwares ampliadores de comunicagé&o alternativa, leitores de tela, entre
outros recursos.

Nesse sentido, os recursos (textos fisicos e digitais, slides, videos, filmes,
etc.), bem como as técnicas e procedimentos (dinAmicas interativas, instrumentos
avaliativos, apresentacdo de trabalhos, etc.) devem ser concebidos em formatos
acessiveis, havendo ou ndo estudantes com deficiéncia nas turmas, seguindo os
principios do Desenho Universal para Aprendizagem (DUA).

Os principios do DUA sao: Proporcionar multiplos meios de envolvimento,
estimulando o interesse dos alunos e motivando-os para a aprendizagem
recorrendo a formas diversificadas; proporcionar multiplos meios de representacéo,
apresentando a informacgdo e o conteudo em diferentes formatos para que todos
tenham acesso; proporcionar diversos meios de agao e expressao, permitindo
formas alternativas de expresséo e de demonstracéo das aprendizagens, por parte
dos alunos.

No ambito institucional, a Resolucdo CONSUNI/UNIPAMPA n. 328/2021
orienta os procedimentos referentes a acessibilidade no ambito das atividades
académicas, cientificas e culturais da UNIPAMPA e a instituicdo de percursos
formativos flexiveis para discentes com deficiéncia e discentes com altas
habilidades/superdotacao.

A acessibilidade pedagdgica de que trata esta resolucao, conforme o capitulo
Il, refere-se a eliminagdo de barreiras vislumbradas no processo de ensino e
aprendizagem, especialmente por meio de:
| - AdaptacOes razoaveis: sao consideradas, na perspectiva do aluno, modificacdes
e ajustes necessarios e adequados que ndo acarretem 6nus desproporcional e
indevido, quando requeridos em cada caso, a fim de assegurar que pessoa com
deficiéncia possam gozar ou exercer, em igualdade de condi¢gBes e oportunidades

com as demais pessoas, todos os direitos e liberdades fundamentais;



Il - Garantia de recursos de tecnologia assistiva ou ajuda técnica compreendidos
como: produtos, equipamentos, dispositivos, recursos, metodologias, estratégias,
praticas e servicos que objetivem promover a funcionalidade, relacionada a
atividade e a participacédo da pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida,
visando a sua autonomia, independéncia, qualidade de vida e inclusédo social.

lll - Reconhecimento da LIBRAS como lingua oficial das pessoas pertencentes as
comunidades surdas.

IV - O Braille como sistema de escrita utilizado por pessoas com deficiéncia visual.

Segundo a referida resolucéo, ao discente com deficiéncia sera garantida a
flexibilidade do percurso formativo, no que diz respeito a escolha de componentes
curriculares a serem cursados e a certificagao destas escolhas ao final do percurso
formativo trilhado. Tais escolhas deveréo levar em consideracao as habilidades do
discente e as orientacdes sobre o percurso formativo flexivel serdo registradas na
pasta do discente.

Os discentes com altas habilidades/superdotacdao poderao ter abreviada a
duracdo dos seus cursos, conforme o artigo 64 da Resolugao
CONSUNI/UNIPAMPA n° 29/2011. Também podera cursar componentes
curriculares para aprofundamento, no préprio curso ou outro curso de graduacéo
(através de mobilidade académica), incluindo componentes que estejam fora do
semestre seriado. A escolha de componentes curriculares devera considerar,
prioritariamente, as habilidades do(a) discente.

Ao discente com deficiéncia ou altas habilidades/superdotacéo contemplado
pelo percurso formativo flexivel sera garantida a quebra de pré-requisito.

Aos discentes com déficit cognitivo e discentes com deficiéncia multipla
podera ser conferida certificacdo especifica pela Pro-Reitoria de Graduacdo da
Unipampa (PROGRAD), a partir das habilidades desenvolvidas e aprendizagens
construidas, tendo como base a avaliagdo dos pareceres semestrais do percurso
formativo flexivel, construidos por docentes que atuaram junto ao discente, equipe
do NuDE e interface do NInA.

Para a implementacdo do Percurso Formativo Flexivel, as adaptacdes
razoaveis serdo discutidas e deliberadas pelo NDE e pela Comissédo do Curso de

Fisioterapia.



Também, de acordo com a Resolucdo 328/2021, sera possibilitado ao
discente surdo(a) a producao das atividades académicas, incluindo as avaliagoes,
primeiramente em LIBRAS, com posterior traducédo em lingua portuguesa, sempre
gue necessario. Tal traducdo para a lingua portuguesa devera ser feita por
profissional habilitado para realizar a traducéo e interpretacao de forma colaborativa
com o autor.

Ainda serdo garantidos recursos acessiveis, tais como: prova ampliada,
prova em Braille, Soroban, LIBRAS tatil, auxilio de ledor, traducao/interpretacdo em
LIBRAS, auxilio para transcrigcdo, facil acesso, apoio para orientacdo e mobilidade,
audiodescricdo, comunicacéo alternativa, bem como todo o tipo de recurso que
reduza as barreiras de acessibilidade, sempre que necessario.

A fim de garantir a acessibilidade metodoldgica, pedagdgica e atitudinal aos
discentes que apresentam algum tipo de deficiéncia, o curso de Fisioterapia da
UNIPAMPA busca, em colaboracdo com a interface do Nucleo de Inclusdo e
Acessibilidade (NInA) e com o Nudcleo de Desenvolvimento Educacional (NUDE),
criar estratégias diferenciadas de acordo com a necessidade e particularidade de
cada aluno. Dentre estas, pode-se citar o suporte ao aluno com a presenca de
monitor(es) para acompanhamento das aulas tedricas e praticas, para elaboracéo
de materiais acessiveis e para auxilio na realizacdo das atividades avaliativas;
flexibilizacdo do plano de ensino (reorganizacdo do conteudo, alteracédo de formas
de avaliacao, etc); disponibilizacdo de atividades complementares para auxilio na

fixacdo dos conteudos, entre outros.

2.6.4 Tecnologias de Informacdo e Comunicacéao (TIC) no processo de ensino

e aprendizagem

Apesar da oferta do curso de Fisioterapia ocorrer em modalidade presencial
e ndo existir na matriz curricular nenhuma componente em modalidade de oferta a
distancia, diferentes componentes curriculares utilizam-se das TICs como recurso
didatico para contribuir no desenvolvimento das atividades do curso e favorecer o

acesso a informacéao e a aprendizagem dos alunos.



Segundo o Instrumento de Avaliacdo de Cursos de Graduacao, as TICs
caracterizam-se por serem recursos didaticos constituidos por diferentes midias e
tecnologias, sincronas e assincronas, tais como: ambientes virtuais e suas
ferramentas; redes sociais e suas ferramentas; foruns eletrénicos; blogs; chats;
tecnologias de telefonia; teleconferéncias; videoconferéncias; TV; radio; programas
especificos de computadores (softwares); objetos de aprendizagem; conteludos
disponibilizados em suportes tradicionais ou em suportes eletrénicos, dentre outros.
Neste sentido, as componentes curriculares exploram sistemas de
tecnologia de informacédo e comunicacéo, tais como o site da universidade e do
curso, Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), plataforma MOODLE e Google
Classroom, redes sociais e softwares gratuitos disponibilizados na rede mundial de
computadores nas areas da saude, estatistica, epidemiologia, entre outros, a fim
de incrementar o desenvolvimento das atividades do curso e favorecer o acesso a
informacéo e aprendizagem de todos os alunos.

Com a adocao destas estratégias é possivel diversificar o processo de
ensino e aprendizagem, garantindo acessibilidade digital e comunicacional
(Resolucdo CONSUNI/UNIPAMPA N° 328/2021) e promovendo O acesso a
materiais ou recursos didaticos a qualquer hora e lugar, o que contribui para o
desenvolvimento de experiéncias diferenciadas de aprendizagem baseadas em seu

uso, bem como promovem a interatividade entre docentes e discentes.

2.7 AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) apresenta que “A avaliagao
dos processos de ensino e de aprendizagem € entendida como um trabalho
pedagdgico continuo e cumulativo, com prevaléncia de aspectos qualitativos sobre
guantitativos. O conceito de avaliagdo como reflexdo critica sobre a pratica,
necessaria a formacdo de novas estratégias de planejamento, é percebido como
interativo, critico, reflexivo e democratico. A concepc¢ao de avaliacdo acompanha
os principios metodoldgicos; portanto, a avaliagdo considera que o aluno € participe
do processo de aprendizagem, de modo a ser uma estratégia que possibilite o

diagndstico das dificuldades e a construcdo das aprendizagens (p. 45)”".



Em relacdo as avaliacbes dos discentes, estas estdo baseadas em
competéncias, habilidades e conteudos curriculares desenvolvidos, tendo como
referéncia as Diretrizes Curriculares Nacionais. O curso de Graduagdo em
Fisioterapia utiliza métodos e critérios para acompanhamento e avaliacdo do
processo ensino-aprendizagem e do préprio curso, previamente definidos no plano
de ensino de cada componente curricular, em consonancia com o sistema de
avaliacdo e a dinamica curricular definidos pela UNIPAMPA, de acordo com a
Resolucado n° 29, de 28 de abril de 2011.

No artigo 59 da Resolucdo n° 29, de 28 de abril de 2011, fica determinado
gue a avaliacdo da aprendizagem do discente nos componentes curriculares €
processual, continua e cumulativa, com a prevaléncia dos aspectos qualitativos
sobre os quantitativos. O mesmo artigo reitera que: a) O registro da aprendizagem
do discente deve constar em pelo menos um documento fisico (prova escrita,
relatério ou outro instrumento de avaliagdo); b) O resultado das atividades de
avaliacdo deve ser divulgado aos discentes em até 10 (dez) dias Uteis ap0s a sua
realizac&o; c) E assegurado ao discente vistas aos documentos referentes as suas
atividades de avaliacéo, apos a divulgacao do resultado dessas; d) O resultado final
da avaliacdo de aprendizagem € expresso como aprovado ou reprovado de acordo
com os critérios de frequéncia registrada e nota atribuida ao discente; e) A nota
atribuida ao discente segue uma escala numérica crescente de 0 (zero) a 10 (dez);
f) Aprovado é o discente que atender a frequéncia minima de 75% (setenta e cinco
por cento) na carga horaria da componente curricular, salvo nos programas de
educacéo a distancia, e obter nota final igual ou maior do que 6 (seis).

Em seu artigo 61, a referida normativa assegura a realizagcéo de atividades
de recuperacdo de ensino ao discente, onde sdo promovidas ao longo do
desenvolvimento do componente curricular, em uma perspectiva de superagéo de
aprendizagem insuficiente. As atividades de recuperagdo sdo descritas no
respectivo Plano de Ensino (PE), ressalvado ao docente o direito do planejamento

dessas atividades.



Para alunos portadores de deficiéncia, as metodologias adotadas pelo curso
visam garantir a acessibilidade pedagdgica e atitudinal, como o uso de softwares e
sites acessiveis, por exemplo, além de adaptacdes metodoldgicas e de conteudos,
considerando as diferencas de desenvolvimento e de aprendizagem dos

estudantes.

2.8 APOIO AO DISCENTE

Para o curso de fisioterapia da UNIPAMPA, a universidade deve ser um
espaco democrético de estimulo ao exercicio pleno da cidadania. No entanto, a
cidadania plena so é atingida com a inclusdo das minorias que foram e ainda séo
excluidas. Dentre os excluidos, as pessoas com deficiéncia sdo os que ainda
enfrentam as maiores barreiras: fisicas, econémicas, sociais e, principalmente,
comportamentais para conseguir 0 acesso e a permanéncia no ensino universitario.

A inclusdo ndo é um desafio, € uma obrigacdo e a UNIPAMPA tem
expressado em seu Projeto Institucional a busca da “inclusao universitaria plena”
por meio do “acesso de todos, igualmente, incluindo os grupos que historicamente
estiveram a margem do direito ao ensino superior publico”. Nesse sentido, desde a
sua criacdo desenvolve acdes com 0 objetivo de garantir o acesso, estimular a
permanéncia na universidade e possibilitar que as pessoas com deficiéncia possam
explorar todo o seu potencial humano.

No Plano de Desenvolvimento Institucional € descrita a Politica de
Assisténcia Estudantil e Comunitéria, considerada de extrema importancia por
viabilizar o acesso ao Ensino Superior Publico Federal, por promover a
permanéncia e a conclusdo de curso pelos académicos, a formacdo ampla e
gualificada, bem como por combater as desigualdades sociais e regionais e a

retencgao.



As politicas desenvolvidas na UNIPAMPA sdo baseadas no que foi
estabelecido pelo Programa Nacional de Assisténcia Estudantil do MEC (PNAES -
Decreto n° 7.234/2010), pelo Plano de Desenvolvimento Institucional e pelas
demais legislacbes pertinentes. Entre os programas e acdes de assisténcia
estudantil, estdo: programa de bolsa permanéncia, programa de apoio a instalacao
estudantil, Programa de Desenvolvimento Académico, programa de apoio a
participacdo discente em eventos, programa de alimentacéo subsidiada e programa
de ac¢des afirmativas.

De acordo com o Art. 3° da Resolucdo CONSUNI/UNIPAMPA n° 239, de 25
de abril de 2019, o Nucleo de Desenvolvimento Educacional (NuDE) contempla
uma equipe multiprofissional constituida por Pedagogo, Psicologo, Assistente
Social e Técnico em Assuntos Educacionais, sendo que o nimero de servidores e
a composicdo podem variar de acordo com as especificidades e demandas do
campus, a fim de garantir a execucao e articulagdo das acdes de acessibilidade e
incluséo, das atividades de cultura, lazer e esporte, das acdes de acompanhamento
aos cotistas, das politicas de ac¢des afirmativas e dos demais projetos.

Quanto a Politica de Acessibilidade e Inclusdo da Universidade, esta é
fomentada e articulada institucionalmente, de forma transversal, por meio do Ndcleo
de Incluséo e Acessibilidade (NInA), vinculado a Assessoria de Diversidade, A¢des
Afirmativas e Inclusdo (ADAFI). E papel do NInA, em articulagdo com as demais
unidades da universidade, “eliminar barreiras fisicas, de comunicacdo e de
informacéo que restringem a participacédo e o desenvolvimento académico e social
de estudantes com deficiéncia” (Decreto n°® 7.691/2011).

Em relagdo ao apoio a discentes com deficiéncia, a instituicdo tem como
documento norteador as Diretrizes para Acessibilidade no ambito do Projeto
Pedagdgico dos Cursos de Graduacéo e para a instituicdo de Formativos Flexiveis
(Resolucdo  CONSUNI/UNIPAMPA  n° 328/2021) e a Resolugéo
CONSUNI/UNIPAMPA n° 240/2019, que, no art. 5° prevé a dilatagdo do tempo
maximo de integralizagdo curricular para alunos com deficiéncia.

O curso de Fisioterapia esta organizado para atender 250 (duzentos e
cinguenta) alunos (entrada de 25 alunos por semestre) de diversas regiées do pais,
sendo que parte representativa dos discentes do curso é oriunda da regido de
insercao da UNIPAMPA.



A Politica de Assisténcia Estudantil propde os pressupostos balizadores da
democratizacdo do ensino superior nas universidades federais brasileiras que
devem consagrar a ampliacdo do acesso e das condi¢cdes de permanéncia do
estudante na universidade. Esta tem como finalidade prover 0s recursos
necessarios para a transposi¢ao dos obstaculos e superacdo dos impedimentos ao
bom desempenho académico.

Na UNIPAMPA, a Politica de Assisténcia Estudantil se da por meio de
planos, programas, projetos, beneficios e acdes estruturantes articuladas as
demais politicas institucionais, trabalhando com as seguintes modalidades de
auxilio:

1) PDA (Plano de Desenvolvimento Académico) que se caracteriza como politica
institucional de fomento de atividades académicas no contexto da graduacao,
compreendendo as seguintes modalidades: I. ensino e monitoria em componente
curricular; Il. pesquisa, desenvolvimento tecnologico e inovacgao;

Il. extensao e cultura;
IV. agbes sociais, culturais e de atencdo a diversidade no ambito da
comunidade académica. O PDA consiste na concessao de bolsas a académicos,
previamente selecionados, sendo desprovidas de vinculo empregaticio. Estas
atividades estéo distribuidas em carga horaria de 12 (doze) e 20 (vinte) horas.

2) Plano de Permanéncia (PP), desenvolvido pela Pro-Reitoria de Assuntos
Estudantis e Comunitarios (PRAEC) consiste na concessdo de beneficios a
estudantes de graduacdo em situacao de vulnerabilidade socioeconémica, com a
finalidade de contribuir com a instalacdo do aluno ingressante, melhorar o
desempenho académico e prevenir a evaséo, em conformidade com a Resolucéo
n°® 84/2014. O PP é composto pelo Programa de Alimentacédo Subsidiada, Programa
de Moradia Estudantil, Programa de Apoio ao Transporte e Programa de Auxilio
Creche; Programa de Apoio ao Ingressante; Programa de Apoio Social e
Pedagogico (PASP); e Programa de Apoio a Participacdo Discente em Eventos
(PAPE).

O trabalho da equipe técnica das Assistentes Sociais esta vinculado a Pro-
Reitoria de Assuntos Estudantis e Comunitarios (PRAEC), tendo como
competéncias: a) O trabalho em equipe multidisciplinar, a realizacdo de entrevistas

e visitas domiciliares; b) Atendimento ao estudante e sua familia; c) A elaboracéao,



Coordenacdo e implementacdo de planos, programas e projetos; o
acompanhamento dos alunos incluidos nos programas; d) A identificacdo dos
problemas sociais que possam interferir no nivel de educacéo e saude dos alunos;
e) Bem como o levantamento de servi¢os existentes na rede de instituicdes publicas
ou privadas dentro do municipio para possiveis encaminhamentos; f) Elaboracdo
de relatérios estatisticos do atendimento do Servico Social; g) Realizacdo de
avaliacdes permanentes das atividades realizadas.

O Ndcleo de Inclusdo e Acessibilidade (NInA) constitui 6rgdo de natureza
institucional, vinculado ao Gabinete da Reitoria da Universidade Federal do Pampa.
O NInA é o setor responsavel pela articulacdo de a¢des visando contribuir com a
definicao, desenvolvimento e implantacéo de politicas de inclusdo e acessibilidade
na UNIPAMPA. E papel do NInA, em articulagdo com as demais unidades da
universidade, eliminar barreiras fisicas, de comunicacdo e de informacdo que
restringem a participacdo e o desenvolvimento académico e social de estudantes
com deficiéncia (Decreto n.° 7.691/2011). Sendo assim, a atuacdo do NInA esti
voltada para os alunos que apresentam: deficiéncia na(s) area(s) auditiva, visual,
fisica, intelectual e/ou multipla; transtornos globais de desenvolvimento, altas
habilidades/superdotacdo e dificuldades especificas de aprendizagem que
requeiram Atendimento Educacional Especializado. As acdes sdo desenvolvidas
baseando-se  nos principios da colaboracdo, intersetorialidade e
multiprofissionalidade das equipes, alcancando de modo ramificado todas as
unidades universitarias (campus) e setores da Reitoria e Pro-Reitorias.

Assim, o NInA vem coordenando as acoes de inclusao e acessibilidade, que
incluem formacao continuada de docentes e técnicos, orientagdo aos Nucleos de
Desenvolvimento Educacional (NuDEs) para estruturacdo do Atendimento
Educacional Especializado (AEE) (PDI 2019-2023).

Para tanto, além do grupo de servidores préprios do NInA/Reitoria, o Nucleo
conta com uma rede de servidores (Interfaces NInA) nos dez campi. Em cada
campus, os Nucleos de Desenvolvimento Educacional (NuDE), vinculado a
Coordenacédo Académica do campus, € composto por uma equipe multiprofissional
gue é responsavel pela execucao da politica de assisténcia estudantil e pelo apoio
pedagdgico e psicossocial. Por meio de suas equipes de trabalho, desenvolvem

acOes destinadas a inclusédo e acessibilidade de alunos e servidores.



O NuDE do campus Uruguaiana € composto atualmente por dois Técnicos
em Assuntos Educacionais (TAEs), uma Assistente Social e uma Pedagoga. O
NuDE, através de um conjunto de acbes, também presta atendimento aos
discentes, auxiliando-os na sua permanéncia e éxito nos estudos, procurando
propiciar uma formagéo académica de qualidade, sendo que para isto, eles possam
superar as dificuldades de aprendizagem procedente do ensino médio, bem como
outras dificuldades que podem ser das mais variadas naturezas. Com este trabalho,
projetamos a participacdo espontanea dos alunos, bem como a participacdo dos
professores, a fim de identificar os problemas de ensino e aprendizagem, criando
acOes que possibilitem o desenvolvimento do discente, sua permanéncia e sucesso
académico.

Desta forma, com abrangéncia institucional, a politica de assisténcia
estudantil e comunitaria é considerada de extrema importancia, por viabilizar o
acesso ao ensino superior publico federal, no ambito da democratizacdo e da
inclusdo social, e por promover a permanéncia e a conclusdo de curso pelos
académicos, a formacdo ampla e qualificada, bem como por combater as
desigualdades sociais, regionais e a retencdo. Acdes na area da assisténcia
estudantil resultam diretamente em indicadores, tais como captacdo de alunos,
permanéncia, evasado, retencdo e desempenho académico. Com base nisso, a
Resolucdo CONSUNI/UNIPAMPA N° 300/2020 estabelece o Programa Institucional
de acompanhamento e enfrentamento dos indices de retencdo e evasao, para
contribuir para a permanéncia e o sucesso dos discentes na integralizacdo dos
Cursos.

Além da criacdo dos Nucleos de Inclusao e Acessibilidade (NInA) e dos
Nucleos de Desenvolvimento Educacional (NuUDE) em todos os campi da
UNIPAMPA, a realizacdo de reformas e aquisicbes de equipamentos que visam
reduzir barreiras e facilitar a acessibilidade sdo alguns dos exemplos de ac¢les
desenvolvidas com o objetivo de facilitar a incluséo. Nesse sentido, 0 campus conta,
ainda, com uma sala de recursos de acessibilidade com mobiliario adaptado para
pessoas que utilizam cadeiras de roda, impressora Braille, lupas eletronicas, entre

outros.



Outra forma de apoio aos discentes na UNIPAMPA é a possibilidade de
usufruir dos servicos de traducao e interpretacdo entre a lingua portuguesa e outros
idiomas, conforme a Instrugcdo Normativa UNIPAMPA N° 35, 23 de dezembro de
2021, que estabelece os fluxos e procedimentos internos dos referidos processos.

Ainda se ressalta que a Comissao do curso de Fisioterapia estabelece que
o corpo docente e técnico é responsavel, em associacdo com 0s 0rgaos
institucionais responsaveis pela inclusdo, por promover adaptacées dos materiais
didaticos, aulas, avaliacdes e das atividades académicas aos discentes do curso
gue necessitam de atendimento educacional especializado.

Também em relacéo ao curso de Fisioterapia da UNIPAMPA, a coordenacao
de estagios faz 0 acompanhamento dos estagios ndo obrigatorios remunerados a
fim de manter a orientacéo dos discentes envolvidos, bem como o estabelecimento
de termos de cooperacédo entre a universidade e setores publicos e privados.

Todas essas acdes visam proporcionar a inclusdo plena e tornar a

UNIPAMPA uma universidade acessivel a todos(as).

2.9 GESTAO DO CURSO A PARTIR DO PROCESSO DE AVALIACAO INTERNA
E EXTERNA

A gestdo do curso é realizada considerando a autoavaliacdo institucional,
promovida pela Comissdo Prépria de Avaliacdo (CPA), 6rgdo colegiado
permanente que tem como atribuicdo o planejamento e a conducao dos processos
de avaliacao interna. A Comissdo organiza-se em Comités Locais de Avaliacao
(CLA), sediados nos campi e compostos pelos segmentos da comunidade
académica — um docente, um técnico-administrativo em educacéao, um discente e
um representante da comunidade externa —, e em uma Comissao Central de
Avaliacdo (CCA) que, além de reunir de forma paritaria os membros dos CLAs,
agrega os representantes das Comissbes Superiores de Ensino, Pesquisa e
Extensdo. Sdo avaliadas as seguintes dimensfes: a missdo e o Plano de
Desenvolvimento Institucional (PDI); a politica de ensino, pesquisa, extensao, pos-
graduacdo; a responsabilidade social; a comunicacdo com a sociedade; politicas
de pessoal (carreira, remuneracdo, desenvolvimento e condi¢des); organizagéo e

gestao; infraestrutura fisica, de ensino, de pesquisa, biblioteca, recursos de



informacéo e comunicacao; planejamento e avaliacdo: especialmente 0s processos
e resultados da autoavaliacdo institucional; politicas de atendimento aos
estudantes; sustentabilidade financeira (BRASIL, 2017a).

As tematicas da EaD e da inclusdo de alunos com necessidades especiais
perpassam transversalmente essas areas.

Inclui-se, ainda, o Programa de Acompanhamento de Egressos (PAE),
regulamentado pela Resolucdo CONSUNI/UNIPAMPA n° 294, de 30 de novembro
de 2020. Este programa, em atividade desde 2016, tem por objetivo avaliar o
desempenho dos cursos de graduacao e de pds; estabelecer politicas institucionais
de formacdo continuada no ambito da pés-graduacdo, contribuindo para o
planejamento e a melhoria dos cursos; orientar a oferta de novos cursos; e divulgar
acles institucionais para os egressos da UNIPAMPA. Cabe aos docentes da
Comissdo de Curso divulgar a politica de acompanhamento de egressos aos
alunos, principalmente aos formandos, conscientizando-os sobre a importancia de
contribuirem com a avaliacdo do curso, enquanto cidaddos diplomados pela
Instituic&o.

Através da comunicacao com 0s egressos, metas poderdo ser tracadas para
resolver problemas relativos a formacédo oferecida; isso, consequentemente,
refletira na comunidade académica, na organizacdo do curso e na atividade dos
servidores. Apés o recebimento dos relatérios, cabe ao NDE utilizar os resultados
para andlise e reflexao acerca das condicdes e percepcdes dos egressos, como um
importante instrumento de debate sobre os indicadores de sucesso ou fragilidades
no curso e quais novas aclGes poderdo ser planejadas, com registro dos
encaminhamentos, as acfes e tomadas de decisdes. Também, os docentes
deveréo refletir sobre o curriculo, analisando se o perfil do egresso exposto no PPC
condiz com a pratica que 0s ex-alunos vivenciaram.

O resultado das avaliagbes externas é utilizado para o aprimoramento
continuo do planejamento do curso, com evidéncias da divulgacao dos resultados
a comunidade académica e registro do processo de autoavaliagdo periodica do
curso, tais como relatérios de ouvidoria, utilizagdo dos resultados obtidos no Exame
Nacional de Desempenho dos Estudantes (ENADE) e de relatorios de avaliagcédo da
CPA, MEC, entre outros. Além disso, a coordenagdo e o NDE promovem

metodologias de avaliagao interna com o intuito de verificar questdes pontuais ao



curso, utilizando-se, para isso, de reunides periddicas entre docentes, TAEs e/ou
discentes, questionarios a comunidade discente (Google-forms) e debates com a
comunidade académica. Exemplo dessas acdes foi a construcdo deste projeto
politico-pedagodgico, o qual foi construido de forma coletiva, ouvindo alunos,
professores e fisioterapeutas envolvidos com o curso.

O papel do docente é fundamental, ainda, para que se estabeleca um
processo de sensibilizacdo dos alunos sobre a importancia de contribuirem com a
avaliacdo da instituicdo. E importante que eles compreendam a importancia de suas
constatacdes e opinides, ndo somente enquanto estudantes, mas que saibam,
previamente, da importancia que terdo também enquanto cidaddos formados pela
Instituicdo. Logo, € preciso sensibiliza-los desde o inicio de seu percurso na
Universidade para que contribuam na vida institucional, sejam participativos e
criticos com a sua autoavaliacdo, de modo que esta sirva de base para
guestionamentos e reflexdes sobre o processo.

Ainda, em relacdo ao processo de autoavaliacdo, o curso de Fisioterapia
deve considerar os resultados da avaliacdo do desempenho didatico realizada pelo
discente (conforme a Resolugdo CONSUNI 80/2014), tendo em vista a qualificacao
da pratica docente.

Também cabe destacar que o curso de Fisioterapia participa do Sistema
Nacional de Avaliacdo da Educacdo Superior — SINAES e da avaliacdo do
desempenho dos estudantes — ENADE. Assim, a avaliacdo do Projeto do curso de
Fisioterapia UNIPAMPA é concebida pela comisséo do curso de Fisioterapia como
um processo coletivo, continuo e indispensavel ao seu aperfeicoamento, com vistas
a adequac0Oes das acbes pedagdgicas, constituindo-se num ciclo retroalimentador
da qualificacdo do ensino buscada pelo curso. Nesse sentido, ela foi sistematica,
realizada a cada ano letivo e envolveu todos os segmentos do curso — discentes,
docentes, técnicos administrativos, egressos, comunidade atendida em projetos de
extensdo e instituicdbes que oferecem campo de estagio — de forma a obter-se
elementos que otimizaram o planejamento e/ou redirecionamento das atividades do

Curso.



As condicfes de oferta do curso sao igualmente avaliadas de acordo com os
indices de desisténcia, aproveitamento, frequéncia, participagdo em outras
atividades académicas que nédo as obrigatérias do curso por parte dos estudantes,
tomando como base os dados de acompanhamento dos discentes disponibilizados
pelo setor de gestdo académica.

Dentro do processo, também sdo avaliados os aspectos administrativos,
académicos e de infraestrutura ofertada ao curso de Fisioterapia. Na avaliacdo da
parte administrativa € verificada a qualidade de atendimento oferecido aos
membros do curso, no setor académico € avaliada, principalmente, a oferta e
aproveitamento das componentes curriculares, disponibilidade e utilizacdo dos
laboratdrios de ensino e participacdo em projetos de ensino, pesquisa e extensao.
Na avaliagdo da infraestrutura é considerado especialmente a biblioteca, os
laboratorios de ensino, as salas de aula e os locais onde serdo realizados os
estagios curriculares. Com a participacdo de docentes, técnicos e discentes do
curso sao realizadas autoavaliacdes, baseadas nos indicadores do SINAES.

O processo de avaliacdo tem inicio na avaliagdo institucional, que é
disponibilizada semestralmente, tanto aos discentes como docentes e TAES no site
da UNIPAMPA através do endereco eletrénico:

http://porteiras.r.unipampa.edu.br/portais/cpa/.

A partir destas informacgdes, bem como daquelas trazidas pelas avaliagcoes
discentes de estagiarios (documento proprio de avaliacdo de estagios) e reunides
realizadas com académicos do curso de Fisioterapia de diferentes semestres, foi
possivel identificar pontos positivos e negativos do curso (identificacdo de forcas e
fragilidades). Estas demandas foram discutidas pelo NDE, o que possibilitou a
realizacdo do diagndstico situacional do curso e o desenvolvimento de um plano de
acOes e estratégias com vistas a adogcdo de medidas especificas visando a
qualificacdo e aprimoramento do curso, bem como para melhoria continua da
formacdo dos discentes. Neste sentido, todos esses resultados e indicadores
contribuiram para a construcdo deste documento. Tais estratégias foram levadas
para conhecimento e discussdo em reunifes de comissdo de curso e, a partir de
entdo, colocadas em implementacdo aquelas consideradas mais adequadas ao

curso de Fisioterapia da UNIPAMPA.


http://porteiras.r.unipampa.edu.br/portais/cpa/

Ainda se ressalta que os resultados obtidos, ao final de cada ciclo de
avaliacéo, sdo disponibilizados a comunidade académica sob a forma de relatorios,
sendo 0s mesmos apresentados a toda a comissdo do curso em reunides

ordinarias, anualmente.



3 EMENTARIO

EMENTAS, CONTEUDO PROGRAMATICO E BIBLIOGRAFIA DAS
COMPONENTES CURRICULARES OBRIGATORIAS E CCCGs DO CURSO DE
FISIOTERAPIA — BACHARELADO DA UNIPAMPA

Componente Curricular: UR9011 — HISTORIA E FUNDAMENTOS DA
FISIOTERAPIA

Carga horaria teérica: 30

Carga horaria total: 30

Ementa: Informa sobre o curso de Fisioterapia da UNIPAMPA, apresenta a
histéria e os fundamentos da Fisioterapia e as areas de atuacao do fisioterapeuta,
bem como os dispositivos legais, normativos e regulamentares da profisséo.
Objetivo geral: Informar aos discentes os atos legais e administrativos da
profissdo. Conceituar a fisioterapia e conhecer as areas de atuacao.

Objetivos Especificos:

O aluno devera ser capaz de:

1) Abordar o conhecimento da histdria da fisioterapia do Brasil e no mundo, os
fundamentos sobre as areas de atuacao do fisioterapeuta;

2) Demonstrar o perfil profissional;

3) Apresentar as bases legais da profissao e a abordagem dos diferentes niveis
dos servicos de fisioterapia, com enfoque administrativo relacionados a
promocéo, prevencao, recuperacao e reabilitacao;

4) Enfocar a fundamentacédo ética e bioética sob o aspecto do contexto sécio-
historico atual. Discutir a ética na area da saude.

Conteldos programaticos:

UNIDADE [: HISTORIA DA FISIOTERAPIA NO MUNDO E NO BRASIL
UNIDADE II: NOCOES GERAIS DE FISIOTERAPIA

UNIDADE lllI: FORMAQAO PROFISSIONAL E MERCADO DE TRABALHO:

O Conselho Regional de Fisioterapia — CREFITO 52 Regido

UNIDADE IV: ESTRUTURA E FUNCIONAMENTO DO CURSO DE
FISIOTERAPIA DA UNIPAMPA: Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de
Graduacao em Fisioterapia; O curso de Fisioterapia da UNIPAMPA
Referéncias basicas:

ARCARI, J. et al. Fisioterapia em saude comunitaria. Porto Alegre: SAGAH,
2021.

BRASIL. Leis e atos normativos das profissfes de fisioterapeuta e terapeuta
ocupacional. Porto Alegre: CREFITO-5, 2014.

MOURA FILHO, A. G. Brasil: A fisioterapia e o tempo. Discurso proferido
durante a entrega das Comendas de Mérito Profissional em oportunidade aos 30
anos de regulamentacéo da Fisioterapia. Salvador, 1999.

REBELATTO, J. R.; BOTOME, S. P. Fisioterapia no Brasil: Fundamentos para
uma acgao preventiva e perspectivas profissionais. 2. ed. Sdo Paulo: Manole,
1999. Capitulos I, 1l e 1ll.

SCHMITT, A. C. B. et al. Fisioterapia & atencao primaria a saude: desafios
para a formacao e atuagao profissional. Rio de Janeiro: Thieme Brazil, 2020.
Referéncias complementares:




BRANDENBURG, C. Fisioterapia: historia e educacdo. Disponivel em:
http://www.repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/24859/1/2012 eve cbrandenburg.pd
o

CALVALCANTE, C. C. L.; RODRIGUES, A. R. S.; DADALTO, T. V.; da SILVA, E.
B. Evolugéo cientifica da fisioterapia em 40 anos de profisséo. Fisioter Mov.
2011 jul/set;24(3):513-22. Disponivel em:
https://www.scielo.br/pdf/fm/v24n3/16.pdf

CARVALHO, V. C. P. de; LIMA, A. K. P. de; BRITO, C. M. M. de; UCHOA, E. P.
B. L. Fundamentos da fisioterapia. Rio de Janeiro: MedBook, 2014.
COFFITO. Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional.
Disponivel em: http://www.coffito.org.br/

CREFITO 5. Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 52
Regido. Disponivel em: http://www.crefito5.org.br/

CREFITO 5. Fisioterapia 50 anos. Disponivel em:
http://crefito5.org.br/images/uploads/publications/ZuZnaicdXfuOOObaO130xhSd
DIjOuWt191pgRBnz.pdf. Acesso em 03/09/2020.

DELIBERATO, P. C. P. Fisioterapia preventiva: fundamentos e aplicagdes.
Barueri: Manole, 2002.

MARQUES, A. P.; SANCHES, E. L. Origem e evolucéo da fisioterapia: aspectos
histéricos e legais. Rev. Fisioter. Univ. Sdo Paulo, v. 1, n. 1, p. 5-10, jul./dez.
1994. Disponivel em: http://rfp-ptr.com.br/download/1994/FPv1n1-1994.pdf
PINHEIRO, G. B. Introducéo afisioterapia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2017. Disponivel em: https://pergamum.unipampa.edu.br/biblioteca/index.php
XHARDEZ, Y. Vademecum de cinesioterapia e reeducacédo funcional:
técnicas, patologia e indicacdes de tratamento. 4. ed. Sado Paulo: Andrei, 2001.

Componente Curricular: UR0101 — ANATOMIA HUMANA |

Carga horéria teérica: 30

Carga horaria pratica: 20

Carga horéria total: 60

Ementa: Estudo da anatomia sistémica, abrangendo o estudo do sistema
esquelético, articular, muscular e nervoso.

Objetivo geral: Proporcionar ao aluno o embasamento tedrico/pratico necessario
ao conhecimento da estrutura anatbmica e ao entendimento do funcionamento
do sistema esquelético, articular, muscular e nervoso do corpo humano.
Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Utilizar corretamente a nomenclatura anatdémica,

2) Conhecer a estrutura anatdémica do sistema esquelético, articular, muscular e
nervoso do corpo humano;

3) Compreender a relacdo entre a estrutura anatbmica normal e suas relagdes
funcionais;

4) Compreender a relacdo entre a localizacéo dos diferentes 6rgédos estudados.
Conteludos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUCAO AO ESTUDO DA ANATOMIA

UNIDADE II: SISTEMA ESQUELETICO

UNIDADE llI: SISTEMA ARTICULAR

UNIDADE IV: SISTEMA MUSCULAR

UNIDADE V: SISTEMA NERVOSO

Referéncias basicas:



http://www.repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/24859/1/2012_eve_cbrandenburg.pdf
http://www.repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/24859/1/2012_eve_cbrandenburg.pdf
https://www.scielo.br/pdf/fm/v24n3/16.pdf
http://www.coffito.org.br/
http://www.crefito5.org.br/
http://crefito5.org.br/images/uploads/publications/ZuZnaicdXfuOOObaO130xhSdDljOuWt191pqRBnz.pdf.%20Acesso%20em%2003/09/2020
http://crefito5.org.br/images/uploads/publications/ZuZnaicdXfuOOObaO130xhSdDljOuWt191pqRBnz.pdf.%20Acesso%20em%2003/09/2020
http://rfp-ptr.com.br/download/1994/FPv1n1-1994.pdf
https://pergamum.unipampa.edu.br/biblioteca/index.php

DANGELDO, J. G. Anatomia humana: sistémica e segmentar. 3. ed. S&o Paulo:
Atheneu, 2007.

DRAKE, R. L.; VOYL, A. W.; MITCHELL, A. W. M. Gray’s Anatomia para
estudantes. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010.

MOORE, K. L. Anatomia orientada para a clinica. 5. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.
SOBOTTA. Atlas de anatomia humana. 22. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

Referéncias complementares:

GRAY, H. Anatomia. 292 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1988.
HERLIHY, B. Anatomia e fisiologia do corpo humano saudavel e enfermo.
Sé&o Paulo: Manole, 2002.

JACOB, S. W.; FRANCONE, C. A.; LOSSOW, W. J. Anatomia e fisiologia
humana. 52 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1990.

SCHUNKE, M.; SCHULTE, E.; SCHUMACHER, U.; VOLL, M.; WESKER, K.
Prometheus Atlas de Anatomia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
TORTORA, Gerard J. Principios de anatomia humana. 14. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2019.

Componente Curricular: UR0103 — HISTOLOGIA HUMANA |

Carga horéria teérica: 30

Carga horaria prética: 15

Carga horéria total: 45

Ementa: Histogénese e histofisiologia dos diferentes tecidos que compdem o
corpo humano.

Objetivo geral: Reconhecer e descrever a estrutura microscopica dos tecidos e
orgaos que compdem os O6rgaos do corpo humano, bem como suas respectivas
origens embriolégicas. Relacionar os conteddos propostos com a pratica
profissional. Desenvolver o programa visando a interdisciplinaridade e a ética.
Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Utilizar com destreza o microscopio 6ptico;

2) ldentificar as formas e conteudos celulares;

3) Reconhecer a matriz extracelular;

4) Diferenciar histologica e morfologicamente os 4 tipos basicos de tecidos que
constituem o corpo humano;

5) Correlacionar os diferentes tipos teciduais com a funcéo e fisiologia dos 6rgéos
e sistemas;

6) Relacionar os contetdos vistos com a pratica profissional.

Conteldos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUCAO A EMBRIOLOGIA GERAL

UNIDADE II: INTRODUQAO AO ESTUDO DA HISTOLOGIA

UNIDADE IlI: TECIDO EPITELIAL DE REVESTIMENTO

UNIDADE IV: TECIDO EPITELIAL GLANDULAR

UNIDADE V: TECIDO CONJUNTIVO

UNIDADE VI: TECIDO ADIPOSO

UNIDADE VII: TECIDO CARTILAGINOSO

UNIDADE VIII: TECIDO OSSEO

UNIDADE IX: TECIDO MUSCULAR




UNIDADE X: HISTOLOGIA DO SANGUE

UNIDADE XI: TECIDO NERVOSO

Referéncias basicas:

DI FIORE, M. S. H. Atlas de histologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2001.

GARTNER, L. P.; HIATT, J. L. Atlas colorido de histologia. 5. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia Basica. 11. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.

MOORE, K. L.; PERSAUD, V. N. Embriologia Béasica. Rio de Janeiro: Elsevier,
2004.

ROSS, M. C; PAWLINA, M. H. Histologia, Texto e Atlas em correlacdo com
biologia celular e molecular. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
Referéncias complementares:

GARTNER, L. P.; HIATT, J. L. Tratado de histologia em cores. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

GENESER, Finn. Histologia: com bases biomoleculares. 3. ed. Rio de
Janeiro: Ed. Médica Panamericana, 2003.

HEATH, J. W.; LOWE, J.; STEVENS, A.; YOUNG, B. WHEATER histologia
funcional: texto e atlas em cores. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2007.

KIERSZENBAUM, A. L. Histologia e biologia celular: uma introducéo a
patologia. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.

WELSCH, U. Sobotta atlas de histologia: citologia, histologia e anatomia
microscopica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

Componente Curricular: UR1202 — FISIOLOGIA HUMANA |

Carga horéria tedrica: 45

Carga horaria prética: 15

Carga horéria total: 60

Ementa: Aborda as caracteristicas estruturais e bioelétricas da membrana
celular, a fisiologia dos tecidos excitaveis (nervoso e muscular) e do Sistema
Nervoso.

Objetivo geral: Compreender as funcbes organicas e a regulacdo das
propriedades intrinsecas das células e tecidos, a fim de facilitar o estudo dos
processos fisiologicos dos grandes sistemas. Reconhecer as variaveis
intrinsecas e seus limites fisiologicos de variabilidade para manutencdo da
homeostasia.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Entender os conceitos basicos de homeostasia e al¢as de feedback;

2) Estudar a fisiologia celular e os fenébmenos de membrana;

3) Estudar a fisiologia do tecido nervoso;

4) Estudar a fisiologia do tecido muscular;

5) Estudar a fisiologia do sistema nervoso.

Conteludos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUCAO A FISIOLOGIA HUMANA

UNIDADE II: FISIOLOGIA CELULAR

UNIDADE Ill: FISIOLOGIA DOS TECIDOS EXCITAVEIS

UNIDADE IV: FISIOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO




Referéncias basicas:

CINGOLANI, H. E.; HOUSSAY, A. B. Fisiologia Humana de Houssay. 7. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2004.

GANONG, W. F. Fisiologia Médica. 22. ed. Rio de Janeiro: McGraw-Hill, 2006.
GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia médica. 10. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002.

LENT, R. Cem bilhGes de neurdonios? Conceitos fundamentais de
neurociéncia. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.

SILVERTHORN, D. U. Fisiologia Humana: Uma abordagem Integrada. Porto
Alegre: Artmed, 2010. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582714041

Referéncias complementares:

AIRES, M. M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.
Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527734028

BEAR, M.; CONNORS, B. W.; PARADISO, M. A. Neurociéncias - Desvendando
o Sistema Nervoso. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

DOUGLAS, C.R. Tratado de Fisiologia - Aplicada as Ciéncias da saude. 6. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

FOX, S. I. Fisiologia humana e mecanismos das doencas. 7. ed. Barueri:
Manole, 2007.

MELLO-CARPES, P. B. A fisiologia presente em nosso diaa dia: Guia pratica
do profissional de saude. Sao Paulo: Livrobits, 2012.

Componente Curricular: UR0102 — BIOQUIMICA

Carga horéria tedrica: 60

Carga horéaria total: 60

Ementa: A disciplina tem por finalidade abordar os conhecimentos sobre
Sistemas tampdes bioldgicos; Estruturas e funcao das biomoléculas (proteinas,
carboidrato e lipideos); Enzimas; Metabolismo celular das biomoléculas (vias
anabdlicas e catabdlicas); Bioenergética celular (metabolismo aerdbico e
anaeroébico); Aspectos gerais do mecanismo de acdo hormonal; Regulacdo
hormonal do metabolismo; Inter-relacbes metabdlicas entre os diferentes
tecidos/6rgaos nos diferentes no periodo absortivo e pés-absortivo; Metabolismo
tecidual; Nocbes basicas de Biogquimica clinica.

Objetivo geral: Desenvolver o conhecimento tedrico a respeito dos processos
bioquimicos do metabolismo, a fim de capacitar o académico para a atividade
profissional, bem como propiciar um melhor entendimento dos processos
fisiol6gicos e patoldgicos abordados em outras disciplinas.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

a) Identificar, comparar e explicar fun¢des de substancias organicas e inorganicas
nos organismos Vvivos, bem como suas estruturas, propriedades e
transformacdes, destacando os fenémenos bioquimicos no meio intracelular;

b) Conhecer a integracéo e a regulacdo metabolica e explicar a bioquimica dos
principais tecidos;

c) Distinguir os processos relacionados a bioquimica clinica, fornecendo aos
académicos subsidios ao entendimento dos processos metabdlicos relacionados
a algumas patologias.

Conteudos programaticos:



https://integrada.minhabiblioteca.com.br/%23/books/9788582714041
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/%23/books/9788527734028

UNIDADE I: FUNDAMENTOS QUIMICOS E BIOLOGICOS DA BIOQUIMICA
UNIDADE II: METABOLISMO DOS SUBSTRATOS ENERGETICOS

UNIDADE III: INTEGRA(;AO E REGULAQAO METABOLICA E METABOLISMO
TECIDUAL

UNIDADE IV: NOCOES DE BIOQUIMICA CLINICA

Referéncias basicas:

BERG, J. M. Bioquimica. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
CHAMPE, P. C. Bioquimica llustrada. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.
DEVLIN, T. M. Manual de Bioquimica com Correlac¢des Clinicas. 6. Ed. S&o
Paulo: Blucher, 2007.

NELSON, D. L. Principios de Bioquimica. 4. ed. Sdo Paulo: Sarvier, 2006.
VOET, D. Bioquimica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

VOET, D. Fundamentos de Bioquimica: a vida em nivel Molecular. 2. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2008.

Referéncias complementares:

BERG, J. M. Bioquimica. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.
CAMPBELL, M. K. Bioquimica. V1. 5. ed. S&do Paulo: Thomson, 2007.
CAMPBELL, M. K. Bioquimica. V2. 5. ed. Sdo Paulo: Thomson, 2007.
MARZZOCO, A.; TORRES, B. B. Bioquimica Basica, 3. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

MURRAY, R. K.; B, D. A.; BOTHAN, K. M et al. Bioquimica llustrada de
Harper, 26. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

SMITH, C. Bioquimica Médica Basica de Marks: uma abordagem clinica.
Porto Alegre: Artmed, 2007.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

Peridédicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

Google Académico: http://scholar.google.com.br

Componente Curricular: UR0105 — PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO
HUMANO

Carga horaria teérica: 30

Carga horéria total: 30

Ementa: Estuda as principais caracteristicas do desenvolvimento humano ao
longo do ciclo de vida, considerando aspectos emocionais, sociais e cognitivos e
a insercdo deste conhecimento na pratica profissional na area da saude.
Objetivo geral: Provocar reflexdes considerando aspectos emocionais, sociais e
culturais no processo de saude-doenca e na gestao do trabalho em equipe, além
de propor a insercdo dos conhecimentos de psicologia como ferramenta na
prética profissional em fisioterapia.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Compreender os fundamentos do estudo da psicologia do desenvolvimento
humano normal;

2) Aprender a identificar, na realidade, as principais caracteristicas emocionais,
sociais e cognitivas em diferentes fases, contextos e momentos da vida;

3) Aprender a inserir este conhecimento das ciéncias humanas na pratica
profissional.

Conteludos programaticos:

UNIDADE I. PSICOLOGIA: Normalidade; Principios fundamentais sobre o
desenvolvimento humano; Caracteristicas do desenvolvimento emocional, social



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/

e cognitivo no olhar das teorias da personalidade: Psicanalitica, Cognitiva,
Aprendizagem, Comportamental, Social, Positiva, dentre outras

UNIDADE II: ATUALIDADES EM PSICOLOGIA

Referéncias basicas:

ANGERAMI, Valdemar Augusto. Psicossomaética e a psicologia da dor. 2. ed.
Sao Paulo: Cengage Learning, 2016.

BEE, H.; BOYD, D. A crian¢ga em desenvolvimento. 12. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2011.

BOCK, A. M. B. (Org.). Psicologias: umaintroducéo ao estudo da psicologia.
13. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2001.

MELLO FILHO, J. de; BURD, M. Psicossomatica hoje. 2. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2010.

NETTO, M. P. Tratado de gerontologia. 2. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2007.
PAPALIA, D. E.; FELDMAN, R. D.; MARTORELL, G. Desenvolvimento
humano. 12. ed. Porto Alegre: AMGH, 2013.

SILVA, M. J. P. da. Comunicacao tem remédio: a comunicacao nas relagfes
interpessoais em saude. 4. ed. Sao Paulo: Edi¢cdes Loyola, 2006.

ZIMERMAN, D. E. Fundamentos béasicos das grupoterapias. Porto Alegre:
Artmed, 2011.

Referéncias complementares:

BARATA, R. B. Como e porque as desigualdades sociais fazem mal a saude.
Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2009.

BOCK, A. M. B. (Org.). Psicologias: umaintroducao ao estudo da psicologia.
13. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2001.

CARDOSO, M. R.; FERRO, L. F. Saude e populacdo LGBT: demandas e
especificidades em questéo. Psicol. cienc. prof. v. 32, n. 3. 2012.

DIAS, V. P.; SILVEIRA, D. T.; WITT, R. R. Educacdo em saude: o trabalho de
grupos em atencéo primaria. Rev. APS, v. 12, n. 2, p. 221-227, abr./jun. 2009.
LINDSTROM, B. O significado de resiliéncia. Adolesc. Latinoam., v. 2, n. 3, p.
133-137, abr. 2001.

NERI, A. L. O legado de Paul B. Baltes a Psicologia do Desenvolvimento e do
Envelhecimento. Temas psicol., Ribeirdo Preto, v. 14, n. 1, jun. 2006.

PePSIC Portal de Periédicos Eletronicos de Psicologia da Biblioteca Virtual em
Saude - Psicologia da Unido Latino-Americana de Entidades de Psicologia
(BVS-Psi ULAPSI) disponivel em http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?Ing=pt
STUART-HAMILTON, I. A psicologia do envelhecimento: uma introducdao.
Porto Alegre: Artmed, 2006.

ZIMERMAN, D. A importancia dos grupos na saude, cultura e diversidade.
Vinculo, Sdo Paulo, v. 4, n. 4, p. 1-16, dez. 2007.

Componente Curricular: UR9012 — SAUDE COLETIVA

Carga horaria teérica: 45

Carga horaria pratica: 15

Carga horéaria total: 60

Ementa: Estuda o sistema de saude no Brasil, os desenhos organizativos da
atencédo a saude, a caracterizagdo das comunidades, a organizacdo dos servigos
de saude e saude ambiental das diversas populacdes: negros, quilombolas,
rurais, indigenas, entre outras. Aborda integralidade do cuidado na area da saude
e orientacdo a educacao permanente como tecnologia inovadora de gestédo de



http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?lng=pt

coletivos, bem como a importancia da escuta qualificada e acolhimento dentro do
servico de saude.

Objetivo geral: Estudar os marcos historicos e legislativos pertinentes a criacao
e continua reconstrucdo do Sistema Unico de Salde brasileiro, considerando
seus principios e diretrizes e formas de organizagcdo em um contexto que
perpassa o entendimento do conceito ampliado de saude e da determinacdo
social do processo saude-saude.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Conhecer os fundamentos historicos, filosoficos e metodolégicos do Sistema
Unico de Saude;

2) Desenvolver senso critico, humanistico e reflexivo, utilizando para isso os
saberes e conceitos apresentados nas Leis Organicas e Politicas de Saude em
vigor;

3) Reconhecer a saude como direito, e atuar de forma a garantir a integralidade
da assisténcia e condicbes dignas de vida, entendidas como um conjunto
articulado e continuo de a¢fes e servicos preventivos e curativos, individuais e
coletivos, exigidos para cada caso, em todos os niveis de complexidade do
sistema,;

4) Compreender a funcdo da atencdo basica na identificacdo e atuacdo nas
necessidades do sistema de saude vigente no pais, com vistas a atencgéo integral
do individuo e das coletividades;

5) Ser investigador permanente e capacitado para observar e se adaptar as
transicbes demograficas e epidemiolégicas da populacdo, levando em
consideracao os preceitos das politicas publicas de saude que regem o Sistema
Unico de Saude SUS;

6) Contribuir para a manutencdo da saude, bem-estar e qualidade de vida das
pessoas, familias e comunidades, considerando suas circunstancias éticas,
politicas, sociais, econdmicas, ambientais e epidemioldgicas;

7) Exercer a fisioterapia de forma articulada ao contexto social, entendendo-a
como uma forma de participacéo e contribuicéo social;

8) Responsabilizar-se por sua prépria educagado permanente e continuada.
Conteludos programaticos:

UNIDADE I: O SISTEMA DE SAUDE NO BRASIL

UNIDADE II: CARACTERIZACAO DAS COMUNIDADES

UNIDADE lllI: ORGANIZACAO DOS SERVICOS DE SAUDE

UNIDADE IV: SAUDE AMBIENTAL

UNIDADE V: INTEGRALIDADE NA ATENGAO A SAUDE

UNIDADE VI: EDUCAQAO PERMANENTE EM SAUDE COMO TECNOLOGIA
INOVADORA DE GESTAO DE COLETIVOS

UNIDADE VII: PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS

Referéncias basicas:

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria de Consolidagcdo No 1,de 28 de
setembro de 2017. Consolidacdo das normas sobre os direitos e deveres
dos usuéarios da satde, a organizac&o e o funcionamento do Sistema Unico
de Saude. Diario Oficial da Unido, Brasilia DF, 28 set. 2017. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0001 03 10 2017.html
BRASIL. Ministério da Saude. Portaria de Consolidacdo No 2, de 28 de
setembro de 2017. Consolidacdo das normas sobre as politicas nacionais



https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0001_03_10_2017.html

de satde do Sistema Unico de Satde. Diario Oficial da Unido, Brasilia DF, 28
set. 2017. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0002_03 10 2017.html
BRASIL. Ministério da Saude. Portaria de Consolidacdo No 3, de 28 de
setembro de 2017. Consolidagdo das normas sobre as redes do Sistema
Unico de Saude. Diario Oficial da Unido, Brasilia DF, 28 set. 2017. Disponivel
em:

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0003 03 10 2017.html
CAMPOS, G. W. S. Tratado de saude coletiva. 2. ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2012.
FAJARDO, A. P.; FLEURY, S.; OUVERNEY, A. M. Gestéo de redes: a
estratégia de regionalizacdo da politica de saude. FGV: Rio de Janeiro, 2007.
MATTA, G. C.; PONTES, A. L. M. (orgs). Politicas de saude: organizacédo e
operacionalizacdo do Sistema Unico de Sautde. Rio de Janeiro: EPSJV /
Fiocruz, 2007.

MERHY, E. E. Saude: Cartografia do Trabalho Vivo. 3. ed. Sdo Paulo: Hucitec,
2007.

PAIM, J. S.; ALMEIDA-FILHO, N. Saude Coletiva: teoria e pratica. Rio de
Janeiro: MedBook, 2014.

REZENDE, A. M. Saude: Dialética do Pensar e do Fazer. Sdo Paulo: Cortez,
1989.

Referéncias complementares:

AIRES, J. R. Modos de Ser (do) Humano e as préticas de saude. 2004.
BRASIL. Conselho Nacional de Secretarios de Saude. A atencdo priméria e as
redes de atencédo a saude. Brasilia: CONASS, 2015. [versédo on-line]. Disponivel
em: https://www.conass.org.br/biblioteca/pdf/A-Atencao-Primaria-e-as-Redes-
de-Atencao-a-Saude.pdf.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria de Consolidagcdo No 1,de 28 de
setembro de 2017. Consolidacédo das normas sobre os direitos e deveres
dos usuérios da saude, a organizacéo e o funcionamento do Sistema Unico
de Saude. Diario Oficial da Unido, Brasilia DF, 28 set. 2017. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0001 03 10 2017.html.
BRASIL. Ministério da Saude. Portaria de Consolidacdo No 2,de 28 de
setembro de 2017. Consolidacdo das normas sobre as politicas nacionais
de satde do Sistema Unico de Saude. Diario Oficial da Unido, Brasilia DF, 28
set. 2017. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0002_03 10 2017.html.
BRASIL. Ministério da Saude. Portaria de Consolidagcdo No 3,de 28 de
setembro de 2017. Consolidagdo das normas sobre as redes do Sistema
Unico de Saude. Diario Oficial da Unido, Brasilia DF, 28 set. 2017. Disponivel
em:

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0003_03 10 2017.html.
CECILIO, L. C. O. Modelos tecnoassistenciais em saude: da piramide ao
circulo, uma possibilidade a ser explorada. Cadernos de Saude Publica, Rio
de Janeiro, v. 13, n. 3, p. 469-478, jul./set. 1997.

LIMA, N. A.; SANTANA, J. P. Saude Coletiva como compromisso: a trajetoria
da ABRASCO. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2006. Disponivel em:
http://www.abrasco.org.br/publicacoes/arquivos/20070913164801.pdf.



https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0002_03_10_2017.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0003_03_10_2017.html
https://www.conass.org.br/biblioteca/pdf/A-Atencao-Primaria-e-as-Redes-de-Atencao-a-Saude.pdf
https://www.conass.org.br/biblioteca/pdf/A-Atencao-Primaria-e-as-Redes-de-Atencao-a-Saude.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0001_03_10_2017.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0002_03_10_2017.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0003_03_10_2017.html
http://www.abrasco.org.br/publicacoes/arquivos/20070913164801.pdf

MATTA, G. C.; PONTES, A. L. M. (orgs). Politicas de saude: organizacdo e
operacionalizacdo do Sistema Unico de Saude. Rio de Janeiro: EPSJV /
Fiocruz, 2007.

MENDES, E. V. As redes de atencédo a saude. 2. ed. Brasilia: Organizacéo Pan-
Americana da  Saude, 2011. [versdo on-line] disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/redes _de_atencao_saude.pdf.
MENDES, E. V. As redes de atencado a saude. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 15,
n. 5, p. 2297-2305, 2010. Disponivel em:
https://www.scielo.br/pdf/csc/v15n5/v15n5a05.pdf.

PAIM, J. S.; ALMEIDA-FILHO, N. Saude Coletiva: teoria e pratica. Rio de
Janeiro: MedBook. 2014.

REZENDE, A. M. Saude: Dialética do Pensar e do Fazer. Sdo Paulo: Cortez,
1989.

ROLIN, L. B.; CRUR, R. S. B. L. C.; SAMPAIO, K. J. A. J. Participacao popular e
o controle social como diretriz do SUS: uma revisao narrativa. Saude em Debate,
v. 37, n. 96, p. 139-147, jan./mar. 2013.

SANTA CATARINA. Geréncia de Coordenacdo da Atencdo Basica.
Participacdo Comunitaria e Controle Social. Floriandpolis: Secretaria de
Estado da Saude, 2017. Disponivel em:
https://moodle.unasus.gov.br/vitrine29/course/view.php?id=235.
STUART-HAMILTON, I. A psicologia do envelhecimento: uma introducgéo.
Porto Alegre: Artmed, 2006.

TEIXEIRA, M. G. et al. Vigilancia em Saude no SUS - construcao, efeitos e
perspectivas. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 23, n. 6, p. 1811-1818, 2018.

Componente Curricular: UR0201 — ANATOMIA HUMANA I

Carga horaria teérica: 30

Carga horéaria prética: 30

Carga horéaria total: 60

Ementa: Estudo da anatomia sistémica, abrangendo o sistema circulatério,
respiratorio, digestoério, urinario, genital masculino e feminino e tegumentar.
Objetivo geral: Proporcionar o embasamento tedrico/pratico necessario ao
conhecimento das estruturas anatbmicas e ao entendimento do funcionamento
dos sistemas circulatério, respiratério, digestoério, urinario, genital masculino e
feminino e tegumentar do corpo humano

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Conhecer morfologia e topografia orgdos que compdem o0s sistemas
circulatério, respiratorio, digestério, urinario, genital masculino e feminino e
tegumentar do corpo humano;

2) ldentificar a relagédo entre a estrutura anatomica normal e suas alteragdes
morfoldgicas e topogréficas;

3) Compreender as relacdes anatdbmicas entre diferentes 6rgdos e sistemas
estudados;

4) Estabelecer correlagdes entre a anatomia dos sistemas estudados e a pratica
clinica.

Conteldos programaticos:

UNIDADE I: SISTEMA CIRCULATORIO

UNIDADE II: SISTEMA RESPIRATORIO

UNIDADE lII: SISTEMA DIGESTORIO



http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/redes_de_atencao_saude.pdf
https://www.scielo.br/pdf/csc/v15n5/v15n5a05.pdf
https://moodle.unasus.gov.br/vitrine29/course/view.php?id=235

UNIDADE IV: SISTEMA URINARIO

UNIDADE V: SISTEMA GENITAL MASCULINO

UNIDADE VI: SISTEMA GENITAL FEMININO

UNIDADE VII: SISTEMA TEGUMENTAR

Referéncias basicas:

DANGELDO, J. G. Anatomia humana: sistémica e segmentar. 3. ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2007.

DRAKE, R. L.; VOYL, A. W.; MITCHELL, A. W. M. Gray's Anatomia para
estudantes. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010.

MOORE, K. L. Anatomia orientada para a clinica. 5. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.
SOBOTTA. Atlas de anatomia humana. 22. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006

Referéncias complementares:

GRAY, H. Anatomia. 29. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1988.
HERLIHY, B. Anatomia e fisiologia do corpo humano saudéavel e enfermo.
Sao Paulo: Manole, 2002.

JACOB, S. W.; FRANCONE, C. A,; LOSSOW, W. J. Anatomia e fisiologia
humana. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1990.

SCHUNKE, M.; SCHULTE, E.; SCHUMACHER, U.; VOLL, M.; WESKER, K.
Prometheus Atlas de Anatomia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
TORTORA, G. J. Principios de anatomia humana. 14. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2019.

Componente Curricular: UR0203 — HISTOLOGIA HUMANA I

Carga horaria teérica: 30

Carga horaria prética: 15

Carga horéaria total: 45

Ementa: Histogénese e histofisiologia dos diferentes tecidos que formam os
orgaos dos sistemas do corpo humano.

Objetivo geral: Reconhecer e descrever a estrutura microscépica dos tecidos e
orgaos que compdem os érgdos do corpo humano, bem como suas respectivas
origens embriolégicas. Relacionar os conteddos propostos com a pratica
profissional. Desenvolver o programa visando a interdisciplinaridade e a ética.
Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Identificar os 4 tipos de tecidos basicos nos 6rgaos do corpo humano;

2) Relacionar os tecidos com a funcéo dos 0rgaos;

3) Correlacionar o tecido com a fisiologia do sistema;

4) Reconhecer as estruturas histologicas de 6rgaos e sistemas através de
microfotografias.

Conteludos programaticos:

UNIDADE I: HISTOLOGIA E HISTOFISIOLOGIA DO SISTEMA DIGESTORIO
UNIDADE II: ORGAOS ASSOCIADOS AO SISTEMA DIGESTORIO

UNIDADE lll: HISTOLOGIA E HISTOFISIOLOGIA DO SISTEMA
RESPIRATORIO

UNIDADE IV HISTOLOGIA E HISTOFISIOLOGIA DO SISTEMA
CIRCULATORIO

UNIDADE V: HISTOLOGIA E HISTOFISIOLOGIA DO SISTEMA URINARIO




UNIDADE VI: HISTOLOGIA E HISTOFISIOLOGIA DO SISTEMA
GENITAL/REPRODUTOR MASCULINO

UNIDADE VII. HISTOLOGIA E HISTOFISIOLOGIA DO SISTEMA
GENITAL/REPRODUTOR FEMININO

UNIDADE VIII: HISTOLOGIA E HISTOFISIOLOGIA DOS ORGAOS
ENDOCRINOS

UNIDADE IX: HISTOLOGIA E HISTOFISIOLOGIA DO SISTEMA TEGUMENTAR
Referéncias basicas:

DI FIORE, M. S. H. Atlas de Histologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2001.

GARTNER, L. P.; HIATT, J. L. Atlas Colorido de Histologia. 5. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia Béasica. 11. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.

MOORE, K. L.; PERSAUD, V. N. Embriologia Basica. Rio de Janeiro: Elsevier,
2004.

ROSS, M. C.; PAWLINA, M. H. Histologia, Texto e Atlas em Correlagdo com
Biologia Celular e Molecular. 6 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
Referéncias complementares:

GARTNER, L. P.; HIATT, J. L. Tratado de Histologia em Cores. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

GENESER, F. Histologia: Com Bases Biomoleculares. 3. ed. Rio de Janeiro:
Ed. Médica Panamericana, 2003.

HEATH, J. W.; LOWE, J.; STEVENS, A.; YOUNG, B. WHEATER Histologia
Funcional: Texto e Atlas em Cores. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007.

KIERSZENBAUM, A. L. Histologia e Biologia Celular: Uma Introducéo a
Patologia. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.

WELSCH, U. Sobotta Atlas de Histologia: Citologia, Histologia e Anatomia
Microscopica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

Componente Curricular: UR1302 — FISIOLOGIA HUMANA I

Carga horéria tedrica: 45

Carga horaria prética: 15

Carga horéria total: 60

Ementa: Aborda a fisiologia dos sistemas cardiovascular, respiratério, digestério,
urinario e endacrino.

Objetivo geral: Compreender as func¢des organicas, propriedades intrinsecas e
a regulacao dos sistemas orgéanicos. Reconhecer as variaveis intrinsecas e seus
limites fisiolégicos de variabilidade para manutencdo da homeostasia.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Estudar a fisiologia do sistema cardiovascular;

2) Estudar a fisiologia do sistema respiratério;

3) Estudar a fisiologia do sistema digestorio;

4) Estudar a fisiologia do sistema urinario;

5) Estudar a fisiologia do sistema enddcrino.

Conteludos programaticos:

UNIDADE I: FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR

UNIDADE II: FISIOLOGIA RESPIRATORIA




UNIDADE IlI: FISIOLOGIA DIGESTORIA

UNIDADE IV: FISIOLOGIA URINARIA/RENAL

UNIDADE V: FISIOLOGIA ENDOCRINA

Referéncias basicas:

CINGOLANI, H. E.; HOUSSAY, A. B. Fisiologia Humana de Houssay. 7. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2004.

GANONG, W. F. Fisiologia Médica. 22. ed. Rio de Janeiro: McGraw-Hill, 2006.
GUYTON, A. C. Fisiologia Humana e Mecanismos das Doencas. 6. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.

GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia Médica. 10. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002.

SILVERTHORN, D. U. Fisiologia Humana: Uma Abordagem Integrada. Porto
Alegre: Artmed, 2010. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582714041.

Referéncias complementares:

AIRES, M. M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.
Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527734028

BEAR, M.; CONNORS, B. W.; PARADISO, M. A. Neurociéncias - Desvendando
o Sistema Nervoso. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

DOUGLAS, C. R. Tratado de Fisiologia - Aplicada as Ciéncias da Saude. 6.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

FOX, S. I. Fisiologia Humana e Mecanismos das Doencgas. 7. ed. Barueri:
Manole, 2007.

JACOB, S. W.; FRANCONE, C. A.; LOSSOW, W. J. Anatomia e Fisiologia
Humana. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1990.

MELLO-CARPES, P.B. A Fisiologia Presente em Nosso Dia a Dia: Guia
Prética do Profissional de Saude. Sdo Paulo: Livrobits, 2012.

Componente Curricular: UR0204 — IMUNOLOGIA

Carga horéria teérica: 30

Carga horéaria total: 30

Ementa: Introducdo ao estudo da Imunologia. Imunidade inata e adaptativa.
Tecidos e orgaos linfoides. Atividade imunoldgica dos leucdcitos. Antigenos e
anticorpos. Sistema complemento. Complexo principal de histocompatibilidade.
Imunidade humoral e celular. Interacdes celulares na resposta imune. Imunologia
dos transplantes. Imunologia dos tumores. Hipersensibilidades. Doencas
autoimunes.

Objetivo geral: Conhecer e compreender os mecanismos gerais do sistema
imune e suas relagbes com os outros sistemas.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Conhecer os principios basicos da indugcéo e da manifestacdo das reacdes
imunoldgicas nos mecanismos de defesa,

2) Compreender a maneira pela qual as respostas imunes causam alteracdes nos
tecidos e, consequentemente, participam da génese de doengas.

Conteldos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUCAO AO SISTEMA IMUNE

UNIDADE II: HEMATOPOESE

UNIDADE IIl: CELULAS E TECIDOS DO SISTEMA IMUNE



https://integrada.minhabiblioteca.com.br/%23/books/9788582714041
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/%23/books/9788527734028

UNIDADE |V MIGRAQAO DOS LEUCOCITOS PARA OS TECIDOS

UNIDADE V: SISTEMA IMUNE INATO

UNIDADE VI: ANTIGENOS E ANTICORPOS

UNIDADE VII: MECANISMOS EFETORES DA IMUNIDADE HUMORAL
UNIDADE VIII: MECANISMOS EFETORES DA IMUNIDADE CELULAR
UNIDADE IX: IMUNOLOGIA DOS TRANSPLANTES

UNIDADE X: IMUNOLOGIA DOS TUMORES

UNIDADE XI: HIPERSENSIBILIDADES

UNIDADE XlI: DOENCAS AUTOIMUNES

Referéncias basicas:

ABBAS, A. K. Imunologia Celular e Molecular. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2011.

JANEWAY JR., C. A. Imunobiologia: O Sistema Imune na Saude e na Doenca.
Porto Alegre: Artes Médicas, 2007.

PARHAM, P. O Sistema Imune. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.

ROITT, I. M.; DELVES, P. J. Fundamentos de Imunologia. 10. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

VAZ, A. J.; TAKEI K.; BUENO, E. C. Imunoensaios. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007.

LEVINSON, W. Microbiologia Médica e Imunologia. 10. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2010.

Referéncias complementares:

ABBAS, A.; LICHTMAN, A. H.; PILAI, S. Imunologia Basica: Funcdes e
Disturbios do Sistema Imunolégico. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.
ROITT. Fundamentos de Imunologia. 13. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2018.

JANEWAY JR.; C. A.; TRAVERS, P. Imunobiologia. 6 ed. Porto Alegre:
Artmed, 2007.

PEAKMAN, M.; VERGANI, D. Imunologia Basica e Clinica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1999.

XAVIER, R. M; DORA J. M; DE SOUZA, C.F.M.; BARROS, E. Laboratorio na
Pratica Clinica. 3 ed. Porto Alegre: Artmed, 2016.

Componente Curricular: UR9024 — FISIOTERAPIA NA ATENCAO PRIMARIA
Carga horaria tedrica: 45

Carga horaria prética: 15

Carga horéaria total: 60

Ementa: Propicia aos discentes conhecimento e vivéncia na Atengéo Basica e
atuacdo na equipe de saude, buscando integracdo do fisioterapeuta junto a
equipe multiprofissional, tendo como base os Programas de Saude instituidos na
regiao.

Objetivo geral: Estudar os aspectos conceituais e organizativos da Atencao
Basica no sistema de saude nacional, e sua execucéo local, bem como a atuagéo
da fisioterapia junto a equipe multiprofissional considerando os programas de
saude instituidos na regido e o cenario sanitario individual e coletivo.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Conhecer os fundamentos histéricos, filoséficos e metodoldgicos da atencéo
basica e suas vertentes em suas diferentes formas de execucao;




2) Compreender a funcdo da atencdo basica na identificacdo e atuacdo nas
necessidades do sistema de saude vigente no pais, com vistas a atencéo integral
do individuo e das coletividades;

3) Desenvolver senso critico, humanistico e reflexivo, utilizando para isso os
saberes e conceitos apresentados na Politica Nacional de Atencdo Basica -
PNAB;

4) Atuar com extrema produtividade em todos os niveis de atencdo a saude,
integrando-se a programas de promocéao e recuperacao da saude com base na
realidade epidemioldgica da populagéo de interesse;

5) Ser investigador permanente e capacitado para observar e se adaptar as
transicdbes demogréficas e epidemiolégicas da populacdo, levando em
consideracao os preceitos da atencéo basica;

6) Reconhecer-se como educador, ao desenvolver acdes de promocéao,
prevencado protecdo e reabilitacdo tendo como base a realidade sanitaria da
populacao de interesse;

7) Compreender a importancia da territorializacdo e do diagnostico situacional
como ferramentas de intervencédo na comunidade,;

8) Reconhecer a salude como direito, e atuar de forma a garantir a integralidade
da assisténcia e condi¢cdes dignas de vida, entendidas como um conjunto
articulado e continuo de acdes e servigcos preventivos e curativos,

individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos o0s niveis de
complexidade do sistema,;

9) Contribuir para a manutencao da saude, bem-estar e qualidade de vida das
pessoas, familias e comunidades, considerando suas circunstancias éticas,
politicas, sociais, econdmicas, ambientais e epidemioldgicas;

10) Exercer a fisioterapia de forma articulada ao contexto social, entendendo-a
como uma forma de participacéo e contribuicéo social;

11) Responsabilizar-se por sua prépria educacado permanente e continuada.
Conteldos programaticos:

UNIDADE |: REVISAO DA SAUDE NO BRASIL E IMPLANTAQAO DO SISTEMA
UNICO DE SAUDE (SUS)

UNIDADE II: HISTORIA E CONCEITO DE PROMOC}AO DA SAUDE

UNIDADE Ill: ACOES DE PROMOCAO DA SAUDE

UNIDADE IV: ATUA(;AO NO SISTEMA DE SAUDE

Referéncias basicas:

BISPO JUNIOR, J. P. Fisioterapia e salde coletiva: desafios e novas
responsabilidades profissionais. Ciéncia e Saude Coletiva, v. 15, n. Supl.1, p.
1627-1636, 2010.

BRASIL. Conselho Nacional de Secretarios de Saude. A atencdo primaria e as
redes de atencado a saude. Brasilia: CONASS, 2015. [versé&o online]. Disponivel
em:  https://www.conass.org.br/biblioteca/pdf/A-Atencao-Primaria-e-as-Redes-
de-Atencao-a-Saude.pdf.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria de Consolidacdo N° 2, de 28 de setembro
de 2017. Consolidagdo das normas sobre as politicas nacionais de saude
do Sistema Unico de Saude. Diario Oficial da Unido, Brasilia — DF, 28 set. 2017.
(Anexos l, \% e XXI1) Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudeleqis/gm/2017/prc0002 03 10 2017.html.
CAMPOS, G. W. S. Tratado de saude coletiva. 2. ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2012.



https://www.conass.org.br/biblioteca/pdf/A-Atencao-Primaria-e-as-Redes-de-Atencao-a-Saude.pdf
https://www.conass.org.br/biblioteca/pdf/A-Atencao-Primaria-e-as-Redes-de-Atencao-a-Saude.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0002_03_10_2017.html

SCHMITT, A. C. B. et al. Fisioterapia & Atencdo Primaria a Saude: desafios
para a formacao e atuacao profissional. 1. ed. Rio de Janeiro: Thiene Revinter,
2020. [versao online].

Referéncias complementares:

BISPO JUNIOR, J. P. (Org.). Fisioterapia & Saude Coletiva: reflexdes,
fundamentos e desafios. Sado Paulo: Hucitec, 2013.

MENDES, E. V. As redes de atencdo a saude. 2. ed. Brasilia: Organizacéo Pan-
Americana da  Saude, 2011. [versdo on-line] disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/redes de atencao saude.pdf.
PAIM, J. S.; ALMEIDA-FILHO, N. Saude Coletiva: teoria e préatica. Rio de
Janeiro: MedBook. 2014.

SANTA CATARINA. Geréncia de Coordenacéo da Atencao Basica. Participacéo
Comunitaria e Controle Social. Floriandpolis: Secretaria de Estado da Saude,
2017. Disponivel em:
https://moodle.unasus.gov.br/vitrine29/course/view.php?id=235.

TEIXEIRA, M. G. et al. Vigilancia em Saude no SUS - construcéo, efeitos e
perspectivas. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 23, n. 6, p. 1811-1818, 2018.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periédicos CAPES

- BVS - Biblioteca Virtual em Saude

- Google Académico

Componente Curricular: UR9021 — METODOLOGIA CIENTIFICA

Carga horéria teérica: 30

Carga horéria total: 30

Ementa: Estudo do método cientifico como instrumento para construgao,
divulgacdo e consumo de conhecimento.

Objetivo geral: Estudar o método cientifico como instrumento para a pesquisa
académica e para a aquisicao, construcao e divulgacdo de conhecimento.
Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Desenvolver senso critico e reflexivo, considerando a pratica baseada em
evidéncia cientifica,;

2) Compreender as questdes éticas que envolvem as pesquisas cientificas;

3) Valorizar a pesquisa cientifica conscientizando-se sobre a sua importancia no
contexto académico, profissional e ético;

4) Responsabilizar-se por sua prépria educacdo permanente e continuada;

5) Aperfeicoar a comunicagdo no ambiente académico por meio da leitura,
interpretacdo e apresentacdo de conteldos técnico-cientificos;

6) Conhecer e manusear as principais bases de dados de pesquisa cientifica.
Conteludos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUC}AO A PESQUISA

UNIDADE II: ELABORACAO DE UM PROJETO

UNIDADE Ill: INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

UNIDADE IV: RESULTADOS, DISCUSSAO E CONCLUSAO

UNIDADE V: TRABALHOS CIENTIFICOS

UNIDADE VI: ORGAOS FINANCIADORES DE PROJETOS

Referéncias béasicas:

FLICK, U. Introducéo a pesquisa qualitativa. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.
GIL, A. C. Como elaborar projeto de pesquisa. 4. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2007.



http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/redes_de_atencao_saude.pdf
https://moodle.unasus.gov.br/vitrine29/course/view.php?id=235

MATTAR, J. Metodologia cientifica na era da informatica. 3. ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2008.

MINAYO, M. C. de S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em
saude. 10.ed. Séo Paulo: Hucitec, 2007.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 22. ed. Sdo Paulo:
Cortez, 2007.

Referéncias complementares:

BAUER, M.; GASKELL, G. Pesquisa qualitativa com texto, imagem e som: um
manual pratico. 4. ed. Rio de Janeiro: Vozes, 2005.

FLICK, U. Introducédo a metodologia de pesquisa: um guia para iniciantes.
Porto Alegre: Penso, 2013.

LAVILLE, C.; DIONNE, J. A construcdo do saber: manual de metodologia da
pesquisa em ciéncias humanas. Porto Alegre: Artmed, 1999.

MAGEE, D. Avaliacdo musculoesquelética. Sdo Paulo: Manole, 2010.
MINAYO, M. C. (org.). Pesquisa social: teoria, método e criatividade.
Petropolis: Vozes, 2008.

MINAYO, M. C. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude.
4. ed. Sdo Paulo, Rio de Janeiro: Hucitec, Abrasco, 1996.

NIGG, B; HERZOG, W. Biomechanics of the Musculo-Skeletal System. 2. ed.
Wiley, 1999.

TURATO, E. R. Tratado da metodologia da pesquisa clinico qualitativa:
construcao tedrico-epistemoldgica, discussdo comparada e aplicacdo nas
areas da saude e humanas. Rio de Janeiro: Vozes, 2003.

TURATO, E. R. Métodos qualitativos e quantitativos na area da saude:
defini¢cGes, diferencas e seus objetos de pesquisa. Rev. Saude Publica, v. 39,
n.3, p. 507-514. 2005.

VIEIRA, S.; HOSSNE, W.S. Metodologia cientifica para area da saude. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2003.

VICTORA, C. G.; KNAUTH, D. R.; HASSEN, M. N. A. Pesquisa qualitativa em
salude: umaintroducdo ao tema. Porto Alegre: Tomo, 2000.

Componente Curricular: UR9022 — BIOMECANICA

Carga horéria teérica: 30

Carga horaria prética: 15

Carga horéria total: 45

Ementa: Conceitos de mecéanica e neuromecanica aplicada ao estudo do
movimento humano, considerando suas adaptacdes agudas e cronicas
pertinentes ao treinamento, reabilitacdo e uso de equipamentos

Objetivo geral: Instrumentalizar o académico para 0 uso de conceitos e
ferramentas biomecénicas para a avaliagdo do movimento humano em diversos
contextos. Esta componente curricular aborda os elementos e as leis fisicas que
regem o movimento humano, tratando de nocdes basicas de biomecéanica e
principios fundamentais de mecanica, e desenvolvendo os estudantes para
realizar andlises do movimento humano através de métodos quantitativos e
gualitativos aplicados em campo, clinica e laboratorio. Ao longo do curso,
conceitos sao discutidos em conjunto com temas de anatomia, fisiologia, controle
motor e neuromecanica.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Caracterizar a biomecanica e seu campo de estudo;




2) Compreender o papel da Biomecénica no estudo do movimento humano;

3) Relacionar principios fundamentais da mecéanica ao movimento humano;

4) Conhecer as ferramentas basicas para estudo biomecanico do movimento
humano;

5) Conhecer as abordagens quantitativas e qualitativas de analise do movimento
humano.

Conteudos programaticos:

UNIDADE I: BASES BIOMECANICAS

UNIDADE II: CINEMATICA

UNIDADE IIl: CINETICA

UNIDADE IV: AVALIAGAO BIOMECANICA

UNIDADE V: MECANISMOS NEURAIS DE CONTROLE DA FORCA
MUSCULAR, PROPRIOCEPCAO E CINESTESIA

Referéncias basicas:

CARPES, F. P., BINI, R. R., DIEFENTHAELER, F., VAZ, M. Anatomia funcional.
Sao Paulo: Phorte, 2011.

CARPES F. P. et al. Using the Olympic spirit to improve teaching and learning
process: the biomechanics Olympics Games. Adv. Physiol. Educ, v. 41, n. 3, p.
436-440. 2017.

ENOKA R. M. Bases neuromecanicas da cinesiologia. 2. ed. Sdo Paulo:
Manole, 2000.

HALL, S. J. Biomecanica basica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2016.

HAMILL, J.; MORAES, A. C. de. Bases biomecéanicas do movimento humano.
2. ed. Barueri: Manole, 2008.

OKUNO, E.; FRATIN, L. Desvendando a fisica do corpo humano.
Biomecéanica. Sdo Paulo: Manole, 2003.

ZATSIORSKY, V. M. Biomecanica no esporte: performance do desempenho
e prevencao. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

Referéncias complementares:

MAGEE, D. Avaliacdo musculoesquelética. Sdo Paulo: Manole, 2010.

NIGG, B; HERZOG, W. Biomechanics of the Musculo-Skeletal System. 2.
ed. Wiley, 1999.

NEUMANN, D. Cinesiologia do aparelho musculoesquelético:

Fundamentos para a reabilitacéo fisica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006.

NORDIN, M.; FRANKEL, V. H. Biomecéanica bésica do sistema
musculoesquelético. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
WHITING, W. C.; ZERNICKE, R. F. Biomecanica funcional e das lesdes
musculoesqueléticas. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.
Periodicos com corpo editorial: Journal of Biomechanics; Journal of
Electromyography and Kinesiology; Revista Brasileira de Biomecénica; Revista
Brasileira de Cineantropometria e Desempenho Humano; Revista Brasileira de
Fisioterapia; Clinical Biomechanics; Nature; Sports Biomechanics; Journal of
Othopaedic Research; Spine; Knee; American Journal of Sports Medicine; Gait &
Posture; Journal of Applied Biomechanics

Componente Curricular: UR0240 — BIOESTATISTICA
Carga horaria teérica: 45
Carga horaria total: 45




Ementa: Aborda os conceitos basicos em estatistica: apresentacdo de dados
estatisticos (séries e gréaficos), medidas descritivas, probabilidade, distribuicéo,
amostragem, indices, coeficientes, correlacdo e regressdo linear. Nocdes de
aplicacao de programas estatisticos.

Objetivo geral: Conhecer e saber aplicar os conhecimentos da Estatistica como
ferramenta para tomada de decisédo e/ou pesquisa quantitativa e qualitativa.
Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Construir e interpretar séries e graficos;

2) Calcular medidas descritivas e interpreta-las;

3) Utilizar conceitos de probabilidade para predicbes a partir de dados
conhecidos;

4) Utilizar da correlacdo e regressao linear para analisar relacdo entre duas
variaveis e realizar predicoes;

5) Determinar tamanho de amostra com significancia estatistica,;

6) Compreender a base da estatistica paramétrica;

7) Utilizar conceitos de estatistica ndo paramétrica.

Conteldos programaticos:

UNIDADE I: CONCEITOS BASICOS DE ESTATISTICA

UNIDADE II: SERIES ESTATISTICAS

UNIDADE IIl: GRAFICOS ESTATISTICOS

UNIDADE IV: MEDIDAS DESCRITIVAS: MEDIDAS DE POSICAO

UNIDADE V: MEDIDAS DESCRITIVAS: MEDIDAS DE VARIABILIDADE
UNIDADE VI: PROBABILIDADE

UNIDADE VII: DISTRIBUIC;AO DE PROBABILIDADE

UNIDADE VIII: AMOSTRAGEM

UNIDADE IX: INDICES DE COEFICIENTES

UNIDADE X: CORREQAO LINEAR

UNIDADE XI: REGRESSAO LINEAR

UNIDADE XII: PROGRAMAS ESTATISTICOS E SUA APLICAQAO NA ANALISE
DE RESULTADOS

Referéncias bésicas:

ARANGO, H. G. Bioestatistica tedrica computacional. Rio de Janeiro:
Guanabara, 2001.

CALLEGARI-JACQUES, S. M. Bioestatistica principios e aplicacdes. 3. ed.
Porto Alegre: Artimed, 2008.

DOREA FILHO, U. Introducéo a bioestatistica para simples mortais. Elsevier:
1999.

FONSECA, J. S.; MARTINS, G. A. Curso de estatistica. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas,
1996.

VIEIRA, S. Introducéo a bioestatistica. 2. ed. Rio de Janeiro: Campus, 2002.
Referéncias complementares:

ARANGO, H. G. Bioestatistica: tedrica e computacional. Rio de Janeiro:
Guanabara, 2001 (EBOOK).

BUSSAB, W. O.; MORETIN, L. G. Estatistica béasica. 5. ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2002,

CALLEGARI-JACQUES, S. M. Bioestatistica principios e aplicagfes.
(EBOOK).

DIAZ, F.R. Bioestatistica. 1. ed. Sdo Paulo: Thomson Learning, 2006.




GLANTZ, S. A. Principios de bioestatistica (EBOOK)

CALLEGARI-JACQUES, S. M. Bioestatistica principios e aplicacdes.
(EBOOK)

LAURETI, R. et al. Estatisticas de saude. 2. ed. Sdo Paulo: EPU, 1987.
MALETTA, M; MUDADO, C.H. Estatistica e saude publica. 4.ed. Atlas, 2009.
MORETIN, L. G. Estatistica basica. v. 2. Sdo Paulo: Makron Books, 2000.
ROSNER, B. Fundamentos de bioestatistica (EBOOK)

Componente Curricular: UR0303 — BIOFISICA

Carga horéaria teorica: 30

Carga horéaria total: 30

Ementa: Andlise dos principais fendmenos biofisicos do corpo humano e os
processos fisicos utilizados como recursos fisioterapéuticos no tratamento de
doencas e disfungbes, abordando os aspectos fisicos que envolvem o sistema
bioldgico, recursos terapéuticos e recursos de investigacao.

Objetivo geral: Conhecer e saber aplicar os conhecimentos da Biofisica como
ferramenta para aplicacdo tomada de decisdo e/ou pesquisa.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Compreender conceitos sobre Biofisica atbmica e molecular;

2) Entender métodos que empregam conceitos e aplicacdes biofisicas;

3) Compreender a biofisica dos sistemas;

4) Correlacionar teorias vistas em biofisicas em sua pratica profissional.
Conteudos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUGCAO A BIOFISICA

UNIDADE II: GRANDEZAS ELETRICAS

UNIDADE lIl: RADIACOES ELETROMAGNETICAS

UNIDADE IV: BIOELETRICIDADE

Referéncias basicas:

DURAN, J. E. R. Biofisica Fundamentos e Aplicacdes. Sdo Paulo, Pearson
Prentice Hall, 2003.

GARCIA, E. A. C. Biofisica. 2. ed. Sao Paulo: Sarvier, 2002.

HENEINE, I. F. Biofisica Basica. 2. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2010.
OKUNO, E.; CALDAS, I. L.; CHOW, C. Fisica para Ciéncias Biologicas e
Biomédicas. 2. ed. Sdo Paulo: Harbra, 1986.

OKUNO, E.; FRATIN, L. Desvendando a Fisica do Corpo Humano. Séo Paulo:
Manole, 2003.

Referéncias complementares:

BOTELHO M. F.; LMA J. J. P. Biofisica Médica, Exercicios Praticos. Imprensa
da Universidade de Coimbra, 2010.

CAMBRAIA J.; PACHECO S. Praticas de Biofisica. UFV, 2012.

DURAN, J. E. R. Biofisica Fundamentos e Aplicacdes. Sdo Paulo, Pearson
Prentice Hall, 1. ed, 2003.

GARCIA, E. A. C. Biofisica. Sao Paulo, Sarvier. 2. ed. 2002.

GOMES, L. R. Biofisica para Ciéncias da Saude. Porto, Portugal, Edi¢cdes Univ.
Fernando Pessoa, 2005.

HENEINE, I. F. Biofisica Basica. Rio de Janeiro, Atheneu, 2. ed. 2010.

LEAO, M. A. C. Principios de Biofisica. 2. ed. Guanabara Koogan, 1982.
MOURAO JUNIOR - Biofisica essencial, 2012 (Ebook).

Componente Curricular: UR0304 — MICROBIOLOGIA GERAL




Carga horaria teérica: 30

Carga horaria total: 30

Ementa: Estudo das bactérias compreendendo sua morfologia, citologia,
fisiologia, bioquimica, genética e bases para identificacdo. Microbiota normal.
Acao dos agentes fisicos e quimicos sobre os micro-organismos. Antibiéticos.
InfeccBes hospitalares. Prevencéo e controle das doencas infecciosas. No¢coes
de virologia e micologia.

Objetivo geral: Conhecer as estruturas e atividades dos micro-organismos, bem
como as interacdes entre 0s micro-organismos e o hospedeiro.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Compreender e discutir os conceitos fundamentais em microbiologia;

2) Reconhecer a sistematica, morfologia, fisiologia, genética e as caracteristicas
de patogenicidade das bactérias;

3) Identificar a importancia dos micro-organismos no meio ambiente e nos
agravos a saude humana,;

4) Descrever caracteristicas gerais dos principais agentes causadores de
infeccBes humanas e seus respectivos mecanismos de controle.

Conteudos programaticos:

UNIDADE I: TAXONOMIA BACTERIANA

UNIDADE II: CITOLOGIA BACTERIANA

UNIDADE IIl: NUTRICAO BACTERIANA

UNIDADE IV: METABOLISMO BACTERIANO

UNIDADE V: CRESCIMENTO BACTERIANO

UNIDADE VI: GENETICA BACTERIANA

UNIDADE VII: MICROBIOTA NORMAL DO CORPO HUMANO

UNIDADE VIII: MECANISMO DE PATOGENICIDADE BACTERIANO

UNIDADE IX: ACAO DE AGENTES FiSICOS E QUIMICOS SOBRE O
CRESCIMENTO BACTERIANO

UNIDADE X: FARMACOS ANTIMICROBIANS

UNIDADE XI: VIROLOGIA

UNIDADE XlI: MICOLOGIA

UNIDADE XIII: EPIDEMIOLOGIA E INFECCAO HOSPITALAR

Referéncias bésicas:

BROOKS, G. F. et al. Microbiologia Médica de Jawetz, Melnick e Adelberg.
26. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.

LEVINSON, W.; JAWETZ, E. Microbiologia médica e imunologia. 10. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2010.

MURRAY, P. R.; ROSENTHAL, K. S.; PFALLER, M. A. Microbiologia Médica.
7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2014.

TORTORA, G. J.; FUNKE, B. R.; CASE, C. L. Microbiologia. 10. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2012.

TRABULSI, L. R.; TOLEDO, M. R. F. Microbiologia. 5. ed. Sdo Paulo: Atheneu,
2008.

Referéncias complementares:

BRASIL. ANVISA. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria: Resolu¢édo RDC n°
20, de 05 de maio de 2011. Dispde sobre o controle de medicamentos a base de
substancias classificadas como antimicrobianos, de uso sob prescricdo médica,
isoladas ou em associacdo. Acesso em 14 de julho de 2023. Disponivel em:




https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2011/rdc0020 05 05 2011.ht
ml.

BROOKS, G. F. et al. Microbiologia médica: um livro médico. Lange. 22. ed.
Rio de Janeiro: McGraw-Hill, 2001.

BURTON, G. R. W.; ENGELKIRK, P. G. Microbiologia para as ciéncias da
saude. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

MADIGAN, M. T. et al. Microbiologia de Brock. 12. ed. Porto Alegre: Artmed,
2010.

MURRAY, P. R.; ROSENTHAL, K. S.; PFALLER, M. A. Microbiologia Médica.
6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

Componente Curricular: UR0302 — GENETICA HUMANA

Carga horaria teérica: 45

Carga horéria total: 45

Ementa: Bases genéticas e moleculares da hereditariedade. Bases citologicas e
cromossdmicas da hereditariedade. Padr6es de heranga. Genética e bioquimica.
Imunogenética. Hemoglobinopatias e coagulopatias hereditarias. Genética e
cancer. Genética e biologia molecular.

Objetivo geral: Fornecer aos académicos informacdes e conceitos basicos da
genética humana.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Fornecer aos académicos informacdes e conceitos basicos da hereditariedade
humana;

2) Evidenciar a importancia da hereditariedade humana na etiologia das doencas
e anomalias;

3) Evidenciar o papel das aberracdes cromossémicas na saude.

Conteudos programaticos:

UNIDADE I: AS BASES MOLECULARES DA HEREDITARIEDADE

UNIDADE II: AS BASES CITOLOGICAS DA HEREDITARIEDADE

UNIDADE IIl: AS BASES CROMOSSOMICAS DA HEREDITARIEDADE
UNIDADE IV: HERANCA MONOGENICA E MULTIFATORIAL

UNIDADE V: HEMOGLOBINAS E HEMOGLOBINOPATIAS

UNIDADE VI: GENETICA BIOQUIMICA

UNIDADE VII: IMUNOGENETICA

UNIDADE VIlI: GENETICA E CANCER

UNIDADE IX: COAGULOPATIAS HEREDITARIAS

UNIDADE X: GENETICA E BIOLOGIA MOLECULAR

Referéncias basicas:

ALBERTS, B. et al. Biologia Molecular da Célula. 5. ed. Porto Alegre: Artmed,
2010.

ALBERTS, B.; BRAY, D.; JOHNSON, A.; LEWIS, J.; RAFF, M.; ROBERTS K,
WALTER P. Fundamentos da biologia celular. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,
2006.

BORGES-OSORIO, M. R.; ROBINSON, W. M. Genética Humana. 2. ed. Porto
Alegre, Artmed, 2006.

BORGES-OSORIO, M. R. Genética humana. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.
JUNQUEIRA, L. C. U. Biologia Celular e Molecular. 9. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012.



https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2011/rdc0020_05_05_2011.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2011/rdc0020_05_05_2011.html

VOGEL, F., MOTULSKY, A. G. Genética Humana. 3 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.

Referéncias complementares:

ALBERTS, B. et al. Biologia Molecular da célula. Porto Alegre: Artmed, 2006.
CD-ROM.

DE ROBERTIS, E. M. F. Biologia Celular e Molecular. 14. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.

POLLARD, T. D., EARNSHAW, W. C. Biologia Celular. Rio de Janeiro: Elsevier,
2006.

SNUSTAD, D. P.; SIMMONSO, M. J. Fundamentos de Genética. 4. ed. Rio de
Janeiro, Guanabara-Koogan, 2008.

ZAHA, A.; FERREIRA, H. B.; PASSAGLIA, L. M. P. Biologia Molecular Basica.
5. ed. Porto Alegre, Artmed, 2014.

Componente Curricular: UR0305 - PATOLOGIA

Carga horéria tedrica: 45

Carga horaria prética: 15

Carga horéria total: 60

Ementa: Estudo os processos patologicos e lesbes gerais que ocorrem nas
células e tecidos e que sdo comuns a diferentes doencas. Estudo das altera¢cfes
patolégicas, processos degenerativos, diferentes disturbios circulatorios,
processos inflamatorios, cicatrizacao, regeneracao e processos neoplasicos.
Objetivo geral: Conceituar e identificar as principais alteracfes patoldgicas que
ocorrem no corpo humano.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Difundir o conhecimento e a capacidade de analisar a histéria natural das
alteracdes elementares que formam as doencgas ou que surgem em decorréncia
delas;

2) Aprimorar os conhecimentos basicos sobre as doencgas sistémicas no que se
refere a etiologia, patogenia e as alterac6es morfolégicas dos sistemas organicos;
3) Desenvolver o senso critico quanto aos aspectos ligados ao surgimento das
patologias e suas repercussoées clinicas;

4) Possibilitar a difusdo de conhecimentos que permitam aprimorar a formagéo
profissional.

Conteudos programaticos:

UNIDADE I: ANATOMIA PATOLOGICA

UNIDADE II: ALTERAQ@ES DO METABOLISMO CELULAR, PROCESSO
DEGENERATIVO E INFILTRAQOES

UNIDADE Ill: MORTE CELULAR

UNIDADE IV: PIGMENTOS

UNIDADE V: ALTERACOES CIRCULATORIAS

UNIDADE VI INFLAMAQAO

UNIDADE VII: REPARACAO E CICATRIZACAO

UNIDADE VIII: ANORMALIDADES DE CRESCIMENTO CELULAR

UNIDADE IX: NEOPLASIAS

Referéncias basicas:

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo Patologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2012.

FRANCO, M.O; MONTENEGRO, M. R. Patologia: processos gerais. 5. ed. Séo




Paulo: Atheneu, 2010.

KIERSZENBAUM, A. L. Histologia e biologia celular: uma introducéo a
patologia. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.

MITCHELL, R. N.; FAUSTO, N.; ABBAS, A. K.; KUMAR, V. Fundamentos de
Robins & Cotran patologia: Bases patoldgicas das doencas. 7. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2006.

RUBIN, E. Patologia: bases clinicopatologicas da medicina. 4. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2010.

Referéncias complementares:

ABBAS, A. K.; ASTER, J. C.; FAUSTO, N.; KUMAR, V. Robbins e cotran
patologia: bases patologicas das doencas. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2010.

BECKER, P. F. L. Patologia Geral. Sao Paulo: Sarvier, 1997.

GOLDMANN; AUSIELLO, Cecil: Tratado de medicina interna, vol. 1 e 2. 23.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

GUYTON, A.; HALL, J. E. Fisiologia humana e mecanismo das doencas. 6. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.

JUNQUEIRA, L. C. U.; CARNEIRO, J. Histologia Basica. 11. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.

Componente Curricular: UR5035 — CINESIOLOGIA

Carga horéria tedrica: 45

Carga horaria pratica: 30

Carga horéria total: 75

Ementa: Desenvolvimento do conhecimento do movimento e da acao do corpo,
aplicando as bases anatbmicas, fisioldgicas, cinesiolégicas e estruturais do
movimento humano.

Objetivo geral: Introduzir e aprofundar o estudo do movimento humano através
da abordagem das caracteristicas dos grupos funcionais envolvidos, capacitando
o aluno a realizar a analise do movimento humano com fins de criar, avaliar e
prescrever exercicios.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Conhecer e caracterizar a cinesiologia estabelecendo suas relagcdes com as
diversas areas de aplicacao;

2) Rever e compreender os tecidos - nervoso e periarticulares (musculos,
0ssos, tendfes, ligamentos, capsulas e cartilagens), compreendendo o0s
mecanismos cinesiologicos decorrentes da aplicacdo e producdo de forca
nesses tecidos;

3) Conhecer e analisar o movimento humano, sob os aspectos articulares e
funcionais;

4) Avaliar, criar e prescrever exercicios iniciais em cinesiologia.

Conteludos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUCAO A CINESIOLOGIA

UNIDADE II: INTRODUQAO AO MOVIMENTO

UNIDADE lII: PRINCIPIOS DE MECANICA

UNIDADE IV: CINESIOLOGIA DO TECIDO OSSEO

UNIDADE V: CINESIOLOGIA E O TECIDO NERVOSO

UNIDADE VI: CINESIOLOGIA DO TECIDO MUSCULAR

UNIDADE VII: CINESIOLOGIA DOS TECIDOS CARTILAGINOSO E
LIGAMENTAR




UNIDADE VIII: CINESIOLOGIA DO COMPLEXO ARTICULAR DO OMBRO
UNIDADE IX: CINESIOLOGIA DO COMPLEXO ARTICULAR DO COTOVELO
UNIDADE X: CINESIOLOGIA DOS COMPLEXOS ARTICULARES DO PUNHO
E MAO

UNIDADE XI: CINESIOLOGIA DO COMPLEXO ARTICULAR DO QUADRIL
UNIDADE XII: CINESIOLOGIA DO COMPLEXO ARTICULAR DO JOELHO
UNIDADE XIll: CINESIOLOGIA DOS COMPLEXOS ARTICULARES DO
TORNOZELO E PE

UNIDADE XIV: CINESIOLOGIA DOS COMPLEXOS ARTICULARES DA
COLUNA VERTEBRAL (CERVICAL, TORACICA E LOMBAR)

UNIDADE XV: CINESIOLOGIA DO COMPLEXO ARTICULAR DA
ARTICULACAO TEMPORO MANDIBULAR (ATM)

UNIDADE XVI: CINESIOLOGIA DA MARCHA

Referéncias basicas:

ENOKA, R. M. Bases neuromecanicas da cinesiologia. 2. ed. Sdo Paulo:
Manole, 2000.

FLOYD, R. T.; THOMPSON, C. W. Manual de Cinesiologia Estrutural. 14. ed.
Sao Paulo: Manole, 2000.

KAPANDJI, A. I. Fisiologia articular. Vols. 1, 2 e 3. 6. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

KENDALL, F. P. Masculos: provas e funcgdes. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 2007.
SALVINI, T. F. Movimento articular: Aspectos Morfoldgicos e funcionais. Sao
Paulo: Manole, 2005.

Referéncias complementares:

CALAIS-GERMAIN, B. Anatomia para o movimento: bases de exercicios. v. 1
e 2. 2. ed. Sédo Paulo: Manole, 2010.

CALAIS-GERMAIN, B. Anatomia para o movimento: introducédo a analise das
técnicas corporais. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.

HAMILL, J.; KNUTZEN, K. M. Bases biomecanicas do movimento humano. 2.
ed. Sao Paulo: Manole, 2008.

JUNQUEIRA, L. Anatomia palpatéria e seus aspectos clinicos. Rio de Janeiro:
Grupo Gen-Guanabara Koogan, 2000.

NEUMANN, D. A. Cinesiologia do aparelho musculoesquelético:
Fundamentos para a reabilitacdo fisica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006.

NIGG, B. M; HERZOG, W. Biomechanics of the musculo-skeletal systems. 3. ed.
Hoboken: John Wiley & Sons, 2006.

RASCH, P. J. Cinesiologia e anatomia aplicada. 7. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1991.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periédicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

- Google Académico: http://scholar.google.com.br

- Scielo - Scientific Electronic Library Online: http://www.scielo.br

- Biblioteca Virtual em Saude: http://www.bireme.br/php/index.php

Componente Curricular: UR9032 — ANATOMIA PALPATORIA
Carga horaria tedrica: 15

Carga horaria prética: 15

Carga horéria total: 30



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/
http://www.bireme.br/php/index.php

Ementa: Estuda e reconhece por meio da palpacéo as estruturas dos sistemas
0sseo, muscular, articular, vascular e seus aspectos funcionais suas variacoes
anatomicas.

Objetivo geral: Conhecer as estruturas anatdmicas do corpo humano através da
anatomia palpatoria.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Reconhecer as estruturas anatémicas;

2) Conhecer as fungdes das estruturas anatomicas.

Conteldos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUCAO A ANATOMIA PALPATORIA

UNIDADE II: ANATOMIA PALPATORIA OMBRO

UNIDADE IIl: ANATOMIA PALPATORIA COTOVELO E ANTEBRACO
UNIDADE IV: ANATOMIA PALPATORIA PUNHO E MAO

UNIDADE V: ANATOMIA PALPATORIA DA PELVE

UNIDADE VI: ANATOMIA PALPATORIA DO QUADRIL, COXA E JOELHO
UNIDADE VII: ANATOMIA PALPATORIA DA PERNA, TORNOZELO E PE
UNIDADE VIIl: ANATOMIA PALPATORIA DA COLUNA VERTEBRAL
(CERVICAL, TORACICA E LOMBAR)

UNIDADE IX: ANATOMIA PALPATORIA CABECA

Referéncias bésicas:

BIENFAIT, M. Fascias e pompages: estudo e tratamento do esqueleto
fibroso. Séo Paulo: Summus, 1999.

CALAIS-GERMAIN, B. Anatomia para o movimento: bases de exercicios. v. 1
e 2. 2. ed. Sédo Paulo: Manole, 2010.

CALAIS-GERMAIN, B. Anatomia para o movimento: introducéo a analise das
técnicas corporais. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.

JUNQUEIRA, L. Anatomia palpatoéria e seus aspectos clinicos. Rio de Janeiro:
Grupo Gen-Guanabara Koogan, 2000.

TIXA, S. Atlas de anatomia palpatéria: do membro inferior. 3. ed. S&o Paulo:
Manole, 2009.

TIXA, S. Atlas de anatomia palpatéria: do membro superior. 2. ed. Sdo Paulo:
Manole, 2009.

Referéncias complementares:

DANGELDO, J. G. Anatomia béasica dos sistemas organicos: com a descricao
dos 0sso0s, junturas, musculos, vasos e nervos. Sao Paulo: Atheneu, 2006.
KOSTOPOULOS, D. Pontos-gatilho miofasciais: teoria, diagnostico,
tratamento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

MARTINI, F. H. Atlas musculoesquelético. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.
NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.
SOUCHARD, E. O diafragma. 4. ed. Sdo Paulo: Summus, 1989.

Sitios especializados:

- www.pubmed.com

- www.periodicos.capes.gov.br

- www.pedro.org.au

- http://brazil.cochrane.org/bem-vindo

- http://scholar.google.com.br

- http://www.scielo.br

- www.sbgg.org.br



http://www.pubmed.com/
http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://www.pedro.org.au/
http://brazil.cochrane.org/bem-vindo
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/
http://www.sbgg.org.br/

Componente Curricular: UR9033 — BASES DE METODOS E TECNICAS DE
AVALIACAO EM FISIOTERAPIA |

Carga horéria tedrica: 30

Carga horéria pratica: 15

Carga horéria total: 45

Ementa: Contempla os métodos e as técnicas basicas para a realizacdo da
avaliacéo fisioterapéutica, considerando o exame subjetivo e exame fisico do
individuo.

Objetivo geral: Reconhecer os diversos métodos de avaliacdo em Fisioterapia,
considerando o exame subjetivo e o exame fisico do individuo.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Correlacionar contetdos ja desenvolvidos que embasam as técnicas de
avaliacao e diagnostico fisioterapéutico a atuacao clinica junto ao paciente;

2) Estruturar uma avaliacao fisioterapéutica, incluindo anamnese, exame objetivo
(provas de funcdo e mensuracao articular e muscular) e funcional;

3) Identificar, entender e aplicar as técnicas e escalas de avaliacdo e mensuragao
para o diagnéstico fisioterapéutico;

4) Desenvolver raciocinio clinico e elaborar diagndstico cinético-funcional.
Conteldos programaticos:

UNIDADE I: INICIAQAO AO EXAME CLINICO

UNIDADE II: SINAIS VITAIS

UNIDADE IllI: AVALIAC;AO MUSCULOESQUELETICA TOPOGRAFICA OU
SEGMENTAR: Inspecéo: pele, musculos e 0ssos; Goniometria; Testes de funcao
e forca muscular; Testes especiais

Referéncias basicas:

AMADO-JOAO, S. M. Métodos de avaliacdo clinica e funcional em
Fisioterapia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

DUTTON, M. Fisioterapia ortopédica: exame, avaliacao e intervencéo. Porto
Alegre: Artmed, 2010.

HOPPENFELD, S. Exame clinico musculoesquelético. Sdo Paulo: Manole,
2016.

KENDALL, F. P.; MCCREARY, E. K.; PROVANCE, P. G. Musculos: provas e
funcdes. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 2007.

MAGEE, D. Avaliacdo musculoesquelética. Sdo Paulo: Manole, 2010.
MARQUES, A. P. Manual de Goniometria. Sdo Paulo: Manole, 2014.
PALMER, M. L.; EPLER, M. E. Fundamentos das Técnicas de Avaliagdo
Musculoesqueléticas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

Referéncias complementares:

BARROSO, W. K. S. et al. Diretrizes Brasileiras de Hipertensao Arterial — 2020.
Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v. 116, n.3, p. 516-658.

CIPRIANO, J. J. Manual fotografico de testes ortopédicos e neuroldgicos. 5.
Porto Alegre: Artmed, 2015.

GROSS, J.; FETTO, J.; ROSEN, E. Exame musculoesquelético. 2. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2005.

O’SULLIVAN, S. B.; SCHIMITZ, T. J. Fisioterapia: avaliagéo e tratamento. 4.
ed. Sdo Paulo: Manole, 2004.

PORTO, C. C. PORTO, A. L. Exame Clinico. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2017.




Componente Curricular: UR0130 - INTRODUCAO AS CIENCIAS SOCIAIS E
DA SAUDE

Carga horaria teérica: 30

Carga horéaria total: 30

Ementa: As dimens@es socioculturais no estudo dos processos de salude-doenca
nas sociedades humanas. Os marcadores sociais da diferenca, os contextos de
desigualdade e a saude como direito social. O campo das Ciéncias Sociais e da
Saude no Brasil. A contribuicdo dos aportes tedrico-metodolégicos qualitativos
das Ciéncias Sociais ho campo da Saude.

Objetivo geral: Compreender os processos de saude-doenca enguanto
fenbmenos complexos constituidos por aspectos socioculturais concernentes a
diversidade humana.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Conhecer os aportes tedrico-metodoldgicos qualitativos das Ciéncias Sociais
no campo da Saude;

2) Reconhecer a relacdo entre a marcadores sociais da diferenca, a producao
de desigualdades, saude e cidadania no Brasil;

3) Analisar as dimensdes socioculturais constitutivas das concepc¢des de saude,
doenca e cuidado.

Conteudos programaticos:

UNIDADE |: DIMENSOES SOCIOCULTURAIS DOS PROCESSOS DE SAUDE-
DOENCA

UNIDADE II: O CAMPO DAS CIENCIAS SOCIAIS E DA SAUDE NO BRASIL
Referéncias bésicas:

BARATA, R. B. Como e por que as desigualdades sociais fazem mal a
saude. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2009.

CZERESNIA, D; MACIEL, E. M. G. S; OVIEDO, R.A.M. Os sentidos da saude.
In: Os sentidos da saude e da doenca. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2013.
DAMATTA, Roberto. Exploracdes (Ensaios de Sociologia Interpretativa).
Editora Rocco: RJ, 1986.

MALUF, S.; SILVA. E. Q.; SILVA, M. A. Antropologia da saude: entre praticas,
saberes e politicas. BIB, Sao Paulo, n. 91, pp. 1-38. 2020.

THORPE, C. et al. O livro da sociologia. Sdo Paulo: Globo livros, 2015.
VIANNA, Adriana R. B. A Antropologia, as diferencas e as desigualdades.

In: SOUZA LIMA, A. C. (coord.). Antropologia & Direito: temas
antropoldgicos para estudos juridicos. Rio de Janeiro: LACED, ABA, 2012.
VICTORA, C.; KNAUTH, D.; HASSEN, M. N. A. Pesquisa Qualitativa em
Saude. Porto Alegre: Tomo editorial, 2000.

ZAMBONI, M. Marcadores sociais. Sociologia Especial. Disponivel em
https://assets-dossies-ipg-
v2.nyc3.digitaloceanspaces.com/sites/2/2018/02/ZAMBONI_MarcadoresSociais.
pdf

Referéncias complementares:

ALVES, P. C.; MINAYO, M. C. de S. Saude e Doenca: um olhar
antropologico. Rio de Janeiro: Fiocruz, 1998.

FRY, P. Diferencas, desigualdade e discriminac¢do. In: SOUZA LIMA, Antbnio
Carlos (coord.). Antropologia & Direito: temas antropologicos para estudos
juridicos. Rio de Janeiro: LACED, ABA, 2012.



https://assets-dossies-ipg-v2.nyc3.digitaloceanspaces.com/sites/2/2018/02/ZAMBONI_MarcadoresSociais.pdf
https://assets-dossies-ipg-v2.nyc3.digitaloceanspaces.com/sites/2/2018/02/ZAMBONI_MarcadoresSociais.pdf
https://assets-dossies-ipg-v2.nyc3.digitaloceanspaces.com/sites/2/2018/02/ZAMBONI_MarcadoresSociais.pdf

LANGDON, J. Os didlogos da antropologia com a saude: contribui¢cdes para as
politicas publicas. ACENO, v. 2, n. 4, p. 55-77. ago/dez. 2015.

MINAYO, M. C. de S. O desafio de conhecimento: pesquisa qualitativa em
Saude. 12. ed. SP: Hucitec, 2010.

MINAYO, M. C. de S. (org.). Pesquisa Social. Teoria, método e criatividade.
18. ed. Petropolis: Vozes, 2001.

SANTOS, J. L. O que é cultura. Sdo Paulo: Brasiliense, 2006.

UCHOA, E; VIDAL, J. M. Antropologia médica: elementos conceituais e
metodoldgicos para uma abordagem da salde e da doenca. Cad. Saude Publica
v.10 n.4. out/dez. 1994.

Componente Curricular: UR9042 - ANTROPOLOGIA DO CORPO E DA
SAUDE

Carga horéria tedrica: 30

Carga horéria pratica: 15

Carga horéria total: 45

Ementa: A perspectiva antropologica do corpo, do cuidado e da saude;
referenciais classicos e contemporaneos da antropologia do corpo, da saude e
do cuidado; cultura, alteridade e marcadores sociais da diferenca nas
experiéncias de salude e adoecimento; etnografias sobre saude, corpo e cuidado.
Objetivo geral: Aprofundar a compreensdo das dimensdes socioculturais
envolvidas nas experiéncias de saude e doencga e na percepc¢do dos corpos.
Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Conhecer principais referenciais antropolégicos sobre saude, corpo e
cuidado;

2) Estudar experiéncias etnogréficas de saude, adoecimento, corpo e cuidado;
3) Contribuir para a operacionalizacdo da perspectiva antropolégica como
ferramenta para pesquisas e praticas profissionais no campo da saude.
Conteudos programaticos:

UNIDADE I: A PERSPECTIVA ANTROPOLOGICA SOBRE SAUDE, CORPO E
CUIDADO

UNIDADE II: ESTUDOS E PESQUISAS ANTROPOLOGICAS SOBRE SAUDE,
CORPO E CUIDADO

Referéncias basicas:

AMADIGI, F. et al. A antropologia como ferramenta para compreender as
préaticas de saude nos diferentes contextos da vida humana. Rev. Mineira de
Enferm. v.13, n.1. 2009.

CZERESNIA, D; MACIEL, E. M. G. S; OVIEDO, R.A.M. Os sentidos da saude.
In: Os sentidos da saude e da doenca. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2013.
DAMATTA, R. Exploracdes (Ensaios de Sociologia Interpretativa). Rio de
Janeiro: Rocco, 1986.

FLEISCHER, S.; LIMA, F. (Orgs.). Micro: contribuicdes da antropologia.
Brasilia/DF: Athalaia, 2020. Disponivel em: http://www.dan.unb.br/images/E-
Books/2020_FLEISCHER_LIMA_Micro.pdf

FLEISCHER, S. Como as doencas compridas podem nos ensinar sobre os
servicos de saude? Equatorial, v.4, n.7, jul./dez. 2017.

GOLDENBERG, M. Género e corpo na cultura brasileira. Psic. Clin., v.17, n.2,
p.65-80. 2005.



http://www.dan.unb.br/images/E-

HIRATA, H.; KERGOAT, D. Novas configura¢des da divisao sexual do trabalho.
Cadernos de Pesquisa, v. 37, n. 132, set./dez. 2007.

LANGDON, Jean e WIIK, Flavio. Antropologia, salude e doenc¢a: uma introducao
ao conceito de cultura aplicado as ciéncias da saude. Rev. Latino-Am.
Enfermagem, v.18, n.3, mai./jun. 2010.

MAUSS, M. As técnicas do corpo. In: Sociologia e Antropologia. Cosac&Naify,
2003.

ROCHA, E. P. G. O que € Etnocentrismo. Sao Paulo: Brasiliense, 1984.
TEIXEIRA, M.; FONSECA, Z. (orgs). Saberes e praticas na atencao priméria
a saude: cuidado a populacdo em situacado de rua e usuarios de alcool,
crack e outras drogas. Sao Paulo: Hucitec. 2015.

THORPE, C. et. al. O livro da sociologia. Sdo Paulo: Globo livros, 2015.
ZAMBONI, M. Marcadores sociais. Sociologia Especial. Disponivel em:
https://assets-dossies-ipg-
v2.nyc3.digitaloceanspaces.com/sites/2/2018/02/ZAMBONI_MarcadoresSociais.
pdf

Referéncias complementares:

ALMEIDA, S. O que é racismo estrutural. Belo Horizonte: Letramento, 2018.
BARATA, R. B. Como e por que as desigualdades sociais fazem mal a
saude. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2009.

FLEISCHER, S.; TORNQUIST, C. S.; MEDEIROS, B. F. de (org). Saber cuidar,
saber contar: ensaios de antropologia e saude popular. Floriandpolis:
UDESC, 2009.

GONZALEZ, L. Racismo e Sexismo na Cultura Brasileira. Rev. Ciéncias
Sociais Hoje, Anpocs, p. 223-244. 1984.

RODRIGUES, J. C. Os Corpos na Antropologia. In: MINAYO, M. C. (org.)
Criticas e atuantes: ciéncias sociais e humanas em saude na América Latina. Rio
de Janeiro: FIOCRUZ, 2005.

Componente Curricular: UR9043 — BASES DE METODOS E TECNICAS DE
AVALIACAO EM FISIOTERAPIA Il

Carga horéria tedrica: 30

Carga horéria pratica: 15

Carga horéria total: 45

Ementa: Aborda os métodos e as técnicas basicas para a realizacdo da avaliacédo
fisioterapéutica aplicada a diversas areas.

Objetivo geral: Ao término da disciplina o aluno devera ser capaz de: reconhecer
os diversos métodos e técnicas basicas para a realizacdo da avaliacao
fisioterapéutica aplicada a diversas areas.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Correlacionar contetdos ja desenvolvidos que embasam as técnicas de
avaliacao;

2) Estruturar uma avaliacéo fisioterapéutica nas areas de cardiorrespiratoria,
neurologia, postura, dermatologia e estética, entre outras;

3) Identificar, entender e aplicar as técnicas de avaliacdo e mensuragao para o
diagnastico fisioterapéutico;

4) Desenvolver raciocinio clinico.

Conteldos programaticos:

UNIDADE I: AVALIACAO POSTURAL



https://assets-dossies-ipg-v2.nyc3.digitaloceanspaces.com/sites/2/2018/02/ZAMBONI_MarcadoresSociais.pdf
https://assets-dossies-ipg-v2.nyc3.digitaloceanspaces.com/sites/2/2018/02/ZAMBONI_MarcadoresSociais.pdf
https://assets-dossies-ipg-v2.nyc3.digitaloceanspaces.com/sites/2/2018/02/ZAMBONI_MarcadoresSociais.pdf

UNIDADE II: AVALIAQAO CARDIORRESPIRATORIA

UNIDADE IIl: AVALIACAO NEUROLOGICA

UNIDADE IV: TOPICOS ESPECIAIS DE AVALIA(;AO EM FISIOTERAPIA
Referéncias basicas:

AMADO-JOAO, S. M. Métodos de avaliacédo clinica e funcional em
Fisioterapia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

BARACHO, E. Fisioterapia aplicada a Obstetricia, Uroginecologia e
Aspectos de Mastologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

DUTTON, M. Fisioterapia ortopédica: exame, avaliacdo e intervencgao. Porto
Alegre: Artmed, 2010.

KENDALL, F. P.; MCCREARY, E. K.; PROVANCE, P. G. Musculos: provas e
funcdes. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 2007.

LANZA, F.C.; GAZZOTTI, M.R.; PALAZZIN, A. Fisioterapia em Pediatria e
Neonatologia da UTl ao Ambulatério. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2019.
MAGEE, D. Avaliagcdo musculoesquelética. Sdo Paulo: Manole, 2010.
PALMER, M. L.; EPLER, M. E. Fundamentos das Técnicas de Avaliacao
Musculoesqueléticas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

Referéncias complementares:

BRITTO, R. R.; BRANT, T. C. S.; PARREIRA, V. F. Recursos manuais e
instrumentais em fisioterapia respiratoria. Barueri: Manole, 2009.

GUIRRO, E. C. O.; GUIRRO, R. R. J. Fisioterapia dermato-funcional:
fundamentos - recursos - patologia. 3. ed. Barueri: Manole, 2004.

SANTOS, A. Diagnéstico clinico postural: um guia pratico. Sdo Paulo:
Summus, 2001.

SHEPHERD, R. B. Fisioterapia em pediatria. 3. ed. Sdo Paulo: Santos, 1995.
VASCONCELOS, G. S. de. Métodos de avaliacdo aplicados a fisioterapia
esportiva. Sdo Paulo: Platos Solugbes Educacionais, 2021.

Componente Curricular: UR9045 — CINESIOTERAPIA |

Carga horéria teérica: 30

Carga horaria pratica: 30

Carga horéria total: 60

Ementa: Terapia pelo movimento. Aborda os exercicios terapéuticos, métodos e
técnicas cinesioterapéuticas especificas nas diversas areas de atuacdo da
fisioterapia

Objetivo geral: Estimular o desenvolvimento das habilidades e competéncias
dos discentes sobre o aprendizado dos principios da cinesioterapia, formas de
movimento, alongamento, relaxamento muscular e exercicios terapéuticos
especificos, conhecendo sua aplicagdo, considerando as técnicas e recursos
fisioterapéuticos disponiveis.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Aplicar técnicas de cinesioterapia, alongamento, relaxamento muscular e
exercicios terapéuticos especificos;

2) Conhecer as diferentes formas de movimento que podem ser utilizadas como
terapia;

3) Argumentar sobre a discussao e resolucao de casos clinicos em cinesioterapia.
Conteldos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUCAO A CINESIOTERAPIA

UNIDADE II: FORMAS DE MOVIMENTO




UNIDADE Ill: PROPRIEDADES DO SISTEMA MUSCULO ESQUELETICO
UNIDADE IV: ALONGAMENTO

UNIDADE V: TECNICAS DE TRABALHO COM CARGA

UNIDADE VI: RELAXAMENTO MUSCULAR

UNIDADE VII: APLICACOES DE EXERCICIOS TERAPEUTICOS ESPECIFICOS
UNIDADE VIII: REEDUCACAO FUNCIONAL

UNIDADE IX: METODOS DE TRANSFERENCIA

Referéncias basicas:

KISNER, C. A.; COLBY, L. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e
Técnicas. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 2005.

SILVA, C. R. Cinesioterapia do aparelho pélvico feminino: abordagem
fisioterapéutica na incontinéncia urinaria e nas disfuncbes sexuais
femininas. S&o Paulo: Phorte, 2011.

SILVA, R. D.; CAMPOS, V. C. Cinesioterapia: fundamentos tedricos para
pratica. Belo Horizonte: COOPMED, 2006.

TRIBASTONE, F. Tratado de Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e
Técnicas. Sao Paulo: Manole, 2001.

XHARDEZ, Y. Vademécum de cinesioterapia e reeducacdo funcional:
técnicas, patologia e indicacdes de tratamento. 4. ed. Sdo Paulo: Andrei,
2001.

ZILLI, C. M. Manual de cinesioterapia/ginastica laboral: uma tarefa
interdisciplinar com acado multiprofissional. Sdo Paulo: Lovise, 2002.
Referéncias complementares:

BIENFAIT, M. Os Desequilibrios Estaticos. 4. ed. Sdo Paulo: Summus, 1995.
FLOYD, R. T.; THOMPSON, C. W. Manual de cinesiologia estrutural. 14. ed.
Sao Paulo: Manole, 2002.

FORNASARI, C. A. Manual para estudo da cinesiologia. Barueri: Manole,
2001.

KNUDSON, D. V.; MORRISON, C. S. Analise qualitativa do movimento
humano. S&o Paulo: Manole, 2001.

LIMA, C. S.; PINTO, R. S. Cinesiologia e musculagcdo. Porto Alegre: Artmed,
2006.

LIANZA, S. Medicina de Reabilitacdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2007.

O'SULLIVAN, S. B.; SCHIMITZ, T. J. Fisioterapia: avaliacado e tratamento. 4.
ed. Sao Paulo: Manole, 2004.

SKINNER, J. S. Teste e prescricdo de exercicio para casos especificos:
bases tedricas e aplicacdes clinicas. 3. ed. Rio de Janeiro: Revinter,
2007.Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periodicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

- Google Académico: http://scholar.google.com.br

- Scielo - Scientific Electronic Library Online: http://www.scielo.br

- Biblioteca Virtual em Saude: http://www.bireme.br/php/index.php

Componente Curricular: UR0340 - FARMACOLOGIA

Carga horaria teérica: 60

Carga horaria total: 60

Ementa: Estuda os conceitos gerais, farmacocinética, vias de administracao e
mecanismo de acdo de farmacos que atuam sobre os diferentes sistemas do
organismo



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/
http://www.bireme.br/php/index.php

Objetivo geral: Conhecer fundamentos gerais de farmacologia e mecanismos de
acao dos farmacos.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Explicar a atuacdo e as implicacdes do curso de farmacos nos diferentes
orgaos e sistemas, bem como dos aspectos éticos da pesquisa e utilizacdo
desses farmacos em seres humanos.

Conteldos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUCAO AO ESTUDO DA FARMACOLOGIA

UNIDADE II: PRINCIPIOS GERAIS DE FARMACOCINETICA E ACOES GERAIS
DOS FARMACOS

UNIDADE Ill: FARMACOS QUE ATUAM NO SISTEMA NERVOSO AUTONOMO
UNIDADE IV: FARMACOS QUE ATUAM NO SISTEMA NERVOSO PERIFERICO
UNIDADE V: FARMACOS QUE ATUAM NO SISTEMA RESPIRATORIO
UNIDADE VI: FARMACOS QUE ATUAM NOS PROCESSOS ALERGICOS
UNIDADE VII: FARMACOS QUE ATUAM NOS PROCESSOS INFLAMATORIOS
UNIDADE VIII: FARMACOS QUE ATUAM SOBRE O SISTEMA NERVOSO
CENTRAL

UNIDADE IX: FARMACOS QUE ATUAM NO SISTEMA CARDIOVASCULAR
UNIDADE X: FARMACOS DIURETICOS

UNIDADE XI: FARMACOS ANTIMICROBIANOS

Referéncias basicas:

BRUNTON, L. L.; LAZO, J. S.; PARKER, L. K. Goodman & Gilman - As Bases
Farmacoldgicas da Terapéutica. 13. ed. Rio de Janeiro: McGraw Hill, 2018.
FUCHS, F. D.; VANNMACHER, L. Farmacologia Clinica - Fundamentos da
Terapéutica Racional. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.
KATZUNG, B. G. Farmacologia Béasica e Clinica. 13. ed. S&o Paulo: Mcgraw
Hill, 2017.

RANG, H. P.; DALE, M. M.; RITTER, J. M.; FLOWER, R. Farmacologia. 9. ed.
2020.

SILVA, P. Farmacologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.
Referéncias complementares:

ABRAMS, A. C. Farmacoterapia Clinica Principios para Pratica de
Enfermagem. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

CLAYTON, B. D.; STOCK, Y. N.; COOPER, S. Farmacologia na prética da
enfermagem. 15. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.

MATHEUS, M. E.; CHAVES, G. S. B.; FURTADO, J. P. D.; HADDAD, N. M.;
LEMOS NETO, M. Farmacologia em doses fracionadas. Salvador: Editora
Sanar, 2023.

PRADO, W. A.; MORAES, L. R. B. Farmacologia para Graduagdo em
Fisioterapia. Sdo Paulo: Atheneu, 2014.

FarméciaFéacil - Canal YouTube - https://www.youtube.com/@ FarmaciaFacil

Componente Curricular: UR0402 — FISIOPATOLOGIA

Carga horaria teorica: 30

Carga horaria prética: 15

Carga horaria total: 45

Ementa: Aborda os processos fisiopatoldgicos das doengas dos sistemas
cardiovascular, respiratério, enddcrino, osteoarticular, urinario, doencas
infectocontagiosas e traumatolégicas.



https://www.youtube.com/%40FarmaciaFacil

Objetivo geral: Conhecer as alteragcbes funcionais que ocorrem nos tecidos,
0rgaos ou sistemas organicos, ocasionadas por diferentes entidades patoldgicas,
ressaltando os principais fatores etiolégicos e as formas de manifestacbes
clinicas.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Conhecer, nos diferentes aparelhos e sistemas, as doencgas mais prevalentes
em nosso meio em seus multiplos aspectos;

2) Entender as causas, fatores e razdes envolvidos na evolugéo, progndstico e
principios terapéuticos das doencas estudadas;

3) Capacitar os alunos a interpretar e correlacionar as manifestacdes clinicas com
a fisiopatologia, etiopatogenia, anatomia patoldgica, patologia clinica,
imagenologia e genética médica;

4) Possibilitar a difusdo de conhecimentos que permitam aprimorar a formacéo
profissional.

Conteldos programaticos:

UNIDADE I: SISTEMA CARDIOVASCULAR

UNIDADE II: SISTEMA RESPIRATORIO

UNIDADE llI: SISTEMA NERVOSO

UNIDADE IV: SISTEMA ENDOCRINO

UNIDADE V: SISTEMA OSTEO-ARTICULAR

UNIDADE VI: SISTEMA URINARIO

UNIDADE VII: DOENCAS INFECTO-CONTAGIOSAS

Referéncias basicas:

ABBAS, A. K.; ASTER, J. C.; FAUSTO, N.; KUMAR, V. Robbins e Cotran
Patologia: Bases Patolégicas das Doencas. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2010.

GOLDMANN; AUSIELLO, Cecil, Tratado de Medicina Interna. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, vol. 1 e 2, 23. ed. 2009.

MCPHEE S. J.; GANONG W. F. Fisiopatologia da Doenca: Uma Introducao a
Medicina Clinica. 5. ed. Mc Graw Hill, 2007.

NORRIS, T. L. Porth, Fisiopatologia. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2021.

SILBERNAGL, S.; LANG, F. Fisiopatologia: Texto e Atlas. Porto Alegre:
Artmed, 2006.

Referéncias complementares:

FARIA. J. L. Patologia geral: fundamento das doencas com aplicacdes
clinicas. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

MITCHELL, R. N.; KUMAR, V.; ABBAS, A. K.; FAUSTO, N. Fundamentos de
Patologia Robbins & Cotran. 7. ed. Elsevier, 2006.

BRAUNWALD, E. Tratado de Medicina Cardiovascular. 5. ed. Sado Paulo:
Roca, 1999.

NEVES, M. Q. T. S. Manual de Fisiopatologia. Sdo Paulo: Roca, 2007.
RUBIN, E. Patologia: bases clinicopatolégicas da medicina. 4. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento
de DST, Aids e Hepatites Virais. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
para Atencdao Integral as Pessoas com Infec¢des Sexualmente
Transmissiveis. Brasilia: Ministério da Saude, 2015.




Componente Curricular: UR9044 - RECURSOS ELETRO-TERMO-
FOTOTERAPEUTICOS |

Carga horéria tedrica: 30

Carga horéria pratica: 15

Carga horéria total: 45

Ementa: Aborda os recursos fisicos de termoterapia superficial (calor e frio) e
eletroterapéuticos usados pela Fisioterapia, indicacdes, contraindicagdes, efeitos
fisiologicos e terapéuticos.

Objetivo geral: Fundamentar os principais recursos fisicos terapéuticos
utilizados na eletroterapia, termoterapia e fototerapia, abordando seus efeitos,
indicacbes e contraindicacbes das correntes elétricas e da termoterapia
superficial, bem como as técnicas e formas de aplicacdo das mesmas.
Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Proporcionar o estudo do uso dos recursos fisicos empregados na fisioterapia
como: Parafina, Turbilhdo, Infravermelho e Crioterapia;

2) ldentificar as principais formas de aplicagdo destes recursos e suas bases
fisiologicas;

3) Fornecer conceitos sobre eletricidade e sobre Corrente Galvanica
(iontoforese), Correntes Diadinamicas, e Correntes Analgésicas Bifasicas:
Estimulacdo Elétrica Nervosa Transcutanea (TENS), Corrente Interferencial e
Corrente Aussie, bem como suas bases fisiolégicas. Demonstrar as principais
formas de aplicacao destas correntes, indicagdes e contraindicagdes.
Conteldos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUC}AO A TERMOTERAPIA

UNIDADE II: INTRODUCAO A ELETROTERAPIA

UNIDADE IIl: CORRENTES MONOFASICAS

UNIDADE IV: CORRENTES ANALGESICAS BIFASICAS

UNIDADE V: OUTRAS ABORDAGENS EM ELETROTERAPIA

Referéncias bésicas:

BISSCHOP, E. Eletrofisioterapia. Sdo Paulo: GEN, 2001.

KITCHEN, S. Eletroterapia - Pratica Baseada em Evidéncias. Sdo Paulo:
Manole, 11. ed, 2003.

LIEBANO, R. E. Eletroterapia Aplicada a Reabilitagdo: dos Fundamentos as
Evidéncias. Rio de Janeiro: Thieme Revinter Publicacbes, 2021.

NELSON, R. M.; HAYES, K. W.; CURRIER, D. P. Eletroterapia Clinica. Sao
Paulo: Manole, 2003.

ROBINSON, A. J. Eletrofisiologia Clinica: Eletroterapia e Teste
Eletrofisiologico. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

Referéncias complementares:

AGNE, J. E. Eletrotermoterapia: Teoria e Pratica. Santa Maria: Pallotti, 2004.
MACHADO, C. M. Corrente Interferencial. Santa Maria: Orium, 2007.
MACHADO, C. M. Eletroterapia Pratica. Sdo Paulo: Pancast, 2002.
RODRIGUES, P. A. Eletroterapia facial e corporal avancada. Porto Alegre
SAGAH, 2018.

ROSA, P. V. da. Eletroterapia facial e corporal basica. Porto Alegre SER -
SAGAH, 2018.

VECOSO, M. C. Laser em Fisioterapia. S&o Paulo: Rovise, 1993.
WWW.beta.dosys.com.br



http://www.beta.dosys.com.br/

Componente Curricular: UR9041 — FISIOLOGIA DO EXERCICIO

Carga horaria teérica: 30

Carga horaria pratica: 15

Carga horaria total: 45

Ementa: Aborda as adaptacoes fisioldgicas agudas e cronicas do exercicio fisico
em diferentes populacdes e condicbes ambientais. Estuda os protocolos de
avaliacdo da capacidade fisica e possibilitar a prescricdo do treinamento fisico
para individuos saudaveis e doentes.

Objetivo geral: Apresentar e discutir as respostas agudas e crbnicas dos
sistemas corporais frente ao exercicio fisico aeroébico e/ou anaeroébico, partindo
de uma visdo micro para uma visdo macroscopica.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Relacionar componentes celulares e o controle do ambiente interno com as
adaptacdes ao exercicio fisico;

2) Compreender a importancia da bioenergética para o exercicio fisico aerébico
e anaerobico;

3) Compreender a fisiologia dos sistemas e suas relacées com o exercicio fisico;
4) Compreender os principios do treinamento fisico para saude e populacdes
especiais;

Conteudos programaticos:

UNIDADE I: BIOENERGETICA DO EXERCICIO FiSICO

UNIDADE II: EXERCICIO E METABOLISMO

UNIDADE IIl: ADAPTACOES FISIOLOGICAS (AGUDAS E CRONICAS) AO
EXERCICIO FiSICO AEROBICO E ANAEROBICO

UNIDADE IV: PRESCRICAO DE EXERCICIO

UNIDADE V: TREINAMENTO FiSICO

UNIDADE VI: TESTES DE ESFORCO

UNIDADE VII: EXERCICIO PARA POPULACOES ESPECIAIS

UNIDADE VIII: EFEITO DO EXERCICIO FISICO SOBRE O APETITE, SONO E
RESPOSTA INFLAMATORIO

Referéncias bésicas:

AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE. Pesquisas do ACMS para a
Fisiologia do Exercicio Clinico. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.
GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia Médica. 10. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002.

MCARDLE, W. D.; KATCH, F. I.; KATCH, V. L. Fisiologia do Exercicio: Energia,
nutricdo e desempenho humano. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2008.

POWERS, S. K; HOWLEY, E. T. Fisiologia do Exercicio. 5. ed. Sdo Paulo:
Manole, 2006.

SILVERTHORN, D. U. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 5. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2010.

Referéncias complementares:

AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE. Diretrizes do ACSM para 0s
testes de esforco e sua prescricéo. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2007.

FOSS, M. L.; KETEYIAN, S. J. Bases fisiologicas do exercicio e do esporte.
6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.




FROELICHER, V. F.; MYERS, J.; FOLLANSBEE, W. P.; LOBOVITZ, A. J.
Exercicio e o coracdo. 3. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 1998.

LEMURA, L. M. Fisiologia do exercicio clinico: aplicagdo e principios
fisiologicos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

WILMORE, J. H.; COSTIL, D. L. Fisiologia do esporte e do exercicio. Sao
Paulo: Manole, 2002.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periodicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

- Google Académico: http://scholar.google.com.br

- Scielo - Scientific Electronic Library Online: http://www.scielo.br

- Biblioteca Virtual em Saude: http://www.bireme.br/php/index.php

- Scielo - Scientific Electronic Library Online: http://www.scielo.br

- Biblioteca Virtual em Saude: http://www.bireme.br/php/index.php

Componente Curricular: UR9055 — CINESIOTERAPIA I

Carga horéria teérica: 30

Carga horaria pratica: 30

Carga horéria total: 60

Ementa: Aborda os métodos utilizados na terapia pelo movimento, tais como:
Conceito Neuroevolutivo Bobath, Reeducacéo Postural Global (RPG), Pilates,
exercicios na bola Suica e/ou terapéutica, Facilitacdo Neuromuscular
Proprioceptiva (Kabat) e Método Isostretching.

Objetivo geral: Conhecer os principios basicos da cinesioterapia e executar
métodos e técnicas de terapia pelo movimento, buscando melhorar o
desenvolvimento, restauracdo ou manutencdo da normalidade e recuperacao
motora do individuo, através do emprego de cada método/técnica utilizado na
cinesioterapia.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Correlacionar a anatomia humana, fisiologia humana, cinesiologia,
biomecénica do movimento humano e os distirbios dos diversos sistemas
organicos a atuacao fisioterapéutica;

2) Conhecer, manusear e aplicar corretamente as técnicas/métodos/conceitos
destinados a cinesioterapia;

3) Identificar, entender e aplicar as técnicas/condutas/procedimentos
fisioterapéuticos nos diversos tipos de pacientes, com ou sem disfungbes, em
diferentes niveis de atencdo a saude no ciclo vital.

Conteludos programaticos:

UNIDADE I: CONCEITO NEURO-EVOLUTIVO BOBATH

UNIDADE II: REEDUCACAO POSTURAL GLOBAL

UNIDADE Ill: METODO — PILATES

UNIDADE IV: EXERCICIOS COM USO DE BOLAS SUICAS

UNIDADE V. METODO FACILITA(;AO NEURO-MUSCULAR
PROPRIOCEPTIVA (KABAT)

UNIDADE VI: METODO ISOSTRETCHING

UNIDADE VII: TOPICOS ATUAIS EM RECURSOS CINESIOTERAPEUTICOS
Referéncias basicas:

ADLER, S. S.; BECKERS, D.; BUCK, M. PEN: Facilitagdo Neuromuscular
Proprioceptiva. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2007.



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/
http://www.bireme.br/php/index.php
http://www.scielo.br/
http://www.bireme.br/php/index.php
http://fisioterapia.com/isostretching/

BOBATH, B. Adult hemiplegia: evaluation and treatment. 2. ed. London:
William Heinemann Medical Books Limited, 1978.

CAMARAO, T. Pilates com bola no Brasil: corpo definido e bem-estar;
exemplos de exercicios com fotos em cores. Sao Paulo: Alegro, 2005.
CRAIG, C. Abdominais com bola: uma abordagem de Pilates para fortalecer
0s musculos abdominais. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

DAVIES, P. M. Passos a seguir: um manual para o tratamento da hemiplegia
no adulto. Sdo Paulo: Manole, 1996.

ENDACOTT, J. Exercicios com Bola Suica. Sdo Paulo: Manole, 2008.
KISNER, C.; COLBY, L. A. Exercicios terapéuticos. 4. ed. Sdo Paulo: Manole,
2005.

MACKENZIE, E. Pilates Basico. Sado Paulo: Manole, 2006.

SHEPERD, R. Reabilitagdo Neurolégica. Sdo Paulo: Manole, 2007.
SHOUCHARD, P. Fundamentos da Reeducac&o Global. Sdo Paulo: E
RealizagOes Ltda, 2003.

BIENFAIT, M. Os Desequilibrios Estéaticos. 5. ed. Sdo Paulo: Summus, 1995.
Referéncias complementares:

CHATTOW, L. Técnicas neuromusculares modernas. Sdo Paulo: Manole,
2001.

DIAS, S. L. O movimento como terapia tem sua fundamentacao na fisiologia.
In: MELLO-CARPES, P. B. (Org.) A fisiologia presente em nosso dia a dia. S&0
Paulo: Livrobits, 2012.

DREAS, R. Pilates Moderno - A perfeita Forma fisica ao seu alcance. Séo
Paulo: Manole, 2008.

MARQUES, A. P. Cadeias musculares: um programa para ensinar. 2. ed. S&o
Paulo: Manole, 2005.

RASCH, P. J. Cinesiologia e anatomia aplicada. 7. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1991.

SANTOS, A. Postura corporal — um guia para todos. Sado Paulo: Summus,
2005.

SOUCHARD, P. Reeducacéao Postural Global - Col. Corpo livre. 5. ed. Sao
Paulo: icone, 2001.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periddicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

- Google Académico: http://scholar.google.com.br

- Scielo - Scientific Electronic Library Online: http://www.scielo.br

- Biblioteca Virtual em Saude: http://www.bireme.br/php/index.php

- Scielo - Scientific Electronic Library Online: http://www.scielo.br

- Biblioteca Virtual em Saude: http://www.bireme.br/php/index.php

Componente Curricular: UR9056 - DESENVOLVIMENTO MOTOR E
PSICOMOTRICIDADE

Carga horéaria teorica: 30

Carga horéria pratica: 15

Carga horaria total: 45

Ementa: Estuda o desenvolvimento neuropsicomotor tipico ao longo da infancia
(do nascimento até a fase escolar), englobando os dominios do controle postural,
locomocgé&o e manipulacdo. Estudo da psicomotricidade nas diferentes fases do
ciclo de vida e sua aplicabilidade no tratamento fisioterapéutico.



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/
http://www.bireme.br/php/index.php
http://www.scielo.br/
http://www.bireme.br/php/index.php

Objetivo geral: Desenvolver o conhecimento tedrico e prético relacionados ao
Desenvolvimento motor e Psicomotricidade, bem como um olhar critico e
terapéutico sobre as desordens psicomotoras da comunidade que o aluno vier a
assistir, capacitando o académico para a atividade profissional.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Avaliar o desenvolvimento Psicomotor do individuo nas diferentes fases do
ciclo de vida;

2) Saber reconhecer as alteragbes no processo de desenvolvimento motor e
planejar medidas de prevencéo na area da psicomotricidade, bem como aplicar
estes conceitos a futura avaliagédo e organizacéo de planos de

assisténcia fisioterapéutica;

3) Diferenciar educacéao e reeducacdo Psicomotora.

Conteldos programaticos:

UNIDADE I: TEORIAS DO DESENVOLVIMENTO MOTOR

UNIDADE II: DESENVOLVIMENTO MOTOR DO NASCIMENTO ATE FASE
ESCOLAR

UNIDADE IIl: INSTRUMENTOS DE AVALIACAO MOTORA

UNIDADE IV: PSICOMOTRICIDADE: DEFINICAO, HISTORIA, CONCEITOS
PSICOMOTORES, AREAS DE ATUACAO

UNIDADE V: TRANSTORNOS GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO

UNIDADE VI: ESTIMULACAO, EDUCACAO E REEDUCACAO PSICOMOTORA
Referéncias bésicas:

BEE, H.; BOYD, D. A crianca em desenvolvimento. 12. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2011.

CLOHERTY, J. P. Manual de neonatologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2015.

FLEHMIG, |. Texto e atlas do desenvolvimento normal e seus desvios no
lactente: diagnostico e tratamento do nascimento até o 18° més. Sao Paulo:
Atheneu, 2005.

FONSECA, V. da. Desenvolvimento psicomotor e aprendizagem. Porto
Alegre: Artmed, 2011.

GALLAHUE, D. L. Compreendendo o desenvolvimento motor bebés,
criangas, adolescentes e adultos. 7. ed. Porto Alegre: AMGH, 2013.
HALPERN, R. Manual de pediatria do desenvolvimento e comportamento.
S&o Paulo: Manole, 2015.

HAYWOOD, K. M. Desenvolvimento motor ao longo da vida. 6 ed. Porto
Alegre: Artmed, 2016.

Referéncias complementares:

BRASIL. Lei N° 12.764, de 26 de dezembro de 2012. SAUDE MENTAL — TEF II
gue dispde sobre a Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista.

CLOHERTY, J. P. Manual de neonatologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2015.

CORIAT, L. F. Maturagcao psicomotora: no primeiro ano de vida da criancga.
4. ed. Sao Paulo: Centauro, 2001.

DEUTSCH, A. D.; DORNAUS, M. F. P. S.; WAKSMAN, R. D. O bebé prematuro:
tudo o que os pais precisam saber. Barueri: Manole, 2013.




FORMIGA, C. K.; PEDRAZZANI, E. S.; TUDELLA, E. Intervencé&o precoce com
bebés de risco. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.

MEUR, A. Psicomotricidade: educacdo e reeducacao. Sao Paulo: Manole,
1989.

NEGRINI, A. A coordenagédo psicomotora e suas implicagfes. Porto Alegre:
Palloti, 1978.

PAYNE, V. G.; ISAACS, L. D. Desenvolvimento Motor Humano: uma
abordagem vitalicia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

PEREIRA, R. de C. Transtorno psicomotor e aprendizagem. Rio de Janeiro:
Thieme Brazil, 2017.

ROSA NETO, F. Manual de avaliagdo motora. Porto Alegre: Artmed, 2002.
TUDELLA, E.; FORMIGA, C. Fisioterapia Neuropediatrica: Abordagem
biopsicossocial. Sdo Paulo: Manole, 2021.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periodicos CAPES: http://www.periodicos.capes.qov.br

- Google Académico: http://scholar.google.com.br

- Scielo — Scientific Eletronic Library Online: http://www.scielo.br

Componente Curricular: UR9052 — FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA
I
Carga horéria teérica: 30

Carga horéria prética: 30

Carga horéria total: 60

Ementa: Aborda avaliacdo, diagndstico fisioterapéutico, técnicas e recursos em
fisioterapia cardiorrespiratoria para expansdo toracica, higiene brénquica e
oxigenoterapia: efeitos, indica¢des, contraindicagdes e cuidados nos diferentes
niveis de atencdo a saude nos distintos ciclos de vida.

Objetivo geral: Desenvolver o conhecimento tedrico e prético relacionados a
avaliacdo, diagnostico e instrumentacao/técnicas para o0 tratamento
fisioterapéutico de afeccbes cardiorrespiratérias de diversos graus de
complexidade, com isto capacitar o académico para a atividade profissional, bem
como propiciar melhor entendimento dos processos fisiolégicos e patolégicos
abordados em outros componentes curriculares.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Correlacionar a anatomia, fisiologia, mecénica e distirbios do sistema
cardiorrespiratério a atuacgao fisioterapéuticos;

2) Realizar avaliacdo em fisioterapia cardiorrespiratéria, com suas peculiaridades
e monitorizacdo especifica;

3) Identificar, entender e aplicar as técnicas fisioterapéuticas em fisioterapia
cardiorrespiratdria (higiene brénquica e expanséao toracica) nos diversos tipos de
pacientes e afeccdes cardiorrespiratorias;

4) Manusear e aplicar corretamente os equipamentos destinados a terapia
cardiorrespiratéria.

Conteludos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUCAO A FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA
UNIDADE II: AVALIAC;AO EM FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA
UNIDADE Il RECURSOS FISIOTERAPEUTICOS

UNIDADE IV VENTILACAO NAO INVASIVA

Referéncias basicas:



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/

BRITTO, R. R.; BRANT, T. C. S.; PARREIRA, V. F. Recursos Manuais e
Instrumentais em Fisioterapia Respiratéria. Sdo Paulo: Manole, 2009.
PRYOR, J. A.; WEBBER, B. A. Fisioterapia para Problemas Respiratorios e
Cardiacos. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

SCANLAN, C. L.; EGAN, D. F.; WILKINS, R. L; STOLLER, J. K. Fundamentos
da Terapia Respiratoria de Egan. 7. ed, Sdo Paulo: Manole, 2000.

SILVA, L. C. C. Condutas em Pneumologia. Rio de Janeiro: Revinter, 2001.
FROWNFELTER, D.; DEAN, E. Fisioterapia cardiopulmonar: principios e
pratica. 3. ed, Rio de Janeiro: Revinter, 2004.

SARMENTO, G. J. V. O ABC da fisioterapia respiratéria. 2. ed. Sado Paulo:
Manole, 2015.

SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia respiratdria de A a Z. Sado Paulo: Manole,
2016.

SARMENTO, G. J. V. O ABC da fisioterapia respiratéria. 2. ed. S&do Paulo:
Manole, 2015.

SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia respiratoria de A a Z. Sado Paulo: Manole, 2016.
Referéncias complementares:

AZEREDO, C. A. C. Fisioterapia Respiratoria Moderna. 4. ed. Sdo Paulo:
Manole, 2002.

COSTA, D. Fisioterapia Respiratéria Basica. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.
NAKAGAWA, N. K.; BARNABE, V. Fisioterapia do Sistema Respiratério. S&o
Paulo: Sarvier, 2006.

POSTIAUX, G. Fisioterapia Respiratoria Pediéatrica: o tratamento guiado por
ausculta pulmonar. 2. ed, Porto Alegre: Artmed, 2004.

STEVEN LEHER. Entendendo os Sons Pulmonares. 3. ed. S&o Paulo: Roca,
2004.

FARESIN, S. M.; GOMES, M. Atualizacéo e Reciclagem: Pneumologia. Rio de
Janeiro: Revinter, 2003.

SILVA, L. C. C.; RUBIN, A. S.; SILVA, L. M. C. Avaliacdo Funcional Pulmonar:
Incluindo Questdes de Autoavaliacdo e Respostas Comentadas. Rio de
Janeiro: Revinter, 2000.

DETURK, W. E.; CAHALIN, L. P. Fisioterapia Cardiorrespiratdria: Passeada
em Evidéncias. Porto Alegre: Artmed, 2007.

MOFFAT, M.; FROWNFELTER, D. Fisioterapia do Sistema
Cardiorrespiratério: Melhores Préaticas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2008.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

Peridédicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

Google Académico: http://scholar.google.com.br

Bibliografia mais atualizada podera ser indicada pelo professor durante o
semestre Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

Peridédicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

Google Académico: http://scholar.google.com.br

Scielo — Scientific Eletronic Library Online: http://www.scielo.br

Componente Curricular: UR9051 — FISIOTERAPIA DO TRABALHO E
ERGONOMIA

Carga horaria teérica: 30

Carga horaria pratica: 15

Carga horaria total: 45



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/

Ementa: Aborda a historia, definicdes, caracteristicas e legislacdo do trabalho e
da ergonomia. Atuacdo em fisioterapia do trabalho, aspectos da antropometria,
biomecénica ocupacional, introducdo a analise ergondmica do trabalho (AET) e
aplicacdes da ergonomia nos servicos e na vida diaria.

Objetivo geral: Propiciar conhecimento técnico-cientifico em fisioterapia do
trabalho e ergonomia aos académicos de fisioterapia para atuacdo em fisioterapia
do trabalho e ergonomia em sua prética profissional.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Abordar aspectos historicos da fisioterapia do trabalho e ergonomia, conceitos
e legislacéao;

2) Mostrar a importancia da ergonomia para a pratica profissional do
fisioterapeuta do trabalho;

3) Promover atualizagdo académica, nas areas da fisioterapia do trabalho,
ergonomia e seguranca e saude no trabalho (SST);

4) Proporcionar conhecimentos sobre fisioterapia do trabalho e ergonomia e
mostrar a aplicabilidade nos processos de trabalho e na vida diaria;

5) Desenvolver nos académicos de fisioterapia capacidade para analise e
intervencdo em postos de trabalho;

6) Promover trabalhos tedrico-praticos com viés na fisioterapia do trabalho e
ergonomia.

Conteludos programaticos:

UNIDADE I: FISIOTERAPIA DO TRABALHO E ERGONOMIA

UNIDADE II: INTRODUCAO A FISIOLOGIA DO TRABALHO

UNIDADE IIl: ANALISE ERGONOMICA DO TRABALHO

UNIDADE IV: POLITICA DE PREVENCAO NA SAUDE DO TRABALHADOR
UNIDADE V: QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO

UNIDADE VI: INTERVENCAO FISIOTERAPEUTICA

Referéncias basicas:

BAU, L. M. S. Fisioterapia do Trabalho. Curitiba: CLADOSILVA, 2002.

DUL, J.; WEERDMEESTER, B. Ergonomia Pratica. Sdo Paulo: Edgard
Blicher, 2004.

IIDA, I. Ergonomia - Projeto e Producdao. 2. ed. Sdo Paulo: Edgard Blicher,
2005.

KROEMER, K.; GRANDJEAN, E. Manual de Ergonomia - Adaptando o
Trabalho ao Homem. Porto Alegre: Bookman, 2005.

VERONESI JUNIOR, J. R. Fisioterapia do Trabalho: Cuidando da Saude do
Trabalhador. Sao Paulo: Andreoli, 2008.

Referéncias complementares:

ASTRAND, PER-OLOF et al. Tratado de Fisiologia do Trabalho. Porto Alegre:
Artmed, 2006.

MENDES, R. Patologia do Trabalho. Sdo Paulo: Atheneu, 2005.

VIDAL, M. C. R. Ergonomia na Empresa: Util, Pratica e Aplicada. Rio de
Janeiro: Virtual Cientifica, 2002.

Associacéo Brasileira de Ergonomia (ABERGO). Disponivel em:
https://www.abergo.org.br/.

International Ergonomics Association (IEA). Disponivel em: https://iea.cc/.

Componente  Curricular:  UR9054 - RECURSOS ELETRO-TERMO-
FOTOTERAPEUTICOS Il



https://www.abergo.org.br/
https://iea.cc/

Carga horéaria teérica: 15

Carga horéria pratica: 30

Carga horéria total: 45

Ementa: Recursos termo-eletro e fototerapéuticos usados pela fisioterapia, suas
indicagbes, contraindicagdes, efeitos fisiologicos e terapéuticos: Correntes
excitomotoras bifasicas alternadas de baixa e média frequéncia, Microcorrentes,
Vacuoterapia, Recursos termoterapéuticos profundos (calor) por ondas sonoras
e eletromagnéticas, Fototerapia.

Objetivo geral: Fundamentar os principais recursos fisicos terapéuticos
utilizados na eletroterapia, termoterapia e fototerapia, abordando seus efeitos,
indicacdes e contraindicagcfes das correntes elétricas e da termoterapia profunda,
bem como as técnicas e formas de aplicacdo das mesmas.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Proporcionar o estudo de técnicas empregadas na fisioterapia como:
ultrassom, laser, ondas curtas, micro-ondas, microcorrentes (russa e aussie) e
vacuoterapia,

2) Identificar as principais formas de aplicacdo destas técnicas e suas bases
fisioldgicas.

Conteldos programaticos:

UNIDADE I: MICROCORRENTES

UNIDADE II: CORRENTES EXCITOMOTORAS ALTERNADAS

UNIDADE Ill: VACUOTERAPIA

UNIDADE IV: CORRENTES ELETROMAGNETICAS

UNIDADE V: ULTRASSOM

UNIDADE VI: FOTOTERAPIA

Referéncias basicas:

BISSCHOP, E. Eletrofisioterapia. Sado Paulo: GEN, 2001.

ROBINSON, A. J. Eletrofisiologia clinica: eletroterapia e teste
eletrofisioldgico. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

NELSON, R. M.; HAYES, K. W.; CURRIER, D. P. Eletroterapia clinica. Sao
Paulo: Manole, 2003.

KITCHEN, S. Eletroterapia - Pratica Baseada em Evidéncias. 11. ed. Séo
Paulo: Manole, 2003.

LIEBANO, R. E. Eletroterapia Aplicada a Reabilitacdo: dos Fundamentos as
Evidéncias. Rio de Janeiro: Thieme Revinter Publicacdes, 2021.

Referéncias complementares:

AGNE, J. E. Eletrotermoterapia: Teoria e Pratica. Santa Maria: Pallotti, 2004.
MACHADO, C. M. Corrente Interferencial. Santa Maria: Orium, 2007.
MACHADO, C. M. Eletroterapia Pratica. Sdo Paulo: Pancast, 2002.
RODRIGUES, Paula Andreotti. Eletroterapia facial e corporal avancada. Porto
Alegre: SAGAH, 2018.

ROSA, P. V. da. Eletroterapia facial e corporal basica. Porto Alegre: SAGAH,
2018.

VECOSO, M. C. Laser em Fisioterapia. Sao Paulo: Rovise, 1993.
WWW.beta.dosys.com.br

Componente Curricular: UR9053 — RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS
Carga horaria teorica: 30
Carga horaria pratica: 30



http://www.beta.dosys.com.br/

Carga horéaria total: 60

Ementa: Estuda os fundamentos fisiolégicos e biofisicos dos principais recursos
terapéuticos utilizados na terapia manual, tais como massoterapia classica,
técnicas neuromusculares, miofasciais, pompagens, mobilizacdo e manipulacéo
articular.

Objetivo geral: Proporcionar ao aluno o conhecimento das técnicas manuais
comumente utilizadas na pratica fisioterapéutica, definindo-as teoricamente e
aplicando-as praticamente.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Ser capaz de avaliar os tecidos moles (musculos, fascias, tenddes, ligamentos,
entre outros) e identificar possiveis alteragcdes no mesmo;

2) Capacitar o aluno na escolha da técnica mais adequada e que satisfaca as
necessidades do tratamento;

3) Qualificar o aluno para a realizagdo da pratica adequada, correta e eficiente
aos diferentes tipos de queixas dos pacientes.

Conteudos programaticos:

UNIDADE I: MASSOTERAPIA

UNIDADE II: FISIOLOGIA DA TERAPIA MANUAL

UNIDADE lIl: FASCIAS E POMPAGENS

UNIDADE IV: TECNICAS NEUROMUSCULARES

UNIDADE V: MOBILIZACAO E MANIPULACAO ARTICULAR

UNIDADE VI: DRENAGEM LINFATICA

UNIDADE VIII: TOPICOS ATUAIS EM RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS
Referéncias bésicas:

BIENFAIT, M. Fisiologia da Terapia Manual. S&o Paulo: Summus, 2000.
BIENFAIT, M. Fascias e Pompagens. Sado Paulo: Summus, 1999.

BIENFAIT, M. Os Desequilibrios Estaticos. Sdo Paulo: Summus, 1995.
CASSAR, M. P. Manual de Massagem Terapéutica: um guia completo de
massoterapia para o estudante e para o terapeuta. Sdo Paulo: Manole, 2001.
KISNER, C.; COLBY, L. A. Exercicios Terapéuticos: fundamentos e técnicas.
S&o Paulo: Manole, 2005.

Referéncias complementares:

CLAY, J. H.; POUNDS, D. M. Massoterapia Clinica: Integrando Anatomia e
Tratamento. Sdo Paulo: Manole, 2003.

DANGELO, J. G. Anatomia Béasica dos Sistemas Organicos: Com a
Descricdo dos Ossos, Junturas, Musculos, Vasos e Nervos. Sdo Paulo:
Atheneu, 2006.

KOSTOPOULOS, D. Pontos-Gatilho Miofasciais: Teoria, Diagnéstico,
Tratamento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

LEDUC, A.; E. LEDUC, O. Drenagem Linféatica: Teoria e Pratica. 2. ed. Sdo
Paulo: Manole, 2000.

MARTINI, F. H. Atlas Musculoesquelético. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.
NETTER, F. H. Atlas de Anatomia Humana. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.
SOUCHARD, E. O Diafragma. 4. ed. Sao Paulo: Summus, 1989.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periddicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

- Google Académico: http://scholar.google.com.br

- Scielo Scientific Eletronic Library Online: http://www.scielo.br



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/

Componente Curricular: UR9065 — AMPUTACOES, ORTESES E PROTESES
Carga horaria teérica: 30

Carga horaria pratica: 15

Carga horaria total: 45

Ementa: Estuda as principais causas de amputacées, procedimentos cirargicos
e atuacdo fisioterapéutica no tratamento de pessoas amputadas. Tipos,
indicacbes, adaptacfes e treinamento para o uso de érteses e proteses.
Objetivo geral: Intervir tanto na prevencdo das amputacdes, como na
reabilitacdo dos sujeitos amputados, assim como interagir de forma
interdisciplinar na prevencéo, no tratamento e na reabilitacdo de amputados.
Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Atuar em todas as fases da reabilitacdo fisica do paciente amputado;

2) Reconhecer os diferentes tipos e indicacdes de oOrteses e proteses;

3) Planejar e executar a adaptacao e o treinamento dos pacientes a orteses e
préteses.

Conteudos programaticos:

UNIDADE I: AMPUTACOES

UNIDADE II: DEFICIENCIA FiSICA

UNIDADE IIl: ORTESES

UNIDADE IV: PROTESES

Referéncias basicas:

CARVALHO, J. A. Amputagdes de Membros Inferiores em Busca da Plena
Reabilitacdo. 3 ed. Barueri: Manole, 2021.

DELISA, J. A. Tratado de Medicina de Reabilitacdo: Principios e Prética. 3.
ed. Sao Paulo: Manole, 2002.

LIANZA, S. Medicina de Reabilitacdo. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007.

O'SULLIVAN, S. B.; SCHMITZ, T. J. Fisioterapia: Avaliacdo e Tratamento. 5
ed. Barueri: Manole, 2010.

VASCONCELOS, G. S. de. Ortese e Protese. Porto Alegre: SAGAH, 2020.
Referéncias complementares:

BURKE-DOE, A. Casos Clinicos em Fisioterapia e Reabilitacéo
Neurologica. Porto Alegre: AMGH, 2015.

CARVALHO, J. A. Orteses: Um Recurso Terapéutico Complementar. 2. ed.
Barueri: Manole, 2013.

HAMILL, J. Bases Biomecéanicas do Movimento Humano. 4. ed. Barueri:
Manole, 2016.

KAPANDJI, I. A. Fisiologia Articular: Esquemas Comentados de Mecéanica
Humana. 6. ed. Rio de Janeiro: Editorial Médica Panamericana, 2008.

KISNER, Carolyn; COLBY, Lynn Allen. Exercicios Terapéuticos: Consulta
Réapida. 2. ed. Barueri: Manole, 2019.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

Periddicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br
Google Académico: http://scholar.google.com.br
Scielo -  Scientific Electronic Library Online: http://www.scielo.br

Biblioteca Virtual em Saude: http://www.bireme.br/php/index.php

Componente Curricular: UR9062 — FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA
1



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/
http://www.bireme.br/php/index.php

Carga horéria tedrica: 30

Carga horéaria pratica: 15

Carga horéria total: 45

Ementa: Estudo e avaliacdo das principais doencas agudas e crénicas do
sistema cardiorrespiratorio, abordagem e tratamento fisioterapéutico especifico e
nocdes de tratamento clinico nos diferentes niveis de atencdo a saude nos
distintos ciclos de vida

Objetivo geral: Desenvolver o conhecimento tedrico e pratico relacionados a
avaliacdo, diagnéstico e tratamento fisioterapéutico de afeccdes
cardiorrespiratorias de diversos graus de complexidade, com isto capacitar o
académico para a atividade profissional, bem como propiciar melhor
entendimento dos processos fisioldgicos e patoldgicos abordados em outras
disciplinas.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Correlacionar a anatomia, fisiologia, mecanica cardiorrespiratoria e disturbios
do sistema cardiorrespiratorio a atuacao fisioterapéuticos;

2) Realizar avaliacdo em fisioterapia respiratéria, com suas peculiaridades e
monitorizagéo especifica;

3) ldentificar, entender e aplicar as técnicas fisioterapéuticas de higiene brénquica
e expansdo toracica nos diversos tipos de pacientes e afeccbes
cardiorrespiratorias;

4) Manusear e aplicar corretamente 0s equipamentos destinados a terapia
cardiorrespiratoria.

Conteudos programaticos:

UNIDADE I: INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA

UNIDADE II: PNEUMONIAS

UNIDADE IIl: DOENCAS PULMONARES OBSTRUTIVAS

UNIDADE IV: DOENCAS INFECCIOSAS, PLEURAIS / RESTRITIVAS
UNIDADE V: FISIOTERAPIA NAS PNEUMOPATIAS DA INFANCIA E
LACTANCIA

Referéncias bésicas:

FROWNFELTER, D; DEAN, E. Fisioterapia Cardiopulmonar: Principios e
Prética. 3. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.

PRYOR, J. A.; WEBBER, B. A. Fisioterapia para Problemas Respiratérios e
Cardiacos. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Hospitalar — Pré e P4s-Operatérios. Sao
Paulo: Manole, 2009.

SARMENTO, G. J. V. O ABC da Fisioterapia Respiratoria. 2. ed. S&o Paulo:
Manole, 2015.

SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Respiratoria de A a Z. Sdo Paulo: Manole,
2016.

SCANLAN, C. L.; EGAN, D. F.; WILKINS, R. L; STOLLER, J. K. Fundamentos
da Terapia Respiratoria de Egan. 7. ed. S&o Paulo: Manole, 2000.
TARANTINO, A. B. Doencas Pulmonares. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2002.

Referéncias complementares:

AZEREDO, C. A. C. Fisioterapia Respiratéria Moderna. 4. ed. Sdo Paulo:
Manole, 2002.




BARBOSA, A. P.; DE CARVALHO, W. B.; JOHNSTON, C. Fisioterapia. Série
Terapia Intensiva Pediatrica e Neonatal. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.

BRITTO, R. R.; BRANT, T. C. S.; PARREIRA, V. F. Recursos Manuais e
Instrumentais em Fisioterapia Respiratéria. Sdo Paulo: Manole, 2009.
CAVAZZOLA, L. T.; DA SILVA, R. S.; BREGEIRON, R. et al. Condutas em
Cirurgia Geral. Porto Alegre: Artmed, 2008.

CARVALHO, C. R. R. Ventilagdo Mecanica Volume Il - Avangado. S&o Paulo:
Atheneu, 2006.

CHIBANTE, A.; MIRANDA, S. Doencgas da Pleura. 2. ed. S&do Paulo: Atheneu,
2002.

DETURK, W. E.; CAHALIN, L. P. Fisioterapia Cardiorespiratoria: Passo a
Passo em Evidéncias. Porto Alegre: Artmed, 2007.

FARESIN, S. M.; GOMES, M. Atualizacéo e Reciclagem: Pneumologia. Rio de
Janeiro: Revinter, 2003.

FITIPALDI, R; B. Fisioterapia Respiratéria no Paciente Obstrutivo Cronico.
Barueri: Manole, 2009.

GAVA, M. V., PICANCO, P. S. A. Fisioterapia Pneumoldgica. Barueri: Manole,
2007.

HAAS, F.; HAAS, S. S. The Chronic Bronchitis and Emphysema. New York:
John Wiley & Sons, 2000.

HANLEY, M. E.; WELSH, C. H. Medicina Pulmonar: Diagndstico e
Tratamento. Rio de Janeiro: McGraw-Hill do Brasil, 2005.

IRWIN, S.; TECKLIN, J. S. Fisioterapia Cardiopulmonar. 3. ed. S&o Paulo:
Manole, 2003.

KISNER, C.; COLBY, L. A. Exercicios Terapéuticos: Consulta Rapida. 2. ed.
Barueri: Manole, 2019.

MOFFAT, M.; FROWNFELTER, D. Fisioterapia do Sistema
Cardiorrespiratorio: Melhores Préticas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2008.

NERY, L. E.; FERNANDES, A. L. G.; PERFEITO, J. A. J. Guia de Pneumologia.
Barueri: Manole, 2006.

SARMENTO, G. V. J. Fisioterapia Respiratéria em Pediatria e Neonatologia.
Barueri: Manole, 2007.

SCANLAN, C. L.; EGAN, D. F.; WILKINS, R. L; STOLLER, J. K. Fundamentos
da Terapia Respiratéria de Egan. 7. ed. S&o Paulo: Manole, 2000.
TARANTINO, A. B. Doencgas Pulmonares. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2002.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

Periddicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

Google Académico: http://scholar.google.com.br

Scielo — Scientific Eletronic Library Online: http://www.scielo.br

Componente Curricular: UR9064 — FISIOTERAPIA EM GERONTOLOGIA
Carga horaria teérica: 30

Carga horaria pratica: 15

Carga horéaria total: 45

Ementa: Estuda a gerontologia, fenémenos fisiolégicos, psicologicos e sociais
relacionados ao envelhecimento humano, bem como aborda as teorias do
envelhecimento, avaliacdo e atuacéao fisioterapéutica nos niveis de prevencao,
promocao, atencao e reabilitacdo na populacédo idosa.



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/

Objetivo geral: Problematizar os aspectos do envelhecimento, a longevidade e
a gqualidade de vida; estudar as, avaliando e intervindo nas alteracbes dos
multiplos sistemas e planejando intervencdes de promocéo e prevencgdo a saude.
Conhecer o historico e desenvolvimento da gerontologia no Brasil e no mundo;
estudar os conceitos e metodologias atuais em gerontologia e a atuacao da
equipe multiprofissional no atendimento domiciliar, em instituicbes asilares,
hospitais e em centros dia.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Construir os conhecimentos bioldgicos das alteracdes sistémicas decorrentes
do envelhecimento;

2) Ser capaz de compreender o0s aspectos psicologicos e sociais do
envelhecimento;

3) Contextualizar suas a¢fes dentro da equipe multidisciplinar para a melhoria na
atencdo a saude e na qualidade de vida destes individuos.

Conteldos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUQAO A GERONTOLOGIA

UNIDADE II: ASPECTOS BIO-PSICO-SOCIAIS E DEMOGRAFICOS, CAUSAS
E CONSEQUENCIAS DO ENVELHECIMENTO POPULACIONAL

UNIDADE IlI: TEORIAS DO ENVELHECIMENTO

UNIDADE IV: ALTERACOES ANATOMICAS, FISIOLOGICAS E SISTEMICAS
DO ENVELHECIMENTO

UNIDADE V: QUALIDADE DE VIDA E ENVELHECIMENTO

UNIDADE VI: AVALIACAO GERONTOLOGICA AMPLA (AGA)

UNIDADE VII: QUEDAS

UNIDADE VIII: CONHECENDO AS GRANDES SINDROMES GERIATRICAS
UNIDADE IX: ESTATUTO DO IDOSO

UNIDADE X: CASAS-DIA/CENTRO DIA, CASAS DE LONGA PERMANENCIA,
CLINICAS GERONTO-GERIATRICAS

UNIDADE XI: A ATUAC}AO FISIOTERAPEUTICA GERONTOLOGICA
UNIDADE XII: CUIDADOS PALIATIVOS

Referéncias bésicas:

GUCCIONE, A. A. Fisioterapia Geriatrica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2002.

KISNER, C.; COLBY, L. A. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e
Técnicas. 4. ed. Sao Paulo: Manole, 2005.

LEE GOLDMAN, J.; BENNETT, C. Cecil: Tratado de Medicina Interna. 22. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

PERRACINI, M.R.; FLO, C.M. Funcionalidade e Envelhecimento. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

PY, L.; FREITAS, E.V. Tratado de Geriatria e Gerontologia. 3. ed. Editora
Guanabara Koogan, 2011.

REBELATTO J. R., MORELLI J. G. S. Fisioterapia Geriatrica: A Pratica da
Assisténcia ao ldoso. 2. ed. S&o Paulo: Manole, 2007.

SHUMWAY-COOK, A. Controle Motor: Teoria a Aplicacdes Préticas. 3. ed.
Barueri: Manole, 2010.

Referéncias complementares:

CAIXETA, L. Doenca de Alzheimer. Porto Alegre, 2012.




DRIUSSO, P.; CHIARELLO, B. Fisioterapia Gerontolégica. S&o Paulo: Manole,
2007.

GOLDING, D. Reumatologia em Medicina e Reabilitacdo. Sao Paulo: Atheneu,
2001.

HOPPENFELD, S. Propedéutica Ortopédica: Coluna e Extremidades. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2007.

IRWIN, S.; TECKLIN, J. S. Fisioterapia Cardiopulmonar. 3. ed. S&o Paulo:
Manole, 2003.

O'SULLIVAN, S. B.; SCHMITZ, T. J. Fisioterapia - Avaliagdo e Tratamento. 4.
ed. Sao Paulo: Manole, 2004.

UMPHRED, D. Reabilitagdo Neurolégica. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 2004.
WILSON, B. A. Reabilitacdo da Memaria: Integrando Teoria e Pratica. Porto
Alegre: Artmed, 2011.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- www.pubmed.com

- www.periodicos.capes.gov.br

- www.pedro.org.au

- http://brazil.cochrane.org/bem-vindo

- http://scholar.google.com.br

- http://www.scielo.br

- www.sbgg.org.br

Componente Curricular: UR9061 — FISIOTERAPIA EM NEUROLOGIA |
Carga horéria teérica: 30

Carga horaria pratica: 30

Carga horéria total: 60

Ementa: Estuda a fisioterapia neurolégica infantii com foco nas principais
disfun¢des do movimento humano decorrentes das alteragdes de estruturas do
sistema nervoso central e periférico. Classificacdo funcional, avaliagcdo e
tratamento fisioterapéutico neuroldgico infantil nos diferentes niveis de atencéo a
saude.

Objetivo geral: Compreender as disfuncdées do movimento na crianca
decorrentes das afeccfes do sistema nervoso central e periférico e areas
correlatas, bem como suas avaliacbes e tratamento na area da fisioterapia
neurofuncional infantil, capacitando para a atividade profissional em fisioterapia.
Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Estudar o desenvolvimento motor atipico na crianga nos primeiros meses de
vida (0 -18 meses) e suas implicagdes no processo de tratamento fisioterapéutico
neurofuncional infantil;

2) Estudar a Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Saude verséao para criancas e jovens (CIF — CJ) e sua aplicabilidade na area da
fisioterapia neurofuncional infantil,

3) Estudar a Encefalopatia Crénica ndo Progressiva, sua avaliagao e tratamento
fisioterapéutico neurofuncional infantil;

4) Estudar a Lesédo Congénita da Medula Espinhal, sua avaliagédo e tratamento
fisioterapéutico neurofuncional infantil;

5) Estudar as Doengas Neuromusculares (principais), sua avaliacao e tratamento
fisioterapéutico neurofuncional infantil;



http://www.pubmed.com/
http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://www.pedro.org.au/
http://brazil.cochrane.org/bem-vindo
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/
http://www.sbgg.org.br/

6) Estudar as Neuropatias na Infancia (principais), sua avaliagdo e tratamento
fisioterapéutico neurofuncional infantil;

7) Estudar os Distlrbios Genéticos na Infancia (principais), sua avaliagdo e
tratamento fisioterapéutico neurofuncional infantil;

8) Abordar tendéncias da atualidade em fisioterapia neurofuncional infantil.
Conteldos programaticos:

UNIDADE |: DESENVOLVIMENTO SENSORIO MOTOR INFANTIL ATIPICO
UNIDADE II: CLASSIFICACAO INTERNACIONAL DE FUNCIONALIDADE,
INCAPACIDADE E SAUDE — VERSAO PARA CRIANCAS E JOVENS (CIF — CJ)
UNIDADE IIl: ENCEFALOPATIA CRONICA NAO PROGRESSIVA (ECNP)
UNIDADE IV: LESAO CONGENITA DA MEDULA ESPINHAL

UNIDADE V: DOENCAS NEUROMUSCULARES NA INFANCIA

UNIDADE VI: NEUROPATIAS NA INFANCIA

Referéncias basicas:

ASSIS, R. D. Condutas Préticas em Fisioterapia Neurolégica. Barueri:
Manole, 2012.

BEAR, M. F. Neurociéncias: Desvendando o Sistema Nervoso. 3. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2008.

BOBATH, B. Desenvolvimento Motor nos Diferentes Tipos de Paralisia
Cerebral. S&o Paulo: Manole, 1989.

DIAMENT, A; CYPEL, S. Neurologia Infantil. 5. ed. Sado Paulo: Atheneu. 2010.
EFFGEN, S. K. Fisioterapia Pediatrica: Atendendo as Necessidades das
Criancas. Rio de Janeiro: Guanabara, 2007.

KOPCZYNSKY, M. C. (Coord.). Fisioterapia em Neurologia. Barueri: Manole,
2012.

LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: Fundamentos para a Reabilitacado. 3. ed.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

MOURA E. W; LIMA, E.;, BORGES, D.; CAMPOS e SILVA, P. A
(Coordenadores). Fisioterapia: Aspectos Clinicos e Praticos da Reabilitacéo.
2. ed. Sdo Paulo: Artes Médicas, 2010.

POUNTNEY, T. Fisioterapia Pediatrica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
RUSSEL, D. J; ROSENBAUM, P. L; AVERY, L. M; LANE, M. Medida da Funcéao
Motora Grossa (GMFM-66 & GMFM88): Manual do Usuario. Sdo Paulo:
Memnon Editora Cientificas, 2011.

TECKLIN, J. S. Fisioterapia Pediatrica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.
Referéncias complementares:

ASSIS, R. D. Condutas Praticas em Fisioterapia Neuroldgica. Barueri:
Manole, 2012.

BEAR, M. F. Neurociéncias: Desvendando o Sistema Nervoso. 3. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2008.

BOBATH, B. Desenvolvimento Motor nos Diferentes Tipos de Paralisia
Cerebral. S&o Paulo: Manole, 1989.

CAIXETA, L. Doenca de Alzheimer. Porto Alegre, 2012.

CONDUTAS préticas em fisioterapia neuroldgica. Sado Paulo: Manole, 2012
DOENCAS neuromusculares atuacdo de fisioterapia: guia tedrico e pratico.
Rio de Janeiro: Roca, 2012.

FAIRBROTHER, J. T. Fundamentos do Comportamento Motor. Sao Paulo:
Manole, 2012.




KOPCZYNSKY, M. C. (Coord.). Fisioterapia em Neurologia. Barueri: Manole,
2012.

LOUIS, Elan D. Merritt, Tratado de Neurologia. 13. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2018.

LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: Fundamentos para a Reabilitacao. 3. ed.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

MOURA E. W; LIMA, E.; BORGES, D., CAMPOS e SILVA, P. A
(Coordenadores). Fisioterapia: Aspectos Clinicos e Praticos da Reabilitacéo.
2. ed. Sdo Paulo: Artes Médicas, 2010.

ORSINI, M. Reabilitacdo nas Doencas Neuromusculares: Abordagem
Interdisciplinar. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

POUNTNEY, T. Fisioterapia Pediatrica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
RUSSEL, D. J; ROSENBAUM, P. L, AVERY, L. M e LANE, M. Medida da Funcéao
Motora Grossa (GMFM-66 & GMFM88): Manual do Usuario. Sdo Paulo:
Memnon Editora Cientificas, 2011.

ROTTA, N. T. Neurologia e Aprendizagem. Porto Alegre: Artmed, 2016.
TECKLIN, J. S. Fisioterapia Pediatrica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

Componente Curricular: UR9063 - FISIOTERAPIA EM ORTOPEDIA,
TRAUMATOLOGIA E REUMATOLOGIA |

Carga horéria teérica: 45

Carga horéria pratica: 15

Carga horéria total: 60

Ementa: Estuda as doencas ortopédicas, traumatoldgicas e reumatoldgicas da
coluna vertebral e dos membros superiores, enfatizando avaliacéo, diagnostico
fisioterapéutico, tratamento e técnicas de reeducacao funcional, nos diferentes
niveis de atencdo a saude nos distintos ciclos de vida.

Objetivo geral: Proporcionar ao académico a compreensdo das disfuncoes
ortopédicas, traumatologicas e reumatologicas, sua avaliacdo e tratamento
fisioterapéutico, de forma a desenvolver o raciocinio critico e reflexivo frente a
aplicacao de diferentes técnicas e recursos fisioterapéuticos.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Correlacionar conteudos ja desenvolvidos que embasam as técnicas e
recursos fisioterapéuticos aplicaveis as disfuncfes estudadas;

2) Realizar avaliacéo fisioterapéutica de disfuncdes ortopédicas, traumatolégicas
e reumatoldgicas, com suas peculiaridades e monitorizagdo especifica;

3) Capacitar os discentes a tracar condutas fisioterapéuticas em pacientes com
disfuncbes ortopédicas, traumatoldgicas e reumatoldgicas.

Conteludos programaticos:

UNIDADE I: FUNDAMENTOS GERAIS E ESPECIFICOS DA FISIOTERAPIA
APLICADA A ORTOPEDIA, TRAUMATOLOGIA E REUMATOLOGIA

UNIDADE II: ALTERACOES DA POSTURA E DO EQUILIBRIO: Semiologia
funcional, diagndstico diferencial, avaliagcéo clinica e fisioterapéutica, exames de
imagem e atuacao fisioterapéutica

UNIDADE |ll: FISIOTERAPIA APLICADA AS AFECCOES DA COLUNA
VERTEBRAL: cervical, toracica e lombar: Semiologia funcional, diagnostico
diferencial, avaliacdo clinica e fisioterapéutica, exames de imagem e atuagao
fisioterapéutica




UNIDADE IV: FISIOTERAPIA APLICADA AS AFECCOES DE MEMBRO
SUPERIOR: ombro, cotovelo, punho e mao: Semiologia funcional, diagndstico
diferencial, avaliacdo clinica e fisioterapéutica, exames de imagem e atuacéo
fisioterapéutica

Referéncias basicas:

BARBOSA, R. I.; SILVA, M. F. Fisioterapia Traumato-Ortopédica. Porto Alegre:
Artmed, 2021.

DUTTON, M. Fisioterapia Ortopédica: Exame, Avaliacdo e Intervencéo. 2. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2010.

FAUCI, A. S. Reumatologia de Harrison. 3. ed. Porto Alegre: AMGH, 2014.
HEBERT, S. et al. Ortopedia e Traumatologia: Principios e Pratica. Porto
Alegre: Artmed, 2017.

KISNER, C. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e Técnicas. 6. ed.
Barueri: Manole, 2016.

PRENTICE, W. E. Modalidades Terapéuticas para Fisioterapeutas. 4. ed.
Porto Alegre: AMGH, 2014.

RAYMUNDO, J. L. P. Ortopedia para Clinicos: Exame e Diagnéstico. Barueri:
Manole, 2021.

Referéncias complementares:

ANDERSON, M. W.; DUSSAULT, R.; HELMS, C. A.; KAPLAN, P. A.; MAJOR, N.
M. Ressonancia magnética musculoesquelética. 2. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2010.

ARAUJO, R. O. D. de. Ortopedia e traumatologia: perguntas e respostas
comentadas. Rio de Janeiro: MedBook, 2017.

BUMANN, A.; LOTZMANN, U. Disfuncdo temporomandibular: diagndéstico
funcional e principios terapéuticos. Sao Paulo: Artes Médicas, 2003.
CAMANHO, G. L.; CAMARGO, O. P. de. Clinica ortopédica. Barueri: Manole,
2012.

CARVALHO, M. A. P. Reumatologia: diagnostico e tratamento. 5. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2019.

CASTRO, W. H. M.; JEROSCH, J. Exame e diagndéstico dos disturbios
musculoesqueléticos. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2005.

CIPRIANO, J. Manual fotografico de testes ortopédicos e neurolégicos. 4. ed.
Barueri: Manole, 2005.

CLELAND, J.Exame clinico ortopédico:uma abordagem baseada em
evidéncias. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.

DOLKEN, M. Fisioterapia em ortopedia. Sdo Paulo: Santos, 2008.

GANN, N. Ortopedia: guia de consulta rapida para fisioterapia: disturbios, testes
e estratégias de reabilitacdo. Rio de Janeiro: LAB, 2005.

GREENSPAN, A. Radiologia ortopédica: uma abordagem pratica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006.

GROSS, J.; FETTO, J.; ROSEN, E. Exame musculoesquelético. 2. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2005.

HOUGLUM, P. A. Exercicios terapéuticos para lesées musculoesqueléticas. 3.
ed. Barueri: Manole, 2015.

HAMILL, J. Bases biomecanicas do movimento humano. 4. ed. Barueri: Manole,
2016.

ISBERG, A. Disfuncao da articulagdo temporomandibular: um guia para o clinico.
Sao Paulo: Artmed, 2005.




LECH, O.Membro superior: abordagem fisioterapéutica das patologias
ortopédicas mais comuns. Rio de Janeiro: Revinter, 2005.

LEITE, N. M. Propedéutica ortopédica e traumatologica. Porto Alegre: Artmed,
2013.

MAGEE, D. Avaliagdo musculoesquelética. 5. ed. Barueri: Manole, 2010.
NELSON, R. M.; HAYES, K. W.; CURRIER, D.P. Eletroterapia clinica. 3. ed.
Barueri: Manole, 2003.

PINHEIRO, R. A. Medicina diagnostica: diagndstico por imagem em ortopedia.
Rio de Janeiro: Revinter, 2008.

PLACZEK, J. D.; BOYCE, D. A. Segredos em fisioterapia ortopédica: respostas
necessarias ao dia a dia em round, na clinica, em exames orais e escritos. Porto
Alegre: Artmed, 2004.

PRENTICE, W. E. Fisioterapia na prética esportiva: uma abordagem baseada em
competéncias. 14. ed. Porto Alegre: AMGH, 2012.

STEENKS, M. H.; WIJER, A. de. Disfungbes da articulagéo
temporomandibular: do ponto de vista da fisioterapia e da odontologia -
diagnostico e tratamento. Sdo Paulo: Santos, 1996.

WATKINS, J. Estrutura e funcédo do sistema musculoesquelético. Porto Alegre:
Artmed, 2001.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periddicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

- Google Académico: http://scholar.google.com.br

- Scielo Scientific Eletronic Library Online: http://www.scielo.br

Componente Curricular: UR9076 — BIOETICA

Carga horéria teérica: 30

Carga horéaria total: 30

Ementa: Aborda a argumentacdo com base em aspectos éticos nos processos
de tomada de decisédo e nas justificativas das acfes na pratica profissional, a
ética em pesquisa e atualidades em bioética. Objetiva a reflexdo sobre temas
como respeito a pessoa, privacidade e confidencialidade, vulnerabilidade,
interdisciplinaridade e consentimento informado inseridos na prética profissional.
Objetivo geral: Estudar a bioética inserida na pratica.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Compreender os fundamentos da bioética;

2) Estimular a reflexdo sobre temas relacionados a vida, a luz dos aspectos
éeticos;

3) Aprender a inserir a argumentagdo com base em aspectos éticos nos
processos de tomada de decisdo e nas justificativas das acdes na pratica
profissional.

Conteldos programaticos:

UNIDADE I: BIOETICA

UNIDADE II: FUNDAMENTOS DE BIOETICA

UNIDADE IlI: BIOETICA CLINICA

UNIDADE IV: ATUALIDADES EM BIOETICA

Referéncias béasicas:

ANJOS, M. F. SIQUEIRA, J. E. (Orgs.) Bioética no Brasil: Tendéncias e
Perspectivas. Aparecida: Ideias e Letras; Sdo Paulo: Sociedade Brasileira de
Bioética, 2007.



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/

BELLINO, F. Fundamentos da Bioética: Aspectos Antropoldgicos,
Ontolégicos e Morais. Bauru: EDUSC, 1997.

FLICK, U. Introducéo a Pesquisa Qualitativa. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.
LOLAS, F. Bioética— O que €, Como se Faz. Sao Paulo: Edi¢cdes Loyola, 2001.
MINAYO, M. C. de S. O Desafio do Conhecimento: Pesquisa Qualitativa em
Saude. 10. ed. Séo Paulo: Hucitec, 2007.

REGO, S.; PALACIOS, M., SIQUEIRA-BATISTA, R. Bioética para Profissionais
da Saude. Temas em Saude. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2009.
Referéncias complementares:

CLOTET, J.; FEIJO, A.; OLIVEIRA, M. G. (Coords.). Bioética: uma vis&o
panoramica. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2005.

GOLDIM, J. R. Portal de Bioética. disponivel em http://www.bioetica.ufrgs.br
GLOCK R. S.; GOLDIM J. R. Etica profissional € compromisso social. Mundo
Jovem, PUCRS, Porto Alegre, v. XLI, n. 335, p. 2-3. 2003.

JAHR, F. Ensaios em Bioética e Etica 1927-1947. Revista Bioethikos, Centro
Universitario Sado Camilo. v. 5, n. 3, p. 242-275. 2011. Disponivel em
http://lwww.saocamilo-sp.br/pdf/bioethikos/87/A1.pdf

KIPPER, D. J.; MARQUES, C. C.; FEIJO, A. (Orgs.). Etica em Pesquisa:
Reflexdes. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2003.

SOUZA, R. T. Etica como fundamento: Uma introducdo a ética
contemporéanea. Sao Leopoldo: Nova Harmonia, 2004.

FLICK, U. Introducdo a metodologia de pesquisa: um guia para iniciantes.
Porto Alegre: Penso, 2013.

LAVILLE, C.; DIONNE, J. A construcao do saber: manual de metodologia da
pesquisa em ciéncias humanas. Porto Alegre: Artmed, 1999.

VIEIRA, S.; HOSSNE, W. S. Metodologia cientifica para area da saude. Rio
de Janeiro: Elsevier, 2003.

TOASSI, R. F. C.; PETRY, P. C. P. Metodologia cientifica aplicada a area da
Saude. Porto Alegre: Editora da UFRGS.

Componente Curricular: UR9072 — FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA
1]

Carga horéria teérica: 30

Carga horéria pratica: 30

Carga horaria total: 60

Ementa: Estudo dos processos fisiopatolégicos das principais doencas
vasculares e intervencao fisioterapéutica: avaliacdo, diagnostico e tratamento.
Aborda interpretacdo de exames complementares e atuacao fisioterapéutica em
cardiopatas submetidos a tratamento clinico e cirargico (pré e pos-operatorio),
nos diferentes niveis de atencdo a saude nos distintos ciclos de vida.

Objetivo geral: Desenvolver no académico conhecimentos, tedricos e praticos,
relacionados a intervencdo fisioterapéutica na promoc¢do da saude
cardiovascular, na prevencao de doencas cardiacas e na avaliacdo, diagnostico
fisioterapéutico, tratamento e reabilitacdo de pacientes, adultos e criancgas,
portadores de doencgas cardiovasculares submetidas a tratamento clinico e
cirdrgico, propiciando ao(a) académico(a) entendimento dos processos de saude
e doenca abordados em outras disciplinas.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Planejar e executar acdes de promocao e prevencao da saude na comunidade;



http://www.bioetica.ufrgs.br/
http://www.saocamilo-sp.br/pdf/bioethikos/87/A1.pdf

2) Correlacionar conhecimentos das diferentes areas do conhecimento (Ciéncias:
Biologicas e da Saude, Ciéncias Sociais e Humanas e Biotecnologia) a
intervencao fisioterapéutica na promoc¢ao da salude e na prevencgao, no
tratamento e na reabilitacdo de pacientes portadores de doencas cardiacas;

3) Realizar avaliagéo, interpretar exames, definir diagndstico fisioterapéutico e
determinar o tratamento fisioterapéutico;

4) Manusear, aplicar e executar corretamente as técnicas / equipamentos
utilizados no tratamento de pacientes portadores de doencas cardiovasculares;
5) Planejar e executar a intervencao fisioterapéutica de pacientes, clinicos e / ou
cirargicos, em todos os ciclos da vida.

Conteudos programaticos:

UNIDADE |I: CARDIOPATIAS: Fisiopatologia, intervencdo clinica e
fisioterapéutica _ A
UNIDADE II: HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA: Fisiopatologia,

intervencao clinica e fisioterapéutica

UNIDADE IlI: CIRURGIAS: abdominais, toracicas e cardiovasculares

UNIDADE IV: REABILITACAO CARDIOPULMONAR E METABOLICA
Referéncias basicas:

BRAUNWALD. Tratado de Doencas Cardiovasculares. 11. ed. Guanabara,
2022.

FROWNFELTER, D.; DEAN, E. Fisioterapia Cardiopulmonar. Rio de Janeiro:
Revinter, 2004.

KISNER, C.; COLBY, L. A. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e
Técnicas. 4. ed. Barueri: Manole, 2005.

LEE, G.; AUSIELLO, D. A. Cecil: Tratado de Medicina Interna. Sao Paulo:
Elsevier, 2005.

PRYOR, J. A.; WEBBER, B. A. Fisioterapia para Problemas Respiratérios e
Cardiacos. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

REGENGA, M. M. Fisioterapia em Cardiologia. Da UTI a Reabilitacdo. Sao
Paulo: Roca, 2000.

Referéncias complementares:

IANNI. B. M.; ARTEAGA, E.; MADY, C. Cardiologia Béasica. Sdo Paulo: Roca,
1999.

KNOBEL, E. Condutas no Paciente Grave. Sao Paulo: Atheneu, 1999.
POSTIAUX, G. Fisioterapia Respiratéria Pediatria: O Tratamento Guiado por
Ausculta Pulmonar. Porto Alegre: Artmed, 2004.

SCANLAN, C. L.; EGAN, D. F.; WILKINS, R. L. et al. Fundamentos da Terapia
Respiratéria de Egan. 7. ed. Sdo Paulo: Manole, 2000.

WEBBER, B. A. Fisioterapia para Problemas Respiratérios e Cardiacos. 2.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periédicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

- Google Académico: http://scholar.google.com.br

- Scielo Scientific Eletronic Library Online: http://www.scielo.br

- Sociedade Brasileira de Cardiologia: http://www.cardiol.br

- Associacao Brasileira de Fisioterapia Respiratoria: http://www.assobrafir.com.br

Componente Curricular: UR9071 — FISIOTERAPIA EM NEUROLOGIA 1l
Carga horaria teorica: 30
Carga horaria pratica: 30



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/
http://www.cardiol.br/
http://www.assobrafir.com.br/

Carga horéaria total: 60

Ementa: Estuda as doencas neuroldgicas do neurdnio motor superior no adulto.
Aborda a avaliagéo, o diagndstico e o tratamento fisioterapéutico do adulto com
doencas neuroldgicas nos diferentes niveis de atencdo a saude.

Objetivo geral: Capacitar o académico ao conhecimento, identificacéo,
avaliacdo e prescricdo de exercicios terapéuticos em neurologia através do
embasamento tedrico e pratico tornando o apto para a pratica profissional em
adultos com comprometimentos neurolégicos envolvendo o neurdnio motor
superior.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Desenvolver o entendimento no académico, dos aspectos clinicos das
principais patologias neuroldgicas na vida adulta;

2) Proporcionar o reconhecimento dos problemas cinético-funcionais;

3) Desenvolver a relagéo teorica e pratica para efetivar a conduta fisioterapéutica
em neurologia no adulto;

4) Capacitar o académico na escolha dos métodos fisioterapéuticos especificos
na pratica em neurologia na vida adulta visando promocédo, prevencdo e
reabilitagao.

Conteldos programaticos:

UNIDADE |I: FUNDAMENTOS DO CONTROLE ENCEFALICO DO MOVIMENTO
HUMANO

UNIDADE II: AVALIACAO NEUROLOGICA DO ADULTO

UNIDADE IIl: FISIOTERAPIA NOS DISTURBIOS DE SENSIBILIDADE
UNIDADE IV: FISIOTERAPIA NOS DISTURBIOS CEREBELARES

UNIDADE V: FISIOTERAPIA NAS LESOES ENCEFALICAS DE ORIGEM
VASCULAR

UNIDADE VI: FISIOTERAPIA NO TRAUMATISMO CRANIOENCEFALICO
UNIDADE VII: FISIOTERAPIA NA ESCLEROSE MULTIPLA

UNIDADE VIII: FISIOTERAPIA NA DOENCA DE PARKINSON E ALZHEIMER:
NEURODEGENERATIVAS

UNIDADE IX: FISIOTERAPIA NA ESCLEROSE LATERAL AMIOTROFICA
UNIDADE X: TOPICOS ATUAIS EM FISIOTERAPIA NEUROLOGICA NO
ADULTO

Referéncias basicas:

BEAR, M.; CONNORS, B. W; PARADISO, M. A. Neurociéncias - Desvendando
o Sistema Nervoso. Porto Alegre: Editora Artmed, 2008.

CARR, J. H.; SHEPHERD, Roberta B. Reabilitacdo Neuroldgica: Otimizando
o Desempenho Motor. Barueri: Manole, 2008.

DAVIES, P. M. Passos a Seguir: Um Manual para o Tratamento da
Hemiplegia no Adulto. Sdo Paulo: Manole, 1996.

LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: Fundamentos para a Reabilitagdo. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2008.

O'SULLIVAN, SUSAN, B. Fisioterapia: Avaliagdo e Tratamento. S&o Paulo:
Manole, 2004.

Referéncias complementares:

DAVIES, P. M. Hemiplegia: Tratamento para Pacientes ap6s AVC e Outras
Lesdes Cerebrais. Sdo Paulo: Manole, 2008.




FONTES, S. V., CARDEAL, J. O.; FUKUJIMA, M. M. Fisioterapia
Neurofuncional: Fundamentos para a Pratica. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.
KISNER, C. A. e COLBY, L. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e
Técnicas. Sdo Paulo: Manole, 1992.

LIANZA, S. Medicina de Reabilitacéo. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007.

SCIFERS, J. R. Testes para Avaliacdo Neurologica: Guia Fotografico. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periédicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

- Google Académico: http://scholar.google.com.br

- Scielo Scientific Eletronic Library Online: http://www.scielo.br

- Pubmed: www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed

Componente Curricular: UR5070 - FISIOTERAPIA EM ORTOPEDIA,
TRAUMATOLOGIA E REUMATOLOGIA I

Carga horéria teérica: 45

Carga horéria pratica: 15

Carga horéria total: 60

Ementa: Estuda as doencas ortopédicas, traumatologicas e reumatoldgicas dos
membros inferiores, enfatizando avaliacdo, diagnostico fisioterapéutico,
tratamento e técnicas de reeducacao funcional, nos diferentes niveis de atencao
a saude nos distintos ciclos de vida.

Objetivo geral: Proporcionar ao académico a compreensdo das disfuncoes
ortopédicas, traumatologicas e reumatologicas, sua avaliacdo e tratamento
fisioterapéutico, de forma a desenvolver o raciocinio critico e reflexivo frente a
aplicacao de diferentes técnicas e recursos fisioterapéuticos.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Correlacionar conteudos ja desenvolvidos que embasam as técnicas e
recursos fisioterapéuticos aplicaveis as disfuncfes estudadas;

2) Realizar avaliacéo fisioterapéutica de disfuncdes ortopédicas, traumatolédgicas
e reumatolégicas, com suas peculiaridades e monitorizacao especifica;

3) Capacitar os discentes a tracar condutas fisioterapéuticas em pacientes com
disfuncBes ortopédicas, traumatoldgicas e reumatoldgicas.

Conteudos programaticos:

UNIDADE |I: FISIOTERAPIA APLICADA AS AFECCOES DE MEMBRO
INFERIOR: quadril, joelho, tornozelo e pé: Semiologia funcional, diagndstico
diferencial, avaliacdo clinica e fisioterapéutica, exames de imagem e atuacéo
fisioterapéutica

UNIDADE II: FISIOTERAPIA APLICADA A TRAUMATOLOGIA: Semiologia
funcional, diagnéstico diferencial, avaliagéo clinica e fisioterapéutica, exames de
imagem e atuacao fisioterapéutica

UNIDADE Ill: FISIOTERAPIA APLICADA A REUMATOLOGIA: Semiologia
funcional, diagndstico diferencial, avaliacao clinica e fisioterapéutica, exames de
imagem e atuacao fisioterapéutica

Referéncias basicas:

BARBOSA, R. |.; SILVA, M. F. Fisioterapia Traumato-Ortopédica. Porto Alegre:
Artmed, 2021.



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed

COURT-BROWN, C. M. et al. Fraturas em Adultos de Rockwood & Green. 7.
ed. Barueri: Manole, 2013.

DUTTON, M. Fisioterapia Ortopédica: Exame, Avaliagao e Intervencéo. 2. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2010.

FAUCI, A. S. Reumatologia de Harrison. 3. ed. Porto Alegre: AMGH, 2014.
HEBERT, S. et al. Ortopedia e Traumatologia: Principios e Prética. Porto
Alegre: Artmed, 2017.

KISNER, C. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e Técnicas. 6. ed.
Barueri: Manole, 2016.

PRENTICE, W. E. Modalidades Terapéuticas para Fisioterapeutas. 4. ed.
Porto Alegre: AMGH, 2014.

RAYMUNDO, J. L. P. Ortopedia para Clinicos: Exame e Diagndéstico. Barueri:
Manole, 2021.

Referéncias complementares:

ANDERSON, M. W.; DUSSAULT, R.; HELMS, C. A.; KAPLAN, P. A.; MAJOR, N.
M. Ressonancia Magnética Musculoesquelética. 2. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2010.

ARAUJO, R. O. D de. Ortopedia e Traumatologia: Perguntas e Respostas
Comentadas. Rio de Janeiro: MedBook, 2017.

CASTRO, W. H. M.; JEROSCH, J. Exame e Diagnéstico dos Disturbios
Musculoesqueléticos. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2005.

CAMANHO, G. L; CAMARGO, O. P. de. Clinica Ortopédica. Barueri: Manole,
2012.

CLELAND, J. Exame Clinico Ortopédico: Uma Abordagem Baseada em
Evidéncias. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.

DOLKEN, M. Fisioterapia em Traumatologia/Cirurgia. Sdo Paulo: Santos,
2007.

ELSTROM, J. A.; PANKOVICH, A. M.; VIRKUS, W. W. Manual de Fraturas. 3.
ed. Rio de Janeiro: McGraw-Hill, 2006.

FROWNFELTER, D.; DEAN, E. Fisioterapia Cardiopulmonar. Rio de Janeiro:
Revinter, 2004.

GANN, N. Ortopedia: Guia de Consulta Rapida para Fisioterapia: Disturbios,
Testes e Estratégias de Reabilitacdo. Rio de Janeiro: LAB, 2005.
GREENSPAN, A. Radiologia Ortopédica: Uma Abordagem Prética. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

GROSS, J.; FETTO, J.; ROSEN, E. Exame Musculoesquelético. 2. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2005.

HAMILL, J. Bases Biomecéanicas do Movimento Humano. 4. ed. Barueri:
Manole, 2016.

HOUGLUM, P. A. Exercicios Terapéuticos para LesOes
Musculoesqueléticas. 3. ed. Barueri: Manole, 2015.

JUPITER, J. B.; FERNANDEZ, D. L.; RING, D. C. Manual de Tratamento de
Fraturas: Antebracgo e Cotovelo. Porto Alegre: Artmed, 2010.

KISNER, C. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e Técnicas. 6. ed.
Barueri: Manole, 2016.

LEITE, N. M.; Propedéutica Ortopédica e Traumatoldgica. Porto Alegre:
Artmed, 2013.

LIANZA, S. Medicina de Reabilitacdo. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007.




MAGEE, D. Avaliagdo Musculoesquelética. 5. ed. Barueri: Manole, 2010.
NELSON, R. M., HAYES, K. W., CURRIER, D.P. Eletroterapia Clinica. 3. ed.
Barueri: Manole, 2003.

PINHEIRO, R. A. Medicina Diagndstica: Diagndéstico por Imagem em
Ortopedia. Rio de Janeiro: Revinter, 2008.

PRENTICE, W. E. Modalidades Terapéuticas para Fisioterapeutas. 4. ed.
Porto Alegre: AMGH, 2014.

SIMONS, D. G.; TRAVELL, J. G. Dor e Disfuncdo Miofascial: Manual dos
Pontos-Gatilho: Parte Superior do Corpo. 2. ed. v. 1. Porto Alegre: Artmed,
2005.

TRAVELL, J. G. Dor e Disfun¢édo Miofascial: Manual dos Pontos-Gatilho:
Membros Inferiores. v. 2. Porto Alegre: Artmed, 2006.

WEBBER, B. A. Fisioterapia para Problemas Respiratérios e Cardiacos. 2.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Sociedade Brasileira de Reumatologia: https://www.reumatologia.org.br/

- Periodicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

- Google Académico: http://scholar.google.com.br

- Scielo Scientific Eletronic Library Online: http://www.scielo.br

Componente Curricular: UR9074 — TOPICOS ESPECIAIS EM FISIOTERAPIA
I

Carga horaria tedrica: 30

Carga horéria total: 30

Ementa: Aborda diferentes métodos de intervencao fisioterapéutica: Equoterapia
e Fisioterapia Aquatica.

Objetivo geral: Conhecer a Fisioterapia Aquatica e Equoterapia como métodos
de reabilitacdo, os seus fundamentos cientificos e sua abordagem inter e
multidisciplinar utilizados na melhora das condi¢gbes de saude.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Desenvolver o conhecimento das propriedades fisicas da agua e os efeitos da
imersao nos diferentes sistemas organicos;

2) Desenvolver o conhecimento da prética de técnicas especificas e capacitar o
conhecimento dos beneficios terapéuticos na agua;

3) Desenvolver a relacédo tedrica e prética para efetivar a conduta fisioterapéutica
na agua;

4) Conhecer os fundamentos cientificos, as metodologias, técnicas e conteudos
especificos na Equoterapia;

5) Compreender o desenvolvimento das atividades de Equoterapia como meio de
reabilitagédo, educacao e reeducacao humana;

6) Conhecer noc¢des basicas de hipologia e equitacdo utilizada em Equoterapia;
7) Conhecer o trabalho inter e multidisciplinar utilizado na Equoterapia.
Conteludos programaticos:

UNIDADE [: FISIOTERAPIA AQUATICA

UNIDADE II: EQUOTERAPIA

UNIDADE Ill: ATUALIDADES EM FISIOTERAPIA

Referéncias béasicas:

ANDE BRASIL, Associacéao Nacional de Equoterapia:
http://www.equoterapia.org.br/



https://www.reumatologia.org.br/
http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/
http://www.equoterapia.org.br/

Apostila do Curso Béasico de Equoterapia - ANDE-BRASIL, Agosto 2011
(disponibilizado pelo professor da disciplina em cOpia reprografada para os
alunos).

KISNER, C. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e Teécnicas. 6. ed.
Barueri: Manole, 2016.

PARREIRA, P.; BARATELLA, T.V.; COHEN, M. Fisioterapia Aquatica. Sao
Paulo: Manole, 2011.

PRENTICE, W. E.; VOIGHT, M. L., HOOGENBOOM, B. J. Técnicas de
Exercicios Terapéuticos: Estratégias de Intervencdo Musculoesquelética.
Barueri: Manole, 2014,

VETRANO, C. O. de Q. Visualizagdo da Semelhanca entre os Movimentos
Tridimensionais do Andar do Cavalo com o Andar Humano. ANDE
BRASIL,.2006.

VOIGHT, M. L.; HOOGENBOOM, B. J.; PRENTICE, W. E. Técnicas de
Exercicios Terapéuticos: Estratégias de Intervencdo Musculoesquelética.
Barueri: Manole, 2014.

WIDMAIER, E. P.; RAFF, H.; STRANG, K. Vander: Fisiologia Humana. 14. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

Referéncias complementares:

ALVES, E. M. R. Pratica em Equoterapia - Uma Abordagem Fisioterapica. S&o
Paulo: Atheneu, 2009.

BATES, A; HAUSON, N. Exercicios Aquéaticos Terapéuticos. Sdo Paulo:
Manole, 1998.

CHAMPION, M. R. Hidroterapia: Principios e Préatica. Sdo Paulo: Manole,
2000.

HOUGLUM, P. A. Exercicios Terapéuticos para LesOes
Musculoesqueléticas. 3. ed. Barueri: Manole, 2015.

KAPANDJI, I. A. Fisiologia Articular. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 1990.
LAUDESLAU, L. R. Equitacdo e Condicionamento Fisico: Um Equilibrio
Fundamental. S&o Paulo: Equestri, 2010.

LERMONTOV, T. A Psicomotricidade na Equoterapia. Aparecida: ldeias e
Letras, 2004.

O’SULLIVAN, S. B.; SCHIMITZ, T. J. Fisioterapia: Avaliacédo e Tratamento. 2.
ed. Sao Paulo: Manole, 2000.

PRENTICE, W.E. Modalidades Terapéuticas para Fisioterapeutas. 4. ed.
Porto Alegre: AMGH, 2014.

RUOTI, J. R. et col. Reabilitacdo Aquatica. Sdo Paulo: Manole, 2000.

Componente Curricular: UR9075 - TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
I
Carga horaria tedrica: 30

Carga horéaria total: 30

Ementa: Desenvolvimento da habilidade para fundamentacdo teorica,
metodologica e de vivéncia pratica necesséarias a elaboragdo do projeto de
pesquisa do trabalho de conclusdo do Curso de Fisioterapia. Conhecimento das
etapas de um projeto cientifico (delimitacdo do tema, delineamento do estudo e
planejamento do TCC), da elaboracdo de um projeto e do desenvolvimento de
uma pesquisa cientifica com base nas normas da ética em pesquisa ha area da
saude. Reflexdo sobre o método cientifico como fundamental na atuacéo do
fisioterapeuta. Apresentacdo dos projetos de Trabalho de Conclusdo de Curso.




O aluno deveré construir a proposta de um projeto de trabalho cientifico em todas
as suas etapas, integralizando os conhecimentos/saberes adquiridos ao longo de
sua formacao académica.

Objetivo geral: Proporcionar a vivéncia da construcdo do trabalho de concluséo
de curso.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Estimular a busca do conhecimento pela reviséo bibliografica;

2) Estimular a leitura e redacgéo de textos cientificos;

3) Abordar temas com o raciocinio cientifico.

Conteudos programaticos:

UNIDADE I: ETAPAS DE CONSTRUCAO DE UM PROJETO DE PESQUISA
UNIDADE II: INTRODUQAO

UNIDADE III: HIPOTESE

UNIDADE IV: OBJETIVOS

UNIDADE V: RELEVANCIA OU JUSTIFICATIVA

UNIDADE VI: METODOLOGIA

UNIDADE VII: CRONOGRAMA DE EXECUCAO

UNIDADE VIII: REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

UNIDADE IX: PROJETOS CIENTIFICOS DOS DISCENTES

Referéncias bésicas:

ALVARENGA, M. P.; ROSA, M. V. F. Apontamentos de Metodologia para a
Ciéncia e Técnicas de Redacédo Cientifica. 3. Ed. Porto Alegre: 2003.

GIL, A. C. Como Elaborar Projeto de Pesquisa. 7. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2020.
MARTINS JUNIOR, J. Como Escrever Trabalhos de Conclus&o de Curso:
Instrucdes para Planejar e Montar, Desenvolver, Concluir, Redigir e
Apresentar Trabalhos Monogréficos e Artigos. 2. ed. Petropolis: Vozes, 2008.
MATTAR, J. Metodologia Cientifica na Era da Informética. 3. ed. S&do Paulo:
Saraiva, 2008.

SILVA, J. M.; SILVEIRA, E. S. Apresentacdo de Trabalhos Académicos:
Normas e Técnicas. 8. ed. Petrépolis: Vozes, 2014.

Referéncias complementares:

BRASILEIRO, A. M. M. Como Produzir Textos Académicos Cientificos. Sao
Paulo: Contexto, 2021.

CARVALHO, M. C. M. Construindo o Saber: Metodologia Cientifica -
Fundamentos e Técnicas. 24. ed. Campinas: Papirus, 2011.

LEAL, A. E.; SOUZA, C. E. G. Construindo o Conhecimento pela Pesquisa:
Orientacdo Basica para Elaboracdo de Trabalhos Cientificos. Santa Maria:
Sociedade Vicentina Pallotti, 2006.

SEVERINO, A. J. Metodologia do Trabalho Cientifico. 22. ed. Sdo Paulo:
Cortez, 2007.

VIEIRA, S.; HOSSNE, W. S. Metodologia Cientifica para a Area da Satde. Rio
de Janeiro: Elsevier, 2003.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

Periddicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

Google Académico: http://scholar.google.com.br

Scielo - Scientific Electronic Library Online: http://www.scielo.br

Biblioteca Virtual em Saude: http://www.bireme.br/php/index.php



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/
http://www.bireme.br/php/index.php

Componente Curricular: UR9082 - ADMINISTRACAO E
EMPREENDEDORISMO EM FISIOTERAPIA

Carga horaria teérica: 30

Carga horaria total: 30

Ementa: Estuda os conceitos béasicos da administracdo no servico de
Fisioterapia. Aborda os temas: empreendedorismo em Fisioterapia, aspectos
juridicos e legais para funcionamento do servigo de Fisioterapia, marketing em
Fisioterapia, convénios.

Objetivo geral: Propiciar aos académicos do curso de fisioterapia o estudo de
contetdos da administracdo, com o0 intuito de possibilitar um melhor
direcionamento na abertura de servigos de fisioterapia.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Introduzir elementos basicos da administracéo para a gestdo de servigos de
fisioterapia;

2) Estudar elementos importantes da administracédo; do empreendedorismo e do
marketing na fisioterapia;

3) Proporcionar a compreensao e a importancia dos meios de gestao nos servicos
de fisioterapia.

Conteldos programaticos:

UNIDADE I: PLANEJAMENTO E GESTAO EM SAUDE

UNIDADE II: ADMINISTRACAO DE SERVICO DE FISIOTERAPIA

UNIDADE llI: ASPECTOS JURIDICOS E LEGAIS PARA FUNCIONAMENTO DE
SERVICO DE FISIOTERAPIA

UNIDADE IV: CONVENIOS

UNIDADE V: EMPREENDEDORISMO EM SAUDE

UNIDADE VI: MARKETING EM FISIOTERAPIA

Referéncias bésicas:

CHIAVENATO, I. Administracao: Teoria, Processo e Pratica. Sdo Paulo:
Manole, 2014.

MAXIMIANO, A. C. A. Introducédo a Administracdo. Sado Paulo: Atlas, 2011.
MUNIZ, J. W. C.; TEIXEIRA, R. C. Fundamentos de Administracdo em
Fisioterapia. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2008.

SEBRAE - Servic¢o Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas.
Disponivel em: https://sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/

Startup Pampa - Portal de Inovacao e Empreendedorismo. Disponivel em:
https://startup-pampa.glide.page/dl/start

Referéncias complementares:

BRASIL. Leis e Atos Normativos das Profissdes de Fisioterapeuta e
Terapeuta Ocupacional. 3. ed. Porto Alegre: CREFITO-5, 2004.

COFFITO - Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional.
Disponivel em: https://www.coffito.gov.br/nsite/

CASAROTTO FILHO, N. Elaboracao de Projetos Empresariais: Andlise
Estratégica, Estudo de Viabilidade e Plano de Nego6cio. Sdo Paulo: Atlas,
2010.

FAYOL, H. Administracdo Industrial e Geral. S&o Paulo: Atlas, 2007.
KWASNICKA, E. L. Introducdo a Administracdo. Sao Paulo: Atlas, 2004.

Componente Curricular: UR9085 — FISIOTERAPIA ESPORTIVA
Carga horaria teorica: 30



https://sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/
https://startup-pampa.glide.page/dl/start
https://www.coffito.gov.br/nsite/

Carga horéria prética: 15

Carga horaria total: 45

Ementa: Estuda os procedimentos fisioterapéuticos aplicaveis as lesdes mais
frequentes no esporte. Propicia habilidade e conhecimento para avaliacao,
diagndstico, tratamento fisioterapéutico e prevencdo das lesdes esportivas nos
diferentes niveis de atencéo a saude e nos distintos ciclos de vida.

Objetivo geral: Proporcionar ao académico a compreensao das lesoes
esportivas e de seu tratamento fisioterapéutico, desenvolvendo o raciocinio critico
frente a aplicacdo de técnicas e recursos fisioterapéuticos como forma de
tratamento as alteracdes musculoesqueléticas dessas disfuncgdes.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Correlacionar conteudos ja desenvolvidos que embasam as técnicas e
recursos fisioterapéuticos aplicaveis as disfuncfes estudadas;

2) Realizar avaliacdo em fisioterapia esportiva, com suas peculiaridades e
monitorizacao especifica;

3) Capacitar-se a tracar condutas fisioterapéuticas em pacientes com lesdes
esportivas.

Conteudos programaticos:

UNIDADE |: CONSIDERACOES GERAIS SOBRE A FISIOTERAPIA
ESPORTIVA: AREAS DE ATUACAO

UNIDADE II: AVALIACAO PRE-PARTICIPACAO

UNIDADE 1l LESOES MUSCULOESQUELETICAS NO ESPORTE:
AVALIACAO, DIAGNOSTICO, ATUACAO FISIOTERAPEUTICA E PREVENCAO
UNIDADE IV: LESOES ESPORTIVAS DA ARTICULAQAO DO OMBRO:
AVALIACAO, DIAGNOSTICO, ATUACAO FISIOTERAPEUTICA E PREVENCAO
UNIDADE V: LESOES ESPORTIVAS DA ARTICULACAO DO QUADRIL:
AVALIACAO, DIAGNOSTICO, ATUACAO FISIOTERAPEUTICA E PREVENCAO
UNIDADE VI: LESOES ESPORTIVAS DA ARTICULACAO DO JOELHO:
AVALIACAO, DIAGNOSTICO, ATUACAO FISIOTERAPEUTICA E PREVENCAO
UNIDADE VII: LESOES ESPORTIVAS DA ARTICULACAO PATELOFEMORAL.:
AVALIACAO, DIAGNOSTICO, ATUACAO FISIOTERAPEUTICA E PREVENCAO
UNIDADE VIII: LESOES ESPORTIVAS DA ARTICULAQAO DO TORNOZELO E
PE: AVALIACAO, DIAGNOSTICO, ATUACAO FISIOTERAPEUTICA E
PREVENCAO

Referéncias béasicas:

BARROS FILHO, T. E. P.; CAMARGO, O. P.; CAMANHO, G. L. Clinica
Ortopédica. Barueri: Manole, 2012.

DUTTON, M. Fisioterapia Ortopédica. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.
Periédicos CAPES. Disponivel em: http://www.periodicos.capes.gov.br
HEBERT, S. K. Ortopedia e Traumatologia: Principios e Pratica. 4. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2009.

KISNER, C.; COLBY, L. A. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e
Técnicas. 6. ed. Barueri: Manole, 2016.

MAGEE, D. J. Avaliacdo Musculoesquelética. 5. ed. Barueri: Manole, 2010
Referéncias complementares:

COOK, C. E. Testes ortopédicos em fisioterapia. 2. ed. Sdo Paulo: Manole
2015.



http://www.periodicos.capes.gov.br/

BECKER, A. H.; DOLKEN, M. Fisioterapia em ortopedia. Sdo Paulo: Santos,
2008.

GOULD IIlI, J. A. Fisioterapia na ortopedia e na medicina do esporte. 2. ed.
Sao Paulo: Manole, 1993.

PETERSON, L.; RENSTROM, P. Les0es do esporte: prevencao e
tratamento. 3. ed. Barueri: Manole, 2002.

WEINSTEIN, S. L. Ortopedia de Turek: principios e suas aplicagfes. 5. ed.
Barueri: Manole, 1994.

Componente Curricular: UR9083 - FISIOTERAPIA EM UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA

Carga horéria tedrica: 30

Carga horéria pratica: 15

Carga horéria total: 45

Ementa: Proporciona conhecimentos basicos para a identificacdo e
familiarizacdo dos equipamentos e materiais médico-hospitalares utilizados em
terapia intensiva. Visa dar subsidios para o desenvolvimento de um atendimento
globalizado ao paciente de alto risco, por meio da avaliacao e diagndstico clinico
e/ou cirdrgico, fisioterapéutico e por exames complementares, possibilitando a
fundamentacé&o da prescri¢cao e do tratamento fisioterapéutico em UTI - objetivos,
indicacdes, contraindicacdes e procedimentos fisioterapéuticos.

Objetivo geral: Desenvolver a competéncia para avaliar, elaborar diagnéstico e
tracar planos de tratamento/conduta condizente com o diagnostico
fisioterapéutico além de eleger corretamente 0s recursos terapéuticos para
pacientes criticos / de alto risco internados em unidade de terapia intensiva;
Dominar os conhecimentos vitais para a realizacdo da avaliagdo clinica e
fisioterapéutica, interpretacdo da monitorizacdo (invasiva e nao-invasiva), e de
exames complementares inerentes ao paciente de alto risco internado em
Unidade de Terapia Intensiva; Reconhecer a importancia do Fisioterapeuta como
profissional efetivo na assisténcia ao paciente de alta complexidade internado na
Unidade de Terapia Intensiva.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Correlacionar a anatomia, fisiologia, mecanica respiratéria e distirbios do
sistema respiratorio a atuacao fisioterapéutica;

2) Realizar avaliagdo em fisioterapia respiratéria, com suas peculiaridades e
monitorizacao especifica;

3) ldentificar, entender e aplicar as técnicas fisioterapéuticas em fisioterapia
respiratoria (higiene brénquica e expansdo toracica) nos diversos tipos de
pacientes e afeccdes respiratorias;

4) Manusear e aplicar corretamente 0s equipamentos destinados a terapia
respiratoria;

5) Conhecer a ventilagdo ndo-invasiva e invasiva como recurso de tratamento;
6) Planejar e realizar programa de tratamento das principais doencas/alteragdes
do sistema respiratorio;

7) Identificar o papel do fisioterapeuta na atencdo ao paciente em periodo pré e
pos- cirargico;

8) Conhecer a dinamica da Unidade de Terapia Intensiva e suas particularidades.
Conteldos programaticos: B

UNIDADE I: VIAS AEREAS ARTIFICIAIS: INTUBACAO E TRAQUEOSTOMIA




UNIDADE II. AVALIAC}AO DO PACIENTE CRITICO ADULTO

UNIDADE IIl: OXIGENOTERAPIA NO ADULTO CRITICO

UNIDADE IV: VENTILAQAO MECANICA INVASIVA: Modos ventilatérios basicos
e avancados no adulto.

UNIDADE V: MONITORIZAQAO DA MECANICA RESPIRATORIA DE
PACIENTES ADULTOS EM UTI

UNIDADE VI. PRINCIPIOS FISIOLOGICOS E INTERAQAO
CARDIOPULMONAR ASSOCIADOS A VENTILACAO MECANICA INVASIVA E
NAO INVASIVA

UNIDADE VII: TECNICAS DE HIGIENE BRONQUICA EM PACIENTES
ADULTOS SOB VENTILAGAO MECANICA INVASIVA

UNIDADE VIII: ASSISTENCIA VENTILATORIA NAO INVASIVA NO EDEMA
AGUDO DE PULMAO

UNIDADE IX: ABORDAGEM FISIOTERAPEUTICA NOS PACIENTES
NEUROLOGICOS E NEUROCIRURGICOS ADULTOS EM UTI

UNIDADE X: DESCONTINUACAO DO SUPORTE VENTILATORIO INVASIVO E
NAO INVASIVO NO ADULTO

UNIDADE XI: SINDROME DO DESCONFORTO RESPIRATORIO DO ADULTO
UNIDADE XII: REABILITAQAO PRECOCE DO PACIENTE CRITICO ADULTO
UNIDADE XllI: FRAQUEZA MUSCULAR ADQUIRIDA NA UTI

Referéncias béasicas:

CARVALHO C. R. R. Ventilacdo Mecéanica. Volumes 1 e 2. Sdo Paulo: Atheneu,
2000.

KNOBEL, E. Condutas no Paciente Grave. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2006.
KNOBEL, E. Terapia Intensiva: Pneumologia e Fisioterapia Respiratéria. Sao
Paulo: Atheneu, 2005.

SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Respiratéria no Paciente Critico: Rotinas
Clinicas. Sao Paulo: Manole, 2005.

SCANLAN, C. L.; et al. Fundamentos da Terapia Respiratoria de Egan.
Barueri: Manole, 2000.

Referéncias complementares:

AULER JUNIOR, J. O. C.; AMARAL, R. V. G. Assisténcia Ventilatéria
Mecanica. Sao Paulo: Atheneu, 1998.

POSTIAUX, G. Fisioterapia Respiratdria Pediatrica: O Tratamento Guiado
por Ausculta Pulmonar. Porto Alegre: Artmed, 2004.

PRESTO, B; PRESTO, L. D. N. Fisioterapia na UTI. Rio de Janeiro: Bruno
Presto, 2006.

PRYOR, J. A.; WEBBER, B. A. Fisioterapia para Problemas Respiratérios e
Cardiacos. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

SOUZA, L. C. Fisioterapia Intensiva. 1. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2009.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periddicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

- Google Académico: http://scholar.google.com.br

- Scielo - Scientific Electronic Library Online: http://www.scielo.br

- Biblioteca Virtual em Saude: http://www.bireme.br/php/index.php

Componente Curricular: UR9086 - FISIOTERAPIA EM UROLOGIA,
GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

Carga horaria teorica: 60

Carga horaria pratica: 30



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/
http://www.bireme.br/php/index.php

Carga horéaria total: 90

Ementa: Aborda a intervencao fisioterapéutica na saude da mulher gestante (pré,
peri e poés-parto), na saude da mulher e do homem nos diferentes ciclos de vida
e niveis de atencéo a saude.

Objetivo geral: Desenvolver e aperfeicoar os conhecimentos teorico-praticos de
Fisioterapia em Ginecologia, Obstetricia e Urologia.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Compreender o sistema reprodutivo feminino;

2) Preparar o discente para refletir e atuar na promocéao, prevencao e tratamento
fisioterapéutico conforme o ciclo de vida — adolescéncia;

3) Preparar o discente para refletir e atuar na promocéao, prevencao e tratamento
fisioterapéutico no ciclo gravidico-puerperal,

4) Preparar o discente para refletir e atuar na promocao, prevencao e tratamento
fisioterapéutico no climatério e menopausa,;

5) Preparar o discente para refletir e atuar na promocéao, prevencao e tratamento
fisioterapéutico em Mastologia e Oncologia Mamaria;

6) Preparar o discente para refletir e atuar na promocéao, prevencao e tratamento
fisioterapéutico nas disfuncbes do assoalho pélvico.

Conteldos programaticos:

UNIDADE |: ANATOMIA E FISIOLOGIA DO SISTEMA GENITO-URINARIO E
REPRODUTOR

UNIDADE I INTERVENQAO FISIOTERAPEUTICA EM OBSTETRICIA -
GESTACAO (anatomia, fisiologia, avaliacéo e intervencao fisioterapéutica)
UNIDADE IlI: TOPICOS EM AMAMENTAQAO

UNIDADE IV: FISIOTERAPIA EM MASTOLOGIA (anatomia, fisiologia, métodos
diagnodsticos, avaliacdo, tratamento clinico e conservador e intervencgao
fisioterapéutica)

UNIDADE V: UROGINECOLOGIA (anatomia, fisiologia, métodos diagndsticos,
avaliacdo, tratamento clinico e conservador e intervencao fisioterapéutica)
UNIDADE VI: POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE DA MULHER

Referéncias bésicas:

BARACHO, E. Fisioterapia Aplicada a Saude da Mulher. 6. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2018 [verséo online].

DRIUSSO, P. Agentes Eletrofisicos na Saude da Mulher. Rio de Janeiro:
Thieme Brazil, 2021 [versao online].

DRIUSSO, P. Avaliacdo Fisioterapéutica da Musculatura do Assoalho
Pélvico Feminino. Barueri: Manole, 2017 [verséo online].

MARQUES, A. de A. Tratado de Fisioterapia em Saude da Mulher. 2. ed. Rio
de Janeiro: Roca, 2018 [verséo online].

PASSOS, E. P. Rotinas em Ginecologia. 7. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017
[versao online].

Referéncias complementares:

BRASIL. Departamento de Ac¢des Programaticas Estratégicas. Politica
Nacional de Atencdo Integral a Saude da Mulher: Principios e Diretrizes.
Brasilia: 2011.

CALAIS-GERMAIN, B. A Pelve Feminina e o Parto: Compreendendo a
Importancia do Movimento Pélvico durante o Trabalho de Parto. Barueri:
Manole, 2013. [versédo online].




CALAIS-GERMAIN, B. O Perineo Feminino e o Parto: Elementos de Anatomia
e Exercicios Praticos. Barueri: Manole, 2005. [verséo online].

FERREIRA, C. H. J.; CARVALHO, C. P. F.; TANAKA, C. Fisioterapia na Saude
da Mulher: Teoria e Prética. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
MORENO, A. L. Fisioterapia em Uroginecologia. 2. ed. Barueri: Manole, 2009
[versédo online].

Componente Curricular: UR9081 — FISIOTERAPIA EM NEUROLOGIA Il
Carga horaria teérica: 30

Carga horaria pratica: 15

Carga horaria total: 45

Ementa: Estuda as doencgas neurolégicas do neurdnio motor inferior no adulto.
Aborda a avaliacéo, o diagnostico e o tratamento fisioterapéutico do adulto com
doencas neuroldgicas nos diferentes niveis de atencéo a saude.

Objetivo geral: Capacitar o académico ao conhecimento, identificacao,
avaliacdo e prescricdo de exercicios terapéuticos em neurologia através do
embasamento tedrico e pratico tornando o apto para a prética profissional em
adultos com comprometimentos neurolégicos envolvendo o neurdnio motor
inferior.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Desenvolver o entendimento no académico, dos aspectos clinicos das
principais patologias neurologicas na vida adulta;

2) Proporcionar o reconhecimento dos problemas cinético-funcionais;

3) Desenvolver a relacéo tedrica e pratica para efetivar a conduta fisioterapéutica
em neurologia no adulto. Capacitar o académico na escolha dos métodos
fisioterapéuticos especificos na pratica em neurologia na vida adulta visando
promog&ao, prevengao e reabilitaco.

Conteludos programaticos:

UNIDADE I: FUNDAMENTOS DO CONTROLE ESPINHAL DO MOVIMENTO
HUMANO

UNIDADE II: FISIOTERAPIA NAS LESOES DA MEDULA ESPINHAL

UNIDADE lII: FISIOTERAPIA NAS LESOES DOS PLEXOS NERVOSOS
UNIDADE IV: FISIOTERAPIA NAS LESOES DOS NERVOS PERIFERICOS
UNIDADE V: FISIOTERAPIA NAS LESOES DOS NERVOS CRANEANOS
UNIDADE VI: FISIOTERAPIA NAS DOENCAS DO NEURONIO MOTOR E
DISTURBIOS MUSCULARES

UNIDADE VII: TOPICOS ATUAIS EM FISIOTERAPIA NEUROLOGICA NO
ADULTO

Referéncias basicas:

BEAR, M.; CONNORS, B.W; PARADISO, M.A. Neurociéncias — Desvendando
o Sistema Nervoso. Porto Alegre: Editora Artmed, 2008.

CARR, J. H. Reabilitacdo Neurolégica: Otimizando o Desempenho Motor.
Sao Paulo: Manole, 2008.

KREBS, C. Mobilizagdo do Sistema Nervoso. S&o Paulo: Manole, 2003.
LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: Fundamentos para a Reabilitagdo. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2008.

O’SULLIVAN, S. B. Fisioterapia: Avaliacéo e Tratamento. S&o Paulo: Manole,
2004.

Referéncias complementares:




ADLER, S. S. PNF: Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva. Manole, 2007.
FONTES, S. V. Fisioterapia Neurofuncional: Fundamentos para a Pratica.
Atheneu, 2007.

LIANZA, S. Medicina de Reabilitacdo. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007.

OLIVA, J. F. M. VALLS, M. A. B. Fisioterapia em las lesiones del sistema
nervioso roctologi. Madrid: Sintesis, 1998.

SILVA, R.D. Cinesioterapia: Fundamentos Tedricos para Pratica. COOPMED,
2006.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periodicos CAPES: http://www.periodicos.capes.qov.br

- Google Académico: http://scholar.google.com.br

- Scielo Scientific Eletronic Library Online: http://www.scielo.br

- Pubmed: www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed

Componente Curricular: UR9084 — TOPICOS ESPECIAIS EM FISIOTERAPIA
Il

Carga horéria tedrica: 30

Carga horaria total: 30

Ementa: Aborda diferentes areas de atuacéo fisioterapéutica: Fisioterapia em
Saude Mental e Fisioterapia em Oncologia.

Objetivo geral: Desenvolver e aperfeicoar os conhecimentos tedrico-préaticos de
fisioterapia para a prevencdo e tratamento do paciente oncolégico. Adquirir
competéncias e habilidades sobre os conhecimentos na area de oncologia para
atuacao do fisioterapeuta na avaliacao e tratamento. Conhecer e discutir sobre o
contexto histérico da saude mental, da reforma psiquiatrica mundial e brasileira,
das politicas publicas de atencdo psicossocial, nacional, compreendendo o0s
diversos aspectos do processo saude/doenca mental, entendendo as implicacdes
do transtorno mental e da estigmatizacdona vida do individuo,de suafamilia e da
sociedade. Proporcionar os conhecimentos fundamentais de salde mental e
psiquiatria, clinico e cientifico atual em relacdo a sua aplicacao na fisioterapia a
pessoa com transtorno ou sofrimento mental e com problemas decorrentes do
uso de substancias psicoativas, sobretudo na atuacao profissional interdisciplinar
e intersetorial. Proporcionar conhecimento referente as principais sindromes
psiquiatricas na crianca, jovem/adulto, mulher, idoso, como também os
problemas decorrentes do consumo de substancias psicoativas. Buscar
compreensao sobre aspectos éticos e legais da pessoa com transtorno ou
sofrimento mental e sua insercdo social. Buscar entendimento quanto ao
planejamento e gestdo na atencdo psicossocial. Proporcionar ainda,
compreensdo das estratégias de desinstitucionalizacdo, reabilitacdo
psicossocial e de controle social no campo da satude mental.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Conhecer o historico do cancer no Brasil;

2) Identificar o processo de oncogénese e a classificagdo dos tumores;

3) Identificar e tratar as complicagfes decorrentes do tratamento do cancer;

4) Tracar condutas fisioterapéuticas preventivas em oncoldgica;

5) Avaliar e prestar atendimento fisioterapéutico aos pacientes com
intercorréncias clinicas a nivel ambulatorial e hospitalar;



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed

6) Relacionar-se de forma humanizada com a equipe, 0S pacientes e 0s
cuidadores com vistas a uma atencao integral;

7) Desenvolver as atividades da &rea buscando a melhoria da qualidade integral
do atendimento ao paciente oncoldgico;

8) Direcionar o aluno para o conhecimento das neoplasias, despertando interesse
para o campo de atuacdo mais especifico;

9) Compreender o processo historico da Saude Mental e Atencéo Psicossocial;
10) Apreender sobre as bases conceituais da Saude Mental para produzir novos
sentidos no cuidado de fisioterapia,

11) Compreender sobre o processo da estruturacdo do campo da atencéo
psicossocial no contexto da Reforma Psiquiatrica e do SUS para ampliar saberes
e fazeres no trabalho em Rede; 4. Reconhecer o papel do trabalho em equipe e
em parceria com a comunidade e entre o fisioterapeuta e os demais profissionais;
12) Discutir a formulacéo e implementacédo da Rede de Atencéo Psicossocial e 0
trabalho integrado na Cidade/Territério;

13) lIdentificar as principais sindromes diagndésticas no campo da atencdo
psicossocial e as estratégias de intervencéo e cuidado;

14) Proporcionar meios de reintegracdo pessoa com transtorno ou sofrimento
mental-sociedade;

15) Desenvolver a capacidade para elaboracdo de plano de cuidados para
pessoa com transtorno ou sofrimento mental;

16) Desenvolver relacionamento interpessoal com o individuo/familia com
problemas na salude mental e psiquiétrica;

17)Interpretar as leis especificas da saude mental, dos tratamentos psiquiatricos
e o cadigo de direitos humanos;

18) Identificar os diversos niveis de atuacdo e as alternativas de
tratamento/terapias somaticas e psicossociais dos transtornos
mentais/psiquiatricos de forma a promover uma assisténcia de fisioterapia em
saude mental livre de preconceitos e que respeite a integralidade do individuo e
sua familia/comunidade;

19) Iniciar e incentivar a investigacdo cientifica de questdes relativas a saude
mental;

20) Participar do processo do cuidar do doente mental, junto a equipe
multiprofissional de saide mental;

21) Conhecer os principios basicos do exame mental e especifico em saude
mental;

22) Caracterizar a fisioterapia a pessoa com transtorno ou sofrimento mental,
envolvendo os diversos niveis de prevengdo, promocao e recuperagao;

23) ldentificar as causas dos problemas clinicos psiquiatricos considerando os
determinantes sociais, culturais, econdmicos e espirituais;

24) Conhecer os aspectos especificos relacionados aos procedimentos e
cuidados de fisioterapia ao usuario/cliente com intercorréncias psiquiatricas.
Conteldos programaticos:

UNIDADE [: FISIOTERAPIA EM SAUDE MENTAL

UNIDADE II: FISIOTERAPIA EM ONCOLOGIA

UNIDADE Ill: ATUALIDADES EM FISIOTERAPIA

Referéncias basicas:

AMARANTE, P. Saude Mental e Atencao Psicossocial. Rio de Janeiro: Fiocruz,
2011.




BARBOSA, A. M. G. Cancer: Direito e Cidadania. 12. ed. Sao Paulo: Arx, 2007.
CAMPOS, E. M. P. Cuidados Paliativos e Psico-Oncologia. Barueri: Manole,
2021. [versao online].

FERREIRA, P. R. F. Tratamento Combinado em Oncologia: Quimioterapia,
Hormonioterapia, Radioterapia. Porto Alegre: Artmed, 2007.

GIGLIO, A. Céancer: Introducdo ao seu Estudo e Tratamento. S&o Paulo:
Pasqualin, 1996.

HOFF, L. R. Publico e Privado na Politica de Saude Mental: Inflexdes de "Um
Mundo a Parte". Porto Alegre: EDIPUCRS, 2016.

LENZI, J. Fotobiomodulacdo com Laser e LED em Uroginecologia e
Proctologia: Da Evidéncia a Préatica Clinica. Rio de Janeiro: Thieme, 2021.
[versédo online].

MALBERGIER, A. Abordagem Clinica da Dependéncia de Drogas, Alcool e
Nicotina: Manual para Profissionais de Saude Mental. Barueri: Manole, 2018.
REZENDE, L. Eletrotermofototerapia em Oncologia: Da Evidéncia a Prética
Clinica. Rio de Janeiro: Thieme, 2020. [versédo online].

WEINBERG, R. A.; SELBACH, B. A Biologia do Céncer. Porto Alegre: Artmed,
2008.

Referéncias complementares:

BRASIL. Estimativa 2020: Incidéncia de Céncer no Brasil. Rio de Janeiro:
INCA, 2020. Disponivel em:
https://www.inca.gov.br/publicacoes/livros/estimativa-2020-incidencia-de-
cancer-no-brasil

CAMPOS, J. P. Humanizacdo do Atendimento aos Usuérios de Alcool e
Outras Drogas. 2016.

FALCAO, D. V. S.; ARAUJO, L. F. Idoso e Satde Mental. Campinas: Papirus,
2010.

FIGUEIRA, P.; MARX, A.; PAIM, N. Manual de Condutas e Praticas de
Fisioterapia em Oncologia Neoplasias de Cabeca e Pescoc¢o. Barueri:
Manole, 2017. [versé&o online].

FLORENTINO, D. M. et al. Manual de Condutas e Praticas Fisioterapéuticas
em Uro-Oncologia da ABFO. Rio de Janeiro: Thieme, 2021. [versao online].
MARCHON, R. M. Manual de Condutas e Praticas de Fisioterapia em
Oncologia Ginecoldgica. Barueri: Manole, 2017. [vers&o online].

RODRIGUES, A. B. Casos Clinicos em Oncologia. Sao Paulo: latria, 2013.
[versao online].

ROSENTHAL, S. Oncologia Prética: Cuidados com o Paciente. 2. ed. Rio de
Janeiro: Revinter, 1995.

TONINI, P. C. et al. Manual de Condutas e Praticas Fisioterapéuticas em
Onco-Hematologia da ABFO. Rio de Janeiro: Thiemel, 2019. [verséo online].
Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periédicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

- Google Académico: http://scholar.google.com.br

- Scielo — Scientific Electronic Library Online: http://www.scielo.br

- Biblioteca Virtual em Saude: http://www.bireme.br/php/index.php

- Instituto Nacional do Cancer:
http://www?2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/inca/portal/home

Componente Curricular: UR9103 - TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
[l



https://www.inca.gov.br/publicacoes/livros/estimativa-2020-incidencia-de-cancer-no-brasil
https://www.inca.gov.br/publicacoes/livros/estimativa-2020-incidencia-de-cancer-no-brasil
http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/
http://www.bireme.br/php/index.php
http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/inca/portal/home

Carga horaria teérica: 30

Carga horaria total: 30

Ementa: Implantacdo e execuc¢éo do projeto elaborado no TCC I. A elaboracédo
do trabalho de conclusao de curso ocorrera por meio do levantamento, analise e
construcdo de banco de dados; descricdo e andlise dos dados, interpretacao e
discussao dos resultados; revisao bibliogréafica e redacao. Havera a apresentacao
do trabalho de conclusdo do curso de Fisioterapia por meio do processo de
defesa da monografia proposta perante banca de especialistas.

Objetivo geral: Proporcionar a vivéncia da construcéo do trabalho de concluséao
de curso e artigo cientifico.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Estimular a busca do conhecimento pela reviséo bibliogréfica;

2) Estimular a leitura e redacao de textos cientificos;

3) Abordar temas com o raciocinio cientifico.

Conteldos programaticos:

UNIDADE I: EXECUC}AO DO PROJETO DE PESQUISA

UNIDADE II: CONFECCAO DO MANUSCRITO CIENTIFICO

UNIDADE Ill: DEFESA DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC)
Referéncias basicas:

AQUINO, I. S. Como Ler Artigos Cientificos: Da Graduac¢do ao Doutorado. 3.
ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2012.

BRASILEIRO, A. M. M. Como Produzir Textos Académicos Cientificos. S&o
Paulo: Contexto, 2021.

MATTAR, J. Metodologia Cientifica na Era da Informatica. 3. ed. Sado Paulo:
Saraiva, 2008.

SEVERINO, A.J. Metodologia do Trabalho Cientifico. 22. ed. Sado Paulo:
Cortez, 2007.

SILVA, J. M.; SILVEIRA, E. S. Apresentacdo de Trabalhos Académicos:
Normas e Técnicas. 8. ed. Petropolis: Vozes, 2014.

Referéncias complementares:

CARVALHO, M. C. M. Construindo o Saber: Metodologia Cientifica:
Fundamentos e Técnicas. 24. ed. Campinas: Papirus, 2011.

CRUZ, A. C.; MENDES, M. T. R. Estrutura e Apresentacdo de Projetos,
Trabalhos Académicos, Dissertacbes e Teses (NBR 14724/2005 e
15287/2006). Rio de Janeiro: Interciéncia, 2007.

LEAL, A. E.; SOUZA, C. E. G. Construindo o Conhecimento pela Pesquisa:
Orientacdo Basica para Elaboracdo de Trabalhos Cientificos. Santa Maria,
RS: Sociedade Vicentina Pallotti, 2006.

SORDI, J. O. Elaboracéo de Pesquisa Cientifica. Sdo Paulo: Saraiva, 2013.
VIEIRA, S.; HOSSNE, W. S. Metodologia Cientifica para Area da Satde. 1. ed.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2003.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periodicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

- Google Académico: http://scholar.google.com.br

- Scielo - Scientific Electronic Library Online: http://www.scielo.br

- Biblioteca Virtual em Saude: http://www.bireme.br/php/index.php

Componente Curricular: UR9104 - ESTAGIO SUPERVISIONADO EM
FISIOTERAPIA — CAMPO EXTERNO



http://www.periodicos.capes.gov.br/
http://scholar.google.com.br/
http://www.scielo.br/
http://www.bireme.br/php/index.php

Carga horéria pratica: 180

Carga horaria total: 180

Ementa: Proporciona a vivéncia pratica profissional na area de Fisioterapia, a ser
realizado em outras instituicdes, devidamente conveniadas com a UNIPAMPA, e
gue permitam o adequado desenvolvimento da prética clinica, nos trés niveis de
atencao a saude.

Objetivo geral: Proporcionar a vivéncia prética profissional na érea de
Fisioterapia nos trés niveis de atencdo a saude.

Objetivos Especificos:

1) Proporcionar aos discentes condi¢cdes de obter experiéncia pratica em nivel de
promocao, prevencdo, reabilitagdo e manutencdo das condi¢des fisicas do
individuo em nivel priméario, secundario e terciario de atencao a saude;

2) Oportunizar ao discente vivéncia das praticas profissionais, por meio do
aprendizado da avaliacao fisioterapéutica, planejamento e estabelecimento das
etapas do tratamento; da selecédo, quantificacdo e qualificacdo dos recursos,
meétodos e técnicas apropriadas a cada caso; da utilizacdo dos diversos recursos
fisicos e naturais no tratamento fisioterapéutico; da reavaliacdo do paciente e
reestruturacao do programa terapéutico;

3) Desenvolver atitudes éticas, profissionais e humanisticas condizentes com as
habilidades e competéncias exigidas no exercicio profissional;

4) Proporcionar ao académico experiéncia pratica complementar ao
embasamento tedrico com o intuito de aperfeicoar sua formacédo generalista
capacitando-o a atuar nas diferentes areas da Fisioterapia;

5) Possibilitar ao académico o desenvolvimento de trabalho interdisciplinar,
multidisciplinar e multiprofissional nos diferentes niveis de atencéo a saude.
Conteldos programaticos:

UNIDADE |: PRATICA CLINICA SUPERVISIONADA

Referéncias bésicas:

BOBATH, K. Uma Base Neurofisiolégica para o Tratamento da Paralisia
Cerebral. 2. ed. Sao Paulo: Manole Ltda, 1990.

DAVIES, P. M. Passos a Seguir: Um Manual para o Tratamento da
Hemiplegia no Adulto. Sao Paulo: Manole, 1996.

SCHMITT, A. C. B. et al. Fisioterapia & Atencdo Priméaria a Saude: desafios
para a formacgéo e atuacao profissional. 1. ed. Rio de Janeiro: Thiene Revinter,
2020. [versao online].

HEBERT, S. Ortopedia e Traumatologia: Principios e Pratica. 4. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2009.

PRYOR, J. A.; WEBBER, B. A. Fisioterapia para Problemas Respiratérios e
Cardiacos. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

Referéncias complementares:

BARROS FILHO, T. E. P.; CAMARGO, O. P.; CAMANHO, G. L. Clinica
Ortopédica. Manole, 2012.

DUTTON, M. Fisioterapia Ortopédica. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.
KISNER, C.; COLBY, L. A. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e
Técnicas. 4. ed. Barueri: Manole, 2005.

MAGEE, D. J. Avaliagdo Musculoesquelética. 5. ed. Manole, 2010.
SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Respiratoria no Paciente Critico: Rotinas
Clinicas. Sao Paulo: Manole, 2005.




Componente Curricular: UR9092 - ESTAGIO SUPERVISIONADO EM
FISIOTERAPIA AMBULATORIAL, SAUDE PUBLICA E COMUNITARIA |
Carga horéria prética: 210

Carga horaria total: 210

Ementa: Proporciona a vivéncia pratica profissional na area ambulatorial e em
Saude Publica e Comunitaria nos diferentes ciclos de vida.

Objetivo geral: Proporcionar a vivéncia pratica profissional na area ambulatorial
e em Saude Publica e Comunitaria nos diferentes ciclos de vida.

Objetivos Especificos:

1) Estimular e orientar o conhecimento técnico cientifico assegurando a pratica
de intervengBes na promocdao, prevencao e reabilitagdo da satude nos diferentes
campos de atuacao, seja ele ambulatorial ou comunitario;

2) Oportunizar ao discente vivéncia das praticas profissionais, por meio do
aprendizado da avaliacao fisioterapéutica, planejamento e estabelecimento das
etapas do tratamento; da selecédo, quantificacdo e qualificacdo dos recursos,
meétodos e técnicas apropriadas a cada caso; da utilizacdo dos diversos recursos
no tratamento fisioterapéutico; da reavaliagdo do paciente e reestruturacado do
programa terapéutico;

3) Proporcionar ao académico experiéncia pratica complementar ao
embasamento tedrico com o intuito de aperfeicoar sua formacédo generalista
capacitando-o a atuar nas diferentes areas da Fisioterapia;

4) Integrar o académico a realidade social e profissional do campo de atuacao da
Fisioterapia;

5) Estimular acdes cientificas, tecnoldgicas e de extensao nas diversas areas de
atuacao do fisioterapeuta.

Conteldos programaticos:

UNIDADE I: PRATICA CLINICA SUPERVISIONADA

Referéncias bésicas:

DUTTON, M. Fisioterapia Ortopédica. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.
HEBERT, S. K. Ortopedia e Traumatologia: Principios e Pratica. 4. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2009.

LIEBANO, R. E. Eletroterapia Aplicada a Reabilitagdo: dos Fundamentos as
Evidéncias. Rio de Janeiro: Thieme Revinter, 2021,

MAGEE, D.J. Avaliagdo Musculoesquelética. 5. ed. Manole, 2010.
STEPHERSON, R. G.; O'CONNORS, L. J. Fisioterapia Aplicada a Ginecologia
e Obstetricia. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2004.

VERONESI JUNIOR, J. R. Fisioterapia do Trabalho: Cuidando da Saude do
Trabalhador. Sao Paulo: Andreoli, 2008.

Referéncias complementares:

BARACHO, E. Fisioterapia Aplicada a Obstetricia, Uroginecologia e
Aspectos de Mastologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

BARROS FILHO, T. E. P.; CAMARGO, O. P.; CAMANHO, G. L. Clinica
Ortopédica. Manole: 2012.

BAU, L. M. S. Fisioterapia do Trabalho. Curitiba: Cla Silva, 2002.

COOK, C. E. Testes Ortopédicos em Fisioterapia. 2. ed. Sdo Paulo: Manole,
2015.

KISNER, C.; COLBY, L. A. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e
Técnicas. 6. ed. Barueri: Manole, 2016.




Componente Curricular: UR9102 - ESTAGIO SUPERVISIONADO EM
FISIOTERAPIA AMBULATORIAL, SAUDE PUBLICA E COMUNITARIA II
Carga horéria prética: 210

Carga horaria total: 210

Ementa: Proporciona a vivéncia pratica profissional na area ambulatorial e em
Saude Publica e Comunitaria nos diferentes ciclos de vida.

Objetivo geral: Desenvolver a pratica profissional na area de fisioterapia
neurofuncional. Desenvolver a pratica profissional na area da saude coletiva.
Objetivos Especificos:

1) Proporcionar aos discentes condicbes de obter experiéncia pratica sob
supervisdao docente em nivel de prevencédo, reabilitacdo e manutencdo das
condic¢@es fisicas do individuo em todos os niveis de atencao a saude (primario,
secundario e terciério);

2) Oportunizar ao discente vivéncia das praticas profissionais, por meio do
aprendizado da avaliacao fisioterapéutica, planejamento e estabelecimento das
etapas do tratamento; da selecdo, quantificacdo e qualificacdo dos recursos,
métodos e técnicas apropriadas a cada caso; da utilizacdo dos diversos recursos
fisicos e naturais no tratamento fisioterapéutico; da reavaliagcdo do paciente e
reestruturacao do programa terapéutico;

3) Proporcionar ao académico experiéncia pratica complementar ao
embasamento tedrico com o intuito de aperfeicoar sua formacdo generalista
capacitando-o a atuar nas diferentes areas da Fisioterapia.

4) Possibilitar ao académico o desenvolvimento de trabalho interdisciplinar,
multidisciplinar e multiprofissional;

5) Desenvolver a pratica profissional na area de fisioterapia neurologica e saude
coletiva nos diferentes niveis de atencdo a saude;

6) Integrar o académico a realidade so6cio-econdémica, cultural, psicossocial e
profissional do campo de atuagéo da Fisioterapia;

7) Estimular a¢des cientificas, tecnologicas e de extensao nas diversas areas de
atuacao do fisioterapeuta;

8) Correlacionar os conteudos teodricos das diferentes disciplinas ja cursadas com
a vivéncia pratica em nivel de atendimento fisioterapéutico;

9) Desenvolver o senso critico, a ética e a responsabilidade social e profissional.
Conteudos programaticos:

UNIDADE I: PRATICA CLINICA SUPERVISIONADA

Referéncias béasicas:

BOBATH, K. Uma Base Neurofisioldgica para o Tratamento da Paralisia
Cerebral. 2. ed. S&o Paulo: Manole, 1990.

BISPO JUNIOR, J. P. Fisioterapia e salde coletiva: desafios e novas
responsabilidades profissionais. Ciéncia e Saude Coletiva, v. 15, n. Supl.1, p.
1627-1636, 2010.

CAMARGOS, A. C. R. et al [Orgs.]. Fisioterapia em Pediatria: Da Evidéncia a
Pratica Clinica. Rio de Janeiro: MedBook, 2019.

CYRILLO, L. T. et al. Medida da Fun¢cao Motora Grossa: [GMFM-66 e GMFM-
88]: Manual do Usuario. Sao Paulo: Memnon, 2011.

CURY, V. C. R. Reabilitagdo em Paralisia Cerebral. Rio de Janeiro: MedBook,
2011.

DAVIES, P. M. Passos a Seguir: Um Manual para o Tratamento da
Hemiplegia no Adulto. Sdo Paulo: Manole, 1996.




FERNANDES, A. C. et al. [Orgs]. Reabilitac&o. 2. ed. Barueri: Manole, 2015.
FLEURY, S. Gestdo em Redes: A Estratégia de Regionalizacdo da Politica
de Saude. Rio de Janeiro: FGV, 2007.

HEBERT, S. K. Ortopedia e Traumatologia: Principios e Pratica. 4. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2009.

LOUIS, E. D. Merritt — Tratado de Neurologia. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2018.

MAGEE, D. J. Avaliacdo Musculoesquelética. 5. ed. Manole: 2010.

MOURA, E. W. et al. [Orgs.]. Fisioterapia: Aspectos Clinicos e Praticos da
Reabilitacdo. 2. ed. Sdo Paulo: Artes Médicas, 2010.

PRYOR, J. A.; WEBBER, B. A. Fisioterapia para Problemas Respiratorios e
Cardiacos. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Respiratéria no Paciente Critico: Rotinas
Clinicas. Sao Paulo: Manole, 2005.

SCHMITT, A. C. B. et al. Fisioterapia & Atencdo Primaria a Saude: desafios
para a formacéo e atuacao profissional. 1. ed. Rio de Janeiro: Thiene Revinter,
2020. [versao online].

TUDELLA, E.; FORMIGA, C. [Org.]. Fisioterapia Neuropediatrica: Abordagem
Biopsicossocial. Barueri: Manole, 2021.

Referéncias complementares:

ADLER, S. S. PNF: Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva. 2. ed. Barueri:
Manole, 2007.

BOBATH, B. Hemiplegia no Adulto. 2. ed. London: William Heinemann Medical
Books Limited, 1978.

DAVIES, P. M. Exatamente no Centro: Atividade Seletiva do Tronco no
Tratamento da Hemiplegia no Adulto. Sado Paulo: Manole, 1996.

DAVIES, P. M. Recomec¢ando Outra Vez: Reabilitacdo Precoce ap06s Leséao
Cerebral Traumética ou Outra Les&o Cerebral Severa. Barueri: Manole, 1997.
DAVIES, P. M. Hemiplegia: Tratamento para Pacientes apés AVC e Outras
Lesdes Cerebrais. 2. ed. Barueri: Manole, 2008.

EDELSTEIN, J. E. Orteses: Abordagem Clinica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

FINNIE, N. R. O. Manuseio em Casa da Crianca com Paralisia Cerebral. 3. ed.
S&o Paulo: Manole, 2000.

HALL, L. T. B. Exercicio Terapéutico na Busca da Funcédo. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

KENDALL. Muasculos: Provas e Fungdes: Com Postura e Dor. 5. ed. Séo
Paulo: Manole, [2007].

KISNER. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e Técnicas. 4. ed. Barueri:
Manole, [2005].

O'SULLIVAN. Fisioterapia: Avaliacdo e Tratamento. 4. ed. Barueri: Manole,
2004.

SANVITO, W. L. [Org.]. Propedéutica Neuroldgica Basica. 2. ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2010.

TECKLIN, S. Fisioterapia Pediatrica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.
WEBBER, B. A. Fisioterapia para Problemas Respiratorios e Cardiacos. 22
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

OTSUKA, M. A.; BOFFA, C. F. B.; VIEIRA, A. B. M. Distrofias Musculares:
Fisioterapia Aplicada. Rio de Janeiro: Revinter, 2005.




DEA, V. H. S. D.; DUARTE, E. [Orgs.]. Sindrome de Down: Informagdes,
Caminhos e Historias de Amor. Sao Paulo: Phorte, 2009.

CARR, J. H.; SHEPHERD, R. B. Reabilitacdo Neuroldgica: Otimizando o
Desempenho Motor. Barueri: Manole, 2008.

BRASIL. Ministério da Saude. Desenvolvimento Neuropsicomotor, Sinais de
Alerta e Estimulacdo Precoce: Um Guia para Profissionais de Saude e
Educacdo. Brasilia: Ministério da Saude, 2023.

BEAR, M.; CONNORS, B. W; PARADISO, M. A. Neurociéncias - Desvendando
O Sistema Nervoso. Porto Alegre: Editora Artmed, 2008.

KREBS, C. Mobilizac&o do Sistema Nervoso. Manole, 2003.

CARR, J. H. Reabilitacdo Neurolégica: Otimizando o Desempenho Motor.
Manole, 2008.

LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: Fundamentos para a Reabilitacdo. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2008.

OMS - Organizagdo Mundial da Saude. Classificacdo Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude. Centro Colaborador da Organizacéo
Mundial da Saude para a Familia de Classificacdes Internacionais em Portugués,
2008.

Componente Curricular: UR9105 - ESTAGIO SUPERVISIONADO EM
FISIOTERAPIA HOSPITALAR

Carga horéria prética: 210

Carga horéaria total: 210

Ementa: Proporciona a vivéncia préatica profissional na area da Fisioterapia
Hospitalar. Aborda promocéo, prevencéo, tratamento e reabilitacdo de pacientes
internados nos espacos hospitalares, visando a atencédo integral a saude nos
diferentes ciclos de vida.

Objetivo geral: Proporcionar a vivéncia pratica profissional na é&rea da
Fisioterapia Hospitalar e Reabilitacao.

Objetivos Especificos:

1) Proporcionar aos discentes condicbes de obter experiéncia pratica sob
supervisao docente em nivel de promocgdo, prevencdo, reabilitacdo e
manutencao das condi¢des fisicas do individuo em nivel secundario e terciario
de atencdo a saude;

2) Oportunizar ao discente vivéncia das praticas profissionais, por meio do
aprendizado da avaliagao fisioterapéutica, planejamento e estabelecimento das
etapas do tratamento; da sele¢éo, quantificacao e qualificagdo dos

recursos, metodos e técnicas apropriadas a cada caso; da utilizacéo dos diversos
recursos fisicos e naturais no tratamento fisioterapéutico; da reavaliagdo do
paciente e reestruturacdo do programa terapéutico;

3) Proporcionar ao académico experiéncia pratica complementar ao
embasamento tedrico com o intuito de aperfeicoar sua formacdo generalista
capacitando-o a atuar nas diferentes areas da Fisioterapia;

4) Possibilitar ao académico o desenvolvimento de trabalho interdisciplinar,
multidisciplinar e multiprofissional nos diferentes niveis de atengéo a saude;

5) Integrar o académico a realidade social e profissional do campo de atuacéo da
Fisioterapia;

6) Estimular agfes cientificas, tecnoldgicas e de extensdo nas diversas areas de
atuacao do fisioterapeuta.

Conteudos programaticos:




UNIDADE |: PRATICA CLINICA SUPERVISIONADA

Referéncias basicas:

FROWNFEFTR, D.; DEAN, E. Fisioterapia Cardiopulmonar: Principios e
Pratica. 3. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.

PRESTO, B.; PRESTO, L. D. N. Fisioterapia na UTI. Rio de Janeiro: Bruno
Presto, 2006.

PRYOR, J. A.; WEBBER, B. A. Fisioterapia para Problemas Respiratorios e
Cardiacos. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Respiratoria de A a Z. Sdo Paulo: Manole,
2016.

SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Respiratdria no Paciente Critico: Rotinas
Clinicas. 4. ed. Séo Paulo: Manole, 2016.

SCANLAN, C. L.; EGAN, D. F.; WILKINS, R. L.; STOLLER, J. K. Fundamentos
da Terapia Respiratoria de Egan. 7. ed, Sdo Paulo: Manole, 2000.
Referéncias complementares:

American Association of Cardiovascular and Pulmonary Rehabilitation. Diretrizes
para Programas de Reabilitagdo Pulmonar: Promovendo a Saude e
Prevenindo a Doenca. 3. ed. Sdo Paulo: Roca, 2007.

ATS Committee on Proficiency Standards for Clinical Pulmonary Function
Laboratories. ATS Statement: Guidelines for the Six-Minute Walk Test. Am J
Respir Crit Care Med. v.166, n. 1, p. 111-117, 2002.

HERDY, A. H. et al. Diretriz Sul-Americana de Prevencdo e Reabilitacdo
Cardiovascular. Arq Bras Cardiol, v. 103, n. 2 (Supl.1), p. 1-42, 2014.
LANGER, D. et al. Guia para Pratica Clinica: Fisioterapia em Pacientes com
Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC). Rev Brasil Fisiot. v. 13, p. 183-
204, 2003.

PESSOA, B. V. et al. Validity of the Six-Minute Step Test of Free Cadence in
Patients with Chronic Obstructive Pulmonary Disease. Braz J Phys Ther. v. 18,
n. 3, p. 228-36, 2014.

EMENTAS DAS COMPONENTES CURRICULARES COMPLEMENTARES DE
GRADUACAO (CCCGs)

Componente Curricular: UR7004 — EPIDEMIOLOGIA CLINICA

Carga horéria tedrica: 45

Carga horéaria total: 45

Ementa: Estudo dos aspectos epidemioldgicos relacionados ao processo saude-
doenca nas coletividades humanas, buscando a compreensao da importancia do
saber epidemiologico para o planejamento, administracdo e avaliagcdo de
indicadores de saude. Serdo considerados aspectos relativos aos determinantes
dos agravos, vigilancia e transicdo demogréfica e epidemioldgica.

Objetivo geral: Estudar os aspectos historicos e conceituais da Epidemiologia e
sua aplicacdo na analise e planejamento das acdes de controle e prevencao de
agravos, bem como na constru¢cdo e avaliacdo de politicas de contexto do
Sistema Unico de Saude.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Conhecer os fundamentos historicos, filosoficos e metodologicos da
epidemiologia e suas diferentes formas de aplicacao;




2) Entender os conceitos epidemioldgicos para a percep¢do das necessidades
do sistema de saude vigente no pais, com vistas a atencao integral do individuo
e das coletividades;

3) Desenvolver senso critico, humanistico e reflexivo, utilizando para isso os
saberes epidemioldgicos;

4) Atuar com extrema produtividade em todos os niveis de atencdo a saude,
integrando-se a programas de promocao e recuperagdo da saude com base na
realidade epidemiolégica da populacao de interesse;

5) Ser investigador permanente e capacitado para observar e se adaptar as
transicbes demograficas e epidemioldgicas da populacao;

6) Reconhecer-se como educador, ao desenvolver acfes de promocéao,
prevencao protecdo e reabilitacdo tendo como base o perfil epidemiologico da
populacao de interesse;

7) Reconhecer a saude como direito, e atuar de forma a garantir a integralidade
da assisténcia e condi¢cdes dignas de vida, entendidas como um conjunto
articulado e continuo de acdes e servigcos preventivos e curativos,

individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos o0s niveis de
complexidade do sistema,;

8) Contribuir para a manutencao da saude, bem-estar e qualidade de vida das
pessoas, familias e comunidades, considerando suas circunstancias éticas,
politicas, sociais, econdmicas, ambientais e epidemioldgicas;

9) Exercer a fisioterapia de forma articulada ao contexto social, entendendo-a
como uma forma de participagéo e contribuicéo social;

10) Responsabilizar-se por sua prépria educagao permanente e continuada.
Conteudos programaticos:

UNIDADE |: FUNDAMENTOS BASICOS EM EPIDEMIOLOGIA

UNIDADE II: VIGILANCIA E MANEJO DE DADOS EM EPIDEMIOLOGIA
Referéncias bésicas:

ALMEIDA FILHO, N. Epidemiologia & Saude Fundamentos, Métodos e
Aplicacdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. ISBN 978852772119-6.
[Versao online].

BOING, A. F.; D'ORSI, E.; REIBNITZ, C. (Orgs.). Curso de Especializacao
Multiprofissional em Atencao Béasica: Epidemiologia. Florianopolis:
Universidade Federal de Santa Catarina, 2016. [Versado online]. Disponivel em:
https://unasus.ufsc.br/atencaobasicalfiles/2017/10/Epidemiologia-ilovepdf-
compressed.pdf.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Guia de
Vigilancia em Saude. ed. Brasilia, 2019. [Versao online]. Disponivel em:
www.saude.gov.br/bvs.

CARVALHO, C. A,; PINHO, J. R. O.; GARCIA, P. T. Epidemiologia: Conceitos
e Aplicabilidade no Sistema Unico de Satde. S&o Luiz: EQUFMA, 2017.
[Versdo online]. Disponivel em:
https://ares.unasus.gov.br/acervo/handle/ARES/9070.

ROTHMAN, K.; GREENLAND, S.; LASH, T. Epidemiologia Moderna. 3.ed.
Porto Alegre: Artmed, 2015. [Verséo online]

Referéncias complementares:

BRASIL. Ministério da Saude. Boletins Epidemioldgicos. c2023. Disponivel
em: https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-
conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos



https://unasus.ufsc.br/atencaobasica/files/2017/10/Epidemiologia-ilovepdf-compressed.pdf
https://unasus.ufsc.br/atencaobasica/files/2017/10/Epidemiologia-ilovepdf-compressed.pdf
http://www.saude.gov.br/bvs
https://ares.unasus.gov.br/acervo/handle/ARES/9070
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente.
c2023. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/svsa
DELIBERATO, P. C. P. Fisioterapia Preventiva: Fundamentos e Aplicacdes.
2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2017. [Verséao online].

GALLEGUILLOS, T. G. B. Epidemiologia: Indicadores de Saude e Analise
de Dados. S&o Paulo: Erica/Saraiva, 2014. [Vers&o online].

TEIXEIRA, M. G. et al. Vigilancia em Saude no SUS - Construcdo, Efeitos e
Perspectivas. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 23, n. 6, p. 1811-1818, 2018.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periédicos CAPES

- BVS - Biblioteca Virtual em Saude

- Google Académico

Componente Curricular: UR0151 - Fisioterapia respiratoria em pediatria
Carga horaria teérica: 30

Carga horaria prética: 15

Carga horéaria total: 45

Ementa: Crescimento e desenvolvimento infantil. Metodologia da Assisténcia a
Saude da crianca com problemas respiratorios e cardiacos. Métodos e técnicas
aplicaveis ao processo terapéutico em criancas. Avaliacdo, conduta e exames
complementares em Fisioterapia Respiratoria Pediatrica.

Objetivo geral: Levar ao discente de fisioterapia a aquisi¢céo e aprendizado sobre
os conceitos fundamentais e linguagem técnico-cientifica na area de fisioterapia
neonatal e pediatrica cardiorrespiratoria, em todas as suas subareas de atuacao.
Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Compreender a morfofisiologia e diferencas entre o adulto, crianca e neonato;
2) Compreender a fisiopatologia das principais patologias neonatais e pediatricas
cardiorrespiratorias;

3) Capacitar o aluno para a reabilitacdo com os diversos métodos utilizados na
neonatologia e pediatria cardiorrespiratoria;

4) Proporcionar visdo multidisciplinar do tratamento de um recém-nascido e de
uma crianca;

5) Reconhecer os limites da fisioterapia neonatal e pediatrica e a importancia do
trabalho multidisciplinar.

Conteudos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUCAO A  COMPONENTE CURRICULAR:
APRESENTAC}AO DO PLANO DE AULA E PLANO DE ENSINO

UNIDADE II: DIFERENCAS ANATOMICAS E FISIOLOGICAS ENTRE ADULTO
E CRIANCA

UNIDADE Ill: SINDROME DA ASPIRACAO DO MECONIO (SAM). AVALIACAO
E MANEJO FISIOTERAPEUTICO

UNIDADE IV: SINDROME DA ANGUSTIA RESPIRATORIA AGUDA (SARPA).
AVALIACAO E MANEJO FISIOTERAPEUTICO

UNIDADE V: TAQUIPNEIA TRANSITORIA DO RECEM NACIDO (TTRN).
AVALIACAO E MANEJO FISIOTERAPEUTICO

UNIDADE VI: SINDROME DO BEBE CHIDOR, ASMA E INFECQOES
PULMONARES. AVALIACAO E MANEJO FISIOTERAPEUTICO

UNIDADE VII: DISPLASIA BRONCOPULMONAR (DBP) E BRONQUIOLITE.
AVALIACAO E MANEJO FISIOTERAPEUTICO



https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/svsa

UNIDADE VIII: PNEUMONIAS E NEOPLASIAS NA INFANCIA. AVALIAQAO E
MANEJO FISIOTERAPEUTICO

UNIDADE IX: SINDROMES GENETICAS E CIRCULAGAO FETAL. AVALIACAO
E MANEJO FISIOTERAPEUTICO

UNIDADE X: CARDIOPATIAS CONGENITAS. AVALIA(;AO E MANEJO
FISIOTERAPEUTICO

UNIDADE XII: ESTRATEGIAS VENTILATORIAS INVASIVAS EM PEDIATRIA E
NEONATOLOGIA

UNIDADE XIll: ESTRATEGIAS VENTILATORIAS NAO INVASIVAS EM
PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

Referéncias basicas:

SARMENTO, G. J. V.; CARVALHO, F. A.; PEIXE, A. A. F. Fisioterapia
respiratdria em pediatria e neonatologia. Barueri: Manole, 2007.

LOPEZ, F. A.; CAMPOS JUNIOR, D. Tratado de pediatria: Sociedade
Brasileira de Pediatria. Barueri: Manole, 2010.

CARVALHO, W. B. et al. Ventilacdo pulmonar mecanica em neonatologia e
pediatria. Sado Paulo: Atheneu, 2005.

TECKLIN, J. S.; ALVES, A. M. B. (Trad.). Fisioterapia pediatrica. Porto Alegre:
Artmed, 2002.

KNOBEL, E. Terapia intensiva: pediatria e neonatologia. Sdo Paulo: Atheneu,
2005.

Referéncias complementares:

ROBERTO, C. K. M.; PEDROZZANI, E.S.; TUDELLA, E. Intervencéo precoce
com bebés de risco. Sao Paulo: Atheneu, 2010.

SOLE, D.; WANDALSEN, G. F.; LANZA, F. C. Asma no lactante, na crianca e
no adolescente. Rio de Janeiro: Atheneu, 2016.

BEHRMAN, R. E.; KLIEGMAN, R. M.; VASCONCELOS, M. M. (Trad.) Nelson:
principios de pediatria. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

STAATZ, Gundula et al. Diagndstico por imagem pediatria. Porto Alegre:
Artmed, 2010

Componente Curricular: UR1150 - LIBRAS

Carga horéria tedrica: 60

Carga horéaria total: 60

Ementa: Introducdo e conhecimentos iniciais & Lingua Brasileira de Sinais
(LIBRAS). Elementos tedricos correspondentes ao cotidiano do surdo como:
cultura surda, identidades surdas, educacéo de surdos, entre outros contextos.
Fundamentos linguisticos e culturais da Lingua Brasileira de Sinais.
Desenvolvimento de habilidades basicas expressivas e receptivas em Libras para
promover comunicacao entre seus usuarios. Introducdo aos Estudos Surdos.
Objetivo geral: Desenvolver as habilidades de recepcao e de producéo
sinalizada, visando as competéncias linguistica, discursiva e sociolinguistica na
Lingua Brasileira de Sinais; Propor uma reflexdo sobre o conceito e experiéncia
visual dos surdos a partir de uma perspectiva socio-cultural e linguistica; Propor
uma reflexdo sobre o papel da Lingua de Sinais na vida dos surdos e nos
espacos de interagao entre surdos e ouvintes, particularmente nos ambientes
educacionais.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:




Desenvolver a competéncia linguistica na Lingua Brasileira Sinais, em nivel
basico elementar;

1) Difundir e treinar uma comunicacédo basica de Libras;

2) Utilizar a Libras com relevancia linguistica, funcional e cultural;

3) Refletir e discutir sobre a lingua em questdo e o processo de aprendizagem;
4) Refletir sobre ser professora surda de alunos académicos ouvintes e a
importancia Libras para a comunicacao nas aulas;

5) Compreender os surdos e sua lingua partir de uma perspectiva cultural.
Conteudos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUCAO AOS LIBRAS

UNIDADE II: ALFABETO MANUAL E DATILOLOGIA

UNIDADE IlI: GESTOS

UNIDADE IV: GRAMATICA E RELAQOES

UNIDADE V: INTERPRETACAO, TREINAMENTO E EXPRESSAOQ

Referéncias bésicas:

CAPPOVILLA, F. C. Dicionario enciclopédico ilustrado trilingue da lingua de
sinais brasileira. 2. ed. Sdo Paulo: Edusp, 2001.

FELIPE, T. Politicas publicas para a insercdo da LIBRAS na educacao de
surdos: Espaco. Rio de Janeiro: INES, 2006.

QUADROS, R.; KARNOPP, L. A linguistica e a lingua de sinais brasileira. In:
QUADROS, R.; KARNOPP, L. Lingua de sinais brasileira: Estudos linguisticos.
Porto alegre: ARTMED, 2004.

SKILIAR, C. (org.). ldentidades Surdas: Um olhar sobre as diferengas. Porto
alegre: Mediacéao, 2005.

https://www.libras.com.br/

Referéncias complementares:

GESSER, A. LIBRAS? que lingua é essa? crencas e preconceitos em torno
da lingua de sinais e da realidade surda. Sao Paulo: Parabola Editorial, 2009.
QUADROS, R. M.; KARNOPP, L. Lingua de sinais brasileira: estudos
linguisticos. Porto Alegre: Artmed, 2004.

QUADROS, R.; PATERNO, U. Politicas linguisticas: o impacto do decreto
5.626 para os surdos brasileiros. Rio de Janeiro: INES, 2006.

QUADROS, R. M. (Org.). Estudos surdos I. Petrépolis: Arara Azul, 2007.
SKLIAR, C. (Org.). A surdez: um olhar sobre as diferengas. Porto Alegre:
Mediacao, 2005.

STROBEL, K. As imagens do outro sobre a cultura surda. Florianopolis: Ed.
da UFSC, 2008.

Componente Curricular: UR012 - EQUOTERAPIA

Carga horaria teérica: 45

Carga horaria total: 45

Ementa: Definigdo, beneficios, indicagbes e contraindicagdes da Equoterapia.
Classificacdo das funcdes da equipe interdisciplinar e da equipe de apoio.
Programas de equoterapia. Areas de atuac&o. Tipos de andaduras, montarias e
de terrenos. Movimento tridimensional. Equoterapia como instrumento
cinesioterapéutico. Encilhamento e equipamento para encilhamento. Diretrizes
de trabalho. ANDE.

Objetivo geral: Conhecer a Equoterapia como método de reabilitacdo, os seus
fundamentos cientificos e sua abordagem inter e multidisciplinar utilizados na
melhora das condicdes de saude.



https://www.libras.com.br/

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Conhecer os fundamentos cientificos, as metodologias, técnicas e contetdos
especificos na Equoterapia;

2) Compreender o desenvolvimento das atividades de Equoterapia como meio de
reabilitacdo, educacao e reeducacao humana;

3) Conhecer nogdes basicas de hipologia e equitacdo utilizada em Equoterapia;
4) Conhecer o trabalho inter e multidisciplinar utilizado na Equoterapia.
Conteudos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUCAO A  COMPONENTE CURRICULAR:
APRESENTACAO DO PLANO DE AULA E PLANO DE ENSINO

UNIDADE II: EQUOTERAPIA: NO BRASIL E NO MUNDO

UNIDADE Ill: PRINCIPIOS E NORMAS FUNDAMENTAIS EM EQUOTERAPIA
UNIDADE IV: BENEFICIOS, INDICACOES E CONTRAINDICACOES EM
EQUOTERAPIA

UNIDADE V: O CAVALO EM EQUOTERAPIA

UNIDADE VI: AS ANDADURAS DO CAVALO

UNIDADE VII: TIPOS DE MONTARIA EM EQUOTERAPIA

UNIDADE VIII: HIPISMO, ADESTRAMENTO E EQUITACAO

UNIDADE IX: NOCOES BASICAS DE HIPOLOGIA

UNIDADE X: MOVIMENTO TRIDIMENSIONAL DO CAVALO

UNIDADE XI: O CAVALO COMO INSTRUMENTO CINESIOTERAPEUTICO
UNIDADE XII: FISIOTERAPIA E EQUOTERAPIA

UNIDADE XIlII: EQUIPE MULTIDISCIPLINAR NA EQUOTERAPIA

Referéncias bésicas:

ANDE BRASIL, Associagéao Nacional de Equoterapia:
http://www.equoterapia.org.br/

ANDE BRASIL, Associacdo Nacional de Equoterapia, Disponivel em:
http://www.equoterapia.org.br/trabalho/20082221 .pdf

KISNER, C. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. 6. ed. Barueri:
Manole, 2016.

VETRANO, C. O. Q. Visualizacdo da semelhanca entre os movimentos
tridimensionais do andar do cavalo com o andar humano. 2006, ANDE
BRASIL.

WIDMAIER, E. P.; RAFF, H.; STRANG, K. Vander: fisiologia humana. 14. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

Apostila do Curso Béasico de Equoterapia - ANDE-BRASIL, agosto 2011
(disponibilizado pelo professor da disciplina em cépia reprografada para os
alunos).

Referéncias complementares:

ALVES, E. M. R. Prética em Equoterapia - uma abordagem fisioterapica. Sao
Paulo: Atheneu, 2009.

HOUGLUM, P. A. Exercicios terapéuticos para lesdes musculoesqueléticas.
3. ed. Barueri: Manole, 2015.

LAUDESLAU, L. R. Equitacdo e condicionamento fisico: um equilibrio
fundamental. S&o Paulo: Equestri, 2010.

PRENTICE, W. E. Modalidades terapéuticas parafisioterapeutas. 4. ed. Porto
Alegre: AMGH, 2014.



http://www.equoterapia.org.br/
http://www.equoterapia.org.br/trabalho/20082221.pdf

VOIGHT, M. L.; HOOGENBOOM, B. J.; PRENTICE, W. E. Técnicas de
exercicios terapéuticos: estratégias de intervencdo musculoesquelética.
Barueri: Manole, 2014.

Componente Curricular: UR015 - TOPICOS EM EMPREENDEDORISMO
Carga horaria teérica: 30

Carga horaria total: 30

Ementa: Incentiva a capacidade empreendedora dos alunos. Perfil e
comportamento empreendedor. Desenvolvimento de novos negaocios, incluindo
técnicas e ferramentas especificas. ldentificacdo de oportunidades de negécios.
Caracteristicas dos empreendedores. Elaboracéo de planos de negdécios. Método
Canvas. Design thinking. Pesquisa de mercado. Plano de marketing. Estudo
prévio para subsidiar as previsdes de custos e de despesas. Andlise da
viabilidade financeira de projetos.

Objetivo geral: Propiciar aos académicos o0 estudo de conteudos de
empreendedorismo, com o intuito de possibilitar um melhor direcionamento na
abertura de servicos de fisioterapia.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Introduzir elementos basicos de empreendedorismo para a gestao de servigcos
de fisioterapia,

2) Estudar elementos importantes do empreendedorismo e do marketing na
fisioterapia.

Conteudos programaticos:

UNIDADE I: PERFIL E COMPORTAMENTO EMPREENDEDOR

UNIDADE II: ANALISE DE MERCADO E PLANO DE MARKETING

UNIDADE IlI: DESIGN THINKING

UNIDADE IV: METODO CANVAS

UNIDADE V: DESENVOLVIMENTO DO PLANO DE NEGOCIOS

Referéncias basicas:

ARAUJO FILHO, G. F. de. Empreendedorismo criativo. Rio de Janeiro: Ciéncia
Moderno, 2007.

DOLABELA, F. O Segredo de Luisa. Sao Paulo: Cultura Editores, 1999.
FILION, L. J. Boa Idéia! E agora? Plano de Negdécio, o caminho mais seguro
para criar e gerenciar sua empresa. Sao Paulo: Cultura Editores, 2000.
HAMEL, G.; PRAHALAD, C. K. Competindo pelo futuro. Rio de Janeiro:
Campus, 1997.

SEBRAE. Disciplina de empreendedorismo, Manual do Aluno. 2013.
SEBRAE. Disciplina de empreendedorismo, Manual do Professor. 2013.
TOLFO, C. Uma abordagem para ensino de empreendedorismo em cursos
de engenharias e computacao. Bagé: Ediurcamp, 2016.

Referéncias complementares:

BERNARDES, C. Vocé pode criar empresas. Sao Paulo: Saraiva, 2009.
CAVALCANTI, M.; FARAH, O. E.; MARCONDES, L. P. Empreendedorismo
estratégico: Criacdo e Gestdo de Pequenas Empresas. Sdo Paulo: Cengage
Learning, 2008.

CHER, R. Empreendedorismo na veia. Rio de Janeiro: Campus, 2008.
CHIAVENATTO, |. Empreendedorismo - Dando Asas ao Espirito
Empreendedor. S&o Paulo: Atlas, 2002.




DOLABELA, F. Empreendedorismo — A Viagem do Sonho — Fazendo
Acontecer. Sdo Paulo: Editora Aed, 1997.

DORNELAS, J. C. A. Empreendedorismo: transformando ideias em negocios.
Rio de Janeiro: Campus, 2001.

DORNELAS, J. C. A. Empreendedorismo na pratica: mitos e verdades do
empreendedor de sucesso. Rio de Janeiro: Campus, 2007.

HISRICH, R. D.; PETERS, M. P. Empreendedorismo. 5. ed. Ed Bookman: Porto
Alegre, 2004.

LOZINSKY, S. Implementando empreendedorismo na sua empresa. Sao
Paulo: M. Books, 2009.

MARCONDES, R. C.; BERNARDES, C. Criando empresas para 0 sucesso.
Sao Paulo: Futura, 2000.

SABBAG, P. Y. Gerenciamento de projetos e empreendedorismo. S&o Paulo:
Saraiva, 2009.

SALIM, C. S.; HOCHMAN, N.; RAMAL, C.; RAMAL, S. A. Construindo planos
de negodcios: todos 0s passos necessarios para planejar e desenvolver negoécios
de sucesso. 3. ed. Rio de Janeiro: Campus, 2005.

Componente  Curricular: UR3110 - HISTORIA E CULTURA
AFROBRASILEIRA E INDIGENA

Carga horaria teérica: 30

Carga horéria total: 30

Ementa: Relacfes étnicas e raciais, a luz das Leis Federais 10.639/03 e
11.645/08, subsidiando a construcdo do conhecimento dos académicos a
respeito da importancia da contribuicdo dos negros e indios na construcao
historico-politico e social de nosso pais, resinificando assim conceitos e
preconceitos a respeito da cultura e cosmovisao destes povos.

Objetivo geral: Orientar 0 aluno na compreenséo da histéria dos negros e indios
no Brasil desde sua génese ao seu alcance social, subsidiando a sua pratica
pedagdgica no trato com a utilizacdo destes conhecimentos no contexto escolar.
Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Desenvolver a capacidade de analise e sintese do processo de construcao e
implementagdo das acgdes afirmativas no Brasil e em paises como: india,
Maléasia, Estados Unidos, Africa entre outros;

2) Compreender e construir possiveis relagdes entre a historia dos negros nos
EUA (segregacionismo) e da Africa do Sul (Apartheid);

3) Compreender a importancia da luta do Movimento Social Negro no processo
de implementacgéo de agOes afirmativas;

4) Promover debates sobre importancia de superacao do racismo existente na
sociedade brasileira;

5) Subsidiar os académicos dos contetdos a serem trabalhados na
implementacgéo das leis 10.639/03 e 11.645/08.

Conteludos programaticos:

UNIDADE I: A HISTORIA AFRO-BRASILEIRA

UNIDADE II: DIVERSIDADES DOS POVOS INDIGENAS NO BRASIL
UNIDADE IlI: A CONTRIBUIC}AO AFRICANA E INDIGENA NA FORMAQAO DA
DIVERSIDADE CULTURAL BRASILEIRA

UNIDADE IV: DIVERSIDADE ETNICO-RACIAL E ETNICO-SOCIAL
Referéncias basicas:




BAUMAN, Z. A Sociedade Individualizada; Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor,
2009.

CASHMORE, E. Dicionario de relacdes étnicas e raciais. Sao Paulo: Selo
Negro, 2000.

CAVALLEIRO, E. S. Discriminacédo racial e pluralismo em escolas publicas da
cidade de Sao Paulo. In: BRASIL. Educacao antirracista: caminhos abertos pela
Lei Federal 10639/03; Brasilia, SECAD-MEC, 2005.

D’ADESKY, J. Racismos e antirracismos no Brasil. Pluralismo étnico e
multiculturalismo. Rio de Janeiro: Pallas, 2001.

GOMES, N. L. Alguns termos e conceitos presentes no debate sobre relacdes
raciais no Brasil: uma breve discussao. In: BRASIL. Educag&o antirracista:
caminhos abertos pela Lei Federal 10639/03; Brasilia, SECAD-MEC, 2005.
HALL, S. A identidade cultural na pés-modernidade. 11. ed. Rio de Janeiro:
DP&A, 2011.

SILVA, P. T. Africa & Brasil: da pré-histéria ao século XV. Curitiba: Editora
Pia, 2012.

Referéncias complementares:

FERNANDES, F. A Integracéo do negro na sociedade de Classes - volume I.
5. ed. Sao Paulo: Editora Globo. 1995.

FERNANDES, F. A Integracdo do Negro na sociedade de Classes - volume
Il. S&o Paulo: Editora Globo, 2008.

MESSIAS, M. I. C. A Importancia da capoeira como contetddo da Educacéao
Fisica escolar. Dissertacdo de mestrado, programa de poOs-graduagdo em
Educacao/UFSM. 2004.

PAIM, M. C. C.; PEREIRA, E. F. Fatores motivacionais dos adolescentes para a
pratica de capoeira na escola. Motriz, Rio Claro, v.10, n.3, p.159-166, set./dez.
2004.

SILVEIRA, M. I. C. A trajetéria do Movimento Social Negro: da contestacao as
politicas de acBes afirmativas e as implicacfes apara aplicacdo da Lei Federal
10.639/03 O caso da Secretaria Municipal de Educacdo de Santa Maria.
Programa de pesquisa e pés-graduacdo em Educacdo. Faculdade de
Educacao/UFBa. 20009.

SILVEIRA, M. I. C. M.; TIER. C. G. Manifestacdes artisticas e culturais negras:
a danca afro no espaco do Ensino Superior. Em: SILVA, F.F.; MELLO, E.B.
(orgs.). Corpos, Géneros, Sexualidade e relacGes étnicas-raciais na educacao
[recurso eletrbnico], Uruguaiana, RS: Unipampa, 2011.

SILVEIRA, M. I. C. M.; SILVEIRA, P. R. C. As rela¢gbes étnico-raciais e a
diversidade cultural: implicacdes para a Educacéo. In: SILVA, F.F.; FREITAS,
D.P.S. Il Seminario Corpos, Géneros, Sexualidades e Relagdes Etnico-raciais na
Educacao, Uruguaiana, UNIPAMPA, 2012, disponivel em
http://porteiras.r.unipampa.edu.br/portais/sisbi/

SILVEIRA, P. R. C.; SILVEIRA, M. I. C. M. Da Maioria Silenciosa a Minoria
Mobilizada: as tensdes e contradi¢cdes na implantacdo das acdes afirmativas na
Universidade Federal de Santa Maria. In: SANTOS, J.T. (Org.). O Impacto das
Cotas nas Universidades Brasileiras. Salvador: CEAO, 2013.

SILVEIRA, P. R. C.; SILVEIRA, M. |. C. M.; MESSIAS, A.R. Monitoramento,
Permanéncia e Promocdo da Diversidade: as acdes afirmativas em risco na
Universidade Federal de Santa Maria. In: SANTOS, J.T. (Org.). O Impacto das
Cotas nas Universidades Brasileiras. Salvador: CEAO, 2013.



http://porteiras.r.unipampa.edu.br/portais/sisbi/

SKILIAR, C. (org.). Identidades Surdas: Um olhar sobre as diferengas. Porto
Alegre: Mediacao, 2005.

Componente Curricular: UR5053 - ERGONOMIA

Carga horéaria teorica: 30

Carga horaria total: 30

Ementa: Estuda a histdria, conceitos, caracteristicas e legislacdo da ergonomia.
Aborda os sistemas homem-maquina/homem-tarefa, aspectos da antropometria,
biomecénica ocupacional, introducdo a analise ergondmica do trabalho e
aplicacdes da ergonomia nos servicos e na vida diaria.

Objetivo geral: Propiciar conhecimento técnico-cientifico em ergonomia para
atuacao fisioterapéutica.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Abordar aspectos historicos da fisioterapia do trabalho e ergonomia, conceitos
e legislacéao;

2) Mostrar a importancia da ergonomia para a pratica profissional do
fisioterapeuta do trabalho;

3) Promover atualizacdo académica na area de ergonomia;

4) Proporcionar conhecimentos sobre ergonomia e mostrar a aplicabilidade nos
processos de trabalho e na vida diéria;

5) Desenvolver nos académicos de fisioterapia capacidade para andlise e
intervencdo em postos de trabalho.

Conteudos programaticos:

UNIDADE I: FUNDAMENTOS DA ERGONOMIA

UNIDADE II: INTRODUQAO A FISIOLOGIA DO TRABALHO

UNIDADE IlI: INTRODUGAO A ANALISE ERGONOMICA DO TRABALHO
UNIDADE IV: ERGONOMIA NOS SERVICOS E NA VIDA DIARIA

Referéncias basicas:

DUL, J.; WEERDMEESTER, B. Ergonomia Prética. 2. ed. Sdo Paulo: Edgard
Blicher, 2004.

lIDA, I. Ergonomia - Projeto e Producgédo. Sao Paulo: Edgard Blicher, 2. ed.,
2005.

KROEMER, K.; GRANDJEAN, E. Manual de Ergonomia - Adaptando o
Trabalho ao Homem. 5. ed. Porto Alegre: Bookmam, 2005.

MINETTI, L. J. Ambiente, ergonomia e tecnologia. Rio Branco: Suprema, 2009.
VIDAL, M. C. R. Ergonomia na Empresa: Util, Pratica e Aplicada. Rio de Janeiro:
Virtual Cientifica, 2002.

Referéncias complementares:

ABRANTES, A. F. Atualidades em ergonomia. Sao Paulo: Iman, 2004.
BISTAFA, S. R. Acustica aplicada ao controle do ruido. 3. ed. Sdo Paulo:
Blucher, 2018.

GUERIN, F. Compreender o trabalho para transforma-lo: a préatica da
ergonomia. S&o Paulo: Edgard Blucher, 2001.

HAMILL, J. Bases biomecanicas do movimento humano. 4. ed. Barueri:
Manole, 2016.

VERONESI JUNIOR, J. R. Fisioterapia do Trabalho: Cuidando da Saude do
Trabalhador. S&o Paulo: Andreoli, 2008.

https://www.abergo.org.br/

https://iea.cc/



http://www.abergo.org.br/

Componente Curricular: UR5082 — FISIOTERAPIA EM DERMATOLOGIA E
ESTETICA Carga horéaria teérica: 30

Carga horéria prética: 15

Carga horaria total: 45

Ementa: Estuda as principais doencas na area de dermatologia e estética, bem
como a intervencao fisioterapéutica: avaliacdo, diagnostico e tratamento. Aborda
a atuacdo do fisioterapeuta no pré e pos-operatorio de cirurgias plasticas
estéticas e reparadoras.

Objetivo geral: proporcionar ao aluno a capacidade de avaliar e elaborar planos
de tratamento e de prevencao das principais disfuncdes dermato funcionais por
meio de técnicas e recursos fisioterapéuticos.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Promover o conhecimento sobre morfofisiologia da pele e de seus anexos,
bem como das principais disfun¢des dermatofuncionais;

2) Estimular o pensamento critico sobre avaliacdo e tratamento das principais
disfuncdes dermatofuncionais;

3) Conhecer a atuacao fisioterapéutica no pré e pos-operatorio de cirurgias
reparadoras;

4) Desenvolver o senso critico para a escolha do melhor tratamento
fisioterapéutico a ser utilizado em cada disfuncado dermatofuncional.

Conteludos programaticos:

UNIDADE I: INTRODUQAO A DERMATOLOGIA E ESTETICA

UNIDADE II: AVALIACAO FISIOTERAPEUTICA EM DERMATOLOGIA E
ESTETICA

UNIDADE IIl: RECURSOS ELETROTERMOFOTOTERAPEUTICOS E MANUAIS
UTILIZADOS EM DERMATOLOGIA E ESTETICA

UNIDADE IV: NOCOES BASICAS EM COSMETOLOGIA

UNIDADE V: TERAPEUTICA POR ACIDOS

UNIDADE VI: FISIOTERAPIA NAS PRINCIPAIS DOENCAS E DISTURBIOS EM
DERMATOLOGIA E ESTETICA

UNIDADE VII: ATUAGAO FISIOTERAPEUTICA NO PRE E POS-OPERATORIO
DE CIRURGIA PLASTICA ESTETICA E REPARADORA

UNIDADE VIII: INTERVENCAO FISIOTERAPEUTICA NO PACIENTE
QUEIMADO

UNIDADE IX: ATUALIDADES E PERSPECTIVAS EM FISIOTERAPIA EM
DERMATOLOGIA E ESTETICA

Referéncias basicas:

AGNE, J. E. Eletro termo fototerapia. 2. ed. Santa Maria: Rev. Atual., 2015.
BORGES, F. S. Dermato-funcional: modalidades terapéuticas nas
disfuncdes estéticas. Ed. Phorte, 2006.

FONSECA, A; PRISTA, L.N. Manual de Terapéutica Dermatolégica e
Cosmetologia. Sao Paulo: Rocca, 2000.

GUIRRO, E. C. O. Fisioterapia dermatofuncional fundamentos, recursos e
tratamentos. 4. ed. Barueri: Manole, 2023 (recurso online).

MATIELLO, A. A. et al. Fisioterapia dermatofuncional. Porto Alegre: SAGAH,
2021 (recurso online).

Referéncias complementares:




AMARAL, F. Técnicas de aplicacdes de 6leos essenciais terapias de saude
e beleza. Sdo Paulo: Cengage Learning, 2015.

DUFOUR, M. et al. Massagens e massoterapia: efeitos, técnicas e
aplicacdes. Sao Paulo: Andrei, 2001.

HERPERTZ. Edema e Drenagem Linfatica. Diagndstico e Terapia do edema.
Sao Paulo: Rocca, 2006.

LEDUC, A.; LEDUC, O. Drenagem Linfatica: teoria e préatica. Sao Paulo:
Manole, 2000.

PRENTICE, W. E. Modalidades terapéuticas parafisioterapeutas. 2. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2004.

Componente Curricular: UR5040 - EXAMES COMPLEMENTARES

Carga horaria teérica: 30

Carga horéria total: 30

Ementa: Estuda os principais exames complementares, tais como métodos de
exame por imagem (radiografia, ultrassonografia, densitometria 0ssea,
tomografia computadorizada e ressonancia nuclear magnética). Espirometria,
gasometria arterial, hemograma e eletrocardiograma.

Objetivo geral: Conhecer o0s exames complementares, interpretar e
compreender suas implicacbes para a prética clinica.

Objetivos Especificos:

1) Proporcionar o estudo de exames por imagem tais como: radiografia,
ultrassonografia, tomografia computadorizada e ressonancia nuclear magnética;
2) Proporcionar o estudo de exames de sangue e exames de cultura;

3) Proporcionar o estudo de prova de funcdo pulmonar, gasometria arterial e
eletrocardiograma e demais exames de imagem e complementares para auxilio
no diagnostico fisioterapéutico.

Conteudos programaticos:

UNIDADE I: FUNDAMENTOS DOS EXAMES COMPLEMENTARES

UNIDADE II: CONCEITOS GERAIS

UNIDADE IlI: IMAGENS NORMAIS

UNIDADE IV: IMAGENS DE DOENCAS

UNIDADE V: IMAGENS DE DOENCAS

UNIDADE VI. EXAMES COMPLEMENTARES DO APARELHO
CARDIOVASCULAR

UNIDADE VII: EXAMES DE CULTURA

UNIDADE VII. HEMOGRAMA EVIDENCIANDO SEUS DESVIOS DE
NORMALIDADE E SUA APLICABILIDADE CLINICA

UNIDADE IX: BIOQUIMICA DO SANGUE

UNIDADE X: BIOQUIMICA DO SANGUE

UNIDADE XI: EXAMES COMPLEMENTARES DO APARELHO RESPIRATORIO
Referéncias béasicas:

GOLDWASSER, G. P. Eletrocardiograma orientado para o clinico: método
completo e pratico de interpretagcdo com questdes de multipla escolha e
respostas comentadas. 2. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2002.

NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. Porto Alegre: Artmed, 2004.
PARDINI, I. H. Manual de exames e servi¢cos. Belo Horizonte: Lastro, 2007.

RAVEL, R. Laboratério Clinico: aplicagdes clinicas dos dados laboratoriais.
6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1997.




SAAD, E. A. Tratado de Cardiologia: semiologia. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2003.

Referéncias complementares:

HELMS, C. A.; MAJOR, N.M.; ANDERSON, M.W.; KAPLAN, P.A.; DUSSAULT,
R. Ressonéancia magnética musculoesquelética. 2. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2010.

GREENSPAN, A. Radiologia Ortopédica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006.

GREENSPAN, A. Radiologia ortopédica: uma abordagem préatica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

GUNDERMAN, R. B. Fundamentos de Radiologia. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

IRION, J. E. Cintilografia 6ssea com 99M Tc MDP fundamentos da
interpretacdo. Rio de Janeiro: ThiemeBrazil, 2016 (recurso online).

PINHEIRO, R. A. Medicina diagnostica: diagnostico por imagem em
ortopedia. Rio de Janeiro: Revinter, 2008.

SUTTON, D. Radiologia e Imaginologia. Sdo Paulo: Manole, 2002.

Componente Curricular: UR5072 — FISIOTERAPIA AQUATICA

Carga horéria teérica: 30

Carga horaria prética: 15

Carga horéria total: 45

Ementa: Estuda as propriedades fisicas e os efeitos fisioldégicos da imersdo em
agua, e os procedimentos fisioterapéuticos: avaliacdo, indicacles,
contraindicacbes e cuidados. Aborda as diversas aplicacdes da Fisioterapia
Aquadtica, relacionando-as ao movimento humano.

Objetivo geral: Conhecer a Fisioterapia Aquatica, seus fundamentos cientificos
e sua abordagem inter e multidisciplinar utilizados na melhora das condi¢des de
saude.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Desenvolver o conhecimento das propriedades fisicas da dgua e os efeitos da
imersao nos diferentes sistemas organicos;

2) Desenvolver o conhecimento da prética de técnicas especificas e capacitar o
conhecimento dos beneficios terapéuticos na agua;

3) Desenvolver a relacédo tedrica e prética para efetivar a conduta fisioterapéutica
na agua.

Conteludos programaticos:

UNIDADE I: HISTORICO E EFEITOS DA FISIOTERAPIA AQUATICA

UNIDADE II: UTILIZACAO DA PISCINA

UNIDADE IIl: METODOS TERAPEUTICOS NO AMBIENTE AQUATICO
UNIDADE 1V: REABILITACAO AQUATICA

Referéncias béasicas:

BATES, A; HANSON, N. Exercicios Aquéaticos Terapéuticos. Sdo Paulo:
Manole, 1998.

CHAMPION, M. R. Hidroterapia: Principios e pratica. Sdo Paulo: Manole, 2000.
KISNER, C. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. 6. ed. Barueri:
Manole, 2016.

RUOTI, J. R. et al. Reabilitacdo Aquética. Sdo Paulo: Manole, 2000.




VOIGHT, M. L.; HOOGENBOOM, B. J.; PRENTICE, W. E. Técnicas de
exercicios terapéuticos: estratégias de intervencdo musculoesquelética.
Barueri: Manole, 2014.

Referéncias complementares:

GUYTON, A. C. Fisiologia Humana e mecanismos das doencas. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.

GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia médica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2002.

HOUGLUM, P. A. Exercicios terapéuticos para lesdes musculoesqueléticas.
Barueri: Manole, 2015.

KAPANDJI, I. A. Fisiologia articular. S&do Paulo: Manole, 2008.

O’SULLIVAN, S. B., SCHIMITZ, T.J. Fisioterapia: avaliacéo e tratamento. Séo
Paulo: Manole, 2004.

PARREIRA, P.; BARATELLA, T.V.; COHEN, M. Fisioterapia aquatica. Sao
Paulo: Manole, 2011.

PRENTICE, W. E. Modalidades terapéuticas parafisioterapeutas. 4. ed. Porto
Alegre: AMGH, 2014.

Componente Curricular: UR009 — CINE SAUDE

Carga horéria tedrica: 45

Carga horaria total: 45

Ementa: Nesta disciplina o cinema serd utilizado como ferramenta de promocéao
de discussédo de temas contemporaneos importantes para a formacéo académica
de profissionais da saude.

Objetivo geral: Utilizar a arte como ferramenta de formacédo humana, intelectual
e profissional.

Objetivos Especificos:

Ao final desse componente curricular o discente devera ser capaz de:

1) Refletir sobre os principais temas do cotidiano (educacéo, cultura, saude,
sociedade, entre outros) através do uso do cinema.

Conteldos programaticos: Nao se aplica

Referéncias bésicas:

Obs - Nao sera utilizada bibliografia basica. Os filmes seréo o texto base.
Referéncias complementares:

Obs - N&o sera utilizada bibliografia complementar. Os filmes seréo o texto base.




4 GESTAO

Nesta secdo, sdo apresentadas informacdes sobre recursos humanos e

recursos de infraestrutura.

4.1 RECURSOS HUMANOS

Neste topico, serdo apresentadas as informacdes sobre a Coordenacao do
Curso, o Nucleo Docente Estruturante, a Comissao do Curso, Corpo Docente e

Corpo Técnico Administrativo em Educacéo.

4.1.1 Coordenacéao de curso

A Coordenacao do curso de Fisioterapia da UNIPAMPA é regida por um
docente do curso eleito dentre os membros que o compde: docentes, discentes e
técnicos administrativos em educacdo (Fisioterapeutas) que desempenham
atividades ligadas diretamente ao curso. O coordenador representa o curso de
Fisioterapia no Conselho do Campus da UNIPAMPA — Campus Uruguaiana. A atual
coordenadora do curso € a professora Dr2. Mara Cristina Ruybal, docente e
coordenadora do curso de Fisioterapia desta Instituicdo de Ensino Superior (IES)
h& 8 meses.

A atuacdo e o regime de trabalho em tempo integral do coordenador e do
coordenador substituto atendem a demanda existente, considerando a gestdo do
curso, a relacdo com os docentes e discentes e a representatividade nos colegiados
superiores. O coordenador do curso de Fisioterapia atua como membro da
Comisséao Local de Ensino (CLE) e do Conselho de Campus, ambos com direito a
voto.

Para suas atribuicdes, o coordenador do curso de Fisioterapia apresenta
espaco de trabalho proprio junto aos secretariados dos cursos, o0 que viabiliza as
acbes académico-administrativas e atende as necessidades institucionais,
permitindo o atendimento de individuos ou pequenos grupos com privacidade e

possibilita formas distintas de trabalho.



A sala da coordenacéo do curso de Fisioterapia esta localizada na parte

térrea do prédio administrativo e conta com mesa com computador conectado em

rede wireless, impressora compartilhada em rede, um armario e um arquivo para

guarda de documentos e materiais do curso. A TAE que secretaria 0 curso € a

Riviani da Silva Schopf.

Compete ao Coordenador do curso de Fisioterapia executar as atividades

necessarias a consecucao das finalidades e objetivos do curso que coordena. As

atribuicdes da Coordenacéo do curso baseiam-se no artigo 105 do Regimento Geral
da UNIPAMPA:

Presidir a Comisséo de curso;

Promover a implantacdo da proposta de curso e uma continua avaliacdo da
qualidade do curso, conjuntamente com o corpo docente e discente;
Encaminhar aos érgaos competentes, por meio do Coordenador Académico, as
propostas de alterac&o curricular aprovadas pela Comisséo de curso;
Formular diagnosticos sobre os problemas existentes no curso e promover
acOes de superacao;

Elaborar e submeter anualmente a aprovacdo da Comissdo de Ensino o
planejamento do curso, especificando o0s objetivos, sistemética e calendario de
atividades previstas;

Apresentar anualmente a Coordenagdo Académica, relatorio dos resultados
gerais de suas atividades e os planos previstos para o aprimoramento do
processo avaliativo do curso;

Servir como primeira instdncia de decisdo em relacdo aos problemas
administrativos e académicos do curso amparado pela Comissao de curso,
guando necessatrio;

Convocar reunifes e garantir a execucédo das atividades previstas no calendario
aprovado pela Comisséo de Ensino;

Cumprir ou promover a efetivagao das decisdes da Comissao de curso;
Assumir e implementar as atribuicdes a ele designadas pelo Conselho do
Campus, pela Diregao e pela Comissao de Ensino;

Representar o curso que coordena, junto a Comissao de Ensino e aos 6rgaos

Superiores da UNIPAMPA, quando couber;



Relatar ao Coordenador Académico as questdes relativas a problemas
disciplinares relacionados aos servidores e discentes que estdo relacionados
ao curso que coordena;

Atender as necessidades do MEC por ocasiao das avaliagbes e comissodes “in
loco”;

Providenciar, de acordo com as orientacdes da Comisséo de Ensino, os planos
de todas as componentes curriculares do curso, contendo ementa, programa,
objetivos, metodologia e critérios de avaliacdo do aprendizado, promovendo
sua divulgagéo entre os docentes para permitir a integracdo de componentes
curriculares e para possibilitar a Coordenacdo Académica manté-los em
condicGes de serem consultados pelos discentes, especialmente no momento
da matricula;

Contribuir com a Coordenacado Académica para o controle e registro da vida
académica do curso nas suas diversas formas;

Orientar os discentes no curso na matricula e na organizacao e selecao de suas
atividades curriculares;

Autorizar e encaminhar a Coordenacdo Académica: (a) Matricula em
componentes curriculares eletivas e extracurriculares; (b) Retificacdo de
médias finais e de frequéncias de componentes curriculares; (c) Mobilidade
discente.

Propor a Coordenac¢do Académica, ouvidas as instancias competentes da
Unidade responsavel pelo curso: (a) Limites maximos e minimos de créditos
dos discentes no curso, para efeito de matricula; (b) NOmero de vagas por turma
de componentes curriculares, podendo remanejar discentes entre as turmas
existentes; (c) Oferecimento de componentes curriculares nos periodos regular,
de férias ou fora do periodo de oferecimento obrigatorio; (d) Prorrogagfes ou

antecipacdes do horario do curso; (e) Avaliagdo de matriculas fora de prazo.



Providenciar: (a) Julgamento dos pedidos de revisdo de provas e exames de
componentes curriculares do curso; (b) Exercicios domiciliares; (c) Confecgéo
do horéario das componentes curriculares; (d) Encaminhamento a Coordenacéo
Académica, nos prazos por ela determinados, das notas e frequéncias dos
discentes de todas as componentes curriculares de graduagéo do curso; (e)
Emitir parecer sobre pedidos de equivaléncia de componentes curriculares,
ouvido o docente titular da componentes curriculares, podendo exigir provas de
avaliacao.

Promover a adaptacé&o curricular dos discentes;

Atender as necessidades da Coordenacdo Académica em todo o processo de

colacéo de grau de seu curso.

A lista a seguir corresponde aos coordenadores do curso de Fisioterapia

desde que este foi implementado em 2006:

Gestao 2006 / 2008 — Prof. Dr Vanderlei Folmer

Gestéo 2008 / 2009 — Prof. Dr Rodrigo de Souza Balk

Gestéo 2009 / 2011 — Prof. Dr Franck Maciel Peganha

Gestao 2011 / 2012 — Prof. Dr Alexandre Crespo Coelho da

Silva Pinto

Gestao 2012 / 2013 — Prof. Dr Rodrigo de Souza Balk

Gestao 2013/ 2015 — Prof.2 Dr2 Simone Lara

Gestéo 2015 — Prof.2 Dr2 Jaqueline de Souza

Gestao 2015/ 2016 — Prof. Dr Rodrigo de Souza Balk

Gestao 2016 — Prof.2 Dr2 Morgana Duarte Silva

Gestao 2016 / 2018 — Prof. Dr. Nelson Francisco Serrdao Junior

Gestao 2018/ 2020 — Prof.2 Dr2 Daniela Virote Kassick Mller

Gestao 2020/ 2022 — Prof.2 Dr2 Daniela Virote Kassick Muller

Quadro 7: Coordenadores do curso de Fisioterapia por gestao



4.1.2 Nduacleo Docente Estruturante (NDE)

Conforme Art. 1° da Resolucdo CONSUNI/UNIPAMPA n° 97, de 19 de marco
de 2015, que institui o Nucleo Docente Estruturante e estabelece suas normas de
funcionamento, “o Nucleo Docente Estruturante (NDE) de cada Curso de
Graduacao é proposto pela Comissao de Curso, sendo o Nucleo responsavel pela
concepcgao, pelo acompanhamento, consolidacdo, avaliacdo e atualizacdo do
respectivo projeto pedagoégico” (UNIPAMPA, 2015, p.1).

Sendo assim, sao atribuicbes do Nucleo Docente Estruturante (NDE) do
curso de Fisioterapia: a) Elaborar o Projeto Pedagdgico do curso definindo sua
concepcao e fundamentos, zelando pelo cumprimento das Diretrizes Curriculares
Nacionais para o curso de Bacharelado em Fisioterapia; b) Estabelecer o perfil e
contribuir para a consolidacao do perfil profissional do egresso do curso; c) Zelar
pela integracdo curricular interdisciplinar entre as diferentes atividades de ensino
constantes no curriculo respeitando o0s eixos estabelecidos pelas Diretrizes
Curriculares Nacionais para os cursos de Fisioterapia e o projeto pedagogico do
curso; d) Analisar os planos de ensino das componentes curriculares que integram
a matriz curricular do curso, bem como o seu referencial bibliografico; e) Conduzir
os trabalhos de reestruturacao curricular e submeté-la a aprovacéo pela Comisséo
de curso; f) Atualizar periodicamente o Projeto Pedagogico do curso de Graduacgao
em Fisioterapia de acordo com a verificacdo do impacto do sistema de avaliacéo
de aprendizagem na formacgéao do estudante e analisando a adequacao do perfil do
egresso, considerando as DCNs e as novas demandas do mundo do trabalho.

O NDE define o calendario de reunibes semestralmente, mediante
convocacao de seu presidente (Resolucao n°97/2015). As reunides séo gravadas
e 0 seu registro é feito por meio de atas, redigidas pela secretaria do nacleo. Todos
os membros do NDE apresentam titulacéo stricto sensu e regime de trabalho em
tempo integral, sendo sempre o coordenador do curso parte integrante deste.
Apesar de eventuais reestruturacdes o NDE sempre mantém parte de seus
membros desde o Ultimo ato regulatorio para garantir a continuidade no pensar do

Curso.



O ato de criagdo do atual NDE € regido pela Portaria n® 1387, de 23 de
agosto de 2023, presidido pela professora Dr2 Daniela Virote Kassick Mdller.
Atualmente o NDE do curso é composto pelos seguintes docentes, conforme
portarias de nomeacéao:

Profd. Dra. Daniela Virote Kassick Muller — Presidente

Prof2 Dr2. Fernanda Vargas Ferreira — Secretaria

Profa. Dr2. Giulia Alessandra Wiggers Pecanha

Prof. Dr. Nelson Francisco Serrdo Junior

Profa. Dra. Mara Cristina Pimenta dos Santos Ruybal

Profa. Dr2. Graziela Morgana Silva Tavares

Profa. Dr2. Marta Fioravanti Carpes

Profa. Dr2 Gracielle Karla Pampolim Abreu

O regimento do NDE do curso de Fisioterapia consta no apéndice 2. Todas
estas informagcbes estdo disponiveis no site institucional da UNIPAMPA
(http://novoportal. UNIPAMPA.edu.br/novoportal/) e na pagina do curso
(http://cursos.UNIPAMPA.edu.br/cursos/fisioterapia/).

4.1.3 Comisséao do curso

Conforme Art. 102 da Resolugdo CONSUNI/UNIPAMPA n° 5, de 17 de junho
de 2010, que aprova o Regimento Geral da Universidade, “a Comissao de Curso é
0 6rgdo que tem por finalidade viabilizar a construcédo e implementacao do Projeto
Pedagégico de Curso, as alteracdes de curriculo, a discussdo de temas
relacionados ao curso, bem como planejar, executar e avaliar as respectivas
atividades académicas” (UNIPAMPA, 2010, p.26).

A comissdo do curso de Fisioterapia tem por finalidade viabilizar a
construcdo e implementacdo do projeto pedagdgico, propor alteracdes dos
curriculos plenos, discutir temas relacionados ao curso, planejar, executar e avaliar
as atividades académicas. Esta comissdo é composta pelos seguintes integrantes:
a) Coordenador do curso; b) Docentes que atuam no curso nos ultimos 12 (doze)
meses; c) Representantes discentes eleitos por seus pares; d) Teécnicos-

administrativos em educacao (Fisioterapeutas) atuantes no curso.


http://novoportal.unipampa.edu.br/novoportal/)
http://novoportal.unipampa.edu.br/novoportal/)
http://cursos.unipampa.edu.br/cursos/fisioterapia/

A comisséao do curso de Fisioterapia € presidida pelo coordenador do curso.
Dentre as competéncias da comisséo do curso de Fisioterapia, pode-se destacar:
* Construir proposta do projeto pedagogico do curso e remeté-la ao Conselho
do Campus;

* Planejar e supervisionar o processo de avaliacdo das atividades de ensino
desenvolvidas pelos docentes (planos de ensino), com base no plano de
atividades;

*  Propor plano de capacitagdo dos docentes e dos técnicos-administrativos em
educacao que atuam diretamente no curso;

*  Propor ao Conselho do Campus critérios para definicdo do perfil das vagas
docentes para concurso;

*  Propor ao Conselho do Campus a abertura de concurso para admissao de

docentes;

Definir a necessidade de contratacdo de professor substituto, encaminhando o

processo para o Conselho do Campus;

Propor ao Conselho do Campus a oferta curricular e o plano de encargos
docentes por periodo letivo.

A comissdo do curso de Fisioterapia reune-se periodicamente durante o
semestre através de reunifes ordinérias. Reunifes extraordinarias podem ser
convocadas conforme demandas. Todas as reunifes sdo gravadas e as atas sao
registradas. O apéndice 1 contém o regimento da comissao de curso. Todas estas
informacdes estdo disponiveis no site institucional da UNIPAMPA
(http://novoportal.unipampa.edu.br/novoportal/) e na pagina do curso
(http://cursos.unipampa.edu.br/cursos/fisioterapia/).



http://novoportal.unipampa.edu.br/novoportal/)
http://novoportal.unipampa.edu.br/novoportal/)
http://cursos.unipampa.edu.br/cursos/fisioterapia/

4.1.4 Corpo docente

Para atender a Resolucédo N° 581 CNS/MS de 22 de marco de 2018, o curso
de Fisioterapia necessita de um total de 23 (vinte e trés) docentes fisioterapeutas
com dedicacdo integral e exclusiva para integralizar, de forma ideal, a matriz
curricular na area especifica. Atualmente o curso conta com 11 (onze) docentes na
area basica e 19 (dezenove) na area especifica. Na area basica, 19 (dezenove)
componentes curriculares obrigatérios sédo ministrados em conjunto com o curso de
Enfermagem.

O corpo docente do curso de Fisioterapia da UNIPAMPA também compde a
comissao do curso. Fazem parte desta comissao todos os docentes responsaveis
pelas componentes curriculares especificas do curso e um docente da area basica,
com suplente. No entanto, os docentes, de forma integral, sdo convidados a
participar das reunides de comisséo de curso.

Antes do inicio de cada semestre o corpo docente é responsavel por enviar
os planos de ensino das componentes por eles ministradas a coordenacdo do
curso, com data previamente agendada conforme calendario académico
institucional. Tais planos de ensino s&o apreciados em reunido ordinaria de
comissao de curso, analisando os seguintes aspectos: contelldos dos componentes
curriculares, considerando a relevancia para a formacao/atuacdo profissional e
académica do discente; o fomento ao raciocinio critico no desenvolvimento de
conteudos, com base em pesquisas e literatura atualizada, para além da bibliografia
proposta, a fim de proporcionar o acesso a conteudo de pesquisa de ponta,
relacionando-os aos objetivos das disciplinas e ao perfil do egresso; o incentivo a
producdo do conhecimento, por meio de grupos de estudo ou de pesquisa e da
publicacdo; dentre outros. Apos aprovacao do colegiado do curso, os planos de
ensino sado apresentados semestralmente aos discentes sempre no primeiro dia de
aula da componente curricular.

A atuacdo docente € registrada semestralmente no sistema institucional,
guando é especificada a carga horaria destinada a atividades de ensino, pesquisa,
extensdo e gestdo académica, conforme a Resolugdo CONSUNI/UNIPAMPA N°

79/2014 que regulamenta os encargos docentes na UNIPAMPA.



Os docentes do curso deverao atuar como mediadores do processo ensino-
aprendizagem. Esta forma de atuacdo permitirA que os académicos recebam
formacédo profissional de qualidade, com posturas éticas, responsaveis e
comprometidas com a cidadania dos individuos, da sociedade e com a
humanizagdo das acdes em saude. A dimensdo humana do processo ensino-
aprendizagem deve colocar em destaque a relacdo professor-aluno e a relacao
terapeuta-paciente. Além dos procedimentos especificos a relacdo terapeuta-
paciente deve incluir a capacidade de ouvir, de compreender e de atender as
necessidades em busca da causa do problema e, também, deve ser capaz, de dar
explicagdes que se traduzam em um processo educativo. A relagao professor-aluno
deve privilegiar o ensino centrado no discente, propiciando o autoconhecimento,
proporcionado pela autoformacéo assistida, dando maior autonomia ao discente e
tornando-o responsavel pelo seu aprendizado.

Todos os docentes do curso de Fisioterapia da UNIPAMPA séo estatutarios
com regime de trabalho em tempo integral, dedicacdo exclusiva. Com isso, 0s
docentes do curso sdo capazes de permitir o atendimento integral da demanda
existente, considerando a dedicacdo a docéncia, o atendimento aos discentes, a
participacdo na Comissdo de Curso, o planejamento didatico e a preparacdo e
avaliacdo de aprendizagem, com registros individuais de atividade docente
utilizados no planejamento e gestéo para melhoria continua. Ainda muitos docentes
do curso ja possuiam experiéncia na docéncia superior, o que facilita ainda mais
para promover acfes que permitem identificar as dificuldades dos discentes, expor
0 conteudo em linguagem aderente as caracteristicas da turma, apresentar
exemplos contextualizados com os conteidos dos componentes curriculares, e
elaborar atividades especificas para a promoc¢ao da aprendizagem de discentes
com dificuldades e avaliagbes diagnosticas, formativas e somativas, utilizando os
resultados para redefinicdo de sua pratica docente no periodo.

O docente do curso de Fisioterapia da UNIPAMPA deve possuir elevada
gualificacédo profissional, com comprovado saber na area de atuacdo, agregando
competéncia no dominio de contetdos e no dominio de técnicas pedagogicas. Além
disso, o docente deve estar em processo de atualizagdo permanente e manter
postura profissional de acordo com os preceitos da profissdo. Nesse sentido,

destaca-se que a maioria do corpo docente possuia experiéncia profissional prévia



no mundo do trabalho, o que permite apresentar exemplos contextualizados com

relacdo a problemas préticos, de aplicacdo da teoria ministrada em diferentes

componentes curriculares em relacdo ao fazer profissional, atualizar-se com

relacdo a interacdo conteldo e pratica, promover compreensdo da aplicacdo da

interdisciplinaridade no contexto académico e analisar as competéncias previstas

no PPC, considerando o contetido abordado e a profissédo de fisioterapeuta.

A sequir, € apresentado o quadro 10 com a relacdo do corpo docente do

Curso.
Estabeleci
. ~ . Vinculo mento do |Acesso ao | Componentes
Titulagdo / | Regime de PP I . !
Docente Formacao trabalho empregatici |vinculo curriculo Curriculares
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Crespo Coelho | Pouor Dedicacao Estatutario 08/2008 q.br/546557889 | EM FISIOTERAPIA
da Silva Pinto P 6737143 SUPERVISIONADO EM
FISIOTERAPIA
AMBULATORIAL, SAUDE
PUBLICA E
COMUNITARIA
L http://lattes.cnp p
Anelise Dumke Doutora ! Dedlca_lgao Estatutario 08/2010 q.br/308041430 ESTAGIO HOSPITALAR
Fisioterapeuta | exclusiva 9796385 E AMBULATORIAL
TRABALHO DE
CONCLUSAO DE
Antdnio Adolfo . http://lattes.cnp | CURSO|; TRABALHO DE
Mattos ~ de | DOUtOr /| Dedicacdo | eqianpario | 08/2010 0.br/348835897 | CONCLUSAO DE
Fisioterapeuta | exclusiva ;
Castro 8951622 FISIOTERAPIA EM
UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA
PSICOLOGIA DO
Camila dos o http://lattes.cnp | DESENVOLVIMENTO
Santos poutora /| Dedicacdo Estatutario | 08/2022 q.br/092004168 | HUMANC: SAUDE
Gongalves 9 7692930 METODOLOGIA
CIENTIFICA; BIOETICA
FISIOTERAPIA EM
NEUROLOGIA ;
Christian . http://lattes.cnp | ESTAGIO
Caldeira Doutor /| Dedicacéo Estatutério 06/2011 0.br/513333145 | SUPERVISIONADO EM
Fisioterapeuta | exclusiva .
Santos 5842344 AMBULATORIAL, SAUDE
PUBLICA E
COMUNITARIA II
. Doutor / — http://lattes.cnp | FisioLoGIA HUMANA I;
aanlgl R Ciéncias Decflca}gao Estatutario 08/2013 q.br/590323070 | BIOESTATISTICA;
enrique Roos Biolégicas exclusiva 8776294 BIOFISICA
FISIOTERAPIA EM
ORTOPEDIA,
TRAUMATOLOGIA E
. . — http://lattes.cnp | REUMATOLOGIA I;
Daniela Virote | Doutora I} Dedicacdo Estatutério 07/2013 0.br/908931408 | FISICTERAPIA EM
Kassick Muller | Fisioterapeuta | exclusiva .
2593115 TRAUMATOLOGIA E
REUMATOLOGIA Ii;
TOPICOS ESPECIAIS
EM FISIOTERAPIA |
. L http://lattes.cnp
Eduardo André | Doutor / | Dedicagéo - PATOLOGIA;
Bender Farmacéutico | exclusiva Estatutario 05/2012 q.br/181467609 | [ qi0pATOLOGIA

7078820
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BASES DE METODOS E
TECNICAS DE
AVALIAGAO EM
FISIOTERAPIA I; BASES
DE METODOS E

Elod Ferreira | Doutora / | Dedicagdo hitp://lattes.cnp ;5§[‘|IACA/"§0DEM
- ¢ Estatutario 08/2010 q.br/427363658 FISIOTEGRAPIAII'
Yamada Fisioterapeuta | exclusiva 2098573 EoTAGIO ;
SUPERVISIONADO EM
FISIOTERAPIA
AMBULATORIAL, SAUDE
PUBLICA E
COMUNITARIA |
DESENVOLVIMENTO
MOTOR E
, . PSICOMOTRICIDADE;
Eloa Maria dos Doutora /| Dedicacso http://lattes.cnp | estAciO
Santos Fisioterapeuta | exclusiva Estatutario 08/2010 q.br/448093848 EIUSITgTRe/ag&ADO EM
Chiquetti 1569672 AMBULATORIAL, SAUDE
PUBLICA E
COMUNITARIA Il
. L http://lattes.cnp
Fablgne . DoutoraA . / Dedlc&_u;ao Estatutario 11/2009 q.br/542161515 | FARMACOLOGIA
Moreira Farias | Farmacéutica exclusiva 1521751
. . Doutor / LA http://lattes.cnp
E(;lrlpgs Piveta Educador Efg:fsa;ggo Estatutario 07/2009 q.br/475253072 | BIOMECANICA
P Fisico 5363240
FISIOTERAPIA EM
UROLOGIA,
o http://lattes.cnp | GINECOLOGIA E
Fernanda Doutora /| Dedicagéo - OBSTETRICIA; TOPICOS
Vargas Ferreira | Fisioterapeuta | exclusiva Estatutario 07/2010 8'7%313073729 E%’Tg%ﬂi;x‘ul
ESTAGIO HOSPITALAR
E AMBULATORIAL
http://lattes.cnp FISIOTERAPIA )
Franck Maciel | Doutor / | Dedicagéo L y : CARDIORRESPIRATORI
- ; . A ll; FISIOTERAPIA
Pecanha Fisioterapeuta | exclusiva Estatutario 08/2008 gotgrég:gﬂonl CARDIORRESPIRATORI
Alll
Giulia http://lattes.cnp FISIOTERAPIA )
A : . CARDIORRESPIRATORI
Alessandra | Doutora /| Dedicagao Estatutério 01/2009 q.br/031928701 | A1 FISIOTERAPIA
Wiggers Fisioterapeuta | exclusiva 5319197 CARDIORRESPIRATORI
Pecanha All
SAUDE COLETIVA;
FISIOTERAPIA NA
. ATENGAO PRIMARIA;
Gracielle Karla , dicacs http://lattes.cnp | METODOLOGIA
Pampolim Doutora Dedicacdo Estatutario 05/2022 q.br/139893916 | St oAb
Abreu Fisioterapeuta | exclusiva 1667908 FISIOTERAPIA
AMBULATORIAL, SAUDE
PUBLICA E
COMUNITARIA Il
ANATOMIA
Graziela http://lattes.cnp PALPATORI
A : . RECURSOS
Morgana Silva | Doutora / De‘:'c?“?a" Estatutario 10/2010 q.br/558722913 | TERAPEUTICOS
Tavares Fisioterapeuta | exclusiva 4147743 MANUAIS;
FISIOTERAPIA EM
GERONTOLOGIA
Jacqueline da | Doutora / N http://lattes.cnp )
Costa Escobar | Ciéncias De‘:'ce?‘?ao Estatutario 06/2010 q.br/509922732 | HISTOLOGIA HUMANA I
Piccoli Bioldgicas exclusiva 9574183
Doutor / L http://lattes.cnp
reonardo | Educador Dedicacdo | Estawtario | 0212016 q.br/456956892 | FISIOLOCIADO
agnoRambo | - exclusiva 7785852
RECURSOS ELETRO-
TERMO-
FOTOTERAPEUTICOS |;
RECURSOS ELETRO-
. . — http://lattes.cnp | TERMO- .
Liane da Silva D.Ol'JIOI'a / Dedlca}gao Estatutario 10/2018 q.br/691704117 Eg_‘II:AO(';I'IEORAPEUTICOSII,
Vargas Fisioterapeuta | exclusiva 2669735 SUPERVISIONADO EM
FISIOTERAPIA
AMBULATORIAL, SAUDE
PUBLICA E

COMUNITARIA |
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Mara Cristina

http://lattes.cnp

) Doutora /| Dedicagéo - ANATOMIA HUMANA I;
Pimenta dos | . . . Estatutario 11/2018 q.br/813738856 | A\ATOMIA HUMANA I
Santos Ruybal Fisioterapeuta | exclusiva 7297217
Marta L http://lattes.cnp .

Fioravanti D_ogtora / Dedlce_u;ao Estatutario 07/2010 q.br/173255453 ETQS&:?S;:ELAR
Carpes Fisioterapeuta | exclusiva 1115089

HISTORIA E
Nelson Doutor /| Dedicacéo http://lattes.cnp E%Tg?EARTpTZSDA
Francisco Fisioterapeuta exclusi\(/;a Estatutario 10/2016 q.br/267971780 | CINESIOLOGIA;

= ; CINESIOTERAPIA I;

Serréo Junior 8067927 TOPICOS ESPECIAIS
EM FISIOTERAPIA II

Pamela Billig | Doutora / | Dedicagéo Estatutario 07/2010 httb[;/é/‘llastggzlcgg FISIOLOGIA HUMANA I;

Mello Carpes Fisioterapeuta | exclusiva 2'923331 FISIOLOGIA HUMANAII

. | Doutor / L http://lattes.cnp
Robson LUz | ~iaciag Dedicacdo Estatutario 08/2008 q.br/113453232 | BI0QUIMICA
Puntel L exclusiva
Biolbgicas 6779900

FISIOTERAPIA EM
NEUROLOGIA I;
FISIOTERAPIA EM
NEUROLOGIA III;

. L http://lattes.cnp | TOPICOS ESPECIAIS
Rodrigo  de | Doutor /| Dedicacao Estatutario 10/2007 q.br/887161523 | EVFISIOTERAPIAL
Souza Balk Fisioterapeuta | exclusiva

7315962 SUPERVISIONADO EM

FISIOTERAPIA )
AMBULATORIAL, SAUDE
PUBLICA E
COMUNITARIA Il
CINESIOTERAPIA II;
ESTAGIO

Silvia Luci de | Mestre /| Dedicagéo hitp://lattes.cnp | SUPERVISIONADO EM

. ) - . ari . FISIOTERAPIA

Almeida Dias | Fisioterapeuta | exclusiva Estatutario 07/2010 ?3b7rég€792188246 AMBULATORIAL, SAUDE
PUBLICA E
COMUNITARIA II
FISIOTERAPIA
http://lattes.cnp ESPORTIVA; ESTAGIO
P : . SUPERVISIONADO EM
Simone Lara D_ot_Jtora / Dedlca_lgao Estatutario 02/2011 q.br/513093727 | FISIOTERAPIA
Fisioterapeuta | exclusiva 0549081 AMBULATORIAL, SAUDE
PUBLICA E
COMUNITARIA |
. L http://lattes.cnp -
Vanderlei Doutor /| Dedicagéao - AMPUTAGOES,
Folmer Fisioterapeuta | exclusiva Estatutario 09/2006 gé%régéSSBBO ORTESES E PROTESES
L http://lattes.cnp | IMUNOLOGIA;
Vanessa Bley | Doutora / | Dedicagéo - MICROBIOLOGIA
Ribeiro Farmacéutica | exclusiva Estatutario 01/2014 q.br/594885663 | GERaL: GENETICA

7013748

HUMANA

Quadro 8: Corpo docente do curso
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4.1.5 Corpo Técnico Administrativo (TAE)

O curso de Fisioterapia necessita de um total de 8 (oito) profissionais
fisioterapeutas contratados com carga horaria de 30 (trinta) horas/semanais para
auxiliar nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo. Atualmente o curso conta

com sete fisioterapeutas concursados em exercicio:

Ft. Me. Anderson Vesz Cattelan

Ft. Bruno Airton Delevate Barrera

Ft. Esp. Douglas Ramos

Ft. Ma. Juliana Campodonico Madeira

Ft. Ma. Lilian Pinto Teixeira

Ft. Ma. Patricia Medeiros Schmidt

Ft. Esp. Rudimar Sodré Alves

Quadro 9: Relacdo do corpo técnico-administrativo (TAE) do curso de Fisioterapia

4.2 RECURSOS DE INFRAESTRUTURA

O curso de Fisioterapia funciona no campus Uruguaiana da Universidade
Federal do Pampa, UNIPAMPA, na cidade de Uruguaiana — RS. O campus fica
localizado na BR 472, Km 585. No campus sédo realizadas atividades teéricas e
praticas do curso.

O campus Uruguaiana da UNIPAMPA possui salas de aula, auditérios e
ginasio de esportes com infraestrutura e recursos audiovisuais que permitem a
realizacéo de atividades didaticas e recreacionais de acordo com as necessidades
do curso de Fisioterapia. O espaco fisico do Campus Uruguaiana conta com 25
salas de aulas, cada uma com capacidade para 60 alunos, com cadeiras com apoio
para escrita, mesa de professor, lousa e painel para projecéo e projetor multimidia,
além de rede WI-FI. Com isso, as salas de aula permitem a realizagc&o de diferentes
metodologias ativas de ensino-aprendizagem com amplo espaco fisico, que
oportuniza a flexibilidade relacionada as configuracdes espaciais. Além disso, ha a

presenca de 07 salas de tutoria, 02 laboratérios de informaticas, um auditorio (com



capacidade para 80 pessoas, localizado no prédio 700), além do Saldo de Atos
(com capacidade para 120 pessoas) e a biblioteca do campus, totalizando uma area
de cerca de 31.000m2. O campus possui 81 laboratérios de apoio as atividades de
ensino e pesquisa, cujas informacbes estdo disponiveis online:

http://novoportal.unipampa.edu.br/uruguaiana/laboratorios.

Dentre os laboratorios utilizados pelo curso de Fisioterapia, contamos com
os laboratoérios das areas basicas: laboratorios de Anatomia Humana, Bioquimica,
Histologia, Microscopia, Fisiologia, Farmacologia e Informatica, bem como os
laboratorios  especificos:  Avaliagdo em  Fisioterapia, Fisioterapia em
Cardiorrespiratéria, Recursos Terapéuticos Manuais (RTM), Cinesiologia e
Fisioterapia do Trabalho e Ergonomia, Fisioterapia em Ortopedia, Traumatologia e
Reumatologia e Cinesioterapia, Fisioterapia em Urologia, Ginecologia, Obstetricia
e Dermatologia e Estética, Neuromecéanica/Movimento Humano, Neurofuncional
(Neurologia Adulto e Infantil), Recursos Eletro-termo-fototerapéuticos. Importante
destacar que a Resolugdo CONSUNI/UNIPAMPA N° 343, de 30 de junho de 2022,
aprovou o Regimento do Sistema de Laboratérios da UNIPAMPA.

A Secretaria Académica (SA) possui 0s setores de atendimento a graduacgao
e Pos-graduacéo e € composta por trés salas intercomunicantes no térreo do prédio
administrativo e € comum a todos os cursos de graduacdo do campus. O TAE
responsavel pela SA é o assistente em administracao Felipe Salerno Pittella. A
equipe que atende a graduacdo é composta pelos TAEs: Clarissa Lopes Boaz,
Cynthia Mari Naborikawa Soares, Daniel Valter Vieira Lopes, Ivan Luiz de Oliveira,
Juliana Munari Franco, Luciana Vargas Pedroso, Luciane Scherer Pahim, Raquel
Pereira Martins, Riviani da Silva Schopf. O setor é responsavel pelos registros
académicos, realizacdo de matriculas, atendimento aos discentes e professores
dos cursos, lancamento das ofertas semestrais, lancamentos de atividades
complementares de graduagéo (ACGs), aproveitamentos e dispensa de disciplinas,
recebimento e lancamento de atestados meédicos e licengas, trancamentos e
cancelamentos de matricula, dentre outros. O atendimento ao publico ocorre de
segunda a sexta feira, das 8h as 21h, de forma ininterrupta. O contato pode também
ser feito por telefone: (55) 3911-0201 (Ramais: 8009/8060/8099) ou por e-mail:

sec.acad.uruguaiana@unipampa.edu.br / sec.pos.uruguaiana@unipampa.edu.br.
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No que tange aos aspectos referentes a acessibilidade, a UNIPAMPA tem
procurado atender as demandas apontadas no decreto n° 5.296 de 02 de dezembro
de 2004. O campus da UNIPAMPA de Uruguaiana adquiriu a estrutura fisica da
Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul (PUC/RS) no ano de 2008.
Tais instalagbes sao, portanto, anteriores ao ano do Decreto que versa sobre o
tema da acessibilidade, ndo contemplando, dessa forma, todos os aspectos de que
trata a Lei em sua arquitetura. Apesar disso, as instalacbes do campus de
Uruguaiana sdo amplas, o que permite a organizacdo das atividades
administrativas e pedagodgicas em pavimentos acessiveis as pessoas com
deficiéncia e/ou mobilidade reduzida, a saber:

e Salas de aulas com portas largas que permitem o acesso de cadeirantes;

e Corredores amplos, permitindo livre circulagéo;

¢ Banheiros adaptados;

e Elevadores nos prédios 600 e 700, em que estdo disponibilizadas as salas de
aulas, bem como salas de aulas em andar térreo para a oferta de componentes
curriculares com matricula de académicos com deficiéncia ou dificuldade de
locomocéo;

e Localizacdo de espacos pedagdgicos e administrativos de uso comum no andar
térreo, como, por exemplo, biblioteca, laboratérios, secretaria académica e
coordenacao de curso;

e [Espacos cobertos de circulagdo no pavimento térreo;

e Reserva de vagas no estacionamento;

e Atendimento prioritario nos espacos coletivos, como biblioteca e secretarias
académica e administrativa;

e Sinalizacdo com pisos tateis em areas de circulacao.

Também sdo disponibilizados através do NInA, conforme demanda, os
seguintes recursos materiais: 2 fones de ouvido; 1 scanner para a biblioteca; 1 lupa
eletrbnica; 1 teclado numérico USB; 2 mesas acessiveis para cadeira de rodas; 2
cadeiras para obesos; 1 cadeira de rodas elétrica “Ortobras”

(https://sites.unipampa.edu.br/nina/recursos/). A biblioteca é equipada com fones

de ouvido, scanner, lupa eletronica e teclado numérico USB.
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No entanto, para pleno funcionamento do curso de Fisioterapia, ainda ha a
necessidade da criacdo da Clinica Escola, a qual faz parte do atual PDI. O projeto
ja tem a aprovacdo do Conselho do campus Uruguaiana da UNIPAMPA, e visa a
construcdo de um Nucleo de Atendimento a Comunidade (NAC), onde futuramente
serdo desenvolvidas acdes dos cursos de Fisioterapia, Enfermagem, Farmécia e
Educacédo Fisica. No momento, o projeto encontra-se sob tutela da Reitoria para
encaminhamento.

Como na regido onde a UNIPAMPA esté inserida ndo existe infraestrutura
gue permita uma adequada oferta de atendimento fisioterapéutico ambulatorial e,
considerando a necessidade de a universidade atuar como agente transformador
da realidade dos padrdes de saude e educacdo local, a comissdo do curso de
Fisioterapia entende que ha necessidade de que em um futuro muito préximo seja
construido o Nucleo de Atendimento a Comunidade (NAC). Este nucleo terd como
principais objetivos:

a) Prestar assisténcia nas diversas areas de acao da Fisioterapia a toda a
comunidade;

b) Propiciar campo de pratica aos académicos do curso habilitando-o a formacao
profissional,

c) Proporcionar campo para a realizacéo de atividades de pesquisa e extensao;

d) Oportunizar meios de os académicos realizarem atividades em todos os niveis
de atencdo a saude;

e) Promover intercambio cultural, cientifico e tecnoldgico com instituicbes

conveniadas.

4.2.1 Espacos de trabalho

O campus dispde de setor de Secretariado das Coordenacdes de Cursos de
Graduacgao, que auxiliam as coordenacgdes em questdes administrativas.

A Coordenacdo Administrativa esta localizada no prédio Administrativo, onde
estdo os setores de Compras, Material e Patriménio, Contabilidade, Orcamento e
Financgas, Planejamento e Infraestrutura, Secretaria Administrativa, Tecnologia da

Informacdo e Comunicagéao (STIC) e Interface Pessoal.



As salas de professores estéo distribuidas em 31 gabinetes para professores
em regime de trabalho em tempo integral (DE — dedicagdo exclusiva), com
capacidade para 2 docentes, tendo area fisica de 16m2. Os gabinetes sao
distribuidos entre os docentes de acordo com a data de ingresso na universidade.
Além disso, ha 4 salas de professores compartiihadas, com as seguintes
dimensdes: Sala Coletiva 1 (105,40m2), Sala Coletiva 2 (80m?2), Sala Coletiva 3
(34m2) e Sala Coletiva 4 (72m?).

Tanto os gabinetes quanto as salas compartilhadas estédo localizados no
andar térreo para garantir acessibilidade e sdo equipados com computadores
individuais, acesso a internet, rede WI-FI, impressoras coletivas, telefone para
ramais internos, mesas com gaveteiro com chave individual, armarios e/ou estantes
para a guarda de material e equipamentos pessoais. Em geral, as salas de
professores compartilhadas sdo de uso temporario, para os docentes que
ingressam na UNIPAMPA mais recentemente. Todas as salas de professores
compartilhadas sao climatizadas. Todos o0s espacgos utilizam do contrato

terceirizado do campus para limpeza, manutencéo e seguranca.

4.2.2 Biblioteca

A biblioteca do campus Uruguaiana da UNIPAMPA tem um espaco fisico de
1.122m? e disponibiliza aos alunos um acervo de 4.027 (quatro mil e vinte e sete)
titulos e um total de 27.315 (vinte e sete mil trezentos e quinze) exemplares. O
acervo fisico esta tombado e informatizado e o acervo virtual possui contrato que
garante o acesso ininterrupto pelos usuarios. Ambos estéo registrados em nome da
IES. O curso de Fisioterapia conta com toda infraestrutura de acesso a informacao
da UNIPAMPA que através de rede informatizada possibilita acesso “on-line” a
varias bases de dados nacionais e internacionais, através do Periddicos Capes e
da plataforma de e-books Minha Biblioteca. Através do acesso “on-line” da
biblioteca também € possivel efetuar pesquisa no acervo, reservas e renovacoes

através do site: http://porteiras.r.unipampa.edu.br/portais/sisbi/.

O acervo da bibliografia basica e complementar para o curso de Fisioterapia
esta adequado em relacdo as unidades curriculares e aos contetdos descritos no

PPC, o qual é atualizado segundo relatorio de adequacédo da bibliografia
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referendado pelo NDE. As referéncias disponibilizadas na bibliografia basica e
complementar apresentam compatibilidade entre o nimero de vagas autorizadas
do curso e a quantidade de exemplares por titulo.

O ambiente da biblioteca é climatizado com ar-condicionado central, possui
além do saldo de estudos, duas salas para estudo em grupo, com diversas mesas
e computadores para consulta do acervo local e bibliografia on-line. Além do acesso
a biblioteca local, o estudante e servidor possuem acesso as outras bibliotecas dos
outros campi, pois atuam de forma integrada. Seu funcionamento ocorre de
segunda a sexta-feira, das 8:00 (oito) as 21:00 (vinte e uma) horas. Possui o

telefone de contato 3911-0203 e e-mail: biblioteca.uruguaiana@unipampa.edu.br.

Os bibliotecarios responsaveis sdo Marcos Paulo Anselmo de Anselmo e Fernanda

Rocha Ruffato.

4.2.3 Laboratérios

A seguir € apresentado o quadro contendo as informagfes referentes aos
laboratérios do curso de Fisioterapia da UNIPAMPA (QUADRO 12). A atual
coordenadora dos laboratorios desta IES é a TAE Liane Santariano Sant”Anna.

Infraestrutura

Descricao

Laboratério de Anatomia
Humana (101A/prédio
Anatomia Humana)

Laboratério de ensino para a area de saude

Finalidade, utilizac&o e prestacdo de servigo: proporcionar aos
docentes e discentes aproximacao com estruturas anatimicos
nas atividades teoricas e praticas dos componentes
curriculares multicursos.

Espaco fisico: 80m?, com capacidade para 25 alunos (101A);
prédio de Anatomia Humana: edificacdo térrea com area total
de 305,87mz2. O prédio é dotado de um saguao de entrada, dois
sanitarios PCD (feminino e masculino), uma sala administrativa,
uma sala de procedimentos histopatolégicos, uma sala de
armazenamento de pecas anatdmicas, uma sala de preparo de
pecas anatbmicas, um laboratorio de dissecacédo e técnicas
anatbmicas e um patio destinado para a entrada e saida de
cadaveres.

01 computador; 01 data show; 03 esqueletos montados em
suporte; 05 manequins de sistema muscular com Orgaos
desmontavel; 05 torsos; 07 colunas vertebrais em suporte; 04
quadros de sistema linfatico; 04 quadros de sistema nervoso
periférico; 04 quadros de sistema respiratorio; 10 quadros de
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Infraestrutura

Descrigao

sistema respiratdrio e digestorio (corte sagital paramediano); 03
quadros de sistema digestoério; 07 quadris/ coxa / abdome /
regido genital masculina; 07 quadris/ coxa / abdome / regiao
genital feminina; 01 pelve masculina com canal inguinal; 02
pelves femininas com musculatura de perineo; 03 pelves com
ligamentos; 02 pés em suporte com ligamentos; 03 ossadas
completas desmontadas; 01 mé&o grande com musculatura
desmontavel;, 02 maos com musculatura e ligamentos
desmontaveis; 01 articulagdo de ombro com ligamentos; 01
articulacdo de quadril com ligamentos; 05 articulacdes de
joelhos com ligamentos; 03 articulacbes de cotovelo com
ligamentos; 03 esternos e costelas articulados; 08 partes de
coluna vertebral com medula espinal e nervos espinais em
suporte; 03 partes de coluna vertebral com o0sso occipital
evidenciando parte do circulo arterial do cérebro; 06 pelves
femininas com canal do parto e cranio de recém-nascido; 02
pénis; 04 sistemas genitais femininos; 05 sistemas genitais
masculinos; 04 bexigas urinarias masculinas; 08 laringes com
musculos; 04 laringes com cartilagens; 08 cabecas com regides
cervicais com musculos, incluindo sistema nervoso central; 06
cabecas com regifes cervicais mostrando sistemas digestorio
e respiratério; 06 membros superiores com musculos e vasos
sanguineos; 03 membros superiores com musculos; 06
membros inferiores com musculos e vasos sanguineos; 06
sistemas urinarios com pancreas, vesicula biliar, duodeno,
baco e vasos sanguineos; 05 rins em corte coronal; 03 rins com
ureteres; 04 estbmagos com vasos sanguineos e nervos; 02
pulmdes com brénquios; 01 pulmdo segmentado; 02 traqueias;
02 encéfalos com algumas areas de Brodmann; 04 encéfalos
com vascularizacdo encefalica; 08 encéfalos; 02 mandibulas
grandes evidenciando dentes, com vasos e nervos; 02
manequins (maxila e mandibula) de denti¢cdo superior e inferior;
04 paredes anteriores de térax com mamas; 06 modelos
anatdmicos de pele. Pecas Anatdbmicas Humanas ou de
Animais e Equipamentos no Laboratério de Anatomia Humana:
05 cranios humanos; 02 ossadas humanas completas
desmontadas; 07 fetos em formol; 02 corag¢des de animais em
glicerina; 02 tanques para armazenamento de cadaveres.

Responséavel: TAE Dayane Cardoso Antunes.

Laboratério de Bioquimica

Laboratério de ensino para a area de saude

Finalidade, utilizacdo e prestacdo de servico: realizacdo de
aulas praticas de Bioquimica.

Espaco fisico: o laboratério apresenta area de cerca de 75m?,
sendo disponivel em tempo integral para as aulas praticas;
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capacidade para cerca de 20 alunos; conta com bancadas
centrais e laterais, pia, e armarios para armazenamento de
materiais, reagentes quimicos e vidrarias.

Equipamentos: 1 refrigerador biplex 480 litros Electrolux, 1
refrigerador biplex 360 litros Consul, 2 centrifugas
microprocessadas Quimis, 1 balanca Gehaka, 2
potenciimetros com eletrodo para medidas de pH Hanna, 2
estufas de secagem e esterilizacdo Brasdonto, 1
espectrofotimetro Visivel Femto, 1 espectrofotimetro UV-
Visivel Bel/SP 2000 UV, 1 fotimetro de chama
microprocessado TKS Technologies, 1 banho-maria Deleo
BMTE 90T, 1 bomba de vacuo Logen Scientific, 1 agitador
magnético com aquecimento Solab, 1 cadeira para coleta de
sangue MedWorld, 1 condicionador de ar Komeco, 1 lava olhos,
1 barrilete de pvc 10 litros, 2 bancadas centrais, 6 bancadas
laterais, 17 bancos, 1 armario para livros.

Responsavel: TAE Melina Bucco Soares.

Laboratdrio
Farmacologia

de

Laboratério de ensino para a area de saude

Finalidade, utilizacdo e prestacdo de servico: realizacdo de
aulas préticas de Farmacologia.

Espaco fisico: o laboratério apresenta area de cerca de 66m?2,
sendo disponivel em tempo integral para as aulas praticas;
capacidade para cerca de 20 alunos; conta com bancadas
centrais e laterais, pia, e armarios para armazenamento de
materiais e livros.

Equipamentos: 1 maquina de fazer gelo Everest, 1 balanca
eletrinica semi-analitica Bioprecisa, 1 refrigerador biplex 350
litros Consul, 1 freezer 220 litros Electrolux, 1 centrifuga
microprocessada Quimis, 2 potenciimetros com eletrodo para
medidas de pH, 1 aparelho Hot Plate para medidas de
analgesia, 1 estufa de secagem e esterilizagcdo BrasOdonto 3,
1 estufa de secagem e esterilizagéo 48 litros Biopar TLK 48, 1
espectrofotimetro  Visivel Bioespectro, 3 caixas para
manutencao de ratos ou camundongos, 5 caixas de acrilico, 1
caixa Open Field, 1 agitador magnético com aquecimento até
70 oC Biomixer, 1 banho-maria Hemoquimica HM1003, 1
banho- maria Solab microbiolégica, 1 balanca precisao grande
(para medida de ratos) C&F, 3 agitadores tipo Vortex, 3
guilhotinas para ratos, 1 capela de exaustao de gases pequena,
1 barrilete de pvc 10 litros, 2 bancadas centrais, 6 bancadas
laterais, 17 bancos, 1 armario para livros, 1 homogeneizador
ultra manual, 1 analgesimetro Tail Flick, 1 Pletismimetro de
pata de ratos.
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Responsavel: Prof.2 Dr.2 Fabiane Moreira Farias

Laboratorio de Histologia

(215)

Laboratério de ensino para a area de saude

Finalidade, utilizacdo e prestacao de servico: aulas préticas de
Histologia Veterinaria e Humana, elaboracdo de laminas
histologicas para aulas préticas de histolégicas e atividades de
pesquisa que necessitam da elaboracao de laminas. Dispde de
uma sala/laboratério com trés bancadas de alvenaria (fixas).
Proporcionar aos docentes e discentes aproximacao com
estruturas histolégicas nas atividades tedricas e praticas dos
componentes curriculares multicursos.

Espaco fisico: com 53m?, composto uma sala uma sala de
recepcdo de material e encaminhamento do material para
avaliacdo patoldgica; uma sala de aulas praticas composta por
guatro mesas moveis com coletores de liquidos e residuos e
lousa; sala para o preparo de laminas para avaliacédo
histopatoldgica de rotina e preparo de colora¢des histoquimicas
especiais com duas bancadas méveis e pia; sala almoxarifado
para estocagem de material de coleta e material de consumo.

Equipamentos: microscopio biologicos trinoculares, banho-
maria histologico, capela de exaustdo, computador desktop,
geladeira, estufa de secagem, vidrarias, armario guarda
volumes, micrétomo rotativo, ar-condicionado (falta suporte da
rede elétrica), dispensador de parafina, processador de tecidos
histolégicos (Histotécnico). Refrigerador duplex 462 litros (1
unidade); micrétomo rotativo EasyPath (1 unidade);
computador de mesa completo (2 unidades); microscopio
binocular (1 unidade); capela de exaustdo de gases (1
unidade); banho maria (1 unidade); estufa para secagem e
esterilizacdo 280litros (1 unidade); ar-condicionado split (1
unidade); bancada central de madeira (1 unidade); cadeira
estofada com braco e giratéria (2 unidades); cadeira estofada
com brago (2 unidades).

Responsavel: TAE Antinio Carlos Galarga Guimaraes.

Laboratério
Microscopia (215)

de

Laboratério de ensino para a area de saude

Finalidade, utilizacdo e prestacdo de servi¢co: laboratorio
destinado a aulas praticas de microscopia prevista nos
componentes curriculares de histologia e embriologia animal e
humana | e Il, patologia geral, patologia especial, patologia e
fisiopatologia. Proporcionar aos docentes e discentes
aproximagdo com estruturas microscopica nas atividades
tedricas e praticas dos componentes curriculares multicursos.

Espaco fisico: 79,47m?, com capacidade para 20 alunos.
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Composto por uma sala contendo 5 janelas com persianas
verticais em PVC, lousa branca, seis bancadas moveis onde os
microscopios ficam fixados, 20 cadeiras estofadas e dois
armarios onde ficam armazenados material didatico (laminas
histologicas). Apresenta capacidade de comportar 20 alunos.

Equipamentos: 20 microscopios de ensino (modelo CX21,
marca Olympus), 1 TV 29 polegadas, 1 Microscopio trinocular
com camera de video, 2 condicionador de Ar SPLIT 18.000
BTUs, Refrigerador duplex 462 litros (1 unidade); microtomo
rotativo EasyPath (1 unidade); computador de mesa completo
(2 unidades); microscopio binocular (1 unidade); capela de
exaustdo de gases (1 unidade); banho maria (1 unidade); estufa
para secagem e esterilizagdo 280litros (1 unidade); ar
condicionado split (1 unidade); bancada central de madeira (1
unidade); cadeira estofada com braco e giratéria (2 unidades);
cadeira estofada com braco (2 unidades).

Responsavel: TAE Antinio Carlos Galarga Guimaraes.

Laboratorio de Fisiologia

Humana

Laboratério de ensino para a area de saude

Finalidade, utilizag&o e prestacdo de servigo: proporcionar aos
docentes e discentes aproximacédo com estruturas fisiologicas
nas atividades teoricas e praticas dos componentes
curriculares multicursos.

Espaco fisico: 75m?, com capacidade para 25 alunos.

Equipamentos: Recursos materiais disponiveis: Agitador
magnético com aquecimento/com um ima (1 unidade); fonte de
luz/iluminador por fibra Optica (2 unidades); caixa inox para
instrumentos cirdrgicos (5 unidades); tesoura cirargica ponta
reta (5 unidades); Porta agulha Mayo (5 unidades); pinca kelly
ponta reta (4 unidades); micropipetador multicanal vol. variavel
(1 unidade); micropipeta monocanal vol. variavel (12 unidades);
refrigerador duplex (1 unidade); freezer vertical (1 unidade);
computador (1 unidade); guilhotina (1 unidade); agitador tipo
vortex (1 unidade); bomba peristaltica (1 unidade); centrifuga
microprocessada para 16 tubos (1 unidade); gerador de
estimulos elétricos (1 unidade); balanca digital pesadora (1
unidade); banho maria (1 unidade); escova para limpeza
vidraria (2 unidades); lixeira pequena para balcdo (1 unidade);
estante para 60 tubos (1 unidade); bastao de vidro (3 unidades);
pipetas volumétricas (3 unidades); placa de petry (2 unidades);
funil grande de vidro (1 unidade); funil pequeno de vidro (2
unidade); funil pequeno d louca (1 unidade); elenmayer (6
unidades); baldo volumétrico (9 unidades); Becker (6
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unidades); tela de amianto (1 unidade); cuba para eletroforese
(1 unidade).

Responséavel: Prof.2 Dr.2 Pamela Billig Carpes

Laboratorio
Neuromecéanica

de

Laboratério didatico de formacgéo especifica

Finalidade, utilizacdo e prestacdo de servico: o Grupo de
Neuromecanica Aplicada (GNAP) foi instituido em setembro de
2009, quando o professor Felipe Carpes iniciou a organizacao
do laboratorio de neuromecénica da UNIPAMPA, recebendo o
auxilio recém doutor da FAPERGS. Logo em seguida houve um
investimento da instituicdo, assim como o recebimento de
outros fomentos externos de pesquisa e extensdo que
possibilitaram a aquisicdo de varios instrumentos e a atuacao
de varios bolsistas. Desde entdo, nosso grupo esta interessado
em investigar a neuromecanica do movimento humano, bem
como suas interacbes com outras areas, como a do
comportamento animal, estresse e adaptacdes agudas o
exercicio. Atualmente o GNAP e o Ilaboratério de
neuromecanica desenvolvem investigacbes com aporte
financeiro do CNPqg, FAPERGS, FINEP e CAPES. A nossa
equipe conta com membros da UNIPAMPA, além de
colaboragbes nacionais e internacionais. Frequentemente o
grupo envia estudantes ao exterior, na maioria das vezes com
0 apoio de grants conseguidos junto a International Society of
Biomechanics, International Brain Research Organization ou
bolsas de agéncias de fomento. Hoje o grupo mantém vinculo
académico com universidades de diferentes paises, além de
instituicbes do Brasil. O objetivo destas parcerias ndo é so
desenvolver projetos de pesquisa ou publicar artigos em
conjunto, mas também promover atividades de intercambio
entre universidades, fortalecendo o aprendizado dos alunos e
possibilitando a realiza¢do de projetos multi-céntricos. O grupo
também ja recebeu e continua recebendo visitantes externos,
dentre eles estudantes de pds-graduacdo ou professores de
universidades de outros paises. A meta do Grupo de Pesquisa
em Neuromecanica Aplicada (GNAP) é desenvolver ciéncia
com qualidade e com relevante aplicacéo pratica no dia a dia
das pessoas. Com isso também buscamos contribuir com a
formacdo de futuros profissionais que terdo condicbes de
trabalhar para melhorar as condi¢des de vida nas comunidades
onde estiverem inseridos por meio da geracdo de
conhecimentos e aplicagdo dos mesmos para solugéo de
problemas.

Espaco fisico: com 200m? e capacidade para 15 alunos.
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Equipamentos: A instrumentacéo basica do laboratério permite
realizar as seguintes avaliacdes: Caminhada, corrida, ciclismo
e saltos simulados; Avaliacbes antropométricas; Avaliacdo
eletromiografica sem fio (de superficie); Avaliacédo
dinamomeétrica (forcas 3D e pressfes no solo e no calgado);
Avaliacao cinematica (2D e 3D); Avaliacao da forca lombar, de
membros superiores e inferiores; Avaliagdo do tempo de reacéo
visuo-motor; Avaliagdo controle postural com e sem
perturbacdes; Avaliagdo termografica de superficie e Avaliacao
de sensibilidade cutdnea. Pode-se realizar avaliacbes de
pardmetros bioquimicos, especialmente relacionados com
antioxidantes e estresse oxidativo em parceria com o0
Laborat6rio de Estresse, Memaoria e Comportamento, dentro da
UNIPAMPA.

Responsavel: Prof. Dr. Felipe Pivetta Carpes.

Laboratorio
Fisioterapia
Cardiorrespiratéria
(111/113)

de

Laboratério didatico de formacéao especifica

Finalidade, utilizacdo e prestacdo de servico: Laboratorio de
Ensino, Pesquisa e Extensdo com dois gabinetes para
professores. Destina-se a aulas préticas, atendimento ao aluno
e comunidade.

Espaco fisico: 100m?, com capacidade para 15 alunos.

Equipamentos: Acapella, Adipdbmetro, Aspirador de Secrecao,
Balangas com Estadiémetro, Bicicletas Ergométricas Horizontal
e Vertical, Bioimpedancia, Analisador de gases, Cilindros de
02, Concentradores de oxigénio, Cicloergbmetro de MMSS,
Aparelho de Ventilacdo Nao-invasiva (CPAP e Bi nivel), Cough
Assist , Crondbmetro Digital, Espirbmetros, Estetoscopios,
EZPap, Fleximetro (Sistema Antropométrico), Flutter,
Fluxémetro, Frequencimetros, Halteres, Inalador ultra-sonico ,
Inspirdbmetros de incentivo, boneco de simulacdo Intubation
trainer kit, Macas, Manequim Simulador de Ausculta, Manequim
simulador de tragueostomia, Manequim simulador interativo,
Manequim Simulador Resusci baby, Manequim tronco cabeca
e pescoco, Manovacudbmetros analdgico e digital, Mascara de
EPAP, Mascara de RCP Pocket Mask , Mascara de Venturi (kit),
Mascaras de VNI, Medidor de presséo de cuff, Modelo coracéo
anatbmico, Modelo vaso, Modelo vasos seccao, Monitor de
Sinais vitais com Impressora — Bionet, Monitor ECG,
Nebulizadores, Negatoscopios, Oximetros, Peak Flow , P-flex,
Plataforma Vibratéria, Podémetro, Reanimador de Muller,
Reanimador manual , Shaker, Thera PEP, Threshold IMT/PEP,
Umidificadores, Valvula PEEP 5-20 cm H20, Ventildbmetros —
Wright Respirometer , etc
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Responsaveis: Prof. Dr. Franck Maciel Pecanha e Prof.2 Dr.2
Giulia Alessandra Wiggers Pecanha

Laboratorio de Recursos
Terapéuticos Manuais
(RTM), Cinesiologia e
Fisioterapia do Trabalho e
Ergonomia (115)

Laboratorio didatico de formacéo especifica

Finalidade, utilizacdo e prestacdo de servico: laboratério de
Ensino, Pesquisa e Extensdo com um gabinete com maca para
professores e alunos. Destina-se a aulas praticas, atendimento
ao aluno e comunidade, nas areas de andalise do movimento
humano (cinesiologia), recursos manuais e saude do
trabalhador e ergonomia.

Espaco fisico: com capacidade para 15 alunos, com 100m?,

Equipamentos: conta com 10 macas, com 10 bancos, 10
carteiras com bracos removiveis, 2 cadeiras de quick massage,
1 armario fechado, 1 arquivo, 2 bolas suicas, 6 rolos, 10
halteres, 16 caneleiras, 1 suporte para caneleiras e halteres, 2
esfigmomandmetros e 2 estetoscépios.

Responsaveis: Prof. Dr. Nelson Francisco Serrdo Janior, Prof.
Dr. Alexandre Crespo Coelho da Silva Pinto

Laboratorio de
Fisioterapia em Urologia,
Ginecologia e Obstetricia,
Dermatologia e Estética
(117)

Laboratério didatico de formacéao especifica

Finalidade, utilizacdo e prestacéo de servi¢o: o laboratério de
Fisioterapia 117, foi criado em julho de 2014, atuando nas areas
de Fisioterapia em Urologia, Ginecologia e Obstetricia, com
atendimentos relacionados a saude da mulher e do homem,
fisioterapia pélvica, entre outros e na area de Dermatologia e
Estética, com atendimentos em lesdes de pele, queimados,
ulceracdes, lesdes por pressdo, reducdo de medidas,
fiboroedema geléide, estrias, peelings de cristal e diamantes,
gordura localizada, entre outros. E um laboratério amplo que
conta com quatro salas de atendimento individual equipadas
com maca, cadeiras, pia, lixeira e gaveteiro auxiliar, além de
uma sala de avaliagdo de pacientes composta por um
cimetrografo, mesa, cadeira e tripés para avaliagdo postural,
captacdo de imagens e avaliacdo termogréfica, além de um
banheiro adaptado de uso exclusivo. Nele sdo desenvolvidas
atividades de ensino do curso de Fisioterapia, nas
componentes  curriculares  Fisioterapia em  Urologia,
Ginecologia e Obstetricia | e II; Fisioterapia em Dermatologia e
Estética; e Estagio Supervisionado na area. Nas atividades de
pesquisa, o lab. 117 abrange as linhas de pesquisa Saude da
Mulher e do Homem; Saude Coletiva; Grupo de Estudos em
Saude da Mulher; Grupo de Estudos e Pesquisa em Praticas
Integrativas e Complementares, onde séo realizados diversos
estudos com alunos da graduacéo, residéncia e pés-graduacao
(lato sensu) de todos os cursos do campus Uruguaiana.
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Também sdo desenvolvidas neste espaco, as atividades de
extensdo tais como atendimentos a populacdo com
Dermatologia e Estética, Fisioterapia em Uroginecologia e com
Praticas Integrativas e Complementares (acupuntura,
auriculoterapia,  ventosaterapia, moxabustdo, guasha,
massagens terapéuticas e relaxantes, entre outras).

Espaco fisico: com 58m?, possui capacidade para 15 alunos.

Equipamentos: Perina (Quark) com cabo e portatil com sondas
intracavitarias anais e vaginais, TENS/FES (Quark) com sonda
sondas intracavitarias anais e vaginais, Dermothonus Slim
portatil (Ibramed), Dermothonus Estetic (Ibramed) e Kits de
Peeling Cristal e Diamante, Alta frequéncia (KW) e kits de
andlise, Neurodyn Estetic (IBRAMED) — 8 canais, com corrente
ausie, corrente russa, entre outras, Neurodyn (IBRAMED) — 10
canais, Phydias (KLD) Corrente Russa, Heccus (lbramed),
Manthus (KLD), Laser (KLD) com caneta de 904 pn., Striat
(Ioramed), Pelve feminina, Pelve masculina, Gestacao,
genitdlia feminina e masculina, pele e mamas, Bolas suicas,
Bastfes, Faixas elasticas, Bolas de diferentes tamanhos,
Colchonetes, Cunhas, TRX, Bolinhas cravo.

Responsaveis: Prof.2 Dr.2 Fernanda Ferreira Vargas e
Fisioterapeuta Ma. Juliana Campodénico Madeira.

Laboratério de Recursos
Eletro-Termo-
Fototerapéuticos (117A)

Laborat6rio didatico de formacao especifica

Finalidade, utilizacdo e prestacdo de servico: realizacdo de
aulas praticas dos componentes curriculares de Recursos
Eletro-Termo-Fototerapéuticos | e Recursos Eletro-Termo-
Fototerapéuticos Il; preparo e conservagao de equipamentos e
materiais para uso em aulas praticas, atividades de pesquisa e
extensdo no estudo da dor, inflamagéo, disfungbes musculo-
esqueléticas e dermatofuncionais.

Espaco fisico: com capacidade para 15 alunos, com 65m?2,
Composto por uma sala, com bancada fixa e pia com duas
cubas. Na sala existem macas com equipamentos distribuidos
dentro delas ou ao longo da estrutura. A sala possui duas
divisorias: (a) uma para atendimento individual na aula pratica,
projetos de pesquisa ou extensao, voltados especialmente ao
publico de dermato-funcional, com uma maca e equipamentos;
(b) a outra para atendimento aos académicos, com armario e
mesa.

Equipamentos: Termoterapia superficial como infravermelho,
parafina e forno de Bier; eletroterapia com correntes Aussie,
Russa, Interferencial, TENS, FES, Polarizadas, Diadinamicas,
Microcorrentes, entre outras; ainda existem aparelhos de
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fototerapia como o Laser de Baixa Poténcia (LBP) e
termoterapia profunda como o Ultrassom e Ondas Curtas.

Responsavel: Prof.2 Dr.2 Liane da Silva Vargas

Laboratorio de
Fisioterapia em
Ortopedia, Traumatologia,
Reumatologia,
Mecanoterapia e
Cinesioterapia (119)

Laboratério didatico de formacgéo especifica

Finalidade, utilizacdo e prestacdo de servico: atividades de
ensino, relacionadas a realizacdo de aulas praticas dos
componentes curriculares de Anatomia palpatéria, Bases,
Métodos e Técnicas de Avaliacdo em Fisioterapia |, Bases,
Métodos e Técnicas de Avaliacdo em Fisioterapia I,
Amputacdes, orteses e préteses, Cinesiologia, Cinesioterapia I,
Cinesioterapia Il, Fisioterapia em Ortopedia, Traumatologia e
Reumatologia |, Fisioterapia em Ortopedia, Traumatologia e
Reumatologia I, Fisioterapia Esportiva, Fisioterapia em
gerontologia; atividades de pesquisa e extensdo na area
musculoesquelética, em todos 0s niveis de
atencao, envolvendo todos os ciclos de vida do individuo.

Espaco fisico: com capacidade para 15 alunos, com 300m?2.
Composto por uma sala, dividida em dois ambientes (um maior,
incluindo os materiais de mecanoterapia, e outra menor,
destinada a instalacdo dos turbilhdes). O laboratério conta com
uma bancada fixa e pia com cuba, uma mesa com computador,
além de instalacédo de aparelho multimidia (datashow).

Equipamentos: A sala possui duas divisorias, sendo uma area
menor, no qual estdo instalados os turbilhdes (para membros
superiores e membros inferiores), e uma area maior, composto
por macas com equipamentos distribuidos dentro delas ou ao
longo da  estrutura, aparelhos de  eletro-termo-
fototerapia, esteiras, bicicletas ergométricas, um estudio do
método Pilates (composto pelos aparelhos: Chair, Cadillac,
Barrel, Wall Unit e Reformer), macas especificas do método de
Reeducacao Postural Global (RPG), e demais instrumentos
para mecanoterapia (camas elasticas, exercitadores manuais,
bolas, faixas elasticas, halteres, caneleiras, instrumentos para
trabalho de equilibrio e propriocepgéo, espaldar), além de
armarios para melhor organizacéo dos materiais.

Responsavel: Prof.2 Ma Silvia Luci de Almeida Dias

Laboratério de
Fisioterapia

Neurofuncional (205)

Laboratério didatico de formacgéo especifica

Finalidade, utilizagdo e prestacdo de servi¢o: Laboratorio de
Ensino, Pesquisa e Extensdo. Destina-se a aulas praticas,
atendimento ao aluno e comunidade.

Espaco fisico: com capacidade para 15 alunos, com 300m?.
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Equipamentos: console nintendo wii com jogos; plataforma wii
balance; monitor led 20" Ilg e2011p-bn; computador daten intel
core i5 3570; equipamento multifuncional, base de mobilidade
para os pés; balanco meia lua de madeira com antiderrapante;
banco de mobilidade pélvica; cadeira de ajuste postural;
planador suspenso; trilha articulada; cadeira de rodas
motorizada; cadeiras de rodas; cama elastica desmontavel;
rampa de equilibrio ajustavel; espaldar; tablado/diva de parede.

Responsavel: TAE Douglas Ramos Prietsch

Laboratério de Avaliacao
em Fisioterapia (121)

Laboratério didatico de formacéo especifica

Finalidade, utilizacdo e prestacdo de servigo: laboratério de
Ensino, Pesquisa e Extensdo. Destina-se a aulas praticas,
atendimento ao aluno e comunidade.

Espaco fisico: com 185m?, consta de 3 salas: Na sala 1,
sdo realizadas avaliacbes de postura, marcha, equilibrio e
agilidade, dentre outras. Na sala 2, sédo realizadas as
avaliacbes de forca com o dinamdmetro isocinético Biodex
System Pro 4 e avaliacdes de Equilibrio com o Neurocom Smart
Equitest. Na sala 3 é realizada a analise dos dados,
interpretacdes e discussdes dos casos clinicos.

Equipamentos: Dinamémetro Isocinético, Dinamdmetro de
forca de preensdo palmar, Dinamdémetro de forca escapular,
Dinamdmetro de forga dorsal, Neurocom Smat Equitest,
Eletromiégrafo EMG SYSTEM com 8 canais, Osciloscopio,
Estesiometro, Oximetro, Estetoscopio, esfigmomandmetro,
maca para realizacdo de avaliacbes e testes clinicos
especificos, macas de Reeducacdo Postural Global (RPG),
Simetrégrafo,

Responsavel: Prof.2 Dr.2 Graziela Morgana Silva Tavares,
Prof.2 Dr.2 Daniela Virote Kassick Muller, Prof.2 Dr.2 Simone
Lara

Laboratérios de
Habilidades e Simulacao

Laborat6rio de habilidades

Finalidade, utilizacdo e prestacdo de servi¢o: laboratorio de
Ensino, Pesquisa e Extensdo. Destina-se a aulas praticas.

Espaco fisico: 737m?, conta com 20 salas e 2 banheiros
coletivos.

Equipamentos: Simuladores e manequins: Manequins de corpo
inteiro bebé (2); Simulador de Descompressédo Toracica (2);
Manequim Torso para Sondagem Nasogastrica e cuidados
traqueais (2); Manequim de Corpo Inteiro Adulto (1); Simulador
de Cateterismo Feminino (6); Simulador de Cateterismo




Infraestrutura

Descricao

Masculino (6); Simulador Interativo de Paciente Real Bebé (1);
Simulador Torso para Treinamento de Manobra de Heimlich (2);
Sistema de Captura de Imagens e Debriefing (2); Simulador de
Gerenciamento de vias Aéreas e Intubacdo Tamanho Adulto
(6); Simulador de Pressdo Sanguinea (1); Manequim Tronco
adulto (2); Manequim Tronco infantil (2); Simulador de Exame
de Prostata (6); Simulador de Braco para Puncéo Intravenosa
(4); Simulador Para Treino de Intubacédo Bebé (4); Simulador
Ginecoldgico (2); Simulador de Gerenciamento de vias Aéreas
e Intubacdo Tamanho Pediatrico (4); Simulador de Enema e
Cateterizacdo Vesical (2); Simulador de Cricotirotomia (2);
Simulador de Gerenciamento de Vias Aéreas e Intubacédo
Tamanho Bebé (4); Manequim Tronco Adulto QCPR (1);
Simulador Interativo de Paciente Real (1); HAL s3000 (2); HAL
S3000 - Wireless and Tetherless, Prehospital and Nursing Care
Patient Simulator (2); Simulador Avancado Cardiovascular (1);
Simulador de Exame de Mamas (2); Desfibrilador Externo
Automatico de Treinamento (4); Mr. Hurt Head Trauma Head
(1); Manekin Compressor (1); Manekin Infant Crisis (1);
Simulador Interativo de Paciente Real (1); Simulador Interativo
de Paciente Real Bebé; Little Anne QCPR (1); PTZ Monitor (2);
Sistema de Captura de Imagens e Debrifieng (2); Harvey
(1).Mobiliario: armario alto 2 portas (7); armério baixo com 2
portas (8); armario de aco (4); cadeira giratéria (3); cadeira fixa
s/ braco (8); estante aco 4 prateleiras (1); estante em ago com
7 prateleiras (2); estante em aco dupla face (2); armario de aco
guarda volumes 8 portas (1); maca (3); mesa de computador
(1); mesa de reunido retangular 10 lugares (1); prateleira em
mdf com cabideiro (3); quadro branco (2); nobreak ESW 1200va
(1); nobreak 1400 bifx 115 black (1); CPU itautec (1); ponto de
acesso cisco (1); projetor multimidia beng (1); ar-condicionado
elgin 18000 btus.

Responsavel técnico: curso de Medicina (o uso do laborat6rio €
feito conforme agendamento prévio)

Quadro 10: Laboratérios do curso de Fisioterapia da UNIPAMPA

Sendo assim, de acordo com o que foi apresentado, o curso de Fisioterapia

da UNIPAMPA utiliza os seguintes laboratdrios didaticos para o ensino na area da

saude: Anatomia Humana, Bioquimica, Histologia, Microscopia, Farmacologia e

Fisiologia Humana. Os laboratorios atendem as atividades de ensino da area da

saude e permitem a abordagem dos diferentes aspectos celulares e moleculares




das ciéncias da vida, com recursos, materiais e equipamentos paras atividades
tedricas e préticas. Esses laboratérios seguem normas de funcionamento,
utilizacdo e seguranca. Cada laboratorio possui um docente ou técnico
administrativo em educacdo (TAE) como responsavel. Todos os laboratorios
contam com o apoio da Coordenagdo Local de Laboratérios do Campus
Uruguaiana, a qual organiza as aulas préticas e horarios de estudo nos laboratorios
conforme ofertas dos componentes curriculares
(https://sites.unipampa.edu.br/laboratoriosuruguaiana/).

Ainda é possivel o professor orientar e/ou fazer uso de recursos tecnoldgicos
nos laboratorios a fim de incrementar as atividades de ensino para a area da saude,
tais como:

- MERGECUBE: cubo desenvolvido para trabalhar com realidade
aumentada, este aplicativo gratuito AR Medical esta disponivel no Google Play -
PUZZLE PLAY Gigante Corpo humano: quebra-cabeca em 3D que trabalha com
realidade aumentada, aplicativo gratuito, o aluno pode explorar um sistema por vez,
ou selecionar varios sistemas.

- ZYGOTE BODY: software interativo em 3D para complementacdo ao
estudo nas pecas anatbmicas em resina do laboratorio de Anatomia Humana e
correlacdes histoldgicas. O software Zygote Body € gratuito, disponivel na internet

em: https://zygotebody.com.

Também sédo utilizados ambientes de aprendizado do GSuite for Education
(icenca  adquirida  pela UNIPAMPA) ou pelo  Webconf RNP
(https://conferenciaweb.rnp.br/login).

Como laboratérios didaticos especificos do curso de Fisioterapia,
apresentamos 0s seguintes: Laboratorio de Neuromecénica; de Fisioterapia
Cardiorrespiratoria; de Recursos Terapéuticos Manuais (RTM), Cinesiologia e
Fisioterapia do Trabalho e Ergonomia; de Fisioterapia em Urologia, Ginecologia e
Obstetricia, Dermatologia e Estética; de Recursos Eletro-Termo-Fototerapéuticos;
de Fisioterapia em Ortopedia, Traumatologia, Reumatologia, Mecanoterapia e
Cinesioterapia; de Fisioterapia Neurofuncional e de laboratério de Avaliacdo em

Fisioterapia.


https://zygotebody.com/

Tais laboratdrios atendem as necessidades do curso e apresentam suas
respectivas normas de funcionamento, utilizacdo e seguranca. Também
apresentam manutencéo periodica e servico de apoio técnico. Os laboratorios estao
conectados em rede WI-FI e tem disponibilidade de recursos de tecnologias da
informacao e comunicagcdo adequados as atividades a serem desenvolvidas. Ainda
possuem quantidade de insumos, materiais e equipamentos condizentes com 0s
espacos fisicos e o numero de vagas ofertado no curso.

O curso de Fisioterapia também tem a sua disposicao o Centro de Simulacao
e Habilidades Meédicas, composto por laboratérios multiprofissionais e
multidisciplinares, com aproximadamente 737m2de area Util, com 20 salas e dois
banheiros coletivos, que apresentam tecnologias avancadas e equipe capacitada.
Nestes espacos de ensino, a aprendizagem é disparada pela vivéncia de situacdes
simuladas da realidade, que fomentam a discusséo e aplicacdo de conhecimentos
e desenvolvimento de habilidades préticas, cognitivas e comportamentais, bem
como de atitudes, necessarias para lidar com situacées semelhantes. Deste modo,
as praticas de ensino por simulacdo promovem a integracdo entre diferentes
componentes curriculares do curso e a aprendizagem significativa. O ambiente
conta com equipamentos tecnologicamente avancados que permitem um
aprendizado eficiente em um ambiente seguro e controlado. Através da simulacao
realistica, o aluno integra conhecimento cientifico, humanistico e tecnolégico a
formacao de profissionais comprometidos com a qualidade assistencial e ética.

Adicionalmente, o curso de Fisioterapia conta com outros espacos de uso do
curso, como os laboratérios de informatica, por exemplo, considerado laboratério
didatico de formacédo béasica, que tem por finalidade proporcionar aos docentes e
discentes acesso a rede de internet e informatica. Atualmente o campus conta com
dois laboratérios de informatica, um no prédio 700, com capacidade para 20 alunos
(20 computadores) e outro no NUPEVI, também com capacidade para 20 alunos
(20 computadores). Em alguns computadores, estdo inseridos softwares para
complementagdo ao ensino, tais como Software de Avaliacdo Postural
Informatizado (SAPO) e Epi Info, ambos de distribuicdo gratuita e de acesso a

quaisquer computadores.



O laboratério de informatica pode ser utilizado por alunos de todos o0s cursos,
para fins académicos, ministrar aulas, realizar pesquisas, trabalhos, acessar
documentos on-line, etc. o laboratério esta localizado no primeiro andar do prédio
700 e o responsavel € o TAE Felipe Isquierdo.

O campus ainda conta com um biotério (BIOPAMPA). O BIOPAMPA no
campus Uruguaiana possui uma area fisica de 100,05 m? constituida por 01 sala
de higienizacdo; 01 sala de procedimentos; 05 salas de manutencao de roedores;
01 sala para reproducéo; e 01 corredor central. Todas as salas usadas para manter
animais estdo equipadas com condicionador de ar e estantes ventiladas. O
BIOPAMPA esti credenciado no Conselho Nacional de Controle de
Experimentacdo Animal (CONCEA), onde foi declarada a finalidade de manter
animais de laboratério (ratos e camundongos) sob condicdes do Nivel de
Biosseguranga 1 (NB-1). O BIOPAMPA envolve atividades de ensino e pesquisa.

Além disso, para a realizacdo das pesquisas académicas, sao
disponibilizados no campus a comissédo de ética no uso de animal (CEUA) e o
comité de ética em pesquisa (CEP).

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP) é vinculado a Pré-Reitoria de
Pesquisa, P6s-Graduacdo e Inovacdo (PROPPI) e foi instituido em 2009 pela
Portaria GR/UNIPAMPA n° 728/09, nos termos das normativas vigentes,
considerando especialmente a Resolucdo CNS 466/12, Resolu¢cdo CNS 240/97,
Resolugdo CNS 370/07 e Norma de Procedimentos 006/2009 do Conselho
Nacional de Saude. E um colegiado interdisciplinar e independente, de relevancia
publica, de carater consultivo, deliberativo e educativo, criado para defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para
contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro dos padrdes éticos, vinculado a
Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP). O CEP é sediado no campus
Uruguaiana e composto por membros de diversos campi, tendo como finalidade: a)
Avaliar e acompanhar as pesquisas envolvendo seres humanos desenvolvidas por
pesquisadores vinculados a UNIPAMPA; b) Preservar os aspectos de adequacao
ética, especialmente para resguardar a integridade e a dignidade dos sujeitos de
pesquisa, tanto individual como coletivamente; c) Respeitar os referenciais da
bioética, tais como, autonomia, ndo maleficéncia, beneficéncia, justica e equidade,

dentre outros, e levar em conta 0s aspectos metodolégicos, legais e normativos



envolvidos. O fluxograma envolve a submissdo de um projeto na Plataforma Brasil
(PlatBr) pelo pesquisador responsavel, recepcgédo, distribuicdo, avaliacdo e
confeccao do parecer desse projeto. Maiores instru¢cdes podem ser encontradas no

site institucional, em: http://porteiras.r.unipampa.edu.br/portais/cep/ ou pelo e-

mail: cep@unipampa.edu.br.

J& a Comisséo de Etica no Uso de Animal (CEUA) é um 6rgéo assessor da
Pré-Reitoria de Pesquisa, Pos-Graduacdo e Inovacdo da UNIPAMPA. Ela foi
constituida pela Portaria GR/UNIPAMPA n° 1.038 de 13 de maio de 2011, nos
termos das normativas vigentes, considerando especialmente a Lei n°® 11.794/2008
e Resolu¢bes Normativas n°® 01 e n°® 02 do Conselho Nacional de Controle de
Experimentacdo Animal. A CEUA € uma instancia colegiada, pluralista,
interdisciplinar e independente, de carater consultivo, deliberativo e educativo,
vinculado ao Conselho Nacional de Controle de Experimentacdo Animal
(CONCEA). Essa comissao tem sede no campus Uruguaiana e membros alocados
em diversos campi, tendo como finalidade analisar e emitir pareceres e expedir
certificados sobre os protocolos de experimentacdo que envolvam o uso de animais
em atividades de ensino e pesquisa. O fluxograma envolve a submissdo de um
projeto para a CEUA pelo pesquisador responsavel, recepc¢do, distribuicéo,

avaliacdo e confeccdo do parecer desse projeto. Maiores instrucdes podem ser

encontradas no site institucional: http://porteiras.s.unipampa.edu.br/ceua ou pelo E-
mail: ceua@unipampa.edu.br.



http://porteiras.r.unipampa.edu.br/portais/cep/
mailto:cep@unipampa.edu.br
http://porteiras.s.unipampa.edu.br/ceua
mailto:ceua@unipampa.edu.br

REFERENCIAS

Pressupostos legais e normativos
A construcéo do projeto pedagogico do curso de Fisioterapia foi baseada na

seguinte legislagéo:

Decreto n° 3.298, de 20 de dezembro de 1999, regulamenta a Lei n°®7.853, de 24
de outubro de 1989, que dispde sobre a Politica Nacional para a Integracdo da
Pessoa Portadora de Deficiéncia, consolida as normas de protecao;

Decreto n°® 3.956, de 8 de outubro de 2001, promulga a Convencéo Interamericana
para a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra as Pessoas
Portadoras de Deficiéncia;

Decreto n°® 4.281, de 25 de junho de 2002, regulamenta a Lei n®9.795, de 27 de
abril de 1999 e a Resolucéo n° 2, de 15 de junho de 2012, que estabelece as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagcao Ambiental;

Decreto 5.296/2004, regulamenta a Lei n°® 10.048/2000, a qual da prioridade de
atendimento as pessoas portadoras de deficiéncia,

Decreto n° 5.626, de 22 de dezembro de 2005, regulamenta a Lei n°® 10.436, de 24
de abril de 2002, que dispde sobre a Lingua Brasileira de Sinais - Libras, e o art. 18
da Lei n° 10.098, de 19 de dezembro de 2000;

Decreto n° 6.949/2009, promulga a Convencao Internacional sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo;

Decreto n°® 7.234, de 19 de julho de 2010, dispde sobre o Programa Nacional de
Assisténcia Estudantil — PNAES;

Decreto n® 7.611/2011, dispbe sobre a Educacao Especial e o Atendimento
Educacional Especializado;

Lein®7.853, de 24 de outubro de 1989, dispde sobre o apoio as pessoas portadoras
de deficiéncia, sua integracéo social, sobre a Coordenadoria para a Integracdo da
Pessoa Portadora de Deficiéncia — CORD, que institui a tutela jurisdicional de
interesses coletivos ou difusos dessas pessoas, componente curricular a atuacao

do Ministério Publico, define crimes;



Decreto n°® 7.824, de 11 de outubro de 2012, regulamenta a Lei n® 12.711, de 29 de
agosto de 2012, que dispde sobre o ingresso nas universidades federais e nas
instituicdes federais de ensino técnico de nivel médio;

Decreto n° 8.752, de 2016, institui a Politica Nacional de Formacéo de Profissionais
do Magistério da Educacdo Basica, componente curricular a atuacdo da
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — CAPES, no
fomento a programas de formacéo inicial e continuada;

Decreto n® 9.057, de 25 de maio de 2017, regulamenta o art. 80 da Lei n® 9.394, de
20 de dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da educacéo
nacional;

Decreto n®9.235, de 15 de dezembro de 2017, disp&e sobre o exercicio das funcdes
de regulacéo, supervisdo e avaliacao das instituicdes de educacao superior e dos
cursos superiores de graduacao e de pos-graduacéo no sistema federal de ensino;
Decreto-Lei n°. 938, de 13 de outubro de 1969, dispde sobre Legislacdes
especificas do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional —
COFFITO;

Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, dispbde sobre a Lei Organica da Saude;
Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996 dispde sobre as Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional;

Lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999, dispde sobre a educacéo ambiental, institui a
Politica Nacional de Educagdo Ambiental;

Lein®10.172, de 9 de janeiro de 2001, dispde sobre o Plano Nacional de Educacéo;
Lei n°10.098/2000, estabelece normas gerais e critérios basicos para a promog¢ao
da acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade
reduzida;

Lei n° 10.436, de 24 de abril de 2002, dispde sobre a Lingua Brasileira de Sinais
(LIBRAS);

Lei n° 10.639/2003, altera a Lei no 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que
estabelece as diretrizes e bases da educacdo nacional, para incluir no curriculo
oficial da Rede de Ensino a obrigatoriedade da tematica "Histéria e Cultura Afro-

Brasileira™;



Lei n® 10.861, de 14 de abril de 2004, institui o Sistema Nacional de Avaliacéo da
Educacao Superior - SINAES;

Lei n® 11.640/2008, cria a Fundacao Universidade Federal do Pampa,;

Lei n°® 11.645/2008, altera a Lei n°®9.394, de 20 de dezembro de 1996, modificada
pela Lei n°® 10.639, de 9 de janeiro de 2003, que estabelece as diretrizes e bases
da educacdo nacional, para incluir no curriculo oficial da rede de ensino a
obrigatoriedade da tematica “Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena”;

Lei n® 11.788, de 25 de setembro de 2008, estabelece as normativas sobre os
estagios de estudantes;

Lei n°® 12.416, de 9 de junho de 2011, altera a Lei n°9.394, de 20 de dezembro de
1996 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional), para dispor sobre a oferta
de educacédo superior para os povos indigenas;

Lei n° 12.605 de 3 de abril de 2012, determina o emprego obrigatério da flexdo de
género para nomear profissdo ou grau em diplomas;

Lein®12.711, de 29 de agosto de 2012, dispBe sobre o ingresso nas universidades
federais e nas instituicdes federais de ensino técnico de nivel médio;

Lei n° 12.764/2012, dispde sobre a protecdo dos Direitos de Pessoas com
Transtorno no Espectro Autista;

Lei n® 13.005, de 25 de junho de 2014, aprova o Plano Nacional de Educacéo;

Lei n® 13.146, institui o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia;

Lei n°®13.184, de 04 de novembro de 2015, dispde sobre a matricula do candidato
de renda familiar inferior a dez salarios-minimos nas instituicdes publicas de ensino
superior;

Resolucdo n° 1, de 17 de junho de 2004, institui as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacéo das Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Historia e Cultura
Afro-Brasileira e Africana;

Resolucdo n° 1, de 23 de janeiro 2012, dispbe sobre a implementacao do regime
de colaboracdo mediante Arranjo de Desenvolvimento da Educacgéo (ADE), como
instrumento de gestdo publica para a melhoria da qualidade social da educacéo,

estabelecem as Diretrizes Nacionais para a Educagao em Direitos Humanos;



Resolucdo CNE/CES n° 2, de 18 de junho de 2007, dispde sobre carga horéaria
minima e procedimentos relativos a integralizacdo e duracdo dos cursos de
graduacéo, bacharelados, na modalidade presencial;

Resolugdo CNE/CES n° 4, de 19 de fevereiro de 2002, dispbe sobre as Diretrizes
Curriculares do curso de Graduacéo em Fisioterapia;

Resolucdo CNE/CES n° 4 de 6 de abril de 2009, dispde sobre a carga horaria
minima e procedimentos relativos a integralizacdo e duracdo de cursos de
graduacdo em Biomedicina, Ciéncias Biologicas, Educacédo Fisica, Enfermagem,
Farmécia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutricdo e Terapia Ocupacional,
bacharelados, na modalidade presencial;

Resolucdo CNE/CES n° 7, de 18 de dezembro de 2018, estabelece as Diretrizes
para a Extensdo na Educacao Superior Brasileira e regimenta o disposto na Meta
12.7 da Lein®13.005/2014, que aprova o Plano Nacional de Educacéo — PNE 2014-
2024.

Resolucdo n° 581, de 22 de marco de 2018, Ministério da Saude, altera o texto do
Parecer Técnico n°® 161/2017, anexo a Resolucdo CNS n° 559, de 18 de setembro
de 2017, na secédo que trata das contribuicbes da Comissdo Intersetorial de
Recursos Humanos e Relacdes de Trabalho do CNS (CIRHRT/CNS) a redacéo das
Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de graduacdo Bacharelado em
Fisioterapia, em seu Capitulo Il - Das Condi¢cGes e Procedimentos da Formacao
Profissional do Bacharel em Fisioterapia;

Parecer CNE/CP n° 3/2004, estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educac&o das Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Africana;

Parecer CNE/CP n° 8/2012, estabelece as Diretrizes Nacionais para a Educacéo
em Direitos Humanos.

Portaria Normativa MEC n° 09, de 05 de maio de 2017, dispde sobre a
implementacgéo das reservas de vagas em Instituicbes Federais de Ensino;
Portaria Normativa n° 18, de 11 de outubro de 2012, dispde sobre a implementacéo
das reservas de vagas em instituicoes federais de ensino de que tratam a Lei n°
12.711, de 29 de agosto de 2012 e o Decreto no. 7.824, de 11 de outubro de 2012;



Portaria n° 319, de 26 de fevereiro de 1999, adota uma politica de diretrizes e
normas para o uso, o0 ensino, a producédo e a difusdo do Sistema Braille em todas
as modalidades de aplicacéao;

Portaria MEC n°©2.117/2019, disp&e sobre a oferta de carga horéria na modalidade
de Ensino a Distancia (EaD) em cursos de graduacdo presenciais ofertados por
Instituicbes de Educacédo Superior (IES) pertencentes ao sistema federal de ensino;
autoriza aos cursos de graduacédo a oferecerem até 20% de sua carga horaria total
como atividades semipresenciais;

Portaria n° 3.284, de 7 de novembro de 2003, dispbe sobre requisitos de
acessibilidade de pessoas portadoras de deficiéncias, para instruir os processos de
autorizacdo e de reconhecimento de cursos, e de credenciamento de instituicoes;
__.Ministério da Educacéo. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira. Coordenacdo Geral de Avaliacdo de Cursos de
Graduacao e Instituicbes de Ensino Superior. Documento orientador das
comissdes de avaliacdo in loco para instituicdes de educacédo superior com
enfoque em acessibilidade. Brasilia, 2016. Disponivel em:

https://download.inep.gov.br/educacao superior/avaliacao institucional/document

0s orientadores/2016/documento orientador em acessibilidade avaliacao instit

ucional.pdf
INEP. Glosséario dos Instrumentos de Avaliacao Externa. Disponivel em:

http://inep.gov.br/web/guest/educacao-superior/avaliacao-dos-cursos-de-

graduacao/glossario

. Instrumentos de avaliacdo de cursos de graduacéo presencial e a

distancia. Disponivel em: http://inep.gov.br/instrumentos

CAST. Desenho Universal para Aprendizagem. Disponivel em:

https://www.cast.org/impact/universal-design-for-learning-udl

Orientagc6es Normativas Institucionais:

Resolucdo n® 5, de 17 de junho de 2010, define o Regimento Geral da UNIPAMPA;
Resolucao n° 29, de 28 de abril de 2011, define as normas basicas de graduacéo,
controle e registro das atividades académicas;


https://download.inep.gov.br/educacao_superior/avaliacao_institucional/documentos_orientadores/2016/documento_orientador_em_acessibilidade_avaliacao_institucional.pdf
https://download.inep.gov.br/educacao_superior/avaliacao_institucional/documentos_orientadores/2016/documento_orientador_em_acessibilidade_avaliacao_institucional.pdf
https://download.inep.gov.br/educacao_superior/avaliacao_institucional/documentos_orientadores/2016/documento_orientador_em_acessibilidade_avaliacao_institucional.pdf
http://inep.gov.br/web/guest/educacao-superior/avaliacao-dos-cursos-de-graduacao/glossario
http://inep.gov.br/web/guest/educacao-superior/avaliacao-dos-cursos-de-graduacao/glossario
http://inep.gov.br/instrumentos
https://www.cast.org/impact/universal-design-for-learning-udl

Resolucdo n° 80/2014, aprova o Programa de Avaliacdo do Desempenho Docente
na UNIPAMPA;

Resolugdo n° 84, de 30 de outubro de 2014, trata da politica de assisténcia
estudantil no ambito institucional;

Resolugcdo n® 97/2015, normatiza o Nuacleo Docente Estruturante — NDE na
UNIPAMPA;

Resolucdo CONSUNI n° 239, de 25 de abril de 2019, aprova o regimento do Nucleo
de Desenvolvimento Educacional (NuDE) da Universidade Federal do
Pampa;Resolucao n® 246/2019, aprova o Plano de Desenvolvimento Institucional
(2019-2023);

Resolucéo n° 240, de 25 de abril de 2019, fixa o tempo maximo de integralizacéo
dos cursos de graduacédo da Universidade Federal do Pampa,;

Resolucdo n° 249, de 05 de agosto de 2019, define as normas para concessao de
licencas e afastamentos no ambito do ensino de graduacéo;

Resolucédo n° 253, de 12 de setembro de 2019, aprova a estrutura organizacional e
as normas para atividades e organizagdo do calendario académico da UNIPAMPA.
Resolucdo n° 260, de 11 de novembro de 2019, aprova as normas para ingresso
no ensino de graduagao na UNIPAMPA,;

Resolucéo n° 294, de 3 de novembro de 2020, regulamenta o acompanhamento de
egressos da Universidade Federal do Pampa — UNIPAMPA;

Resolucdo n° 317, de 29 de abril de 2021, regulamenta a insercao das atividades
de extensédo nos cursos de graduacéao, presencial e a distancia, da UNIPAMPA,;
Resolucao n° 328, de 04 de novembro de 2021, aprova as diretrizes para
acessibilidade no ambito do projeto pedagoégico dos cursos de graduacéo e para a
instituicéo de percursos formativos flexiveis para discentes com deficiéncia no
ambito da Universidade Federal do Pampa;

Resolucao n° 329/2021, dispde sobre a realizacdo dos estagios destinados a
estudantes regularmente matriculados na Universidade Federal do Pampa e sobre
0s estégios realizados no ambito desta Instituicéo;

Instrugcdo Normativa n° 18, 05 de agosto de 2021, estabelece as normativas do
Programa Institucional “UNIPAMPA Cidada”.


https://sites.unipampa.edu.br/consuni/files/2019/08/res--249_2019-licencas-e-afastamentos.pdf
https://sites.unipampa.edu.br/consuni/files/2019/08/res--249_2019-licencas-e-afastamentos.pdf

APENDICES



APENDICE A - Regimento da Comissdo do Curso de Fisioterapia da
UNIPAMPA

CAPITULO |: DA NATUREZA E DAS FINALIDADES

Art. 1° A comissao do curso de graduacao em fisioterapia € um 6rgao normativo,
consultivo e de assessoramento que tem por finalidade viabilizar a construcao e
implementacéo do Projeto Pedagdgico de Curso (PPC), possibilitar a discusséo de
temas relacionados ao curso, bem como planejar, executar e avaliar as atividades

académicas e promover a coordenacdo administrativa do curso.

CAPITULO IIl: DA CONSTITUICAO DA COMISSAO DE CURSO

Art. 2° A comissao do curso de graduacao em fisioterapia com direito a voto sera
constituida por 30 (trinta) integrantes, com a seguinte composi¢ao, atendendo o
disposto na LDBE (Lei n® 9.394 de 20 de dezembro de 1996):

I. o(a) coordenador(a) de curso, o qual a preside;

Il. 70% dos(as) docentes que atuam no curso, sendo 100% dos docentes que
ministram CCO especificas e dois docentes da area basica, elencados por seus
pares, com direito a suplentes;

l1l. 100% dos(as) servidores(as) técnico-administrativos(as) em educacao (TAES),
atuantes no curso, correspondendo a 25% desta comissao (sete integrantes);

IV. a representacéo discente, com dois alunos, eleitos por seus pares (5% desta
comisséo), com direito a suplentes.

81° S&o componentes da comissdo de curso os(as) docentes que atuam ou
atuaram em atividades curriculares nos ultimos 12 (doze) meses e que tenham
participagdo efetiva nas reunides convocadas pela coordenacdo (75% de
participagdo por semestre) ou que apresentem faltas devidamente justificadas e
registradas em ata.

82°. Os(As) representantes discentes terdo mandato de 1 (um) ano, sendo
permitida uma reconducdo. A representacdo discente sera eleita pelo Centro
Académico de Fisioterapia (CAF), dentre os(as) estudantes que tenham os
seguintes pré-requisitos:

e ter cumprido pelo menos a primeira fase do curso;



« estar devidamente matriculado(a) e cursando o periodo letivo;

* NA0 possuir outro mandato vigente;

e ndo ser formando(a) no respectivo semestre;

e NA0 possuir puni¢do disciplinar no seu histérico académico.

83°. Os(As) representantes mencionados no inciso Il terdo, cada qual, um suplente,
eleito ou designado conforme o caso, pelo mesmo processo e na mesma ocasiao
da escolha dos titulares, aos quais substituem, automaticamente, nas faltas,
impedimentos ou vacancia.

84°. No caso de impedimento definitivo dos representantes previstos no inciso I,
cabera ao(a) coordenador(a) do curso formalizar o pedido de substituicdo a
categoria representada.

85°, Sao atribuidas 02 (duas) horas semanais no Plano Individual de Trabalho aos
membros titulares da comissdo do curso, pertencentes ao corpo docente da
Universidade Federal do Pampa.

86°. Para efeito de composi¢cado da comissao do curso, ndo serdo consideradas as
horas-aula relativas a disciplinas optativas.
87°. A comissdo do curso assegura a participacdo discente nas suas reunioes,
dispensando seus representantes das atividades didaticas naqueles horarios.

88°. Cabera a dire¢do do campus Uruguaiana expedir o ato formal de constituicdo

da comissdo do curso.

CAPITULO lIl: DAS ATRIBUICOES DA COMISSAO DO CURSO

Art. 3° Séo atribuicdes da comissdo do curso de graduacéao de fisioterapia:

|. fomentar estratégias para elaborar, analisar, avaliar e implementar o curriculo e o
Projeto Pedagdgico de Curso (PPC), qualificando seus processos pedagogicos;

II. analisar e validar semestralmente os planos de ensino dos componentes
curriculares, de acordo com o Projeto Pedagodgico do Curso, propondo alteracdes
guando necessarias;

lll. aprovar semestralmente a oferta do curso de graduacdo em fisioterapia e

verificar a disponibilidade de espaco fisico;



IV. avaliar a proposta de atividades dos docentes vinculados ao curso, antes que
estes as consolidem com as demais atividades e a submetam a Coordenacédo
Académica;

V. dimensionar as a¢des pedagdgicas a luz da missédo da Universidade, das metas
do Campus e indicativos fornecidos pela avaliagao institucional e pelos sistemas de
avaliacdo do ensino estabelecidos pelo Ministério da Educacédo — MEC;

VI. planejar e avaliar acdes pedagogicas, inclusive aquelas propostas para o
aperfeicoamento do ensino;

VII. promover a interdisciplinaridade com os demais cursos do Campus e da
UNIPAMPA;

VIII. apresentar e analisar proposta para aquisicdo de material bibliografico e de
apoio didatico pedagdgico;

IX. contribuir para a proposicéo de regras, regulamentos e regimentos inerentes a
sua esfera de atuacéo;

X. servir como Orgao consultivo para as decisfes da coordenacéo de curso, bem
como analisar e dar parecer em pedidos de recurso sobre decisdes tomadas pela
coordenacao de curso que representam;

Xl. acompanhar e fiscalizar os atos do coordenador de curso;

XIV. julgar os motivos apresentados pelos membros da comissdo de curso para
justificar sua auséncia as sessoes;

XV. estabelecer o perfil profissional dos egressos do curso;

XVI. fixar o turno de funcionamento do curso, bem como normas quanto a matricula
e integralizacdo, deliberando sobre pedidos de prorrogacdo de prazo para
conclusao de curso, qguando necessario;

XVII. emitir parecer sobre processos de revalidagdo de diplomas de cursos de
graduacéo de Fisioterapia, expedidos por estabelecimentos estrangeiros de ensino
superior;

XVIII. homologar componentes curriculares complementares de graduacéo
(CCCGs) aprovadas ad referendum da comisséo do curso, pelo coordenador;

XIX. responder as demandas legais que forem de sua competéncia, tal como a

elaboracao do processo de reconhecimento e de avaliagao do curso;



XX. exercer as demais atribuicbes que lhe forem previstas no Estatuto e no
Regimento da Universidade e no Regimento do Campus Uruguaiana, ou
designadas pela Coordenacao Académica, Direcdo ou Conselho do Campus.
Paragrafo Unico: das decisGes da comissao do curso de graduacao em fisioterapia
caberd recurso a Comissao Local de Ensino (CLE) do Campus Uruguaiana, e deste,
ao Conselho de Campus (UNIPAMPA Uruguaiana).

CAPITULO IV: DA CONSTITUICAO E DAS ATRIBUICOES DA
SECRETARIA DA COMISSAO DO CURSO

Art. 4° A coordenacdo do curso de graduacdo em fisioterapia contara com a
secretaria integrada de graduacdo (SIG), vinculada a secretaria académica do

campus, que tém suas atribuicdes e normas definidas em regimento proéprio.

CAPITULO V: DAS ATRIBUICOES DO COORDENADOR DE CURSO

Art. 5° Compete ao(a) coordenador(a) do curso:

I. convocar e presidir as reunides da comissdo do curso, com direito a voto, inclusive
o de qualidade;

Il. decidir, ad referendum, em caso de urgéncia, sobre matéria de competéncia da
comisséo de curso;

[ll. representar a comissao de curso junto aos érgaos da Universidade;

IV. cumprir e fazer cumprir as deliberagdes da comisséo de curso;

V. designar relator ou comissao prépria para estudo de matéria a ser decidida pela
comissao de Curso;
VI. organizar a pauta da reunido e divulgar aos membros da comissao de curso com
antecedéncia minima de 48 horas, acompanhada dos documentos a serem
analisados;

VII. convocar reunides ordinarias e extraordinarias, propondo, no inicio de cada
semestre letivo, o calendario de reunides;

VIII. indicar a comisséo local de ensino, ap0s aprovagdo da comissao de curso, as
componentes curriculares que serdo oferecidas a matricula em cada periodo letivo;
IX. verificar o cumprimento do curriculo do curso e demais exigéncias para a

concessao de grau académico aos alunos concluintes.



CAPITULO VI: DA COORDENAGAO DO CURSO

Art. 6° A coordenacdo do curso de graduacdo em fisioterapia sera exercida por
professores do curso em regime de 40 (quarenta) horas semanais com dedicacao
exclusiva, eleitos na forma prevista na Resolucéo vigente.

81°. Poderdo se candidatar as funcbes de coordenador(a) e coordenador(a)
substituto(a) de curso os professores(as) integrantes da carreira do magistério
superior que ministrem aulas no mesmo, desde que:

I. Sejam fisioterapeutas e docentes efetivos em exercicio na Universidade;

Il. Estejam lotados no campus Uruguaiana e que sejam responsaveis por pelo
menos uma disciplina obrigatéria do curso necessaria a integralizagdo curricular.
§2°. O(A) coordenador(a) e coordenador(a) substituto(a) serdo eleitos, dentre os
professores do curso, para um mandato de dois anos a partir de portaria expedida
pela Reitoria.

83°. Caso nao haja candidato(s) para novo processo eleitoral, a coordenagao
académica indicard nova composicao interina de coordenador(a) e coordenador(a)

substituto(a) do curso.

CAPITULO VII: DAS REUNIOES DA COMISSAO DO CURSO

Art. 7° As reunides ordinarias da comissdo do curso serdo realizadas com
frequéncia minima de pelo menos duas vezes por semestre, convocadas pelo seu
presidente com prazo minimo de 48 (quarenta e oito) horas, conforme calendario
aprovado no inicio de cada semestre letivo.

81°. Reunides extraordinarias poderdo ser solicitadas conforme demanda
académica ou atendendo ao pedido de pelo menos um terco dos membros da
comissao do curso, com antecedéncia minima de 48 (quarenta e oitos) horas, com
pauta Unica.

Paragrafo unico: Em caso de urgéncia, o prazo de convocagao podera ser
reduzido e a indicagcédo de pauta omitida, quando ocorrerem motivos excepcionais
a serem justificados no inicio da reuniao.

Art. 8° O comparecimento as reunides da comissdo de curso € obrigatorio e

prioritario, prevalecendo a qualquer outra atividade académica, administrativa, de



ensino, pesquisa ou extensdo universitaria, salvo as reunides do Conselho do
Campus e do Conselho Universitario — CONSUNI.

81°. A justificativa de auséncia do titular ou do seu suplente, caso haja, devera ser
enviada por escrito ao coordenador do curso antes da convocacdo de uma nova
reuniao.

§2°. Perdera o mandato aquele membro da comisséo de curso que, sem causa
justificada, faltar a mais de duas reunides consecutivas ou a trés alternadas, no
mesmo periodo letivo, ou ter sofrido penalidade por infragdo incompativel com a
dignidade da vida Universitaria.

Parégrafo Unico: As atividades académicas devem ser remanejadas para garantir
a participacdo dos docentes, discentes e Técnicos Administrativos em Educacédo
(TAES) nas reunides da comissao de curso de fisioterapia.

Art. 9° A comissao de curso funciona em sessdo, com a maioria absoluta de seus
membros em exercicio na universidade, que corresponde a presenca de 50%
(cinquenta por cento) dos membros efetivos, mais um, reunindo-se conforme
calendario de reunides e extraordinariamente, a qualquer tempo, quando
convocado pela coordenagéo do curso.

81°. A verificagdo do quérum dar-se-a4 em quinze minutos apos a hora determinada
para o inicio da respectiva reunido. Para fins de determinacéo do quérum, excluem-
se os servidores que estao de férias ou em afastamentos.

§2°. A falta de quérum implicara na transferéncia da reunido, definindo-se uma nova
data para ela.

83°. A convocacdo é feita por escrito (de forma impressa ou digital), com
antecedéncia minima de 48 horas.

84°. Em caso de urgéncia, a critério do coordenador(a) do curso, a convocacao
pode ser feita com antecedéncia minima de 24 (vinte e quatro) horas.

85°. Os assuntos constantes da pauta das reunifes poderao ser decididos por ad
referendum pela coordenacéo do curso.

86°. As decisdes por ad referendum tomadas pela coordenacgao do curso deveréo
ser apreciadas pela comissao do curso, em reunido posterior, em até 30 (trinta) dias
apos a tomada da deciséo.

87°. Assuntos prioritarios ao curso e com prazo para decisdo poderao ser votados

através de consulta através do e-mail institucional.



88°. A fim de possibilitar uma maior participagdo dos membros da comisséo do
curso, as reunides, em situagdes excepcionais, poderao ocorrer em formato hibrido,
presencialmente e de forma remota, simultaneamente.

89°. O agendamento das reunifes deverd obedecer a alternéancia entre turnos e
dias da semana para melhor adequacao das atividades dos seus membros efetivos.
810°. O Calendario de reunifes para o semestre subsequente devera ser proposto
sempre até a ultima reunido do semestre vigente para apreciacdo e aprovacao.
Art. 10° As deliberacdes serdo tomadas a partir da aprovacéo por 50% (cinquenta
por cento) mais um dos votos dos membros presentes na reuniao.

81°. Todos os membros efetivos da comissdo de curso tém direito a voto.

82°. Os representantes nao poderao ter sobreposicao de representacao e acumular
votos.

83°. A contagem de votos das reunides dar-se-a por livre manifestacdo dos
representantes, apos a verbalizacdo em votacao.

84°, Ressalvados os impedimentos legais, nenhum membro da comissao de curso
podera recusar-se a votar.

85°. As discussdes que ndo se esgotarem no decorrer da sessdo poderdo ser
retomadas, com a devida inscricdo em pautas posteriores.

86°. Mediante aprovacdo da comissdo de curso, por iniciativa propria ou a
requerimento de qualquer membro, pode o coordenador(a) inverter a ordem dos
trabalhos, ou atribuir urgéncia a determinados assuntos, dentre 0os constantes na
pauta.

§87°. A inscricdo de itens na pauta de sesséo seguira os seguintes procedimentos:
I. prioridades do curso;

Il. solicitag@o de inclusédo de item com antecedéncia minima de 24 (vinte e quatro)
horas do inicio da sessdo, com detalhamento, justificativas e possiveis
encaminhamentos. A inscricdo de itens sera avaliada pelo coordenador da
comissao, sendo que este tem autonomia para decidir inclui-los ou néo.

Art. 11° De cada reunido da comisséo de curso, lavra-se a ata, que, depois de
votada e aprovada, é assinada pelo(a) coordenador(a) e pelo secretario(a).

81°. As reunides da comissao de curso sao secretariadas pelo(a) secretario(a) do

curso, caso este(a) ndo esteja presente, serdo secretariadas por 1 (um) dos



membros da comissdo designado(a) pelo(a) coordenador(a), respeitando escala
entre os integrantes da comissao de curso.

§2°. As atas da comissao de curso serdo encaminhadas aos membros da comisséo
de curso de fisioterapia para conhecimento e, apds, serdo arquivadas na

coordenacao de curso.

CAPITULO VIII: DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 12° Este Regimento pode ser modificado pela comisséo de curso, por maioria
absoluta dos seus membros, por iniciativa do(a) coordenador(a) da comissao de
curso, ou mediante proposta fundamentada de, no minimo, 2/3 (dois tercos) dos
membros, a pedido da comisséo de curso, devidamente fundamentado.

Art. 13° Casos omissos ao Regimento serdo tratados pela comissao de curso e
encaminhadas a Coordenacdo Académica para sancdo ou veto, podendo ainda
serem encaminhados ao Conselho do Campus.

Paragrafo Unico: A comissdo de curso, julgando necessario, podera solicitar
apreciacao da Direcdo do Campus para envio a assessoria juridica da universidade,
antes das decisOes e/ou deliberagdes.

Art. 14° O presente Regimento entra em vigor na data da aprovacdo e seguiu as

normativas da Resolucao n°. 5, de 17 de Junho de 2010.



APENDICE B - Regimento do Nucleo Docente Estruturante (NDE) do Curso de
Fisioterapia

CAPITULO I: DAS CONSIDERA(;()ES GERAIS

Art.1° O presente Regimento regula e disciplina as atribuicées e o funcionamento
do Nucleo Docente Estruturante (NDE) do Curso de Graduagéo em Fisioterapia da
Universidade Federal do Pampa.

Art.2° O Nucleo Docente Estruturante (NDE), de que trata o presente Regimento,
€ 0 0Orgdo consultivo, responsavel pela construcdo, implantacédo, consolidacéo e
atualizacdo do Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) de Graduagdo em Fisioterapia
da Universidade Federal do Pampa, segundo as recomendac¢des da portaria do
MEC N°. 147/2007.

CAPITULO II: DAS ATRIBUIC}OES DO NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE
Art.3° Sao atribuicbes do Nuacleo Docente Estruturante (NDE) do Curso de
Fisioterapia da Universidade Federal do Pampa — UNIPAMPA:

a) Elaboracdo do Projeto Pedagogico do curso definindo sua concepcdo e
fundamentos, zelando pelo cumprimento das Diretrizes Curriculares Nacionais para
o Curso de Bacharelado em Fisioterapia e outras diretrizes emanadas do CNE e
MEC;

b) Estabelecer o perfil e contribuir para a consolidagédo do perfil profissional do
egresso do curso;

c) Zelar pela integracdo curricular interdisciplinar, horizontal e vertical, entre as
diferentes atividades de ensino constantes no curriculo respeitando os eixos
estabelecidos pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de Fisioterapia
e 0 projeto pedagdgico do curso;

d) Analisar os planos de ensino das disciplinas que integram a matriz curricular do
Curso;

e) Conduzir os trabalhos de reestruturacéo curricular e submeté-la a aprovacéao pela
Comisséo de Curso;

f) Supervisionar as formas de avaliagdo e acompanhamento do curso e das
disciplinas que integram a matriz curricular, definidas na Comissao do Curso de

Fisioterapia, respeitando as diretrizes da Comisséo Propria de Avaliacdo (CPA);



g) Indicar formas de incentivo ao desenvolvimento de linhas de pesquisa e
extenséo, oriundas de necessidades da graduacao, de exigéncias do mercado de
trabalho e afinadas com as politicas publicas relativas ao Curso de Fisioterapia;

h) Atualizar periodicamente o Projeto Pedagodgico do Curso de Graduacdo em
Fisioterapia.

CAPITULO lIl: DA CONSTITUICAO DO NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE
Art. 4° O Ndcleo Docente Estruturante sera constituido por:

a) No minimo 5 (cinco) e no maximo 10 (dez) professores pertencentes ao corpo
docente com grande comprometimento com o desenvolvimento do PPC e lideranca
académica que ministram disciplinas regularmente no Curso;

b) O NDE sera presidido por um docente eleito por seus pares, com mandato de 2
(dois) anos, com possibilidade de uma reconducéo.

c) A totalidade dos participantes do NDE deve possuir titulacdo académica obtidas
em programas de pés-graduacao stricto sensu e, dentre estes, 60% com titulo de
Doutor.

d) Todos os membros devem ter regime de trabalho integral com dedicacéo
exclusiva na UNIPAMPA.

e) O percentual de docentes que compde o NDE com formacéao académica na area
do curso devera ser, no minimo, de 80% (oitenta por cento).

Art. 5° A indicacéo dos representantes docentes sera realizada pela Comissao do
Curso de Fisioterapia, via processo eleitoral, para um mandato de 3 (trés) anos,
com possibilidade de reconducao. O processo de renovacdo do NDE deve ser
realizado a cada 3 (trés) anos, via processo eleitoral para permitir a renovacao de
até 50% do NDE em cada elei¢éo.

Paragrafo Unico: Sera fornecida Portaria aos membros do NDE pela reitoria da
UNIPAMPA e / ou Direcédo do Campus da UNIPAMPA Uruguaiana.



CAPITULO IV: DAS ATRIBUICOES DO PRESIDENTE DO NUCLEO DOCENTE
ESTRUTURANTE

Art.9° Compete ao Presidente do Nucleo:

a) Convocar e presidir as reunides, com direito a voto, inclusive o de qualidade;

b) Representar o NDE junto aos 6rgdos académicos e administrativos da

UNIPAMPA,;

¢) Encaminhar as deliberacfes e propostas do NDE, aos setores competentes da

UNIPAMPA;

d) Designar um integrante do NDE para secretariar e lavrar as atas das reunides;

e) Indicar e apoiar representacdo e participacdo de integrantes do NDE em

diferentes instancias académicas.

CAPITULO V: DAS REUNIOES
Art. 10° O NDE reunir-se-4, ordinariamente, por convocacao do seu Presidente, 2
(duas) vezes no semestre e, extraordinariamente, sempre que convocado pelo
Presidente ou pela maioria de seus membros.
Paragrafo 1° - As reunides ordinarias do NDE serdo estabelecidas para cada
semestre curricular;
Paragrafo 2° - A pauta da reunido do NDE devera ser encaminhada por seu
Presidente no prazo minimo de 5 (cinco) dias Uteis antes da préxima reunido.
Art.11° As decisbes do Nucleo seréo tomadas por maioria simples de votos com

base no nimero de presentes em reunidao formalmente agendada.

CAPITULO VI: DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 13° Os casos omissos serdo discutidos pelo NDE, encaminhados a Comisséo
do Curso de Fisioterapia e, diante da limitacdo deste, pelo 6rgédo superior da
UNIPAMPA, de acordo com o que dispde o seu Regimento Geral.
Art.14°. O presente Regimento entra em vigor apos aprovacéo pela Comissao do
Curso de Graduacdo em Fisioterapia da Universidade Federal do Pampa —
UNIPAMPA.

Uruguaiana, 23 de junho de 2009.

O presente documento estd de acordo com as normas da Comissdo Nacional de Avaliagdo da
Educacdo Superior — CONAES: Parecer CONAES N°. 4 de 17 de junho de 2010; Portaria N. 147,
de 2 de fevereiro de 2007; Resolugdo CONAES N° 1 de 17 de junho de 2010.



APENDICE C - Regulamento do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) do
curso de Fisioterapia (04/2018)

CAPITULO I: DO CONCEITO
Art. 1° O Trabalho de Conclusdao de Curso (TCC) é um trabalho de natureza
cientifica, desenvolvido pelo discente regularmente matriculado no sétimo e décimo
periodos do curso de Fisioterapia, mediante orientacdo docente, cuja exigéncia é
requisito obrigatoério para a integralizacdo curricular conforme as Diretrizes
Curriculares para cursos de Fisioterapia, aprovadas pela Resolucdo CNE/CES 4,
de 19 de fevereiro de 2002.
Art. 2° No curso de Fisioterapia, o TCC devera ser um trabalho cientifico que
abordard temas pertinentes ao curso, podendo ser resultado de pesquisa de
campo, trabalho experimental, caso clinico, revisdo sistematica e/ou revisédo
sistematica com meta-analise. O discente devera eleger um tema de seu interesse
em Fisioterapia ou areas afins contempladas durante o desenvolvimento das
atividades curriculares e extracurriculares do curso, tais como: Ciéncias Biologicas
e da Saude, Ciéncias Sociais e Humanas, Conhecimentos Biotecnoldgicos e
Conhecimentos Fisioterapéuticos.
Art. 3° O TCC devera ser desenvolvido nos componentes curriculares denominadas
Trabalho de Conclusdo de Curso | (TCC I) e Trabalho de Conclusdo de Curso i
(TCC II), ministradas no 7° (sétimo) e 10° (décimo) periodos, respectivamente.
Art. 4° Na componente curricular TCC I, os discentes deverao elaborar o projeto de
TCC com a anuéncia de um professor orientador. Apds a concordancia e assinatura
do ANEXO | pelo orientador, o projeto de TCC devera ser elaborado e submetido a
comissao local de pesquisa (CLP) por meio da plataforma Sistema Académico de
Projetos (SAP) (sistema de informacdo para projetos de pesquisa, ensino e
extensdo) e ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UNIPAMPA ou outro CEP
qgue o orientador tenha vinculo por meio da plataforma brasil. Apés aprovacédo do

CEP dar-se-4 inicio & execugéo do projeto.



Art. 5° Na componente curricular TCC Il, o discente, sob orientacdo de docente da
UNIPAMPA, deverd finalizar a execuc¢do do projeto, aplicando a metodologia
preconizada para a realizacdo de um artigo cientifico objetivando publica-lo em
revista especializada, além de apresenta-lo e defendé-lo perante uma Banca de

Avaliacdo, segundo as normas deste regulamento.

CAPITULO II: DOS OBJETIVOS
Art. 6° Séo objetivos do TCC:
Estimular a iniciacdo cientifica;
Iniciar e/ou aprimorar o discente no desenvolvimento da pesquisa cientifica;
Incentivar elaboracao, apresentacéo e publicacédo de artigos cientificos;
Sistematizar os conhecimentos adquiridos no decorrer do curso;
Produzir evidéncias cientificas na area de atuacao profissional;
Contribuir para o enriguecimento da producdao cientifica no curso de Fisioterapia;

Promover a integragao entre Ensino, Pesquisa e Extensao.

CAPITULO lIl: DA MATRICULA NAS CC TCC I/l
Art. 7° Somente podera cursar a componente curricular de TCC |, o discente
aprovado na componente curricular de Metodologia Cientifica e bioestatistica.
Art. 8° A componente curricular TCC | é pré-requisito para a componente curricular
TCCII.

CAPITULO IV: DA COORDENACAO DO TCC
Art. 9° O Coordenador do TCC devera ser um docente Fisioterapeuta do curso,
determinado pela Comissao do curso de Fisioterapia com carga horaria semanal
de 4 (quatro) horas destinada para este fim. Atualmente a coordenacéao do TCC é
realizada pelo professor Dr. Anténio Adolfo Mattos de Castro.
Art. 10° Compete a Coordenacao do TCC:
Divulgar o regulamento do TCC para todos os discentes e docentes do curso;
Divulgar os nomes dos professores orientadores do TCC;
Organizar os grupos de discentes (maximo dois componentes);

Divulgar, caso seja pertinente, outras normas que passarao a compor o TCC,;



Formalizar a definicdo orientador-orientando(s) (ANEXO A);

Elaborar o cronograma das componentes curriculares TCC | e I, compativel com o
calendario académico;

Acompanhar o cumprimento do cronograma das componentes curriculares TCC | e
Il;

Convocar, quando necessario, reunido com os professores orientadores e/ou
orientandos;

Intermediar, se necessario, as relacdes entre professor orientador e orientando(s);
Definir e divulgar a data, horario e local das apresentacfes do TCC;

Receber do discente o documento de recebimento da verséo final do TCC

encaminhada e arquivada na Biblioteca.

CAPITULO V: DO ORIENTADOR DO TCC
Art. 11° Somente poderéo ser orientadores de TCC docentes fisioterapeutas do
curso ou docentes da Universidade Federal do Pampa — UNIPAMPA.
Art. 12° Cabe exclusivamente ao docente a decisdo de aceitar ou ndo a orientacao
do TCC, nao sendo obrigatéria a ele este tipo de atividade.
Art. 13° Docentes e técnicos administrativos em educacédo da UNIPAMPA e de
outras Instituicdes de Ensino Superior, bem como profissionais da saude ou areas
afins ao objeto do projeto ndo vinculados a instituicbes de ensino poderao
coorientar o TCC dos discentes do curso de Fisioterapia, desde que aprovados pelo
orientador.
Art. 14° Cada professor podera orientar o numero de TCCs que julgar adequado,
conforme estabelecido pela comisséo de curso.
Art. 15° O professor orientador devera assinar o Termo de Aceite de Orientagéo
(ANEXO A), para formalizar a sua atividade de orientagédo perante a Institui¢ao.
Art. 16° Compete ao orientador:
Avaliar a pertinéncia e factibilidade do projeto de TCC;
Orientar, acompanhar e avaliar o desenvolvimento do TCC,;
Reunir-se periodicamente com os orientandos;

Determinar previamente a data, o local e o horéario das reunides;



Preencher as fichas de avaliacdo de frequéncia e desempenho dos discentes e
entrega-las ao docente responsavel pelas componentes curriculares de TCC | e |l
(ANEXO B);

Determinar o plano de agéo e o cronograma de trabalho;

Divulgar aos discentes os critérios de avaliacao;

Entregar ao docente responsavel pelas componentes curriculares de TCC | e I, nas
datas previamente determinadas, as notas referentes as avaliagdes dos discentes
(ANEXO C);

Encaminhar, juntamente com os orientandos, os projetos desenvolvidos no TCC |
para o Sistema Académico de Projetos (SAP), CEP da UNIPAMPA ou outro CEP
gue tenha vinculo.

Sugerir os membros da banca de avaliacéo;

Presidir a banca examinadora do TCC;

Frequentar as reunides convocadas pela Coordenacédo do TCC;

Comunicar a Coordenacdo do TCC qualquer dificuldade encontrada durante o
desenvolvimento do trabalho;

Observar os aspectos éticos e legais na execucéao e redacdo do TCC, em relacao
a plagio, integral ou parcial, a utilizacado de textos sem a correta identificacdo do
autor, bem como pela atencéo a utilizacao de obras adquiridas como se fossem da
autoria do orientando;

Cumprir e fazer cumprir este regulamento.

Art. 17° A desisténcia ou substituicdo da orientacdo deve ser comunicada por oficio
(especificando as razdes da desisténcia ou substituicdo) a Coordenacédo de TCC

gue registrara o pedido.

CAPITULO VI: DO ORIENTANDO
Art. 18° Compete aos orientandos:
Elaborar o projeto de TCC em concordéancia com o orientador;
Escolher o orientador e procura-lo para formalizacdo da orientacao;
Comparecer as reunides determinadas pelo orientador e Coordenacao do TCC;
Em caso de falta, comunicar antecipadamente ao orientador. As faltas seréo

justificadas segundo normas da UNIPAMPA;



Realizar as atividades determinadas pelo orientador, coordenador de TCC e
docente das componentes curriculares de TCC | e Il;

Estar presente na data, horario e local previamente determinado para a
apresentacao e defesa do TCC;

Requerer, juntamente com o orientador, o nome dos membros da banca
examinadora de TCC conforme formulario pré-estabelecido (ANEXO D);

Entregar a cada membro da banca uma cépia do trabalho escrito, com prazo
maximo de 7 dias que antecedem a data da defesa do trabalho para a possibilidade
de avaliacao pelos pares. Apés ultrapassado o prazo limite de entrega os trabalhos
nao serdo recebidos ficando os discentes automaticamente reprovados nho

componente curricular de TCC I;

Proceder as corre¢Bes determinadas pela banca de avaliagdo e enviar a versao
final e o termo de autorizacdo de publicacdo, via processo eletrénico no SEI
(Sistema Eletrbnico de Informacdes), a biblioteca para arquivamento.
Adicionalmente, este processo SEI deve ser encaminhado, via endereco eletrnico,
para o coordenador de TCC. O discente tera o prazo de 15 dias ap0s a defesa para
executar esses procedimentos. Apenas apos a entrega dos documentos a
biblioteca e a coordenacdo de TCC, as notas do componente curricular de TCC I

serao inseridas no sistema institucional;

Excepcionalmente, havera flexibilizacéo e acessibilidade do componente curricular
e normas de TCC para os discentes com deficiéncia pautado na resolucéo
CONSUNI/UNIPAMPA N° 328, de 04 de abrii de novembro de 2021.
Especificamente, ha flexibilizacdo nos artigos 19 e 20 adequando acessibilidade
nas normas de TCC para discentes surdos;

Cumprir este regulamento.

CAPITULO VII: DAS REGRAS GERAIS DO TCC
Art. 19° O TCC pode ser realizado individualmente ou em dupla.
Art. 20° As duplas do TCC seréo formadas por livre escolha dos discentes
regularmente matriculados na componente curricular de TCC |I.
Art. 21° Apds serem definidos as duplas de trabalho, os discentes deverado procurar

professor que aceite orientar o TCC.



Art. 22° Para formalizacéo da orientacdo do TCC, o professor orientador escolhido
deve assinar o “Termo de Aceite de Orientagdo” (ANEXO A), a ser entregue pelos
discentes ao coordenador do TCC. O inicio dos trabalhos dar-se-a somente apos a
Coordenacédo de TCC receber o termo assinado pelo orientador.

Art. 23° O TCC seré elaborado na forma de artigo para publicacdo em periédico da
area seguindo as normas da revista escolhida pelo orientador, e apresentado e

defendido oralmente.

CAPITULO VIII: DAS REUNIOES SOBRE TCC
Art. 24° As reunibes para acompanhamento do TCC serdo marcadas em horarios
e datas determinadas pelo orientador. Serdo realizadas reunides peridédicas com a
Coordenacédo de TCC que contabilizardo na frequéncia total do discente nas
componentes curriculares de TCC I e ll;
Art. 25° As reunides deverao ser realizadas, no maximo, a cada 15 dias, ficando a
critério do orientador a periodicidade das reunides.
Art. 26° Ao final do semestre o orientador devera apresentar relatério de atividades
desenvolvidas, desempenho do grupo e frequéncia nas reunides realizadas e
entregar a Coordenacédo de TCC (ANEXO B).
Art. 27° As faltas devem ser comunicadas previamente e a justificativa deve ser
entregue ao professor orientador.
Art. 28° Serédo considerados reprovados por falta os discentes que obtiverem

frequéncia inferior a 75% nas aulas das componentes curriculares de TCC I/TCC .

CAPITULO IX: DA BANCA DE AVALIACAO DO TCC

Art. 29° A banca de avaliacdo devera ser composta por 3 (trés) membros. O
orientador do trabalho devera, obrigatoriamente, presidir a banca de avaliacdo. Os
demais membros deverdo ser docentes ou especialistas na area pertinente ao
tema, escolhidos pelo orientador do TCC.

Art. 30° Somente 01 (um) membro externo a Instituicdo podera participar da banca
de avaliacéo.

Art. 31° Os membros da banca de avaliacdo deverdo ter conhecimento especifico

na area em que € desenvolvido o TCC.



Art. 32° Sera permitida a participacdo do membro da Instituicdo ou membro externo
em quantas bancas julgarem aptos a avaliar.

Art. 33° Os membros da banca de avaliacdo dever&o assinar termo de recebimento
do trabalho que devera ser encaminhado, pelos discentes, a Coordenacdo do TCC
(ANEXO E).

CAPITULO X: DA APRESENTACAO E DEFESA DO TCC
Art. 34° O TCC devera ser apresentado e defendido oralmente, em sesséao publica,
em data previamente estipulada pela Coordenacéo do TCC.
Art. 35° E obrigatéria a presenca do(s) discente(s) durante a apresentacdo do TCC.
O discente que nédo estiver presente na sua apresentacdo do TCC recebera nota
equivalente a O (zero).
Art. 36° O tempo de apresentacdo sera de 20 minutos, com tolerancia de 5 minutos.
Cada membro da banca de avaliacao tera 10 minutos para arguir os discentes que
apresentam o TCC.
Art. 37° Para apresentacdo do TCC, sera disponibilizado material multimidia.
Qualquer outro recurso necessario para apresentacdo devera ser solicitado
previamente a Coordenacéo do TCC.
Art. 38° A falta de qualquer equipamento nédo € justificativa para o trabalho ndo ser
apresentado na data e horéario determinados.
Art. 39° Os membros da banca examinadora serdo responsaveis pela avaliagcéo e
atribuicdo da nota da apresentacdo e defesa do TCC. Para isto, na data da
apresentacao, o presidente da banca entregara aos demais membros um formulario
(ANEXO F), no qual constam os itens que devem ser avaliados.
Séo eles:
Da parte ESCRITA (5 pontos):
I. FORMA — Apresentacdo do texto: linguagem apropriada e técnica; correcao
ortografica e gramatical; clareza da redacdo; referéncias bibliograficas
atuais/pertinentes; margens, recuos, tamanho de fonte, etc., condizentes com as
normas da revista escolhida.
II. PESQUISA — Interesse do tema: importancia do tema na area envolvida; enfoque
original, objetivos do trabalho.



lll. PROFUNDIDADE DA PESQUISA — Delimitacdo do tema; e abordagem do

problema proposto.

IV. FUNDAMENTACAO — Contextualizacdo do problema; embasamento tedrico

preciso, desenvolvimento do texto, conclusdes.

V. CIENTIFICIDADE DA ANALISE - Clareza do método utilizado; identificacio

clara das fontes utilizadas e citadas; coeréncia entre argumentos e resultados

apresentados. Obs: A nota maxima de cada um destes itens é de 1,0 (um) ponto.
Da APRESENTACAO ORAL (5 pontos):

|. Tempo de apresentacdo e utilizacdo de recursos audiovisuais. Sequéncia da

apresentacao. Seguranca e dominio sobre o trabalho durante apresentacao.

Il. Seguranca e dominio durante a arguicao.

Observagodes:

a) Os itens | e Il terdo valor maximo de 0,5 ponto;

b) Os itens Ill e IV terdo valor maximo de 2,0 (dois) pontos.

NOTA FINAL — Seré& obtida pela média aritmética da somatdria dos topicos acima

de cada membro da banca de avaliagéo.

CAPITULO XI: DA AVALIAC}AO DO DESENVOLVIMENTO DO TCC
Art. 40° A avaliacdo da componente curricular de TCC | seré realizada pelo
orientador e pelo professor responsavel pela componente curricular. Esta avaliacao
sera composta de uma nota de 0 a 10 pontos.
Art. 41° Na componente curricular de TCC |, a avaliacdo do discente, realizada pelo
orientador, sera individual e considerara os seguintes critérios:
O interesse do discente pelo trabalho;
A frequéncia do discente as reunides de orientacdo e da componente curricular de
TCC I,
Capacidade de desenvolver o conteudo/objeto de estudo;
Cumprimento, no prazo determinado, das atividades programadas;
Entrega dos relatorios solicitados pelo orientador;
Encaminhamento, no prazo estabelecido, do projeto ao Sistema Académico de
Projetos (SAP) e apds a sua homologacdo, ao comité de ética em pesquisa da

UNIPAMPA ou outro CEP cujo orientador tenha vinculo, caso necessario.



Art. 42° A nota da componente curricular de TCC | sera individual.

Art. 43° Serdo considerados aprovados nos componentes curriculares de TCC | e
Il os discentes que obtiverem média final maior ou igual a 6 (seis) em cada uma das
componentes curriculares.

Art. 44° As atividades de recuperagao das componentes curriculares de TCC l e Il
ocorrerdo no decorrer do semestre letivo. Estas atividades seréo desenvolvidas em
reunides a serem realizadas com o orientador do TCC.

Art. 45° De acordo a resolucdo n°29 da PROGRAD as atividades desenvolvidas
gue constituirem plagio (parcial ou total) serdo de responsabilidade do orientador e
discente. A avaliacdo de TCCs que possuirem plagio parcial ou integral poderéo
ser desconsiderados, podendo o discente ser reprovado e/ou receber nota zero
(0,0) por elas. Constitui-se plagio a copia parcial ou integral de materiais impressos
ou da internet, bem como a utilizacdo de ideias expostas nestes textos se ndo forem
devidamente indicados o seu uso por citacdo expressa. O ambiente académico é
de criacdo de conhecimento e de constituicdo de autoria, e ndo de copia. Assim, a
todo trabalho plagiado serd atribuida nota 0,0 (zero) e ndo sera permitido ao
discente refazé-lo.

CAPITULO XII: DA ESTRUTURA DO TCC
Art. 46° O TCC seré elaborado na forma de artigo cientifico para publicacdo em
revista escolhida pelo orientador do TCC.
Art. 47° As regras dos periédicos escolhidos para submissédo do TCC deverao ser

impressas e entregue juntamente com o trabalho impresso.

CAPITULO Xlll: DA TROCA DE ORIENTADOR DE TCC
Art. 48° Depois de escolhido e assinado o termo de aceite (ANEXO A), o discente
s6 poderd solicitar a troca de orientagdo TCC com anuéncia do orientador.
Art. 49° E de responsabilidade do discente, obter o aceite do novo orientador em
prazo de no maximo 15 dias a contar da data do desligamento do orientador
anterior.
Art. 50° Caso o orientador desista da orientacdo do TCC, deve-se respeitar o artigo
17 do Capitulo V desta normativa.



CAPITULO IX: DOS CUSTOS
Art. 51° Qualquer custo que incida sobre o TCC sera de responsabilidade exclusiva

dos discentes que o] realizam.

CAPITULO XI: DISPOSICOES FINAIS
Art. 52° Os casos omissos a este regulamento seréo resolvidos pela Coordenacgéo
de TCC do curso de Fisioterapia da Universidade Federal do Pampa.
Art. 53° Este regulamento entrou em vigor em janeiro de 2019, apds aprovacao
pela Comissao de curso de Fisioterapia em 25 de maio de 2018.



APENDICE D - Regulamento da Prética Clinica Supervisionada

CAPITULO I: DO CONCEITO

Art. 1° O estagio curricular supervisionado em Fisioterapia foi elaborado com base
na Resolugdo CNE/CES n° 4, de 19 de fevereiro de 2002, na Lei 11.788, de 25 de
setembro de 2008, resolucdo UNIPAMPA 329/2021 e Resolucdo MS/CNS n° 581,
de 22 de marco de 2018, que regem o processo de definicdo, classificacéo,
relacdes de estagio e obrigacdes da Instituicdo de Ensino, da parte concedente, do
estagiario, bem como do processo de avaliacdo e fiscalizacdo. Constituem
atividades curriculares de aprendizagem profissional, social e cultural,
proporcionadas aos académicos pela participacdo em situacdes reais de trabalho
no seu meio profissional, sob a responsabilidade da UNIPAMPA e sob supervisdo
de professores orientadores, preceptores fisioterapeutas e Técnicos
Administrativos em Educacao (TAES) fisioterapeutas.

Art. 2° A formacdo do académico em Fisioterapia, regida segundo o perfil do
egresso da UNIPAMPA, visa proporcionar uma sélida formacdo académica
generalista e humana, capaz de fazer de seus egressos sujeitos conscientes das
exigéncias éticas e da relevancia publica e social dos conhecimentos, habilidades
e valores adquiridos na vida universitaria.

Art. 3° O Estégio Supervisionado integra os conhecimentos tedricos, adquiridos
durante o curso, com a vivéncia pratica junto ao individuo-sociedade nas diversas
areas de atuacdo do Fisioterapeuta, e realidades sociais, visando o

estabelecimento de um modelo de conduta profissional adequada.

CAPITULO Il: DAS AREAS DE ESTAGIO
Art. 4° Os Estagios Supervisionados serao divididos nas 3 (trés) grandes areas de
atuacdo da Fisioterapia: Hospitalar, Ambulatorial e Saude Publica e Comunitaria.
Os estagios ocorrerdo durante o 9° (nono) e 10° (décimo) semestres, da seguinte
forma:
9° SEMESTRE - Estagio Supervisionado em Fisioterapia Ambulatorial e Saude
Publica e Comunitaria | (210 horas/aula) e Saude Publica e Comunitaria Il (210

horas/aula).



10° SEMESTRE - Estagio Supervisionado em Fisioterapia Hospitalar e
Ambulatorial (210 horas/aula) e Estagio Externo (180 horas/aula), realizado em
locais conveniados ou que apresentem termo de compromisso com a Universidade

Federal do Pampa.

CAPITULO lIl: DOS OBJETIVOS
Art. 5° S0 objetivos do Estagio Curricular Supervisionado em Fisioterapia:
Proporcionar aos discentes condicdes de obter experiéncia pratica sob orientacao
docente em nivel de prevencdo, educacdo, reabilitacdo, e manutencdo das
condicg@es fisicas do individuo em todos os niveis de atencdo a saude (primario,
secundario e terciério);
Oportunizar ao discentes vivéncias das praticas profissionais, por meio do
aprendizado da avaliacdo fisioterapéutica, planejamento e estabelecimento das
etapas do tratamento; da selecdo, quantificacdo e qualificacdo dos recursos,
métodos e técnicas apropriadas a cada caso; da utilizacdo dos diversos recursos
fisicos e naturais no tratamento fisioterapéutico; da reavaliacdo do paciente e
reestruturacao do programa terapéutico;
Proporcionar aos discentes experiéncias praticas complementares ao
embasamento tedrico, com o intuito de aperfeicoar sua formacao generalista,
capacitando-o a atuar nas diferentes areas da Fisioterapia;
Possibilitar ao discente o desenvolvimento de trabalho interdisciplinar,
multidisciplinar e multiprofissional nos diferentes niveis de atencado a saude.
Integrar o discente a realidade social e profissional do campo de atuacdo da
Fisioterapia;
Estimular acdes cientificas, tecnologicas e de extensdo nas diversas areas de

atuacao do fisioterapeuta.

CAPITULO IV: DA MATRICULA NOS ESTAGIOS SUPERVISIONADOS EM
FISIOTERAPIA
Art. 6° Sdo considerados aptos a cursar 0os estagios supervisionados os discentes
aprovados em todos as componentes curriculares dos 8 (oito) primeiros semestres,

diante dos seguintes aspectos:



* Realiza¢do da matricula nas componentes curriculares de Estagio Supervisionado

em Fisioterapia;

* Realizac&o do seguro pessoal contra acidentes pessoais a cargo da UNIPAMPA,;

* Assinatura do Termo de Compromisso de estagio, prevista na lei 11.788 de 25 de

setembro de 2008;

* Entrega do comprovante de vacinacao.

* Observacdo: Somente poder&o cursar o estagio supervisionado os discentes que
estiverem em dia com a vacinacdo recomendada para profissionais da area da
saude e disponiveis pelo sistema unico de saude (SUS), mediante apresentacao
de documento comprobatario.

Art. 7° O discente ndo podera matricular-se concomitantemente em mais de dois

estagios por semestre, salvo sob consentimento da Coordenac¢éo do curso.

CAPITULO V: DAS HABILIDADES E COMPETENCIAS
Art. 8° O Estagio Supervisionado em Fisioterapia proporcionard atividades praticas
relacionadas ao desenvolvimento das habilidades e competéncias pertinentes ao
profissional Fisioterapeuta, objetivando a formacéo do discente, de acordo com o
perfil estabelecido para o egresso da Universidade Federal do Pampa -
UNIPAMPA, a fim de que o académico possa:
Atuar profissionalmente, em servicos de saude publica e privada, de forma
articulada com a realidade regional e respeitando os principios éticos e legais da
profissao;
Reconhecer o direito humano ao acesso a condicfes dignas de saude e atuar para
garantir a assisténcia integral em todos os niveis de atencéo a saude;
Conhecer as politicas de saude e atuar em diferentes niveis de atencédo a saude
por meio da participacdo em programas de promoc¢do, manutencao, prevencao,
protecédo e recuperacao da saude;
Atuar em equipe multiprofissional e, baseado em informacdes cientificas,
desenvolver ac¢des inter e multidisciplinares objetivando a promoc¢éo da saude;
Contribuir para a melhora da qualidade de vida dos membros da sociedade
respeitando as condi¢cdes socioecondmicas, ambientais e culturais;
Realizar avaliacdes fisioterapéuticas, interpretar exames complementares, definir

diagnostico e prognostico fisioterapéutico, determinar e executar o tratamento



fisioterapéutico adequado visando a melhora da saude e da qualidade de vida do
individuo, definir sobre a alta fisioterapéutica, esclarecer duvidas e orientar o
paciente e seus familiares acerca do tratamento desenvolvido;

Emitir relatérios, laudos e pareceres no ambito de sua competéncia profissional;
Ter formacao generalista e ser capaz de atuar nas diversas areas da Fisioterapia;
Identificar a necessidade de comprometer-se com a qualificacdo permanente;

Ser capaz de participar no desenvolvimento de pesquisa, projetos de extenséo e
em outras formas de producdo de conhecimento com o intuito de promover o

desenvolvimento da profisséo.

CAPITULO VI: DA ORGANIZAGCAO DO ESTAGIO

Art. 9° As atividades do Estagio Supervisionado do curso de Fisioterapia serao
realizadas nos turnos matutinos e/ou vespertinos, sendo divididas e estruturadas
conforme descrito no Art. 4. Elas seréo organizadas pela coordenacéo dos estagios.
Art. 10° A carga horéria total de Estagio Supervisionado sera de 810 (oitocentas e
dez) horas/aula, sendo que o Estagio Externo apresenta 180 (cento e oitenta) horas
e os Estagio Supervisionado em Fisioterapia Hospitalar e Ambulatorial, Estagio
Supervisionado em Fisioterapia Ambulatorial e Saude Publica e Comunitaria | e 1l
terdo, cada um, 210 (duzentas e dez) horas/aula. A carga horaria diaria média dos
estagios supervisionados € de 5 (cinco) horas/aula.

Art. 11° Os locais de estagios, ambientes nos quais serdo desenvolvidas as
atividades praticas supervisionadas das diferentes areas da Fisioterapia, seréo
previamente estabelecidos por meio de convénio ou termo de compromisso e

divulgados para os discentes.

CAPITULO VII: DA METODOLOGIA
Art. 12° Estagio Externo: Apos aprovacao em todas as componentes curriculares e
matriculado no 9° e/ou 10° semestre, sendo a orientagdo do curso no décimo
semestre, o discente estara apto a solicitar o Estagio Externo. As areas e ambientes
de Estagio Curricular Externo serdo espagos como: clinicas, hospitais, empresas,
centros de reabilitagcdo publicos ou privados, entre outros que possibilitem a

vivéncia pratica na formacao do profissional fisioterapeuta.



Cabe a comissado de estagio definir e divulgar aos académicos os locais
conveniados para a realizacdo das atividades do Estagio Externo. No entanto, os
discentes poderdo, também, propor locais diferentes dos conveniados para
realizacdo dele, desde que aprovado pela Comissdo de Estagio do curso de
Fisioterapia. Neste caso, a responsabilidade de iniciar as tratativas de convénio
com o estabelecimento serd do préprio discente. O campo de estagio devera,
assim, confirmar a possibilidade de realizacédo do estagio e a comisséo de estagio
do curso de Fisioterapia enviard a documentacéo necessaria para firmar o convénio
com a UNIPAMPA.

Os locais escolhidos pelos académicos para realizacdo do Estagio Externo
deverdo dispor de assisténcia de um profissional fisioterapeuta para realizar a
preceptoria do discente durante todo o periodo de execuc¢do, contemplando a carga
horaria total de 180 (cento e oitenta) horas/aula.

Dificuldades apresentadas pelo académico durante a realizacdo de Estagio
Curricular Externo devem ser discutidas e readequadas, se necessério, diretamente
com o preceptor do local de execuc¢ao estagio ou com a coordenacao dos estagios.

Ao término do periodo de estagio o(s) preceptor(es) emitem o certificado de
estagio e preenchem a ficha de avaliacdo do discente. O discente elaborard um
relatorio de estagio, o qual sera entregue a comissdo de estagio, e 0 apresentara
diante de uma banca avaliadora. Apés andlise do relatério a banca avaliadora
emitira parecer favoravel ou ndo para aprovacédo do discente.

Art. 13° Cada estagio devera conter 25 (vinte e cinco) horas/aula semanais de
estagio em cada semestre letivo, considerando-se os locais de estagio e suas
particularidades.

Art. 14° O inicio do estagio sera realizado em data definida segundo o calendario
académico da Universidade Federal do Pampa — UNIPAMPA e pré-determinada

pela Coordenagdo dos Estagios e pela comissdo do curso de Fisioterapia.

CAPITULO VIII: DAS CONDICOES DE EXEQUIBILIDADE E
OPERACIONALIZACAO
Art. 15° Os estagios serdo realizados sob orientacdo de docentes da instituicdo de
ensino e sob preceptoria/supervisao de TAEs fisioterapeutas, ambos servidores da

universidade e lotados no curso de Fisioterapia. Ainda, os estagios deverao ter um



supervisor fisioterapeuta que faca parte do quadro de funcionarios do campo de
estagio da unidade concedente, conforme previsto no artigo 9° da Lei n°® 11.788/08.
Art. 16° Os recursos materiais e equipamentos a serem utilizados no
desenvolvimento das atividades do estagio supervisionado estardo a cargo da
Instituicdo formadora — Universidade Federal do Pampa — UNIPAMPA, juntamente

com os 6rgaos e Instituicbes conveniados.

CAPITULO IX: ATIVIDADES DISCENTES
Art. 17° Os estagios curriculares compreenderao as seguintes atividades discentes:
Comparecer diaria e pontualmente as atividades regulares do estagio;
Participar de todas as atividades regulares relacionadas ao estagio supervisionado;
Comparecer as reunides da Comissao Geral de Estagio sempre que solicitada sua
presenca,;
Levantar as necessidades do individuo de acordo com a avaliacao fisioterapéutica;
Elaborar proposta de intervencdo fisioterapéutica adequada, baseado nas
informacdes obtidas na avaliagdo, no contexto local e nos conhecimentos técnico-
cientificos;
Atender adequadamente a todos os pacientes a ele designados pelo professor
orientador e/ou preceptor/supervisor de estagio, respeitando os principios éticos e
morais inerentes ao exercicio profissional;
Executar a intervencao fisioterapéutica proposta sob orientacdo do Professor
orientador e/ou preceptor/supervisor do Estagio;
Reavaliar periodicamente o paciente adequando o tratamento fisioterapéutico
guando necessario;
Preencher a ficha de avaliacdo do paciente e registrar diariamente as atividades
realizadas na folha de evolugao do paciente;
Cumprir os protocolos pré-determinados de registro das avaliagcdes e evolugdes dos
pacientes pelos quais é responsavel pelo atendimento;
Desenvolver todas as atividades previstas no plano de ensino do estagio;
Respeitar as regras sociais e profissionais (Codigo de Etica da Fisioterapia) na
relacdo com os colegas, professor orientador, supervisores-preceptores de estagio,
pacientes, familiares, cuidadores e demais membros que participardo do estagio

supervisionado;



Efetuar a entrega do relatorio de estagio em envelope lacrado ao professor
orientador, respeitando o prazo e cronograma previamente apresentados;
Respeitar as rotinas e regulamentos pertinentes a cada area de estagio;
Comunicar e justificar as faltas ao professor orientador e preceptor/supervisor de
estagio, se possivel, com antecedéncia de 24 horas;

Estar ciente das diretrizes que compdem as normativas do estagio, pois é
responsabilidade do académico realizar a leitura na integra da Normativa do
Estagio.

Art. 18° Constituem direitos dos discentes estagiarios:

Indicar via eleicdo democratica, representante para participar da Comissao Geral
de Estagio;

Receber orientacdo necesséria para realizar as atividades nas 3 (trés) diferentes
areas do estagio curricular;

Apresentar propostas ou sugestfes a Comissao Geral do Estagio com o intuito de
contribuir para o aprimoramento das atividades do estagiario curricular;

Exigir o cumprimento do Regulamento do Estagio Curricular Supervisionado do
curso de Fisioterapia da Universidade Federal do Pampa — UNIPAMPA;

Ao final do estagio realizar avaliacdo das atividades desenvolvidas no decorrer do

estagio.

CAPITULO X: DAS COMISSOES

Art. 19° A Comissédo Geral do Estagio é composta pelo Coordenador do curso de
Fisioterapia, Coordenador do Estagio, docentes orientadores e TAEs
fisioterapeutas preceptores/supervisores do estagio e 1 (um) representante
discente de cada semestre (9° e 10° semestre). A esta comissdo compete decisdes
gerais, aplicacdo e cumprimento das normas do Estagio Supervisionado do curso
de Fisioterapia. Os representantes discentes serdo escolhidos pelos discentes do
9° e 10° semestres do curso de Fisioterapia.

Art. 20° O Coordenador do Estagio Supervisionado sera escolhido pela Comissao
de curso de Fisioterapia. Ele devera ser fisioterapeuta docente do curso de
Fisioterapia. Atualmente a coordenadora dos estagios é a professora Dr2. Simone

Lara e a coordenadora substituta professora Dr2. Fernanda Ferreira Vargas.



Art. 21° Os docentes orientadores e TAEs preceptores/supervisores do estagio
curricular s&do membros da Comissdo Geral de Estagio da UNIPAMPA. Os
representantes discentes terdo mandato de no maximo 1 (um) ano sendo vedada

sua reconducéo ao cargo.

CAPITULO XI: DAS ATRIBUICOES
Art. 22° Do Coordenador do Curso: Concerne ao Coordenador do Curso de
Fisioterapia participar das reunides e atividades programadas pela Comisséo Geral
do Estigio e a confirmacdo da consonancia do estagio junto as diretrizes
curriculares do curso de Fisioterapia. Deve ainda intermediar os convénios de
estagio firmados entre a Universidade Federal do Pampa — UNIPAMPA e
InstituicBes onde serdo realizados os estagios curriculares do curso de Fisioterapia.

Art. 23° Do Coordenador do Estagio: Cabe ao Coordenador de Estagio:
® Operacionalizar as atividades do estagio;
® Contribuir para o encaminhamento e efetivacédo dos convénios;
* Divulgar as normas de estagio no inicio do semestre;
® Organizar e participar das reuniées da Comissao do Estagio;
® Receber e organizar as documentacdes referentes ao estagio supervisionado;
® Encaminhar para a Coordenacao de curso as demandas do estagio supervisionado;

® Encaminhar para a Coordenacéo de curso assuntos que necessitam de deliberacao
da Comisséao do curso.

Art. 24° Dos Docentes Orientadores do Estagio: Sao responsabilidades dos
docentes orientadores do estagio:

* Apresentar o plano de ensino referente as atividades a serem desenvolvidas
durante o periodo de estagio;

* Verificar o uso adequado dos equipamentos da area de estagio supervisionada,
bem como o uso de equipamentos de protecéo individual (EPI), sempre que houver
necessidade,;

* Acompanhar e orientar a formacao profissional do discente através de atividades
assistenciais, didaticas e cientificas;

* Realizar as avaliacdes dos académicos durante todo o estagio curricular;



* Informar ao discente o resultado da avaliacdo parcial do estagio curricular, a qual
deve ocorrer no periodo entre 45 e 55% da conclusdo do mesmo;

* Emitir resultado da avaliacédo final do estagio curricular impreterivelmente no ultimo
dia do estagio curricular mediante entrega do relatério final de estagio por parte do
discente (em envelope lacrado);

* Enviar os resultados das avaliacdes dos estagiarios ao Coordenador de Estagio,
respeitando cronograma determinado;

* Participar das reunides da Comissado Geral do Estagio;

* Participar na concretizacdo dos vinculos de estagio entre a Universidade Federal
do Pampa — UNIPAMPA e outras Instituicoes;

* Promover a integracdo multiprofissional e interdisciplinar durante o estagio
curricular supervisionado;

* Manter o Coordenador de Estagio permanentemente informado a respeito das
atividades desenvolvidas no estagio, bem como, das necessidades para o perfeito
andamento do estagio;

* Auxiliar o Coordenador do Estagio na tarefa de analisar as condi¢cdes de
desenvolvimento do estagio;

* Cumprir e fazer cumprir a carga-horaria diaria de estagio curricular;

* Sequir e fazer cumprir a normativa do estagio.

Art. 25° Dos Preceptores e/ou Supervisores do Estagio: Sao responsabilidades
dos TAEs, preceptores e/ou supervisores do estagio:

* Verificar o uso adequado dos equipamentos da area de estagio
supervisionada, bem como o uso de equipamentos de protecao individual (EPI),
sempre que houver necessidade;

* Realizar o agendamento dos pacientes;

* Organizar e disponibilizar o material para execucdo do estagio (fichas de
avaliagdo, material de consumo, material permanente e demais materiais
necessarios para o andamento do estagio);

* Acompanhar e supervisionar a formagéo profissional do discente atravées de
atividades assistenciais;

* Participar do processo de avaliagdo dos académicos junto ao

professor/orientador durante o estagio curricular;



* Participar das reunifes da Comissao Geral do Estagio;

* Participar na concretizacdo dos vinculos de estagio entre a Universidade
Federal do Pampa — UNIPAMPA e outras Instituigoes;

* Promover a integracdo multiprofissional e interdisciplinar durante o estagio
curricular supervisionado;

* Manter o professor/orientador de Estagio permanentemente informado a
respeito das atividades desenvolvidas no estagio, bem como, das necessidades
para o perfeito andamento do estagio;

* Auxiliar o professor/orientador do Estagio na tarefa de analisar as condi¢des
de desenvolvimento do estagio;

. Cumprir e fazer cumprir a carga-horaria diaria de estagio curricular;

. Segquir e fazer cumprir a normativa do estagio.

CAPITULO XII: DAS ROTINAS
Art. 26° Horarios de Atendimento: Os atendimentos seréo realizados em horarios
previstos segundo o funcionamento do local/campo de estagio e determinado
previamente pela Comissao Geral de Estagio.
Art. 27° Apresentacao Pessoal: Os estagiarios devem:
Utilizar Cracha, fornecido pela UNIPAMPA, em todos os locais/areas de estagio. O
discente devera fornecer uma foto 3x4 para ser afixada no cracha, o qual devera
ser utilizado obrigatoriamente durante todo o periodo de estagio;
Utilizar roupa branca, sapato fechado e/ou ténis branco (totalmente branco), com
meias brancas, ou seguir as determinacdes do professor/orientador de estagio para
vestimenta,;
Utilizar, obrigatoriamente, jaleco branco comprido com mangas longas e emblema
da UNIPAMPA, o qual deve ser mantido sempre fechado durante a permanéncia
no setor;
Manter os cuidados pessoais higiénicos como unhas curtas, limpas (nao é permitido
0 uso de esmaltes de cor escura ou extravagante) e cabelos presos;
E proibido o uso de miniblusas, bermudas, saias, sapatos com salto alto, brincos

grandes, pulseiras, correntes, piercing aparente e maguiagem em excesso;



N&o é permitido ao estagiario sair das dependéncias dos locais de estagio durante
o periodo das atividades sem a autorizacao do professor/orientador e/ou supervisor
de estagio;

E vedado qualquer tipo de comercializacdo nos locais de estagio, tanto por
discentes, pacientes, supervisores e professores;

N&o é permitida a utilizacéo de telefone celular no local de estagio;

N&o é permitida a divulgacao de fotos e imagens de pacientes e locais de estagio
sem autorizagao prévia por escrito e assinada do responsavel pelo setor, familiares
e professor orientador, bem como todos os demais envolvidos na mesma;

E de responsabilidade dos académicos o conhecimento das informacdes do manual
de biosseguranca e a préatica das normas determinadas para cada local de estagio;
E obrigac&o dos discentes possuir os materiais necessarios para atendimento dos
pacientes (estetoscépio, esfigmomandémetro, martelo de reflexos, fita métrica,
goniémetro e reldgio);

E obrigacdo dos discentes zelar pela estrutura fisica e pelos
materiais/equipamentos existentes nos setores de estagio. O discente sera
responsabilizado por danos causados a equipamentos devido a utilizacédo
inadequada,;

E necesséria a apresentacdo de atestado médico para participar de praticas na
piscina. A impossibilidade de utilizar a piscina deve ser justificada via apresentacéo
de atestado médico;

Sempre que possivel o académico deve utilizar o tempo disponivel para o
preenchimento das fichas de avaliacao/evolucéo, acompanhar
atendimentos realizados por outros colegas ou realizar discussdes cientificas com

o professor orientador e/ou preceptor de estagio.

CAPITULO XllI: DAS VACINAS
Art. 28° E obrigatoria a apresentacdo da carteira de vacinacdo comprovando
esquema completo recomendado a profissionais da saude e afins segundo a
portaria do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) (NR 32 sobre a seguranca e
saude no trabalho em servigos de saude), dentre elas: dupla adulto DT — difteria e

tétano (2 doses), dupla viral SR ou SCR — sarampo e rubéola (dose Unica), hepatite



A, hepatite B (3 doses) e HiNi1 (1 dose referente ao ultimo ano), vacina contra a

covid-19 (doses de reforco).

CAPITULO XIV: DA AVALIAGCAO DOS ESTAGIOS
Art. 29° As atividades de estédgios serdo avaliadas pelo professor orientador com
auxilio do preceptor/supervisor do estégio.
Art. 30° A avaliagdo de cada estagio sera realizada de forma independente, uma
vez que cada um dos quatro estagios sera um componente curricular em separado.
Art. 31° Compb6em a avaliacdo do estagiario os seguintes quesitos:

o Comportamento ético e profissional com: pacientes, familiares, grupo de
estagio, orientadores e supervisores de estagio, membros da equipe
multiprofissional, demais membros da estrutura do estagio;

o Assiduidade e pontualidade;

. Apresentacao pessoal;

o Metodologia de avaliacdo (anamnese, pratica da avaliacdo, elaboracédo do
diagndstico fisioterapéutico, redacao da avaliacéo);

o Proposta e execucdo do tratamento (objetivos do tratamento e prioridades,
programa de tratamento, uso das técnicas e recursos fisioterapéuticos, evolucao do
paciente);

o Conteudo tedrico (apresentacao de seminario e/ou caso clinico; discussées
realizadas com o professor orientador e/ou preceptor/supervisor de estagio;
interesse em complementar material de estudo; dominio de contetdo e avaliagcao
formativa);

o Podera ser realizada, de acordo com a determinacgéo do professor orientador
de estagio, uma avaliagdo escrita, com valor maximo de 2,0 (dois) pontos, e
abordara os seguintes assuntos: casos clinicos, seminarios e discussoes realizadas
no decorrer do estagio;

o Com o intuito de avaliar continuamente o estagiario sera realizada avaliacao
parcial quando atingida 45 a 55% da carga horaria total do estagio;

o Nesta avaliacdo serdo atribuidos conceitos (insuficiente, regular, bom e

otimo) ao desempenho do discente. Esta avaliacdo servira para o estagiario como



fonte de reflexdo sobre o seu aproveitamento, bem como, ajudarad a definir
estratégias para melhorar o seu rendimento;

o Seré& aprovado no estagio, o discente que obtiver nota maior ou igual a 6,0;

o Em caso de reprovacéao, o discente devera solicitar nova matricula, conforme
calendario académico, via sistema SIE;

o O acompanhamento da frequéncia diaria do discente é de responsabilidade
do professor orientador e/ou do preceptor/supervisor;

o Em caso de falta por motivo de doenca o estagiario deverd comunicar
imediatamente ao orientador e encaminhar a Secretaria Académica o atestado
meédico contendo o periodo de afastamento e o CID, até dois dias Uteis ou 48 horas
apos o retorno das atividades;

o Apos deferimento da justificativa pela Coordenacao de Estagios, o discente
devera repor os dias que faltou e apresentar um artigo cientifico conforme critérios
do professor orientador;

o A apresentacdo dos seminarios, casos clinicos, artigos e-ou avaliacéo
escrita devera ser realizada nas datas determinadas pelo professor orientador de
estagio, pois nao havera 22 (segunda) chamada para apresentacdo dos mesmos;

o Durante cada estagio o académico devera apresentar 01 (um) seminario
e/ou 01 (um) caso clinico a ser determinado pelo professor orientador de estagio.
Quando necesséaria a apresentacdo de artigo cientifico, este sera escolhido
conforme critérios estabelecidos pelo professor orientador;

o Durante as apresentacfes de seminarios e casos clinicos todos os
académicos serao avaliados quanto a participacao;

o Para participacdo em eventos (Congressos, Jornadas, etc.), 0os estagiarios
deverdo encaminhar uma solicitacdo de dispensa, por escrito, ao Coordenador de
Estagios com antecedéncia minima de 20 (vinte) dias, para analise e parecer. O
periodo de afastamento para participacdo em eventos devera ser reposto
posteriormente em datas e horarios determinados pelo professor orientador da area
de estagio, sob ciéncia do coordenador do estagio;

o Académicos com atraso superior a 01 (uma) hora ndo poderdo adentrar ao
local do estégio, caracterizando falta. Nesta situacdo o académico deve apresentar

justificativa ao professor orientador e/ou preceptor/supervisor, 0s quais devem



deferir ou n&o a justificativa. No caso de deferimento, sera estipulado o prazo para

recuperacao da falta de estagio sob ciéncia do coordenador do Estagio.

CAPITULO XV: DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 32° A presente normativa podera ser modificada por iniciativa da Comissao
Geral de Estagio, a qualguer momento. Os casos omissos serdo julgados pela
Comissédo Geral de Estagio que dara o devido encaminhamento deles aos érgéos
competentes quando a correspondente decisdo escapar de sua esfera de acao.
Art. 33° A normativa devera ser de conhecimento dos estagiarios previamente ao
inicio das atividades, sendo de responsabilidade do coordenador de estagio a
divulgacéo dela.

Este regulamento foi elaborado e aprovado pela Comissdo do curso de
Fisioterapia da Universidade Federal do Pampa — UNIPAMPA em dezembro de
2022.



APENDICE E - Regulamento das Atividades Curriculares de Extensdo do
Curso de Fisioterapia

CAPITULO I: CONSIDERACOES GERAIS
Art.1° Este Regulamento estabelece as regras para a realizacdo das Atividades
Curriculares de Extensao (ACE) no Curso de Graduagédo em Fisioterapia e estdo
em consonancia com a Resolucdo N° 317/2021 CONSUNI UNIPAMPA e com a
Instrucdo Normativa N° 18/2021 UNIPAMPA.

CAPITULO II: CARACTERIZAGAO DAS AGCOES DE EXTENSAO
Art. 2° A extensdo € a atividade que se integra a matriz curricular e a organizacao
da pesquisa, constituindo-se em processo interdisciplinar, politico educacional,
cultural, cientifico, tecnolégico, que promove a interacdo transformadora entre a
UNIPAMPA e a sociedade, por meio da producéo e da aplicacdo do conhecimento,
em articulacdo permanente com o ensino e a pesquisa.
Paragrafo Unico. Sao consideradas atividades de extensao, para fins de insercao
curricular, as agbes que promovam a interagdo da comunidade académica da
UNIPAMPA com a comunidade externa, que estejam vinculadas a formacao do(a)
discente.
Art. 3° As acdes de extensao universitaria, para fins de insercao curricular, poderao
ser realizadas sob a forma de programas, projetos, cursos e eventos.
| - PROGRAMA € um conjunto articulado de projetos e outras acdes de extensao,
preferencialmente de carater multidisciplinar e integrado a atividades de pesquisa
e de ensino, com carater organico-institucional, integrac&éo no territorio, clareza de
diretrizes e orientacédo para um objetivo comum, sendo executado a médio e longo
prazo;
Il - PROJETO é uma acao processual e continua, de carater educativo, social,
cultural, cientifico ou tecnologico, com objetivo especifico e prazo determinado,
registrado e preferencialmente vinculado a um programa ou como projeto isolado;
lll - CURSO é uma atividade de formacgéo de curta duragdo com o objetivo de
estimular o desenvolvimento intelectual, humano, tecnolégico e cientifico;

IV - EVENTO séo atividades pontuais de carater artistico, cultural ou cientifico.



CAPITULO IIl: ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO

Secdo I: Requisitos para Insercdo da Extensao no Curso de Fisioterapia
Art. 4° As acdes de extensdo inseridas no Projeto Pedagdgico do Curso de
Graduacao em Fisioterapia por meio de Atividades Curriculares de Extenséo
Especificas (ACEE) compdem, no minimo, 10% da carga horéria total do curso e
possuem as seguintes caracteristicas:
§ 1° Atividades Curriculares de Extenséo Especificas (ACEE) sao constituidas por
programas, projetos, eventos ou cursos de extenséo;
8 2° As ac¢Oes de extensdo que compdem as Atividades Curriculares de Extensao
Especificas devem estar registradas na Pro-reitoria de Extensdo e Cultura
(PROEXT);
§ 3° Horas de estagio curricular obrigatorio e de Trabalho de Concluséo de Curso
(TCC) nédo podem ser contabilizadas como Atividade Curricular de Extenséo;
§ 4° Projetos e programas devem compor, no minimo, 80% da carga horaria total

das atividades curriculares de extensao.

Secdo II: Atividade Curricular de Extenséo Especifica — “UNIPAMPA
CIDADA”

Art. 5° A “UNIPAMPA Cidada” é um programa institucional que sera ofertado como
atividade curricular de extenséo especifica (ACEE).
§ 1° O “UNIPAMPA Cidada” é um programa de extensao que devera ser composto
por acdes de cidadania e solidariedade.
§ 2° Nessa agdo, os discentes da UNIPAMPA realizardo trabalhos comunitarios em
instituicbes publicas, organizacfes/associacbes da sociedade civil organizada e
organizacbes ndo governamentais (ONGs) que atendam, preferencialmente,
pessoas em situacéo de vulnerabilidade.
§ 3° O trabalho comunitario devera atender as demandas e necessidades da
comunidade e proporcionar aos discentes experiéncias de novas realidades,
relagbes, sentimentos, aprendizados, problemas e saberes.
§ 4° O “UNIPAMPA Cidada” implica a aquisicao de saberes populares que uma
pessoa do povo aprende com outra pessoa do povo em situagéo de igualdade.
Art. 6° A “UNIPAMPA Cidada” tem como principais objetivos:



| - Promover a formacéo integral e cidada dos discentes, com o intuito de formar
egressos cientes de sua responsabilidade social e capazes de atuar de forma
autbnoma, solidaria, critica, reflexiva e comprometida com a constru¢cdo de uma
sociedade mais justa e democratica;

Il - Estimular a autonomia dos discentes;

[Il - Aumentar a integracao e a interacdo da comunidade académica da UNIPAMPA
com a comunidade;

IV - Estimular, no ambiente académico, o uso dos saberes populares como
ferramenta de formac&o humana e profissional.

Art. 7° A “UNIPAMPA Cidada” tem como principais caracteristicas:

| - E uma atividade curricular de extens&o especifica (ACEE);

Il — E uma atividade obrigat6ria, com carga horéaria total de 100 (cem) horas;

lIl - Devera ser realizada por todos discentes do curso entre o primeiro até o 10°
(décimo) semestre do curso;

IV - Os discentes deverao realizar as agcdes comunitarias em instituicdes publicas,
organizacbes nao governamentais (ONGs) e organizagdes ou associacfes da
sociedade civil organizada,

V - As acbes devem atender a demanda da comunidade e priorizar o atendimento
da populacédo em situacdo de vulnerabilidade social;

VI — A instituicZo onde se realizara a UNIPAMPA CIDADA, o tipo/periodicidade do
trabalho comunitario a ser realizado é de livre escolha do discente e deve ser
acordado com a instituicdo, onde realizara o trabalho e o supervisor de extensao;
VII - O planejamento, 0 acompanhamento, a avaliacdo e a validacdo da
“‘UNIPAMPA Cidada” serao feitos pelo supervisor de extensdo do curso.

Art. 8° A metodologia para execucédo deste programa dar-se-& da seguinte forma:
| - Apresentacdo do programa aos discentes evidenciando caracteristicas,
objetivos, metodologia e relevancia da acao;

Il - Definicdo das instituicdes onde serao realizadas as acoes;

Il - Os horarios, os periodos de realizacdo e os tipos de trabalho comunitario devem
ser previamente definidos, de forma consensual, entre entidades, discentes e
supervisor de extensao, respeitando as regras definidas no PPC;

IV - A acdo sO podera ser iniciada ap0s a ciéncia e a aprovacao do supervisor de

extensao;



V — A comprovacédo da realizacdo da acao ocorrera mediante apresentacdo dos
seguintes documentos:

a) certificado da instituicdo onde foi realizada a acao, informando o tipo de trabalho,
a carga horaria, a populacéo beneficiada e a avaliacdo da acéo;

b) relatério da atividade do discente, conforme o modelo em anexo H;

VI - Apos avaliacdo dos documentos apresentados pelo discente, o supervisor de
extensdo emitira parecer favoravel ou ndo a aprovacéo da atividade;

VII - O supervisor de extensdo, apds avaliar e aprovar a atividade, devera
encaminhar os documentos comprobatorios a Secretaria Académica para validacéo

da carga horaria.

Secéao lll: Supervisao de Extensao no Curso de Fisioterapia
Art. 9° A comissao de curso indicard um docente efetivo do curso para exercer a
funcdo de supervisor de extensao.
Art. 10° O supervisor de extensdo tem as seguintes atribui¢cdes:
§ 1° Avaliar o carater formativo das acfes de extensao realizadas pelos(as)
discentes de acordo com o disposto no PPC;
§ 2° Acompanhar, avaliar e validar a atividade curricular de extensdo denominada
“UNIPAMPA Cidada”;
§ 3° Validar o aproveitamento das Atividades Curriculares Extensdo Especificas
(ACEE);
§ 4° Construir informe semestral sobre as atividades de extenséo realizadas no
curso.
Art. 11° Para o exercicio da funcdo de supervisor de extensdo serdo alocadas 8

horas semanais de trabalho como encargo docente na modalidade gestéo.

CAPITULO IV: DAS ATRIBUICOES DO(A) ACADEMICO(A)
Art. 12° Para validacdo da carga horaria das Atividades Curriculares de Extenséo,
os(as) académicos(as) devem participar da equipe executora das acOes de
extensao.
Art. 13° Os(As) discentes poderdo solicitar o aproveitamento das atividades de

extensdo realizadas na UNIPAMPA ou em outras Instituigdes.



81° A carga horéria de acdes de extensdo executadas em outras IES, no Brasil e
no exterior, devera ser analisada pela Comissao de Curso e podera ser validada
pelo supervisor como Atividade Curricular de Extenséo, de acordo com as normas
estabelecidas no PPC e na legislacéo vigente.

82° Os(as) académicos(as) ingressantes provenientes de outras instituicdes de
ensino superior poderdo solicitar o aproveitamento da carga horaria das acfes de
extensao integralizadas na instituicdo de origem.

Art. 14° E de responsabilidade do(a) discente solicitar o aproveitamento das
atividades de extenséo indicadas no art. 13, junto a Secretaria Académica, no prazo
definido no calendério académico da graduacéo:

|. o(a) académico(a) deve anexar ao requerimento a coOpia dos documentos
comprobatérios, com indicacdo da carga horaria da atividade, autenticados por
técnico-administrativo mediante apresentacédo dos originais.

Il. o requerimento é protocolado na Secretaria Académica, em 2 (duas) vias,
assinadas pelo(a) discente e pelo técnico-administrativo, em que estéo listadas
todas as coOpias de documentos entregues; uma via é arquivada na Secretaria
Académica e a outra entregue ao discente como comprovante de entrega das
copias.

Art. 15° As atividades de extensdo somente serdo analisadas se realizadas nos
periodos enquanto o(a) discente estiver regularmente matriculado na UNIPAMPA,

inclusive no periodo de férias.

CAPITULO V: DISPOSICOES FINAIS

Art. 16° O curso de Fisioterapia realizara a autoavaliagdo continuada do processo
de desenvolvimento das Atividades Curriculares de Extensdo, avaliando a
pertinéncia e a contribuicdo das atividades de extenséo para o cumprimento dos
objetivos do Plano de Desenvolvimento Institucional e do Projeto Pedagdgico de
Curso, bem como aos resultados alcangados em relacéo ao publico participante.
Paragrafo unico. A autoavaliacdo visa aprimorar a articulagdo com o ensino, a
pesquisa, a formagéo do estudante, a qualificagdo do docente e a relagcdo com a
sociedade.

Art. 17° Para fins de integralizacdo do curriculo do curso serad exigido o

cumprimento da carga horaria de extensao determinada neste PPC.



§ 1° Os discentes devem participar da equipe executora das acdes de extensao
para que a carga horaria seja validada como ACE.

§ 2° As cargas horarias das acdes de extensao utilizadas como ACE néo seréao
consideradas no coOmputo da carga horaria de outras atividades da graduacao.

§ 3° E de responsabilidade do(a) discente solicitar o aproveitamento/validacéo das
Atividades Curriculares de Extensdo Especificas (ACEE) nas Secretarias
Académicas respeitando calendario académico da graduacéao.

8§ 4° No histérico académico do(a) discente devera constar a carga horaria total das
Atividades Curriculares de Extenséo.

8§ 5° Os(As) académicos(as) do curso de Fisioterapia deverdo realizar a carga
horéaria das Atividades Curriculares de Extenséo até o 10° semestre.

Art. 18° Em caso de reingresso ou ingresso em outro curso, o discente podera
solicitar o aproveitamento da carga horaria nas acfes de extenséo integralizadas
anteriormente na UNIPAMPA.

Art. 19° Ingressantes provenientes de outras instituicdes de ensino superior
poderdo solicitar o aproveitamento da carga horaria das acbes de extensdo
integralizadas anteriormente na instituicdo de origem.

Art. 20° Os casos omissos serao discutidos em primeira instancia pela Comissao

de Curso e, em segunda instancia, pela Comissao Local de Ensino do campus.



ANEXOS
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ANEXO A - DECLARACAO DE ORIENTACAO DE TRABALHO DE
CONCLUSAO DE CURSO DE FISIOTERAPIA

TURMA: AREA:

TEMA:

NOME DO ALUNO: E-MAIL: TELEFONE:
1.

2.

Venho por meio desta solicitar a orientacdo do(a) professor(a)

, com vistas a elaboracéo

e desenvolvimento do Trabalho de Concluséo de Curso, de acordo com o que
dispdem as normas do curso de Fisioterapia da Universidade Federal do Pampa —
UNIPAMPA.

Assinatura do Professor Orientador

Uruguaiana, de de

Para uso da Coordenacédo de TCC — Curso de Fisioterapia
Recebido em / / Assinatura:
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ANEXO B - FICHA DE ACOMPANHAMENTO DE ATIVIDADES DO TRABALHO
DE CONCLUSAO DE CURSO DE FISIOTERAPIA

DATAS DAS REUNIOES:

RESENCA POR ALUNO:

1. Nome do Aluno: Assinatura:
N° de presencas: N° de faltas:
2. Nome do Aluno: Assinatura:
N° de presencas: N° de faltas:

Atividades realizadas no semestre:

Assinatura Prof. Orientador:
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ANEXO C — NOTAS DOS ALUNOS MATRICULADOS EM TCC | DO CURSO DE
FISIOTERAPIA

Titulo do TCC:
Prof. Orientador:
ALUNOS (Nome Completo): NOTA
1.
2. NOTA
Observacgoes:

Data:

Assinatura Prof. Orientador
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ANEXO D — TERMO DE RECEBIMENTO DA BANCA EXAMINADORA (CURSO
DE FISIOTERAPIA)

RECEBI NA DATA ABAIXO ASSINADA, UMA COPIA DO TRABALHO DE
CONCLUSAO DE CURSO INTITULADO:

DO QUAL SEREI MEMBRO DA BANCA EXAMINADORA.

(Nome completo por extenso)
Data:

(Nome completo por extenso)
Data:

(Nome completo por extenso)
Data:
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ANEXO E - FORMULARIO DO AVALIADOR — BANCA EXAMINADORA (CURSO
DE FISIOTERAPIA)

Titulo do TCC:

NOMES DOS ALUNOS:

1.

2.

Data: / / Nome do Membro Avaliador:

Avaliagdo da parte escrita (cada item = 1 ponto) Total = 5 pontos PONTOS

1) FORMA — Apresentacao do texto: linguagem apropriada e técnica; correcao ortogréafica e
gramatical; clareza da redagao; referéncias bibliograficas atuais/pertinentes; margens,
recuos, tamanho de letra etc condizentes com as normas da revista escolhida.

2) PESQUISA — Interesse do tema: importancia do tema na area envolvida; enfoque original,
objetivos do trabalho.

3) PROFUNDIDADE DA PESQUISA — Delimitacdo do tema; e abordagem do problema
proposto.

4) FUNDAMENTACAO — Contextualizacdo do problema; embasamento teérico preciso,
desenvolvimento do texto, conclus@es.

5) CIENTIFICIDADE DA ANALISE — Clareza do método utilizado; identificacéo clara das

fontes utilizadas e citadas; coeréncia entre argumentos e resultados apresentados.

Total da parte escrita (N1)

Avaliacdo da apresentacéo oral (Total=5 pontos) PONTOS

1) Tempo de apresentacao e utilizacéo de recursos audiovisuais. (0,5 ponto)

2) Sequéncia da apresentacg&o. (0,5 ponto)

3) Seguranca e dominio sobre o trabalho. (2,0 pontos)

4) Seguranca e dominio durante a arguicéo. (2,0 pontos)

Total da parte oral (N2)

Assinatura do membro da Banca Examinadora
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ANEXO F — NOTA FINAL TCC Il DO CURSO DE FISIOTERAPIA

Titulo do TCC:

NOME DO ALUNO 1:

NOME DO ALUNO 2:

Avaliador 1:

Avaliador 2:

Avaliador 3:

AVALIADOR 1

AVALIADOR 2

AVALIADOR 3 | MEDIA FINAL

ALUNO 1

ALUNO 2

Assinatura do Orientador
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ANEXO G - FICHA DE AVALIACAO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO DO
CURSO DE FISIOTERAPIA

NOME DO ESTAGIARIO:
LOCAL DE ESTAGIO:

Parcial Final

LEGENDA: S - SUFICIENTE M - MELHORAR 1 - INSATISFATORIO | NA - NAO SE APLICA
Data: Data:

1. E pontual e assiduo nas atividades do estagio (atitude)
(0.2)
2. Apresenta-se de forma adequada para a realizagédo das
atividades do estagio no que se refere a apresentacao
pessoal (atitude) (0,2)
3. Relaciona-se de forma ética e com boa comunicacao
com o supervisor e colegas do
grupo (habilidade e atitude) (0,2)
4. Relaciona-se de forma ética e com boa comunicacao
com os pacientes e cuidadores (habilidade e atitude) (0,2)
5. Relaciona-se de forma ética e com boa comunicagdo com
0s outros profissionais e alunos de outros cursos e
instituicdes (habilidades e atitudes) (0,2)

6. Demonstra competéncia para o trabalho em equipe

(conhecimento, habilidade e
atitude) (0,2)
7. Apresenta postura critica frente as situacGes gerais e
especificas em sua pratica profissional (atitude) (0,2)
8. Apresenta habilidades de organizacdo e/ou gestédo
(habilidade) (0,2)
9. E responsavel com materiais de estagio (atitude) (0,2)
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10. Como membro da equipe, verbaliza de forma clara e
coerente, estando ativamente envolvido com os
participantes (0,2)

TOTAL - eixo: postura do aluno e a¢Ges no grupo (2 pontos)
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1. E responsavel e documenta adequadamente suas agdes (avaliacéo,
relatérios, evolugdes) (0,2)
(conhecimento, habilidade e atitude)

2. Respeita, valoriza e incentiva a comunicacéo e a participacdo do
paciente durante a abordagem (0,2)
(habilidade e atitude)

3. Demonstra seguranca e confianca na conducao de seus pacientes
(0,2) (atitude)

4. Realiza o planejamento de suas atividades e discute 0 mesmo com a
equipe, supervisor, pacientes e familiares (0,2)
(habilidade)

5. Possui visdo ampliada da satde propondo acbes que
favorecam o cuidado integral (0,2)
(conhecimento, habilidade e atitude)

6. Demonstra conhecimento tédrico crescente compativel com a
complexidade de seus pacientes e suas necessidades (1,0)
(conhecimento)

7. Demonstra habilidades para a conducdo da avaliagao
fisioterapéutica conforme as necessidades do paciente (1,0)
(habilidade)

8. Estabelece diagndstico fisioterapéutico de acordo com os dados
identificados na avaliacédo (1,0)
(conhecimento, habilidade e atitude)

9. Estabelece 0s objetivos e condutas coerentes com o diagnostico
elaborado (1,0) (conhecimento, habilidade e atitude)

10. Demonstra habilidades técnicas no manuseio do paciente
execucao de técnicas de tratamento e orientacdo destas a familiares
embasadas em evidéncias cientificas (2,0) (habilidade)

11. Estabelece relacdo da teoria com a prética, evoluindo
adequadamente a terapia proposta a pacientes, grupos e/ou
familiares (0,5)

(conhecimento, habilidade e atitudes)

12. Realiza avaliagdes diarias e modifica estratégias terapéuticas de
acordo com as necessidades do paciente (0,5)
(conhecimento, habilidade e atitudes)

TOTAL - eixo: atendimento individual (8 pontos)

NOTA FINAL (eixo: postura do aluno e a¢des no grupo + eixo: atendimento individual) = 10 pontos

ESTAGIARIO SUPERVISOR
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ANEXO H - VALIDAC}AO DAS ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO
(ACE) (CH obrigatdria — 400h)

A parte flexivel do curriculum do curso de Fisioterapia totaliza 610
(seiscentas e dez) horas, sendo 400 (quatrocentas) horas de Atividades
Curriculares de Extensdo (ACE) 10% da carga horéria total do Curso de Graduacao
em Fisioterapia) e 210 (duzentas e dez) horas de Atividades Complementares de
Graduacado (ACGs) e Componentes Curriculares Complementares de Graduacéo
(CCCGs). As ACEs e ACGs devem ser realizadas no periodo em que o discente
estiver regularmente matriculado no curso de Fisioterapia da UNIPAMPA. Estas
atividades podem ser realizadas em qualquer campus da UNIPAMPA e, também,
em outras instituicbes de ensino superior (IES) publicas ou privadas. O
cumprimento da carga horaria de 610 (seiscentas e dez) horas da parte flexivel do
curriculum € requisito obrigatério para a colagcédo de grau.

Na UNIPAMPA, as Resolugbes CONSUNI/UNIPAMPA N° 332/2021 e N°
317/2021 regulamentam, respectivamente, a pratica extensionista e a insercéo da
extensdo nos Cursos de Graduacao, de acordo com principios conceituais definidos
pela Politica Nacional de Extensédo e pelo Plano Nacional de Educacédo (2014-
2024). Ja a Instrucdo Normativa UNIPAMPA n° 18, 05 de agosto de 2021
estabelece as normativas do Programa Institucional “UNIPAMPA Cidada”.

A Extenséo na Educacdo Superior Brasileira é a atividade que se integra a
matriz curricular e a organizagdo da pesquisa, constituindo-se em processo
interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico, tecnolégico, que promove a
interacdo transformadora entre as instituicbes de ensino superior e 0S outros
setores da sociedade, por meio da producéo e da aplicacdo do conhecimento, em
articulagéo permanente com o ensino e a pesquisa.

Nesse sentido, a extensdo assume o papel de promover a relagcéo dialogica
com a comunidade externa, pela democratizacdo do acesso ao conhecimento
académico, bem como, pela realimentacéo das praticas universitarias a partir dessa

dindmica. Além de revitalizar as praticas de ensino, contribuindo tanto para a



formacéo do profissional egresso, como para a renovacdo do trabalho docente e
técnico-administrativo, essa articulacdo da extens@o gera novas pesquisas, pela
aproximacdo com novos objetos de estudo, garantindo a interdisciplinaridade e
promovendo a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao.

Outro ponto considerado pelo curso é que a préatica extensionista deve ser
centrada no protagonismo do discente e deve promover a formacao integral e
cidada com o intuito de formar egressos conscientes de sua responsabilidade social
e capazes de atuar de forma autbnoma, solidaria, critica, reflexiva e comprometida
com a construcdo de uma sociedade mais justa e democrética.

A Politica de Extensdo e Cultura da UNIPAMPA ¢é pautada pelos seguintes
principios:

e Valorizacdo da extensdo como pratica académica;

e Impacto e transformacédo: visando a mitigacdo de problemas sociais e o
desenvolvimento da regido;

e Interacdo dialdgica: propiciando o didlogo entre a Universidade e a
comunidade externa (movimentos sociais, sociedade civil organizada,
organizacfes governamentais e ndo governamentais, instituicdes publicas e
privadas), entendido numa perspectiva de mao dupla de compartilhamento
de saberes;

e Integralizag&o do Plano Nacional de Educacéo;

e Interdisciplinaridade: as a¢cdes devem buscar a interacdo entre componentes
curriculares, cursos, areas de conhecimento, entre os campi e os diferentes
orgaos da Instituicao;

e Indissociabilidade entre ensino e pesquisa: as acdes de extensdo devem
integrar todo o processo de formacdo cidadd dos alunos e dos atores
envolvidos. As acdes indissociaveis devem gerar aproximacao com novos
objetos de pesquisa, revitalizar as praticas de ensino pela interlocugéo entre
teoria e prética, contribuindo tanto para a formag¢ao do egresso como para a
renovacao do fazer académico;

e Incentivo as atividades de cunho artistico, cultural e de valorizacdo do
patrimdnio historico, que propiciem o desenvolvimento e livre acesso a arte

na regido em suas variadas expressoes;



e Apoio a programas de extensao interinstitucionais sob forma de consércios,
redes ou parcerias bem como apoio a atividades voltadas para o intercambio
nacional e internacional;

e Contribuicdo para a formacéo profissional e cidada dos discentes.

Dessa forma, segue abaixo a descricdo das Atividades de Extensdo no
curso, programa UNIPAMPA Cidada, aproveitamento do numero de horas e
comprovagéo da atividade:

1 ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO (ACE) (CH obrigatéria de 400h,
gue corresponde a 10% da carga horaria total do curso): As atividades de extensao
(ACE) séo divididas em duas areas. Séo elas:

1.1 Programa Institucional: UNIPAMPA Cidada, projeto de extensdao UNIPAMPA
Cidada — curso de Fisioterapia (CH Obrigatoria — 100h) — Atividade Curricular de
Extensdo Especifica (ACEE): O “UNIPAMPA Cidad&” visa fortalecer a formacao
humanistica e cidada dos discentes e contribuir na integracédo da Universidade com
a comunidade. Sao consideradas Acdes de Cidadania, Desenvolvimento Humano
e Solidariedade a participacdo em acbes comunitarias junto a sociedade civil
organizada através de associacfes/organizacdes, organizacbes nao
governamentais (ONGSs) e entes publicos com o intuito de promover a cidadania e
estimular o desenvolvimento humano preferencialmente em populagéo em situagéo
de vulnerabilidade.

O planejamento, o acompanhamento, a avaliacdo e a validacdo do
“UNIPAMPA Cidada” serao realizadas pelo(s) supervisor(es) de extensdo do curso
indicado(s) pela comissao de curso.

A comprovacado e validacdo da realizacdo da acdo ocorrera mediante
apresentacao dos seguintes documentos:

a) certificado da instituicdo onde foi realizada a acgéo, informando o tipo de

trabalho, a carga horéria, a populacdo beneficiada e a avaliagdo da agao;

b) relatério da atividade do discente, conforme a tabela abaixo.



Tabela 4: Programa institucional UNIPAMPA cidada

unipampa UNIPAMPA CIDADA - Relat6rio

Universidade Federal do Pampa

Nome: Matricula:

Curso de Graduacao: Campus:

Data de entrega: Assinatura:

INSTITUICAO - agdo que foi realizada

Nome:

Endereco:

Cidade / Estado:

Responsavel pela Instituicdo:

Assinatura do Responsavel pela Instituicao:

ACAO COMUNITARIA

Periodo de realizacao:

Carga Horaria Total: Periodicidade:

Publico da agéo:

Numero de pessoas alcancadas pela acao:

Descricao do trabalho realizado:

REFLEXOES SOBRE O “UNIPAMPA CIDADA”

Descreva a importancia da realizacado desta atividade para a sua formacéo
pessoal e profissional.

AVALIACAO DO SUPERVISOR DE EXTENSAO

Consideracgoes:

Resultado:

() Aprovado () N&o aprovado

Supervisor de Extenséo

Nome: Assinatura:




Apoés avaliacdo dos documentos apresentados pelo discente, 0 supervisor
de extensao emitir4 parecer favoravel ou ndo a aprovacao da atividade, que devera
encaminhar os documentos comprobatdrios a Secretaria Académica para validacao
da carga horaria. Nesta modalidade a carga horéaria obrigatéria € de 100 (cem)

horas.

1.2 Praticas Extensionistas — Atividade Curricular de Extensdo Especifica (ACEE)
(CH Obrigatoria — 300h): Nesta modalidade a carga horaria obrigatéria é de 300
(trezentas) horas. S&o consideradas Préaticas Extensionistas:

1.2.1 Participacdo em projetos e programas de extensdo: Participagdo, como parte
da equipe executora, em projetos e programas de extensao registrados no Sistema
Académico de Projetos (SAP), os quais serdo validados mediante apresentacéo de
certificado ou declaracdo com definicdo do numero de horas, assinado pelo
coordenador do projeto, sendo que esta carga horaria deve contemplar, no minimo,
80% da carga horaria total das atividades curriculares de extensao (240 horas). A
carga horaria maxima aproveitada nesta modalidade € de 300 (trezentas) horas.
1.2.2 Participacdo em cursos de extensdo: Participagdo como executor de cursos
extensionistas promovidos pelo curso de Fisioterapia da UNIPAMPA ou por
qualquer outra instituicdo que seja capaz de gerar certificacdo, com numero de
horas assinado pelo coordenador do curso ou responsavel. A carga horaria maxima
aproveitada nesta modalidade é de 60 (sessenta) horas.

SO serdo aceitas como ACEE, Curso de Graduacdo em Fisioterapia,
atividades de extensdo desenvolvidas nas seguintes areas tematicas: Saude,
Educacao, Cultura, Direitos Humanos e Justica, Comunicagédo, Meio Ambiente e
Trabalho.



Tabela 5: Praticas extensionistas

unipampa

Universidade Federal do Pampa

PRATICAS EXTENSIONISTAS (ACEE)

CH minima CH maxima Documentos
Atividades / L ~ para para comprobatérios
Modalidade Discriminagdo contabilizagdo contabilizagdo /Instrumentos
(h) (h) de avaliacéo

Praticas Extensionistas - Atividade Curricular de Extenséao Especifica (ACEE)

Participagcao em projetos
e programas de extensdo
— Equipe executora

Participacdo em cursos de
extensao

Cidadania e
Desenvolvimento Humano

Participacao da

equipe executora de

projeto de extensé@o
institucionalizado 240
(SAP) em qualquer

area do

conhecimento

Membro executor de

cursos de extensao 0
em qualquer area do
conhecimento

Carga horéria obrigatéria 300h

UNIPAMPA cidada

Acéo cidada junto a
sociedade civil 100
organizada

Carga horaria obrigat6ria 100h

Carga horéaria total 400h

300

60

100

Certificado ou
declaragdo do
coordenador,
contendo o nimero
de horas

Certificacao
contendo o nimero
de horas assinado
pelo coordenador do
Curso ou
responsavel.

Certificado ou
atestado contendo o
namero de horas por
orgéos de
representagédo e
validado pelo
supervisor de
extensdo, mediante
apresentacao do
relatério da
atividade.
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ANEXO I - VALIDAQAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE
GRADUACAO (ACGs) (CH obrigatoria — 150h)

A parte flexivel do curriculum do curso de Fisioterapia totaliza 610

(seiscentas e dez) horas, sendo 400 (quatrocentas) horas de Atividades
Curriculares de Extensdo (ACE) e 210 (duzentas e dez) horas de Atividades
Complementares de Graduacdo (ACGs) e Componentes Curriculares
Complementares de Graduacdo (CCCGs). As ACE e as ACGs devem ser
realizadas no periodo em que o discente estiver regularmente matriculado no curso
de Fisioterapia da UNIPAMPA. Estas atividades podem ser realizadas em qualquer
campus da UNIPAMPA e, também, em outras instituicdes de ensino superior (IES)
publicas ou privadas. O cumprimento da carga horéaria de 610 (seiscentas e dez)
horas da parte flexivel do curriculum é requisito obrigatério para a colacao de grau.
Faz-se necessario salientar que em cumprimento ao definido no titulo IX da

Resolucao n° 29 de 28 de abril de 2011

Art. 105 Cabe a Comisséo de curso analisar e definir no respectivo
Projeto Pedagdgico do curso (PPC) a carga horaria minima a ser cumprida
pelo discente em ACG, como requisito obrigatério para a integralizacédo
curricular e para a colagdo de grau, considerando-se as diretrizes
curriculares nacionais para cada curso e a carga horaria minima de 10%

(dez por cento) nos grupos |, Il e IV previstos no artigo 104 (Resolucdo
337/2022).
O regulamento que define o aproveitamento/validacdo da carga horéria das

ACGs esta em consonancia com o regulamento da UNIPAMPA que trata das
atividades complementares de graduacdo. Alunos provenientes de outras
Instituicbes de Ensino Superior poderdo pedir aproveitamento de suas atividades
complementares de graduacao em nivel superior, realizadas nos ultimos dois anos,
mediante apresentacdo de documentacdo que sera avaliada pela comissao de
ACGs. Os alunos deverao entregar a documentacdo comprobatoéria dos elementos
flexiveis a partir do 8° semestre de graduacdo, com o preenchimento da ficha de

solicitacdo de Atividades Complementares de Graduacao (ACGs), conforme datas



definidas no calendario académico. Esta medida sera tomada para evitar repetidas
solicitag6es do mesmo aluno, dificultando a validacéo da carga horéria.

A avaliacdo do aproveitamento dos componentes flexiveis do curso de
Fisioterapia (ACGs e ACES) ficara a cargo de comissdes constituidas para este fim.
Para validacdo de ACGs, a comissdo ser4 composta por docentes e técnicos
administrativos em educacgédo (TAEs) da comissédo do curso de Fisioterapia e a
aprovacao sera realizada pela coordenacao do curso. A validacao das ACEs ficara
a cargo do supervisor de extensdo ou comissao de extensao eleitos pela comissao
de curso. O encaminhamento das comprovacfes sO sera aceito para apreciacao a
partir do 8° (oitavo) semestre letivo e a validacdo sera deferida quando a soma das
comprovacdes enviadas contemplarem o total da carga horaria requerida no

grupo analisado.

COMPONENTES FLEXIVEIS DO CURRICULUM
O titulo IX da Resolugcdo n°® 29 de 28 de abril de 2011 — Das Atividades
Complementares de Graduacao — estabelece:

Art. 104 As atividades complementares classificam-se em 4

(quatro) grupos:

I. Grupo I: Atividades de Ensino;

Il. Grupo II: Atividades de Pesquisa;
[ll. Grupo llI: Atividades de Extenséo;

IV. Grupo IV: Atividades Culturais e Artisticas, Sociais e de Gesté&o.

1. Grupo I: Atividades de ensino (CH méaxima de 100h, CH minima de 10h):

1.1 Participacdo em projetos de ensino: A participagcdo em projetos de ensino
vinculados ao curso de Fisioterapia da UNIPAMPA ou areas afins e registrados no
Sistema Académico de Projetos (SAP) serao validados mediante apresentacdo de
certificado/atestado com definicdo do numero de horas, assinado pelo coordenador
do projeto. A carga horaria minima aproveitada nesta atividade de ensino sera de

10 (dez) horas e a carga horaria maxima de 100 (cem) horas.



1.2 Cursos de lingua estrangeira: Serdo validados cursos realizados em qualquer
idioma, mediante apresentacdo de certificado de aprovacdo. A carga horéaria
minima aproveitada nesta atividade de ensino sera de 15 (quinze) horas e a carga

horaria maxima de 45 (quarenta e cinco) horas.

1.3 Monitoria: A participacdo em monitorias, como bolsista ou voluntario, de
componentes curriculares ofertadas na UNIPAMPA ou em outras Instituicdes de
Ensino Superior serdo validadas mediante apresentacao de certificado/atestado da
participacdo na monitoria. A carga horaria minima aproveitada nesta atividade de
ensino sera de 15 (quinze) horas e a carga horaria maxima de 100 (cem) horas.

1.4 Participacdo em cursos de formacdo académica: A participacdo em cursos de
formacdo académica e aperfeicoamento profissional serd validada mediante
apresentacdo de material impresso comprobatério. A carga horaria minima
aproveitada nesta atividade de ensino sera de 15 (quinze) horas e a carga horaria

maxima de 100 (cem) horas.

1.5 Atividades de estadgio ndo obrigatorios: Estagios supervisionados nao-
obrigatoérios da Fisioterapia (realizados na area de Fisioterapia a partir do penultimo
ano de formacdo académica) serdo validados como atividade de ensino. Estes
estagios poderao ser realizados na UNIPAMPA ou em outras instituicdes de saude
e ensino, publicas ou privadas. A carga horaria ser4 validada mediante
apresentacao de certificado assinado pelo supervisor/orientador do estagio e de
relatério com descricdo das atividades realizadas. A carga horaria maxima

aproveitada nesta modalidade sera de 100 (cem) horas.



2. Grupo IlI: Atividades de pesquisa (CH maxima de 100h, CH minima de 10h):
2.1 Participacdo em projetos de pesquisa: A participagdo em projetos de
pesquisaliniciacdo cientifica (IC) vinculados ao curso de Fisioterapia da UNIPAMPA
ou areas afins e registrados no Sistema Académico de Projetos (SAP) serdo
validados mediante apresentacao de certificado/atestado com definicdo do nimero
de horas, assinado pelo coordenador do projeto. A carga horaria minima
aproveitada nesta atividade de ensino sera de 30 (trinta) horas e a carga horéaria

maxima de 100 (cem) horas.

2.2 Autoria ou coautoria de livro: A publicacao de livro na area da Fisioterapia ou
areas afins sera validada mediante apresentacdo do material impresso
comprobatério. A autoria e/ou coautoria de livro equivale a 90 (noventa) horas. A

carga horaria maxima desta atividade é de 90 (noventa) horas.

2.3 Autoria ou coautoria de capitulo livro: A publicacdo de capitulo de livro na area
da Fisioterapia ou areas afins sera validada mediante apresentacdo do material
impresso comprobatério. A autoria e/ou coautoria de capitulo de livro equivale a 30
horas, por publicagdo. A carga horaria maxima desta atividade € de 60 (sessenta)
horas.

2.4 Publicacdo de artigos cientificos: Publicacdo de artigo cientifico nas areas de
ensino, pesquisa ou extensdo completo em peridédico indexado pela CAPES
equivale a 30 (trinta) horas por artigo e a publicacéo de artigo cientifico em periédico
nao indexado pela CAPES equivale a 10 (dez) horas, por artigo. Esta atividade sera
validada mediante apresentacdo de material impresso comprobatério. A carga
horaria maxima desta atividade para artigos indexados é de 90 (noventa) horas e
para os ndo indexados de 30 (trinta) horas.

2.5 Trabalho completo publicado em evento da area ou afins: Publicacdo de
trabalho completo em pesquisa, ensino ou extensdo em evento internacional
equivale a 15 (quinze) horas por trabalho, em evento nacional equivale a 10 (dez)

horas, em evento regional equivale a 5 (cinco) horas por publicacdo. Esta atividade



sera validada mediante apresentacédo de material impresso comprobatorio. A carga

horaria maxima desta atividade é de 30 (trinta) horas.

2.6 Resumo publicado ou pdster em evento da area ou afins: Publicacédo de resumo
em pesquisa, ensino ou extensdo em evento internacional equivale a 10 (dez)
horas, em evento nacional equivale a 5 (cinco) horas, em evento regional equivale
a 2 (duas) horas, por resumo. Esta atividade sera validada mediante apresentacéo
de material impresso comprobatério. A carga horaria maxima desta atividade é de

20 (vinte) horas.

2.7 Apresentacao oral em evento de ensino, pesquisa ou extensao: Apresentacao
oral em evento internacional de ensino, pesquisa ou extensdo equivale a 12 (doze)
horas, em evento nacional equivale a 10 (dez) horas, em evento regional equivale
a 8 (oito) horas, por apresentacdo. Esta atividade sera validada mediante
apresentacado de certificado da apresentacdo. A carga horaria maxima desta

atividade é de 30 (trinta) horas.

2.8 Premiacéo referente a trabalho de pesquisa, ensino ou extensdo: Premiacéo
em evento internacional equivale a 25 (vinte e cinco) horas, em evento nacional
equivale a 15 (quinze) horas e em evento regional equivale a 5 (cinco) horas, por
premiacdo. Esta atividade sera validada mediante apresentacdo de certificado da
premiacado. A carga horaria maxima desta atividade é de 50 (cinquenta) horas.

2.9 Participacdo em eventos cientificos: Participacdo em evento cientifico
internacional equivale a 5 (cinco) horas, em evento nacional equivale a 3 (trés)
horas, em evento regional equivale a 2 (duas) horas. Esta atividade sera validada
mediante apresentacdo de material impresso comprobatorio. A carga horéria
maxima desta atividade é de 30 (trinta) horas para eventos internacionais, 15
(quinze) para nacionais e 10 (dez) para regionais. E importante destacar que a
carga horaria sera dada por certificado e n&o pela carga horaria do(s) evento(s).



3. Grupo IV: Atividades Culturais e Artisticas, Sociais e de Gestdo (CH maxima
de 50h, CH minima de 5h):

3.1 Participacdo em eventos culturais, artisticos, sociais e de gestéo: A participacao
em eventos culturais, artisticos, sociais e de gestdo sera validada mediante
apresentacao de copia do certificado acompanhado do programa do evento com a
respectiva carga horaria. A carga horaria maxima aproveitada desta atividade sera
de 10 (dez) horas.

3.2 Comissdo organizadora de eventos: A participagdo em comissOes
organizadoras de eventos internacionais, nacionais e regionais equivalem,
respectivamente, a 50 (cinquenta), 25 (vinte e cinco) e 15 (quinze) horas. A carga
horaria maxima aproveitada nesta modalidade sera de 50 (cinquenta) horas. A
carga horéaria sera validada mediante apresentacao de certificado de participacéo

da comissao organizadora do evento.

3.3 Participacdo como representante estudantil e/ou de diretério académico e/ou
comissoes institucionais: A participagdo como representante estudantil e/ou do
Diretério Académico (DA) do curso de Fisioterapia sera validada mediante
apresentacao de certificado fornecido pela Coordenacéo do Diretério Académico.
Um semestre de participacdo na gestdo do Diretorio Académico equivale a 10
horas. A carga horaria minima aproveitada nesta modalidade sera de 10 (dez)
horas e a carga horaria maxima de 40 (quarenta) horas.

3.4 Participacdo em comissdes e conselhos: A participacdo em Comissdes e
Conselhos vinculados ao curso de Fisioterapia € considerada atividade de gestéo
que pode ser validada como ACG. A carga horaria minima aproveitada nesta
modalidade sera de 10 (dez) horas por semestre e a carga horaria maxima de 30
(trinta) horas. Um semestre de participacdo nas comissdes de ensino, pesquisa ou
extensdo, comissdo de estagio, comissdo do curso, representacdo de turma,
conselho do campus ou conselho universitario equivale a 10 horas. A validacdo da
carga horaria ocorrerd mediante apresentacdo de certificado/atestado fornecido

pelo respectivo conselho/comisséo.



3.5 Monitoria em eventos e/ou em outras atividades culturais: A participacdo em
monitorias de eventos e/ou outras atividades culturais promovidas pela UNIPAMPA
ou em outras Instituicdes de Ensino serdo validadas mediante apresentacdo de
certificado/atestado da participacdo na monitoria. A carga horaria minima
aproveitada nesta atividade sera de 5 (cinco) horas e a carga horaria maxima de
45 (quarenta e cinco) horas.

3.6 Bolsista de acdes institucionais de gestdo: O académico que for selecionado
como bolsista de acdes institucionais de gestdo, como por exemplo, bolsistas de
auxilio administrativo aos cursos, bolsistas do NUDE, entre outros, podera utilizar
essa CH para validacdo de ACGs. Sera validada a carga horaria mediante a
apresentacao de certificado, atestado ou portaria institucional com assinatura e
carimbo do responsavel pelo programa de bolsas. A carga horaria contabilizada
sera de no minimo 15 (quinze) horas para a comprovacdo de uma bolsa e no

maximo 45 (quarenta e cinco) horas, independentemente do nimero de semestres.

3.7 Representacdo da IES na comunidade: A participacdo como representante
estudantil na comunidade ou conselhos municipais serd validada mediante
apresentacao de certificado, atestado ou portaria institucional com assinatura e
carimbo do responsavel pela comissao. Um semestre de participacdo equivale a 15
(quinze) horas. A carga horaria minima aproveitada nesta modalidade sera de 15

(quinze) horas e a carga horaria maxima de 45 (quarenta e cinco) horas.

Os componentes flexiveis do curso de Fisioterapia estdo apresentados na

tabela 6 a seqguir:



Tabela 6: Atividades Complementares de Graduacédo (ACGSs)

unipampa

Atividades Complementares de Graduacdo (ACGS)
Universidade Federal do Pampa
Atividades de ensino (Grupo I)
CH minima para CH méaxima para
Modalidade Discriminacéo contabilizagdo bili P h Instrumentos de avaliagédo
) contabilizagéo (h)

Participagdo em Participagdo em projetos de 10 100 Certificado/atestado fornecido
projetos de ensino ensino registrados no SAP pela UNIPAMPA ou outra IES
Cursos de lingua Qualquer idioma 15 45 Certificado de aprovacéo

estrangeira q p ¢
P Monitoria (bolsista ou Certificado/atestado fornecido
Monitoria voluntario) 15 100 pela UNIPAMPA ou outra IES
Participacao em ) .
. Cursos de formagao académica 15 100 Certificado contando o
cursos de formacdo | e aperfeigoamento profissional ndmero de horas descritas
académica
Atividade préatica em estagios
Esta_lglo néo nao obrigatérios r’econheuda ) 100 Certificado e relatorio
obrigatério pela IES na area de
Fisioterapia

Carga horéaria méaxima 100h

Atividades de Pesquisa (Grupo Il)
CH
. CH
. o minima para L
Modalidade Discriminacao contabilizagdo Maxima para Instrumentos de avaliagao
(h) - por contabilizacao (h)
certificacao
- . Participac@o em -
Partlupa@a;)serunisrgqetos de atividades de IC em 30 100 Certlflci%%aet;sg?ﬁ Ocrc;r;tendo o]
pesq areas afins ao curso
Autoria ou coautoria de Cépia da _flcha catalografica,
) . . . . - capa do livro ou da folha de
Autoria ou coautoria de livro livro de areas afins ao 90 90
curso rosto que conste o(s) nome(s)
do(s) autor(es)
. . Codpia da ficha catalogréfica, do
Autoria ou coautoria de Autorlg c|>u ((j:oell'utorljt de sumario e pagina inicial do
capitulo de livro capitulo de fivro de 30 60 capitulo que conste o(s)
areas afins ao curso
nome(s) do(s) autor(es)




Publicacéo de artigo
cientifico completo em 30 90
periédico indexado pela
icacs i CAPES
. I?L_Jbllca(;ao de artigo. Copia do artigo publicado ou
cientifico — categoria ensino, .
) = carta de aceite
pesquisa ou extensao Publicag&o de artigo
cientifico completo em
- ~ 10 30
periddico ndo indexado
pela CAPES
Trabalho completo em Evento Regional 5
pesquisa, ensino ou
extenséo publicado em Evento Nacional 10 30 Copia dos Anais
evento (na area ou areas
afins) Evento Internacional 15
Resumo ou poster em Evento Regional 2
pesquisa, ensino ou
extensdo publicado em Evento Nacional 5 20 Coépia dos Anais
evento (na area ou areas
afins) Evento Internacional 10
Evento Regional 8
Apresentacéo oral em evento
de ensino, pesquisa ou Evento Nacional 10 30 Certificado da apresentacéo
extenséo
Evento Internacional 12
) Evento Regional 5
Premiacé&o referente a
trabalhq acader_nlco de Evento Nacional 15 50 Certificado da premiagéo
pesquisa, ensino ou
extenséo
Evento Internacional 25
Evento Regional 2 10 Cada certificado equivale a 2h.
Participacdo em eventos
cientificos de pesquisa, Evento Nacional 3 15 Cada certificado equivale a 3h.
ensino ou extensao
Evento Internacional 5 30 Cada certificado equivale a 5h.

Carga horaria maxima 100h

Atividades Culturais e Artisticas, Sociais e de Gestédo (Grupo V)

Modalidade

Discriminagéo

CH minima para
contabilizacéo (h)

CH méaxima para
contabilizagéo (h)

Instrumentos de avaliagéo

Participacéo em eventos

Participacdo em eventos

culturais, artisticos, sociais e culturais, artisticos, 2 10 Certificado
de gestao sociais e de gestao
Comisséo organizadora 15
de eventos regionais
Comisséo organizadora de Comisséo organizadora o
. - 2 ifi
eventos de eventos nacionais 5 50 Certificado
Comisséo organizadora 50

de eventos internacionais




Participacdo como

Participagdo como
representante estudantil

Ata da reunido de posse.

representante estudantil e/ou o 10 40 Cada semestre equivale a
N P e/ou de diretorio
de diretdrio académico P 10h.
académico
Representante discente
nas comissdes de curso,
Participacdo em comissfes estagio, turma, ensino, 10 30 Certificado/atestado. Cada
institucionais e conselhos pesquisa, extensao da semestre equivale a 10h.
IES, entre outras
comissdes
Monitoria em eventos e/ou Monitor de eventos,
em outras atividades semanas académicas, 5 45 Certificado/atestado
culturais entre outros
Bolsista de a¢des que
envolvam atividades da
Bolsista de a¢bes UNIPAMPA (eventos, -
institucionais de gestédo atividades 15 45 Certificado/atestado.
administrativas, entre
outras)
x Representacéo estudantil Certificado/atestado ou
Representacdo da IES na na comunidade ou 15 45 portaria. Cada semestre

comunidade

conselhos municipais

equivale a 15h.

Carga horéaria maxima 50h
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ANEXO J - VALIDAGAO DAS COMPONENTES CURRICULARES
COMPLEMENTARES DE GRADUAGAO (CCCGS) (CH obrigatéria — 60h)

A validacéo da carga horaria das CCCGs ocorrera mediante apresentacao
de certificado, atestado ou pelo histérico que comprove a aprovacdo no
componente curricular. Serdo aceitas como CCCGs componentes curriculares de
todas as areas de conhecimento, ofertadas por IES credenciadas pelo Ministério
da Educacéo e Cultura (MEC). A carga horaria minima aproveitada nesta atividade
de ensino sera de 60 (sessenta) horas para validagdo como parte flexivel do
curriculo. Caso o discente realize carga horaria superior a 60 horas em CCCGs
essa aparecera no histérico académico, mas ndo sera utilizada para validacéo
dentre as 210 horas necessarias para integralizacdo do curso.

Componentes curriculares complementares cursadas na propria
UNIPAMPA, ofertadas pelo curso ou ndo, aparecerao automaticamente no histérico
escolar do discente, a qual podera ser visualizada através do portal do aluno (Guri).
Dessa forma, néo precisam ser analisadas pelo coordenador do curso.
Componentes curriculares cursadas em outras instituicbes necessitam ser
validadas pela coordenacao para deferimento, devendo a entrega dos documentos

respeitar o calendario académico semestral.

Tabela 7: Validagcdo das Componentes Curriculares Complementares de Graduacgéo (CCCG)

Componentes Curriculares Complementares de Graduacgéo (CCCGs)

. N CH méxima para Instrumentos de
Modalidade Discriminagao contabilizacéo (h) avaliagdo
Certificado, atestado
Qualquer componente ou histérico
ccee curricular (CC) cursada em IES 60 comprovando a
aprovacao no CC

Carga horaria maxima 60h




