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RESUMO

A pesquisa teve como objetivo avaliar a utilizacdo da psicomotricidade relacional no
ensino de atividades circenses a criancas do 1° ano do Ensino Fundamental em aulas
de Educacéo Fisica. Contextualizou-se a area da Educacéo Fisica escolar, discutindo
as atividades circenses, a Base Nacional Comum Curricular e fundamentou-se a
psicomotricidade relacional, inclusive descrevendo a estrutura das sessfes. Além
disso, a revisédo de literatura historicizou as artes do circo, ao encontro da perspectiva
da cultura corporal de movimento. O procedimento metodolégico adotado foi o da
pesquisa intervencao, do tipo pedagogica. O total de participantes da pesquisa foram
17 criangas: seis meninas e onze meninos com idade entre seis e sete anos. Dentre
0S meninos, uma crianga com deficiéncia fisica, ndo possui o bragco esquerdo. Como
procedimentos de coleta de dados, utilizaram-se a observacao, a filmagem e o grupo
focal. Os dados foram tratados por meio da andlise textual discursiva, com auxilio de
trés softwares: o0 WebQDA, Excel e programa de edi¢cdo de imagem em computador.
As categorias que emergiram, apdés a andlise dos dados obtidos, foram: “A
psicomotricidade relacional para as atividades circenses”; “Manipulagdes, equilibrios
sobre objeto e encenagao”; “As relagdes entre as criangas durante as atividades
propostas”. A primeira categoria traz resultados que apontam para a validade da
sustentacao didatica da psicomotricidade relacional para o ensino das atividades
circenses. A segunda, evidencia avancos em aprendizagens das criangas no que se
refere as modalidades circenses trabalhadas, tanto em aspectos procedimentais,
como conceituais e atitudinais. A terceira categoria demonstra a melhora em
interacdes sociais entre as criangas, principalmente entre os géneros, o que colaborou
para a diversificacdo das experiéncias e para o enriquecimento dos vocabularios
psicomotores de cada um. Os objetivos perseguidos pela pesquisa foram alcancados.
As novas compreensdes apontam para o0 apoio da psicomotricidade relacional na
introducdo e no desenvolvimento das atividades circenses, colaborando para uma
melhor sustentacdo pedagodgica desse objeto de ensino na Educacéo formal.

Palavras-chave: Educacdo. Educacdo Fisica. Atividades Circenses. Circo.



ABSTRACT

The research aimed to evaluate the use of relational psychomotricity in the teaching of
circus activities to children of a first-grade elementary school class in Physical
Education classes. A contextualization in the area of school physical education took
place, discussing the circus activities and the National Common Curriculum Base
(Portuguese: Base Nacional Comum Curricular, BNCC), and there was a foundation
on relational psychomotricity, including a description of the structure of the sessions.
Moreover, the literature review historicized the circus arts, to meet the perspective of
the body culture of movement. The methodological procedure adopted was the
research of the type of pedagogical intervention. The total number of participants in
the research comprised 17 children: six girls and eleven boys aged between six and
seven years. Among the boys, a child with a physical disability was missing his left
arm. Observation, footage, and focal groups were used as procedures for data
collection. The data was treated through Discursive Textual Analysis, with the aid of
three applications: WebQDA, Excel, and image editing programs on the computer. The
categories of meaning that emerged after the data analysis were “Psychomotricity for
circus activities”; “Manipulations, balances on objects and staging”; “The relationships
between the children during the proposed activities”. The first category brings results
that point out the validity of the didactic support of relational psychomotricity for the
teaching of circus activities. The second highlights the development in the children's
learning concerning the circus modalities worked, both in procedural aspects, and
conceptual and altitudinal ones. The third category demonstrates the improvement in
social interactions between children, particularly between genders, which collaborated
to the diversification of the experiences and the enrichment of the psychomotor
vocabulary of each one. The pursued objectives of the research were attained. The
new comprehensions point out the support of relational psychomotricity in the
introduction and development of circus activities, collaborating for better pedagogical
sustainability of this teaching object in formal education.

Keywords: Education, Physical Education, Circus Activities, Circus.
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1 APROXIMACAO A TEMATICA DO ESTUDO

A brincadeira® é constituida pela simbologia: a representacédo e o imaginario
conduzem a exteriorizagdo da crianca. Na brincadeira, as criangcas criam Varios
mundos, possibilidades, contextos, interacfes. As experiéncias advindas das
brincadeiras colaboram para novas aprendizagens, testam seus limites,
experimentam novas sensacfes, até mesmo frustracdes, o caminho € significante,
aprendem. Negrine (2002) e Vigotski? (2012), assim como a Base Nacional Comum
Curricular — BNCC (BRASIL, 2018), apontam para o fato de que as criangas podem
aprender por meio da brincadeira. Explorar o protagonismo da brincadeira espontanea
€ estimular criagcBes personalissimas, ativas, inventivas, enriqguecedoras para 0
processo pedagdgico e, sobretudo, ao aspecto relacional®. Aquilo que a crianca faz
na brincadeira transborda potencialidades para os processos educativos. Neste
trabalho abordaram-se essas relacdes na area do componente curricular de Educacao
Fisica (EF)* escolar. Assumir a atividade preferida das criancas, a brincadeira, para
socializar um determinado conhecimento, tornou-se o foco do presente relatoério critico
reflexivo.

A metodologia didatica, que apoiou 0s processos de ensino e de aprendizagem,
possui finalidades que levam em consideracéo tanto os aspectos funcionais do corpo
humano, como também o0s aspectos emocionais e sociais. Quando se organiza
espaco para o comportamento lidico®, quando se disponibilizam materiais e objetos,
guando se auxilia o avancar da trajetoria do brincar, adentra-se no ambito da pratica
psicomotriz de énfase relacional (psicomotricidade relacional). Para essa metodologia,
a brincadeira infantil é alavanca pedagdégica para diferentes aprendizagens. Explorar
as possibilidades, em aulas de EF escolar, da estrutura didatica para a introducao de

1 Nesse estudo, opta-se pela palavra “brincadeira” ao invés da palavra “jogo”, utilizado por Negrine
(1994-a).

2 O relatorio critico reflexivo adotou a escrita do sobrenome de “Vigotski” com dois “is”, a ndo ser
guando se fizerem citacfes diretas de obras que se utilizaram de grafias diferentes dessa.

3 Utiliza-se o seguinte entendimento quanto ao aspecto relacional: “a perspectiva relacional esta
voltada ao social, € um conjunto de agles e estratégias de intervengdo pedagodgica que utiliza a via
corporal como meio de melhorar as relagfes da crianga com o adulto, com os iguais, com os objetos
e consigo mesma.” (NEGRINE, 2002, p. 64).

4 Nos anos iniciais do Ensino Fundamental, poderdo estar a frente do componente Educacéo Fisica,
tanto o professor(a) especialista, quanto o pedagogo(a) ou professor(a) proveniente do Curso em
nivel médio na modalidade Normal, conforme o art. 31 da Resolucdo CNE/CEB n° 7, de 14 de dez.
2010 e art. 62 da Lei n® 9.394/96 - LDBEN.

5 A significacéo do termo remete as atividades prazerosas de cunho subjetivo, sem énfase em aspectos
competitivos, conforme Selau (2000).
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um conteudo especifico, nesse caso as atividades circenses, pode colaborar para a
consolidacédo da tematica circense e a sistematizacdo desses saberes na Educacéo
formal.

Minha aproximacéo tedrico-prética profissional as atividades circenses ocorreu
no ultimo ano da formacao inicial em licenciatura em EF (2012). Naquela ocasiao,
houve a oportunidade de ser monitor dessas atividades em um projeto social do
governo federal (Mais Educacdo®) que visava fomentar a educacdo integral de
criancas, adolescentes e jovens, por meio do apoio a atividades socioeducativas no
contraturno escolar (BRASIL, 2007). A oficina de atividades circenses destinava-se a
escolares dos anos iniciais e finais do Ensino Fundamental em uma escola do
municipio de Bagé, Rio Grande do Sul (RS). Observei, na pratica, a potencialidade
desse ensino ao enriquecimento de diferentes vivéncias entre os praticantes, embora
partisse, nesse momento, de relacbes empiricas e conhecimentos superficiais.
Permaneceu em mim, enquanto profissional de EF, a sensacéo de lacuna — poderia
ser mais bem fundamentada a introducdo das atividades circenses na escola?
Acredita-se que sim, colaborando para uma melhor sustentacdo dos processos de
ensino e de aprendizagem.

Com o interesse em aprofundar aquelas relacdes empiricas e conhecimentos
superficiais utilizados no Mais Educacéo, ingressei no curso de Mestrado Profissional
em Educacédo pela Universidade Federal do Pampa, campus Jaguarédo (RS), para
colaborar com o desenvolvimento desse conteddo em aulas de EF escolar. A proposta
da pesquisa teve como objetivo avaliar a utilizacdo da psicomotricidade relacional no
ensino de atividades circenses a uma turma do 1° ano do Ensino Fundamental em
aulas de EF escolar. Os objetivos especificos avaliaram as aprendizagens das
criancas nas modalidades circenses pertencentes a trés unidades didatico-
pedagdgicas — manipulacbes, equilibrios sobre objetos, encenacdo, além das
relacbes entre as criangas durante as atividades propostas.

O método utilizado caracterizou-se como pesquisa do tipo intervencao
pedagogica (DAMIANI et al.,, 2013). Desenvolveram-se dezesseis sessdes de

psicomotricidade relacional para introduzir o ensino de atividades circenses a uma

6 Atualmente o programa chama-se Novo Mais Educacao (portaria n® 1.144, de 10 de outubro de
2016) e o objetivo principal passou a ser melhorar a aprendizagem em Lingua Portuguesa e
Matematica no ensino fundamental.
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turma do 1° ano do Ensino Fundamental em uma escola municipal urbana do
municipio de Bagé/RS. Na proxima secédo, elaboraram-se justificativas que apoiam a
investigacdo do ensino das atividades circenses pelo viés da psicomotricidade
relacional proposta por Negrine (1994-a; 1994-b; 1995; 2002).

1.1 Justificativas para a realizagdo da pesquisa

Apos a busca de estudos com o mesmo objeto de investigacao desta pesquisa,
presume-se que ainda nao existem estudos cientificos suficientes que tratem o ensino
de atividades circenses pela utilizagéo da psicomotricidade relacional. Realizou-se um
levantamento de producdes académicas buscando a relacdo entre as atividades
circenses e a psicomotricidade relacional como estratégia de ensino a criancas da
Educacéao Infantil ou dos anos iniciais do Ensino Fundamental em espacos formais de
EF escolar. Para isso, buscou-se material tedrico pertinente nas seguintes bases de
dados’ — Portal de Periddicos Capes®; Repositério Institucional da Universidade
Federal do Pampa (UNIPAMPA - RIU)?® e Scientific Library Online (SciELO)°.

No portal de periédicos Capes, o acesso foi por meio da Comunidade
Académica Federada (CAFe), permitindo encontrar conteddo assinado através de
acesso remoto disponivel a Unipampa, instituicdo participante do servico provido pela
Rede Nacional de Ensino e Pesquisa (RNP). A busca avancada selecionou os filtros
(ordem de preenchimento da esquerda para direita, de cima para baixo) em qualquer
campo, contém, “atividades circenses” e, qualquer campo, contém “psicomotricidade
relacional”; tipo de material: todos os itens, idioma: qualquer idioma, data de
publicacdo: qualquer ano. Nenhum registo encontrado na primeira tentativa, portanto
decidiu-se trocar o descritor “atividades circenses” por “circo”. Os demais filtros

permaneceram iguais, visando a ampliagdo da busca que contém esse termo.

7 Realizado em 29 nov. 2021; optou-se pelo Periodicos Capes por ser um dos maiores acervos
cientificos com acesso virtual do pais e a condi¢cdo da Unipampa em ser uma instituigdo participante
de acesso a conteudo assinados; optou-se pela base de dado SciELO pela disponibilidade da
producdo académica na internet, pois o seu modelo assegura a visibilidade e 0 acesso universal da
literatura cientifica nos paises em desenvolvimento e, particularmente, na América Latina e Caribe;
optou-se pelo RIU da Unipampa por ser uma base de dados da comunidade académica, ambito do
estudo, além de estar inserida no contexto regional da pesquisa.

8 Disponivel em: https://www-periodicos-capes-gov-br.ezl.periodicos.capes.gov.br/index.php?. Acesso
em: 16 set. 2022.

° Disponivel em: https://dspace.unipampa.edu.br/ . Acesso em: 16 set. 2022.

10 Disponivel em: https://scielo.org/en/about-scielo . Acesso em: 16 set. 2022.
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Encontrou-se apenas 1 resultado, o qual ndo possui relacdo com o objeto de pesquisa
(PAZOS-COUTO; TRIGO, 2014). Nao foi possivel, no portal de periddicos Capes,
encontrar algum trabalho que tenha sido publicado e que contenha os requisitos
levantados.

O RIU da Unipampa'? é uma plataforma de acesso aberto, a qual reline
trabalhos de conclusao de curso (TCC), dissertacGes de mestrado, teses de doutorado
e artigos publicados pela comunidade académica. Na pagina de busca, preencheu-se
da seguinte maneira — campo buscar em: todo o repositorio; por: “atividades
circenses”; sem demais filtros. Retornaram 26 resultados, apos a leitura dos titulos,
com a finalidade de encontrar estudos relacionados expressamente com 0s requisitos
de busca: atividades circenses e psicomotricidade relacional ou que estejam na
mesma tematica, ndo foi possivel observar nenhuma indicacao aos termos. Optou-se
por mudar o descritor de “atividades circenses” por “circo” com o mesmo objetivo
anterior — aumentar o alcance. 74 resultados foram encontrados e os titulos
analisados, ndo sendo possivel observar pelo menos um estudo que tivesse relacao
com a busca. Nao houve trabalho com relacdo direta, tampouco indireta no que se
refere ao ensino de EF a Educacdo Infantii ou aos anos iniciais do Ensino
Fundamental que sobrevenha a tematica circo na escola.

A busca direcionou-se a base de dados SciELO, busca avancada, no primeiro
campo, utilizou-se o descritor “atividades circenses”; todos os indices; AND,;
adicionado mais um campo com o descritor “psicomotricidade relacional”’; nenhum
outro campo assinalado, deixando-os em aberto. Nenhum resultado foi encontrado,
portanto, resolveu-se, novamente, trocar o descritor de “atividades circenses” por
“circo”, sem nenhum resultado. Optou-se, entdo, por inserir apenas um descritor
“atividades circenses” na busca simples, resultando em 4 artigos (ONTANON et al.,
2019) (HAUFFE; GOIS JUNIOR, 2014) (OLIVEIRA; CAVEDON, 2013) (MIRANDA,
LOPES; LARA, 2011). Porém, nenhum referiu-se ao ensino de atividades circenses
por meio da pratica da psicomotricidade relacional.

A busca de trabalhos com 0 mesmo objeto de estudo que este relatério critico
reflexivo se propde a pesquisar e o resultado insuficiente tiveram como finalidade

demonstrar o carater novo da investigacdo. Nao obstante, € conhecida a limitacéo do

11 Disponivel em: https://sites.unipampa.edu.br/sisbi/repositorio-digital/ . Acesso em: 16 set. 2022.
12 Disponivel em: https://unipampa.edu.br/portal/# . Acesso em: 16 set. 2022.



https://sites.unipampa.edu.br/sisbi/repositorio-digital/
https://unipampa.edu.br/portal/
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levantamento da producéo cientifica, haja vista o seu carater fragmentar. Realizou-se
a busca em uma amostra pequena de toda producdo académica, podendo existir
algum resultado em outras bases de dados no pais e/ou exterior, como, por exemplo,
revistas, dissertagcdes, teses ou outros tipos de estudos de Instituicdes de educacao
superior publicas ou privadas. Entretanto, convém apontar que se trata de uma
pesquisa importante pelo seu carater de originalidade, pois ndo se tem conhecimento
de outro estudo que explorou o ensino de atividades circenses pelo viés da
psicomotricidade relacional, especificamente, em aulas de EF escolar para criangas
de até sete anos de idade. A Tabela 1 demonstra os resultados do levantamento de

producdes académicas:

Tabela 1 — Levantamento de producdes académicas

Base de Descritores: Resultadosl: Resultado 2: Resultado 3: Relacao
dados: com os
termos:

Periédicos “Atividades 0 1 - X
Capes circenses” e
“psicomotricida
de relacional”;
“circo” e
“psicomotricida
de relacional”

UNIPAMPA — “Atividades 26 74 - X
RIU circenses”;
“circo”

SciELO “Atividades 0 0 4 X
circenses” e
“psicomotricida
de relacional’;
“circo” e
“psicomotricida
de relacional’;
“atividades
circenses”

Fonte: Elaboracgédo do autor (2022)

Outra justificativa, para esta investigacao, refere-se ao carater incipiente das
pesquisas sobre as atividades circenses no ambito escolar. As pesquisas sobre a
tematica surgem em meados da década de 1990 com algumas publicacdes

académicas, passando por uma rapida expanséo a partir dos anos 2000 (ONTANON;
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DUPRAT; BORTOLETO, 2012), sem, muitas vezes, o devido cuidado pedagdgico ou
rigor teorico. Necessita-se ainda de investigacbes que colaborem com a sua
fundamentacdo tedrico-pratico, a fim de subsidiar avangos procedimentais e
conceituais, sobretudo, nas questdes de seguranca dos praticantes. Cardani et al.

(2017) salientam que:

[...] € notavel que a abordagem das atividades circenses no contexto escolar
vem ganhando relevancia. Entretanto, estudos recentes apontam que essa
aproximacao pedagdgica vem sendo realizada com escasso rigor tedrico-
metodolégico, podendo incorrer em equivocos histéricos, técnicos, estéticos,
artisticos e também sobre a seguranca dos praticantes. Parece-nos ainda,
gue os caminhos dialégicos entre a incipiente produgéo cientifica e a pratica
docente apresentam fragilidades que requerem andlises atentas e
especificas (CARDANI et al., 2017, p. 130).

O cuidado pedagogico da préatica docente deve ser mais bem desenvolvido
nessa tematica, abarcando toda a potencialidade historico-cultural que o circo
representa nas mais diversas sociedades pelo mundo afora, considerado um veiculo
de informacéo cultural (BORTOLETO; MACHADO, 2003). O circo €é caracterizado pelo
seu nomadismo, levando a cultura e a arte por onde quer que passe. Segundo
Rodrigues et al. (2021), no que se refere ao ensino das atividades circenses no ambito
da pedagogia e da didatica, em uma andlise da literatura cientifica-pedagdgica, aponta
fragilidades: abordagem estereotipada, falta de informacdes sobre a avaliacéo
pedagdgica, e o distanciamento do circo-espetaculo e a dimensao artistico expressiva,
conclui que é necessaria uma melhor comunicacdo dos saberes produzidos entre a
comunidade cientifica, comunidade pedagdgica e sociedade em geral.

Por fim, de forma a consolidar a intencdo de estudo sobre essa tematica,
demonstra-se a potencialidade de contribuir na diversificacdo das experiéncias
infantis, ampliar vivéncias e conhecimentos culturais das praticas corporais
tematizadas nas aulas de Educacao Fisica escolar. Segundo Vigotski (2012), o
fundamento do processo criativo é a capacidade de combinar elementos existentes
na memaoria em Novos arranjos a partir de impressoes ja vivenciadas. As experiéncias
da crianca, aquilo que ela assistiu, sentiu, compreendeu, viveu, subsidiam o
desenvolvimento de sua imaginagéo, consequentemente a sua atividade criativa e 0

seu desenvolvimento geral:
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O jogo da crianca ndo é uma simples recordacdo do que viveu, é antes uma
reelaboracdo criativa das impressdes ja vividas, uma adaptacdo e
construcdo, a partir dessas impressdes, de uma nova realidade-resposta as
suas exigéncias e necessidades afetivas. A propensdo das criancas para o
devaneio e para a fantasia é resultado da atividade imaginativa, tal como
acontece na sua atividade ludica (VYGOTSKY, 2012, p. 27).

Portanto, quanto mais a crianga tiver contato com experiéncias variadas, nesse
caso especifico, praticas corporais circenses e suas significacdes, mais diversificada
sera a trajetéria da sua brincadeira, por conseguinte, melhor qualificada sera o
avancar do seu desenvolvimento cognitivo.

No proximo capitulo, introduz-se o contexto da EF escolar na Educacgéo Bésica,
especificamente, os textos que fundamentam o componente da EF escolar nos anos
iniciais do Ensino Fundamental; a sustentacdo das atividades circenses na BNCC e
algumas discussbes da area educacional; a fundamentagdo tedrica da
psicomotricidade relacional, e alguns estudos sobre as interagdes entre as criangas.
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2 O CONTEXTO DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Segundo a lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional — LDBEN (BRASIL,
1996), a EF escolar € componente curricular obrigatorio da Educacéo Basica (art. 26,
§3°)13, a qual desdobra-se em etapas: Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e
Ensino Médio (art. 21, inc. I). Referindo-se, especificamente, aos anos iniciais do
Ensino Fundamental (1° ao 5° ano), o ensino de EF escolar podera ser ministrado
pelo(a) professor(a) de referéncia da turma ou pelo(a) professor(a) especialista em
EF, ou por ambos, dependendo da organizagdo da escola (DCNEF*4, 2010, art. 31).
Conforme o Censo da Educacdo Basica (2020)*°, o componente de EF conta com
79,3% das turmas de anos iniciais do Ensino Fundamental atendidas por professores
com formacao especifica em licenciatura em Educacao Fisica.

Nos anos iniciais do ensino fundamental, de acordo com as Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental (DCNEF, 2010), para que haja a
garantia de qualidade do ensino, é necessario assegurar um percurso continuo de
aprendizagens, fazendo com que o trabalho pedagdgico dé prosseguimento ao que ja
vinha sendo trabalhado na Educacédo Infantil. Essa etapa da educacao béasica é
iniciada a disciplinarizacdo das areas do conhecimento em componentes, no entanto
€ de grande valia destacar a consideravel intencdo do texto em sinalizar o
conhecimento escolar integrado e interdisciplinar, apoiado no Projeto Politico
Pedagogico de modo a superar a fragmentacédo. Da mesma forma, a BNCC apresenta
a importancia do alinhamento do que ja foi desenvolvido na Educacao Infantil,
reconhecendo aquilo que as criancas trazem de conhecimentos anteriores e
valorizando um ambiente Iudico. A EF, segundo a BNCC, tem como finalidade
oportunizar aos estudantes a amplitude de suas capacidades expressivas em
manifestagbes corporais, como também seus conhecimentos sobre essa linguagem.
A BNCC situa a EF dentro da area de Linguagens, sendo ela responsavel por

tematizar as praticas corporais em suas diversas formas de codificacao e significacao

13 Redacgédo dada pela Lei n® 10.793 de 1° de dezembro de 2003. Altera a redacéo do art. 26, § 3°, e do
art. 92 da Lei no 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que "estabelece as diretrizes e bases da
educacdo nacional", e da outras providéncias.

14 Resolucao n° 7, de 14 de dezembro de 2010. Fixa Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino
Fundamental de 9 (nove) anos.

15 Censo da Educacéo Basica (2020) - Resumo Técnico. Disponivel em:
https://download.inep.gov.br/publicacoes/institucionais/estatisticas e _indicadores/resumo_tecnico ¢
enso_escolar 2020.pdf . Acesso em: 18 set. 2022.
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social, compreendendo-as como manifestacdes expressivas dos diferentes grupos
sociais ao longo da histéria. A abordagem das praticas corporais, segundo a BNCC,
é por meio do fenémeno cultural dindmico, diversificado, pluridimensional, singular e
contraditorio, buscou-se que os alunos se apropriem e utilizem a cultura corporal de
movimento em variadas finalidades humanas, colaborando com a sua participacao na
sociedade.

O entendimento da cultura corporal de movimento, segundo Bracht (2010),
significa que o corpo é entendido, principalmente, como uma construgdo cultural, por
conseguinte ele é simbdlico. Os corpos que se movem, nas mais diversas praticas
corporais, expressam a sociedade na qual estdo inseridos e retomam seus elementos
de significacdo, construcao histérica e social. Por essa perspectiva, hé a culturalizacéo
do contetido da EF, em que toda pratica corporal remete a um determinado contexto
histérico-cultural, construido pelo homem e com sentido préprio. Portanto o contetudo
da Educacéo fisica passa a alcancar o saber fazer e um saber sobre esse fazer,

historicizado e contextualizado, como explica Bracht (2010):

Para tanto, ja ndo basta a mera exercitacdo fisica ou a aprendizagem das
destrezas esportivas: ha que se ampliar o contedido da EF de tal maneira que
encampem 0s conhecimentos construidos pelas diferentes ciéncias sobre
essas préticas. O contetdo da EF assume assim um duplo caréater: trata-se
de um saber fazer e de um saber sobre esse fazer. Outro aspecto importante
gue deriva desse entendimento do objeto/contetdo da disciplina (EF) é que
0 saber fazer e o saber sobre esse fazer devem ser tematizados de forma
historicizada, para que fique claro para alunos que essas formas de
movimento s&o construgBes socioculturais que abrigam significados datados
(BRACHT, 2010, p. 3).

A busca da superacdo do modelo esportivista, a partir da década de 1980,
colaborou com as proposicoes e reflexdes acerca da finalidade da EF em um contexto
educativo e formador de cidadaos, resultando na culturalizacdo do seu
componente/objeto. Por essa perspectiva, a base justifica a articulacdo da EF a area
de linguagens, respeitando suas singularidades (BRASIL, 2018).

A BNCC organiza os objetos de conhecimento da EF no Ensino Fundamental
em dois blocos na etapa dos anos iniciais, de modo que aumente a flexibilizacdo em
delimitar os curriculos e as propostas curriculares. O primeiro bloco é constituido pelo
1° ano e 2° o segundo bloco, pelo 3° ao 5° ano. Fala-se, especificamente, conforme

a amostra dos participantes desta pesquisa, sobre o primeiro bloco — 1° e 2° anos.
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Constitui-se em guatro unidades tematicas: brincadeiras e jogos; esportes; ginasticas;
dancas. Quatro objetos de conhecimento: Brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitario e regional;, Esportes de marca; Esportes de
precisdo; Ginastica geral; Dancas do contexto comunitario e regional. Doze

habilidades emergentes deste arranjo.

Quadro 1 — Unidades tematicas e objetos de conhecimento (1° e 2° anos)

Unidades tematicas Objetos de conhecimento

Brincadeiras e jogos Brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitério e regional

Esportes Esportes de marca; Esportes de precisdo
Ginasticas Ginastica geral
Dancgas Dancgas do contexto comunitério e regional

Fonte: (BRASIL, 2018, p. 226)

Observa-se que o bloco seguinte — 3° aos 5° anos, possui a unidade teméatica
‘lutas”, e que os anos finais contam com o acréscimo de praticas corporais de
aventura. As unidades tematicas e 0s objetos de conhecimento ndo fogem dos
conteudos tradicionais que a EF ja utiliza ha anos, o que se observa, nesta etapa do
Ensino Fundamental, segundo a BNCC, nas unidades “brincadeiras e jogos” e
“‘dancas” é a énfase trazida pela norma de que esses conhecimentos devem estar
préximos a um contexto comunitario e regional, ou seja, praticas corporais inseridas
em uma realidade especifica e que tenham significacédo cultural local, ja conhecidas e
praticadas socialmente pelas comunidades. A interpretacdo dos objetos de estudo e
de suas abordagens depende do contexto analisado, cabendo essa discussédo a
comunidade escolar em seu projeto pedagogico.

Sobre as habilidades trazidas pela BNCC — 12 itens para o primeiro bloco (1° e
2° anos), observa-se que a unidade tematica brincadeiras e jogos conta com 4
habilidades; esportes, 2; ginasticas, 4; e dancas, 2. Interpreta-se o significado do
nacleo dos verbos das habilidades sobre as 3 dimensdes de conteudo, o saber fazer
(procedimental), o que se deve saber (conceitual), e como se deve ser (atitudinal)

Segundo Darido, 2005. Os verbos "experimentar", “fruir’, “recriar”, “participar”
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remetem a dimensao procedimental; “explicar”, “reconhecer”, “descrever”, “discutir”,

LEIN 13 tL 13 LI 11

“‘identificar” remetem a dimensao conceitual; “respeitar”, “valorizar”, “divulgar”, “prezar’

remetem a dimenséo atitudinal, conforme o Quadro 2:

Quadro 2 — Objetos de conhecimento e Habilidades (1° e 2° anos)

Objetos de conhecimento

Brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitario e regional

Esportes de marca; Esportes de precisao

Habilidades

Experimentar, fruir e recriar diferentes
brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitario e regional,
reconhecendo e respeitando as diferencas
individuais de desempenho dos colegas.
Explicar, por meio de midltiplas linguagens
(corporal, visual, oral e escrita), as brincadeiras
e 0s jogos populares do contexto comunitario e
regional, reconhecendo e valorizando a
importancia desses jogos e brincadeiras para
suas culturas de origem.

Planejar e utilizar estratégias para resolver
desafios de brincadeiras e jogos populares do
contexto comunitario e regional, com base no
reconhecimento das caracteristicas dessas
praticas.

Colaborar na proposicdo e na producdo de
alternativas para a pratica, em outros momentos
e espagos, de brincadeiras e jogos e demais
praticas corporais tematizadas na escola,
produzindo textos (orais, escritos, audiovisuais)
para divulgé-las na escola e na comunidade.

Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho
coletivo e pelo protagonismo, a pratica de
esportes de marca e de precisdo, identificando
0s elementos comuns a esses esportes.
Discutir a importancia da observagdo das
normas e das regras dos esportes de marca e
de preciséo para assegurar a integridade prépria
e as dos demais participantes.
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continuagao

Ginéstica geral Experimentar, fruir e identificar diferentes
elementos basicos da ginastica (equilibrios,
saltos, giros, rotacdes, acrobacias, com e sem
materiais) e da ginastica geral, de forma
individual e em pequenos grupos, adotando
procedimentos de seguranca.

Planejar e utilizar estratégias para a execucao
de diferentes elementos basicos da ginastica e
da ginéstica geral.

Participar da ginastica geral, identificando as
potencialidades e os limites do corpo, e
respeitando as diferencas individuais e de
desempenho corporal.

Descrever, por meio de multiplas linguagens
(corporal, oral, escrita e audiovisual), as
caracteristicas dos elementos bésicos da
ginastica e da ginastica geral, identificando a
presenca desses elementos em distintas
praticas corporais.

Dancgas do contexto comunitario e regional Experimentar e fruir diferentes dancas do
contexto comunitdrio e regional (rodas
cantadas, brincadeiras ritmicas e expressivas),
e recria-las, respeitando as diferencas
individuais e de desempenho corporal.
Identificar os elementos constitutivos (ritmo,
espaco, gestos) das dancas do contexto
comunitario e regional, valorizando e
respeitando as manifestacbes de diferentes
culturas.

Fonte: (BRASIL, 2018, p. 226 e 227)

Segundo Darido (2005), quando se trata de conteudo, a abordagem engloba
uma série de elementos, como, por exemplo, conceitos, ideias, fatos, processos,
principios, leis cientificas, regras, habilidades cognoscitivas, dentre outros. Isto &, tudo
que envolve o entendimento de determinado conteudo. Como sera abordado
determinado objeto de ensino depende sim da intencdo da comunidade escolar em
seu PPP. Contudo, ndo so da intencdo do PPP, mas também da pratica pedagdgica
docente. Quando n&o se alinham pedagogicamente os desdobramentos dos
conteudos dos componentes curriculares, o fazer docente subjetivo entra em cena.
Isso pode ocasionar uma série de incoeréncias e conflitos na progressdo dos
conteudos escolares, pois ainda ha praticas puramente procedimentais no

desenvolvimento dos objetos de ensino da EF escolar.



28

Houve uma mudanca significativa sobre a abordagem dos conteudos e de suas
dimensdes na area da EF escolar. Darido (2003) evidenciou, em seu estudo, a
tradicAio da EF em ndo desenvolver o conteddo em sua dimensdo conceitual.
Privilegia-se a dimensao procedimental e com menor énfase a dimensao atitudinal na
forma de curriculo oculto. A dimensao conceitual, tradicionalmente, € negligenciada.
Segundo a perspectiva da cultura corporal de movimento, ndo s6 € importante o
desenvolvimento de questdes procedimentais, como também as dimensfes
conceituais e atitudinais. A conducao do objeto de ensino sob responsabilidade da EF
escolar deve alinhar-se as diretrizes do PPP da instituicdo escolar e abordar as trés
dimensbes do contetudo — Procedimental, atitudinal e conceitual.

Os objetos de ensino da EF escolar, pela perspectiva da cultura corporal de
movimento, devem abordar préaticas corporais vinculadas a construcao sécio-histdérica,
o saber fazer e o saber sobre esse fazer. Tratar apenas de uma ou duas modalidades
esportivas tradicionais nas aulas de EF ndo contribui para a formacao integral dos
educandos (BRASIL, 2018). Silva (2013) constatou, em seu estudo, aulas que
abordavam apenas esportes tradicionais nas aulas de EF nos anos iniciais do Ensino
Fundamental (monocultura corporal de movimento). predominantemente, o futebol.
Mesmo reconhecendo o futebol como parte da cultura brasileira e a importancia de
sua abordagem, ndo o faz objeto Unico nas aulas do componente curricular.

Nos anos iniciais do Ensino Fundamental, a complexidade do trabalho docente
vai além. Conforme Assis e Pontes (2015), relaciona-se também com improvisos e
negociacdo no trabalho conjunto entre o(a) professor(a) especialista e o0(a)
professor(a) de referéncia da turma. Torna-se fundamental o constante dialogo
pedagdgico entre esses profissionais. O ensino do componente curricular deve estar
alinhavado, discutido, contextualizado, em uma reflexdo critica e sem hierarquias
entre 0s componentes, porque é fundamental um trabalho conjunto, a fim de qualificar
as aprendizagens.

A interdisciplinaridade nos anos iniciais para a EF escolar ndo deve ser
compreendida como um simples apoio a outras disciplinas. Como, por exemplo, a
alfabetizacdo destacada na propria BNCC. A impressao, segundo os destaques do
texto, € que a EF escolar foi tratada de forma acessoria, apenas para apoiar outros
componentes curriculares posicionados hierarquicamente, como preocupa-se Luz e

Magalhdes (2015). A relacéo interdisciplinar deve ser reciproca, assim como a EF
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deve apoiar conteudos de alfabetizacdo ou outros, da mesma forma componentes
curriculares podem utilizar objetos desenvolvidos pela EF que tenham relagcdo com o
seu objeto de ensino em desenvolvimento. Pois, a EF persegue seus fins da mesma
maneira que outros componentes curriculares o fazem.

Ha algumas questdes, dentro da BNCC, que merecem nossos esfor¢cos. Nao
se encontrou nenhuma mencdo dos elementos das artes do circo situada no
componente EF escolar. Ou seja, nenhuma pratica corporal do circo ou alguma
significacdo historico-cultural circense estdo presentes na norma curricular nacional
gue aponte ao campo da EF escolar. Por outro lado, as proposi¢cdes curriculares
trazidas pela BNCC ja levantaram diversas discussdes sobre suas intenc¢des politico-

pedagdgicas no ambito da Educacao brasileira.

2.1 A BNCC e algumas discussodes

Buscou-se localizar algumas palavras-chave utilizando a caixa de busca do
documento da BNCC, a fim de procurar referéncias sobre a tematica circense em todo
0 ensino basico. O termo “atividades circenses” nédo contou com nenhuma mencéo
em todo o documento. Quando se troca o termo anterior por “circo”, também nao surge
nenhum resultado. Ja o termo “circenses” resulta em duas referéncias no documento
nacional curricular — p. 196 e p. 482. O primeiro resultado esta dentro do componente
curricular Arte da etapa do Ensino Fundamental. Refere-se as linguagens artisticas
das artes visuais, da danca, da musica e do teatro — formas estéticas hibridas, como
as “artes circenses”, o cinema e a performance; o segundo, encontra-se também no
componente Arte, mas na etapa do Ensino Médio e mencionado no subtitulo que
remete a area de linguagens de forma geral — aprofundamento na pesquisa e no
desenvolvimento de processos de criagdes autorais nas linguagens circenses, dentre
outras linguagens.

Percebe-se que a tematica do circo ndo esta mencionada no texto situando a
EF como responsavel por desenvolver o conteudo, mas sim no componente Arte e
infima ocorréncia. Ambos 0s componentes curriculares estdo na area de linguagens.
Questiona-se o porqué de ndo existir mencgdes das atividades circenses, artes
circenses ou linguagens circenses dentro do componente da EF escolar, visto que,
anteriormente ao ano de 2017, ja contavam-se com varias producdes académicas

brasileiras discutindo essa pratica corporal artistica em aulas de EF na escola:
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(BORTOLETO; MACHADO, 2003; INVERNO, 2004; BORTOLETO, 2006; ONTANON;
DUPRAT, BORTOLETO, 2012; ONTANON; BORTOLETO; SILVA, 2013; ONTANON;
BORTOLETO, 2014; ZANOTTO; SOUZA JUNIOR, 2016), dentre outras.

Rodrigues et al. (2021), quando analisaram os empecilhos que afastam as
atividades circenses da escola, elencam a descontinuidade da pratica. As iniciativas
permanecem atreladas a vontade exclusiva dos professores(as), ja que ocorre a
desconsideracdo na maior parte das propostas curriculares em nivel federal, estadual
e municipal dessa tematica. A mesma busca foi realizada no Referencial Curricular
Gaucho'® (2018), por exemplo. Apenas o termo “circo” obteve um resultado —
componente Arte (linguagem artistica teatro), Ensino Fundamental — 6° e 7° ano,
seguindo o modelo da base nacional e sua abordagem minima. Defende-se que a
BNCC se aproprie das discussodes atuais do objeto de ensino dentro do componente
da EF escolar ou abra espaco para fundamentar melhor praticas corporais de cunho
performatico nos anos iniciais principalmente. Enquanto isso ndo ocorre de forma
explicita, fundamenta-se a opcao por esta pratica corporal tematizada.

Em primeiro lugar, destaca-se a autonomia dos sistemas de ensino, da
instituicdo de ensino, do contexto e das caracteristicas dos alunos na elaboracdo do
curriculo (BRASIL, 2018, p. 16). Em segundo, conforme a BNCC, a EF escolar tem
como finalidade a abordagem das praticas corporais pela perspectiva da cultura
corporal de movimento (secéo 2). As artes circenses possuem codificacdes proprias
e significacdo social, além de manifestacdes historicizadas de um segmento artistico
da sociedade (sec¢do 3). Em terceiro lugar, o circo e seus elementos de significacao
estdo presentes em diversos contextos, tornando-se incoerente o rotulo da tematica
em local, regional e/ou global como aborda a BNCC. O circo esta4 presente no
entretenimento infantil (internet, brinquedos, videogames, televisdo, materiais
pedagdgicos, musicas etc.), em espetaculos em diversas cidades brasileiras ou, até
mesmo, na insercao do circo em outras camadas da sociedade: no lazer, na educagao
e no ambito profissional (BORTOLETO; MACHADO, 2003).

Portanto, ha elementos suficientes nas atividades circenses para introduzi-las
aos objetos de conhecimento, como, por exemplo, “Brincadeiras e jogos da cultura

popular presentes no contexto comunitario e regional”’, “Dancas do contexto

16 Disponivel em: http://portal.educacao.rs.qgov.br/Portals/1/Files/1531.pdf . Acesso em: 18 set. 2022.
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comunitario e regional”’, e por que nao “ginastica geral”? Por uma abordagem critica
das relacbes originarias da ginastica institucionalizada na Europa do século XIX,
antagonizando-se aos acrobatas e funambulos, artistas circenses que se
apresentavam nas ruas € no mesmo periodo historico, indisciplinados, excéntricos,
subjetivos e praticos das linguagens artisticas (SOARES, 2005). Por que néo criar e
ampliar uma unidade didatica como, por exemplo, praticas corporais artisticas
expressivas? Ficando a cargo da escola a discussao das abordagens dessas
tematicas. A propria BNCC ndo restringe as praticas corporais tematizadas a

categorizacao apresentada:

Na BNCC, cada uma das praticas corporais tematizadas comp8e uma das
seis unidades tematicas abordadas ao longo do Ensino Fundamental. Cabe
destacar que a categorizacdo apresentada ndo tem pretensdes de
universalidade, pois se trata de um entendimento possivel, entre outros,
sobre as denominacdes das (e as fronteiras entre as) manifestacfes culturais
tematizadas na Educacéao Fisica escolar (BRASIL, 2018, p. 214, grifo nosso).

Mesmo a BNCC néo elencando a temética do circo no componente curricular
EF escolar, é possivel justifica-la. Além do mais, quando a BNCC traz o
aprofundamento das artes circenses na etapa do Ensino Médio, refere-se aquilo que
ja foi abordado na etapa do Ensino Fundamental no componente curricular Arte,
possibilitando um trabalho interdisciplinar entre Artes e EF escolar. Colabora-se,
assim, para um curriculo mais dinamico (BNCC, 2017, p. 16). Por ultimo, reforca-se a
parte diversificada do curriculo, segundo a LDBEN (1996). A diversificacdo dos
curriculos é de responsabilidade dos sistemas de ensino e estabelecimentos
escolares, de acordo com as caracteristicas regionais e locais da sociedade, da
cultura, da economia e dos educandos (BRASIL, 1996, art. 26).

As habilidades do 1° e 2° anos na BNCC, de modo geral, preceituam que se
disponibilize as criangas vivéncias em praticas corporais, a fim de que elas possam
experimentar, fruir e identificar diferentes elementos constitutivos. A participacao das
criangas é requisito para que se identifiguem potencialidades e os limites dos seus
corpos, inclusive, o respeito as diferencas individuais. Apés o contato com culturas
corporais de movimento, busca-se que haja oportunidades de as criancas
descreverem, por meio de mdultiplas linguagens, caracteristicas basicas da experiéncia
corporal vivida e que compreendam as diferencas e semelhancas frente a outras

praticas corporais tematizadas. A introducdo das atividades circenses apoiada na
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estrutura tedrica da psicomotricidade relacional demonstra coeréncia e alinhamento
ao desenvolvimento das habilidades dos objetos de conhecimento ja existentes no
texto. Destaca-se, sobretudo, a metodologia que se posta adequada ao 1° e 2° anos
do Ensino Fundamental, visto que utiliza a brincadeira e o comportamento lidico como
alavanca pedagogica para o avancar dos processos de ensino e de aprendizagem.

Defende-se a abordagem da tematica do circo na escola, sem menosprezar
outros contetdos do componente EF. A intencéo é disponibilizar o acesso a préticas
corporais enriquecedoras pela perspectiva da cultura corporal de movimento. No
entanto, a fim de superar a barreira da descontinuidade da temética circense, a BNCC
deveria melhor respaldar a fundamentacédo da tematica onde se situa o objeto de
ensino.

A BNCC ocasionou movimentos de adequacao curricular em todo sistema
educacional brasileiro. Por mais que tenha, expressamente, respeitado a autonomia
das escolas e sistemas de ensino, mudancas foram necessarias, e ainda séo
(informacdao verbal)’. Callai, Becker e Sawitzki (2019) concluem sobre a importancia
de se pensar a formacgéo inicial e continuada dos professores e dos Projetos
Pedagogicos de cursos superiores para contemplar, realmente, na prética, a Base
Curricular. Porém, o panorama das discussdes académicas sobre a normativa e as
reflexdes criticas dos pressupostos neoliberais ndo nos tranquilizam ao assumir o
alinhamento dessa proposta na escola. A BNCC afasta-se das varias realidades
escolares, quando generaliza as condi¢cdes de todas as instituicdes educacionais do
pais. Devemos alcancar as mesmas competéncias e habilidades elencadas em todo
territdrio nacional? As margens de selecdo dos conteudos pelos sistemas e
instituicBes educacionais locais foram condicionadas a uma série de prescricdes em
um texto que ndo pisou na escola, passa longe das tendéncias poés-criticas
curriculares.

Segundo Neira (2018), ao analisar o texto referente a EF escolar na BNCC,
descreve-o como retrocesso politico e pedagdgico por uma serie de incoeréncias,
principalmente, pela requentada racionalidade técnica fundamentada em um discurso

7

neoliberal. Segue o autor que o texto é insuficiente em diversas explicagbes

17 A escola participante da pesquisa esta elaborando o Projeto Politico Pedagogico, além de estar
adequando-o o curriculo a BNCC, noticia fornecida pela orientadora pedagogica da escola em 20 de
dezembro de 2021.
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epistemoldgicas: "Explanacdes dispensaveis tomaram um espaco importante em
detrimento de conceitos fundamentais ao entendimento do curriculo.” (NEIRA, 2018,
p. 218). Por exemplo, o porqué de a EF escolar estar na area de Linguagens; a
fragilidade da concepcdo tedrica de pratica corporal adotada, o que possibilita
diferentes interpretacdes; e a incompatibilidade do curriculo apresentado e a EF da

pratica educacional:

Das 10 péaginas reservadas a explicitar a concepgao de educacao fisica que
perpassa o documento, 1,5 € dedicada aos fundamentos epistemolégicos,
5,5 séo preenchidas com definicbes das unidades teméticas (brincadeiras e
jogos, esportes, ginasticas, dancas, lutas e praticas corporais de aventura) e
as trés dultimas paginas se dedicam a explicar as ‘“dimensbdes do
conhecimento”. Essa distribuigdo revela muito sobre o viés adotado (NEIRA,
2018, p. 218).

A BNCC de certa maneira engessa diversas intencdes pedagodgicas por
prescrever demasiadamente as fronteiras do que serd ensinado e do que sera
aprendido pelas diferentes comunidades escolares. Os critérios de definicdo dos
objetos de conhecimento, conforme a concepc¢ao de pratica corporal pela perspectiva
da cultura corporal de movimento, vai justamente de encontro a uma mesma
taxonomia em todo o territério nacional. Pois, as "representacdes dos valores,
sentimentos e intengdes dos grupos culturais, esportes, dangas, lutas, brincadeiras e
ginasticas sao passiveis de inumeras significacdes” (NEIRA, 2018, p. 222). A
incompatibilidade j4 nasceu na norma, haja vista o viés adotado que ndo assumiu 0s
avancos das discussoes curriculares.

Relevante pontuar que o processo de elaboracdo da BNCC passou por tensdes
e disputas politicas que nada colaboraram para a democracia. Mello, Rorato e Silva
(2018) propuseram-se a intertextualizar informacdes da primeira a ultima versao da
base nacional curricular (2015-2017), inclusive, noticias publicadas no site do
Ministério da Educacdo (MEC). POde-se observar os caminhos percorridos
perpassando da intencdo orientadora, democrética e contribuicbes publicizadas a
versao final despreocupada em contextualizar as colabora¢cées dos mais diversos
segmentos da sociedade. De acordo com Mello, Rorato e Silva (2018), as questbes
sobre diversidade, raca, sexo, condicbes socioecondémicas, deficiéncia sdo trazidas
de forma genérica, ha maior preocupacdo em condicionar a equidade apenas as

condi¢bes de planejamento escolar. Como se isso fosse suficiente para incluir grupos
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marginalizados e para um bom desempenho dentre as diversas avaliacdes
recorrentes. Parece-nos que ha intencdo velada de transpor responsabilidades
apenas a escola e aos profissionais pelo sucesso ou fracasso dos estudantes. Ndo se
considerou importantes dilemas sociais e a valorizagdo do magistério em um pais do
tamanho do Brasil. Escrever curriculos é mais barato do que investir na escola, investir
em plano de valorizacao profissional dos professores(as).

Espera-se que seja possivel discussdes que avancem em uma BNCC dinamica
e aberta aos reais problemas de uma sociedade desigual e heterogénea, inclusive,
uma melhor fundamentacao de conteudos de cunho expressivos e culturais como as
atividades circenses. A temética ja esta contida no componente Artes na etapa do
Ensino Fundamental e Médio de acordo com a BNCC. Tenciona-se que a tematica do
circo esteja, também, fundamentada no componente EF escolar. As atividades
circenses na escola tém grande potencialidades para o desenvolvimento de diversas
aprendizagens: expressao corporal, criatividade, cultura artistica, estética, valores e
atitudes, enfim, aquilo que a escola deve desenvolver no curso dos saberes. A
possibilidade de um trabalho pedagdgico que transcenda a disciplinarizacdo € apoiar
uma interculturalidade desses saberes populares. Mais importante ainda € a
fundamentacdo tedrica das atividades circenses dialogar e apoiar a pratica
pedagdgica, a fim de produzir conhecimentos novos e fortes. Para isso, nossa
intervencgéo pedagdgica preocupou-se em avaliar a psicomotricidade relacional como
estrutura de apoio didatico para a proposi¢cao do ensino das atividades circenses.
Desconhece-se estudo anterior que explorou, especificamente, esse viés (secédo 1.1).
Portanto, passa-se a proxima se¢do, com a intencdo de demonstrar os aspectos de

fundamentacéo teorica da proposta.

2.2 A pratica psicomotriz educativa de enfoque relacional

Ha diferencas de concepc¢des tedricas quanto as psicomotricidades relacionais
e funcionais. Conforme Negrine (2002), existem dois eixos sobre o0os quais a

psicomotricidade avanca. O primeiro eixo é a psicomotricidade funcional'®, utiliza o

18 A énfase funcionalista acompanhou a psicomotricidade desde a sua origem, para entender os
aspectos epistemoldgicos da psicomotricidade, recomenda-se a leitura da obra “Aprendizagens e
desenvolvimento infantil - Psicomotricidade: alternativas pedagdgicas”, v. 3, capitulo Ill, editora
PRODIL, 1995, de autoria de Airton Negrine.
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diagndéstico motriz e o tratamento funcional. Esse eixo pde em pratica testes motrizes
padronizados e o auxilio das familias de exercicios, geralmente os da ginastica, com
a finalidade pedagodgica de desenvolvimentos de competéncias e habilidades —
método dirigido. O segundo refere-se a psicomotricidade relacional.

A psicomotricidade relacional € sustentada na ac&o do brincar da criangca como
atividade que medeia o processo pedagogico. Brincadeira no sentido amplo, ou seja,
como elemento pedagogico que estimula a criacdo, a representacdo e a imaginacgao.
A de cunho funcional provém de um paradigma racionalista, isto é, segue a influéncia
de uma perspectiva fragmentéaria do ser humano, assenta-se em aspectos puramente
mecanicos do dualismo corpo-espirito cartesiano/newtoniano. A relacional ndo aborda
somente 0s aspectos motrizes do corpo, também ndo ha mensuracdes baseadas em
testes de desempenho de certas capacidades fisicas. Aborda-se a criangca em sua
globalidade, considerando suas experiéncias prévias em um espaco destinado a
exteriorizacao fisica e emocional. Na psicomotricidade relacional, as atividades tém
carater ladico, elas estimulam as criancas a se exteriorizar sem definir
antecipadamente o que devem fazer (NEGRINE, 2002). Caracteriza-se como
metodologia ndo-dirigida, valoriza-se a espontaneidade da brincadeira e as diferentes
interacdes sociais.

De acordo com Selau (2010), a psicomotricidade relacional estd sendo mais
conhecida e praticada em relacdo a de énfase funcionalista no avanco da
psicomotricidade. Furini e Selau (2010) apontam a psicomotricidade relacional como
pratica que promove a inclusédo de criancgas ditas!® com necessidades educacionais
especiais. O diferencial dessa metodologia didatica de cunho relacional, conforme
Bersch e Piske (2020), est4 na mediacao e organizacdo do espaco, materiais, objetos
e estratégias que contribuem para a evolucdo comportamental e experiencial dos
sujeitos envolvidos.

A psicomotricidade relacional, proposta por Negrine (1995), alinha-se ao
pensamento de Vigotski no que diz respeito a concepcdo do processo de
desenvolvimento humano e aos estudos em relagéo ao brincar infantil. Para Vigotski

(2001), o processo de aprendizagem orienta o avanco do processo de

19 Selau (2010) traz que é importante utilizar os termos “pessoa dita” ou “aluno dito” com necessidade
educacional especial, além de aluno ou pessoa considerada “normal”, buscando evitar rétulos
negativos em qualquer ambiente.
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desenvolvimento. Ou seja, o primeiro antecede o segundo e o conduz ao
amadurecimento das fungcBes psicolégicas superiores. A aprendizagem e o0
desenvolvimento por essa perspectiva ndo sédo processos independentes, tampouco
constituem-se em um mesmo processo. As relagdes provenientes dessa interagcdo sado
complexas e inter-relacionais, iniciam desde os primeiros dias de vida. Para Vigotski
(2001), é imprescindivel ndo s6 compreender o nivel maturacional atual da crianca,
como também fun¢des que se encontrem em maturagdo, aquelas situadas no nivel
de desenvolvimento imediato. A zona de desenvolvimento imediato da crian¢ca — ou
zona de desenvolvimento proximal (ZDP), situa-se na diferenca do nivel de
desenvolvimento atual ou idade mental atual — problemas resolvidos com autonomia,
e o nivel que a crianga chega ao realizar uma determinada atividade ou solucionar um
problema sem autonomia. Isto é, com o auxilio de outra pessoa mais experiente. A
brincadeira infantil propicia a criacdo da ZDP na crianga e a coloca no processo de
aprendizagens. Ao brincar, processos internos do pensamento superior S8o postos

em marcha, transpondo niveis de desenvolvimento, como aponta Vigotski (2008):

Por tras da brincadeira estéo as altera¢des das necessidades e as alteracdes
de cardter mais geral da consciéncia. A brincadeira é fonte do
desenvolvimento e criaa zona de desenvolvimento iminente. A agdo num
campo imaginario, numa situa¢do imaginéaria, a criagdo de uma intengéo
voluntaria, a formag&o de um plano de vida, de motivos volitivos — tudo isso
surge na brincadeira, colocando-a num nivel superior de desenvolvimento,
elevando-a para a crista da onda decimana do desenvolvimento pré-escolar,
gue se eleva das aguas mais profundas, porém relativamente calmas
(VIGOTSKI, 2008, p. 35, grifo nosso).

A brincadeira ndo € uma atividade predominante na infancia, mas sim a
preferida, para Vigotski (2008). A brincadeira equivale a relacao de aprendizagem e
desenvolvimento, por exemplo: “na brincadeira, a crianga esta sempre acima da média
da sua idade, acima do seu comportamento cotidiano [...] numa altura equivalente a
uma cabega acima da sua propria altura” (VIGOTSKI, 2008, p. 35). Conforme Vigotski
2008, a brincadeira coloca a crianca em movimento, ndo s6 em movimento fisico,
como também em movimento psiquico. Apoiadas na brincadeira estdo as alteracdes
das necessidades e as alteragdes de carater mais geral da consciéncia. A curva do
processo de desenvolvimento ndo acompanha a do processo de aprendizagem: “no

momento da assimilacdo de alguma operacéo aritmética, de algum conceito cientifico,
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o desenvolvimento dessa operacdo e desse conceito ndo termina, mas apenas
comega” (VIGOTSKI, 2001, p. 324).

A psicomotricidade relacional privilegia a ZDP, fundamentalmente, no suporte
a brincadeira das criangcas por meio da via corporal. O objetivo é facilitar que elas
variem suas atividades, experimentem diferentes formas de brincar e superem suas
acOes dentro da brincadeira. Isso qualifica processos internos de pensamento rumo a
compreensdes e acgcOes motrizes mais elaboradas, complexas, desenvolvidas. A
psicomotricidade relacional apoia-se na brincadeira como alavanca pedagogica em
sua estrutura didatica, a fim de potencializar o desenvolvimento infantil e garantir a
exteriorizacdo das criancas.

A abordagem da brincadeira infantil em ambiente de permissividade baseia-se
em teoria cientifica. Partiu-se do entendimento Vigotskiano que sé hé& brincadeira no
comportamento da crianca quando houver simbologia — situagcdo imaginaria ou
representacional. O conteddo da brincadeira toma como referéncia os aspectos
socioculturais da crianga. O simbolismo fica subordinado ao meio, aquilo que a crianga
vivenciou/vivencia no seu dia a dia. Conforme Furini (2010), a representacao de
papéis na brincadeira infantil através da simbologia colabora para os avan¢os dos
processos mentais superiores. E importante destacar que, em um espaco ltdico a
crianca ndo somente brinca, como também faz exercicios (Negrine, 2002). Interpretar
as diferentes situacdes comportamentais infantis é prioridade na conducdo da
psicomotricidade relacional. As estratégias e intervencdes pedagodgicas estdo
atreladas as observacdes do adulto sobre o comportamento infantil, sobretudo, aquilo
gue € externalizado — necessidades e desejos.

A finalidade da psicomotricidade relacional € ser uma ferramenta pedagdgica
que busca constantemente que a crianca se expresse em atividades lidicas?® por
meio da brincadeira e do exercicio. Segundo Negrine (2002), o exercicio significa agéo
motriz funcional, aquela que a crianga testa suas habilidades em uma determinada
atividade que ainda ndo possui competéncia para realiza-la. Ao passo que, quando
faz exercicios e domina os movimentos motrizes especificos por meio de repeticao,
simboliza, e vice e versa. Essa relacdo do exercicio puramente funcional & brincadeira

ndo é uma via de méao Unica, mas ciclica. Ou seja, o autor contrapde-se ao

20 As atividades ludicas infantis sdo agfes espontaneas e descompromissadas de juizos de valores de
gualquer adulto, em situacdes de permissividade (NEGRINE, 2002, p. 107).
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entendimento de Piaget e Aucouturier’l: a ascensdo a brincadeira perpassa,
obrigatoriamente, pelo exercicio sensério motor??. A Psicomotricidade relacional
busca oportunizar experiéncias corporais multiplas e variadas; oportunizar vivéncias
simbdlicas e oportunizar a comunicacdo, através de uma série de estratégias e
intervencdes com intencionalidade pedagdgica. A crianca é tida como um ser total e
indivisivel. Para Furini (2010), a garantia da exteriorizagcdo corporal da crianca é
colaborar com a construcdo de um vocabulario psicomotor®® diversificado e sem
estabelecer modelos estereotipados funcionais.

O principio béasico da psicomotricidade relacional € facilitar as atividades
lidicas, apoiar a crianga para que realize diferentes variacdes dentro de sua trajetoria
da brincadeira?*. Negrine (1994-a) associa a pouca variacéo na brincadeira da crianca,
isto €, a pouca criatividade e espontaneidade de representar ou imaginar diferentes
papéis nas sessfes de psicomotricidade relacional, a problemas de ordem
socioafetivo ou a deficiéncia cognitiva ou ao atraso cognitivo. Se ha boa variacdo na
trajetoria da brincadeira e boa convivéncia social com outras criancas e adultos,
significa dizer que o desenvolvimento segue 0 seu curso de forma satisfatoria. Por
outro lado, se a criangca ndo varia a brincadeira, ndo ha interacbes sociais
significativas, agressividade, ndo cumpre normas estabelecidas, significa dizer que a
crianca ndo esta progredindo em seu desenvolvimento cognitivo. O papel do
professor(a) €, justamente, o de reconhecer essas situacdes e construir estratégias
pedagdgicas coerentes que incidam sobre essas possiveis limitacdes.

A proposta deve, sobretudo, provocar a comunicacdo oral da crianca, a
verbalizacdo. Nos rituais, criam-se e garantem-se momentos para que as criancas
falem das suas producdes, das suas diferentes vivéncias, das suas imaginacoes, das
suas representacdes, das suas interacdes etc. Abre-se, dentro da estrutura da

psicomotricidade relacional, potencialidades para o desenvolvimento do dialogo,

21 Atribui-se a inovagao da pratica psicomotriz a dois autores franceses, Lapierre e Aucouturier; este,
apos o periodo de ruptura, forma escola de pensamento e desenvolve com mais consisténcia sua
teoria (SELAU, 2010; NEGRINE, 1995).

22 “Para Piaget os jogos sensorio-motores consistem em um movimento pelo movimento, em
manipulagdes baseadas no prazer de manipular e cuja caracteristica principal é sua instabilidade”
(NEGRINE, 1994, p. 40).

23 Segundo Negrine (2002), vocabulario psicomotor se caracteriza como todas as habilidades, atos e
gestos motrizes, com ou sem a manipulagcéo de objetos, que uma pessoa é capaz de desempenhar
a partir das experiéncias adquiridas.

24 Trajetdria de jogo — Para Negrine (1994-a), em um espaco temporal, a criangca vivencia diversos
papéis, diversificando a partir do momento que determinado papel atinge certo grau de saturacao.
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reflexdes, significacbes, comparacdes, oposi¢cdes. Enfim, discussdes que colaboram
no percurso formativo do educando e o desenvolve como sujeito que conhece: “o
ensino dos conteudos, criticamente realizado, envolve a abertura total do professor ou
da professora, a tentativa legitima do educando para tomar em suas maos a
responsabilidade do sujeito que conhece.” (FREIRE, 1996, p. 125). A proposta torna-
se diferenciada porque oportuniza ndo sé a dimenséao procedimental de determinado
conteuddo, o saber fazer, como também as dimensdes conceituais e atitudinais. O valor
pedagdgico, para Negrine (2002), estad na abertura de espacgos na rotina para que as
criancas falem ao grande grupo o que sentem a partir das experiéncias e interacdes
sociais. Segundo Freire (1996) precisamos garantir uma educacdo que ajude o
educando a “conhecer-se como arquiteto de sua propria pratica cognoscitiva.”
(FREIRE, 1996, p. 124). A psicomotricidade relacional alinha-se a essa concepgao
guando valoriza também a exteriorizacdo verbal nas rotinas.

A psicomotricidade relacional ndo tem intencdo de ser fechada, inflexivel,
taxativa. O desenvolvimento tedrico da metodologia procurou adequar-se a realidade
educacional brasileira. Os contextos sdo diversos nas escolas do pais, a
psicomotricidade relacional pode estar na sala de aula, ambiente fechado, ou se
utilizar do ambiente externo da escola. A estrutura basica deve ser sempre levada em
consideracdo. As sessdes sdo compostas da seguinte forma: ritual de entrada, sesséo
propriamente dita e ritual de saida, nenhum dos trés momentos da sessdo € mais ou

menos importante que o outro. E fundamental a proposta ter inicio, meio e fim.

2.2.1 Estrutura das sessoes

A sesséo de psicomotricidade relacional tem em média 60 minutos de duragéo
total e espaco delimitado. O lugar para o ritual de entrada, de preferéncia, deve ser o
mesmo do ritual de saida em cada sessao. Professor(a) e criancas se sentam em
circulo e dialogam. Neste momento, promove-se atividades pedagogicas
diferenciadas, predominantemente, atividades que estimulem a comunicagdo das
criancas e de suas brincadeiras na sessdo. As criancas devem saber que podem
brincar do que quiserem. Inserem-se as normas sociais de convivéncia, isto €, o que
€ permitido fazer e o que ndo é dentro da sessédo. As normas sdo muito importantes

no processo de socializagdo, uma vez combinadas, o professor deve manté-las da
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forma que foram acordadas. Quando as normas ndo sdo mais lembradas pelo
professor, de acordo com Negrine (2002), ele deixa de ser uma referéncia positiva
entre as criancas. Para Furini (2010), neste momento, deve ficar claro as criangas todo
o desenvolvimento do encontro, sobretudo as estratégias pedagdgicas principais que
o professor(a) utiliza naquela sesséo. Outra questdo importante é assegurar que todos
tenham oportunidade de falar sem serem interrompidos.

Negrine (2002) aponta que duas estacdes podem permanecer fixas nas
sessoOes, o lugar dos disfarces e o lugar para as construcdes. O lugar dos disfarces
disponibiliza as criancas diferentes acessorios de vestuario e fantasias: chapéus,
perucas, mascaras, capas, oculos, tiaras. O espaco das fantasias apoia 0 processo
simbdlico das criancas, diferentes representacdes, imaginacdes e imitacdes. Ja no
espaco de construcdes, sao disponibilizados materiais que estimulem as criangas a
empilhar pequenas pecas de madeira na vertical ou a manipularem outros tipos de
materiais (graficos, plasticos) com a finalidade de criacéo e exteriorizacdo. Dentro do
ritual de entrada, o professor comunica ou reforca 0 momento que ir4 encerrar a
segunda parte da rotina. A partir do momento que o professor encerra as atividades,
as criancas devem parar imediatamente a brincadeira e ajudar a guardar o material.
O ritual de entrada ndo é um esquema organizacional fechado, a depender da
criatividade e experiéncia pedagodgica do professor e sua finalidade pedagdgica,
acrescentam-se outras intengdes. O importante é alinhar-se a sua finalidade de
“provocar situagdes que ndo ocorreriam sem a intervencao do professor” (NEGRINE,
2002, p. 145).

A sessdo propriamente dita comeca com uma provocacdo as criancas em
alguma atividade especifica. Quando elas se envolvem na atividade, o comando
seguinte é “agora vocés podem brincar do que quiserem”. De acordo com Negrine
(1995), a crianga, em atividades n&o-dirigidas, ativa muito mais operagdes mentais do
pensamento do que em atividades dirigidas. Este € o momento de disponibilizar
espaco, objetos e materiais?®, além da disponibilidade corporal do adulto. Auxiliar a
crianga a exteriorizar-se, a brincar, a realizar exercicios, a interagirem é o objetivo

nessa parte da sessédo. Furini (2010) complementa que é fundamental o professor ter

25 De acordo com Negrine (1995), os objetos referem-se aquilo que a crianca utiliza como brinquedo,
dando-lhes algum significado simbélico; os materiais significam aparelhos fixos e méveis que fazem
parte das sessdes de psicomotricidade relacional.
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uma pauta de observacdo sobre as atividades infantis, a fim de coletar informacdes
relevantes ao trabalho pedagaogico, principalmente, se ha na turma criancas ditas com
necessidades educacionais especiais.

Sobre os materiais, Negrine (1995) os divide em dois grandes grupos: materiais
para construcdes e materiais e aparelhos para as criangas brincarem e se exercitarem.
O primeiro refere-se a materiais que as criangcas possam manipular com as maos,
realizando construcdes. Esses materiais podem ser pecas de madeira ou pegas de
plastico em diferentes formas geométricas, materiais como argila, massa de modelar,
e/ou materiais graficos, como tintas, pincéis, lapis de cor, canetinha, dentre outros. O
objetivo é que se exteriorizem e que verbalizem sobre suas producfes no ritual de
saida. O segundo refere-se a todo tipo de material e a aparelhos fixos visando a
exteriorizacdo e a vivéncias diversificadas. Disponibilizam-se objetos que
desenvolvam aspectos sensoriais e emocionais, diferentes texturas, objetos que
cologuem as criancas em equilibrio corporal. Furini (2010) argumenta que esses
materiais servem para estimular a criatividade, s@o objetos simbolicos das
representagdes das brincadeiras. Os objetos e materiais devem ser utilizados de
maneira diversificada e alternada, a fim de oferecerem diferentes vivéncias e manter
a motivacao das criancas.

Aposs o tempo destinado a sessao propriamente dita, o professor sinaliza o seu
encerramento, solicita as criancas para que ajudem a guardar o que foi utilizado na
sessdo. A terceira e Ultima parte da sessédo, de acordo com Negrine (1995), € o ritual
de saida. O ritual final tem como finalidade, precipuamente, que as criancas falem
sobre o que realizaram na sessdo. O professor(a) deve garantir que cada crianca
verbalize o que fez sem que outra crianca a atrapalhe. A postura deve ser a de escuta,
estimulando a crianca na descricado das atividades que realizou na sessao. Segundo
Furini (2010), é uma oportunidade de falar com as criancas sobre atividades que
poderiam ser realizadas de forma diferente, oferecendo outras solugcdes aos
problemas enfrentados. Ha a possibilidade de informar sobre as atividades que serdo
realizadas na préoxima sessao, por exemplo. A conducdo do professor(a) na
psicomotricidade relacional € fundamental, sobretudo, quando se atua em um cenario
de permissividade e espontaneidade, relacional.

De acordo com Negrine (2002), a metodologia ndo-diretiva requer uma maior

atencdo do professor(a). A observacdo torna-se seletiva, procura-se aumentar a
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implicacdo pedagogica com as criancas que demonstram algum tipo de limitagdo em
suas atividades na sessao. O professor(a) deve perseguir a exteriorizacao corporal
das criancas, adequar espagos, sugestionar, interpretar as dificuldades, utilizar as
estratégias de comunicacao verbal, estimular a interacdo entre as criangas, garantir
um ambiente seguro e estimulante. A disponibilidade corporal do adulto é
imprescindivel, quando as criangas estdo a experimentar, a brincar, a fazer exercicios
na sessao. O simples gesto de estender a mao a uma crianga que ainda néo supera
um obstéaculo, significa apoiar a ZDP, como explica Vigotski (2001) e a progredir em
suas aprendizagens.

As interacBes entre as criancas nas sessfes de psicomotricidade relacional
conduzem a prética. A partir das interacbes entre as crian¢as, pode-se avancar em
diferentes aspectos relacionais e no enriquecimento do repertério psicomotor. Na
préoxima secdo, destacam-se alguns estudos que trazem alguns pontos importantes
na conducdo do método nédo-diretivo de enfoque relacional e na progressao das

aprendizagens.

2.3 As interacdes entre as criangas nas sessdes

Negrine (1994-a) destaca a diferenca comportamental e da brincadeira entre
meninos e meninas. H4 uma tendéncia de menino jogar com menino e menina com
menina, salvo algumas excec¢des. Ja sobre a simbologia, as meninas tém preferéncia
em brincar de representar a vida em familia, de imitar animais domésticos de prestigio,
ou imitar princesas. Os meninos imitam super-herais, filmes de ficcdo ou personagens
de luta. H& diferencas quanto ao conteudo das brincadeiras de acordo com Negrine
(1994-b). A divisdo baseada em género nas brincadeiras também foi evidenciada nos
estudos de Souza e Rodrigues (2002), Wanderlind et al. (2006) e Carvalho (2016). Os
autores discutem que os principais determinantes para essa separagao consistem nos
diferentes padrdes comportamentais de interacdo entre as criancas de géneros
opostos em ambientes ludicos. De maneira geral, os meninos demonstraram
comportamento mais ativo do que as meninas. Todavia, ha de se considerar outras
varidveis comportamentais. O contetdo da brincadeira das criancas é composto pelos
signos histéricos e sociais do ambiente em que vivem, nutre-se da cultura. A
significacdo social do homem e da mulher em sociedade costuma ser exteriorizada na

simbologia das criancas porque essas relacbfes estdo sempre proximas das
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observacdes infantis. A acdo pedagogica deve estimular a interacao entre os géneros
e nao rotular a brincadeira das criancas. Busca-se o enriguecimento das experiéncias,
maiores processos imitativos, por conseguinte maior variagcdo de brincadeiras e
exercicios. Carvalho (2016), por exemplo, sugere que os materiais disponiveis nas
sessbes de psicomotricidade relacional ndo sejam estruturados?®, a fim de nédo
reforcar a divisdo entre géneros e limitar a criatividade das criancas.

Os comportamentos conflituosos sao outro fator importante nas relagdes de
interac&o entre as criangas, o qual merece atencao. Os conflitos entre as criancas sao
comuns e podem ser positivos no trato pedagogico. Para Negrine (2002), o termo
correto as situagcdes que envolvem agressividade ou agressao € “desequilibrio afetivo
emocional". De acordo com Selau, Furini e Pinheiro (2010), h4 a necessidade de os
educadores desenvolverem novos olhares a essas situagdes. Essas circunstancias
sdo comuns na vida de qualquer pessoa, originam-se a partir de algum acontecimento
prévio. Ndo sdo doencas, tampouco comportamento de pessoas mas para que sejam
rotulados e negligenciados pelos docentes. Os autores citam a provisao ambiental ndo
positiva na infancia, falta de padrdes de referéncia, problemas de comunicagao e a
organizacdo social basica das atividades escolares como desencadeadoras de
desequilibrios afetivos emocionais. Faz-se relevante, pedagogicamente, compreender
e incidir na causa de determinado comportamento proveniente de desequilibrio afetivo
emocional, buscar ajudar a crianca na resolucéo do problema e destravar as suas
interacdes. Para Negrine (2002), € necessario a demonstracdo de limites para o
avanco da socializa¢éo das criangas, inclusive os limites demonstrados pelas proprias
criancas em sessdes de psicomotricidade relacional.

O ambiente familiar, o meio cuja crianca estd se desenvolvendo, implica
diretamente nos problemas afetivo-emocionais. Ndo s6 a agressividade, como
também as criangas que se excluem do grupo sem motivos aparentes sdo as que mais
necessitam de uma intervencdo no ambito relacional. Segue o autor que, quando se
oportuniza um espaco de permissividade, a crianca expressa toda a sua afetividade?”’.

Portanto, muitos sdo os indicios comunicados pelas criancas sobre algo que néo esta

26 Carvalho (2016) sugere brinquedos neutros, compostos de materiais ndo-estruturados, aqueles que
podem ser utilizados por ambos 0s géneros, préprios para meninas ou para meninos.

21 “ytilizado para significar as atitudes, os interesses, e os valores que a crianga exterioriza nas
relacdes com o mundo dos objetos e dos iguais. Sao relagdes inter e intrapsiquicas” (NEGRINE,
2002, p. 128).
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bem, sobre algo que as incomoda e que pode ser solucionado pela via da
psicomotricidade relacional.

De acordo com Negrine (2002) e Selau, Furini e Guimaraes (2010), os
educadores devem formar vinculos com essas criancas por meio de diferentes
estratégias. Chamar a crianca pelo nome, reforcando a sua identidade; ter contato
visual na comunicacéo; reforcar comportamentos positivos, ndo s6 0s negativos; o
contato fisico também é tido como importante abertura comunicativa relacional, dentre
outras na medida do desenrolar pedagodgico. Psicomotricidade relacional requer que
o professor(a) estreite vinculos com as criancas e seja para elas uma referéncia
positiva.

O conteudo do simbolismo toma como referéncia os aspectos socioculturais da
crianga, por conseguinte a brincadeira fica subordinada ao meio, aquilo que a crianga
vivencia/vivenciou no seu dia a dia. Negrine utiliza-se dos estudos de Wallon sobre a
seguinte afirmacéao “as observagdes das criangas nao estao ao abrigo de suas fic¢des,
mas ao contrario, estas é que estdo saturadas de suas observagdes” (NEGRINE,
1994, p.79). Portanto, 0 meio sociocultural toma a brincadeira como regra interna,
influenciando o seu conteudo. Disponibilizar a criangca modelos comportamentais de
seus pares e orientacdes pedagogicas do professor(a), nas sessodes, vai ao encontro
de novas aquisicdes, novas aprendizagens. Desvela-se, assim, compreensfes cada
vez mais elaboradas. Segundo Vigotski (2001), a imitagéo tem papel fundamental no
avanco do processo de aprendizagem, pois a crianga apenas consegue imitar aquilo
“[...] que se encontra na zona das suas préprias potencialidades intelectuais”
(VIGOTSKI, 2001, p. 328). Isto €, caso tenha-se a possibilidade de imitar, havera a
possibilidade de avancar no que ainda nédo se sabe fazer. Segundo Dos Anjos e
Zocoler (2019), a tarefa da educacao formal € ampliar as concepc¢des da crianga com
a realidade, oferecendo materiais e acbes intencionais ao enriquecimento e
complexacdo de sua atividade (desenvolvimento). A estratégia imitativa torna-se um
caminho eficaz para alcancar tal objetivo. Carvalho (2016), quando avaliou a pratica
psicomotriz relacional, nos anos iniciais do Ensino Fundamental, constatou que a
atividade imitativa ocorreu em todas as sessOes e incidiu diretamente em novas
aprendizagens. Quando ha atividade imitativa, sinaliza-nos o avancar de processos
mentais elementares em direcdo a processos mentais superiores. Entretanto, pela

perspectiva da via corporal, a imitacdo esta mais associada a movimentos técnicos
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gue colaboram para a construcdo do vocabulario psicomotor, pois o entendimento
guanto a imitacdo, segundo Negrine (1994-b), € que a crianca copia apenas 0 gesto
motor estereotipado da outra, ndo coincidindo a significagdo simbolica. As criangas
podem estar realizando a mesma atividade motriz, s6 que com diferencas no
significante do simbolo — especifico, pessoal, intransferivel. A imitacdo é fundamental
na progressao da aprendizagem, haja vista que por ela ha o transito da crianca ao
exercicio e a simbolizagéo.

Conforme Negrine (1994-b), existem dois tipos de simbolismo, fundamentado
no pensamento Vigotskiano — simbolismo de primeira ordem e de segunda ordem. O
primeiro refere-se a representacdo denotativa do significante pela crianca, pouca
abstracdo, representacdo real do fantasma?®. Enquanto o segundo, mais tardio,
representa o ato de fingir, o faz de conta, maior abstragéo, presente nas situacdes que
predominam o imaginario. Para Furini (2010), por meio do movimento simbdlico, a
crianca vai adquirindo conhecimento de mundo. Quando ela se expressa
corporalmente, avanga em sua motricidade, ativando mecanismos superiores de
pensamento. Na imaginagao e na representacdo, nas agdes de jogar “como se fosse”,
as criancas progridem. Essas observagdes no jogo da crianga auxiliam o professor(a)
a compreender o estagio do desenvolvimento que a crianca se encontra. O simbolismo
de primeira ordem esta associado ao estagio inferior de desenvolvimento comparado
ao simbolismo de segunda ordem. Algumas criancas, sem a implicagdo do professor
e em situacdes totalmente espontaneas, podem prejudicar o desenvolvimento de
outras: fala-se de poder, lei do mais forte?°. Para Negrine (1994-a), algumas criancas
podem manifestar conflitos internos proprios, exteriorizando atitudes negativas,
coagindo, manipulando e/ou dominando a brincadeira de outras. Essas situacdes
prejudicam o bom andamento da sesséo, sendo necessaria a intervencao do adulto,
a fim de garantir a independéncia e o desenvolvimento de forma saudavel.

A psicomotricidade relacional busca abordar a crianga em sua totalidade,
garantindo-se espaco ludico-educativo. A metodologia serviu de estrutura didatica
para a introducdo das atividades circenses a uma turma do 1° ano do Ensino

Fundamental. Na proxima secédo, preocupa-se em aproximar historicamente as artes

28 Fantasma significa, de acordo com Negrine (1994-a), o imaginario do simbolismo que determina
através de regras arbitrarias o comportamento da crian¢ca em uma atividade ladica ao brincar.

29 Sentido de prevaléncia fisica na disputa corpo a corpo entre duas ou mais criangas, ou dos mais
avidos, ou dos mais informados.
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do circo e a trajetdria desse objeto de ensino ao espaco formal da educacéo brasileira

por meio da EF escolar.
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3 CONTEXTUALIZACAO DAS ATIVIDADES CIRCENSES

Este capitulo aborda algumas relacdes histéricas das artes do circo e as
significacbes dessa pratica no meio escolar. Busca-se demonstrar,
fundamentalmente, a historicidade das artes do circo até a producéo pedagodgica, a
qual sustentou os processos de ensino e de aprendizagem da pesquisa. As
denominagdes “circo moderno”, “circo classico”, “circo de cavalinhos” significam a
configuracdo dos espetaculos que surgiram a partir do século XVIII (SILVA; ABREU,
2009). Essas nomenclaturas séo discutidas na literatura especializada por
historiadores e estudiosos do circo, pois, de certa forma, trazem alguns problemas de
ordem conceitual que reforgcam aspectos de rupturas das concepcgdes circenses ao
longo dos tempos. O mesmo ocorre com a denominagao “novo circo”, com a intencao
de significar algo “novo” na conformacéao circense.

Sem a intencdo de adentrar profundamente na discussdo dos temas
conceituais, os termos supracitados foram utilizados, a fim de situar o circo em
periodos historicos de forma mais clara. No entanto, concorda-se com Silva (2022),
guando utiliza a expressao circo itinerante de lona para distinguir os circos com essas
caracteristicas atuais do denominado “novo circo”. Esta Ultima denominacgao surgiu a
partir da década de 1990 na Franca, apdés movimentos de artistas circenses
descontentes com os rumos das artes circense na década 1970 (BOLOGNESI, 2018).
No “novo circo”, os artistas nao sao provenientes de familias “tradicionais” circenses,
costumam ser egressos das escolas de circo, atletas de modalidades esportivas,
dentre outras areas de formacao. Essas duas configuracbes do espetaculo circense
possuem mais em comum do que aspectos que os diferenciam. Concorda-se com
Duprat (2007), quando se refere que o circo, independente do espacgo temporal,
sempre se constituiu como moderno e contemporaneo: “pois em sua
contemporaneidade busca o que ha de mais moderno e tecnolégico para compor seus
espetaculos e suas concepgoes” (p. 20).

Os saberes das artes circenses eram restritos apenas as dinastias familiares
circenses em épocas passadas. Atualmente, os elementos do circo inserem-se em
outras camadas da sociedade, inclusive, na educacdo brasileira. As atividades
circenses chegam a escola, principalmente, ressignificando a riqueza de sua heranca

cultural. De acordo com De Blas e Mateu (2000), para que haja o desenvolvimento
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humano de forma integral, € necesséria a aproximacao da heranca cultural acumulada
pela historia do homem. A escola, cuja fungéo precipua é de garantir acesso a cultura,
torna-se lugar privilegiado ao estabelecimento dessa relacao pedagogica. Na escola,
mediam-se 0s conhecimentos construidos do mundo. A mudanca dos aspectos
formativos para a composicéo do novo circo3® aproxima o circo a EF escolar, tornando-
se possivel na escola.

A fim de propor as atividades circenses pela perspectiva da cultura corporal de
movimento (BRACHT, 2010), contextualizou-se a historicidade do circo, o saber sobre
esse fazer. Procurou-se, a seguir, elaborar uma linha do tempo, sem pretensfes de
aprofundar toda a histéria desse fendbmeno artistico-cultural, haja vista o complexo e
nao-linear caminho percorrido (DUPRAT, 2007). Tem-se consciéncia das diferentes
relacdes, perspectivas, personagens, movimentos e conjunturas circenses. Procurou-
se sistematizar esse objeto de ensino conforme Nascimento (2018), através de alguns
episodios historicos sobre as praticas corporais circenses e 0s conhecimentos

pedagdgicos produzido

3.1 O Circo na Antiguidade

A histéria das artes do circo confunde-se com a prépria histéria da humanidade.
A origem das artes do circo remete aos primordios das manifestacées humanas,
situam-se nas festividades, nas lutas e na religiosidade. Na antiguidade, segundo
Castro (2010), o estudo arqueoldgico de Catal Huyuk, antiga cidade da regido da
Anatolia, na Turquia, demonstrou, ha mais de 8000 anos, diversos saltos e acrobacias
na arte de dominar um touro. Em Knossos (Creta) e em Wugiao (China), ha mais de
4500 anos, encontraram pinturas de acrobatas em um imenso touro. Em uma pedra,
um lendario batalhdo de héabeis cavaleiros acrobatas derrotando inimigos. As
piramides do Egito ja eram decoradas com figuras de malabaristas, equilibristas e

contorcionistas por volta de 3000 A.C., conforme Figura 1

30 O termo mais utilizado, inclusive internacionalmente é “novo circo” (comumente € usado o francesismo
nouveau cirque).
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Figura 1 — Desenho Egipcio

Fonte: Duprat (2007, p. 22)

Segundo De Blas e Mateu (2000), no Oriente Médio, existiam malabaristas e
acrobatas que viajavam juntos em Trupes. As anforas e vasos gregos de tumbas
egipcias demonstraram mulheres executando jogos de malabarismos; meninas das
ilhas Tonga realizavam malabares com grandes nozes chamadas “tui tui”. As
mulheres malabaristas estavam na China, América Central e Pacifico do sul.

Na Idade Média, havia as trupes saltimbancos®!, as quais incluiam em seus
espetaculos mdusicas, dancas, contos populares, narracdes épicas, bonecos,
acrobacias, malabares, funambulos®?. Sobre esses artistas recaiam constantes
regulacdes das instituicdes em relacao a liberdade de suas apresentacdes, pois, neste
periodo, a busca pelo sagrado, pelo culto do espirito foi extremamente acentuada e
por consequéncia a discriminacdo de suas expressdes artisticas. As apresentacdes
eram discriminadas por ndo se adequarem aos modelos hegeménicos da época. A

monarquia da Franca, Louis XIV, por exemplo, negou acesso de dancarinos da corte

81 Acrobata ou ginasta que faz os seus exercicios nas pracgas publicas. "saltimbancos”, in Dicionario
Priberam da Lingua Portuguesa, 2008-2021. Disponivel em:
https://dicionario.priberam.org/saltimbancos. Acesso em: 13 fev. 2022.

82 Pessoa que anda ou dangca em corda bamba. "Funambulo”, in Dicionario Priberam da Lingua
Portuguesa, 2008-2021. Disponivel em: https://dicionario.priberam.org/fun%C3%A2mbulo. Acesso
em: 13 fev. 2022.
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e outros artistas ambulantes a vias publicas. O espetaculo circense estava apenas
autorizado em lugares de feiras. Outras restricdbes e imposi¢cdes reforcaram a
marginaliza¢ao dos artistas de rua circenses. Houve a necessidade de deslocamento
a povoados que tivessem mais oportunidades de angariar dinheiro e que fossem mais
respeitados. O movimento a outros lugares que trariam maiores oportunidades
caracterizou o nomadismo dessas pessoas (DUPRAT, 2007). Soares (1998)

caracteriza esse contexto:

Nos meios urbanos, sédo diferentes manifesta¢ges ludicas de carater popular
realizadas com base nas atividades de artistas circenses que se imp0&e. (...)
a ambivaléncia caracteristica da cultura popular da idade Média e do
Renascimento. De uma cultura ndo oficial e de um territério e datas proéprias:
a praga publica, a rua e os dias de festa. Equilibristas, funambulos, volantins,
palhacos, bailarinas, contorcionistas, andes, personagens que chegam e
partem, transitérios, némades (SOARES, 1998, p. 24).

De acordo com Duprat (2007), os saltimbancos consolidam uma forte dinastia,
a partir do século XVII, por meio de um movimento comercial. Organizavam-se em
barracas que funcionavam como palcos, faciltando o deslocamento entre os
povoados. No século XVIII ja existiam muitos grupos espalhados pela Europa,
especialmente na Inglaterra, na Franca, na Itdlia e na Espanha (DUPRAT, 2007, p.
27).

Os saltimbancos e outros artistas de ruas, pracas e ferias estavam presentes
no inicio da organizacgdo estrutural do circo dito como “moderno®3®” no século XVIII,
gue teve como pioneiro o inglés Philip Astley com suas apresentacdes equestres e
caracteristicas militares (SILVA; ABREU, 2009). A arte circense ndo foi criada na
Inglaterra de Astley, apenas com ele iniciou-se uma organizacdo estrutural mais
préxima do que se tem hoje. A historicidade do circo foi constituida por muitos povos
que eram considerados exadticos, “como a maestria de chineses, indianos, egipcios,
russos, ucranianos, ciganos, astecas e tantos outros povos considerados exoticos”
(CASTRO, 2005, p. 65).

3.2 O “Circo Moderno”

33 Nesse trabalho, assume-se a denominacdo de “circo moderno” para situar o circo nesse periodo
historico, haja vista o inicio da revolugdo industrial, modernidade nos meios de producao (DUPRAT,
2007).
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Segundo Castro (2005), em 1768, o sargento inglés Philip Astley teve a ideia
gue acabou revolucionando o mundo dos espetaculos, montou um picadeiro de 13
metros de didmetro e misturou exercicios equestres com numeros de artistas
habilidosos das ruas, das pracas, de teatros de feiras (saltimbancos). O formato da
pista trazia uma dinamica toda especial as cenas, pois unia a volta milenar das arenas
gregas a tradicional forma de apresentacdo em formato de roda das pracas publicas.
Mesmo que nesse “novo” espetaculo ndo tivesse apenas apresentacdes equestres,
designa-se também a esse formato a denominagao de “circo de cavalinhos” por uma
das caracteristicas do circo dessa época (SILVA; ABREU, 2009). llustra-se essa

configuracdo na Figura 2:

Figura 2 — Interior do Astley Anfiteatro

Fonte: Duprat (2007, p. 28)

Na antiguidade, havia um simbolismo voltado a uma noc¢éo mitica-religiosa que,
dentre outras implicacdes, orientava de forma basilar as préaticas artisticas, esportivas
e até politicas. Essas concep¢des ndo estdo no circo “moderno”, nessa nova
organizacéo, esta o aspecto laico e comercial. Os espetaculos passaram a ser regidos
pelo imperativo do dinheiro, da bilheteria, sustentando a empresa e o trabalho
sustentando os artistas (BOLOGNESI, 2003, p. 24 apud DUPRAT, 2007, p. 28).

Para Silva e Abreu (2009), Astley comecgou a construir o “Real Anfiteatro Astley

de Artes” (de madeira e coberto) em um lugar permanente em 1779, inaugurado em
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1782. Neste mesmo ano de inauguracdo, Charles Hughes, ex-artista de Astley,
instalou, a pouca distancia, sua prépria companhia, denominada “Royal Circus”, pela
primeira vez surgiu 0 nome “circo” no mundo moderno. Seguem 0s autores que a ideia
de um unico lugar de apresentacbes que reunia toda a diversidade artistica do
periodo, expandiu-se rapidamente pela Europa, Américas e chegou até ao Japao. O
modelo “recriado” por Astley unia os opostos basicos da teatralidade (comico e
dramatico), e associava representacdes de danca, musica, bonecos, magia,
pantomimas, acrobacias de solo e aéreos (com ou sem aparelhos); o equilibrio, provas
eguestres e adestramentos de animais.

Importante destacar, Segundo Soares (1998), no contexto do “circo moderno”,
0s saltimbancos buscavam superar a discriminagéo e repressédo que sofriam pelas
instituicBes. Houve, até mesmo, a negacdo da arte circense nos escritos sobre a
ginastica cientifica do século XIX, a época era marcada pela hierarquia e o dominio
da nobreza (sociedade burguesa) perante a arte popular. Os artistas estavam situados
no limite da marginalidade. Seus modos de ser e viver desafiavam as Institui¢cdes,

cada vez mais despertavam o medo nas autoridades.

Traziam o corpo como espetaculo. Invertiam a ordem das coisas. Andavam
com as maos, lancavam-se ao espaco, contorciam-se e encaixavam-se em
potes, em cestos, imitavam bichos, vozes, produziam sons com as mais
diferentes partes do corpo, cuspiam fogo, vertiam liquidos inesperados,
gargalhavam, viviam em grupos. Opunham-se assim aos novos canones do
corpo acabado, perfeito, fechado, limpo e isolado que a ciéncia construira, da
vida fixa e disciplinada que a nova ordem exigia (SOARES, 1998, p.25).

Para Bortoleto e Machado (2003), trata-se, também, de um circo em que 0s
animais e o risco proviam elementos importantes para o espetaculo, além de ser o
marco do desenvolvimento das dinastias familiares circenses, caracterizadas pelo
empirismo como a maior fonte de conhecimento. A transmisséo dos saberes circenses

era o patrimonio da familia do circo, era tradi¢ao:

No circo tradicional ndo havia professor(a)es, ao menos com formacgéo
especifica, mas existiam os “maestros”, ou seja, pessoas que acumulavam
grande experiéncia e que as compartilhavam com seus proximos como um
grande segredo profissional, pois estas “informacdes e esta formacao”, em
geral, representavam o seu préprio oficio, sua forma de ganhar a vida

(BORTOLETO; MACHADO, 2003, p. 48).
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A transmissdo do conhecimento circense no “circo moderno” esta de forma
restrita aos muito préximos do circo. Caracteriza-se, principalmente, pela memoria e
transmissao oral e familiar dessa arte. Segundo Silva e Abreu (2009), a partir do final
do século XVIIl, essas dinastias circenses, provenientes da Europa Ocidental,
deslocam-se para outros lugares do mundo. As trupes se adaptavam a diversas e
singulares culturas das sociedades por onde passavam, incorporavam esses saberes
em seus espetaculos. O intercambio cultural do circo foi essencial para a adaptacéo
e sucesso do circo dito como moderno.

Importante ressaltar que, na Europa, muitas companhias circenses
mantiveram-se em estruturas fixas, construidas em madeira, chamados de “circos
estaveis”. O “circo ambulante” ou “circo mambembe”, itinerantes, comparado com 0s
fixos, eram considerados de segunda categoria. Com o0 passar do tempo, 0S circos
ambulantes se equiparam em termos de qualidade com os estaveis. Eles tornaram-se
importantes espacos para o espetaculo circense, caracterizam, até os dias de hoje, o
modo de vida de ser e fazer circenses (SILVA, 2003).

Bortoleto e Machado (2003) destacam a mitica frase muito utilizada pelos
circenses dessa época, o “mais dificil ainda”. A frase tem conotacdo de que quanto
mais dificil era o desafio, quanto mais ilusédo fosse provocada, quanto mais novo fosse
0 espetaculo, mais publico atraia. O sucesso era medido pelo publico. O trabalho tinha
como objetivo hipnotiza-los, por conseguinte os circenses trabalhavam como nunca,
havia numerosos éxitos, mas também fracassos.

Silva (1996) relata que no inicio do século XIX registra-se a chegada de familias
europeias constituidas por circenses ou saltimbancos na América do Sul e, durante o

século XIX, no Brasil.

3.2.1 O Circo no Brasil

A arte do circo ja havia tocado o chdo do Brasil muito antes do “novo” formato
do circo classico de Astley. Conforme Castro (2005), saltimbancos comprovadamente
estiveram no pais no inicio do século XVIII (o qgue ndo impede que tenham chegado
muito antes). Dom Frei Antonio de Guadalupe solicitou instru¢bes ao Santo Oficio
sobre como proceder com os ciganos que infestavam os povoados da Capitania.

Instalados na Vila Rica de Ouro Preto, “os ciganos”, com grande aparato, realizavam
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comédias e 6peras imorais. “Ciganos ou nao, saltimbancos europeus vinham ganhar
a vida na terra do ouro, nas jovens provincias da América” (CASTRO, 2005, p. 87).
As familias circenses chegam ao Brasil, criam raizes, segundo Castro (2010),
séo os Chiarinis, Seyssel, Frangois, Stankowichs, Stevanowichs, Wassilnovich (Figura
3), Temperanis, Olimechas, Manges e tantos outros considerados a base do circo

brasileiro, circo este que sempre soube ir aonde o povo esta.

Figura 3 — Familia Wassilnovich que no Brasil virou Silva

Fonte: Silva e Abreu (2009, p. 4)

No Brasil do século XIX mantém-se a estrutura inicial do circo — niumeros
acrobéaticos, equestres, danca, teatro, palhacos e nimeros com animais exoticos. Os
artistas ndo eram especializados em uma ou em outra apresentacdo, costumavam
apresentar-se em varias delas, inclusive em funcdes de manutencdo e
comercializacdo. O outro tipo de espetaculo era o circo-teatro, de acordo com Silva e
Abreu (2009), essa era a outra base do “circo moderno” proveniente da arte dos

saltimbancos. O circo-teatro foi influenciado por varias expressdes artisticas, como o
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teatro, music hall®4, café-concerto, danca, musica, entre outros. Os circenses dessa
época atuavam num campo ousado da originalidade e experimentacdo, adaptando
ritmos musicais e textos teatrais que tinham conhecimento por onde passavam. Isso
caracterizava o transito cultural continuo das capitais do pais ao interior e vice-versa.

Para Silva (1996), durante o século XIX, os artistas procuravam organizar suas
apresentacdes em lugares fechados onde era possivel a cobranca de ingressos. As
companhias circenses sofriam algumas restricbes de governos locais, haja vista
alguns incidentes envolvendo animais e publico. Além disso, em feiras, em pracas,
em festividades, dependiam, exclusivamente, da espontaneidade do publico para o
pagamento pelo espetaculo. Surgem entéo diferentes estruturas fisicas denominadas
de circos de “tapa-beco”, de “pau-a-pique”, de “pau-fincado” e, mais adiante, o “circo
americano” (surge no Brasil a partir de 1940), mais agil e moderno.

A organizacdo do trabalho e do processo de aprendizagem era,
fundamentalmente, de forma coletiva e oral, mediada pela tradicdo. Os saberes
circenses eram passados de geracéo para geracao. O conhecimento era suficiente
para armar e desarmar o circo, preparar 0s numeros, as pecgas de teatro e capacitar
criancas e adultos no que fosse necessario. Essa organizacao esteve centrada na
familia como base de sustentacdo — escola Unica e permanente. Desse modo,
destaca-se o que € ser tradicional de circo: “ter recebido e ter transmitido, através das
geracdes, os valores, conhecimentos e praticas dos saberes circenses de seus
antepassados.” (SILVA; ABREU, 2009, p. 82).

A constituicdo do circo-familia foi baseada nessa conformacéo de processos
de socializacdo, de formacéo, de aprendizagem e de organizacdo do trabalho. Os
casamentos entre as varias familias europeias circenses e o nascimento de filhos no
pais séo fatores para a composi¢cdo do "circo-familia” do final do século XIX até a
metade do século XX. A denominacdo circo-familia existe até onde hé&/houve,
fundamentalmente, a transmisséo coletiva e oral dos saberes circenses entre familias
provenientes do circo (SILVA, 1996).

Segundo Silva e Abreu (2009), nas décadas de 1950 e 1960, houve uma

ruptura no processo coletivo de transmissdo da memaria oral familiar circense.

34 Espetaculo de fantasia, de variedades, em que a musica serve de pano de fundo. "music-hall”, in
Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa, 2008-2021. Disponivel em:
https://dicionario.priberam.org/music-hall. Acesso em: 23 out. 2021.
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O conhecimento preservado na meméria ndo era mais compartilhado
coletivamente. Alterou-se o processo de formacgéo do “ser artista circense”,
em suas dimensfes tecnoldgicas e culturais que eram os suportes da vida
cotidiana desse grupo. A aprendizagem, que era o procedimento que
conduzia ao dominio da técnica nas artes circenses, um dos fundamentos do
circo-familia, ndo foi passada para uma determinada geracgéo, o que levou a
construcdo de outros modos de formacao e socializacdo circense. Houve uma
ruptura no processo coletivo de transmissdo da memoria oral (SILVA;
ABREU, 2009, p.179).

Para os autores, a desarticulacdo da organizacdo do trabalho acarretou
alteracdes no modo de produzir e formar o espetaculo. Os contratos se mantiveram
verbais, mas ndo era mais a familia a base do circo. A nova realidade passou a ser a
contratacdo de artistas especialistas, os quais portavam o conhecimento de sua
funcdo especifica sem se envolver com o todo circense. Tornou-se fragmentado e
hierarquizado o conjunto dos saberes circenses. Deste modo deu origem a uma nova
maneira de ser artista de circo e a novas formas de organizacdo do trabalho e do

saber dessa arte.

3.3 As escolas de circo e 0 “novo circo”

A arte circense acompanha a histéria da sociedade e suas transformacdes em
diferentes contextos ha muito tempo. Embora houvesse caminhos sinuosos que, por
vezes, quase resultaram em seu desaparecimento, 0 circo sempre teve boa
capacidade em se adaptar. Nessa nova configuracdo denominada de “novo circo”, os
animais ndo tém mais presenca nos espetaculos — atualmente, os circos itinerantes
de lona também ndo contam mais com animais, haja vista a adequacédo ao mercado
artistico contemporaneo. Segundo Bortoleto e Machado (2003), essa nova
configuracéo de espetaculo iniciou a retirada dos nUmeros com animais (ursos, tigres,
elefantes etc.), as performances envolviam somente o Homem?3®. Os elementos
teatrais, a danca, a magia da estética artistica, o roteiro de uma historia, a expressao
corporal dos artistas, a poesia, a sofisticacdo técnica envolvem o espetaculo nessa
nova organizacao. Nao significa dizer que os circos mais proximos da configuracao

do “circo moderno”, ainda em atividade, ndo se utilizem desses elementos em seus

35 O termo tem significado abrangente, refere-se aos humanos de forma geral.
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espetaculos. Demonstram-se algumas diferencas entre essas duas modalidades

circense:

a) o desaparecimento de nimeros de adestramento de animais selvagens; b)
a reducéo do envolvimento com o picadeiro e com a lona; ¢) a ado¢do de uma
nova dramaturgia; d) a multiplicacdo de estéticas, portadoras de novas
representacdes do homem e do mundo social (Jean-Michel Guy, 2001 apud
Bolognesi, 2018).

Contudo, antes de chegar a esse formato, a configuracado do “circo moderno
passou por um processo de adaptacdes importantes. O surgimento das escolas de
circo contribuiu para a mescla artistica que se observa no espetaculo circense do
“novo circo”. Kronbauer e Nascimento (2017) destacam alguns problemas enfrentados
pelo circo na década de 1970. Segundo suas fontes, duas dificuldades centrais foram
encontradas pelos circos no Brasil: “a escassez de terrenos para montagem da
estrutura nas grandes cidades, e a falta de artistas qualificados, uma vez que as
criangas descendentes das familias circenses estavam deixando o picadeiro” (p. 582).

Silva (1996, 2003) acrescenta, dentre outras variaveis, a concorréncia do
cinema e da televisdo, mas ndo so0 isso, sobretudo, fatores internos de identidade e
diferenca pela especificidade da dinamica de constituicdo do circo-familia, onde o
préprio circense que, em ultima instancia, deu sentido e realidade as mudancas.
Nesse contexto, segundo Kronbauer e Nascimento (2017), o movimento de circenses
preocupados com a sobrevivéncia do circo, apoiaram o0 surgimento das escolas de
circo. Na década de 1970, o circo buscou alternativas de estruturacdo de seus
conhecimentos originarios — qualificacdo de sua forca de trabalho e continuacéo da
subsisténcia em um sistema capitalista, aproximando-se de estratégias para a criacdo
de escolas de circo no Brasil — escolas profissionais de formagéao circense.

A primeira escola de circo no pais, de acordo com Silva e Abreu (2009), foi a
Academia Piolin de Artes Circenses em S&o Paulo em 1978, mas em 1983 ja havia
fechado suas portas. Concomitante a essa movimentacao, no Rio de Janeiro, resultou
na criacado da Escola Nacional do Circo em 1982. Inauguram-se, também, em 1984, o
Circo Escola Picadeiro, em Sao Paulo, e a Escola Picolino de circo, em 1985, em
Salvador. Os autores destacam que a motivacao inicial das escolas de circo era a
continuacdo da aprendizagem dos filhos de circenses, todavia esse publico

dificilmente teve condi¢des de participar, o publico de fato foi de diferentes classes
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sociais e de diversos e multiplos objetivos. A formacéo de pessoas nao circenses nas
escolas de circo teve um impacto positivo ha continuacéo da arte do circo, pois havia
bom intercambio por meio de outras formacgdes artisticas como, por exemplo, o teatro,
a danca, a cenografia, a coreografia, entre outros. Lembra-se que as linguagens
artisticas da danca e do teatro sempre influenciaram a formacéo circense ao longo da
historia do circo, como, por exemplo, o circo-teatro.

Segundo Duprat (2007), esse movimento de deslocamento da formacédo em
escolas circenses especializadas ndo aconteceu somente no Brasil, mas também em
outros paises. O autor cita a Franca, escola Nacional de Circo Annie Fratellini e a
escola Ecole du Cirque, ambas inauguradas em 1974. Em 1984, o Centre National
des arts du Cirque (Cnac) — criado pelo governo francés e que utiliza o modelo
soviético como linha norteadora. No Canada, em 1982, o Club des Talons Hauts —
grupo de artistas em perna de pau, malabaristas e pirofagicos®®, que em 1984 realizou
o primeiro espetaculo do Cirque du Soleil. A propria Unido Soviética, apos a revolucao
Russa, em 1919, com a nacionalizacdo do circo e dos teatros, criando, em 1927, o
curso de arte do circo em Moscou, cuja organizacgdo influenciou outras escolas de
circo pelo mundo, inclusive no Brasil.

Atualmente, as escolas estdo em todas as regides do pais e em diferentes
formatos, estilos e capacidade: profissionalizantes, de lazer, de cunho social (Circo-
Social); sdo gratuitas, caras ou baratas; funcionam em espacos publicos ou privados;
delas advém os profissionais para o “novo” espetaculo circense, caracteriza-se um
novo tipo de formagao, um novo formato estético. Para Duprat e Bortoleto (2007) “O
contato entre os artistas tradicionais do circo e a vanguarda do teatro resulta na

criacdo de um novo conceito, o de circo como arte”.

Nele a danca classica, a musica e o teatro comegam a fazer parte do curriculo
artistico. Sao criadas formas de espetaculo com temas, criam-se novos
aparelhos, novos espacos, nova gestualidade, novas técnicas. Diretores de
teatro sdo chamados para dirigir os espetaculos e musicos fazem
composicdes especiais sob medida, toda uma revolucdo. Sao as primeiras
visBes do circo novo. Os pioneiros do circo novo teatralizam os espetaculos,
tentando abolir as rupturas ou quebras entre os diferentes nimeros, criando
um novo ritmo e, sobretudo, envolvendo todos os artistas na exploracdo, na
criacdo e experimentacdo (DUPRAT; BORTOLETO, 2007, p. 174).

36 [lusionista que realiza o truque de engolir fogo. Disponivel em: https://www.meudicionario.org.
acesso em: 30 out. 2021.
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Para Duprat (2007), as companhias atuais também recrutam ex-atletas,
principalmente da ginastica artistica, utilizando as habilidades motrizes do esporte
para compor o espetaculo atual. Outro exemplo, o grupo circo-teatro Tholl®’, cidade
de Pelotas/RS, realiza oficinas com a finalidade de selecionar artistas circenses para
iniciarem a formacdo em centros de treinamento. Bortoleto e Machado (2003)
lembram que o formato anterior do “circo moderno”, ainda perdura de forma
concomitante com esse tipo de espetaculo considerado “novo”.

As relacdes formativas mudaram, alimentando o espetaculo atual e
democratizando 0 acesso aos saberes que antes eram restritos aos tradicionais de
circo. Por consequéncia, o circo encontrou espaco em diferentes camadas sociais,
inclusive na educacdo formal. Segundo Bortoleto e Machado (2003), o circo esta
transcendendo seu ambito mais comum (profissional — espetaculo), surgindo em
outros dominios da atividade humana, como forma de recreacéao, lazer, e/ou como
conteudo educativo. O que nos leva a aproximar esses saberes a educacao,

especificamente, a EF escolar.

3.4 A aproximacao das atividades circenses a EF

As “atividades circenses” sao atividades destinadas a criancas ou a escolares
com a finalidade de oportunizar o contato com alguns elementos da linguagem
circense, sem a pretensao de discutir de modo amplo e profundo as “artes do circo”,
a prioridade reside no campo da vivéncia pratica e no debate conceitual sem a
intencdo de formar futuros artistas (ONTANON; DUPRAT, BORTOLETO, 2012). O
termo “atividades circenses” tem conotagdo mais ampla as propostas da linguagem
circense dentro da escola, engloba algumas modalidades circenses (técnicas
circenses). Segundo Bortoleto (2003), modalidades sdo um tipo de pratica dentro de
um ambito mais geral, nesse caso, no do circo, apresentam caracteristicas técnicas
distintas em relacdo as particularidades dos objetos, do espaco, do tempo e dos
praticantes. As modalidades circenses proporcionam acdes motrizes especificas,
utilizam-se de uma ou mais técnicas corporais na realizagdo de um certo movimento
de acordo com a eficacia motora e estética. As modalidades circenses podem ser, por

exemplo, os malabares, a perna de pau, o trapézio, os elementos de artes cénicas, a

37 Disponivel em: https://www.grupotholl.com/.
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danca, o monociclo, a corda bamba, as acrobacias (de solo e/ou aéreas), magicas,
dentre outras que fazem parte do universo histérico-cultural do circo.

A proposta de levar essas vivéncias para a escola jA é uma realidade na
educacao brasileira e cada vez mais esse espac¢o se amplia (RIBEIRO et al., 2021). A
EF é a porta de entrada desse conteudo aos alunos (BORTOLETO; MACHADO, 2003)
através de iniciativa, precipuamente, de professores que enxergam potencialidades
desse saber — figuras centrais no processo de incorporacéo — a partir de suas proprias
experiéncias no contato com essa tematica (RIBEIRO et al., 2021) (ONTANON;
BORTOLETO, 2014).

As atividades circenses constam em curriculos oficiais da rede de ensino em
alguns Estados, como, por exemplo, nos Estados do Parana e de S&o Paulo
(ONTANON; BORTOLETO; SILVA, 2013); em programas sociais, a nivel federal,
destinados & ampliacdo do tempo escolar (JAIME GONZALEZ; DARIDO; OLIVEIRA,
2017); em componentes curriculares de cursos superiores em EF, como € o caso da
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP), que criou uma disciplina com a
tematica “circo na escola” (MIRANDA, 2019). Contudo, de modo geral, essa insergéo
Nno ensino superior € pequena, se comparado com o numero total de cursos de EF do
pais (TUCUNDUVA; BORTOLETO, 2019). Apesar disso, essa tematica estd em
grupos de pesquisa académica (Diretorio oficial do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico — CNPq, 2022); em projetos de extensao
em Universidades (CARAMES et al., 2012; ZAIM-DE-MELO, 2020); na etapa de
Educacéo Infantil (TEGAN; BORTOLETO, 2021; MESSIAS; IMPOLCETTO, 2021)
(CORSI; DE MARCO; ONTANON, 2018); e em de aspectos inclusivos (YOGUI;
TOLEDO; BORTOLETO, 2017; ONTANON, 2012). Ou seja, é notavel e atual a
presenca das atividades circenses no campo educacional brasileiro, através das aulas
de EF escolar, cujas justificativas para o seu desenvolvimento, dentre outras, se da,
principalmente, pelo fato do circo (tudo o que ele representa) ser produto cultural de
uma sociedade, logo conteudo proprio da EF, pois seu papel é “socializar o
conhecimento universalmente produzido dentro do campo de conhecimento da cultura
corporal, do qual o aluno tem direito” (PEREZ-GALLARDO; GUTIERREZ, 2008, p.
225).

Ressalta-se que ndo é apenas no Brasil a insercdo dos elementos da

linguagem circense como ferramenta pedagogica na EF escolar, paises como a
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Franca e Bélgica, ha algum tempo, ja optaram em incluir em seus curriculos as
atividades circenses — da pré-escola ao ensino superior, e, mais tarde, outros paises
seguiram o exemplo: Alemanha, Austrdlia, Cuba, Espanha, Portugal e outros
(BORTOLETO, 2006). Os estudos desenvolvidos revelam bons frutos das atividades
circenses como componente da EF, revelando-se um conteudo atrativo e motivador
dentre os praticantes (ONTANON; BORTOLETO; SILVA, 2013), seu potencial no
esta apenas no desenvolvimento motriz, como também no desenvolvimento de
valores do ponto de vista interpessoal (cooperacao, solidariedade, respeito, empatia
etc. — relacionais) e intrapessoal (autoestima, superacao, disciplina, compromisso
etc.) (INVERNO, 2004); e, sobretudo, desenvolvem aspectos estéticos, criativos e
expressivos da motricidade, impulsionando o dominio corporal (BORTOLETO, 2006).

Segundo Ontafion, Duprat e Bortoleto (2012), o surgimento de publicacdes
(livros, artigos, relatos de experiéncia, dentre outros) relacionando as atividades
circenses no ambito escolar teve inicio na década de 1990, porém, a partir dos anos
2000, ocorreu um aumento significativo da produgéo (o “boom” denominado pelos
autores). Indicam, como possiveis causas, o maior reconhecimento social do circo
pela midia e pelo governo na década de 1990.

No entanto, de acordo com Bortoleto (2011) e Ontafién, Bortoleto e Silva
(2013), essa aproximacao se deu de forma incrivelmente rapida, em muitos casos,
sem o devido cuidado pedagdgico e/ou rigor tedérico, produzindo escassos avangos

procedimentais ou conceituais.

Pensamos?® que ello quizas se deba a que esta aproximacién se produjo de
forma excesivamente rapida, sin el debido cuidado pedagdgico o rigor tedrico,
sin que hubiera tiempo para una formacién adecuada ni un debate amplio y
denso acerca de estos conocimientos, en especial entre los investigadores
de la educacidn fisica. Aunque hayamos analizado decenas de relatos de
experiencia, escasos avances conceptuales o procedimentales pueden ser
percibidos, condicion que puede, en un futuro, ponerse en contra de nuestros
objetivos y aspiraciones pedagdgicas (ONTANON; BORTOLETO; SILVA,
2013, p. 238).

38 Pensamos que isso pode ser devido ao fato dessa aproximacao ter ocorrido de forma extremamente
rapida, sem o devido cuidado pedagdgico ou rigor teérico, sem que houvesse tempo de uma
formacéo adequada, tampouco um debate amplo e denso acerca desses conhecimentos, em
especial, dentre os pesquisadores de EF. Embora tenhamos analisados dezenas de relatos de
experiéncia, escassos avangos conceituais ou procedimentais podem ser percebidos, condicdo que
pode, em um futuro, colocar-se contra aos nossos objetivos e aspirages pedagogicas. tradugéo do
autor (2022).
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As atividades circenses se apresentam de maneira superficial em alguns
contextos, desconsiderando, muitas vezes, dimensfes importantes para 0 seu
desenvolvimento. H4 necessidade de investigacfes que dialoguem com a teoria e
conduzam ao aperfeicoamento da pratica, a fim de desenvolver melhor esse ensino
frente as diferentes etapas do ambito escolar. Cardani et al. (2017) concorda que a
relacdo entre a incipiente producéo cientifica e a pratica docente dessa tematica, no
ambito escolar, ainda possui fragilidades e necessita de analises atentas e
especificas. Bortoleto (2011) pontua que o ensino de atividades circenses deve se
fundamentar em uma atitude de pesquisa, de busca de novos e solidos
conhecimentos, para nao incorrer no risco da atribuicdo da fama perturbadora de
praticos, inexisténcia de capacidade reflexiva, algo que ndo va além da dimenséao
fisico-motora.

Como ja mencionado anteriormente, 0 circo transcende o seu ambito mais
comum do profissional/espetaculo em direcdo a outros da sociedade, recreativos e
educativos. Antes um saber restrito as familias circenses, agora um saber
compartilhado, democratizado e disponivel a sociedade em geral. Bortoleto e
Machado (2003) introduzem uma classificacdo em trés ambitos das artes circenses,

conforme o Quadro 3:

Quadro 3 — Ambitos de aplicacéo dos contelidos circenses

Objetivo

Desenvolvimento
técnico

Necessidades
materiais (meios)

Especializacéo do
professor(a)ado

Recreativo

Ludico, pouco controle
das atividades.

Minimas, informacfes
genéricas, baixa
especializagao motora.

Minimas, material
alternativo adaptado.

Minima.

Educativo

Ludico, relativo ao
controle das
atividades.

Minimo, informacdes
genéricas, baixa

especializacdo motora.

Minimas, material
alternativo adaptado.

Minima, um pouco
mais focalizada nos

aspectos pedagogicos.

Profissional

Rendimento:
ludicidade minima, alto
controle das
atividades.

Méximo, alta
especializacdo motora.

Maximas, material
industrializado, de alto
custo, de alta
gualidade e em grande
guantidade.

Maxima, alta
especializacao.
“continua”
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continuagao

Imersé&o na cultura Minima Minima, argumentacdo Maéaxima, conhecimento
circense genérica. aprofundado sobre a
histéria, evolucéao,
materiais, técnicas,
mercado, etc.

Experiéncia prévia Minimas. Minimas O mais amplo possivel.
Fonte: Adaptado de Bortoleto e Machado (2003)

Pode-se observar, segundo a classificacédo de Bortoleto e Machado (2003), que
0 ambito educativo estd mais proximo ao ambito recreativo do que do profissional. O
ambito educativo parte de condi¢cdes facilitadas para a implementagcéo, havendo
intencionalidade pedagodgica em um cenéario lddico como objetivo. Quanto a
especializacdo do professorado, caracteriza-se como minima no que se refere aos
saberes circenses passados de geracao a geracdo. No entanto, cabe ressaltar, que
0s aspectos pedagdgicos sdo necessarios e de suma importancia para o transcorrer
seguro e de qualidade do conteudo. J& o desenvolvimento técnico e a imersdo na
cultura circense sao de carater genérico, pouco especializado, persegue-se a vivéncia
elementar dessas significacoes.

As vivéncias elementares que remetem a linguagem cultural circense no meio
escolar tornam-se objetivo de ensino. O ensino desse conteudo, especificamente, a
uma turma do 1° ano do Ensino Fundamental, requer adequac6es das modalidades e
materiais selecionados de acordo com o nivel de desenvolvimento e de possiveis
deficiéncias fisicas e/ou cognitivas. Isto é, o carater pedagogico € de iniciacdo para
essa faixa etaria de 6 a 7 anos, busca-se muito mais ludicidade do que repeticdes de
exercicios puramente técnicos. O desenrolar da proposicdo acompanha os mesmos
passos do pensar docente critico e reflexivo, a fim de garantir um ambiente 6timo de
aprendizagens para as criancgas.

Os cuidados sé@o provenientes das observactes e previsdes de determinada
modalidade na pratica, como, por exemplo, as aproximagfes fisicas quando
manipulam objetos, as caracteristicas dos materiais empregados que podem oferecer
algum risco ou que sejam inapropriados a faixa etaria dos praticantes, a caracteristica
do solo, se colabora ou ndo para a modalidade, os obstaculos do terreno, as condicbes

climaticas em espacos abertos, dentre outras relagbes importantes. Torna-se
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fundamental o controle das modalidades que possuem maior risco, sobretudo, as de
equilibrio.

O pensamento do(a) docente que estd propondo essas atividades deve estar
preocupado em disponibilizar materiais de suporte que irdo auxiliar as criangas na
vivéncia de determinada modalidade. Podem-se utilizar cordas estendidas
horizontalmente nas modalidades de equilibrio, cabos de vassoura, maos ou o proprio
corpo como apoio na vivéncia de determinada modalidade. O planejamento do
ambiente também se torna importante: a delimitacdo dos espacos, a sinalizacao dos
obstaculos arquitetbnicos, a previsdo de possiveis problemas, as possiveis solugées,
isto é, antever, refletir, e adequar, nada distante do planejamento pedagdgico de
qualquer outro contetido da EF escolar.

Os materiais gréficos, como as figuras, os desenhos e as ilustracdes auxiliam
a transferéncia de conhecimento sobre o ensino das atividades circenses a turmas do
1° ano do Ensino Fundamental. Quando se inserem informacfes visuais de
determinada modalidade ou conceito circense auxiliado por letras, silabas, palavras,
abre-se a possibilidade de colaborar na formacéo de processos de letramento, de
alfabetizacao, de significacfes conceituais. A musica € um elemento cultural circense,
constituiu e constitui o espetaculo do circo e ndo pode ficar de fora das estratégias
pedagdgicas de vivéncias culturais circenses, principalmente, quando estamos em um
ambiente de aprendizagem ludico e infantil. A seguir, procura-se demonstrar a

proposta em unidades didatico-metodoldgicas baseada em outros estudos.
3.5 Organizacao didatico-metodolégica

Conforme nossa revisao bibliogréfica, observa-se que as propostas de ensino
desse contelido nas escolas partem da classificagdo tedrica da “praxiologia motriz3%"
cujo autor é o francés Pierre Parlebas (INVERNO, 2004; BORTOLETO; MACHADO,
2003) e a maioria das publicacdes brasileiras justificam a inser¢cdo das atividades

39 A ciéncia da acdo motriz, cuja finalidade € estudar todas as situacdes motrizes (jogos, esportes e
atividades fisicas) a partir de uma perspectiva que Ihe seja propria. Por este motivo que, a fim de
analisar as diferentes situacdes motrizes, centra-se na agdo motriz (objeto de estudo da acdo
motriz), porque considera a menor parte com identidade prépria dentro de um jogo, esporte ou
atividade fisica (chutar, passar a bola, cooperar com o companheiro, opor-se, etc.) Realizar um
estudo sobre quais a¢des motrizes se podem produzir em diferentes situagdes motrizes supdem
saber, em tese, se a atividade que queremos propor aos alunos corresponde com os objetivos
criados no projeto pedagdgico (INVERNO, 2004, p. 73).
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circenses no ambito escolar pela perspectiva histérico-critica*®, sob o viés critico e
cultural (CARDANI et al., 2017; ONTANON, 2012). Organizam os contetidos em
unidades didatico-pedagodgicas (ZANOTTO; SOUZA JUNIOR, 2016), as quais
funcionam como temas organizadores de especificas capacidades fisicas, habilidades
motoras, conhecimentos e expressdes corporais (DUPRAT, 2007).

Invernd (2004) utiliza o marco referencial da praxiologia motriz (ciéncia da acao
motriz), proposta por Pierre Parlebas, explica que toda situagdo motriz é possuidora
de uma ldgica interna que devera ser estudada com a finalidade de descobrir todo seu
potencial educativo. Baseado nesse referencial, o autor classifica as modalidades
circenses que executa em seu contexto escolar em blocos teméaticos. Segundo
Inverné (2004), as atividades circenses estdo no dominio das situacdes sociomotriz
de cooperacao, por conseguinte, levam os praticantes a compartilhar um objetivo
comum, gerando condutas de solidariedade, respeito, empatia e colaboracao.

Bortoleto e Machado (2003) justifica a proposta das atividades circenses como
conteudo legitimo da EF por dois motivos: o primeiro sendo que o circo faz parte da
cultura humana, particularmente da cultura artistico-corporal de um segmento da
sociedade, conteudo pertinente ao ambiente escolar e possivelmente abordado dentro
das praticas da cultura corporal de movimento; o segundo, pelos movimentos
corporais tipicos do circo (situacdes motrizes), mais especificamente pelas acfes
motoras de seus praticantes (acfes motrizes), logo pertencem a EF por ela ser a
responsavel por transmitir os conteudos fisico-motores dentro do “marco escolar”.

Pode-se considerar estes dois estudos anteriores (INVERNO, 2004;
BORTOLETO; MACHADO, 2003) como importantes discussfes iniciais no ambito
educativo com a finalidade de iniciar a fundamentacéo didatico-metodoldgica a essa
pratica na EF escolar.

Ontafidon (2012) prop6s estudar o ensino de atividades circenses ja consolidado
em duas escolas consideradas referéncia no ensino desse conteudo, uma na Espanha
(escola de Josep Invernd) e outra no Brasil (escola Curumim). A escola do Brasil tinha

orientacdo pedagdgica de Freinet*!, fundamentando teoricamente a disciplina de EF

40 Tendéncia pedagdgica critica, pautada no materialismo histérico de forma a “compreender a
questao educacional com base no desenvolvimento histérico objetivo” (SAVIANI, 2011, p. 76).

41 A pedagogia Freinet fundamenta-se nas premissas do pensador francés Célestin Freinet (1896-
1966), desenvolvidos em meados do século XX. Ela considera que as aprendizagens se efetuam a
partir das préprias experiéncias, contemplando a funcionalidade do trabalho e criando atividades que
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nesta escola e o ensino de atividades circenses. A organizacédo didatica das atividades
circenses na escola Curumim (Brasil) desenvolvia-se em ateliés (ou oficinas), havendo
rodizio dos alunos ao longo da aula. O papel do professor era auxiliar os alunos nas
modalidades que possuiam maior risco, como, por exemplo, o tecido circense ou
acrobacias de solo, havendo no inicio de cada aula comunicacao entre os alunos e
professor sobre as atividades a serem desenvolvidas. Os alunos percorriam as
modalidades de forma livre, experimentando e vivenciando as modalidades circenses.
As modalidades que eram mais complexas e envolviam maior risco contavam com a
presenca e orientacdo do professor. De forma geral, essa era a organizacao central
da proposta na escola Curumim. Ja na escola da Espanha (escola de Josep Inverno),
0 projeto pedagdgico era orientado por dois objetivos: o fomento da cooperacao e da
autonomia. Os alunos tinham bastante liberdade para escolher o que queriam
aprender. Cada espaco destinado as modalidades circenses havia orientacées
escritas de como desempenhar suas técnicas. Havia progressdes e variacdes
possiveis. O professor, quando necessario, orientava de forma especifica os alunos e
sempre estava presente, monitorando o desenrolar das atividades. O sistema de

ensino do professor era baseado na cooperacdo e na autonomia dos praticantes.

O porqué de trabalhar com a cooperacéo € que para mim, a cooperacéo € o
norte, 0 rumo a seguir, a partir daqui podemos fazer as variagdes e os desvios
gue vocé imagine, mas sempre vamos na mesma direcao, que € fomentar a
relacdo interpessoal de maneira positiva; porqué? Porque com este tipo de
relacdes vocé evita os conflitos, como vocé viu, normalmente neste tipo de
atividades os conflitos aparecem, mas se resolvem entre eles, entre 0s
proprios alunos; eu penso que é importante que existam esses conflitos mas
a partir do positivo, de somar esfor¢cos. Por outro lado nestas atividades
ninguém é excluido; tem muito material, todo mundo pode encontrar uma
atividade na qual destacar (Josep). (ONTANON, 2012, p. 75).

Destaca Ontafidon (2012) que ambas as escolas possuiam liberdade na pratica
das modalidades e fundamentam suas propostas na autonomia e cooperacdo dos
alunos, mas sem desconsiderar a atuacdo dos professores, importantissimo para o
bom transcorrer das atividades, haja vista os estimulos e orientacdes necessarias na

adequacao e seguranca da pratica.

tenham sentido e utilidade para os alunos. Apoia-se, portanto, nos principios de cooperacao,
criatividade e autonomia da crianca, organizando a aula de maneira que contemple a participacéo
dos alunos na construcdo dos seus conhecimentos (UNESCO, 1993).
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Essas atividades também podem organizar-se por meio de jogos*? de regras
externas atendendo mais as situacfes motrizes de cooperacao/oposi¢cao. Bortoleto
(2006) propde os jogos circenses como estratégia didatica ao ensino de atividades
circenses na escola, caracterizada como situacdes ludo motrizes adaptadas e/ou
criadas com base na motricidade tipicamente circense. O objetivo é aproveitar o
carater ludico e motivacional estabelecido nessas situacdes para aproximar as
criangas ao mundo do circo. Os jogos circenses seguem um modelo simples e flexivel,
podem ser jogos de malabares, jogos de acrobacias, jogos de equilibrismo, jogos de
palhacos, jogos de mimica, dentre outros.

Bortoleto (2006) defende que as atividades circenses estdo para a EF como um
componente curricular como qualquer outro, com a mesma legitimidade e importancia
das atividades consideradas tradicionais, tendo nos jogos circenses a possibilidade
de desenvolvimento de diversos aspectos da conduta humana, associada ou nao as
atividades do circo, como a criatividade, cooperacéo, interculturalidade, expresséo
corporal, habilidades e capacidades.

Duprat (2007), utilizou, em sua pesquisa do tipo pesquisa-acao, em uma turma
do 7° ano do Ensino Fundamental, 0s jogos circenses organizados em estacdes (ou
oficinas) classificadas em 4 unidades didatico-pedagdgicas: acrobacias,
manipulacdes, equilibrios e encenacdo. A dindmica das aulas consistia ndo s6 no
desenvolvimento de aspectos procedimentais, mas também nos aspectos atitudinais

e conceituais. Este Ultimo (aspectos conceituais), abordou 5 fases como estratégia:

a) O professor(a) apresenta as informacdes necessarias sobre o tema da aula;

b) ApOs essa apresentacdo, os alunos devem ser indagados pelo professor(a)
sobre o que eles ja conhecem sobre o tema sugerido. Abre-se nesse momento
possibilidades reflexivas sobre o conhecimento ja trazido pelos alunos;

c) O terceiro passo € a integracdo dos conhecimentos trazidos pelos alunos com
os conhecimentos oferecidos pelo professor(a) (fase exploratéria), tanto na parte

conceitual, procedimental e atitudinal,

42 O sentido aqui da palavra jogo ndo remete ao significado do brincar da crianca, mas sim situacdes
motrizes proximas do esporte competitivo, possuem regras previamente socializadas e um objetivo
combinado anteriormente.
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d) Para tal, passa a ser necessario um momento de socializar as percepcoes,
indagacdes, conhecimento entre 0 grupo para que assim possamos chegar no
passo final;

e) Anterpretacdo e demonstragdo que os alunos atingiram o “dominio conceitual”,
por meio de um trabalho de interpretacdo coletiva ou grupal, abrindo
possibilidades para que demonstrem a apreensdo desse dominio conceitual de

forma livre e criativa.

Messias e Impolcetto (2021), também utilizaram essa relacdo dialdgica
importante na implementacao das unidades didatico-pedagdgicas circenses no ambito
da Educacéo Infantil. A organizacdo didatica era baseada em 3 momentos em cada
aula: roda de conversa inicial, desenvolvimento da aula e roda de conversa final,
estrutura bem semelhante a psicomotricidade relacional. No estudo de Messias e
Impolcetto (2021), foram utilizados, para o ensino das atividades circenses, videos,
musicas, fantasias, acessorios e outros materiais alternativos. As autoras destacam
gue os videos e as musicas séo de facil acesso na internet — uma importante forma
de ilustrar os conteudos do circo, além de deixar o ambiente mais alegre e receptivo,
ambos tiveram boa avaliagdo na pesquisa e foram sugeridos a estudos posteriores,
assim como as fantasias que encantaram os alunos e foram fundamentais para os
envolvimentos nas aulas de atividades circenses.

O ensino das atividades circenses no ambito educativo ndo pode se resumir
somente ao desenvolvimento sensério motor, exercicios funcionais, € necessario o
debate conceitual e atitudinal do contetdo, colaborando, assim, para uma formacéao
integral do educando. Portanto, parece-nos relevante explorar a psicomotricidade
relacional como estrutura didatica de implementacéo desse saber, pois sua estrutura
privilegia a comunicagao oral e o protagonismo das crian¢as por meio do jogo como

elemento pedagogico em um ambiente de permissividade.

3.5.1 Materiais e espagos na escola

Bortoleto e Machado (2003), a fim de colaborar com a insercéo das atividades
circenses no ambito escolar, propuseram uma classificagdo conforme o tamanho dos
materiais utilizados nas modalidades circenses. Demonstra-se essa organizacao de

algumas modalidades circenses no ambito escolar conforme o Quadro 4.
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Quadro 4 — Classificacdo das modalidades circenses

Modalidade com material de tamanho grande Trapézio (volante ou fixo), Bascula Russa,
Mastro Chinés, Balanca Russa

Modalidades com material de tamanho médio Monociclo, Perna de Pau, Bolas de Equilibrio,
Tecido, Corda Vertical, Arame (funambulismo),
Corda Frouxa, Bicicletas Especiais (Acrobaticas
e/ou de equilibrio), Trampolim Acrobatico (Cama
elastica), Paradismo (Mesa — Pulls), Balanga
Coreana.

Modalidades com material de tamanho pequeno  Malabares, Rolo Americano, Magica e
Faquirismo (com material pequeno, baralhos,
etc.) Pirofagia, Fantoches, Marionetes.

Modalidades sem Materiais (corporais) Acrobacias: de chéo (solo), mdo-a-mao (dupla),
em grupo, Banquinas: contorcionismo:
equilibrismo corporal individual: paradista,
verticalista (solo): Clown (palhaco): Mimica:
ilusionismo (sem a utilizacdo de instrumentos
e/ou materiais): Ventriloquo.

Fonte: Bortoleto e Machado (2003)

7

Os autores entendem que nem toda modalidade circense é adequada no
contexto escolar, haja vista certas limitacdes de aplicagédo, tais como a formacgao
especifica do professorado, a infraestrutura da escola, e, principalmente, os fatores
de risco. As modalidades que necessitam de material de pequeno porte e as que nao
necessitam de materiais seriam o0 conjunto ideal de aplicabilidade na escola
(BORTOLETO; MACHADO, 2003).

Para Duprat (2007), o papel da EF é de ser um veiculo que propicia o contato
intercultural circense de forma elementar, o que importa realmente é o
desenvolvimento das potencialidades expressivas, criativas e aspectos ludicos.
Logicamente, a seguranca e a integridade dos praticantes devem estar em primeiro
lugar, afinal, o ambiente é educativo. As modalidades circenses que podem
constranger de alguma maneira por destacarem deformidades (freakismo), ou que
podem oferecer iminente risco a integridade fisica (pirofagia) devem ser descartadas
(BORTOLETO; MACHADO, 2003).

No entanto, modalidades impossiveis de se pensar na escola podem encontrar
melhores estratégias de implementacéo, oferecendo vivéncias Unicas e ricas em
simbologia. Bortoleto (2011), por exemplo, conseguiu ressignificar a modalidade de

atirador de facas:
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No caso particular do Atirador, elaboramos um jogo que consiste em pendurar
uma manta de feltro num varal, e, com o emprego de algumas bolas de
espuma cobertas de velcro, realizar lancamentos de precisdo, da mesma
maneira como se faz com as facas. Esta simples modificacdo no material
empregado permitiu aos nossos alunos uma vivéncia pratica do Atirador de
facas, tanto no papel do langador, como no de “alvo que nao pode ser
acertado”. O sucesso desta brincadeira foi imediato, e tanto os alunos (de
todas as idades) como professor(a)es perceberam que ao final todos
aprendiamos um pouco mais sobre os conhecimentos circenses]...]
(BORTOLETO, 2011).

Segundo Cardani et al. (2017), a vivéncia da diversidade circense na escola se
limita, predominantemente, na inventividade e criatividade do professor(a), porém a
escolha dos contetudos a serem abordados ndo deve se limitar aos materiais ou aos
espacos disponiveis, tendo em vista que se encontram solucdes e adaptacoes
coerentes a essas questdes. E possivel pensar em atividades circenses sem material,
com materiais alternativos e/ou com materiais confeccionados. Sobre a infraestrutura,
Cardani et al. (2017) traz que as atividades circenses podem ser trabalhadas em
diversos locais, tanto internos, quanto externos, depende do que se propde e dos
objetivos que se buscam alcancar, cita alguns exemplos constatados em seu estudo:
quadras poliesportivas, patios da escola, parques e campos de areia/grama, salas de
aulas, sala de videos, sala de informética.

A confeccdo dos materiais circenses pelos praticantes passa a ser uma
atividade por si s6 educativa, desenvolvem-se habilidades motoras, criatividade,
socializagcdo, interacdo etc., possibilitando conhecer em profundidade tanto as
caracteristicas dos objetos, quanto as suas possibilidades e limitacées (ONTANON,
2012; BORTOLETO, 2008; DUPRAT, 2007).

Na internet, constam diversos resultados sobre materiais circenses
alternativos, simples e baratos. Sobre a confeccao dos materiais, pode-se citar, por
exemplo, bolas de malabares feitas de bexiga e painco; claves feitas de jornal e fita
adesiva ou de garrafas plasticas; swings ou balangandas de barbante, jornal e fitas
de tecidos e fita adesiva; pé de lata que o préprio nome ja menciona a “lata” e
barbante; rolo americano de madeira, cano de pvc, lixas e cola de contato
(BORTOLETO, 2008). Enfim, h& inUmeras possibilidades de confeccionar esses
materiais a partir de outros alternativos e baratos, além de outros que a escola deve

possuir para as aulas de EF, como bambolés, bolas de diversos tamanhos,
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colchonetes ou colchdes de queda, cordas, estruturas para as aulas de ginastica,

aparelhos de som, dentre outros.

Figura 4 — Rolo Americano ou Rola-Rola

Fonte: Bortoleto (2008)

As representacbes de mimico ou de palhaco ndo exigem, necessariamente,
algum tipo de material para sua pratica, sdo chamadas de situacdes motrizes de
expressao, como explica Serra e Bortoleto (2011). Possuem caracteristicas de uma
l6gica interna e objetivo motor expressivo — um individuo pode jogar com o seu proprio
corpo em um espaco vazio, realizar um gestual, imaginar que esta em um lugar
inventado, compartilhar esta situacdo com companheiros, pode haver um jogo de
regras entre eles. A possibilidade de desenvolver atividades artistico-expressivas é
ideal para as aulas de EF, haja vista que algumas atividades esportivas ndo tém a

mesma potencialidade. Ontafion (2012) extraiu essa justificativa em seu estudo:

Porque vocé escolheu as atividades circenses como recurso pedagogico? Eu
tenho chamado de um conteldo mesmo, eu acho que essa escolha foi
muito... Sempre me chamou a atencdo a possibilidade de ter a chance de
trabalhar com um conteddo ou tema que fugisse do esporte, que
tradicionalmente é mais trabalhado nas aulas, e eu ndo sou contra trabalhar
esporte, eu acho que é ruim trabalhar s6 o esporte, e particularmente por ser
algo no terreno das artes, das atividades artistico-expressivas, porque acho
que isso traz possibilidades de aprendizado que outras praticas mais
utiizadas na EF ndo tem tanta chance, entdo isso para mim é algo
interessante de cara, e quando fui conhecendo isso e me aprofundando, cada
vez mais fui me apaixonando pelo circo, pelas possibilidades que tem, essa
diversidade que o circo traz, ha uma pratica aqui que de maneira geral
interessa muito aos alunos, entdo sdo muitas vantagens, muitos aspectos
positivos que tem por tras dessa escolha (ONTANON, 2012, p. 131).
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A expressao corporal pode ser mais bem explorada por meio das atividades
circenses. Conforme Bortoleto (2011), o desenvolvimento das expressividades
corporais estd cada vez menos comum nas aulas de EF escolar. As atividades
circenses se mostraram potentes para o0 desenvolvimento das gestualidades
corporais, dos devaneios das criancas nas brincadeiras, do corpo expressivo-
comunicativo.

Atualmente, os professores contam com informacdes variadas sobre as
atividades circenses, seja na literatura académica ou sites que tratam da tematica,

como, por exemplo, o site “Circontetido*®” [https://www.circonteudo.com/]. Além disso,

pode-se mencionar o] “Projeto Circo na Escola”™*

[http://www.circonaescola.com.br/index], extensao universitaria da faculdade de EF da

UNICAMP. Desse projeto sobreveio o livro “O circo Chegou*”, disponivel
gratuitamente e utilizado nessa pesquisa.

As atividades circenses se mostram possiveis nas aulas de EF escolar,
colaboram para a diversificagao das vivéncias e os enriqguecimentos de aprendizagens
culturais e outras de cunho transversal. Os materiais podem ser confeccionados ou
adaptados, assim como 0s espacos pedagdgicos. Porém, ndo é coerente deixar a
responsabilidade de aquisicdo de materiais ou organizacédo didatica apenas para o
professor(a). O apoio da escola define o sucesso ou o fracasso do contetdo, conforme
Ontafién (2012) e Rodrigues et al. (2021).

A segquir, faz-se importante os aspectos metodolégicos da investigacdo de
campo, para isso, na préxima sec¢ao, os procedimentos metodolégicos utilizados pela

pesquisa.

43 Portal brasileiro que reldne as mais diversas publicacGes referentes as artes do circo, em ambitos
como circos itinerantes, escolas de circo, circo social, circo na escola, circo da/na rua, artistas dos
semaforos, producdes para dentro dos muros académicos, grupos e artistas autodidatas e
autébnomos.

44 objetivo levar as escolas, espetaculos, oficinas, vivéncias e outras atividades relacionadas com a
arte do circo.

45 obra de literatura infantil-juvenil, roteirizada por Marco Antonio Coelho Bortoleto, escrita por Gldria
Bedicks e ilustrada por Léo Malachias, cujos personagens foram inspirados em artistas circenses


https://www.circonteudo.com/
http://www.circonaescola.com.br/index
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4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Utilizou-se o procedimento do tipo intervencdo pedagdgica. As pesquisas do
tipo intervencao tém como finalidade contribuir para solu¢des de problemas praticos,
sendo primordial a descricdo detalhada dos procedimentos realizados, avaliando e
produzindo explicagdes fundamentadas em teoria académica. De modo que essas
pesquisas ndo venham a ser confundidas com relatos de experiéncia, e que a
qualidade e o rigor técnico cientifico sejam alcancados, a pesquisa do tipo intervencao
deve, obrigatoriamente, contemplar, de maneira separada, dois componentes
metodoldgicos. Esses componentes se caracterizam como o “método de intervengéo”
e o “método de avaliacdo da intervengdo”. O Ultimo contém dois elementos
importantes: “os achados relativos aos efeitos da intervengdo sobre seus
participantes” e “os achados relativos a intervencao propriamente dita” (DAMIANI et
al. 2013, p. 62).

O método de intervencado ou método de ensino é oferecido ao leitor de forma
descritiva, apoiando-se em teoria. Neste momento, a énfase esteve no detalhamento
da atuacdo como professor(a) (agente da intervencdo). Deixou-se de lado assuntos
pertinentes a atuacdo como pesquisador ou a utilizacédo de instrumentos de coleta de
dados. O que se descreveu nesta secdo foi a pratica pedagdgica implementada pela
pesquisa. llustram-se as diferentes intencbes e estratégias pedagdgicas
implementadas nas sessdes de psicomotricidade relacional que mediaram o0s
processos de ensino e os de aprendizagem.

Ja o segundo componente denominado “método de avaliagdo da intervengao”
descreveu como foram coletados e analisados os dados dos efeitos da intervengao.
O pesquisador dialoga com a teoria metodolégica de modo que se adeque ao seu
objeto de pesquisa. Descreveram-se e justificaram-se 0s instrumentos pelos quais
auxiliaram o crivo analitico da pesquisa interventiva. O componente conta com dois
elementos importantes analisados em separado. O primeiro elemento demonstra os
achados relativos a intervencao propriamente dita, de forma geral. Significa avaliar se
a estrutura metodoldgica para o ensino de atividades circenses foi suficiente para
sustentar as estratégias pedagogicas dos processos de ensino. O elemento alinha-se
ao objetivo geral da pesquisa. O objetivo geral procurou avaliar a psicomotricidade

relacional para o ensino de atividades circenses a uma turma do 1° ano do Ensino
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Fundamental em aulas de EF escolar. As analises situam-se na avaliacdo dos pontos
gue colaboraram ou ndo para ensinar e aprender as praticas corporais circenses por
meio dessa metodologia. O segundo, refere-se aos achados relativos aos efeitos da
intervencdo em seus participantes. Essas descricdes foram entregues
detalhadamente, incluindo excertos retirados do corpus de dados empiricos. Esse
elemento significa demonstrar o que foi apreendido, assimilado, incorporado,
ressignificado pelos participantes em consequéncia da intervencédo pedagogica. O
elemento alinha-se aos objetivos especificos da pesquisa. Procurou-se,
especificamente, avaliar as aprendizagens das criancas nas modalidades circenses
pertencentes a trés unidades didatico-pedagogicas — manipulacdes, equilibrios sobre
objetos, encenacéo e as relacdes entre as criancas durante as atividades propostas.

A seguir, o método da intervencdo que aproximou as estratégias e

organizacdes pedagdgicas aos processos de ensino e de aprendizagem.

4.1 Método da intervencéo

Nesse item, procura-se descrever o contexto escolar especifico da pesquisa,
assim como a adaptacao das atividades circenses e a conducdo pedagodgica do
pesquisador. A estrutura das sessbes de psicomotricidade se entrelaca com as
estratégias docentes para o ensino das atividades circenses em uma metodologia nao
dirigida. A descricdo detalhada se torna importante para o leitor compreender como
aconteceu a organizacao pedagdgica e a sustentacdo teérica do objeto de ensino na

pratica docente.

4.1.1 A instituicdo escolar participante da pesquisa

A escola foi escolhida por um motivo especial, além da conveniéncia para a
pesquisa, ela fez parte em diferentes etapas da vida do pesquisador: na condi¢céo de
aluno do Ensino Fundamental — 62 e 72 série (atualmente 7° e 8° anos), e na condi¢cao
de graduando em curso superior em Educacdo fisica, quando cumpriu o requisito do
estagio curricular obrigatério no Ensino Fundamental, além de ter trabalhado como
monitor de recreagcdo em uma oficina pelo Programa Mais Educacgao. Essa relagcao

facilitou o retorno do pesquisador a escola, pois atualmente desempenha suas
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funcdes em cargo de Técnico em Educacéo na Universidade Federal do Pampa e néo
atua como professor de EF escolar.

A escola estd localizada no municipio de Bagé, mesorregido sudoeste do
Estado do Rio Grande do Sul. A populacdo municipal estimada é de 121.518 pessoas
(2021), apelidada de Rainha da Fronteira, tem como bioma caracteristico o pampa.
Possui 60 estabelecimentos de Ensino Fundamental (2020), sendo o IDEB dos anos
iniciais avaliado em 5,8 (2019) (IBGE, 2017). A escola publica municipal urbana de
Ensino Fundamental professora Reny da Rosa Collares esta localizada em uma das
zonas mais carentes do municipio, oferece as etapas de pré-escola, anos iniciais e
anos finais do Ensino Fundamental, conta com 354 matriculas de escolarizacao, 18
turmas, 10 salas de aulas, 24 docentes, 11 auxiliares/monitores/tradutores de libras;
alunos incluidos — 30, sala de recursos multifuncionais, banheiro adequado a alunos
com deficiéncia, vias de circulacdo que possuem algum recurso de acessibilidade;
laboratorio de informatica, acesso a internet, computadores para uso dos alunos e
patio descoberto. A avaliacdo da instituicdo escolar em relagdo aos anos iniciais do
Ensino Fundamental € 5,9, acima da meta de 5,2 em 2019 (INEP, 2021).

Segundo o PPP atual (2012), destacam-se as seguintes informac¢fes: em seu
diagnéstico da realidade escolar, situa a escola em perimetro suburbano, as criancas,
em grande maioria, sdo provenientes de familias de baixa renda, que convivem em
ambiente de vulnerabilidade social. A intencdo pedagdgica da escola consta da
seguinte maneira: “construgdo de um curriculo direcionado a formagao de cidadaos
conscientes, sujeitos da educacao, capazes de compreender e interagir com o mundo”
(PPP, 2012, p. 6), valoriza a individualidade e busca uma melhor qualidade de vida de
maneira responsavel e solidaria. O trabalho pedagogico direciona-se através de “uma
metodologia onde o0s sujeitos, educadores e educandos, pais e funcionarios
encontrem seu espago existencial de vivenciar experiéncias” (PPP, 2012, p. 6),
facilitando que se tornem cada vez mais competentes e encontrando, naquilo que é
proposto, significado que contemple seus interesses e necessidades (PPP, 2012 p.
06). A fim de alcancar esses objetivos, organiza a participacado dos professores que
discutem, avaliam e redimensionam a pratica pedagdgica; utilizam-se temas
transversais, passeios, visitas; formagcao continuada; acompanhamento de todos os
setores da escola no recreio; avaliacdo dos discentes em conselho de classe a cada

trimestre, dentre outras estratégias. A avaliagcdo do 1° e 2° anos sao por meio de
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parecer descritivo, e ndo ha mencao, especificamente, sobre os processos de ensino
e de aprendizagem do componente EF.

Segundo o Regimento Escolar (2019), o Ensino Fundamental tem como
objetivo primar pela formacdo do educando através de uma proposta politico-
pedagogica que amplie seus conhecimentos, sua compreensdo enquanto sujeito
coletivo, autbnomo, participativo, solidario e cooperativo, como pessoa de direitos e
deveres que se relaciona e exerce a cidadania e a democracia. O ponto de partida
para a organizacdo pedagodgica no curriculo sdo as experiéncias trazidas pelos
educandos, a fim de uma construcao social do conhecimento (REGIMENTO, 2019, p.
7). Do 1° ao 3° ano, de acordo com o Regimento (2019), o curriculo se organiza de
forma que contemple a alfabetizacdo implantada pelo municipio. A metodologia de
ensino adotada pela escola, para 0s anos iniciais, esta centrada no ensino globalizado
(REGIMENTO, 2019, p. 8). O texto traz dois instrumentos de avaliacdo: testes da
psicogénese e provas piagetianas, presume-se, por este Ultimo, que a escola se
fundamenta na teoria de Piaget quanto aos processos de aprendizagem e os de
desenvolvimento.

N&ao foi possivel localizar, especificamente, nos documentos pedagdgicos, 0
componente curricular EF, tampouco, a psicomotricidade relacional ou funcional. A
escola conta com a professora especialista para lecionar a disciplina de EF —
possuindo carga horaria semanal de uma hora com a turma selecionada para o
estudo. O estudo utilizou o periodo letivo da EF escolar da turma e mais uma hora
semanal, autorizada pela escola e pela professora de referéncia da turma. O estudo
Vigotskiano foi desenvolvido normalmente e com apoio da escola, mesmo o0s
documentos norteadores apontarem para outra concepgado para 0S Processos
educativos.

A escola é toda murada, pintura nova e bem cuidada, possui espagos amplos
de grama em seu entorno, incluindo uma pracinha para as criancas, uma area aberta
aos fundos com traves de futebol e dois postes para instalar a rede de voleibol, onde
acontecem, geralmente, as aulas de EF. Os materiais disponiveis para as aulas de
EF sdo bambolés, cordas, cones, colchonetes, obstaculos confeccionados de
tubulacdes de plastico, um colchdo doméstico infantil, rede de voleibol e bolas para

este esporte, assim como bolas de futebol.
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Na préxima secdo, a intencdo é especificar as modalidades circenses que

serdo utilizadas na intervencéao.

4.1.2 Modalidades circenses — adaptacao ao contexto de pesquisa

A organizacdo em unidades didéatico-pedagdgicas auxilia a escolha e a
sistematizacdo desses saberes como objeto de ensino pelo professor(a). A pesquisa
utilizou a proposta de classificacao elaborada por Duprat e Pérez-Gallardo (2010) com
algumas adaptacdes. Retiram-se modalidades que utilizam material de médio e
grande porte, porqgue ndo se encontraram condi¢cbes favoraveis para essas
modalidades, alta especializagdo do pesquisador nas artes do circo, tampouco
desenvolvimento motor avancado das criancas participantes da pesquisa.

A tabela a seguir apresenta a organizacao didatica das modalidades circenses
implementadas e avaliadas por meio da psicomotricidade relacional, ou seja, uma
tabela adaptada de Duprat e Pérez-Gallardo (2010), especifica para este estudo
(Quadro 5).

Quadro 5 — Classificagdo em unidades didatico-pedagdgicas

Unidades didatico-
pedagdgicas

Blocos tematicos

Modalidades Circenses

Manipulacdes

De objetos

Malabarismo

Equilibrio sobre objetos

Equilibrio de corpo em
movimento

Perna de pau

Equilibrio de corpo em
superficies instaveis

Rola-rola (rolo americano)
Corda bamba

Encenacéo

Expressao corporal

Palhaco

Fonte: Adaptado de Duprat e Pérez-Gallardo (2010).

A fim de melhor entendimento das modalidades utilizadas pela pesquisa, a
seguir, caracterizam-se as manipulacdes, o equilibrio sobre objetos e a encenacéo. O
malabarismo (unidade de manipulacdes) € uma modalidade circense com inUmeras
possibilidades. De acordo com Bortoleto (2008), a definicdo para malabarismo é
“executar um desafio complexo visual ou fisicamente, usando um ou mais objetos".
[...]" (BORTOLETO, 2008, p.41). Ha diferentes tipos de malabarismos: com bolinhas,
com diabolé, com prato chinés, com claves, com aros, com chapéu, com cigar box,
com swing poi, dentre outros, organizados nas seguintes categorias, segundo
Bortoleto (2008):
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a) Malabarismo de lancamento: conjunto de acées em que um ou mais bragos do(s)
protagonista(s) trocam objetos mediante lancamento e recepcéao;

b) Malabarismos de equilibrio dinAmico: manter um ou mais objetos em equilibrio
dindmico;

c) Malabarismos giroscopios: dotar um objeto de uma elevada velocidade de giro
sobre si mesmo, de maneira que se mantenha em rotacdo sobre um ponto de

contato;

Figura 5 — Swing Poi

73' . 5“!‘A.€
e ’

Fonte: Sesséao 01

d) Malabarismo de contato: manipulacdo de um objeto ou um grupo de objetos,

usualmente com infimos langamentos e com giros.

Para esta pesquisa utiliza-se a categoria malabarismo de langamento, tipo

realizado com bolinhas; categoria malabarismos de equilibrio dindmico, tipo equilibrio
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instavel, o qual possui somente um ponto de contato, pequena haste de madeira; e
categoria malabarismos giroscopios, tipo swing poi“®.

A unidade didatico-pedagdgica de equilibrio sobre objetos engloba diversas
modalidades circenses. O sentimento de medo e insegurancga prendem a atengéo dos
espectadores, haja vista o risco iminente de uma queda mortal. As modalidades
circenses de equilibrio podem ser a corda bamba, a perna de pau, a torre humana, o
monociclo, dentre outras que desafiam a gravidade por meio do equilibrio estatico
(imével) e/ou dindmico (movimento) dos artistas. Claro, o risco faz parte dos
espetaculos profissionais do circo, entretanto, na escola, as atividades devem ser
tratadas com toda a seguranca possivel. O que realmente importa € a vivéncia cultural
circense elementar e 0 bom andamento da proposta.

No ambito escolar, as acdes motrizes de equilibrio dinAmico ou estético da
coordenacdo motora dos participantes sdo desenvolvidas (BORTOLETO, 2003). O
objetivo € se manter em cima de plataforma/objeto de base instavel, salienta-se que
nao temos apenas o desenvolvimento de aspecto funcional nessa modalidade, as
dimensdes conceituais e atitudinais também devem ser exploradas. Segundo Bracht
(2010), a perspectiva da cultura corporal de movimento significa que ndo é suficiente
apenas o saber fazer, mas o saber sobre esse fazer, historicizado e datado. Os
conteudos da EF trabalham com significacdes culturais e sociais de diferentes praticas
corporais, buscando que sejam contextualizadas e ressignificadas por quem as vive.
Portanto, deve-se introduzir os conceitos dessas modalidades circenses, explicar suas
origens, relacdes sociais, aproximacdes e oposicdes. Sobre o aspecto atitudinal,
refere-se, de acordo com Darido (2005), aos valores subjacentes, as atitudes que 0s
alunos devem ter nas e para as atividades corporais, questdes comportamentais, por
exemplo, a colaboracéo na execucao do rola-rola em que uma crianga ajuda a outra
disponibilizando as méos, cooperacéo, solidariedade, respeito, empatia dentre outras
relacdes de atitudes positivas no desenrolar da pratica.

O significado do termo “perna de pau” pode ser interpretado de forma diferente
(BORTOLETO, 2003). Em sentido amplo, conotacdo de modalidade circense que
utiliza diversos objetos (inclui-se o0 pé de lata) para alterarem a estatura normal, e em

sentido estrito ao objeto denominado perna de pau. No contexto da pesquisa,

46 O Swing poi € um instrumento de malabarismo do tipo ciclico. Disponivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Swing_poi . Acesso em:16 set. 2022.
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utilizaram-se os pés de lata, objeto pedagdgico de iniciacdo pertencente a modalidade
perna de pau. A corda bamba também esta dentro da unidade didatico-pedagogica
equilibrio sobre objetos, no entanto, considerando a faixa etaria da turma selecionada,
a experiéncia pratica esta atrelada a simbologia, o faz de conta, utilizando espaguetes
de piscina*’ dispostos ao solo e cordas sem nenhuma altura. Utilizou-se o rola-rola,
prancha de madeira apoiada em um cilindro, como base instavel que se desloca
lateralmente.

A encenacdo estd caracterizada na modalidade de palhaco ou Clown que
encanta a plateia em suas performances. A modalidade de palhaco (unidade
encenacdo), rica em expressividade, comicidade, critica social carrega muita
simbologia circense, afinal, o que seria do circo sem os palhac¢os? Figuras centrais da
composicao circense. Segundo Bortoleto (2008), existem trés tipos de palhaco — o
excéntrico (Augusto ou Tony), o clown (lider) e o Soirée (intermediador). Cada um
possui suas particularidades, suas maneiras de ser, personalidades distintas que se
complementam nas apresentagcdes. A origem do palhaco situa-se no circo moderno
de Philip Astley no século XVIII.

A histéria do circo mostra que Philip Astley (mestre circense equestre) foi o
criador deste estilo de representagdo cdbmica chamado “palhago”. A
linguagem do palhaco estabelece uma estratégia basica para cada tipo, que
define a natureza do espetaculo. Em geral, o palhaco excéntrico (Augusto ou
Tony) € o mais querido da platéia, pois representa o lado fragil do sentimento
humano. O clown tem um perfil calcado no poder de lideranca e é voz ativa
da cena. O cdmico Soirée € o apoio de todos 0s outros; € o intermediario no

conflito da cena (BORTOLETO, 2008, p. 55).

No ambito escolar a estratégia pedagodgica é de iniciacéo, disponibilizar espaco,
objetos e materiais que subsidiem a formacéo da base expressiva-comunicativa dos
praticantes. Especificamente, a uma turma do 1° ano do Ensino Fundamental, buscou-
se estimular a imitacdo, a encenacéo, a imaginacao, o uso das fantasias disponiveis,
isto é, valorizar um ambiente ludico para toda a potencialidade dessa modalidade
circense.

A pesquisa contou com a seguinte relacdo de materiais para o ensino de atividades
circenses: trinta bolinhas de malabares de diferentes cores, 20 swings pois, lengos de

tule, vinte e dois bastdes pequenos de madeira, cinco espaguetes de piscina, quatorze

47 Também conhecido por “Espaguete Arktus” ou “Macarrao de Piscina”.
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cavalinhos de madeira, onze pares de pé de lata, dez rola-rolas, dezoito chapéus,
doze tiaras com enfeites, quatorze colares marabu, trés perucas, treze capas, vinte
gravatinhas e um espelho. As bolinhas sao de borracha e de tamanho pequeno, foram
compradas. Os swings foram confeccionados com bolinhas de artesanato, barbante,
anel de plastico e fitas de cetim. Os pés de lata foram confeccionados, mas ndo com
latas de metal reutilizadas, adquiriram-se pequenos baldes de plastico e cordas finas.
Os bastdes de madeira sdao a metade dos cabos de vassouras. As capas foram
confeccionadas a partir da compra de tecidos, os rola-rolas fabricados com madeira,
EVA com glitter e cano de PVC, tomou-se o cuidado de arredondar as bordas e colocar
finas madeiras de travamento embaixo (freios). O restante do material foi adquirido
em lojas especializadas de fantasias para festas infantis e de brinquedos.

A seguir, adentra-se na conducdo pedagogica que conduziu o objeto de ensino

proposto, a fim de contextualizar os processos especificos de ensino da pesquisa.

4.1.3 A conducdo pedagogica das atividades circenses

Os caminhos pedagdégicos, para introduzir e desenvolver as atividades
circenses, apoiaram-se nos pressupostos tedricos da psicomotricidade relacional, da
concepcao histérico-cultural, de trabalhos académicos da tematica circense na EF
escolar e da perspectiva cultural de movimento. O pesquisador nao pertence ao
guadro docente em atividade na escola participante. Dessa maneira, considerando o
viés relacional e a formacao de vinculos com as criancas, algumas estratégias foram
adotadas antes da implementacdo da pesquisa, conforme sugestdes advindas do
processo de qualificacdo do trabalho de pesquisa. O pesquisador acompanhou e
observou a turma participante todos os dias por uma semana na rotina escolar, antes
do inicio da intervencdo. O acompanhamento totalizou onze horas de observacgdes e
interacbes com as criangcas, além de uma aula diagnostica filmada. O
acompanhamento ocorreu em sala de aula, em uma aula de EF escolar e em idas e
vindas do refeitorio para o lanche. A interacdo prévia foi positiva, pois as criancas
puderam conviver com o pesquisador e se acostumarem com a sua presenca.

A convivéncia com a turma e com a comunidade escolar durou cerca de um
més antes do inicio da pesquisa interventiva. O pesquisador frequentou a escola

guando organizava os documentos autorizativos de participacdo das criancas na
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pesquisa. Outra participacdo se deu nas entrevistas dos pais ou responsaveis legais
com a professora de referéncia da turma. A convivéncia prévia colaborou para as
criangas se sentirem mais confortiveis com a presenca do adulto. Algumas criancas
tiveram atitudes de abracar o pesquisador quando chegava a sala de aula. Essas
atitudes demonstraram o inicio da construcédo de vinculos relacionais positivos para
0S processos educativos. A convivéncia, antes da intervencdo, ndo foi positiva
somente no vinculo positivo formado, mas também em observa-las em momentos de
aprendizagens e socializagdo. Houve anotacdes que subsidiaram o inicio da
intervencao. Essas relacbes construidas foram importantes no sentido de superar,
primeiramente, o estranhamento da presenca do adulto e, posteriormente, o
desconhecimento das atividades a serem desenvolvidas. A estratégia baseou-se em
Luria (1990):

Como qualquer pesquisa de campo com populacdo, optamos por reforcar o
contato preliminar com a populacdo; tentamos estabelecer relagbes
amistosas de modo que os procedimentos experimentais pudessem ser
encarados com naturalidade, sem agressividade (p. 31).

Pbdde-se, por exemplo, conhecer T e adaptar o pé de lata para a sua inclusao,
pois é crianca com deficiéncia fisica. T ndo possui o braco esquerdo. Em vista disso,
foi possivel adaptar o pé de lata antes do inicio da pesquisa interventiva. As outras
modalidades circenses e atividades das sessdes poderiam se manter as mesmas,
pois T ndo demonstrou nenhuma outra barreira que o limitasse. A adaptacao consistia
em trocar a corda de um dos pés de lata por velcro, dispensando a utiliza¢ao do braco
esquerdo.

A pesquisa realizou uma aula diagnostica, a fim de coletar informacgdes das
condutas motrizes e comportamentais iniciais das criancas. A conducdo pedagdgica
do diagnostico foi como atividade de efetuacdo. As criangas brincaram com o0s
materiais circenses por cerca de uma hora. Estiveram disponiveis as modalidades
rola-rola, malabares e palhago em ambiente externo. No entanto, o formato da aula
diagnéstica esteve assemelhado a rotina da psicomotricidade relacional. A
organizacgédo contou com roda de conversa inicial e final, onde as primeiras orientagdes
e demonstracdes foram realizadas. A aula foi toda gravada e transcrita em forma

observacédo diagnostica. Os resultados colaboraram para analisar 0 comportamento
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psicomotor no inicio da intervencao, a fim de realizar o acompanhamento dos efeitos
da pesquisa dos participantes.

As sess0Oes de pesquisa utilizaram a sala de aula e o espaco aberto localizado
a frente da escola. Conforme Cardani et al. (2017), é possivel desenvolver as
atividades circenses em diversos locais, tanto fechados, como abertos, o mais
importante é adequar as modalidades circenses aos objetivos pedagdgicos
perseguidos. Na sala de aula, organizaram-se o mobiliario escolar, possibilitando o
gerenciamento dos espacgos. No ambiente externo, havia um amplo espaco com
sombra de arvores. O chao contava tanto com piso de concreto, quanto com grama e
alguns lugares pouca grama. Havia uma rampa de acesso as salas de aula e um
corrimao.

As sessOes da pesquisa utilizaram os espacos dos disfarces e das construcoes
(NEGRINE, 2002). Porém, o primeiro, apenas nas sessdes que havia a modalidade
de palhaco — fantasias e aderecos na tematica circense; o segundo, apenas em duas
sessOes da pesquisa (S3 e S6). Algumas sessbes, em ambiente externo, contaram
com musica®® (S1, S2, S7, S15). Messias e Impolcetto (2021) avaliaram bem a musica
para contextualizar e motivar as criancas em aulas de atividades circenses. Da mesma
forma Lobo (2002), em sessfes de psicomotricidade relacional no meio aquatico, pois
favoreceu diferentes experiéncias pelas criancas.

Conforme jA mencionado, a psicomotricidade relacional possui uma rotina:
ritual de entrada, a sessao propriamente dita e o ritual de saida. Cada parte com suas
intencionalidades. As dezesseis sessdes (16S) de psicomotricidade relacional
seguiram uma organizacdo geral. Dentre os encaminhamentos teorizados na
psicomotricidade relacional, houve o entrelagamento do ensino das atividades
circenses. No ritual de entrada, introduziram-se conceitos circenses, historicizados ou
ndo, orientacdes quanto a seguranca, demonstracées procedimentais e incentivos a
brincadeira de circo (DUPRAT, 2007; ONTANON, 2012).

De forma geral, conversou-se com as criancas sobre as significacdes
circenses, procurando contextualizar as modalidades disponiveis na sessao e
compreensdes culturais do circo. Utilizaram-se materiais impressos como auxilio

didatico, ilustrados e com palavras destacadas. Esse material auxiliar foi utilizado para

48 Utilizaram-se musicas de circo destinadas ao publico infantil.
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introduzir informac¢des do inicio do circo moderno na S1 (SILVA; ABREU, 2009;
BRACHT, 2010), aproximando as apresentacfes equestres as vivéncias das criancas.
Disponibilizaram-se cavalinhos de pau na sesséo para isso. As ilustracdes estiveram
também na S2, destacando as nomenclaturas das palavras “circo”, “rola-rola”, “corda
bamba” e “palhago” — imagens contendo as modalidades rola-rola, corda bamba e
palhaco. Na S5, uma imagem da familia circense fez parte do ritual de entrada,
demonstrando a composic¢ao do circo-familia as criangas (SILVA, 1996). Ja na S7, a
contacdo de histdria do livro “O circo chegou!” ajudou a contextualizar e a socializar o
objeto de ensino as criancas. Segundo Negrine (1995), o ritual de entrada serve para
estimular as criancas a vivenciarem alguma atividade que ndo estdo habituadas.
Procurou-se envolvé-las em diferentes significacdes circenses que remetem a
encenacao, ao equilibrio sobre objetos ou a manipulacdes, antes da brincadeira, como
estratégia pedagdgica.

A segunda parte da rotina, a sessao propriamente dita, foram disponibilizados
espaco, tempo, implicacdo pedagdgica, auxilio, materiais e objetos as criancas.
Incentivavam-se a brincadeira de circo, o palhaco nas fantasias, a criatividade das
criancas. Demonstrava-se diferentes formas de realizar os malabares. Apoiavam-se a
marcha com os pés de lata e o equilibrio nos rola-rolas. Nessa parte da rotina, a
atencdo estava em apoiar as diferentes vivéncias circenses e as interacfes sociais
entre as criancas. Orientavam-se 0s aspectos atitudinais e procedimentais do
conteddo com maior énfase. Gerenciava-se a seguranca na vivéncia circense. O
objetivo maior era deixar as criangas brincarem mais livres e auxiliar suas atividades
na sesséao.

A segunda parte da rotina serviu para as criancas ressignificarem e
vivenciarem os elementos culturais do circo por meio do brincar livre e espontaneo.
No entanto, a pesquisa utilizou trés perfis na conducdo pedagdgica nas sessdes de
psicomotricidade relacional. O ensino das modalidades circenses transitou nas

seguintes interatividades entre professor/aluno, conforme o Quadro 6:
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Interatividade
professor/aluno

a) Atividade
funcional

b) Atividade
auto estruturante

c) Atividade de
efetuacédo

Finalidade
educativa que
pretende o
professor com a
tarefa proposta

Potencializar

a apropriacao

de um saber
(conhecimentos,
habilidades,
hébitos, normas).

Potencializar

a apropriacao

de um saber
(conhecimentos,
habilidades,
habitos, normas).

Potencializar

a apropriacao

de um saber
(conhecimentos,
habilidades,
habitos, normas).

Existéncia ou néo
de um saber ao
redor do qual se
organiza a tarefa

N&o ha um saber
escolhido antes,
mas o educador o
introduz durante
a realizacéo da
tarefa a partir da
observacéo do
gue as criancas
fazem ou de suas
propostas.

H& um saber
escolhido pelo
educador antes do
inicio da tarefa.

H& um saber
escolhido pelo
educador antes do
inicio da tarefa.

Planejamento

pelo educador
datarefaqueo
aluno tem que

Ha uma auséncia
de planejamento
pelo educador

da tarefa que o

O planejamento
objetiva trabalhar
com materiais
diversos, sem

Ha proposta

de uma tarefa
detalhadamente
planejada, com

realizar educando tem diretrizes precisas instrucdes
que realizar. sobre as tarefas a precisas para
realizar. executa-la.
Intervengdes do O educador, O educador, Durante a
educador durante durante a durante a realizacédo
arealizacao da realizacdo da realizacdo da da tarefa ha
tarefa tarefa, faz tarefa, faz intervencao
intervencdes de intervencdes de de direcéo e
ajuda e proposta. proposta. supervisao.

Grau de
iniciativa do
aluno na escolha
datarefa e de seu
conteudo

Iniciativa total a
crianca escolher a
tarefa, o contetido
e 0 material, sem
outras limitacdes
gue as impostas
pela situacéo
(espaco, tempo,
normas escolares,
objetos).

Iniciativa para
escolher a tarefa
e seu contetdo
a partir de

um material

ou atividade
proposta pelo
educador.

Falta total de
iniciativa na
escolha da tarefa,
gue ja esta fixada
de antemao.

Fonte: Furini (2010)

Observa-se que ha graus de maior ou menor autonomia da criangca nas

sessbes. A atividade denominada funcional possui mais permissividades em
comparacdo com as demais. Ja a atividade auto estruturante tem maior
permissividade apenas em comparac¢ao com a atividade de efetuacao, esta demonstra

um controle maior pelo adulto que conduz a prética pedagdgica.
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As interatividades adulto-crianca demonstradas variaram de acordo com as
estratégias didaticas de cada sessao. Na iniciacdo da perna de pau e do rola-rola, as
interacgdes estiveram no ambito das atividades de efetuacgdo. Justifica-se essa escolha
levando em consideracdo a seguranca dos participantes. As atividades foram mais
controladas haja vista os riscos de quedas. Diferente das modalidades que oferecem
menor risco, como o palhaco, a corda bamba e os malabares. A partir das progressées
em aprendizagens, as interagbes estiveram no ambito das atividades mais livres,
aguelas que as criangas possuem maior autonomia para a escolha do que e como
realizar suas acoes.

Os principais materiais e objetos utilizados foram as bolas de malabares, os
swings pois, os bastdes de madeira, os lencos de tule, os rola-rolas, os pés de lata,
0S espaguetes de piscina, as fantasias, os aderecos de fantasias, os bambolés, os
cavalos de pau, os colchonetes e as cordas convencionais. Os objetos e materiais
foram disponibilizados de forma alternada em cada sessdo. Negrine (2002) alerta
sobre a saturacdo dos objetos e materiais se nao houver gerenciamento na
disponibilizagdo as criancas. A fim de diminuir o risco de queda, os materiais de
equilibrio sobre objetos foram gradativamente disponibilizados no avancar das
sessoes.

O ritual de saida procurou garantir espaco para as criancas falarem de suas
brincadeiras, circenses ou ndo, e demais temas pertinentes. Houve momento de
escuta de diferentes relatos, inclusive procurou saber se as criancas gostavam de
brincar de circo e quais brincadeiras de circo brincaram. Além disso, conversou-se
com as criancas sobre as normas sociais, a adequacdo da vivéncia circense, as
guestdes de seguranca, a adequacao do uso dos objetos e dos materiais, enfim, sobre
as vivéncias nas sessbes e 0 conteudo estudado. Houve diversificagdo no
encaminhamento de alguns rituais de saida. Na S4, solicitou-se as criangas para que
desenhassem em uma folha a brincadeira de circo que mais gostaram de brincar. As
criangas coloriram folhas impressas com as personagens da contacao de historia “O
circo chegou!” na S7. O desenho também foi utilizado para as criancas se
exteriorizarem na S16, utilizaram o quadro negro da sala de aula. Houve, em sala de
aula, organizacdo diferente no encaminhamento de saida em algumas sessfes, 0

pesquisador organizou uma espécie de jogo com regras com as criancas, anotando
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as brincadeiras verbalizadas no quadro apdés lancada uma bolinha de malabares para
cada criancga por vez.

Os processos de ensino das atividades circenses encontraram-se em toda a
proposta, significa dizer que as intencdes pedagdgicas, para introduzir e desenvolver
0 conteudo, situaram-se no inicio, meio e fim das sessdes. Acrescentando-se aos
demais pressupostos da psicomotricidade relacional. O Quadro 7 demonstra as

modalidades circenses trabalhadas em cada sesséo da pesquisa interventiva:

Quadro 7 — Modalidades circenses por sessao

Corda bamba 2 sessdes S2, S8

Malabares 8 sessdes S1, S2, S5, S7, S12, S14, S15, S16

Palhago 11 sessdes S1, S3, $4, S6, S7, S9, S11, S13, S14, S15, S16
Perna de pau 11 sessbes S3, $4, S5, S7, S8, S10, S12, S13, S14, S15, S16
Rola-rola 9 sessdes S2, S5, S6, S8, S10, S11, S13, S15, S16

Fonte: Elaboracdo do autor (2022)

O termo de coparticipacdo?® da Instituicdo participante em pesquisa, Apéndice
C, foi assinado pela diretora da escola com autorizagéo da Secretaria de Educacao
Municipal. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) — Apéndice A, foi
assinado por todos o0s pais ou responsaveis legais das criancas e arquivado pelo
pesquisador. O pesquisador disponibilizou para cada crianca o Termo de
Assentimento do Menor (TAM) — Apéndice B, ap6s explicar o contexto das
brincadeiras de circo e da pesquisa. Todas as criangas autorizaram as brincadeiras
por meio de um desenho no termo disponibilizado, o qual se encontra arquivado. A
pesquisa interventiva contou com dezesseis sessfes de psicomotricidade relacional
entre abril e junho de 2022. O periodo de cada sessdo durou, em média, sessenta
minutos. A frequéncia semanal foi de duas sessfes por semana, exceto no més de
maio que em uma semana aconteceu apenas uma sessao e em outra, trés sessoes.
A instituicdo participante foi a escola de Ensino Fundamental Prof2. Reny da Rosa
Collares, escola urbana do municipio de Bagé/RS.

A pesquisa foi implementada em uma turma do 1° ano do Ensino Fundamental,

composta por 17 criancas, 6 meninas e 11 meninos, com idades entre 6 e 7 anos. Na

49 Documento assinado no dia 17 de novembro de 2021.
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turma participante, ha um menino com deficiéncia fisica, ndo possui o bragco esquerdo.
Outro menino esteve em avaliacdo multidisciplinar, pois apresentava dificuldades
cognitivas. Até o término da pesquisa, nao houve nenhum diagndéstico compartilhado
com o pesquisador. A maioria das criangas séo provenientes das turmas de pré-escola
da mesma unidade educativa. Segundo o PPP da escola, as familias, no contexto que
a escola esta inserida, sado consideradas de baixa renda e pertencentes ao perimetro
suburbano municipal. Tem-se a seguinte caracterizagao dos sujeitos participantes e

suas respectivas presencgas nas sessoes, conforme Quadro 8:

Quadro 8 — Sujeitos participantes e presenca nas sessoes

Meninas @ Freguéncia Meninos & Freguéncia
AC 7/16 43,75% A7/16 43,75%
K 7/16 43,75% BR 10/16 62,50%
ML 14/16 87,50% BS 13/16 81,25%
N 13/16 81,25% C 14/16 87,50%
PA 9/16 56,25% D 14/16 87,50%
S11/16 68,75% E 14/16 87,50%
Total: 6 111/16 68,75%
JL 13/16 81,25%
L 3/16 18,75%
PO 13/16 81,25%
T7/16 43,75%
Total 11

Fonte: Elaboracgdo do autor (2022)

Na proxima secdo, demonstraram-se as ferramentas de coleta, de analises e

de tratamento dos dados obtidos por meio da pesquisa interventiva.

4.2 Método da avaliacdo da intervencao

Os instrumentos para a coleta de dados utilizados nesta pesquisa ja foram
aplicados em estudos anteriores cujos objetos de investigacdo foram assemelhados
(NEGRINE, 1994-a; FALKENBACH; DIESEL, 2010; CARVALHO, 2016). Portanto,
julgou-se importante utilizar a avaliagdo desses instrumentos realizados na pratica, a
fim de fortalecer os aspectos qualitativos do trabalho. A opc¢ao dos instrumentos foi
pela observacéo participante do tipo outsider, pelo grupo focal, pelas gravagdes em
video e imagens extraidas destas.

A observacgao participante, segundo Alonso (2016), caracteriza-se como um

acompanhamento sistematico de todas as atividades do grupo estudado. O
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pesquisador esta inserido no dia a dia desses individuos como um membro. Ele
participa e registra varios tipos de informacédo, dentre os quais citam-se: eventos
(acdes), falas (discursos), gestos (comportamentos) e interagdes. Os tipos sao na
modalidade outsider, a mais comum e utilizada por este estudo — o pesquisador
observa o0s sujeitos vivenciando o fendmeno estudado, busca interacao
informalmente, aponta relatos, toma notas do que ouve e enxerga. A outra modalidade
€ o0 insider, o pesquisador assume um papel pertencente ao interior do grupo
estudado: age como um membro, muito utilizado em manicomios conventos e prisoes
(ALONSO, 2016).

As observacdes foram utilizadas em todos os momentos da rotina das sessdes.
Isto €, no ritual de entrada, na sessdo propriamente dita e no ritual de saida. De acordo
com Alonso (2016), a vantagem do tipo outsider € a credibilidade e relacdo de
confianca entre pesquisador e pesquisado. No entanto, o autor cita a subjetividade
como ponto negativo para esse método. Essa ferramenta de coleta de dados foi
utilizada em observacgbes abertas e fechadas, esta, no Apéndice D, “relagbes da
crianga com 0s outros”.

A observacdao figura ndo s6 na pesquisa de Negrine, mas também em outras
gue avaliaram a psicomotricidade relacional no contexto educacional brasileiro
(FALKENBACH; DIESEL, 2010; CARVALHO, 2016). A observacéao é ferramenta usual
e necessaria para qualificar o trabalho docente nessa metodologia didatica, pois cabe
ao professor(a) ter a capacidade de escuta e saber observar as criancas em diferentes
situacdes comportamentais. A conducdo pedagdgica registrou as informacfes das
aulas e exercitou a interpretacdo de forma reflexiva, para, entdo, estabelecer
estratégias de acdo (NEGRINE, 1994).

Os limites na utilizacdo das observagbes foram em lembrar todos os
acontecimentos importantes da sessdo. Esses limites encontraram apoio nas
gravacOes de cada sessédo de psicomotricidade relacional. Houve a preocupag¢ao em
descrever as sessoes, logo apos o desenrolar das atividades. Isso ajudou a superar
possiveis esquecimentos quanto a acontecimentos ndo enquadrados nas filmagens.
Apds o término das dezesseis sessfes da pesquisa, 0 pesquisador revisitou as
filmagens para possiveis complementagdes nas observacdes, enriquecendo a coleta
de dado. As dezessete observacdes, incluindo a observacéo diagnostica, totalizaram

80 paginas no programa Word.
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A possibilidade de gravar e extrair imagens dessas gravacfes foram bem
avaliadas pela pesquisa. Loizos (2002) justifica o uso de fotografia (imagem) e video
(imagem em movimento) por 3 raz0es: a primeira seria pela demonstracdo das ac¢des
temporais e dos acontecimentos reais, concretos, materiais; a segunda, pelas
informacdes visuais disponiveis para consulta; a terceira, pela influéncia crescente
dos meios de comunicagcdo no mundo contemporaneo, cujos resultados dependem de
elementos visuais. No entanto, essas ferramentas de coletas de dados sao limitadas
em sua utilizacao. De acordo com Loizos (2002), podem receber manipulacdes e sdo
nada mais que representacdes ou fragmentos de uma complexidade maior de acdes
gue ja ocorreram. Captam apenas a realidade bidimensional em escala secundaria —
dependente e reducionista. Como foram utilizadas para apoiar as observacdes do
pesquisador, julgaram-se adequadas nesse contexto.

A gravacao de video ou filmagem € uma excelente aliada ao observador, pois
0 registo das imagens em movimento possibilita uma andlise mais analitica e em
ordem temporal: “0 video tem uma fungdo obvia de registro de dados sempre que
algum conjunto de agbes humanas €& complexo e dificii de ser descrito
compreensivamente por um unico observador, enquanto ele se desenrola” (LOIZOS,
2002). Bittner (2019, p. 289) defende a filmagem como estratégia em pesquisas
etnograficas, pois a ferramenta leva em consideracao as complexas relacfes sociais,
permitindo interpretar determinada pratica social de forma contextualizada:
“Videography takes into consideration not only the sequentiality of the social, but also
theco-temporality or simultaneity of a situation”. As filmagens em video tiveram boa
avaliacdo na coleta de dados no estudo de Lopes (2020), confirmando os seus
beneficios, mas, neste caso, auxiliava as anotac¢des de diario de campo: “Pontuamos
gue a filmagem foi um recurso que proporcionou o registro das acdes, possibilitando
que a pesquisadora ouvisse e visualizasse, varias vezes as gravacdes e depois
transcrevesse para as analises” (p. 35).

A possibilidade de rever as imagens das acdes depois das sessfes quantas
vezes for necessario justifica a sua serventia. Carvalho (2016), quando utilizava a
observacdo em seu estudo, percebeu que parecia, em alguns momentos, insuficiente
apenas a observagao: “Ao realizar alguma intervengcdo em um pequeno grupo, a

professor(a)a acabava perdendo a visédo geral do grupo e, possivelmente, deixava de
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perceber alguma acdo que estava sendo realizada” (CARVALHO, 2016, p. 48).
Portanto considerou-se importante o apoio das filmagens no decorrer das sessdes.

A aula diagnostica e as dezesseis sessdes de psicomotricidade relacional
foram gravadas do inicio ao fim. Para isso, utilizou-se um smartphone, um tripé para
filmagem, além de instalar, no aparelho celular, um cartdo micro SD de 200 Gigabytes
de memoria. Essas gravacdes apoiaram as observacdes e foram importantes para a
contextualizacéo dos dados obtidos através de imagens. As imagens que constituem
o trabalho foram extraidas das filmagens da pesquisa. Essas imagens caracterizam
como dados visuais que serviram para ilustrar comentarios pontuais dos resultados
encontrados. Segundo Loizos (2002), apesar das limitacdes das imagens, elas sao
um recurso poderoso para demonstrar agdes temporais e acontecimentos concretos.
O procedimento para a extracdo dessas imagens aconteceu por meio de print screen,
ferramenta de captura de tela em computadores. O tratamento das imagens ocorreu
em programa de edicdo de imagem em computador. O trabalho de edicdo das
imagens preocupou-se, apenas, em dimensionar, sequenciar temporalmente e aplicar
borrdes nas faces das criancas. As identidades foram preservadas na edicdo das
imagens. As autorizacfes para as filmagens das criangas, assim como as imagens,
constam nos TCLEs de forma explicita e em campo separado (APENDICE A).
Algumas imagens apresentam qualidade baixa devido ao foco da camera e as
capturas de tela.

Na gravacao em video, algumas dificuldades foram observadas. O vento, em
ambiente externo, atrapalhava as gravac6es derrubando o suporte do smartphone.
Esse acidente foi constatado em duas sessfes, porgue ventava forte. Outro problema
foi identificado quando alguma crianga manipulava ou esbarrava no tripé da gravacao,
movendo o enquadramento da filmagem. A atencdo do pesquisador estava em
verificar, quando era possivel, o equipamento da filmagem e posicionar em lugares
mais afastados do espaco das sessdes. Ao total, foram totalizadas 16 horas e 40
minutos de filmagem do diagnostico e sessbes da pesquisa.

Outra ferramenta utilizada foi o grupo focal, técnica de pesquisa (qualitativa)
que procura apreender concepcdes e percepcdes das pessoas sobre determinado
tema. Essa técnica segue um roteiro de questdes mais centrais e outras secundarias,
porém todas convergem ao problema central da pesquisa (ALMEIDA, 2016). O grupo

focal apresenta como vantagem, de acordo com Almeida (2016), a possibilidade de
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explorar diversos angulos de um problema a partir de interacdes discursivas entre 0s
participantes. Para ndo incorrer em fracasso dessa técnica, deve-se evitar o mau
recrutamento, a desigual competéncia oral dos participantes e a ma conduta do
moderador. O grupo focal foi utilizado no ritual de entrada e no de saida das sessoes.
Constou como pauta (Apéndice E) a seguinte pergunta para as criancas: vocé gosta
de brincar de circo?

Carvalho (2016) avaliou as observacdes e o grupo focal como Uteis no que
procurou avaliar na psicomotricidade relacional em sua pesquisa. Entretanto, como
nas observacdes, a autora também considerou insuficiente os grupos focais. Por isso,
julgou-se necessaria a utilizacdo das gravacdes de video em toda estrutura proposta
pela psicomotricidade relacional, além das imagens extraidas dessas gravacdes. O
grupo focal ndo tinha como pauta varias perguntas, o que facilitou a sua utilizacéo. As
ferramentas de coletas de dados foram bem avaliadas pela pesquisa. Principalmente,
em apoiar as observacdes e o grupo focal nas flmagens das sessodes.

A pesquisa se utilizou da andlise textual discursiva para o tratamento dos dados
obtidos nas observacdes participantes néo estruturadas. Segundo Moraes (2003),
compreende-se a analise textual qualitativa como um processo auto-organizado que
conduz a novas compreensdes a partir da analise de dados empiricos de determinada
pesquisa. O autor denomina a auto-organizacdo dos dados empiricos como um
processo de aprendizagem viva. De modo geral, o processo percorre caminhos de
desconstrucdo, de reconstrucdo, de validagdo e de comunicacdo das novas
compreensdes. Partiu-se do movimento da desordem em dire¢cdo a uma nova ordem,
a emergéncia do novo a partir do caos — processo auto-organizado e intuitivo. As fases
de validagcdo e comunicacao tomam forma pela descricao e interpretacdo. A descricdo
se caracteriza como um esforco de expor os sentidos e significados das novas
compreensdes. Situa-se mais proxima do corpus dos dados obtidos. Ja a
interpretacéo, afasta-se do imediato e exercita-se a abstracdo, constroem-se novos
sentidos e compreensdes. As interpretacdes podem se basear em fundamentacéo
tedrica prévia ou em nenhum referencial explicito de antemé&o (teorias emergentes).
Moraes (2003) aproxima esse método a uma tempestade de luz, pois “ajuda a
evidenciar a forma como emergem as novas compreensdées no processo analitico,
atingindo-se novas formas de uma nova ordem por meio do caos e da desordem” (p.
210).
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O Quadro 9 demonstra o cronograma da pesquisa no ano de 2021 e 2022.

Quadro 9 — Cronograma da pesquisa

Elaboragéo do Projeto de Pesquisa agosto (2021) — fevereiro (2022)
Qualificac@o do Projeto de Pesquisa fevereiro de 2022

Semana de acompanhamento na escola marco de 2022

Pesquisa de campo abril — junho de 2022

Analise dos dados da pesquisa e escrita do Julho — dezembro de 2022
Relatdrio Critico Reflexivo

Fonte: elaboracdo do autor (2022)

Como ferramenta de auxilio para o tratamento dos dados advindos das
observacdes fechadas, utilizou-se o software WebQDA, pertencente aos Qualitative
Date Analysis Software (QDAS). Os QDAS podem ser compreendidos como
“ferramentas que auxiliam o pesquisador no tratamento, organizacado e analise de
dados, com a finalidade principal de colaborar para o desenvolvimento de pesquisas
ou projetos cientificos” (ANDRADE; LINHARES e COSTA, 2021, p. 257). Para o apoio
da visualizacdo dos dados (VD), foi utilizado o programa Excel, aplicativo do pacote
Microsoft 365. Elaboraram-se gréficos a partir das matrizes construidas no WebQDA.

O Quadro 10 demonstra as grandes categorias e as subcategorias emergentes

da pesquisa:

Quadro 10 - Categorias e subcategorias emergentes

A psicomotricidade Manipulagdes, equilibrios As relagBes entre as
relacional para as atividades sobre objetos e encenacéo criancas durante as
circenses atividades propostas
Organizag®@es didaticas das Aprendizagens em Interacdes sociais entre as
sessfes manipulacdes criancas
Questbes de seguranca Aprendizagens em equilibrios Andlises das observacdes
sobre objetos fechadas
O ritual de entrada Aprendizagens em encenacao
O ritual de saida Modalidades circenses
combinadas
Simbologia e exercicios nas
sessodes

Fonte: Elaboracgdo do autor (2022)

Os caminhos metodolégicos percorridos foram validos para a coleta dos

resultados obtidos, processamento dessas informacgbes, novas compreensdes e
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comunicacdo das descobertas. As proximas secdes organizaram-se de modo a
demonstrar os resultados e a discussao dos resultados. A secdo 5 discute os
resultados no ambito da estrutura da psicomotricidade relacional para os processos
de ensino das atividades circenses. Abordaram-se as organizacdes didaticas,
algumas particularidades do ensino das modalidades circenses, as questdes de
seguranca, os objetivos de cada sessao e os rituais da rotina da psicomotricidade
relacional. As sec¢Oes 6 e 7, consideraram demonstrar se as criangas aprenderam as
atividades circenses propostas pela pesquisa interventiva, além das relagdes sociais
durante as atividades propostas. Por dltimo, socializam-se os entendimentos que
emergiram sobre a utilizacdo da psicomotricidade relacional para ensinar as praticas

corporais circenses na escola.
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5 A PSICOMOTRICIDADE RELACIONAL PARA AS ATIVIDADES CIRCENSES

A pesquisa idealizada passa a fazer parte de uma realidade pedagodgica
especifica. Houve uma organizacdo didatica prévia aproximando a pedagogia das
atividades circenses a turma participante, aos materiais, aos objetos, aos espacos da
escola e a rotina da comunidade escolar. A medida que a pesquisa avangou no campo
pratico, o fazer docente foi influenciado e influenciou os rumos dos processos de
ensino e de aprendizagem. Aponta-se, a seguir, estratégias e acdes que se
entrelagam no campo tedrico e no pratico, assim como as novas compreensdes
resultantes dessas interrelacfes: a organizacéo didatica do espaco interno e externo;
particularidades na vivéncia circense para o desenvolvimento do objeto de ensino;
adaptacao do pé de lata para “T” e maior énfase em questdes de segurancga; por
ualtimo, os dois momentos da rotina que apoiaram as atividades circenses — 0s rituais

de entrada e saida.

5.1 Organizacfes didaticas das sessfes

Alguns dos elementos fundamentais para o sucesso do processo de ensino de
atividades circenses que utilizam a metodologia da psicomotricidade relacional estédo
relacionados a utilizacao da prépria estrutura fisica da escola. Dentre o conjunto fisico
de materiais, objetos e espacos da escola, estava o mobiliario escolar. Ele foi
importante porque, dentre outros aspectos, auxiliaram na organizacao didatica do
processo de ensino. Esse resultado ndo foi evidenciado nos estudos de Negrine
(1994-a, 1994-b, 1995, 2002).

No decorrer do processo de intervencéo, o mobiliario composto por classes e
cadeiras escolares foi, inicialmente util, para dar maior seguranca as criancas
praticantes, ao mesmo tempo em que, com seguranca, facilitou o aprendizado dos
elementos circenses. Nas observacdes 3 e 4, mesas e cadeiras foram utilizadas para
dividir os espacos da sala de aula. O espa¢co menor e mais controlado serviu para as
criangas andarem pela primeira vez nos pés de lata. Este modo de organizacao, nesta
sessao, foi pensado para dar maior seguranga no deslocamento com os pés de lata.
Ainda na observacao 3, uma cadeira serviu para cada crianga, sentada, posicionar 0s

pés e subir no pé de lata, assim como se sentar e sair do aparelho.
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Na observacao 8, reforcando a serventia do mobiliario escolar, houve uma
mudanca organizacional no ritual de entrada: optou-se por utilizar as cadeiras ao
invés de colchonetes para o dialogo inicial com as criancas em sala de aula. Esta
nova organizagédo tornou mais facil e confortavel o encaminhamento da rotina e nédo
consta na teoria de Negrine (2002). A Figura 6 demonstra essa nova forma de

organizacao que utilizou o mobiliario da sala de aula no ritual de entrada:

Figura 6 — Ritual de entrada em cadeiras

Fonte: sessédo 08

O mobiliario foi atil para gerenciar as atividades das criangcas na sessao. O
espaco maior estavam as fantasias, espelho e caixa de constru¢des, havia menos
controle do pesquisador, as criangas brincavam mais livres (OBSERVACAO 3). A
flexibilidade de organizagédo utilizando o mobiliario da sala de aula se mostrou
eficiente na condugéo pedagogica. Na observacao 4, foi possivel, de acordo com o
namero pequeno de criangas presentes, aumentar o espaco para a vivéncia do pé de
lata, liberando as barreiras fisicas compostas pelo mobiliario escolar. Em outra
observacdo, esse mesmo gerenciamento pode ser observado: na observacao 5,
organizaram-se 0s colchonetes para as criangas contarem com maior espago para
brincar. Essa organizacao didatica que utilizou os elementos fisicos disponiveis em

cada sessado proporcionou uma melhor distribuicdo das criancas entre 0s espacos.
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Por consequéncia, nenhuma criangca estava ociosa aguardando a sua vez para
vivenciar as atividades disponiveis nas sessdes de psicomotricidade relacional.

A organizagdo didatica ndo levou em consideracdo apenas 0s mobiliarios
escolares, mas também as restricdes e possibilidades que os espac¢os da escola
disponibilizavam. A musica, por exemplo, ndo foi utilizada em sala de aula para néo
atrapalhar outras turmas da escola (OBSERVACAO 4), apenas em algumas sessoes
e em ambiente externo. A musica demonstrou um 6timo elemento para contextualizar
as vivéncias circenses, pois fez e faz parte dos significados histéricos e culturais
dessa tematica. Na observacao 2, M/L manipula o swing poi no ritmo da musica. Ja
na observacao 5, pareceu que as criangas estavam menos agitadas, haja vista a ndo
utilizacdo da musica. A musica esteve presente em quatro sessdées em ambiente
externos — S1, S2, S7 e S15, e foi bem avaliada pela pesquisa porque trouxe mais
motivacdo para a brincadeira e uma contextualizacdo cultural do circo
(OBSERVACAO 15). Os resultados alinharam-se aos achados de Lobo (2002) e
Messias e Impolcetto (2021).

A metodologia didatica demonstrou possibilidades de pensar os espacos e 0
mobiliario escolar para potencializar o aproveitamento pedagdgico. Existem trabalhos
gue focam os aspectos ambientais na organizacao didatica, no entanto a maioria das
investigacdes estao no ambito da Educacéo Infantil (SITTA; MELLO, 2013; SIMIANO,
2017; COCITO; MARIN, 2018; MARQUES; CARNEIRO, 2022). Segundo Tengan e
Bortoleto (2021), na Educacéo Infantil, os espacos mais comuns utilizados para as
atividades circenses foram as salas de referéncia, patios e quadras, demonstrando a
adaptabilidade desse objeto de ensino. Demonstrou-se que houve possibilidade de
utilizar a sala de aula e espacos externos, como o0 patio, para aulas de atividades
circenses a uma turma do 1° ano do Ensino Fundamental.

Na sala de aula, houve o cuidado em né&o disponibilizar os malabares tipo
swing poi, bastdes de madeira e bolinhas, devido ao pouco espaco e risco de
acidentes e danos em vidracas, por exemplo. Os malabares foram disponibilizados
utilizando os lencos de tule e colares de marabu em ambiente interno, porque se
mostraram mais adequados para as manipulacdes (OBSERVACAO 16). N&o houve
nenhum dano as instalacdes da escola, tampouco algum acidente envolvendo as
criancas. Consideraram-se as diferencas no tipo de piso: concreto, parquet e grama,

houve diferencas para a vivéncia circense de acordo com as suas caracteristicas. Os
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pisos possuem peculiaridades que influenciaram as modalidades perna de pau e rola-
rola (OBSERVACAO 15). Essas caracteristicas foram levadas em consideracdo no
planejamento e implementacdo das modalidades circenses. Negrine (2002) né&o
discutiu essas diferencas do tipo de piso em sessdes de psicomotricidade relacional.
Essas caracteristicas serdo abordadas adiante em secdes especificas destas
modalidades circenses.

A partir do momento em que as criancas demonstravam dominar as
modalidades circenses disponiveis, houve a insercdo de avancgos didaticos e maior
liberdade para as vivéncias circenses. Ja na observacao 4, o numero de pares de pés
de lata aumentou em comparacdo a sessdo anterior. Em ambiente externo, a
observacdo 5 demonstrou que ndo foi mais necessario o apoio de cordas fixas
estendidas na horizontal para o rola-rola. Deu-se lugar a utilizagdo de cadeiras para
O apoio e seguranca na vivéncia circense. As criancas demonstraram maior
habitualidade e seguranca na vivéncia do rola-rola e da perna de pau, pode-se, entéo,
incluir avancos em dificuldades nas duas modalidades circenses (OBSERVACOES
11 e 12).

A implicacéo pedagodgica foi fundamental para o avanco didatico das criancas
e apoiou-se em diferentes aspectos. A presenca fisica do pesquisador priorizou 0s
espacos que possuiam maior risco de acidentes, como no espac¢o da primeira
vivéncia das criancas nos pés de lata (OBSERVACAO 4), o que colaborou para
nenhum acidente que pudesse ferir ou lesionar as criangas em todas as sessdes da
pesquisa. Foi necessario mediar os brinquedos trazidos pelas criancas para as
sessfes, garantindo que ndo os utilizassem, pois geravam conflitos e dispersdes
(OBSERVACAO 5). A contagéo de histéria “O circo chegou” foi em audio-book com
os auxilios de caixa de som e de um livro colorido e impresso no ritual de entrada, a
avaliacao dessa proposicao foi positiva: “O objetivo da contacdo de histéria foi
alcancado e enriqueceu a brincadeira das criangas, principalmente, a simbologia”
(OBSERVACAO 7).

No entanto, no ritual de saida, o pesquisador estava enfrentando dificuldades
em assegurar a verbalizacao das criangas de modo ordeiro. Em vista disso, apenas
em sala de aula, a partir da observacédo 10, colocou-se em pratica e avaliou-se uma
nova estratégia para o ritual de saida, diferente do habitual. A nova estratégia levou

em consideracdo a flexibilidade da estrutura da psicomotricidade relacional para
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inovacdes pedagodgicas, pois ndo tem intencédo de prescrever receitas (NEGRINE,
2002). Transformou-se o ritual de saida em uma brincadeira dirigida. Utilizou-se o
quadro da sala de aula para o encaminhamento. Dividiu-se o quadro em linhas
verticais para cada crianca com um giz. O pesquisador lancava uma bola de
malabares para uma crianca aleatoriamente. A crianca possuidora da bolinha de
malabares verbalizava sobre o que brincou na sessdo. O pesquisador escrevia o
nome da crianga, separadamente, e tudo aquilo que ela verbalizava sobre suas
brincadeiras e exercicios. A nova estratégia se mostrou mais eficaz e melhorou a
organizacdo do ritual de saida, colaborando, também, para os processos de
letramento e alfabetizacdo (OBSERVACAO 10).

A pesquisa posta em pratica possibilitou aprendizagens importantes sobre as
peculiaridades das atividades circenses utilizando a estrutura da psicomotricidade
relacional. Algumas relacfes especificas s6 puderam emergir quando se transpds o
campo tedrico para o pratico, sobretudo as questbes de seguranca para a vivéncia

circense.

5.1.1 Particularidades na vivéncia circense

A observacao diagndstica demonstrou que o rola-rola desloca-se de modo
diferente, a depender do tipo de piso. No piso de grama, o deslocamento lateral é
mais lento e controlado devido a maior resisténcia enfrentada pelo cilindro de apoio
do aparelho. Ja no piso de concreto ou piso de parguet, por exemplo, o deslocamento
se mostra mais veloz, aumentando a dificuldade no controle do equilibrio corporal
(OBSERVACAO 5). Essas caracteristicas do comportamento fisico dos materiais s&o
importantes para organizar a disponibilizacdo da modalidade circense rola-rola de
acordo com as potencialidades corporais das criangas praticantes. Caso as criangas
ainda estejam inseguras na vivéncia do rola-rola, o piso de menor deslocamento
lateral se mostrou o mais adequado.

N&o sO o comportamento fisico dos materiais, mas também as condi¢des
climaticas demonstraram influenciar sobre o sucesso ou fracasso em disponibilizar os
materiais para o0 desenvolvimento das atividades circenses nas sessdes. Na

observacédo 12, disponibilizaram-se balGes, em ambiente externo, para diversificar as
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experiéncias em manipulacdes. Porém, as criancas pouco manipularam os baldes,
pois Ndo queriam que o0 vento os levasse para longe.

A pesquisa preocupou-se em utilizar objetos e materiais neutros, n&o-
estruturados, de acordo com Carvalho (2016), para ndo limitar as opc¢des das
criancas. A escolha de materiais e objetos em cores e formas neutras buscou garantir
experiéncias mais diversificadas as criancas. Demonstrou-se que essa estratégia foi
alcancada: “Nao houve pelas criangas rotulos em relagdo aos aderegos e fantasias
quanto ao género.” (OBSERVACAO 14).

A pesquisa disponibilizou lencos de tule as criancas para manipulacées no
ambito dos malabares de lancamento tardiamente, visto o material ser tdo bem
avaliado em ambiente interno. As caracteristicas fisicas diferenciadas do material
auxiliaram o desenvolvimento da percepcdo em manipulacdes pelas criancas
(OBSERVACAO 14). O material amassado com as ma&os demonstrou menos
resisténcia quando lancado ao ar, por conseguinte, maior velocidade de gqueda.
Diferentemente, quando o material era manipulado aberto, flutuava com menor
velocidade ao ar. O lenco de tule é um material leve, em ambiente externo e com
vento, torna-se dificil a manipulacdo conforme Duprat (2007) e a observacdo 15. No
entanto, ocorreu a manipulacéo dos lencos de tule pelas criancas E e K em ambiente
externo, ja que ndo havia muito vento no dia da sessdo (OBSERVACAO 15). A
possibilidade de manipulacéo dos lencos de tule, em ambiente externo, € privilegiada
se as condi¢des de vento assim permitirem.

O avanco didatico na modalidade de malabarismo de lancamento do tipo
bolinha foi em disponibilizar bolinhas que possuiam outras caracteristicas em
manipulacdo. Na observacédo 15, o ritual de entrada serviu para o pesquisador
introduzir novas bolinhas de malabares e falar com as criancas a respeito de suas
caracteristicas diferenciadas, inclusive a provocac¢do para que brincassem com o
material. As bolinhas introduzidas eram menores e quicavam quando lancadas no
chéao. Elas diversificaram a manipulacdo das criancas e renovaram a motivacao para
brincar com os malabares (OBSERVACAO 15).

Foi necessério avaliar se a adaptacdo para T era suficiente e vélida para a
crianga vivenciar a modalidade perna de pau como as outras criangas. A observagao
3 demonstrou bons resultados na avaliacdo pratica do material adaptado nas

sessdes: “T consegue vivenciar o pé de lata como as demais criangas por causa da
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adaptagdo do material.” (OBSERVACAO 3). Destaca-se que a observacao 3 situa-se
na segunda participacdo de T nas sessbes da pesquisa e na primeira sessao que
vivencia a modalidade perna de pau. Ja na primeira vivéncia de T no pé de lata, foi
possivel validar a adaptacdo do material circense para a inclusdo do aluno com

deficiéncia, conforme a Figura 7:

Figura 7 — Pé de lata adaptado

Fonte: sessédo 03

O aluno marchava com o pé de lata esquerdo fixo por um velcro em seu pé
esquerdo e isso ndo o limitou ao acesso a perna de pau (OBSERVACAO 5). T
demonstrou autonomia em fixar o pé de lata adaptado sozinho, no entanto o
pesquisador auxiliou a crianca a apertar o velcro visando a seguranca

(OBSERVACAO 5). Outra evidéncia importante, para a validacdo do material
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adaptado, foi demonstrada quando a crian¢ca demonstra interesse em andar no pé de
lata na observacdo 10 e 12. Caso houvesse outra modalidade circense que
representasse alguma barreira, de acordo com Yonamine e Rossi (2021), poderia e
deveria ser pensada para considerar as necessidades e as singularidades dos
participantes.

As diferencas do tipo de piso foram compreendidas por meio da pesquisa e
influenciaram a organizagdo didatica na introducéo das atividades circenses. Outro
fator relevante, para a organizacdo do objeto de ensino, esteve nas condi¢bes
climaticas favoraveis ou ndo para determinados materiais utilizados. Os lencos de
tule, em ambiente interno, demonstraram 6tima alternativa pedagogica para o avancgo
em manipulag¢des. Ainda no ambito das manipulagdes, as bolinhas de malabares de
diferentes caracteristicas fisicas serviram para outras experiéncias motrizes. Outro
ponto positivo foram os materiais e objetos ndo estruturados, pois demonstraram nao
restringir as atividades das criancas nas sessdes de acordo com o género. Por ultimo,
a adaptacao do pé de lata foi validada pela pesquisa e incluiu T nas atividades
circenses.

O risco é um elemento pertencente aos signos culturais das artes do circo, faz
parte dos espetaculos. A primeira pergunta na apresentacdo da pesquisa a diretora
da escola participante foi sobre a seguranca das criancas que teriam contato com as
modalidades de circo®. Compreende-se a preocupacdo da diretora sobre essas
atividades na escola, justamente, pelos significados da tematica. Porém, o trabalho
pedagdgico preocupou-se em mitigar o maximo possivel os riscos nessas atividades,
como em qualquer outra pratica corporal introduzida na escola. A reflexdo sobre a
seguranca dos praticantes fez parte integrante do planejamento e da execucdo das

propostas em ambito escolar.

5.2 Questdes de seguranca

O risco, como elemento de significacdo das préaticas corporais circenses, na
escola, contempla uma série de cuidados para o sucesso pedagdgico. Cardani et al.

(2017) destaca a importancia do controle dos perigos nas vivéncias circenses que

50 Informacao verbal em 17 de novembro de 2021.



103

podem ir de encontro a integridade fisica dos praticantes. Nessa pesquisa nao foi
diferente, para o rola-rola, algumas medidas de seguranca obtiveram boa avaliacédo
na introducdo dessa modalidade circense a iniciantes. Antes da implementacéo da
intervencado, o pesquisador optou por canos de plastico de diametro pequeno para a
base dos rola-rolas. Os cilindros utilizados possuiam 5 centimetros de diametro. O
diagnéstico demonstrou que os canos de diametro menor auxiliaram a introducéo da
modalidade circense: “O cilindro de menor diametro, para o rola-rola, facilita um maior
controle no deslocamento lateral pelas criangas.” (DIAGNOSTICO).

Diminuiu-se o risco de quedas no rola-rola estendendo uma corda
horizontalmente, acima dos rola-rolas, para o apoio das méos (OBSERVACOES 1 e
2). Segundo a observagéo 2, as criangas N, | e D estavam vivenciando o rola-rola
apoiadas na corda, D desequilibrou-se e nao caiu no chao porque segurou-se pelas
maos (OBSERVACAO 2). A utilizacdo da corda de apoio, nas primeiras sessoes,
mostrou ser valida para evitar quedas e, sobretudo, colaborou para a superacéo das
insegurancas nas primeiras vivéncias. A partir da observagdao 5, levando em
consideracao a progressao das criangas no rola-rola, trocou-se a corda por cadeiras
no apoio de seguranca.

Na parte inferior da prancha do rola-rola, havia dois pequenos sarrafos de
madeira fixados em cada extremidade, colaborando para o travamento no
deslocamento lateral do cilindro. Essa protuberancia tinha a funcéo de frear o
deslocamento lateral no limite da prancha e auxiliar o controle corporal do iniciante.
A recomendacao do freio no rola-rola para iniciante foi baseada em Duprat, Ontafidén
e Bortoleto (2017) e foi bem avaliada na proposta. Na observacéo 6, a queda de M/L
foi travada pelo freio do rola-rola, evidenciando a sua importancia para a iniciagdo na
modalidade circense. A importancia do freio no rola-rola para a iniciagcdo da
modalidade circense também foi apontada na observacao 13.

As cadeiras serviram de apoio de seguranca para a vivéncia no rola-rola e
foram de facil utilizagéo, tanto em ambiente interno, quanto externo. Apenas a crianga
C necessitou de repetidas orientacdes e demonstracdes para compreender a utilidade
das cadeiras em seu processo de aprendizagem (OBSERVACAO 5). O ritual de
entrada apoiou as orientacdes sobre as caracteristicas do rola-rola em piso de
parquet. As criangas compreenderam que o rola-rola € mais rapido e que precisariam

procurar um ponto de apoio em cadeiras ou mesas disponiveis (OBSERVACAO 6).
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As criangas utilizavam o mobiliario escolar para a vivéncia circense: “A/C, M/L, PA, S
e J/L se apoiam em mesas e cadeiras para vivenciar a modalidade circense rola-rola.”
(OBSERVACAO 6). Evidenciaram-se outras utilidades do mobiliario escolar em sala
de aula. Esses apoios colaboraram para os processos de ensino e de aprendizagem

na modalidade circense rola-rola, conforme a Figura 8:

Figura 8 — Rola-rola e apoios

Fonte: sesséo 06

A dimenséo de permissividade nas sessdes fez com que o modo de vivenciar
o rola-rola fosse diversificado pelas criancas. Na observacao 6, por exemplo, D
utilizou o rola-rola de joelhos e segurando com ambas as maos nas extremidades da
prancha. Havia o risco de a crianca apertar os dedos na prancha de madeira,
necessitou de orientacdes de seguranca. O cuidado relacionado a seguranca da

crianga adveio da realidade da pratica pedagodgica levada a cabo.
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As criancgas, na observacdo 11, estavam demonstrando maior seguranca e
controle do equilibrio no rola-rola. Em vista disso, inseriu-se progressées em
dificuldade que necessitou de novas orientacdes visando a seguranca. Inseriram-se
cinco canos de didmetro maior para as bases das pranchas — 8 centimetros.
Aumentou-se, assim, a altura do aparelho em relacdo ao solo e a instabilidade. O
ritual de entrada, novamente, serviu para orientacbes e demonstracdes sobre as
caracteristicas novas do rola-rola. O pesquisador enfatizou o risco de queda e
orientou para que apanhem apoios como cadeiras ou mesas na brincadeira do rola-
rola (OBSERVACAO 11). As crian¢as compreenderam as novas orienta¢ées do
pesquisador: “N e PA seguem as orientagdes do pesquisador e utilizam apoios de
mesas para vivenciar o rola-rola com cilindros maiores.” (OBSERVACAO 13).

Naturalmente, as criancas, quando se sentiam confortaveis, seguras e
progredindo na modalidade rola-rola, experimentavam retirar as maos dos apoios de
seguranca utilizados, ou, simplesmente, vivenciavam sem esses auxilios. T
vivenciava o rola-rola sem nenhum apoio de seguranca na observacédo 6,
desequilibrou-se e caiu no chao. A crianca nao teve ferimentos graves, nao reclamou
de dor ou chorou, retornou a vivenciar a modalidade circense na sessdo. Apés a
queda, T percebeu que ainda necessitava de apoio auxiliar, espontaneamente,
apanhou uma cadeira para melhor controle do seu equilibrio (OBSERVACAO 6). A
Figura 9 demonstra a vivéncia de T sem utilizar o apoio de seguran¢a na sesséo e a

sua queda:
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Figura 9 — Queda no rola-rola

Fonte: sessdo 06

As criangas contavam com certa liberdade, autonomia, para vivenciar as
modalidades circenses, caracteristica da estrutura didatica utilizada. Ninguém melhor
gue elas mesmas para pensar em seus limites e potencialidades na progresséo da
vivéncia no rola-rola. Afinal, elas devem experimentar novas situagcdes motoras para
evoluir em aprendizados. Essa maior liberdade na vivéncia circense também foi
explorada na pesquisa de Duprat (2007), quando se organizou estacdes de atividades
na introducao das modalidades perna de pau e rola-rola — para alunos do 7° ano do
Ensino Fundamental. Porém, a proximidade do pesquisador e o julgamento de mérito
sobre a seguranca das atividades se mostraram necessarios, mais ainda quando as
criangas contam com maior autonomia. Ontafion et al. (2019, p. 7) fazem o alerta:
“sugerimos a adocédo de varias estratégias pedagogicas que garantam a seguranca
dos praticantes e reforcamos a importancia da utilizacdo de diferentes formas de
ajuda”.

A crianca PO, na observacédo 8, ndo estava utilizando apoio no rola-rola, caiu
no chéao e levantou-se dizendo que estava bem, ndo havia se machucado, mas deu
indicios de procurar outra atividade na sessdo. Era evidente que ainda necessitava

de apoio de seguranca, dessa forma o pesquisador orientou a crianga para que
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apanhe uma cadeira de auxilio. PO aceitou a sugestao e prolongou a sua vivéncia no
rola-rola com mais seguranca.

A combinagéo de duas ou mais modalidades circenses aconteceu de forma
espontanea pelas criangas e necessitou de maior atencao quanto a seguranca. Tem-
se a seguinte combinagcdo para a anadlise: “M/L demonstra 6tima habilidade em
combinar trés modalidades circenses ao mesmo tempo: sobe no rola-rola com os pés
de lata e faz malabarismo com a mao direita, utiliza uma bolinha de malabares.”
(OBSERVACAO 5). Para ilustrar a tomada de decisdo de M/L em combinar trés

modalidades circenses ao mesmo tempo, demonstra-se a Figura 10:

Figura 10 — Modalidades circenses combinadas

Fonte: sessdo 05

Nessa situacdo especifica, nota-se que M/L se desafiou em maior
instabilidade, coordenando, ao mesmo tempo, o equilibrio corporal e a coordenacéo
do membro superior direito em lancar e apanhar uma bolinha de malabares.
Certamente, esta enriquecendo o seu vocabulario psicomotor e diversificando a
trajetdria da sua brincadeira. Como haviamos analisado anteriormente, ha diferencas

no comportamento do rola-rola em piso de grama. O deslocamento lateral € mais
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controlado, além do mais, o cilindro que M/L utilizou foi o de diametro menor. Esses
fatores foram determinantes para o prosseguimento da vivéncia circense.

A crianga J/L optou por combinar rola-rola e perna de pau, ao mesmo tempo,
na sessdo em sala de aula (OBSERVACAO 8). Para ser idéntica & combinacdo de
M/L, faltou a inclusdo, apenas, dos malabares com o braco direito. No entanto,
algumas diferencas levaram o pesquisador a ndo autorizar essa combinacao circense
por causa do risco de queda e lesdo. A Figura 11 ilustra a combinacdo das duas
modalidades circenses por J/L:

Figura 11 — Maior risco de lesdo

Fonte: sessdo 08

O comportamento do material em piso regular e duro foi levado em
consideragao para a ndo continuidade da vivéncia circense. A crianga permaneceu
menos tempo em cima do rola-rola e ja demonstrou desequilibrio severo. A altura dos
pés da criancga e 0 apoio em dois contatos independentes intensificou o risco de lesdo
articular do tornozelo. A deciséo esteve baseada em como se comporta o aparelho
em diferentes tipos de piso e no julgamento de mérito pelo pesquisador.

Outra variacdo espontanea das criancas necessitou de atencdo e presenca
fisica mais proxima para garantir seguranca nas atividades circenses. A crianga B/S
construiu uma plataforma alta utilizando uma prancha de rola-rola apoiada em quatro
potes de pés de lata na observacédo 10. B/S subia na plataforma com um par de pé
de lata. A crianca E, que brincara com B/S, realizou a mesma brincadeira por imitagao.

A altura de B/S estava o dobro da altura utilizando o pé de lata de forma convencional.
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A aproximacao fisica do pesquisador foi importante para Ihes dar seguranca, caso
ocorra alguma queda (OBSERVACAO 10). A brincadeira estéa ilustrada conforme a

Figura 12:

Figura 12 — Variagdo espontanea
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Fonte: sessédo 10

A modalidade perna de pau utilizou pedagogicamente o pé de lata como
aparelho circense. Algumas questfes de seguranca foram previamente pensadas,
outras a pratica tencionou reflexdes. Conforme as observacdes 3 e 4, a organizacdo
do mobiliario da sala de aula ajudou a gerenciar o espaco, apoiou a vivéncia segura
das criancas. A presenca fisica do pesquisador no espaco da perna de pau realmente
colaborou para introduzir a modalidade circense a iniciantes (OBSERVACOES 3 e 4).
O ritual de entrada foi importante para conversar com as criancas a respeito de
guestdes de seguranca e para elas compreenderem os motivos acerca de algumas
combinagdes. Essas orientagcdes procuraram informar que a brincadeira de correr
dentro da sala de aula n&o seria permitida, haja vista outras criangas que marchavam
com os pés de lata pela primeira vez (OBSERVACAO 3). Quando as criancas

estavam em numero reduzido devido ao dia de chuva, foi possivel néo restringir tanto
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0 espaco da marcha com o pé de lata. Retiraram-se as barreiras fisicas, ndo houve
nenhum problema nessa flexibilizacdo (OBSERVACAO 4). O nimero menor de
criangas permitiu aumentar o espacgo para a marcha com o pé de lata sem diminuir o
cuidado em relacdo a segurancga.

O pé de lata foi confeccionado utilizando dois potes de plastico. Foi introduzida
uma corda em furos laterais na parte inferior de cada pote. As cordas ndo eram muito
finas, a fim de ndo machucar a pele das méos das criancas. O pesquisador testou um
par de pé de lata com o seu peso corporal, cerca de 80 quilos. O material se mostrou
resistente ao teste. No entanto, a validade sobre a resisténcia do material sé foi
possivel quando se disponibilizaram os pés de lata as criancas na pratica. A
observacéo 4 demonstrou que as criangas estavam mais enérgicas na marcha com
0s pés de lata, andavam mais rapidas e colocavam maior pressao lateral no material.
Em vista disso, J/L quebrou um dos potes do pé de lata (OBSERVACAO 4). A

fragilidade do material foi capturada na Figura 13:

Figura 13 — Fragilidade do material circense

Fonte: sessédo 04

Desde a observacao 4, foi possivel perceber que as crian¢as ndo devem andar

em pés de lata descalcas ou com calgcados abertos, visto o risco de lesdo nos pés
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ocasionado pela quebra do material. Esses cuidados estdo apoiados, também, nas
observacdes 5, 7 e 8. Na observacéo 5 e 7, novamente, apontou-se a compreensao
de que o material utilizado na confecgéo dos pés de lata ndo era o ideal, deveria ter
maior resisténcia. As reflexfes estavam firmadas na disponibilizagédo dos pés de lata
as criangas quanto a segurancga: “Ha risco de quebra do pote de plastico do pé de
lata, ndo é aconselhado deixar criancas descalcas ou de calcados abertos vivenciar
a modalidade circense.” (OBSERVACAO 8).

O avanco didatico do pé de lata consistiu em aumentar o tamanho do pote
utilizado na confeccdo. N&o foi possivel encontrar, no comércio local, material mais
resistente do que o utilizado. J/L estava com cal¢cados fechados e na quebra do
material ndo houve nenhuma lesdo, demonstrou-se que o requisito de calgcados
fechados era suficiente para essa vivéncia. O ritual de entrada foi importante,
novamente, para orientacdes sobre a seguranca na vivéncia de pés de lata maiores
(OBSERVACAO 13).

Os espaguetes de piscina, utilizados para simbolizar a corda bamba, ndo foram
bem avaliados em termos de segurancga nas sessdes da pesquisa para criancas de 6
e 7 anos. A observacdo 2 demonstrou a queda precoce de D, E, B/S e N quando
optaram por vivenciar a corda bamba em espaguetes de piscina, alguns desistiram
por causa da dificuldade. Como o objeto é de forma cilindrica, a instabilidade dificultou
muito o controle corporal das criancas. Inclui-se nessa avaliagdo o tamanho pequeno
dos pés das criancas em apoio no objeto. O contato dos pés esteve exclusivamente
no objeto, favorecendo demasiadamente a instabilidade (OBSERVACAO 2). A partir
da observacdo 2, ndo se utilizou mais o objeto para simbolizar a corda bamba,
passou-se a utilizar uma corda convencional, mais bem avaliada nesse contexto.

Algumas atitudes das criancas nas sessdes ofereceram riscos as outras e
necessitou de implicagdes do pesquisador. A crianga D lancava bolinhas de
malabares para cima e forte em ambiente externo, a esmo, o pesquisador, pensando
na seguranca das outras criancas, pediu a D para ndo brincar daquela forma
(OBSERVACAO 2). Havia risco de acertar partes sensiveis dos corpos das outras
criangas. As criangas J/L e E seguravam, em cada ponta, uma corda, representando
a corda bamba, e movimentavam-na de forma abrupta. Como estavam dentro da sala

de aula com outras criangas perto, o pesquisador ndo autorizou a brincadeira, a fim
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de evitar acidentes (OBSERVACAO 8). As decisbes do adulto na conducdo
pedagdgica estiveram alinhadas a prevencédo de acidentes.

A organizacgédo didatica para a introducdo das atividades circenses, visando a
seguranca dos participantes, foi bem avaliada na pratica. A corda, estendida na
horizontal, para o apoio das méos, colaborou para a vivéncia no rola-rola, assim como
os freios da prancha e o mobiliario escolar. O ritual de entrada apoiou as orientacdes
de seguranca sobre a progresséo em dificuldade no rola-rola. A combinacéo de duas
ou mais modalidades circenses pelas criangas necessitou de maior implicacdo do
pesquisador para garantir o bom andamento dessas experiéncias. Os pés de lata
demonstraram nao ser de material resistente, portanto tornou-se requisito a utilizacéo
de calcados fechados para a vivéncia circense. Os espaguetes de piscina
ocasionaram desequilibrios severos nessa faixa etaria, ndo foram relevantes para a
vivéncia circense. Uma corda convencional obteve maior validacdo para a corda
bamba. O julgamento de mérito do pesquisador sobre possiveis acidentes foi
suficiente para assegurar a seguranca das criancas nas sessoes de psicomotricidade
relacional.

Os rituais de entrada e saida foram essenciais para introduzir as atividades
circenses em sessdes de psicomotricidade relacional. Dentre as relacdes de ensino
e de aprendizagem advindas dos rituais, destacam-se, fundamentalmente, o
protagonismo dos educandos em vivenciar as sessdes e 0s momentos dialdgicos

garantidos nessa estrutura metodologica.

5.3 Oritual de entrada

O ritual de entrada apoiou as orientagbes, demonstracdes e as provocagdes
do pesquisador as atividades circenses propostas nas sessoes de psicomotricidade
relacional, além do dialogo com as criancas. Houve, em aulas de EF escolar, a
possibilidade de sentar-se em circulo com as criangas e conversar com elas sobre os
signos circenses que teriam acesso nas sessbes (DIAGNOSTICO). Desenvolveram-
se os saberes referentes ao contetdo.

A psicomotricidade relacional converge as concepcdes de Paulo Freire,
especificamente, as relagdes dialdégicas garantidas nos rituais de entrada e saida.

Para Freire (1996), a curiosidade epistemolégica, cujo conhecimento é construido
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pelo/com o sujeito, nutre-se de um ambiente pedagdgico dialogico e instigante. O
professor fala e, também, escuta, “escutar, no sentido aqui discutido, significa a
disponibilidade permanente por parte do sujeito que escuta para a abertura a fala do
outro, ao gesto do outro, as diferengas do outro” (p. 119). Portanto, as relagdes de
respeito ao educando garantem espaco para o dialogo no processo de ensino e de
aprendizagem, meios basilares para a superacdo de uma educacao estéril, inerte,
acritica e desprendida de significacao.

No ritual de entrada, pode-se combinar as regras sociais, 0S espagos
disponiveis, a brincadeira de circo e conhecer os saberes circenses das criancas.
Buscou-se saber os conhecimentos prévios acerca do circo, diagnosticar e mapear
aquilo que as criancas ja sabiam. A transmissdo de conhecimento levou em
consideracdo os conhecimentos prévios das criancas para, entdo, ampliar esses
significados (BRASIL, 2018; CORSI; DE MARCO e ONTANON, 2018).
Posteriormente, aproximou-se 0s conceitos cientificos historicizados sobre a tematica
(VIGOSTSKI, 2001), demonstrando-se como poderiam vivenciar a perna de pau,
sobretudo, orientacées de seguranca (OBSERVACAO 3). O incentivo para a
brincadeira da perna de pau foi trabalhado no ritual de entrada, de acordo com a
observacéo 3, o pesquisador provocou as criancas para a brincadeira simbdlica, disse
gue poderiam brincar de “gigantes” com os pés de latas. Ainda na observagao 3, o
pesquisador informou a T sobre o pé de lata adaptado e confeccionado para ele,
como poderia usar e a disponibilidade de auxilio do pesquisador.

O ritual de entrada apoiou os avancos, fundamentalmente, quanto a seguranca
na progressao de dificuldade: “Como havia um avancgo didatico para o rola-rola, cano
de maior diametro, orientou-se as criancas sobre a maior dificuldade e questbes de
segurancga, incluindo o cuidado de se apoiarem em mesas ou cadeiras para a
vivéncia.” (OBSERVACAO 9). Ainda na observagdo 9, comunicou-se sobre as
modalidades circenses disponiveis e sobre 0os materiais das brincadeiras. Provocou-
se as criangas para brincarem de circo e que poderiam contar com a ajuda do
pesquisador e dos colegas (OBSERVACAO 9). A observacdo 13 demonstrou as
recorrentes orientagbes sobre os avancos didaticos nas modalidades rola-rola e
perna de pau, orientacfes quanto as dificuldades a serem enfrentadas. Segundo
Ontafon et al. (2019), no ensino das atividades circenses, a conduta pedagdgica deve

buscar que os praticantes se responsabilizem pela prépria seguranca e a dos colegas,
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principalmente quando as atividades ocorrem mais livres — organizacdo em ateliés,
por exemplo. As conducdes pedagogicas das atividades circenses estiveram
sustentadas no ritual de entrada.

O ritual de entrada possibilitou o desenvolvimento das modalidades circenses,
inclusive por meio de linguagem fantasiosa. O pesquisador orientou e introduziu os
lencos de tule as criancas. Ele salientou suas caracteristicas diferenciadas em
manipulagdo, introduzindo elementos simbdlicos: foi dito que os palhagos brincam
com lencos para aprender malabares (OBSERVACAO 14). A possibilidade de
introduzir linguagem fantasiosa acerca das atividades circenses esteve no ritual de
entrada: “No inicio do ritual de entrada, o pesquisador definiu um espago como o
palco do circo, provocando as criangas para brincarem de circo.” (OBSERVACAO
15). Na observacgéo 15, orientou-se sobre as modalidades circenses disponiveis e a
insercao de bolinhas diferentes para os malabares, assim como a presenca de muasica
para as brincadeiras. Observou-se a maior utilizacdo pelas criancas de colares de
marabu e cartolas para auxiliar a expressividade motriz (OBSERVACAO 13), em vista
disso, utilizando o ritual de entrada, incentivaram-se as brincadeiras que se utilizavam
desses materiais.

A psicomotricidade relacional conta com uma série de regras de convivéncia
social estabelecidas com as criancas, geralmente, no ritual de entrada. Conforme
Selau, Furini e Pinheiro (2010), o exemplo dos adultos (pais ou professores) é a
melhor forma de ensinar condutas e valores as criancas. Os autores destacam a
importancia de combinar e cumprir aquilo que foi estabelecido, de modo a demonstrar
boas referéncias para a aprendizagem dos mais novos. As justificativas de algumas
combinacdes advieram da pratica e apoiaram os objetivos do ensino. Na observacgéo
5, dentre as normas combinadas, destacou-se que ndo poderiam brincar de acumular
0 material circense, explicando as criangas que o acumulo do material prejudicaria as
criangas que quisessem brincar de circo. Nao foi importante s6 destacar o sinal a ser
dado ao final da segunda parte da sessédo, mas também a intencéo do pesquisador
em saber sobre o que elas brincaram na sesséao, utilizando, para isso, o ritual de
entrada (OBSERVACOES 6 e 7).

As criangas compreenderam as regras sociais combinadas, na observacéo 4,
elas lembraram das regras de convivéncia social anteriores e verbalizaram o que era

permitido e o que néo era na sessdo. As observacoes 7, 9, 13 e 14 demonstraram
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que as criancas, mediadas pedagogicamente, estabeleceram outras regras e
relembraram as normas de convivéncia social anteriores para a sessdo. A
participacdo das criangas na construcdo das regras de convivéncia social foi
importante para que elas assumissem a responsabilidade e o protagonismo na
organizacdo das atividades (FREIRE, 1996). A possibilidade de as criancas
participarem dos combinados, no ritual de entrada, legitimou aquilo que foi
estabelecido previamente, colaborando para um melhor convivio social entre as
criangas e entre elas e o pesquisador, assim como ocorreu no trabalho de Yonamine
e Rossi (2021).

No ritual de entrada, mostrou-se as crian¢gas uma imagem do circo-familia com
as seguintes caracteristicas: um casal e seus sete filhos, tendo como pano de fundo
uma lona circense vermelha com estrelas (anexo A), imagem encontrada na internet.
A turma participante da pesquisa descreveu o0 que via na imagem, as criancas
pertencentes ao circo-familia foram o que mais chamou a atencdo (OBSERVACAO
5). O pesquisador explicou que no circo-familia também havia criangas que se
apresentavam no espetaculo circense. Procurou enfatizar as criancas o
pertencimento e a possibilidade de brincar de circo utilizando a imagem, no entanto,
provocacoes trazidas pela banca examinadora final do trabalho trouxeram reflexdes
importantes. Foi utilizada uma imagem demonstrando uma familia nuclear®?,
restringindo o conceito do que representa a familia circense. O problema em utilizar
a imagem resulta em ndo considerar pessoas sem lagos consanguineos ou que nao
caracterizem uma familia nuclear. Essas consideracdes sdo importantes e passam a
fazer parte das proximas conducfes pedagogicas. Ainda, poderia ser utilizada uma
imagem real da chegada das familias circenses ao Brasil no século XIX (SILVA;
ABREU, 2009), qualificando as aprendizagens.

O ritual de entrada contou com materiais didaticos auxiliares para ilustrar os
signos circenses e 0s conceitos da tematica. Imagens impressas em papel e suas
respectivas nomenclaturas auxiliaram a ilustrar a corda bamba, rola-rola e malabares,
modalidades circenses disponibilizadas as criangcas (OBSERVACAO 2). O material

pedagdgico auxiliar também foi utilizado no projeto interdisciplinar de atividades

51 Termo utilizado para referir-se a uma familia composta por pai, méae e filho(a)s (GOMES, 2018).
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circenses de Corsi, De Marco e Ontafion (2018), obtendo boa avaliacdo nessa
pesquisa.

O aspecto conceitual das atividades circenses foi privilegiado utilizando o ritual
de entrada. As criancas conseguiram distinguir a personagem que estava ilustrada
na corda bamba, apontam e falam em voz alta “palhaco” (OBSERVACAO 2). A
possibilidade da verbalizacdo, no ritual de entrada, apoiou a transmissdo dos
conhecimentos circenses: “Algumas criangas foram ao espetaculo circense que
estava na cidade, comecaram a socializar suas experiéncias e o que tinham visto no
espetaculo.” (OBSERVACAO 5). A crianca B/S diz que viu malabaristas no circo como
na histéria: “eu vi um desses, jogavam muito longe” (OBSERVACAO 7). Elas puderam
falar das experiéncias pessoais por meio do ritual de entrada. Esses debates,
advindos de experiéncias prévias das criancas, apoiaram novas compreensdes dos
elementos culturais do circo com o auxilio do pesquisador, assim como Zanotto e
Souza Junior (2016). Outra compreensao importante foi a demonstracdo das praticas
corporais circenses como um conteldo presente no contexto comunitario e regional,
assim como preceitua a BNCC em seu texto para o0 12 e 2° anos do Ensino
fundamental (BRASIL, 2018). O pesquisador procurou, apds a contacao da historia
circense, no ritual de entrada, questionar as criancas sobre as personagens da
historia. As verbalizagcdes indicaram as seguintes palavras: “magico”, “corda bamba",
“‘malabaristas”, “macaco”, “palhaco”, “palhagco batendo tambor”, inclusive
identificaram a palavra circo na capa do livro (OBSERVAGCAO 7). O ritual de entrada

e a contacédo da histéria estéo ilustrados conforme a Figura 14:
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Figura 14 — Contacao de histéria no ritual de entrada

Fam

Fonte: sesséao 07

Essas aproximagbes demonstraram que as criangas avangcavam em
compreensdes dos diferentes significados do conteddo proposto. A crianca C
perguntou ao pesquisador se a corda bamba seria amarrada em arvores: “C observou
a corda de apoio para os rola-rolas amarrada em duas arvores e associou a corda
bamba em seu pensamento” (OBSERVACAO 8). As compreensdes das criancas

estdo alinhadas a perspectiva da cultura corporal de movimento:

Uma proposicdo sobre o objeto de ensino [...] no campo da préatica
pedagédgica da Educacdo Fisica deve sistematizar uma explicacdo sobre
aquilo que a danca é (como fenémeno histérico e cultural) sobre aquilo que
ela pode vir a ser para a formacédo dos sujeitos que nela se engajem na
dindmica de ensino e aprendizagem que se da na escola. Para explicitar
essa relagao entre o “ser” e o “vir a ser” de uma atividade da cultura corporal
€ preciso identificar o significado (ou conjunto de significados)
historicamente produzido pela pratica social (NASCIMENTO, 2018, p.
683, grifo nosso).

Demonstra-se a caracteristica de uma prética corporal de acesso comunitario
e regional, colaborando para a sua fundamentacao curricular. Outras possibilidades
se abrem com esse objeto de ensino. Reflete-se a importancia de se trabalhar com a
literatura em aulas de EF escolar, a fim de utilizar a fantasia, a imaginacao e outras
possibilidades no enriquecimento dos processos de compreensao e na realizagéo das

atividades propostas. Segundo Abramovich (2009), ler histérias para as criancas é
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divertir-se com elas, é suscitar o imaginario, € trabalhar a curiosidade, é encontrar
outras ideias, é descobrir o0 mundo e suas diversas relacdes, é viver emogoes: “é
ouvir, sentir e enxergar com os olhos do imaginario!” (p. 17). A literatura se torna uma
grande aliada na introdug&o e desenvolvimento das atividades circenses na escola,
merecendo destaque.

O desenvolvimento dos significados circenses se apoiou na brincadeira das
criangas, na verbalizacdo e em tomadas de consciéncia sobre 0s signos culturais do
circo. A observacéo 1 demonstrou as seguintes brincadeiras pensadas e verbalizadas
pelas criancas: swing poi, palhaco, malabarismo e cavalo. Observou-se que M/L
brincou de swing poi como disse que faria no ritual de entrada (OBSERVACAO 1). As
criangas PO, M/L, I, A/IC e K dizem que irdo brincar de pé de lata; a crianca E foi a
gue mais verbalizou, disse que iria brincar de rola-rola, de pé de lata e de “aquilo ali”,
referindo-se as hastes de madeira para malabares do tipo equilibrio; T e B/S dizem
que irdo brincar com as hastes de madeira dos malabares de equilibrio em
manipulacdo (OBSERVACAO 5). O pesquisador procurou ajudar as criancas quando
nao sabiam verbalizar as nomenclaturas circenses. A crianca C disse, na observacéo
5, que vai brincar de prancha de cor azul, sendo corrigida: rola-rola. A crianca E disse
“aquilo al”, corrigida: malabares de equilibrio (OBSERVACAO 5). O auxilio do
pesquisador em relembrar 0s conceitos circenses colaborou para as aprendizagens
conceituais.

O avancar das sessfes demonstrou melhor o dominio conceitual circense nas
verbalizacBes, mas ainda algumas dificuldades em nomear as modalidades circenses
disponiveis nas sessfes foram observadas. As criancas verbalizaram as seguintes
brincadeiras para a sessao na observacao 6: K, M/L, A/C, PO e E disseram que irdo
brincar de rola-rola e de fantasias. S fala em prancha, refere-se ao rola-rola. T, de
rola-rola e de montar construgcbes. J/L e D falam de construgdes. |, apenas de
fantasias. L, de malabares e de fantasias.” B/S fala que ira brincar de construir carro.
Demonstrou-se que as brincadeiras de circo sdo a maioria das brincadeiras
verbalizadas, porém as brincadeiras fora da tematica circenses também sao
projetadas. A observagcao 8 constatou maior verbalizacdo das brincadeiras de circo
pelas criangas: “J/L, M/L e N falaram rola-rola; L, | e C, pé de lata; S, pé de lata, rola-
rola e corda bamba; E, pé de lata, corda bamba e rola-rola; B/R, rola-rola e corda
bamba. PO, pé de lata e rola-rola; PA, corda bamba.” (OBSERVACAO 8). Nessa
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observacéo, foi mais facil para as criancas verbalizar os nomes das modalidades
circenses.

A observacdo 9 evidenciou outra variagdo para a brincadeira de circo
verbalizada: “palhago maluco” dito por PO, demonstrando movimentos simbdlicos da
crianca em pensar a futura brincadeira. Observou-se a verbalizacdo das modalidades
rola-rola, fantasias ou palhago, e fora da tematica circense: “construcéo, casinha e
escorrega-rega” dito por J/IL (OBSERVACAO 9). Mesmo havendo verbalizacdo de
brincadeiras fora da temética do objeto de ensino, as brincadeiras de circo foram
verbalizadas em maioria pelas criancas. A verbalizacdo fora da temética circense
pelas criancas, na observacdo 13, esteve apenas na brincadeira de “casinha”
concomitante a brincadeira de perna de pau. As outras criancas citaram as
modalidades circenses disponiveis e enunciadas pelo pesquisador na sessao: pé de
lata, rola-rola, malabarismo e aderecos das fantasias. Ja na observagcdo 14, nao
constou alguma verbalizacdo de brincadeira fora da tematica circense, somente “pé
de lata”, “fantasias”, “de tudo”, e malabares.

A observacdo 15 evidenciou a verbalizagdo das modalidades circenses
disponiveis na sessdo por todas as criancas, exceto B/S, disse que iria brincar de
espada utilizando as hastes de madeira dos malabares. No entanto, a maioria das
criancas ndo brincaram de circo, a brincadeira de correr foi a que tomou grande parte
da sessdo em ambiente externo (OBSERVACAO 15). As verbalizacbes das criancas,
no ritual de entrada, segundo a observacdo 15, ndo corresponderam as reais
brincadeiras ou exercicios desempenhados pelas criancas. Diferentemente,
aconteceu na observacao 16, em sala de aula, as criancgas falaram que iriam brincar
com as modalidades circenses e realmente cumpriram as verbalizacdes.

Houve avanc¢o na comunicacéo das criangas no ritual de entrada, as criancas
S e D, por exemplo, ndao conseguiam verbalizar “malabares” e “rola-rola”
(OBSERVACAO 5), demonstraram pronunciar essas palavras nas observacoes 8 e
13. Houve apenas uma exce¢ao em ndo avanco nas verbalizacdes. A crianca A ndo
demonstrou avancar em comunicar-se ao grande grupo. No ritual de entrada,
segundo a observacéo 1, a crianca A, indagada sobre a brincadeira na sesséo pelo
pesquisador, disse: “nada”. Na observagao 8, A ndo consegue dizer o que vai brincar
e permanece em siléncio, mesmo com as provocacdes do pesquisador. A tambéem

disse “ndo sei”, de acordo com a observagao 13, apresentou dificuldades em se
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expressar verbalmente. Na observacéo 15, A ndo quis falar sobre o que iria brincar,
o aluno ainda néo verbalizou no grande grupo suas brincadeiras. Destaca-se que a
crianca A, de acordo com o Quadro 8 — Sujeitos participantes e presenca nas
sessoOes, apresentou 43,75% de presenca no total de sessbes de psicomotricidade
relacional da pesquisa. A baixa frequéncia de A nas sessdes de psicomotricidade
relacional ndo colaborou para o avan¢co em sua comunicacgao.

Como pauta do grupo focal, as criangas demonstraram interesse em brincar
com as modalidades circenses no ritual de entrada (GRUPO FOCAL 3). No grupo
focal 6, perguntou-se as criancas se elas gostam de brincar de circo, em coro, todas
elas disseram “sim!”. As modalidades circenses foram verbalizadas em todas as
sessOes, exceto em menor referéncia na observagdo 12, ainda assim foram
procuradas e verbalizadas pelas criangas no ritual de entrada. Afirmando a motivagéo
das criancas para essas atividades. Elas demonstraram gostar de brincar de circo,
alinhado ao trabalho de Ontafion, Bortoleto e Silva (2013).

Algumas dificuldades e alguns erros foram enfrentados no inicio da
organizacdo e encaminhamento do ritual de entrada pelo pesquisador. As criancas
demonstraram dispersdes significativas no ritual de entrada, estavam agitadas e nédo
respeitavam o espaco de fala de outra crianca (OBSERVACAO 1). Na observacéo 2,
D, J/L, E, C e PO estavam dispersos no ritual de entrada, foi necessario chama-los,
repetidas vezes, para o circulo de conversa. As criancas C e B/S interrompiam,
frequentemente, a fala do pesquisador (OBSERVACAO 2). Na observacdo 14, C
investe em apanhar os materiais disponiveis antes do término do ritual de entrada, as
atitudes de C tumultuaram o ritual de entrada. As dificuldades com a crianca C se
estendem até a Ultima sesséo da pesquisa.

Houve avancos em relacdo a conducdo do ritual de entrada a partir da
observagéo 4, tanto no comportamento das criangas, como nas estratégias utilizadas
pelo pesquisador. As observacdes 5 e 6 demonstraram que as criangas estavam mais
habituadas com a rotina. Elas, espontaneamente, sentaram-se e permaneceram em
circulo aguardando o pesquisador. O pesquisador procurou utilizar uma comunicacéo
mais tranquila, pausada e audivel a partir da observacéo 6, melhorando a conducéo
pedagdgica. Preocupou-se em estabelecer uma postura corporal mais aberta e maior

tempo de escuta. Essa estratégia melhorou a condugédo pedagogica.
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Na observacdo 13, as criancas se mostraram mais participativas e
comunicativas, sendo necessario a atuacédo do pesquisador no sentido de possibilitar
espaco de fala para ele e para a crianga que estava verbalizando no ritual de entrada.
Na ultima sessdo da pesquisa, a maioria das criancas demonstraram estarem
acostumadas com o ritual de entrada, estavam em seus lugares e aguardavam as
falas das outras, demonstraram avancos atitudinais significativos (OBSERVACAO
16).

O ritual de entrada apoiou os processos de ensino e de aprendizagem,
fundamentalmente, em orientac6es, em demonstracées e em provocacdes para as
atividades circenses propostas nas sessfes. Os aspectos conceituais do conteudo
encontraram 6tima oportunidade de desenvolvimento nesse espaco da rotina. A
abordagem do objeto de ensino também buscou o desenvolvimento dos aspectos
atitudinais e procedimentais, para a vivéncia circense, no ritual de entrada.

Zanotto e Souza Junior (2016) destacam a importancia de abordar os
contetdos, em aulas de EF escolar, nesses trés aspectos, considerando ndo sé
aprendizagens motrizes, como também “problematizar, interpretar, relacionar,
compreender essa manifestagdo da cultura corporal” (p. 29), no sentido de
compreender os sentidos e significados das atividades circenses. No ritual de
entrada, também se trabalhou a linguagem fantasiosa, importante estratégia para
provocar as criancas nas brincadeiras de circo, enriquecendo a simbologia. A
participacdo das criancas na elaboragcdo das regras de convivéncia social
caracterizou a possibilidade de protagonismo das criancas. Segundo o grupo focal,
as criancgas participantes queriam e gostavam de brincar de circo, apesar de nao ser
a Unica brincadeira verbalizada.

Outro ritual importante para as sessdes de psicomotricidade relacional esta
situado ao final das sessdes, apds a segunda parte da sessao onde se disponibilizou
espacgo, materiais, objetos e o auxilio para a brincadeira e os exercicios. Ainda se
prioriza a exteriorizacéo verbal das criancas, porém encaminha-se para o término da
sessdao. O espaco é destinado, fundamentalmente, para as criangas verbalizarem

sobre o que realizaram ou sobre aquilo que mais gostaram de realizar.

5.4 O ritual de saida
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As verbaliza¢cGes das brincadeiras realizadas pelas criancas, no ritual de saida,
estavam dentro da tematica circense. As criancas PA e N verbalizaram que brincaram
de palhacgo e de malabares; C disse que brincou de palhago, o pesquisador perguntou
se ele ndo havia brincado de magico, a crianga disse “sim”; E e K disseram que
brincaram de palhaco e de cavalinho; M/L disse que brincou de malabares e que
também havia colocado fantasias de palhaco; J/L brincou de malabares como disse
no ritual de entrada; L foi a crianga mais ativa na sessdo, variou bastante as
brincadeiras, fez exercicios saltando e correndo, malabares e utilizou aderecos de
fantasias; B/S brincou de cavalinho em toda a sess&o. A brincadeira de cavalinho
estava dentro da tematica historicizada circense (OBSERVACAO 1). As criancas ja
pronunciavam e relacionavam 0s signos circenses desde a primeira sessdo de
psicomotricidade relacional.

Na observacéo 6, o conteudo das brincadeiras esteve no ambito da imitacéo
de animais prestigiosos®? misturados com as atividades circenses. D, menino, disse
gue brincou de rola-rola e de cachorro; A/C, menina, disse que brincou de gato e de
cachorrinho; K, menina, falou que brincou de rola-rola e de gatinho (OBSERVACAO
6). Negrine (1994-a) elenca as brincadeiras de representar papeis da vida em familia
e de representar animais de prestigio como preferéncia no contetudo da brincadeira
das meninas em uma analise baseada em género. Evidenciou-se a representacao de
animais prestigiosos também por meninos, como demonstra a observacgéo 6.

J/L brincou de pendular-se de joelhos no rola-rola, nomeou a brincadeira de
“escorrega-rega”, S verbalizou a mesma brincadeira de J/L no ritual de saida, pois o
imitou na sessdo (OBSERVACAO 8 e 9). Percebe-se o alcance dos processos de
imitagdo pelas criangas e a sua consequéncia em variar a brincadeira e o0s
movimentos psiquicos, avancando nos processos de aprendizagens (VIGOTSKI,
2001). A observacdo 8 demonstrou a maioria da verbalizacdo das criangas na
tematica do circo, citaram as modalidades circenses vivenciadas. A observagédo 9
contou com a pergunta: “Quem quer falar sobre o que brincou?”, as criangas
demonstraram a iniciativa de falar de suas brincadeiras.

O pesquisador, na observacéo 9, ficou questionando D para que ele falasse

mais sobre o que brincou, pois a primeira resposta de D foi Unica e limitada, “de tudo”.

52 Imitacdo prestigiosa de enfoque antropologico. Em outras palavras, a crianca, em sua
representacao, elege os modelos que exercem prestigio sobre ela (NEGRINE, 2002).
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A crianca conseguiu desenvolver melhor seu raciocinio, pondo em pratica a estratégia
de Negrine (2002), que consiste em utilizar o questionamento a verbalizacdo limitada
da criancga, a fim de ela avancar em sua comunicagao verbal. PO, verbalizou apenas
a brincadeira fora da tematica circense, “Ben 10”, no ritual de saida (OBSERVAGCAO
9). Segundo os achados de Negrine (1995), temos o seguinte: “ha uma tendéncia de
as criancas relatarem a dltima atividade que realizaram na sala, embora cada uma
faca uma consideravel trajetéria durante a atividade Iddica na sala de
psicomotricidade” (p. 136). No entanto, a trajetéria da brincadeira de PO esteve
realmente limitada e condizente com a sua verbalizacdo. Segundo a observacgéo 9 e
a flmagem da sessédo 9, a crianca apenas se fantasiou com uma cartola e andava
com um pedaco de papel na méo, solicitando interagdo com outras criancas, era a
brincadeira de Ben 10. A partir disso a implicacdo pedagogica buscou provocar a
crianca para gue diversificasse suas experiéncias.

Na observacao 10, PO verbalizou que brincou de pé de lata, de rola-rola e de
casinha. Brincou de atividades circenses, ndo demonstrou interesse em fantasias e
bambolés segundo a observacdo 9. Observando a trajetoria de PO na filmagem da
sessdo e observacgdo 10, a crianca realmente brincou do que verbalizou, inclusive
construiu na vertical utilizando o material do rola-rola e ndo verbalizou essa
brincadeira. A trajetéria de PO foi mais diversificada em relacdo a sessfes anteriores,
0s materiais e objetos disponibilizados foram mais interessantes a PO. Por
consequéncia, vivenciou e teve outras experiéncias na sessao. Mostra-se a
importancia de observar os efeitos dos materiais, dos objetos e dos aparelhos nas
sessOes de psicomotricidade relacional para cada crianca e como eles podem auxiliar
0 avancar da trajetéria da brincadeira individual.

O grupo focal procurou elencar quais as brincadeiras de circo séo as preferidas
pelas criancas. Os resultados foram alinhados ao estudo de Zanotto e Souza Junior
(2016), quando evidenciou que os estudantes de 6° ano do Ensino Fundamental
receberam bem as propostas das atividades circenses em aulas de EF escolar. As
brincadeiras circenses preferidas foram rola-rola, pé de lata, casinha, palco de circo,
colar de marabu e palhaco (GRUPO FOCAL 11). De modo geral, as criancas
gostavam das brincadeiras de circo. B/R, B/S e D aproximaram as suas
compreensdes as significagcbes dos signos circenses corretamente. PO e J/L

significaram a brincadeira de casinha como pertencente a tematica circense. Nota-se
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que a exteriorizacdo do produto do pensamento de PO e J/L distancia-se de uma
realidade l6gica na perspectiva do pensamento por conceitos. No entanto, segundo
Vigotski (2001), o pensamento das criancas estd em fase de maturacdo, situam-se
na aproximacao do pensamento por complexos ao pensamento caracterizado por

pseudoconceito, especificamente, no ambito do que o autor chama de “participagao”:

Uma vez que as criancas de determinada idade pensam por complexos, que
para elas as palavras designam complexos de objetos concretos e a forma
basilar dos vinculos e generalizacdes que elas estabelecem é o
pseudoconceito, fica claro que, por inevitabilidade légica, o produto desse
pensamento por complexo deve ser a participacdo, ou melhor, nesse
pensamento deve surgir aqueles vinculos e relagbes entre os objetos que
sdo impossiveis e impensaveis do ponto de vista do pensamento por
conceitos (VIGOTSKI, 2001, p. 207).

De certa forma, as criancas significaram a brincadeira de casinha como sendo
uma brincadeira de circo e exteriorizaram que gostaram de brincar nas sessdes de
psicomotricidade relacional. Estdo em processo de aprendizagem e 0s movimentos
de significacdo conceitual em marcha, avancando para um melhor entendimento
guanto aos significados culturais circenses. Em outras palavras, a brincadeira
casinha, por exemplo, foi significada como a preferida de circo por JL e PO
(OBSERVACAO 11), mas, provavelmente, ela ndo ira se manter associada ao campo
de significacdo circense a medida que a crianca avanga para 0 pensamento por
conceitos.

As criancas demonstraram gostar de brincar de circo nas sessdes, segundo 0s
grupos focais 2, 5 e 8. A rotina das sessdes e a caracteristica nao-dirigida no
desenrolar das atividades colaboraram para um ambiente mais autdbnomo, livre e
subjetivo, conforme Caramés et al. (2012), um resgate do lazer no ambito escolar e
possibilidades das atividades circenses serem vivenciadas fora dos muros da escola.
I, N e A/C gostaram de brincar de rola-rola; C, de magico; B/S e E, de malabarismo;
PO, de skate e de bolinhas no chapéu, aproximou a significagdo do rola-rola com a
do skate; T, de corda bamba.” (GRUPO FOCAL 2). As criangas disseram o que mais
gostaram quando brincaram de circo: “N disse: “naquilo”, apontando para o rola-rola;
E respondeu que mais gostou de brincar de pé de lata e de bastdes; B/S, nédo falou,
mas apontou para o pé de lata; M/L, de rola-rola e de pé de lata. S, de rola-rola. T, de
rola-rola, de pé de lata e de malabares. A/C, de rola-rola. I, de “bolinha”, referindo-se

aos malabares (GRUPO FOCAL 5). Ja no grupo focal 8, houve maior referéncia das
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brincadeiras de circo. A tendéncia das verbalizacbes das brincadeiras de circo
cresceu junto com outras fora da tematica circense (OBSERVACOES 12 e 14).

O ritual de saida contou com outra estratégia, alinhada ao grupo focal da
pesquisa na observacdo 4. Solicitou-se as criancas para que desenhassem a
brincadeira de circo preferida e verbalizassem os desenhos prontos para o
pesquisador. A crianga J/L apresenta o seu desenho ao pesquisador: “fiz uma perna
de pau monstro”, descreveu seu desenho: “nuvens vermelhas do mal”, J/L disse que
viu no “TikTok®®” um monstro daquele jeito. J/L sentou-se e depois retornou, havia
feito outra igual e com sangue escorrendo pelas pernas de pau. Mais tarde ele
perguntou como se escreve “esse € o desenho do mal”’, o pesquisador escreveu a
frase no quadro e ele reproduziu em seu desenho. Observou-se que a crianga
exteriorizou diferentes referéncias em sua significagao.

B/R mostrou o seu desenho: “aqui sou eu de tiara” — fantasia que ele se
caracterizou na sessao. A crianca explicou que as luzes eram da sua apresentacao.
O palco desenhado continha um coelho. B/R mostrou que era ele no desenho, estava
utilizando perna de pau em uma apresentacéao circense. O professor disse: “consegue
colocar teu nome?”, B/R disse que ndo, o pesquisador o auxilia soletrando o seu
nome. Observou-se que B/R desenha referéncias circenses e representa os aderecos
dos quais fantasiou-se na sessdo. Evidencia-se a compreensdo em marcha dos
signos culturais do circo. Houve, ainda, a possibilidade de apoiar os processos de
letramento e de alfabetizacio (OBSERVACAO 4). A Figura 15 ilustra a atividade de

exteriorizagdo por meios graficos no ritual de saida:

58 Rede social que compartiiha videos curtos entre seus usuarios. Disponivel em:
https://tecnoblog.net/responde/o-que-e-tiktok/. Acesso em: 27 jan. 2023.
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Figura 15 — Representacéo grafica no ritual de saida

Fonte: sessdo 04

Mesmo sendo a orientacdo do pesquisador para que desenhassem a
brincadeira de circo preferida, algumas criancas desenharam desenhos fora da
tematica. A representacao grafica de PO foi a personagem de seu desenho preferido:
“Ben 10”. A crianga descreveu da seguinte forma: “ele estda em chamas, isso aqui é
uma arvore”, o pesquisador observou que o0 rosto de seu desenho estava com
caracteristicas de estar triste e perguntou a crianca: ele esta feliz ou triste? PO
respondeu que estava triste. Por que esta triste, indagou o pesquisador. PO
responde: “o reldgio no pulso, o Ben 10 ndo consegue tirar o reldégio do pulso, por
isso esta triste” (OBSERVACAO 4). Observou-se que, por meio do desenho, houve a
possibilidade de a crianga exteriorizar sentimentos, emocgdes, apoiando-se na
estrutura da psicomotricidade relacional. Segundo Negrine (2002), a atividade ladica,
em qualquer idade, sera tanto educativa, quanto terapéutica. A possibilidade de
apoiar a exteriorizacdo da crianga colabora com aspectos emocionais e sociais.

Ainda na observagdo 4, N ndo demonstrou referéncia circense em seu
desenho, descreveu da seguinte forma: “isso € um gato, uma boneca, arvores”. Havia
o nome dela e o nome de sua irmd, indicios relacionais. PA ndo demonstrou
referéncia de circo no seu desenho, exceto o espelho disponivel na sessao para as
fantasias. Ela diz: “uma boneca, um coelho, nuvens, a boneca esta no espelho e aqui

o nome dela”. Demonstrou-se a relevancia de o ritual de saida para disponibilizar
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tempo e espaco de escuta sobre as producdes das criancas, inclusive em oportunizar
as diferentes exteriorizacoes.

Utilizou-se gravuras das personagens da histéria contada para as criangas
colorirem. Essa estratégia se mostrou importante para as criangas aproximarem 0s
signos circenses as suas significacdes e apoiarem as brincadeiras dentro da tematica
(OBSERVAGCAO 7). Os elementos gréficos utilizados nos rituais da psicomotricidade
relacional ddo abertura para uma abordagem interdisciplinar. Ost, Vianna e Pereira
(2020, p.3) demonstram possibilidades dos componentes Artes e EF escolar
trabalharem juntos na abordagem das atividades circenses: “faz-se clara a
possibilidade de fluidez do caminho para a interdisciplinaridade, visto que ambas
conversam entre si de maneira natural”. O trabalho pedagdgico interdisciplinar
também foi abordado no trabalho de Corsi, De Marco e Ontafién (2018) na Educacao
infantil, a fim de superar a fragmentacdo do conteddo na transmissdo do
conhecimento, almejando um ensino que busque romper a especializacdo para
assumir a responsabilidade da formacgéo integral das criangas e estudantes na nossa
Educagcdo. A abordagem das atividades circenses na escola demonstrou
potencialidades em flexibilizar a organizacdo dos processos de ensino e de
aprendizagem. Da-se, como exemplo, a perspectiva do conhecimento globalizado e
relacional que inspira a proposta dos projetos de trabalho, segundo Hernandez
(1998):

A funcéo do projeto é favorecer a criagdo de estratégias de organizagéo dos
conhecimentos escolares em relacdo a: 1) o tratamento da informacéo, e 2)
arelagdo entre os diferentes contelidos em torno de problemas ou hipéteses
que facilitem aos alunos a construcdo de seus conhecimentos, a
transformagcdo da informacdo procedente dos diferentes saberes
disciplinares em conhecimento préprio (p. 61).

Procura-se demonstrar que é possivel abordar o objeto de ensino em uma
estrutura cognoscitiva, sob um eixo, vinculando a diferentes informagdes que
convergem a um tema, assim como o0s projetos de trabalho.

As criangas puderam relembrar a historia e colorir os desenhos disponiveis,

conforme a Figura 16:
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Figura 16 — Atividade de colorir no ritual de saida

Fonte: sessao 07

A estratégia se mostrou interessante para conversar com as criancas sobre
diferentes praticas circenses e personagens de circo (palhaco, equilibrista, magico,
trapezista, domador), caracterizando um ensino cultural, amplo e contextualizado
(PEREZ-GALLARDO; GUTIERREZ, 2008). A superacdo da linearidade na
transmissao do conhecimento, “falar com” ao invés de “falar a” (FREIRE, 1996),
mostra-se adequada, segundo a perspectiva da cultura corporal de movimento
(BRACHT, 2010). A mediacéo pedagogica pela palavra foi qualificada porque houve
didlogo, isto €, introduziram-se conceitos cientificos a partir de conceitos espontaneos
trazidos pelas criancas em conversas dindmicas. Houve abertura para as criangas
exteriorizarem seus conhecimentos prévios sobre o que entendiam do universo
circense, essa relacdo ajudou a compreensao das significacdes atuais das criancas
do objeto de ensino proposto. Os rituais da psicomotricidade relacional apoiaram o

ensino democratico e contemporaneo da EF escolar, principalmente, em utilizar a
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palavra como signo orientador no decorrer dos processos de aprendizagem (AVILA;
SELAU; RODRIGUES, 2022).

Na observacdo 15, notou-se certa saturacdo da brincadeira na tematica
circense. Algumas verbalizacBes de brincadeiras de circo ndo corresponderam as
brincadeiras vivenciadas pelas criangcas na sessdo. As verbalizacbes que néo
corresponderam a realidade: “E diz que brincou de fantasias, pé de lata, rola-rola e
bolinhas. Interessante notar que a criangca nao brincou de tudo que falou, pareceu
uma fala decorada”; “J/L, Perna de pau (ndo corresponde), cama, pega-pega,
bolinha”; “B/R, malabares, equilibrismo, rola-rola (ndo corresponde), espada”
(OBSERVACAO 15). A sessdo aconteceu em ambiente externo e contou com a
disponibilidade de todos os materiais disponiveis para a pesquisa. Observou-se que
houve, de certa forma, a saturagcéo dos objetos e dos materiais disponibilizados em
uma mesma sessado, conforme alerta Negrine (2002).

O ritual de saida da sessdo 16 também se utilizou de representacdes graficas
como estratégia de encaminhamento. Para isso, foi utilizado o quadro da sala de aula.
S desenhou um gato, animal preferido dela, com bolinhas de malabares nas maos;
C, escutando S, diz que o desenho dele é um gato que voa, a crianca E diz que esta
desenhando um circo; PO, um Ben 10 do circo; M/L também diz que esta desenhando
um circo; outras criancas nao falaram sobre seus desenhos porque o tempo se
mostrou insuficiente (OBSERVACAO 16). O encaminhamento da sess&o 16 mostrou
que 0s signos circenses estdo mais proximos das representacdes gréaficas das
criancas.

As principais dificuldades em encaminhar o ritual de saida foi a dispersao das
criancas, a influéncia de outros brinquedos, a continuidade da simbolizagéo, idas ao
banheiro, e os conflitos desencadeados na sessao propriamente dita. A observacéo
5 demonstrou dificuldades para encaminhar o ritual de saida pela dispersdo de
algumas criancas. PO escalava em uma arvore, C interrompia frequentemente a fala
do pesquisador e das outras criancas; C, B/S e D saiam do seu lugar com frequéncia.
A dificuldade em encaminhar o ritual de saida resultou na ndo verbalizacdo por
algumas criancas (OBSERVACAO 6). As criancas D e PO estavam mais
preocupados em recuperar brinquedos do que participar do ritual de saida
(OBSERVACAO 15). As seguintes criancas tiveram dificuldades em parar de

simbolizar para o encaminhamento do ritual de saida: B/S, PO, J/L, D e C
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(OBSERVACAO 3). As idas de varias criancas ao banheiro ao mesmo tempo,
distracbes e a verbalizacdo com mascaras na face atrapalharam o ritual
(OBSERVACAO 3). Ndo houve verbalizacdo das brincadeiras, apenas didlogo com
as criancas devido aos conflitos na segunda parte da sessdo (OBSERVACAO 13).
Destaca-se que o0 pesquisador nunca havia trabalhado com essa metodologia,
inclusive sua pratica docente esta mais proxima a de um professor iniciante.

Apesar das dificuldades enfrentadas nessa parte da rotina, foi possivel
melhorar os encaminhamentos. As reflexbes e adocBes de novas estratégias
didaticas colaboraram para o avanco do fazer docente. A estratégia de organizar uma
brincadeira no ritual de saida, a partir da sessdo 10 em sala de aula, ajudou a
organizar melhor o ritual (OBSERVACAO 10 e 11). O jogo de regras utilizando o
quadro e escrevendo 0os nomes e as verbalizagdes de cada crianca se mostrou mais
eficaz, pois apreendeu a atencéo das criancas e auxiliou a verbalizacdo sobre aquilo
que fizeram na sessdo (OBSERVACAO 10).

As criangas corresponderam bem a essa dindmica e acompanharam a escrita
de suas brincadeiras no quadro. N, por exemplo, copiava em seu caderno suas
brincadeiras, segundo a observacdo 14. A Figura 17 ilustra a dinamica que foi

adotada como alternativa de melhorar o encaminhamento do ritual de saida:

Figura 17 — Nova estratégia no ritual de saida

Fonte: sesséo 14
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Outra mudanca pedagogica foi bem aceita pelas criancas: ao invés de indicar
as criancas para a verbalizacdo das brincadeiras, perguntava-se: “quem gostaria de
falar?” (OBSERVACAO 12). As constantes reflexdes criticas do fazer docente
colaboraram para novas conducdes na pratica, pois a psicomotricidade relacional se
mostra dinamica e flexivel. Repensaram-se algumas atitudes pedagodgicas do
pesquisador que nao foram adequadas a um bom encaminhamento. Na observacao
6, 0 pesquisador estava em pé no ritual de saida, buscava as criangas dispersas.
Deu-se maior atengdo as criancas dispersas do que as criangas organizadas para o
ritual de saida. Inclusive nao se utilizou de forma suficiente as diferentes linguagens
de comunicacéo elencadas por Negrine (2002). O autor pontua a importancia do uso
da linguagem como ferramenta pedagdgica, haja vista o seu valor simbdlico incidente
na comunicacdo. Demonstra-se 0 XXXX a fim de melhores explicacdes sobre a
utiizacdo da linguagem como ferramenta pedagogica em sessbes de

psicomotricidade relacional.

Quadro 11 — Linguagens de comunicagao

Linguagem de permissao Utilizada para comunicar a brincadeira livre as
criangas. A crianca tem liberdade para atuar nas
sessdes como desejar.

Linguagem de estimulo Utilizada para provocar, intencionalmente, a
crianca em alguma atividade especifica.

Linguagem de reforgo Utilizada para dizer a crianga que ela é capaz
de fazer algo sozinha.

Linguagem de descri¢édo Utilizada para descrever alguma situacao que
desencadeou conflitos entre as criancas.

Linguagem de desacordo Utilizada para apontar a violagao de algum
combinado ou norma social pré-estabelecidos.

Fonte: Negrine (2002)

A conduta inexperiente do pesquisador colaborou para algumas
desorganizacdes nos rituais de psicomotricidade relacional (OBSERVACAO 6), mas
ndo provocou o fracasso da conducéo pedagoégica. Ja dizia Freire (1996): “A prética
docente critica, implicante do pensar certo, envolve o movimento dinamico, dialético,
entre o fazer e o pensar sobre o fazer” (p. 38). Mesmo com algumas condutas e
posturas pedagogicas nao efetivas, foi possivel aprender por meio de outras
estratégias.

As verbalizagbes das brincadeiras estiveram dentro da tematica circense,

concomitantemente, com outras brincadeiras. Evidenciou-se que as criancas
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gostavam de verbalizar ao final da sessédo. De modo geral, as criancas gostavam de
brincar de circo, pauta do grupo focal. Apesar de algumas dificuldades na conducao
do ritual, houve avanc¢os na implicacdo pedagogica por meio de reflexdes criticas e
novas formas de alcangar os objetivos dessa parte da rotina.

A préxima secao elenca os efeitos psicomotores dos sujeitos participantes da
pesquisa, especificamente, as aprendizagens nas modalidades circenses

vivenciadas em sessodes de psicomotricidade relacional.
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6 MANIPULACOES, EQUILIBRIOS SOBRE OBJETOS E ENCENACAO

A categoria manipulacdes, equilibrios sobre objetos e encenagdo demonstra
0os resultados referentes ao ambito dos objetivos especificos da pesquisa: as
aprendizagens nas modalidades circenses pertencentes a essas unidades didatico-
pedagdgicas. A andlise dos dados foi organizada para cada modalidade circense
disponibilizada. Essas observacdes estiveram, sobretudo, na progressao das
aprendizagens psicomotoras das criancas. O inicio das sessdes evidenciou poucas
experiéncias e insegurancas na vivéncia circense. Porém, a progressao didatica criou
condicBes favoraveis a aprendizagens nas dimensdes procedimental, conceitual e
atitudinal. As manipulacbes contaram com diferentes materiais e formas de realizar
as acdes motrizes. Muitos dos comportamentos psicomotores advieram da prépria
criatividade das criancas em ressignificar modelos motrizes em novas combinacdes.
O equilibrio sobre objetos, ao longo das sessdes, obteve variacdes e combinacdes
que levaram as criancas aos limites dos equilibrios estatico e dindmico. A
expressividade corporal foi progredindo quando exploravam as fantasias e o0s
aderecos das fantasias em suas brincadeiras. As criancas ndo demonstraram sé
brincar, mas também exercicios funcionais e brincadeiras fora da tematica do circo.
As brincadeiras fora da teméatica circense sdo destacadas pois representaram, de
certa forma, a realidade pratica no desenvolvimento do objeto de ensino. P6de-se
destacar a imitagao e a criatividade como importantes elementos que enriqueceram

as aprendizagens das atividades circenses.

6.1 Aprendizagens em manipulacdes

No inicio da pesquisa, observaram-se diferengas na brincadeira de meninos e
meninas. Os meninos demonstraram realizar mais exercicios de correr, saltar e
manipular objetos em comparacdo as meninas, exceto K, menina, que realizou
bastantes exercicios (OBSERVACAO 1). Ainda na observacdo 1, as meninas nio
manipulavam bolinhas de malabares tanto quanto os meninos, a inclinagéo delas para
essa atividade foi menor, gostavam mais de se fantasiar. Essas diferencas estéo
alinhadas ao estudo de Wanderlind et al. (2006), quando buscaram caracterizar as

brincadeiras de meninos e meninas, idades entre 5 e 6 anos, em duas
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brinquedotecas. O estudo demonstrou que a brincadeira dos meninos era mais
agitada em relacéo a brincadeira das meninas.

O inicio das observag@es evidenciou pouca habilidade em manipulacdes, tanto
em meninos, quanto em meninas. A crianga N apanhou um swing poi com o braco
direito, realizou movimentos ciclicos para o lado direito, mas, quando cruzou o braco
em movimento para o lado oposto, bateu em seu corpo com o swing poi, parando o
movimento (DIAGNOSTICO). Na observacéo 1, K ndo dominava o movimento ciclico
do swing poi, apesar de bastantes tentativas. O braco direito de B/S faz certos
movimentos ciclicos com o swing poi, porém o braco esquerdo estava com o
movimento limitado e n&o ciclico (OBSERVACAO 2). M/L, a partir da observacéo 2,
apresentou melhoras nas manipulacdes, apesar das batidas no corpo com o swing
poi. M/L demonstrou ainda, na observacéo 5, movimento ciclico limitado no lado ndo
dominante. As criancas M/L e E apresentavam movimento ciclico incompleto com o
braco esquerdo em manipulagdo com o swing poi (OBSERVACAO 5). B/R
manipulava dois swings pois em movimentos ciclicos na observacao 7, deixou-os cair
no chao algumas vezes, desistiu do swing poi e optou por duas bolinhas de
malabares. As principais dificuldades iniciais no swing poi identificadas foram a
realizacdo do movimento sincronizado, ciclico e completo com ambos os bracos.
Havia maior dificuldade com o membro superior ndo dominante. Por vezes, em vista
da inaptiddo inicial, o swing poi escapava dos dedos das crian¢as e caia no chao.

A crianga N langou trés bolinhas ao mesmo tempo e sem diregéo, bateu com
suas maos vazias na intencédo de apanha-las no ar (DIAGNOSTICO). Percebeu-se
gue N tem pouca experiéncia e ho¢des sensoriais em manipulacdes com 0s membros

superiores, conforme a Figura 18:
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Figura 18 — N em manipulacdo com membros superiores

Fonte: Diagnéstico

As criancas S e E apresentavam a mesma inaptiddo em lancar e receber as
bolinhas de malabares, demonstravam exagero na forca para o lancamento das
bolinhas, ndo havia direcdo na vertical, isso dificultava a recepcdo controlada na
observacéo diagnéstica.

Nas observacdes 1 e 2, as criancas sentiram-se motivadas em explorar 0s
objetos destinados as manipulacfes, apanharam bolinhas e swings disponibilizados.
Porém demonstravam ndo dominar 0os gestos e movimentos. As manipulacdes das
criangas com as bolinhas de malabares se mostravam pouco efetivas, n&o
permaneciam muito tempo na atividade: “As criancas ainda apresentam pouca
habilidade em langar a bolinha para cima e receber com as maos, ainda ndo possuem
algum controle em manipulagdo” (OBSERVACAO 1). Na brincadeira de recepcionar
as bolinhas lancadas pelo pesquisador em cartolas das fantasias, as criancas
estendiam as méaos exageradamente para o alto, perdiam o contato visual do
percurso da bolinha no ar e deixavam-na cair no chdo (OBSERVACAO 1 e 2). J/L
desistiu de manipular as bolinhas com os membros superiores, passou a chuta-las
com os pés na observacéo 1. A/C tentou lancar duas bolinhas ao mesmo tempo para

recepciona-las, mas ainda n&o conseguiu apanhéa-las no ar (OBSERVACAO 2).
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Algumas criancas comecaram a pesquisa ja apresentando manipulacoes
razoaveis com os membros superiores, havendo a oportunidade de avancar ainda
mais nos malabarismos. D se destacou nas manipulagdes, tanto com bolinhas quanto
com swings, realizou movimentos alternados e, nha medida do possivel, controlados,
mesmo com alguns erros (OBSERVACAO 1). O modelo de D, nas sessdes, propiciou
a outras criancas a oportunidade de imita-lo. Nao sé D: “T possui apenas o brago
direito, demonstrou boa habilidade em manipulac¢des, realiza movimentos ciclicos e
rapidos com o swing poi, langa e recebe as bolinhas de malabares bem.”
(OBSERVACAO 2). T participou do exercicio de lancar e receber bolinhas de
malabares em uma cartola, demonstrou boa recepcdo com o adereco de fantasia na
observagéo 2.

As criangas exercitavam-se brincando com os malabares do tipo lancamento
— bolinhas e lencos de tule, do tipo ciclico — swing poi, e pouco com os do tipo
equilibrio — hastes de madeira. Na diversificacdo das experiéncias psicomotoras, as
criangas |, N, A/IC e M/L permaneciam tempo consideravel manipulando swings e
bolinhas. A/IC e M/L se lancavam uma bolinha de malabares (OBSERVACAO 2), as
meninas comecaram a ter maior inclinagcdo para os malabares em comparacao a
sessdao anterior. Na observacgéo 7, M/L, B/S e J/L exercitavam-se juntos o lancamento
e recepcao de bolinhas de malabares — avancavam nas manipulacées. O mesmo
aconteceu na observagédo 12: A/C, K, E e J/L realizavam langamentos com uma
bolinha de malabares e com o pesquisador. Os incentivos e as sugestdes foram
importantes para as criancas permanecerem realizando exercicios nos malabares
(OBSERVAGCAO 2), colaborando para “a coordenacdo motora, a percepcao ritmica,
a atencdo, a persisténcia e, principalmente, a responsabilidade da ac&o, pois
conforme o praticante arremessa a bolinha sera o seu retorno” (YONAMINE; ROSSI,
2021).

Houve diversificacdo nas manipulacées e avancos em dificuldades. A/C e o
pesquisador exercitavam outra variacdo para o exercicio de malabares, ambos se
lancavam, simultaneamente, uma bolinha (OBSERVACAO 12). O exercicio possuia
um grau maior de dificuldade, visto o lancamento simultdneo. Na observacao 15, a
crianga S implicou-se bastante tempo realizando exercicios com duas bolinhas de
malabares. Em sala de aula, o pesquisador se implicou na brincadeira utilizando

lencos de tule. O material era lancado para cima e as criancas apanhavam antes de
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cair no chdo. D e E participaram da atividade, exercitando-se por um tempo,
apanhando os diversos lancamentos do pesquisador (OBSERVACAO 14).

Em ambiente externo, foi possivel manipular os lencos de tule apesar do vento.
E e K exercitaram as manipulacdes com os lengos de tule, o dia ndo estava tao
ventoso, o que facilitou a manipulacdo do material em ambiente externo
(OBSERVACAO 15). O desafio de manipular os lencos de tule ja foi apontado por
Duprat (2007) em ambiente externo e com vento. Inclusive, os préprios alunos
envolvidos na pesquisa desse autor encontraram uma alternativa viavel para
manipular o material em dias ventosos: “colocar uma pequena pedra no meio do lengo
para que ele ndo voasse” (p. 99).

A medida que as sessBes avancavam, as experiéncias em manipulacio
progrediam rapidamente. Pérez-Gallardo e Gutiérrez (2008) apontam para a laténcia
da potencialidade psicomotora dessa faixa-etaria — 6 e 7 anos. A crianca M/L
apresentou melhora em manipulacdo ja na sessdo 2 (OBSERVACAO 2). Na
observacédo 5, M/L apanhou um swing e girou duas voltas em cada lado do corpo. A
crianga demonstrou avangar, principalmente, no movimento para o lado n&o
dominante. M/L optou, na observacdo 12, pelos malabares de lancamento tipo
bolinha, langcou uma bolinha para o alto e na vertical e a apanhou com as duas maos.
A crianca contava com maior controle ao lancar e receber as bolinhas. A crianca |
lancava uma bolinha ao pesquisador que, ao mesmo tempo, lancava outra bolinha. |
ainda apresentava certa dificuldade no lancamento da bolinha, porém, comparado a
sessOes anteriores, houve melhora em antecipar a trajetéria da bolinha e a
recepcionar efetivamente (OBSERVACAO 7).

A crianca B/R demonstrou habilidade em manipular bolinhas. O pesquisador
lancava as bolinhas a B/R e ele recepcionava e langcava de volta com a mao direita,
poucos erros em deixar cair no chdo (OBSERVACAO 7). Quando manipulava
bolinhas de malabares com outras caracteristicas, introduzidas na sessdo, B/R
lancava forte no chéo para vé-las quicar e apanha-las novamente no ar. Avancou na
variacdo de percepcbes em manipulacbes (OBSERVACAO 15). B/R seguiu
progredindo em manipulagdes, segundo a observacdo 16, manipulava lencos de tule
na sessao, inclusive compreendeu as diferencgas fisicas do material amassando e

desamassando para o lancamento, conforme a observacéao 16 e a Figura 19:
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Figura 19 — Malabares com lencos de tule

Fonte: sessao 16

E demonstrou progredir na manipulacdo do swing poi, 0 movimento esteve
mais facilitado, movimentou os bracos ciclicamente para o seu lado ndo dominante,
sem enrolar a corda do objeto ou bater em seu corpo (OBSERVACAO 7). A Figura
20 ilustra o exercicio de E:

Figura 20 — Malabares tipo swing poi

Fonte: sessao 07
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A melhora de E na manipulacdo com bolinhas ficou mais bem caracterizada na
observacao 5: “E demonstra avangar nas manipulagbes com bolinhas. Consegue
lancar a bolinha para o alto, bater uma palma e recebé-la novamente com as duas
maos” (OBSERVACAO 5). E demonstrou ser uma das criangas mais inclinadas a
realizar exercicios de manipulacdo nas sessfes. Na observacdo 14, E demonstrou
habilidades ao trocar o len¢co de méo para o langcamento e recep¢do, 0 movimento €
caracteristico dos fundamentos do malabarismo de langamento. A Figura 21

demonstra a implicacdo da crianga em manipulacéo:

Figura 21 — Lencos de tule em manipulacéo

Fonte: sessédo 14

A crianca D optou por realizar exercicios ciclicos com o swing, demonstrou
maior habilidade em seus movimentos do que vinha apresentando, girou para os dois
lados de forma rapida e controlada (OBSERVACAO 7). A manipulacdo ciclica
retornou na sessao 12: “D opta por um swing poi € comega a realizar movimentos
ciclicos, uma volta em cada lado do corpo e, ao mesmo tempo, conta 1, 2, 3, 4, 5, 6.
Demonstra dominar os movimentos ciclicos”. A sequéncia ininterrupta do movimento
demonstrou o avanc¢o em habilidade de D nos malabares tipo swing poi na sesséo.

No swing poi, N também avancou nas manipulagdes ciclicas e em movimento
ininterrupto, a crianga movimentava os dois bragos ao mesmo tempo alternadamente
(OBSERVACAO 7). Demonstrou melhorar consideravelmente o movimento ciclico
com o seu braco ndo dominante. O exercicio desempenhado por N pode ser

visualizado na Figura 22:
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Figura 22 — Malabares tipo swing poi

Fonte: sessédo 07

J/IL e B/R também demonstraram progredir nas manipulagdes: “J/L manipula
duas bolinhas, consegue alternar o lancamento com as méos, fazendo que uma
esteja no ar e a outra em movimento lateral. Esse movimento € o fundamento dos
malabares com bolinhas” (OBSERVACAO 12). B/S vinha ndo demonstrando atitude
para exercitar-se com malabares nas sessfes, construiu o seu palco do circo e
demonstrou bastantes exercicios em manipulagdo na observagédo 16. B/S manipulava
um material de diferentes caracteristicas encontrado em sala de aula e autorizado

pelo pesquisador, conforme a Figura 23:
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Figura 23 — B/S brinca de malabares

Fonte: sesséo 16

B/S encontrou o material ndo confeccionado pela pesquisa em sala de aula e
o utilizou em suas manipulacdes. Haja vista o tempo curto destinado a pesquisa, nao
foi possivel explorar a confec¢do do material circense com as criancgas, limitando
aprendizagens transversais importantes, as quais contribuem para a autonomia e
para a melhora de lagcos afetivos entre as criancas e criancas e adultos, assim como
demonstraram outros estudos (ZANOTTO; SOUZA JUNIOR, 2016; YONAMINE;
ROSSI, 2021).

Como T ja havia demonstrado iniciar as sessdes com vocabulario psicomotor
razoavel em manipulacdes, o pesquisador conseguiu fazer com que a crianca

avancasse em dificuldade:

T demonstra habilidade com o seu brago direito. O pesquisador oferece um
modelo de manipulagdo mais dificil, avancando didaticamente na
manipulagdo com bolinha de malabares. O movimento foi o langcamento da
bolinha por tras do corpo e recepcao pela frente. T exercita 0 movimento com
varios erros e poucos acertos (OBSERVACAO 5).

Foi possivel inserir progressdes didaticas mais adequadas ao nivel de
habilidade de T e D. As criangcas A/C, S e A também demonstraram avancar em

manipulagdes: “A/C e S demonstram habilidade em langar e receber uma bolinha de
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malabares, o langamento € com uma das maos e a recepgdo com ambas”
(OBSERVACAO 12). A crianca A apanhou duas bolinhas e as apertou nas maos,
explorou a textura do material, houve uma tentativa de langamento, mas sem
recepcgéo. Considerando a pouca frequéncia de presenca de A nas sessodes, foi um
avanco a crianga manipular e explorar as bolinhas de malabares (OBSERVACAO 5).

Os lencos de tule foram bem avaliados pela pesquisa porque a recepc¢ao pelas
criancas se tornou mais facilitada. Caem mais devagar apds o langamento vertical
(OBSERVACAO 14). As criangas exploravam sensorialmente o lenco amassando e
desamassando, lancavam para o alto e observavam as diferencas na velocidade de
queda do material de acordo com a modificacéo fisica (OBSERVACAO 16). A Figura
24 retoma a manipulacao utilizando os lengos de tule na sesséo 14:

Figura 24 — Interacao didatica com lencos de tule

Fonte: sesséo 14

A demonstracdo de variacbes nas diferentes formas de manipulacdo se
mostrou importante para as criangas se motivarem e variarem as experiéncias

psicomotoras. O pesquisador demonstrou alguns modelos de movimentos ciclicos
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com o swing as criancas que o imitaram (OBSERVACAO 7). As criancas conseguiam
imitar o pesquisador em movimentos ciclicos com os dois bracos na observacéo 7.
Novos desafios pelo pesquisador renovavam a motivagédo das criangas, importante
relacdo para que permanecessem mais tempo em manipulagdes. Esse fator de
provocacao foi destacado no estudo de Ontafion e Bortoleto (2014), pois se torna um
fator decisivo para a efetividade da proposta pedagogica.

A maior liberdade das criancas nas atividades circenses demonstrou o
surgimento de atitudes motrizes criativas e combinadas em manipulagédo. Logo na
sessdo 1, D foi criativo em manipular um colar de marabu em movimentos espirais,
manipulacédo ndo pensada didaticamente pelo pesquisador (OBSERVACAO 1). O
exercicio de D iniciou a sua progressdo em manipulacdes e, fundamentalmente, nas
expressividades corporais. A crianga L correu com o colar de marabu agitando-o pelo
ar com o braco direito ainda na observacdo 1. O adereco de fantasia criou boas
potencialidades para desenvolver a manipulacdo e expressividade motriz pelas
criancas. No entanto, ndo foi possivel mapear a progressédo de L, pois a crianga
apresentou presenca insuficiente nas sessodes de psicomotricidade relacional.

Os potes utilizados para a confeccdo dos pés de lata foram utilizados em
brincadeiras semelhante aos jogos circenses que envolvem regras socializadas
(BORTOLETO, 2006). B/R diversificou as suas experiéncias em manipulacao,
quando reuniu duas bolinhas dentro de um pote de pé de lata e lancou para o alto,
realizando a recepcdo (OBSERVACAO 7). Outras criancas também utilizaram os
potes de pé de lata para manipulacdes: “PA e N diversificaram suas experiéncias em
manipulacdo, lancavam varias bolinhas para o alto e apanhavam em potes dos pés
de lata. As criangas deram outra finalidade para o material” (OBSERVACAO 7). Essa
manipulagéo é ilustrada na Figura 25:



144

Figura 25 — Manipula¢bes variadas

Fonte: sessdo 07

M/L foi bastante criativa em utilizar os canos dos rola-rolas para realizar
malabares na observacdo 15. O pesquisador ndo havia pensado nessas
possibilidades. A partir da criatividade de M/L, foi possivel vivenciar outras
experiéncias em manipulacdo. As acdes motrizes se aproximaram aos malabares de
langamento do tipo claves, tipo de malabares nao utilizado na pesquisa. A Figura 26

demonstra a manipulagéo criativa de M/L:
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Figura 26 — M/L em manipulacdo

Fonte: sesséao 10

Os malabares do tipo equilibrio foram pouco interessantes para as criancas,
de modo que permaneciam pouco tempo em manipulagdo. Na observacéo 5, D, T e
E tentam equilibrar o bastdo de madeira na méo, procuram acompanhar a mao em
sentido contrario a queda do material. Essa manipulacdo dura poucos milésimos de
segundos, seguravam muito firme com a mao. Ainda na observacado 5, ndo durou
muito tempo a manipulacdo com os bastbes, T e E optaram por outra atividade. As
criancas demonstraram pouco interesse apos perceberem que ainda néo realizavam
o equilibrio do bastdo na mdo. Em vista do pouco interesse das criancas nos
malabares de bastdes, o pesquisador implicou-se para provocar essa manipulacéo.
N, A, E, S, D e M/L tentaram equilibrar o bastao, se esforcavam em deixar uma base
estavel com a mdo, porém as criangas permaneciam um curto espaco de tempo
exercitando o equilibrio do objeto (OBSERVACAO 5). A Figura 27 ilustra 0 momento

de implicagédo pedagogica:
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Figura 27 — Malabares do tipo equilibrio apds a provocacao do pesquisador

Fonte: sessdo 05

Mesmo com as investidas do pesquisador para brincarem e exercitarem 0s
malabares de equilibrio, as criangcas demonstraram pouco interesse. Interpreta-se o
desinteresse dos malabares tipo equilibrio da seguinte forma: “A inabilidade para
realizar determinadas condutas motrizes limita a tentativa de imitacdo ou de
representacio da crianga na tentativa de jogar utilizando o corpo como objeto técnico”
(NEGRINE, 1995, p. 144). Pareceu que as habilidades motrizes para realizar o
equilibrio das hastes de madeira estavam aquém do necessario para manter as
criancas na experiéncia corporal por tempo consideravel. Em outras palavras, a
manipulacdo dos malabares de equilibrio se mostrou fora das ZDPs das criancas
participantes da pesquisa (VIGOTSKI, 2008). Essa relacdo pode ser a causa da falta
de engajamento nessa atividade, assim como ocorreu com Zanotto e Souza Junior
(2016) em aulas de atividades circenses com esse tipo de malabares. De qualquer
maneira, outros estudos podem colaborar para uma melhor condugcdo pedagdgica
nessa modalidade circense.

A unidade didatico-pedagdgica equilibrio sobre objetos também trouxe
compreensdes importantes para o desenvolvimento deste objeto de ensino. A seguir

apontam-se as relacdes dessas atividades circenses na pesquisa.
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6.2 Aprendizagens em equilibrios sobre objetos

Na subcategoria das modalidades circenses denominada de equilibrios sobre
objetos, constam praticas corporais historicizadas, situam a histéria e a cultura de
diversos povos circenses de diferentes nacionalidades. O repertério € vasto e rico
para se trabalhar na escola. Segundo Ontafién et al. (2019), ha a possibilidade de
abordar esses conteudos por meio de temas geradores em uma perspectiva
Freireana, haja vista aos significados do imaginério popular sobre esses elementos.
Essas significacOes fizeram e fazem parte do espetaculo do circo e se inserem
sozinhas ou combinadas nos espetaculos circenses. Neste trabalho, constam trés

modalidades de equilibrio: o rola-rola, a perna de pau (pés de lata) e a corda bamba.

6.2.1 Rola-rola

Como ja destacado anteriormente, o rola-rola demonstrou particularidades em
relagdo ao local que é vivenciado. Essas diferencas influenciam relagdes didaticas
importantes para quem introduz a modalidade circense. Observou-se que a grama €
indicada para a primeira vivéncia no rola-rola. H4 melhor estabilidade e controle em
piso mole, ja em piso duro e regular o deslocamento lateral é mais rapido
(OBSERVACAO 5). O aumento da confianca e do controle no rola-rola privilegiou a
vivéncia em piso de deslocamento mais rapido.

Poucas experiéncias e muitas insegurancas caracterizaram a introducao dessa
modalidade circense. De modo geral, as criancas ndo apoiavam 0S pés nas
extremidades da prancha, mas sim no ponto central, permaneciam estaticas sem
movimento, sem flexdo do joelho e quadril, e com o torax voltado para frente
(DIAGNOSTICO). No diagnéstico, descreve-se 0 seguinte comportamento motriz
observado: D, segurando na corda, alternava as extremidades da prancha no chao,
levantando os joelhos como se estivesse marchando; J/L, M/L, S, B/R e | subiram
com 0s pés ao centro da prancha do rola-rola e permaneceram estaticos; N, L, E e
PA inclinaram o térax para frente, olhando para o chao; K embalava o corpo, mas
com o térax bem projetado para frente; C subia e descia do rola-rola, como um degrau
com 0s pés ao centro da prancha. O sentimento de inseguranca dificultou a vivéncia

no rola-rola no inicio da pesquisa: “S sobe no rola-rola, procura permanecer estatica,
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foi possivel observar suas pernas enrijecidas. Ndo demonstra confianga”
(OBSERVAGCAO 6). Percebeu-se a importancia de trabalhar esses sentimentos, o que
melhorou a progressao em aprendizagens.

A Figura 28 situa a observacao diagnoéstica com S, K e C na vivéncia do rola-

rola:

Figura 28 — Primeira vivéncia no rola-rola

Fonte: diagnostico

A crianca D se desequilibrou no rola-rola a ponto de quase queda, ficou
pendurado na corda de apoio (OBSERVACAO 2). As posicdes dos pés de N e M/L
estavam no centro da prancha do rola-rola, os seus corpos estavam voltados para o
mesmo sentido da prancha. Essa posicao corporal dificultou a estabilidade e equilibrio
(OBSERVACAO 2). Na observacéo 5, a crianca C ainda ndo posicionava os pés nas
extremidades da prancha, o corpo estava projetado demasiadamente para frente. A
Figura 29 demonstra a posi¢ao do corpo de C no rola-rola:
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Figura 29 — Orientacgéo didatica para o rola-rola
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Fonte: sessdo 05

A implicacdo pedagdgica consistiu em demonstrar para C uma posi¢ao
corporal que facilita a vivéncia circense. As orientagdes consistiam em demonstrar a
C a posicao do Centro de Massa alinhada ao eixo central do aparelho rola-rola
(ONTANON et al., 2019). C observou o modelo estereotipado do pesquisador, mas
tomou outra posicdo corporal, ainda ndo demonstrava consciéncia corporal na
vivéncia circense.

A posicao dos pés no centro da prancha ou apenas em uma das bordas néo é
a mais adequada, principalmente, para as criangcas avancarem sem 0s apoios das
maos. No rola-rola, A/C e PA apoiavam-se em classes e cadeiras, mas 0S pés
estavam fora das extremidades da prancha o que dificultava o equilibrio e o avanco
na vivéncia circense (OBSERVACAO 6). As criancas demonstravam varias posicées
com 0S seus corpos em cima do rola-rola. Mesmo as posi¢des ndo sendo as ideais,
foram importantes para a tomada de consciéncia corporal em equilibrio. Na
observagéo 6, M/L comecou sem nenhum apoio no rola-rola, posicionou um pé e
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depois o outro; deslocamentos laterais, desequilibrios; um pé foi parar no meio da
prancha, caiu do rola-rola; volta a prancha, mas com o pé muito no centro, novamente,
outro desequilibrio exagerado que a fez apoiar a mao no ch&do; M/L Manipulou o rola-
rola com as maos explorando-o; subiu novamente, mas com 0s pés nas extremidades
da prancha, melhor equilibrio (OBSERVACAO 6). M/L acionou mecanismos de
pensamento para compreender o funcionamento do aparelho, tomou consciéncia e
se adequou, aprendeu a vivenciar o rola-rola de forma mais facilitada.

A crianga C demonstrou ser a crianga que menos avangou no rola-rola. 1sso
nao significa dizer que ndo avancou, pois sim, foi possivel observar progressdo em
sua vivéncia no rola-rola. A distracéo de C ndo colaborou para tomar consciéncia de
algumas orientacGes e de modelos disponiveis de outras criancas e do pesquisador:
“A distracao de C o atrapalha na vivéncia do rola-rola. Esta mais preocupado em néao
largar o carrinho, tdo disputado.” (OBSERVACAO 6). Na observacdo 8 temos o
seguinte apontamento: “C cai do rola-rola, pois se distrai e tira suas méaos de apoio
na cadeira” (OBSERVACAO 8).

As quedas ndo foram motivos para as criangas deixarem de retornar para o

rola-rola:

PO, com o cano maior, posiciona os pés no mesmo sentido da prancha do
rola-rola, mesmo apoiando-se em uma cadeira, houve uma queda, apés o
ocorrido, volta para a posi¢cdo, mas troca o cano maior pelo menor. Sentiu-
se mais seguro em retornar com O cano menor ap0s a queda
(OBSERVACAO 11).

Demonstrou-se que PO tomou consciéncia de suas potencialidades em trocar
0 cano maior pelo menor, por conseguinte ndo limitou sua vivéncia na modalidade
circense.

Com uma metodologia e pratica adequada, segundo Ontafiédn e Bortoleto
(2014, p. 44), a vivéncia circense propicia um desenvolvimento individualizado entre
os praticantes: “el** docente podra conseguir que tanto los alumnos mas habiles como
los menos habiles puedan alcanzar los objetivos propuestos sin discriminacion
alguna, en igualdad de género y nivel de desarrollo”. Na observacédo 10, A/C e S ainda

se utilizam do apoio de seguranca, ainda ndo se sentiam seguras o suficiente. Outras

54 O docente podera conseguir que tanto os alunos mais habeis, quanto os menos habeis, possam
alcancar os objetivos propostos sem discriminagdo alguma, em igualdade de género e nivel de
desenvolvimento. Tradugéo do autor (2022)
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criancas vivenciavam ora com apoio, ora sem apoio, essas decisbes foram
importantes para elas mesmas gerenciarem seus limites e suas potencialidades na
modalidade circense. Observou-se o alinhamento das atividades circense a
fundamentacgéo sobre aquilo que a BNCC entende como pratica corporal: “aquelas
realizadas fora das obrigacdes laborais, domésticas, higiénicas e religiosas, nas quais
0S sujeitos se envolvem em funcdo de propositos especificos, sem carater
instrumental” (p.213, grifo nosso).

T foi insistente em exercitar-se no rola-rola na observagao 6, apoiou-se com o
seu braco direito em uma mesa, desequilibrou-se, caiu no chao, saiu do aparelho e
voltou a subir. T foi insistente em retornar e realizar exercicios, mesmo apds a queda.
Outras criangas demonstraram retornar a vivenciar o rola-rola ap6s quedas: C
(OBSERVACAO 8), B/R (OBSERVACAO 10), PO (OBSERVACAO 8) e a crianca E
(OBSERVAGCAO 13). A implicacéo pedagdgica foi fundamental para as progressées
em equilibrio nessa pesquisa. Zanotto e Souza Junior (2016) relatam que as criancas
perdiam o interesse no rola-rola, pois caiam ou cansavam frequentemente do
aparelho. Os autores destacam o incentivo a autossuperacao para colaborar com o
prolongamento da vivéncia. No entanto, os autores ndo descrevem como foi utilizado
apoios auxiliares de seguranca, podendo ser a causa do desinteresse dos alunos de
6° ano pela maior dificuldade em equilibrio.

As criangas exploravam o rola-rola de diversas maneiras. S e J/L estiveram de
joelhos e deitados no rola-rola (OBSERVACAO 8). Diversificavam os exercicios e as
brincadeiras. A crianca E utilizou dois canos para o rola-rola ao invés de um,
diversificando sua exploracdo do material. A crianca A sobe no rola-rola com dois
bastdes de madeira (OBSERVACAO 5). A diversificacéo na forma de vivenciar o rola-
rola demonstra as potencialidades da psicomotricidade relacional para esse ensino,
pois garante espaco e tempo para as criangas construirem suas experiéncias.

Houve a possibilidade de acompanhar os avangos psicomotores das criangas
no rola-rola ao longo de suas vivéncias na modalidade circense. Na observagéo 5,
M/L se desafiou em combinar diferentes modalidades circenses. M/L estava no rola-
rola e, ao mesmo tempo, fazia malabares com ambas as maos, demonstrou controle
corporal e movimentos sincronizados (OBSERVACAO 5). A Figura 30 demonstra a

combinacéao circense por M/L:
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Figura 30 — Malabares e rola-rola combinados

Fonte: sessdo 05

De certa forma, foi surpreendente constatar a combinagdo de M/L, pois
Bortoleto (2008) associa esses truques a praticante experientes na modalidade
circense. Isto €, em apenas algumas sessdes de vivéncia no rola-rola foi possivel
observar trugues mais complexos de iniciativa das proprias criancgas.

As criancas demonstravam progresséo no rola-rola quando ndo optavam em
utilizar apoios e combinavam outras modalidades circenses. A crianga N conseguiu
se manter no rola-rola sem apoios, movimentou seu corpo em sentido oposto do
desequilibrio (OBSERVACAO 5). Em ambiente externo e por iniciativa propria, T
posicionou o rola-rola em piso de concreto, deslocamento mais rapido, recebia e
lancava uma bola de malabares para o pesquisador na observacéo 5. As criangas
que utilizavam apoios para as maos no rola-rola retiravam-nas, brevemente, e
voltavam a apoiarem-se — J/L, PO e B/R (OBSERVACOES 6 E 8).

Os movimentos de agachar-se, levantar-se e estenderem o0s bracos
lateralmente, sem apoios, caracterizaram progressdes no rola-rola — B/R, E e N
(OBSERVACAO 8). As seguintes criancas demonstraram ndo mais depender,
exclusivamente, de apoios para essa vivéncia — N, E, M/L e PA (OBSERVACAO 8).
A demonstragdo de aprendizado no rola-rola é ilustrada pela Figura 31.:
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Figura 31 — N agachada no rola-rola e sem apoios

Fonte: sessdo 08

As criancas exploravam o comportamento do material e diversificavam a forma
de utilizacdo. Na observacdo 8, E posicionou os pés em um rola-rola enquanto
manipulava outro com as maos. Outra crian¢a, B/R, utilizou duas pranchas e dois

cilindros ao mesmo tempo. A Figura 32 destaca as vivéncias de E e B/R:
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Figura 32 — E explora o rola-rola

Fonte: sessdo 08

D, T e M/L deslizavam, lateralmente, pendulando o corpo para se manterem
equilibrados sem apoios. As criancas demonstraram naturalidade nos movimentos,
seguranca e posicdo dos pés nas extremidades da prancha (OBSERVACAO 10). A
Figura 33 demonstra 0 avango nas experiéncias:
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Figura 33 — Rola-rola sem apoios

Fonte: sessdo 10

A curiosidade de explorar e de compreender as diferencas, as semelhancas e
as aproximacgoes foi evidenciada na observagédo 10, quando M/L desliza o rola-rola
com as maos para entender 0s movimentos caracteristicos do material. A crianga
compreendeu o comportamento do objeto, subiu sem auxilio, deslizou o seu corpo
lateralmente, demonstrou habilidade e controle. A

Figura 34 demonstra a exploracdo do objeto:

Figura 34 — M/L explorando o rola-rola

Fonte: sessédo 10
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A medida que as criancas adquiriam habilidades no rola-rola, posicionavam os
pés de forma mais adequada: “D optou pelo cano de diametro menor e sem apoio
para o rola-rola, as posicbes dos pés estdo nas extremidades da prancha”
(OBSERVAGCAO 11). N&o foi necessario ficar corrigindo ou demonstrando modelos
estereotipados a D, pois a crianca compreendeu que a posicdo dos pés Ihe dava
vantagem em equilibrio. K, na observacédo 11, também demonstrou a posi¢do dos pés
nas extremidades e avanc¢os consideraveis no rola-rola. Na progressédo pedagdgica,
Bortoleto (2004) cita algumas tarefas motoras associando-as aos niveis de

dificuldade, essa classificacao auxiliou a analise para o aumento em dificuldade:

Quadro 12 — Ordem ascendente de dificuldade no rola-rola%®

Tarefas motoras e habilidades trabalhadas Nivel de dificuldade
Subir e descer do rola-rola A

Ficar em pé sobre a prancha com apoio B

Ficar em pé sobre a prancha sem apoio B+

Mover os pés pela prancha, deslizando C

lateralmente e suavemente;

Agachar-se sobre a prancha com e sem apoio

Girar-se lateralmente até que os pés apontem C+

para um dos lados;

Forc¢ar que o cilindro se mova por toda a

prancha

Realizar pequenos saltos com apoio (impulso D

com os dois pés ao mesmo tempo)
Fonte: Adaptado de Bortoleto (2004)

Com base na tabela de dificuldade, p6de-se avaliar as criangas entre 0s niveis
B+ e C+, o que possibilitou o aumento em dificuldade. O aumento em dificuldade
auxiliou a enriquecer a trajetdria em experiéncias no rola-rola e aumentar os desafios.
Analisa-se as atitudes de B/R na observacao 11: B/R trocou o cano do seu rola-rola
por um menor, equilibrou-se com naturalidade sem utilizar auxilios. Apds explorar
bastante o rola-rola com o cano pequeno, B/R se equilibrou com o cano grande e sem

auxilio, demonstrou controle corporal em equilibrio. As criangas costumavam explorar

55 Em um extremo, confere-se a letra “A” nivel de dificuldade menor em relagéo as tarefas motoras e
habilidades trabalhadas. Em outro extremo, a letra “D” representa maior nivel de aprendizagens no
rola-rola. As letras entre esses extremos apresentam ordem ascendente dessa relacdo. A letra
repetida que contém o sinal “+” representa um nivel a cima ao comportamento motriz detalhado.
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de varias formas o rola-rola, procuravam compreender o funcionamento, inventando
novas formas de utiliza-lo.

Na observacao 16, foi possivel evidenciar a tomada de consciéncia de B/R
quando comegou a vivenciar o rola-rola sem auxilio. B/R demonstrou naturalidade e

controle em deslocamento lateral na sessdo (OBSERVACAO 16) e Figura 35:

Figura 35 — B/R no rola-rola

Fonte: sessdo 16

N também demonstrou deslocamentos laterais no rola-rola, alternou o apoio
com as maos em uma cadeira, pendulou os bragos para manter-se em equilibrio,
demonstrou controle e habilidade, mesmo vivenciando o rola-rola com canos maiores
(OBSERVAGCAO 16). A instabilidade com canos maiores foi bem mais desafiadora
para as criancas, mesmo assim N demonstrou aptiddo em equilibrar-se no rola-rola,

conforme a Figura 36:
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Figura 36 — N no rola-rola

Fonte: sessdo 16

As observacdes para evidenciar as progressfes psicomotoras das criancas
preocuparam-se em analisar a trajetéria do(a) participante ao invés de comparacao
entre os participantes da pesquisa: “S apoia-se em uma cadeira no rola-rola, desloca-
se lateralmente mais devagar, em comparacdo com a S em sessdes anteriores, ela
avanca na vivéncia circense e em controle corporal” (OBSERVACAO 16).

B/S ndo se sentiu seguro suficiente em vivenciar o rola-rola com canos
maiores. Em vista disso, a crianga elaborou uma solucao criativa para resolver o

problema da base instavel, conforme a observagéo 11 e a Figura 37:
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Figura 37 — B/S inclui dois canos no rola-rola

Fonte: sessdo 11

B/S planejou uma estratégia criativa para diversificar sua vivéncia circense.
B/S analisou, refletiu e construiu nova possibilidade em utilizar o rola-rola. Outra forma
de vivéncia criativa foi demonstrada por E, equilibrou-se em canos do rola-rola. Essa
nova forma de equilibrio ainda ndo tinha sido observada nas sessfes
(OBSERVACAO 13). A brincadeira espontanea demonstrou ser de enorme potencial
para desenvolver processos criativos na vivéncia circense e criar truques, alinhado a
progressdo de aprendizagens nessa modalidade e a signos culturais circenses
(BORTOLETO, 2008). A Figura 38 demonstra a criatividade na vivéncia de E:
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Figura 38 — Criatividade de E em equilibrio

Fonte: sessdo 13

J/L optou pelo cano maior e, com o auxilio de uma cadeira, subiu no rola-rola,
disse: “tio, olha aqui”, mostrando para o pesquisador o seu desempenho
(OBSERVACAO 11). Na mesma observacdo 11, B/R optou pelo cano maior,
apoiando-se em uma cadeira. B/R, por vezes, retirava as maos da cadeira e
equilibrava-se sem auxilio, demonstrou bom controle corporal em equilibrio
(OBSERVAGCAO 11). A Figura 39 demonstra a vivéncia de B/R:
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Figura 39 — B/R no rola-rola de cano maior

Fonte: sessdo 11

A crianca B/R avancgou na vivéncia do rola-rola, conforme a observacéo 13,
escolheu um rola-rola de cilindro grande, demonstrou naturalidade, dominava o0s
deslocamentos laterais, pendulava os bracos, equilibrava-se. A maior liberdade das
criancas em praticar livremente suas brincadeiras colaborou para as aprendizagens,
caracteristica da estrutura didatica. Mostra-se coerente a pratica das atividades
circenses mais livres pelas criancas, pois sdo praticas corporais pertencentes ao
ambito artistico, ndo ha énfase em competitividade. Essa organizacdo — valorizacédo
da autonomia, consta no estudo de Ontafién e Bortoleto (2014), quando analisaram
a conducdo pedagodgica do professor Josep Inverné na Espanha. A conducdo
pedagdgica mais livre colabora para um ambiente mais ludico, subjetivo e criativo
para a vivéncia circense, porém sem descuidar as questdes de seguranca.

N e PA também vivenciavam o rola-rola com canos maiores com o auxilio de
cadeiras (OBSERVACAO 13). Na observacéo 13, M/L vivenciava o rola-rola com o
cano maior sem apoio das maos, a crianga ja& demonstrava dominar o aparelho. A

Figura 40 ilustra M/L em sua vivéncia:
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Figura 40 — M/L sem apoios no rola-rola com cano maior

Fonte: sessdo 13

A confianca das criancas no rola-rola aumentou com o passar das sessoes,
essa mesma relacdo foi observada no desenvolvimento de tecido acrobatico a alunos
do 9° ano do Ensino Fundamental: “[n]Jo inicio, a confianca na execucdo das
atividades era limitada, mas foi paulatinamente aumentando” (ZAIM-DE-MELO et al.,
2020, p. 80). Demonstrou-se a importancia do trabalho pedagdgico incidir sobre as
insegurancas, a fim de possibilitar o avango em aprendizagens. A implicacao docente
deve incentivar e garantir caminhos seguros, resultando em confianca e motivagao
para as vivéncias circenses, sobretudo em propiciar a autossuperacao.

A dimensao atitudinal do contetdo, de acordo com Darido (2005), foi mais bem

evidenciada na modalidade rola-rola. Na observacdo 5, A/C ofereceu suas maos
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como apoio a N, demonstrou cooperacdo em manter a colega no rola-rola. Ainda na
observacédo 5, A/C apanhou outro rola-rola e ficou de frente para N, de maos dadas,
ambas se auxiliavam. Ora as alunas se apoiavam uma na outra, ora estavam sem
apoios. Observou-se que as criangas avangavam tanto em aspectos procedimentais,
guanto em aprendizagens atitudinais. Destaca-se a atitude de PA, N e M/L em se
ajudarem simultaneamente no rola-rola de maos dadas (OBSERVAGCAO 8). A
possibilidade das criancas se auxiliarem enriqueceu os processos de ensino e de

aprendizagem, conforme a Figura 41:

Figura 41 — N, M/L e Pa em cooperacéo no rola-rola
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Fonte: sessédo 08

A mesma cooperacao entre as criangas esteve presente na observagéo 15, em
ambiente externo. Fantasiada, N vivenciava o rola-rola com o auxilio das méos de PA
(OBSERVACAO 15). As criancas demonstraram solidariedade entre elas na
modalidade circense. O pesquisador utilizou essas atitudes para incentivar a ajuda

mutua, o respeito e a empatia. A Figura 42 demonstra a cooperacao entre as criangas:
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Figura 42 — Cooperacéo entre N e PA no rola-rola
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Fonte: sesséao 15

As ajudas mutuas entre as crian¢cas ajudaram a desenvolver os aspectos
atitudinais do conteudo. Dentre as habilidades da BNCC para a etapa dos anos
iniciais do Ensino Fundamental, especificamente, na unidade tematica ginastica, esta
0 seguinte aspecto atitudinal a desenvolver: “Participar da ginastica geral,
identificando as potencialidades e os limites do corpo, e respeitando as
diferencas individuais e de desempenho corporal” (BRASIL, 2018, p. 227, grifo
nosso). Essa habilidade pbde ser desenvolvida pelo contetdo das atividades
circenses, especificamente pela modalidade rola-rola.

Outra modalidade circense, no ambito do equilibrio sobre objetos, foi a perna
de pau que se utilizou dos pés de lata. Algumas especificidades foram antevistas pelo

pesquisador, outras foram provenientes da inser¢cao do material na pratica.

6.2.2 Perna de pau

Em ambiente externo, as criangas puderam variar a marcha com o pé de lata
tanto no piso duro e mais regular (concreto ou parguet), quanto em piso mole e mais
irregular (grama). Na observacgao 5, a irregularidade do solo, piso de grama, exigiu
das criangcas maior controle corporal frente aos obstaculos. Observou-se que ha
diferencas comparado ao rola-rola. E preferivel que o piso para o deslocamento com

0s pés de lata seja o mais regular possivel na iniciacdo, pois facilita a marcha pelas
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criancas (OBSERVACAO 5; BORTOLETO, 2008). A crianca M/L comecou a marchar
ainda na grama em direcdo ao piso de concreto, suas passadas eram mais lentas,
cuidadosas. Ja no piso de concreto a passada esteve mais naturalizada e controlada
(OBSERVACAO 5).

O calcado fechado em geral é o ideal para a marcha no pé de lata, até mesmo
para a seguranca, caso o material quebre (OBSERVACAO 8). Porém, botas de chuva
dificultaram a marcha, pois possuem canos altos, duros e largos. A crianga PA vestia
botas de chuva, foi possivel a marcha com essas botas, no entanto néo foi ideal para
qualificar sua experiéncia: “PA desempenha a marcha no pé de lata, mas as botas de
chuva a atrapalham pelo cano alto.”

As primeiras vivéncias das criangas na perna de pau foram caracterizadas
pelas insegurancas e poucas experiéncias na marcha com os pés de lata. Na
observacdo 3, as criancas iam e voltavam no corredor, os seguintes alunos
vivenciaram a modalidade: B/S, C, |, E, M/L, N, A/C, T, PA e S. Todos apresentaram
desequilibrios e, por vezes, caiam, mas seguiam a marcha e avancavam. Ainda na
observacdo 3, destacam-se os comportamentos motrizes: D, sentado na cadeira,
posicionou seus pés e subiu no pé de lata com o auxilio do pesquisador, mas logo
desiste, ndo se sentiu seguro para andar e deslocou-se para as fantasias. A crianca
E sentou-se na cadeira, posicionou seus pés e maos no pé de lata, subiu e iniciou a
marcha: passos pequenos, deixou cair a corda da mao direita, o pesquisador o ajuda,
seguiu a marcha arrastando o material no chdo. N e PA caminharam em passos
curtos, com bastante rigidez muscular. T demonstrou passos longos e arrastados,

alguns desequilibrios. A Figura 43 demonstra a inexperiéncia inicial das criancas:
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Figura 43 — T no corredor de pé de lata
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Fonte: sesséao 03

De modo geral, as criancas demonstraram rigidez muscular e inseguranca,
passos muito curtos ou muito longos, arrastavam o pé de lata no chdo, apanhavam a
corda do pé de lata enrolada, enroscada (OBSERVACAO 3). No inicio das
experiéncias com os pés de lata, foi importante maior implicacdo pedagogica e
controle da marcha, a fim de evitar o aumento de insegurancas que possam prejudicar
futuras aprendizagens. O modelo utilizado, “pés de lata”, segundo Bortoleto (2003),
mostra-se adequado para a iniciagcdo das criancas na perna de pau, garantindo
aguisicdes psicomotoras basicas, preparando o praticante para a introducdo de
outros tipos de aparelhos na modificacdo de altura.

Na sequéncia didatica, foram disponibilizados os pés de lata e o auxilio do
pesquisador, 0s gestos e as atitudes psicomotoras sao descritos de acordo com a
observacédo 4: PO ainda demonstra passos inseguros, ora passada muito aberta, ora
passada muito curta, demora entre um passo e outro, demonstra inseguranca; B/R
demonstra alguns desequilibrios laterais, rigidez muscular; J/L com passos bem
curtos e arrastados, desequilibra-se e apoia um dos pés no chéo.

Na sesséo 4, houve uma atividade de efetuacao, aquela mais préxima de uma
atividade dirigida pelo adulto. As criangcas andavam em fila com os pés de lata pela
sala, N estava a frente e comecou o percurso. N demonstrou marcha mais rapida e
se distanciou dos demais, foi possivel observar que as criangas marchavam olhando
mais para os pés do que para o0 trajeto, ainda havia certa inseguranca
(OBSERVACAO 4). Segundo Bortoleto (2003), outra pessoa pode ajudar a iniciagéo
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da marcha na perna de pau de diferentes formas: na frente de méos dadas, nas
laterais de maos dadas, na frente ou nas laterais apenas acompanhando, dentre
outras formas de auxilio na modalidade circense. No entanto, ndo se observaram
essas relagcOes atitudinais entre as criancas. As criangas ocupavam as maos no
aparelho pedagogico e, além disso, as dificuldades para marchar ndo foram téo
dificeis para as criancas, podendo ser as causas de ndo haver ajuda mutua nessa
modalidade circense.

A crianca A se interessou em vivenciar o pé de lata passados algumas
sessdes. Nas sessOes que havia espago para as construgdes, A optava por esses
espacos. No entanto, na observacao 5, a crianca vivencia a modalidade circense,
apresentou marcha lenta, passos curtos e arrastados. A mesma analise da marcha
de A se manteve na sess&o 8: marcha lenta e arrastada (OBSERVACAO 8). Houve
melhora na marcha de A apenas na sessdo 11, observou-se que havia maior
confianca em sua marcha (OBSERVACAO 11). O avanco do enriguecimento
psicomotor se mostrou proporcional ao numero de participacfes das criangas nas
atividades circenses. Ou seja, quanto maior e mais prolongada séo as experiéncias
nas atividades circenses, maior sera o avanco do repertorio psicomotor das criancgas.

Algumas criancas ja apresentavam maior facilidade na marcha com o pé de
lata logo apds as primeiras experiéncias, haja vista maior participacao nas atividades
circenses e maior presenca nas sessdes da pesquisa. Na observacdo 4, N marchou
com mais facilidade, ndo arrastava tanto o pote no chao, os passos eram naturais,
coordenava bem maos e pernas (OBSERVACAO 4), houve uma melhora na
qualidade dos movimentos. J/L demonstrou maior facilidade, permaneceu mais
tempo vivenciando o pé de lata (OBSERVACAO 4). A/C comecou a marchar com o
pé de lata no piso de concreto, ainda apresentava desequilibrios, mas marchava sem
olhar tanto para o chdo (OBSERVACAO 5). T, aluno que n&do possui o braco
esquerdo, vivenciava o pé de lata por mais tempo, marchou com mais segurancga, a
crianca mesma apertou o velcro do seu pé de lata, avancou na sua aprendizagem
(OBSERVACAO 5). Comparado a sessbes anteriores, C, mesmo apresentando
desequilibrios e movimentos incompletos no pé de lata, demonstrou avangos em sua
marcha com o pé de lata (OBSERVACAO 5).

A partir da observacdo 7, C melhora a sua marcha no pé de lata. A crianga

subiu no pé de lata sozinho, apresentou um desequilibrio, caiu e retornou sua
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investida, comegou a marchar, disse: “professor, estou conseguindo andar!”
(OBSERVAGCAO 7). Na observacdo 10, C marchou de forma natural, sem arrastar o
pote no chdao, mudava com facilidade a dire¢cdo do seu percurso. A marcha de C
demonstrou a sua evolugdo em aprendizagens. Na sessdo 14, C ja domina a
modalidade: “C avangou na marcha com o pé de lata comparado a sessdes
anteriores, tem maior facilidade e utiliza o material com mais naturalidade”
(OBSERVACAO 14).

A diferenca do tipo de piso ja ndo é tdo importante a medida que as criangas
avancavam em aprendizagens. N comecou a andar com o pé de lata, a crianca ja
demonstrou dominar a marcha, anda tanto na grama, quanto no piso de concreto de
forma natural, além de mudar de direcdo com facilidade (OBSERVACAO 12). Ainda
na observagcdo 12, outras criangcas demonstraram a marcha mais segura
independentemente do tipo de piso, K e S marchavam pela sessdo em ambiente
externo. As criancas demonstraram ndo estar mais preocupadas em como se mover,
mas sim por onde e o que fazer em deslocamento (OBSERVACAO 12). As
aprendizagens mecéanicas e sensorias apontam para a possibilidade de inserir outro
aparelho fixado apenas nas pernas das criancas. Os pés de latas se mostraram
excelente recurso pedagogico para a experiéncia prévia das criancas na perna de
pau, conforme aponta Bortoleto (2008).

A Figura 44 demonstra esse avango:
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Figura 44 — Pés de lata na sesséo

Fonte: sessédo 13

Outros movimentos em cima do pé de lata demonstraram a progressao das
criancas nesta modalidade circense, agachavam-se em cima dos potes para apanhar
as cordas e iniciar a marcha (OBSERVACAO 14). Elas marchavam em aclive e/ ou
declive em uma rampa de acesso as salas de aulas em ambiente externo
(OBSERVACAO 5). Essas agdes motrizes demonstram aquisicbes funcionais
(muscular-articular) e psiquicas, pois tomavam decisbes baseadas no ambiente
externo para marchar e transpor obstaculos, demonstravam atencao e concentracédo
(BORTOLETO, 2003).

Concomitantemente as demonstracdes de dominio das criangas no peé de lata,
introduziram-se avancos em dificuldade que colaboraram na diversificacdo das
experiéncias psicomotoras. As criancgas tinham a escolha de optar por potes maiores
Ou menores para essa vivéncia. Optar pelos maiores significava confianca em se
desafiar em maior equilibrio e altura. A crianca E optou pelo pé de lata maior, apenas

dois estiveram disponiveis na sessio (OBSERVACAO 12). E ndo demonstrou
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dificuldades em andar sobre o0 pé de lata maior, passos confiantes, mudou de direcéo
sem problemas, andou no piso de concreto (OBSERVACAO 12).

Logo na primeira vivéncia com os pés de lata maiores, algumas criancas
apresentaram maiores dificuldades e outras nem tanto. A crian¢ca S demonstrou estar
um pouco mais lenta, passos menores e maior cautela (OBSERVACAO 12). Ja |
demonstrou a mesma naturalidade que estava demonstrando com 0sS menores,
deslocava-se com naturalidade e confianca (OBSERVACAO 13). Inclusive, na
observacgéo 14, | corria com o pé de lata maior pela sala de aula.

A crianca | se desafiou de forma criativa na sessdo. De acordo com a
observacédo 13, construiu um degrau com uma prancha de rola-rola apoiada em dois
potes de pés de lata. Subiu com um pé de lata grande em cima da plataforma.
Evidenciou-se, com isso, que | queria dificultar a sua vivéncia, desafiar-se em

dificuldade. A engenhosidade de | é evidenciada na Figura 45:

Figura 45 — | no degrau com pés de lata

Fonte: sessédo 13

A implicacdo pedagogica se mostrou essencial na introducao das modalidades

circenses em sessbes de psicomotricidade relacional, porque disponibilizou e
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provocou novas experiéncias. As experiéncias das criangcas sao mais pobres em
comparacao com as experiéncias dos adultos, de acordo com Vigotski (2012). A
importancia da mediacdo do adulto em propor acdes que diversifiquem as
experiéncias das criancas se torna fundamental para aprendizagens. O autor traz a
seguinte relagdo proporcional: “Quanto mais rica for a experiéncia humana, mais
abundante sera a matéria disponivel para a imaginacao” (VYGOTSKY, 2012 p. 32).
Objetivou-se demonstrar diferentes formas de experienciar as préaticas corporais
circenses, além de incentivar os modelos corporais trazidos pelas criancas. Nao eram
apenas novas experiéncias motoras, funcionais, mas também novos movimentos
psiquicos cristalizados. Essas experiéncias se incluem a outras ja incorporadas nas
vidas das criangas e apoiam o mecanismo da imaginagao criativa. Os resultados do
ciclo completo da atividade criativa se cristalizam em novos modelos de conduta,
novas experiéncias, pois “voltaram com uma nova forca ativa, transformadora dessa
realidade” (p. 41). Retroalimenta-se o0 mecanismo da imaginacéao criativa e enriquece
a trajetéria da brincadeira. O Quadro 13 demonstra 0 mecanismo da imaginacéo
criativa, segundo Vigotski (2012):

Quadro 13 — O mecanismo da imaginacao criativa

Percepgao
externa e
interna

Cristalizacao
da imaginac¢do

criativa

Combinacgdo Dissociacao

\ /

Associacdo Modificagao

e_

Experiéncias e
vivéncias

Fonte: Elaboracéo do autor, segundo Vigotski (2012).
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Diversificaram-se as experiéncias das criancas tanto no pé de lata
(OBSERVAGCOES 4 e 7), quanto em outras modalidades circenses disponiveis nas
sessbes de psicomotricidade relacional. As criangas demonstram um dominio
relativamente rdpido com os pés de lata. A propria organizacdo do espaco e as
atividades de outras criancas eram obstaculos para quem vivenciava essa
modalidade circense. Ao final da pesquisa, as criangcas marchavam tanto com o pote
menor quanto com o maior, progredindo em dificuldades. As marchas estavam mais
controladas, seguras e naturais, demonstrando os avangos em aprendizagens.

A ultima modalidade circense, no ambito do equilibrio sobre objetos, foi a corda

bamba.

6.2.3 Corda bamba

JA4 a corda bamba, pertencente a esta unidade didatico-pedagodgica,
demonstrou outras relagdes na pratica. Algumas compreensdes emergiram por meio
da pesquisa. Como ja mencionado anteriormente, o material pedagdgico utilizado:
espaguetes de piscina, para a corda bamba, ndo foi bem avaliado, ocasionava
desequilibrios consideraveis. Visando a seguranca das crian¢as, nao se utilizaram
mais 0s espaguetes de piscina para essa finalidade. A observacdo 2, demonstrou
muitas dificuldades de equilibrio das criancas D, E, B/S e N vivenciando a modalidade
circense. Tengan e Bortoleto (2021) constataram esse material sendo utilizado na
vivéncia da corda bamba na Educacdo Infantil, no entanto ndo trouxeram alguma
informacéo sobre a avaliagcdo desse material na pratica, especificamente, sobre a
seguranca. Baseando-se nos resultados desta pesquisa, ndo se recomenda a
utilizacdo desse material para criancas até 7 anos de idade, devido ao tamanho dos
seus pés. Os pés das criangas dessa faixa etaria apoiavam-se, por vezes, apenas no
material de formato cilindrico, provocando desequilibrios e risco de alguma leséo
articular.

A partir da sessdo 8, a modalidade corda bamba utilizou uma corda
convencional estendida no chao para as criangcas andarem de forma mais adequada,
vivenciando esses signos circenses. Em sala de aula, as criancas puderam ter
contato com a corda bamba e diversificar as experiéncias circenses. Mesmo a marcha

em uma corda convencional, houve desequilibrios em linha reta. Na observacéo 8, S
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caiu no chdo quando andava na corda bamba. S demonstrou mais desequilibrios,
mas insistiu em se desafiar novamente. A crianca E equilibrou-se na corda bamba: a
passada foi um pé na frente do outro, equilibrou-se em sua marcha até o final da
corda. N&o demonstrou dificuldades em equilibrar-se (OBSERVACAO 8). N, |, PA,
M/L, B/R, andaram equilibrando-se com os bracos estendidos lateralmente, nao
enfrentaram grandes dificuldades (OBSERVAGCAO 8). A Figura 46 demonstra a

primeira vivéncia em corda convencional pelas criancas:

Figura 46 — Corda bamba

Fonte: sessédo 08

As criancas desafiavam-se combinando a corda bamba e a perna de pau: “M/L
marcha pé por pé com o pé de lata em cima da corda. Perto do final, desequilibra-se
e cai de cima de um dos pés lata.” (OBSERVACAO 8). B/R pulava em um pé sé no
percurso da corda da bamba, L, S, A e N logo imitam B/R (OBSERVACAO 8).
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C demonstrou compreender relacbes conceituais da corda bamba, pois,
guando procurou amarrar a corda entre dois pontos altos e fixos, queria brincar de
corda bamba (OBSERVAGCAO 12). C demonstrou querer imitar a corda que serviu de
apoio nos rola-rolas como brincadeira de corda bamba. O seu pensamento associou
a corda bamba com a sua caracteristica mais comum, a altura e o risco. Demonstrou
compreender esse significado circense.

A observagédo 12, demonstrou que as criangas ndo estavam interessadas em
brincar de se equilibrar na corda bamba ou simbolizar que a corda fosse uma corda
bamba. As criancas E e J/L, na observacdo 12, faziam movimentos segurando em
cada extremidade da corda, ndo brincavam de corda bamba circense. A brincadeira
de corda bamba, mesmo com a implicacdo do pesquisador, ndo se mostrou atrativa
para a brincadeira espontanea.

A falta de interesse na modalidade circense pode estar relacionada com a
organizacdo pedagogica do pesquisador, visto que, de acordo com o Quadro 7, a
modalidade circense corda bamba sé esteve disponivel em duas sessdes: S2 e S8.
Ndo sendo suficientes conclusdes efetivas pelo baixo numero de sessdes
disponibilizadas e material ndo adequado para o desenvolvimento dessa modalidade
circense.

A modalidade circense palhaco foi a que mais demonstrou o desenvolvimento
da expressividade corporal nas sessdes, a pesquisa se utilizou da unidade didatico-
pedagdgica de encenacao.

6.3 Aprendizagens em encenacao

O espaco dos disfarces ja pertencia a estrutura da psicomotricidade relacional
e foi importante para desenvolver a modalidade de palhaco. Os aderecos
disponibilizados remetiam a tematica circense e apoiaram tanto a expressividade
corporal, como a simbologia da brincadeira. Segundo Negrine (2002), a esséncia do
simbolismo é a capacidade de representar e imaginar, tdo importante para o
desenvolvimento humano. Vigotski (2008) confere a simbologia elemento
indispensavel para a caracterizacao da brincadeira, € nela que a crianca realiza seus
desejos, exterioriza seus afetos generalizados. Porém, observar a simbologia torna-

se dificil na pratica, pois, muitas vezes, esses pProcessos psiquicos acontecem
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internalizados. Nas duas primeiras sessoées, foi mais dificil observar a simbologia. As
criancas estavam mais preocupadas em se observarem na frente do espelho
fantasiadas (DIAGNOSTICO). Ao longo das sessdes, a brincadeira na modalidade de
palhacgo por meio das fantasias demonstrou maior exteriorizagdo da imaginagao e da
representacdo do que em outras atividades. A modalidade de palhaco apoiou com
maior énfase a exteriorizacao corporal e simbdlica das criancas.

As fantasias disponibilizadas interessaram tanto os meninos, quanto as
meninas. A crianca C fez questéo de se fantasiar e solicitou auxilio do pesquisador
para isso (OBSERVACAO 1). Na observacéo 5, B/S perguntou pelas fantasias, pois
nédo estavam disponiveis na sessdo (OBSERVACAO 5), o interesse de B/S aponta
para o fato de que a crianca gostaria de se fantasiar naquele dia. O pesquisador
sugestionou as criancas para que todos ajudassem a fantasiar uma crianca por vez,
0 mais maluco possivel, essa brincadeira teve boa adesdo e motivou as criancas
(OBSERVAGCAO 4). A Figura 47 demonstra as criancas nessa atividade:

Figura 47 — Brincadeira de fantasiar o outro
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Fonte: sessao 04

A observacdo 14 demonstrou que as fantasias ndo estavam saturadas pelas
criancas, brincavam e se olhavam no espelho, inclusive combinavam brincadeiras. A

Figura 48 ilustra as escolhas pelas criancas nas fantasias disponiveis pela sesséo:

Figura 48 — Espaco das fantasias

Fonte: sessédo 14

M/L, B/S e C optavam pelas fantasias para compor a brincadeira nas sessoes,
segundo a observacao 16. A provocacao para as fantasias foi aceita facilmente pelas
criancas (OBSERVACAO 15), indicando o interesse pelo espaco dos disfarces. O
estudo de Messias e Impolcetto (2021), na Educacao Infantil, evidenciou que as
fantasias e acessorios foram fundamentais para as criancas se envolverem nas

atividades circenses. Em vista disso, pode-se ampliar esses resultados também para
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0 1° ano do Ensino Fundamental, pois as fantasias apoiaram diferentes relacdes de
aprendizagens pelas criangas nesta pesquisa. A Figura 49 demonstra a opcéo pelas

fantasias em ambiente externo:

Figura 49 — M/L, K, N e PA nas fantasias

Fonte: sessédo 15

Os disfarces ou as fantasias foram importantes para a brincadeira, pois
apoiaram, principalmente, a diversificacdo das atividades das criancas. Aquelas
criancas pouco ativas, mais quietinhas, diversificaram mais as brincadeiras ou os
exercicios utilizando as fantasias (OBSERVACOES 3 e 14). Demonstrou-se que as
fantasias, geralmente, foram utilizadas em combinagdo com outras atividades
circenses na observacdo 4. A atividade criativa das criangcas também esteve na
combinacéo dos aderecos utilizados por elas, de acordo com a observacéo 11 e 16:
“M/L demonstra combinar diferentes fantasias e demonstrar para o pesquisador”
(OBSERVACAO 16).
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O espaco das fantasias demonstrou apoiar a simbolizacdo da brincadeira. A
crianca B/R disse que é o palhaco fregués, demonstrou estar representando, foi até
a caixa de fantasias e colocou varias tiaras coloridas na cabeca e no rosto
(OBSERVACAO 4). A representacdo da brincadeira de B/R esteve exteriorizada
graficamente no ritual de saida, quando o pesquisador solicitou as criancas um
desenho sobre 0 que mais gostaram de brincar de circo. A crianca K simbolizava no
espaco das fantasias, disse ao pesquisador que brincava de palhaca maluca
(OBSERVACAO 11).

A estratégia de disponibilizar fantasias e aderecos neutros apoiaram a nao
limitacdo da trajetdria da brincadeira nas sessfes. A preocupacdo de nao
disponibilizar objetos e materiais estruturados, baseada em Carvalho (2016),
colaborou para as brincadeiras das criancas: “Nao houve mencgao pelas criangas em
rotular os aderecos como sendo de menina ou de menino, isso fez com que as
caracterizacdes ndo se tornassem restritivas. Tanto meninos, quanto meninas
utilizaram tiaras ou pegas de cores mais neutras” (OBSERVACAO 14). A peruca foi
um adereco bastante utilizado pelas criangas nas sessées (OBSERVACAO 4). As
criancas demonstraram habitualidades em se fantasiar da mesma forma nas sessdes
na observacdo 3. As fantasias ficaram em segundo plano s6 quando houve material
ou objeto novo para elas brincarem (OBSERVACAO 9).

Destaca-se a importancia de disponibilizar o espelho as criancas no espaco
das fantasias. Segundo a observacédo 14, o espelho foi peca chave em provocar
expressividade motriz quando as criancas se observavam em movimento. A Figura

50 demonstra o espelho no espaco das fantasias:
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Figura 50 — Importancia do espelho

Fonte: sessédo 14

As criancas ndo apenas se movimentavam de acordo com a sua prépria
imagem refletida no espelho, demonstrando expressividade corporal, mas também
representavam e imaginavam — brincavam. O espelho apoiou 0Ss processos
simbdlicos, colaborando para a trajetéria da brincadeira (OBSERVACAO 11). Na
perspectiva de Wallon, como aborda Cruz e Cruz (2017), no longo e complexo
caminho do desenvolvimento humano, destacam a construgdo da identidade: “A
construcdo da identidade acontece num processo de progressiva individuacao,
possivel a partir da percepcdo de si”. O espelho contribuiu para as criangas se
observarem, possibilitou o avancar do processo de constru¢ao do eu, de construgao

da imagem que tém de si. A Figura 51 demonstra essas relacoes:
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Figura 51 — Espelho nas sessdes

Fonte: sessédo 11

As fantasias ocasionaram desenvolvimento do vocabulario psicomotor das
criancas. O acessoério de fantasia: colar de marabu, foi importante também para o
desenvolvimento de manipulacbes, além de expressividades corporais
(OBSERVAGCAO 6). A observacdo 3 demonstrou o avanco em expressividade: M/L,
fantasiada, brincava sozinha, giros para um lado, giros para o outro, olhava-se com
frequéncia no espelho, explorou sua caracterizacao, observou-se em movimento. A

Figura 52 ilustra M/L e suas atitudes em frente ao espelho:
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Figura 52 — M/L fantasiada

Fonte: sessdo 03

A crianca D manipulou o colar de marabu pelo ar, lancava e recepcionava,
depois, em movimentos alternados, agitava-o para os lados do corpo com o braco
direito (OBSERVACAO 3). D desenvolvia-se em expressividade corporal. A Figura 53

situa D manipulando o colar de marabu:

Figura 53 — D manipulando colar de marabu
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Fonte: sesséo 03

Segundo a observacédo 1, L e D ja haviam manipulado o adereco de fantasia
juntos na sessao 1, inclusive em movimentos espirais com o braco. Na observacéo
6, L estava presente, demonstrou a manipulagdo, novamente, em movimentos
espirais com o colar de marabu, disse que era um tornado de gelo, exteriorizando a
sua imaginacdo. No entanto, L ndo demonstrou continuidade nessas aprendizagens,
pois esteve presente em apenas 3 sessdes da pesquisa. Diferente da crianca D, mais
frequente nas sessOes, evoluiu consideravelmente em expressividade motriz
(OBSERVACAO 6). O colar de marabu é leve no ar, a manipulagio e as cores
encantaram as criancas (OBSERVACAO 6).

Na observacédo 11, D fantasiou-se na frente do espelho, movimentava-se e
emitia sons diferentes, exteriorizando a sua simbologia. D demonstrou diversificados

movimentos em devaneio. A Figura 54 demonstra a brincadeira de D:

Figura 54 — D demonstra expressividade com colares de marabu

Fonte: sessédo 11

A expressividade de D, inclusive, apoiou outras criangas nessas
aprendizagens, pois, por processos imitativos, avancaram em se exteriorizar
corporalmente nas sessoes. A relacao imitativa entre as criancas vai ao encontro da
ZDP teorizada por Vygotsky (2001): “Para imitar, é preciso ter alguma possibilidade
de passar do que eu sei fazer para o que eu nao sei.” (VYGOTSKY, 2001, p.328). D
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nao apenas foi modelo de expressividade as outras criancas, como também imitou L
em sessdes anteriores, uma construcao historica e social. A expressividade de D se
prolonga e avanca na mesma medida que as fantasias sao disponibilizadas nas
sessOes. O envolvimento corporal ocasionados pelo colar de marabu aproxima-se a
trés dimensdo de conhecimento relacionadas na BNCC com maior énfase: a
experimentacdo, uso e apropriacdo e a fruicdo (BRASIL, 2018). A experimentacéo
esta relacionada com a vivéncia da crian¢a na préatica corporal, ja 0 uso e apropriacdo
situa-se na possibilidade de o estudante realizar de forma autbnoma uma
determinada pratica corporal, por fim, a fruicdo implica apreciar de forma estética as
experiéncias sensiveis ocasionadas pela vivéncia corporal.

A crianca N passou a demonstrar expressividade corporal significativa, utilizou
0 espelho para se observar em movimento, moveu os bracos e pernas de diferentes
formas: girava, saltava e agachava-se, segurando um colar de marabu em cada mao,
N avancava em sua expressividade motriz brincando na sessédo (OBSERVACAO 14).

A Figura 55 ilustra, em sequéncia da esquerda para direita:

Figura 55 — Expressividade motriz de N

Fonte: sessédo 14

N demonstrou se exteriorizar corporalmente brincando, apoiada em colares de
marabu e no espelho. Os modelos motrizes disponibilizados por outras criancas
colaboraram para a sua evolucdo. As atividades circenses se mostraram potentes

para além do desenvolvimento funcional do corpo, como assinala Duprat, Ontafién e
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Bortoleto (2017): “revitalizando o campo da expressao corporal e, por conseguinte,
da educacéo estética, artistica, comunicativa e corporal de nossos alunos” (p. 168).

A trajetodria corporal de N na sesséo é destacada na Figura 56:

Figura 56 — N salta manipulando colares de marabu

Fonte: sessao 14

As criancas exploraram as possibilidades expressivas em interacdo. Cada
crianca colaborou com a diversificacdo da outra, apresentando modelos de
movimentos em expressividade. Na observagéo 14, M/L se movimentava com colares
de marabu brincando. A criangca E participou dessa brincadeira: “E ensaia
movimentos com 0s bracos de forma alternada utilizando colares de marabu,
demonstra expressividade corporal’ (OBSERVACAO 14). As criancas avancavam em
exteriorizagdo motriz, em movimentos corporais, alcangando o circo “como uma forma
de arte na qual corpo € movimento s&o a esséncia do espetaculo” (TUCUNDUVA,;
BORTOLETO, 2019, p. 03). A Figura 57, a seguir, demonstra essas potencialidades:
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Figura 57 — Expressividade motriz de N, M/L e D

Fonte: sesséao 14

A crianca A avancou em expressao corporalmente: um avanco individual
(OBSERVACAO 13). As experiéncias das modalidades circenses e modelos de
movimentos das outras criangas provocaram e colaboraram para que A néo
permanecesse limitado na trajetdria da brincadeira e exercicios. Os mais experientes
apoiavam as aprendizagens dos menos experientes, conforme Vigotski (2001) e
Ontafién e Bortoleto (2014).

As fantasias como um todo apoiaram as experiéncias corporais circenses nas
sessOes, pois estiveram incorporadas a outras atividades das criancas. B/R foi as
fantasias, apanhou uma cartola e a vestiu, subiu no pé de lata e marchou
(OBSERVAGCAO 4). As criancas combinaram as fantasias com outras modalidades
circenses ou outras brincadeiras e exercicios. Os aderecos disponiveis apoiaram as
vivéncias. PO se fantasiou com quase todos os aderecos disponiveis, colocou todos
0S colares marabu em seu pescog¢o e uma peruca, fez uma dancinha, representou
um palhaco. As criangas se utilizaram das fantasias para representar e imaginar
(OBSERVACAO 13). Segundo Serra e Bortoleto (2011), a modalidade de palhaco

situa-se na classificacdo das situacdes motrizes de expressdo, aquelas que “se>®

56 Estendem-se desde aquelas em que o objetivo € a forma pura do movimento em si mesma, até a
situacdes em que a forma remete a um tema. Traducdo do autor (2022).



186

extienden desde aquellas em que el objetivo es la forma pura del movimento em si
misma [...], hasta situaciones em que la forma remite a um tema” (p. 140). A Figura

58 ilustra a brincadeira de PO:

Figura 58 — PO danca fantasiado

Fonte: sessdo 13

No entanto, as fantasias ndo foram hegemonicas nas brincadeiras das
criancas. A permanéncia das criancas fantasiadas nao durou todo o tempo disponivel
para a sessdo (OBSERVACAO 9). Na observacdo 7, houve momentos que as
fantasias nao foram escolhidas para compor as brincadeiras por todas as criancas,
ou a maioria das criangas ndo optou por elas (OBSERVACAO 6).

As fantasias colaboraram significativamente para as criancas diversificarem as
experiéncias psicomotoras, foram aliadas do desenvolvimento da expressividade. No
entanto, a intervencao pedagdgica ndo explorou a mimica, elemento fundamental na
modalidade de palhaco. Esse aspecto foi bem desenvolvido no trabalho de Zanotto e
Souza Junior (2016), demonstrando a desnecessidade de material especifico para
essa vivéncia circense. Sugere-se que outros estudos possam elencar a mimica nos
espacos das encenacdes da psicomotricidade relacional com a modalidade de
palhaco, inclusive disponibilizando espelho(s).

Segundo Tucunduva e Bortoleto (2019), as atividades circenses colaboram
para desenvolver as potencialidades corporais de forma subjetiva, sem amarras em

modelos estereotipados funcionais, “sem regula¢gdes ou caminhos preestabelecidos”
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(p. 11), o que foi validado pela pesquisa. As criangas se expressavam de acordo com
a imaginacao e a representacdo, em movimentos conduzidos pela simbolizacdo. O
espelho foi objeto que auxiliou a provocacao para a exteriorizagao das criangas e para
a simbologia, de acordo com a observagcao 16. O adereco colar de marabu apoiou,
principalmente, a expressividade corporal, mas também as manipulacées com os
membros superiores (OBSERVACAO 16).

As criancas demonstraram combinar as modalidades circenses nas sessoes.
A diversificagéo das experiéncias se caracterizou na brincadeira combinada de mais

de uma modalidade circense.

6.3.1 Modalidades circenses combinadas

Combinar as atividades circenses significou avancar na trajetéria da
brincadeira na sesséo, diversificar as experiéncias psicomotoras e vivenciar aspectos
culturais da temética. Interessante apontar que a combinacdo de duas ou mais
modalidades circenses partiram espontaneamente das criangas na vivéncia circense.
Ontafidon et al. (2019) discutem, especificamente, a soma do equilibrio sobre objeto
as modalidades malabaristicas, abordando o Circo como uma “Arte de sintese” ou
“Arte de espetaculo”, intrinsecamente alinhada aos seus pressupostos histéricos e
culturais de espetaculo.

Ja nas primeiras sessdes evidenciou-se que as criancas combinavam as
modalidades circenses: M/L, PA e N brincaram de cavalinho de pau fantasiadas; D
combinou malabares de bolinhas e fantasias (OBSERVACAO 1). As criancas
puderam combinar a modalidade de palhaco e a modalidade de malabares em
diferentes manipulagdes: “E combina as modalidades circenses, utiliza malabares
com lencos de tule e palhago” (OBSERVACAO 14). A crianga | apanhou um swing
poi em cada mao fazendo malabares em cima do rola-rola; N fez o mesmo, s6 que
com apenas um swing poi (OBSERVACAO 2). A Figura 59 demonstra a combinac&o
de I
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Figura 59 — | combina rola-rola e swing poi

Fonte: sessdo 02

Em ambiente externo, a crianga T recepciona e lanca uma bolinha de
malabares para o pesquisador, realiza esse exercicio em cima do rola-rola
equilibrando-se (OBSERVACAO 5). Na mesma sesséo, a crianca M/L se desafiou em
cima do rola-rola em manipulacdo. M/L demonstrou equilibrio e sincronicidade em

seus movimentos (OBSERVACAO 5). A Figura 60 demonstra M/L em combinac&o:

Figura 60 — M/L combina rola-rola com malabares de bolinha

Fonte: sesséo 05
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Houve combinacédo de trés modalidades circenses por M/L: subiu no rola-rola
com a perna de pau e fez malabarismos (OBSERVACAO 5). Essa observacéo foi
continuacao da trajetéria da brincadeira de M/L na sesséo. Evidencia-se a criatividade
da crianca na observacdo 5. M/L foi acompanhada e ndo interrompida pelo
pesquisador, visto que a grama nao oferecia tanta instabilidade para o rola-rola. A

Figura 61 demonstra as trés modalidades circenses combinadas:

Figura 61 — M/L combina rola-rola com pés de lata e malabares

Fonte: sessdo 05

A crianca N progrediu, consideravelmente, na modalidade perna de pau. Ela
marchava com potes maiores pela sessao fantasiada de palhaca, enriquecia a sua
vivéncia circense na sessdo (OBSERVACAO 14). Sem duavida, demonstram-se
avancos em habilidades motrizes, mas destacam-se também a criatividade e a
expressividade corporal ocasionadas por meio da vivéncia circense, conforme
Ontafién e Bortoleto (2014).

A Figura 62 ilustra a vivéncia de N:
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Figura 62 — N no pé de lata maior fantasiada

Fonte: sessédo 14

As criangas gostavam de se fantasiar para vivenciar as outras modalidades
circenses. Na observacdo 6, M/L combinou a modalidade de palhaca e rola-rola,
diversificou as experiéncias psicomotoras. M/L equilibra-se no rola-rola com cano de
maior dimetro, apoiava-se em cadeira (OBSERVACAO 16). A peruca foi bastante
utilizada na vivéncia de B/R no rola-rola, vestia o adereco e equilibrava-se na sesséo.
As fantasias foram as mais utilizadas em combinagdo com as outras modalidades
circenses disponiveis (OBSERVACAO 14).

Na observacdo 8, as criancas diversificaram suas experiéncias quando
marcharam em cima da modalidade corda bamba se utilizando dos pés de lata,
modalidade perna de pau. J/L e M/L andaram com o pé de lata em cima da corda
bamba. A combinacdo colocou as criangcas em um nivel de dificuldade maior em
ambas as modalidades circenses, colaborando para o avango em suas experiéncias
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psicomotoras. Alias, a introducéo das atividades circenses colaborou para as criancas
experimentarem uma gama variada de movimentos, ao encontro de uma das
finalidades da psicomotricidade relacional: “experimentagdo corporal multipla e
variada” (NEGRINE, 2002, p. 62).

A simbologia €é privilegiada na psicomotricidade relacional, pois apoia
aprendizagens e progressdes cognitivas importantes para o desenvolvimento das

criancas. Na proxima secao essas relacdes sdo analisadas.

6.4 Simbologia e exercicio nas sessdes

Para a teoria Historico-Cultural, a brincadeira infanti é fonte de
desenvolvimento, pois ela ativa processos do pensamento superior — fala interna,
memoria logica e pensamento abstrato, e desenvolve diferentes relacdes de
autorregulacéao por meio de suas regras (VIGOTSKI, 2008).

No primeiro contato das criangas com as modalidades circenses, apenas duas
criangas exteriorizaram a imaginacdo e a representagao: “demonstrou-se pouca
simbologia, apenas C e L mostraram imaginar ou representar.” (DIAGNOSTICO).
Apesar das criancas se fantasiarem na caixa dos disfarces, Figura 63, nao foi possivel

observar a simbologia exteriorizada.

Figura 63 — Primeiro contato com as fantasias

Fonte: diagnéstico
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Observar a simbologia foi dificil nas sessfes, pois hem sempre as criangas
exteriorizavam imaginar ou representar (DIAGNOSTICO, OBSERVACOES 1 e 8).
Segundo Negrine (1994-a), toda brincadeira € simbdlica e possui regras de conduta,
implicitas ou regras arbitrarias, explicitas. Como sao situa¢des imaginadas pelas
criancas, para compreender o significado da brincadeira, muitas vezes, deve-se
interagir com a crianga nessas atividades. As verbaliza¢gGes das criancas na segunda
parte da sessdo ou nos rituais da psicomotricidade relacional possibilitaram a
exteriorizacdo da simbologia (OBSERVACOES 1 e 8).

As regras se fizeram evidentes, quando C, D e K brincavam de magico. C
comportava-se de acordo com as regras implicitas ou explicitas na brincadeira de
magico, sempre se caracterizava com uma cartola e uma tiara (OBSERVACOES 14,
15 e 16). Da mesma forma, D quando brincava de magico, tinha atitudes relacionadas
as apresentacoes de magica. K retirava colares de marabu de uma cartola
(OBSERVACOES 11 e 14). As criancas representavam o papel daquilo que
compreendiam fazer um magico, isto €, agiam conforme as informacdes que tinham
acerca desses significados circenses. Quanto mais compreendiam os significados
circenses, mais variavam a trajetoria da brincadeira.

Mesmo ndo sendo uma modalidade circense disponibilizada pela pesquisa, as
significac6es de magico estavam presentes na simbologia das criancas. C disse que
era magico (DIAGNOSTICO), gostava de brincar de magico e se olhar no espelho
(OBSERVACOES 2 e 3). A representacdo de magico por C diversificou as
experiéncias da crianca e a fez ir mais longe em sua trajetéria da brincadeira
(OBSERVACAO 14). A proposta circense, segundo Ontafion, Bortoleto e Silva (2013),
deve contextualizar os saberes historicos e culturais do circo, ao encontro desse
pressuposto, a modalidade de magico foi conversada, autorizada e estimulada na
brincadeira espontanea das criangcas, mesmo ela ndo constando sistematizada pela
pesquisa. Por outro lado, Bortoleto e Machado (2003) séo da opinido de que alguns
trugues de magica ndo possuem o componente corporal como forma fundamental de
aprendizagens, ndo sendo interessante a abordagem na escola.

Outras significagbes dos signos culturais circenses foram exteriorizadas na
brincadeira. Na observacdo 6, B/S construiu um brinquedo chamado por ele de

“‘caminhdo do circo”. Na observacao 10, B/S construiu um palco do circo, empilhou
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duas pranchas dos rola-rolas em potes de pés de latas. Observou-se que B/S
significou suas brincadeiras de construir utilizando os signos do circo, a itinerancia,
representada pelo “caminh&o do circo” e o espetaculo circense, representada pelo
“palco”. Demonstrou-se o alcance de introduzir um objeto de ensino especifico
utilizando a brincadeira como meio pedagdégico. No estudo de Tengan e Bortoleto
(2021), as principais estratégias pedagoégicas verificadas, para introduzir e
desenvolver as atividades circenses, na Educagéo Infantil, foram a contacdo de
histéria, apresentacdes artisticas e a brincadeira e jogos. A pesquisa apenas nao se
utilizou de apresentacdes circenses dentre essas estratégias, alinhando-se a didatica
dessa proposta na escola a criangas e a alunos do 1° ano do Ensino Fundamental. A

Figura 64 demonstra o “palco do circo”:

Figura 64 — B/S e E brincam de palco de circo

T — . B
e L '-, -
- -

Fonte: sesséo 10
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Os signos circenses estiveram presentes em outras brincadeiras: “B/R diz que
€ o palhaco fregués, demonstrando estar representando, vai até a caixa de fantasias
e coloca varias tiaras coloridas na cabega e no rosto” (OBSERVACAO 4). A crianga
PO pediu ajuda para utilizar as hastes de madeira dos malabares como pernas de
pau, aproximou-as ao lado de cada perna, imaginava pernas compridas de pau em
sua brincadeira (OBSERVACAO 5). A simbologia de B/R e PO demonstraram o
avanco das aprendizagens sobre as significagdes culturais circenses, pois ativaram
mecanismos do pensamento na compreensdo dessas referéncias.

As fantasias apoiaram, consideravelmente, a simbologia nas sessfes. Os
colares de marabu foram ressignificados pelas criancas e provocaram manipulacdes
com membros superiores, expressividade e simbologia (OBSERVACOES 6, 7 e 16).
A crianca D brincava com colares de marabu, movia-se junto com a manipulagao,
emitia um som cantado (OBSERVACAO 11). Foi possivel observar que D simbolizava
em seus movimentos, pois cantarolava. Ndo havia mdasica, logo imaginava e

representava. A Figura 65 situa a brincadeira de D:

Figura 65 — Expressividade motriz de D

Fonte: sessédo 11

O desenvolvimento da expressividade corporal € possivel nas atividades
circenses, incluindo os aspectos criativos e comunicativos de movimento, a maioria
dos autores gque escrevem sobre essa tematica destacam essas potencialidades na

escola, haja vista a logica artistica dessa pratica corporal (ONTANON, 2012).
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O espelho foi disponibilizado no espaco das fantasias, a autoimagem das
criancas as provocava para o devaneio (OBSERVACOES 9 e 11). A simbologia das
criangas costumava utilizar o material circense (OBSERVACAO 11). A simbologia
apoiou o desenvolvimento de experiéncias motrizes e as fantasias apoiaram a
simbologia (OBSERVACAO 6). K utilizou uma cartola e colares de marabu para
brincar de méagica (OBSERVACAO 11). Na observacdo 5, B/S era o vendedor na
sessdo, vendia potes dos pés de lata. A/C corria ha sessdo com uma capa das
fantasias, o gestual da crianca lembrou o de uma super-heroina (OBSERVACAO 6)

e Figura 66:

Figura 66 — A/C brinca de super-heréi

Fonte: sessdo 06

Assim como houve simbologia dentro da tematica circense, também houve em
conteudos alheios ao objeto de ensino. C, no espaco das construcdes, disse que o
objeto era um robd (OBSERVACAO 3). A crianca E disse que seu objeto era uma
espada, utilizou para isso a haste de madeira dos malabares (OBSERVACAO 5). As
hastes de madeira estiveram na simbologia de B/S e E, disseram que faziam uma
casa com o material (OBSERVACAO 12). As criancas demonstraram dar outras
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serventias as hastes de madeira, materiais dos malabares do tipo equilibrio, assim
COMO ocorreu na pesquisa de Zanotto e Souza Junior (2016), porém com alunos do
6° ano do Ensino Fundamental.

O conteudo da brincadeira traz a tona o contexto sociocultural em que a crianga
esta inserida, concordando com Negrine (1994-a). Significa dizer que a crianca
imagina ou representa impressdes da memoria associados a emocoes e a desejos.
S representava, recorrentemente, seu animal preferido: uma gatinha
(OBSERVACOES 6 e 16). Na observacdo 14, B/S optava, geralmente, nas sessoes,
pela brincadeira de representar um vendedor, vendia pés de latas, assim como T que
vendia bambolés (OBSERVACAO 6). Essas representacdes sdo conhecidas pelas
criangas, fazem parte de suas vidas e foram exteriorizadas na brincadeira. Essas
relacbes demonstram a importancia de o0s processos escolares ampliar as
experiéncias das criancas, assim como garantir tempo e espaco para brincarem,
levando em consideracdo a importancia do brincar na mediacdo de novas
aprendizagens.

Segundo Vigotski (2008), a brincadeira se torna meio para a crianga aprender
a ter consciéncia interna, de si, e externa, dos outros, sobretudo, o desenvolvimento
do pensamento abstrato, apoiando-se nos processos simbolicos. Quando B/S
imaginou um palco de circo, compreendeu e ressignificou signos culturais circenses
(OBSERVACAO 10). Houve avancos psiquicos e corporais, saltando do degrau
construido. Quando K representou uma palhaga louca, apoés ter visto o filme “It a
coisa”, trabalhou com o significado circense, dissociou, modificou, associou e
combinou elementos da experiéncia prévia a atual. A brincadeira aciona mecanismos
importantes para o enriquecimento psicomotor na crianga porque a coloca na ZDP:
“N subiu em uma cadeira, manipulou o colar e saltava, saltava em giros e pousava no
chdo, em uma espécie de danca” (OBSERVACAO 16). Observou-se que 0S
processos de pensamento acionados, na brincadeira, resultavam em movimentos
corporais novos, em processos psicologicos superiores e interagcdes sociais.

As interacbes entre as criangcas se mostraram mais efetivas para a
diversificacdo das brincadeiras. Quando elas estavam simbolizando nas sessdes,
atraiam outras criancas para a brincadeira. Ampliar as redes de sociabilidade consta
na BNCC como uma das competéncias especificas de EF para o ensino fundamental

a ser desenvolvida (BRASIL, 2018). A brincadeira colaborou para esse avanco. B/S
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utilizava um espaguete de piscina como cavalo e varios swings, essa simbologia fez
com que a crianga corresse pela sessio e interagisse com as outras (OBSERVACAO
2). PO estava com uma caixa de papelédo na cabeca pela sesséo, J/L e D interagiram
(OBSERVACAO 2) e Figura 67:

Figura 67 — B/S, J/L e PO brincando

E

Fonte: sesséao 02

Na observacdo 6, quando S estava brincando de gatinha, outras criancas
buscaram interacéo. A simbologia apoiou a interacdo entre as criancas: A/C, K e J/L
se implicaram na brincadeira de S, diversificando experiéncias. A brincadeira de S,
representar uma gatinha, geralmente, atraia a participacdo de outras criancas, sem
diferencas de género (OBSERVACAO 9). A Figura 68:
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Figura 68 — S e A/C brincam de gatinho

Fonte: sessao 06

Demonstrou-se que a brincadeira possui um papel importante para colaborar
com a interacdo social entre as criangas, apoiando processos de aprendizagem e de
socializagdo. Barbosa (2020) destaca a importancia de articular a afetividade e
aprendizagem na pratica pedagogica: “essa articulagdo deve ser uma constante
busca de todos que concebem o espaco escolar como locus privilegiado na formacéao
humana” (SN). Essa relagdo se mostrou potente em desencadear a brincadeira e a
interac&o entre as criangas.

As brincadeiras das criancas fora da temética do objeto de ensino trouxeram
alguns obstaculos para a vivéncia circense. A brincadeira de construir com os objetos
e materiais circenses causava escassez para as modalidades de circo
(OBSERVACAO 11). A escassez desses materiais ndo colaborou para as criancas
permanecerem na brincadeira de circo por mais tempo. Como, por exemplo, a
brincadeira de carrinho de B/S, PO e D. Essas criangas utilizaram todo o material do
rola-rola e do pé de lata (OBSERVACAO 16) e Figura 69:
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Figura 69 — Brincadeira de carrinho

Fonte: sesséo 16

As construgdes pelas criangas, fora da tematica circense, utilizavam todo ou
quase todo o material destinado as atividades circenses. Esses desafios enfrentados
ndo foram superados, consideravelmente, até o término da pesquisa
(OBSERVACOES 11 e 16). De qualquer maneira, a introducdo das atividades
circenses privilegiou um dos aspectos que determina a finalidade da psicomotricidade
relacional: estimulo a vivéncia simbodlica (NEGRINE, 2002). Outro aspecto foi
observado e incentivado: a criatividade das criangcas em combinar os materiais nas
brincadeiras, e as formas diferentes de vivenciar as atividades circenses brincando
em interacdo. Zaim-De-Melo et al. (2020) destacaram atos criativos e reflexivos da
acado em aulas de atividades circenses, inclusive as relagbes entre o “eu e o “outro”
propiciadas nessas atividades.

As atividades das crian¢as, quando ndo se situam em simbologia, podem
caracterizarem como exercicios de cunho funcional. Segundo Negrine (1994-b) “no
exercicio no sentido de experimentacéo, a crian¢a se questiona: sou capaz de fazer?
Experimenta, repete e joga; e quando joga representa.” (p. 77). As criangas
participantes da pesquisa faziam exercicios, geralmente, por meio da imitagdo nas
sessdes. A imitagdo entre as criangas desempenhou uma espécie de gatilho que
acionava ou provocava o0 movimento corporal. A crianca B/S demonstrou uma
estrelinha — movimento lateral em apoio invertido (de ponta cabeca) e retomada de
pé, para o pesquisador; N, ao ver B/S, imitou a estrelinha, acrescentou uma

demonstracdo de flexibilidade com a perna em um movimento para tras; B/S
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acompanhou N realizando o mesmo movimento de hiperextensao para tras com a
sua perna (OBSERVACAO 2). Ainda na observacdo 2, N foi para o colchonete,
chamou o pesquisador e demonstrou mais flexibilidades com o seu corpo, dessa vez,
deitou-se em decubito dorsal, flexionando as pernas para tras; J/L observou e imitou
N. Os modelos de conduta motrizes desempenhados por algumas criancas
provocavam a imitacdo de outras. A Figura 70 ilustra as observacdes citadas, na

primeira imagem, de cima para baixo e, na segunda, da esquerda para a direita:

Figura 70 — Exercicios por imitacao

Fonte: sessao 02

As criancas que demonstravam repertério psicomotor mais rico e diversificado
auxiliavam aquelas com menos experiéncias e habilidades a diversificarem suas
condutas funcionais. Esse fato demonstra a importancia de atividades socializadas.
Para Negrine (1994-a), entender a crianga em sua totalidade é compreender que a
brincadeira €, a0 mesmo tempo, exercicio, simbolo e regra. Segundo Zaim-De-Melo
et al. (2020), utilizar jogos ou brincadeiras, para a iniciagdo no tecido acrobéatico com
escolares do 9° ano do Ensino Fundamental, facilitou a experimentacdo e néo
engessou as atividades. A proposta das atividades circenses adotou esse mesmo
viés, inclusive para superar determinadas insegurancas iniciais por meio da
brincadeira e dos exercicios.

Os exercicios realizados possibilitaram diversas formas de movimentos
corporais e manipulacdes (OBSERVACAO 9), importantes aprendizagens

psicomotoras para as criangas. As criancas faziam exercicios e brincavam com os
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materiais, sem, necessariamente, utilizar apenas para o equilibrio” (OBSERVACAO
10). Observou-se que as criancas faziam exercicios, sentiam-se confiantes e depois
passavam a simbolizar. O percurso do exercicio funcional para a simbologia nédo &
uma via de méao unica, como alerta Negrine (2002), mas sim um percurso ciclico. As
criancas podem sair da brincadeira para o exercicio, ou do exercicio para a
brincadeira ou para brincadeira de regras, a relacdo ndo toma estritamente um
caminho.

Os exercicios se mostraram importantes para as criangas testarem suas
capacidades. Ndo sO para avancarem em habilidades, mas também adquirir
confianca na realizagdo do movimento. A partir da confianca adquirida em
determinado movimento, os processos simbélicos entravam em cena, diversificando
as atitudes psicomotoras.

A préxima secao apresenta os resultados sobre o segundo objetivo especifico
buscado: as relagBes entre as criancas durante as atividades propostas. Objetivou-
se demonstrar como foram as relagbes entre as criangas em contato com as

atividades circenses em sessodes de psicomotricidade relacional.
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7 AS RELACOES ENTRE AS CRIANCAS DURANTE AS ATIVIDADES
PROPOSTAS

A psicomotricidade relacional é caracterizada como metodologia ndo-diretiva,
apesar de haver graus de maior ou menor implicacdo pedagogica quanto ao objeto
de ensino e a autonomia das criancas. As interacdes das criancas, em ambiente
ludico, tém papel importante para diferentes aprendizagens. A experiéncia de
conviver com o outro traz significativos saberes, inclusive aqueles que circundam os
conteudos especificos escolares. As interacdes sociais apoiam a brincadeira, a
diversificacdo das experiéncias psicomotoras, o desenvolvimento cognitivo, 0s
aspectos emocionais, sobretudo a socializacdo. Oportunidade para desenvolver as
dimensdes atitudinais: respeito, empatia, solidariedade, diferencas, limites,
responsabilidade de si e do outro, educacao dos escolares para a vida em sociedade.

As observacOes estdo situadas em abertas e fechadas. A partir da analise dos
dados abertos e fechados mapearam-se as interagfes das criangas nas atividades
propostas. Os resultados, de modo geral, trazem evidéncias de avancgos nas relacdes

interpessoais, principalmente, na interacao entre géneros.

7.1 Interagao sociais entre as criangas

Nessa secdo, aborda-se com énfase as interacbes entre as criangas, tao
importantes para o avancar dos processos de aprendizagem e de desenvolvimento
em uma abordagem Vigotskiana. As interacdes entre as criangas enriguecem a
brincadeira, diversificam experiéncias, sustentam processos imitativos. A imitacéo é
imprescindivel para os processos escolares. A crianga s6 pode imitar aquilo que se
encontra na zona de suas proprias potencialidades intelectuais (VIGOTSKI, 2001).
Segundo Vigotski (2001), para uma aprendizagem qualificada, € necessario que 0s
processos educativos exijam sempre da crianga mais do que ela pode dar, isto é,
aplicar uma forca que exija da crianga a colocar-se acima de si mesma. Portanto, as
interacdes entre as criancas S0 necessarias e importantes para aprendizagens,
merecem analises que busquem aprimorar a conducéo pedagogica sob esse viés.

No inicio da pesquisa, o diagnostico e a observacdo 1 demonstraram pouca

interacdo entre os géneros durante as atividades. No diagnéstico, espontaneamente,
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as criancas se separavam por género para vivenciarem as modalidades circenses. A
observacdo 1 mostrou que 0s pequenos grupos eram constituidos pela separacao de
meninos e meninas. Independente de género, as interacdes entre as criangas foram
nenhuma ou poucas no inicio das sessdes. Na observacdo 1, a crian¢a L, menino,
convidou I, menino, para brincar, no entanto sem sucesso, | continuou em seu lugar
apenas observando a turma nas atividades. A crianca K, menina, ndo estava
integrada no grupo das meninas, brincou de malabares de forma individual
(OBSERVACAO 1). Outra menina que ndo estava integrada era M/L, brincava
sozinha na observacdo 1. A observacdo 2 demonstrou a pouca interacao entre as
criangas: “As interagdes entre as criangas nao duram muito, apenas um tempo bem
limitado” (OBSERVACAO 2). Na observagéo 3, N, menina, interagiu com os meninos
nas constru¢cdes por um curto intervalo de tempo. Ainda na observacédo 3, MI/L,
menina, investiu na brincadeira de N e PA, meninas, mas sem sucesso, continuou a
brincar sozinha. As meninas nado tiveram tanta interacdo entre elas, houve apenas
uma dupla: N e PA; M/L e K brincavam sozinhas (OBSERVACAO 5). Os grupos

separavam-se em géneros, de acordo com a Figura 71:

Figura 71 — Espaco das fantasias

Fonte: sessdo 03
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Havia pouca interacdo entre géneros, o que dificultava a potencialidade de
diversificacdo da trajetéria da brincadeira. Os grupos separados por género
apresentaram um padrdo ja constatado em pesquisas anteriores. Segundo Souza e
Rodrigues (2002, p. 495), quando analisou a segrega¢do sexual em ambiente lidico
de criangas de 8 e 9 anos, evidenciou que “os principais determinantes de segregacao
sexual se constituiram nos diferentes padrbes de interacdo que as criancas
demonstraram em suas atividades ludicas”. O padrao apontado pelo estudo, de modo
geral, consistiu na demonstracao de interacao social mais calma e verbalizada pelas
meninas e interacdes mais agitadas pelos meninos. O estudo ainda aponta para a
manutencdo da segregacdo sexual nas atividades organizadas pelos adultos e
comportamentos reproduzidos pelas criancas, indicando possibilidade de propor
atividades que diminuam essas diferengas entre género.

O inicio das sessdes de psicomotricidade relacional caracterizou-se pela posse
dos objetos ou materiais por algumas criancas. Na observacdo 6, B/S solicitava
rodinhas no grupo que montava no espaco das constru¢cdes, mas ninguém
compartilhava o material. C permanecia em posi¢cao de observacao, fazia a guarda
do carrinho que construiu com as rodinhas que B/S solicitava. B/S mostrou seu
palhaco construido a C, tinha a intencédo de negociar o empréstimo das rodinhas. C
nado quis a troca proposta por B/S, permaneceu com a posse do carrinho
(OBSERVACAO 6).

J& outras criancgas iniciaram as sessdes demonstrando compartilhar os objetos
e materiais. A estratégia pedagodgica consistiu em incentivar essas atitudes. O
pesquisador perguntou as criancas se alguém podia emprestar uma peruca para E;
N, voluntariamente, tomou a iniciativa para o empréstimo (OBSERVACAO 1). N
sempre tomava atitude de emprestar o material quando o pesquisador perguntava
(OBSERVACAO 4). Ainda na observacdo 4, as outras criancas observavam
atentamente as atitudes de N quando emprestava o material circense. De acordo com
a observacao 5, S comecara a vivenciar o rola-rola sem o cano na base da prancha,
0 pesquisador perguntou “ndo esta faltando nada, S?”, N escutou o pesquisador e,
espontaneamente, alcangou-lhe um cano para o rola-rola.

As atitudes de N demonstraram modelos positivos para o avanc¢o do aspecto
atitudinal do contetido nas sessoes e foram utilizados pedagogicamente. A crianga E

comecou a ter atitudes de empréstimo do material e objetos no desenvolvimento das
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sessdes, emprestou bolinhas de malabares a S (OBSERVACAO 5). Na observacéo
7, S fez questdo de comunicar ao pesquisador a atitude de K quando compartilhou o
giz de cera no ritual de saida, disse: “ela me dividiu, ela me deu o vermelho”
(OBSERVACAO 7). S compartilhou o pé de lata & E, pois estava sem o material para
a vivéncia circense (OBSERVACAO 8). A crianca N foi até o pesquisador e reclamou
gue estava sem o cano do rola-rola, foi dito em voz alta se alguém poderia emprestar
o objeto a N, J/L tomou a atitude de compartilhar o material, J/L ndo havia
demonstrado ainda atitudes de compartilhamento (OBSERVACAO 8). Outras
criancas demonstraram atitudes de compartilhamento nas sessoes, € o caso de T que
compartilhou com A/C; S, para C, e vice e versa (OBSERVACAO 9), B/S e E, para S
e N (OBSERVACAO 16), a maioria das criangas demonstraram avangar no aspecto
atitudinal de compartilhamento dos materiais (OBSERVACAO 9).

A crianca C foi a que demonstrou maiores dificuldades em compartilhar os
materiais e 0s objetos nas sessdes, apossava-se frequentemente (OBSERVACAO
6). Na observacéo 5, C e S estavam em conflito por causa da cadeira de apoio para
o rola-rola. C ndo queria utilizar, concomitantemente, a cadeira com S. Entédo, C foi
até a outra cadeira e, ao invés de utiliza-la, apanhou-a e trouxe para S utilizar. S
desceu do rola-rola, foi em direcdo a C e o abragou. As criancas resolveram por si s
o conflito que se instaurou. A metodologia sustentou as competéncias de escolha e
resolucdo de problemas pelas criancas. Para Paiva, Lino e Almeida (2019), praticas
pedagdgicas que apoiam a autonomia das decisdes pelas criancas colaboram para o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e comunicativas. A partir dessa
demonstracao de afeto de S, C brincou com S pelo tempo restante da sesséo e, ao
final, fez questao de sentar-se ao lado dela no ritual de saida.

O propésito da psicomotricidade relacional é ser “meio de melhorar as relagcées
da crianga com o adulto, com os iguais, com os objetos e consigo mesma” (NEGRINE,
2002, p. 64). Assume-se a crianga em sua globalidade, tanto em aspectos funcionais,
como também aspectos emocionais e sociais. Essa perspectiva diferencia a
psicomotricidade relacional da psicomotricidade de cunho funcional. A Figura 72

ilustra a resolucdo do conflito pelas criangas:
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Figura 72 — S abraca C na resolucéo do conflito
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Fonte: sessdo 05

As relacdes interpessoais irdo definir o ensinar e o aprender de qualquer objeto
de estudo, “é a partir da relacdo com o outro, através do vinculo afetivo que, nos anos
iniciais, o individuo vai tendo acesso ao mundo simbdlico e, assim, conquistando
avancgos cada vez mais significativos no ambito cognitivo” (HICKMANN, 2015, p. 90).

Na observacao 9, S emprestou um bambolé para C, pois estava sem o objeto
na sessao; brincavam juntos, interacdo entre géneros; com o passar da sessao C
retorna o empréstimo do bambolé para S. Na observacado 10, C emprestou 0 seu par
de pé de lata para D, avancou em aspectos atitudinais; C ainda continuou
demonstrando posse dos materiais e objetos, no entanto houve evidéncias de
avancos nessas relagdes. De modo geral, outras criangas avangaram ao compartilhar
0S materiais e objetos nas sessées (OBSERVACAO 9).

Segundo Darido (2005), o papel da EF escolar deve ser mais amplo do que a
simples introducdo dos esportes, das ginasticas, das dancas, das expressividades,
do conhecimento do corpo etc., mas também tratar dos valores subjacentes a essas

praticas corporais com a mesma importancia. As atividades circenses se mostraram
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um o6timo conteudo para desenvolver os aspectos atitudinais. A/C apoiou N pelas
m&os no rola-rola (OBSERVACAO 5). A crianca se colocou em segundo lugar na
brincadeira e preferiu auxiliar a outra crianga. Houve a mesma solidariedade com o
passar das sessoes: “Destacou-se na sessdo a atitude de PA, N e M/L em se
ajudarem simultaneamente no rola-rola, uma de frente para a outra de maos dadas
como apoio no equilibrio em cooperagéo” (OBSERVACAO 8). A Figura 73 ilustra as

criangas em cooperacgao:

Figura 73 — Cooperagéo no rola-rola

Fonte: sessdo 08

N, fantasiada, em ambiente externo, vivenciava o rola-rola com o auxilio das
maos de PA. havia solidariedade entre as criancas (OBSERVACAO 15). A crianca S
se ofereceu para dar a mao para M/L brincar no rola-rola, S e M/L demonstraram
atitude de colaboracdo (OBSERVACAO 16). Ontafién e Bortoleto (2014) destacam a
potencialidade dessa pratica corporal no debate de diferentes conteudos transversais
de importante valor educativo, principalmente, a cooperagdo, a tolerancia, o respeito
e a solidariedade. Evidenciaram-se a melhora dessas relacfes também em aulas de
atividades circenses para uma turma com 28 meninas e meninos do 5° ano do Ensino
Fundamental (YONAMINE; ROSSI, 2021).

A implicacdo pedagogica incentivava o auxilio matuo entre as criancas na

vivéncia das atividades circenses e demonstrou bons resultados. S pediu auxilio no
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rola-rola, o pesquisador ajudou apanhando uma das méaos de S e solicitou a C para
apanhar a outra mdo de S. C correspondeu a solicitacdo e ajudou. T estava
vivenciando o rola-rola bem préximo do trio que se ajudava no rola-rola, C falou:
“‘professor, pega a méo dele também”, o pesquisador apanhou a mao de T. A/C
observava a cena, aproximou-se com o seu rola-rola e solicitou ajuda. A crianca K foi
convidada a tomar o lugar do pesquisador, a fim de que ela também participasse da
cooperacao entre as criangas. As criangas formaram um circulo vivenciando o rola-
rola em total cooperacéo (OBSERVACAO 6) e Figura 74:

Figura 74 — Cooperacéo entre as criancas

Fonte: sessdo 06

Os diferentes modelos das relac¢des atitudinais fizeram parte das observagdes
das criangas e apoiaram avangos significativos para os processos de socializagéo,
inclusive, alinharam-se ao proposito da psicomotricidade relacional. Essas relacdes
ja foram destacadas para a introducéo e desenvolvimento das atividades circenses
na escola por Inverné (2004, p. 78), referente as situacbes so6cio motrizes de
cooperacgao: “seran actividades que generaran conductas relativas a la colaboracion,

el sacrificio en beneficio del grupo, el respeto, la solidaridad, la empatia, etc.>””. Logo,

57 “sdo atividades que gerarao condutas relativas a colaboragao, ao sacrificio em beneficio do grupo,
ao respeito, a solidariedade, a empatia, etc.”. Tradugéo do autor (2022).
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apontam-se as atividades circenses, por meio da psicomotricidade relacional, como
um conteudo potente em desenvolver esses aspectos.

Independente do género, houve melhora na interagcdo entre as criangas de
modo geral. ApGs a inser¢cao de um modelo de malabares em dupla pelo pesquisador,
as criancas comecaram a brincar mais entre elas (OBSERVACAO 2). Ainda na
observacéo 2, J/L saiu do espaco de descanso e interagiu com E na manipulacdo dos
malabares. Apontou-se melhora nas interagbes de M/L com A/C; J/L com E e D; PO
com E e J/L (OBSERVACAO 2). Na observacéo 3, B/S, PO, D, A e J/L formaram um
circulo e construiram juntos, essa interacao contou apenas com meninos. S interagiu
com a dupla M/L e A/C, fantasiaram-se de palhacas. Comparando a sessao 2,
existiram mais interagdes entre as criancas na brincadeira (OBSERVACAO 3).

Segundo a observacdo 5, os meninos interagiam mais entre eles do que as
meninas, mas as criancas, de modo geral, demonstraram avancar nesses aspectos
(OBSERVACAO 5). O avanco em interacdo social prosseguiu nas sessfes
subsequentes. Observou-se que as criangas estavam se auxiliando na modalidade
circense rola-rola (OBSERVACAO 6) e na brincadeira de representar papeis. A
brincadeira de gatinha provocou interacbes: “S, representava ser uma gatinha,
buscou interacdo com A/C, a qual segurava um colar de marabu para atrair a gatinha”
(OBSERVAGCAO 6). O simbolismo apoiou interacdes sociais.

Houve, entre as criancas, provocacgfes para diversificarem as experiéncias:
colaboracéo significativa das interacfes sociais para o enriquecimento do repertério
psicomotor. D interagiu com E e disse: “olha aqui o que eu sei fazer”, demonstrou
manipulacdes com o colar de marabu dentro de um cano de rola-rola, a crianca E o
imitou (OBSERVACAO 6). A brincadeira socializada provocava as criancas a
realizarem o0 que nao realizariam sozinhas. As proprias criancas se desafiavam a
realizar diferentes acbes motrizes na manipulacdo do bambolé, por exemplo:
“consegue fazer isso?” diz J/L & E (OBSERVACAO 9). As sugestdes de modelos
funcionais ndo advieram apenas da implicacdo pedagogica, como também das outras
criancas em interacdo. Na observacdo 14, N, menina, provocou E, menino, para
brincarem de pega-pega com os pés de lata, E aceitou a provocacédo de N. A Figura

75 ilustra 0 momento de provocacéo por N:
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Figura 75 — Interacao entre E e N no pé de lata

Fonte: sessdo 14

As brincadeiras de correr tomaram parte das sessdes e colaboraram para a
interacdo entre as criancas. Na observacdo 7, a brincadeira de esconde-esconde
envolveu meninas e meninos, N e PA brincavam com PO, D e J/L. A crianca M/L
avancgou, consideravelmente, em interacao: “M/L, que antes nao interagia muito nas
sessdes, agora brinca de fugir de J/L junto com K’ (OBSERVACAO 7). Na observagéo
9, C e B/S se ajudam a colocar tiaras no espaco das fantasias, a interacdo ndo era

observada anteriormente entre as criangas. A Figura 76 ilustra a interacao:

Figura 76 — B/S interage com C nas fantasias

Fonte: sessédo 09
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A crianca C, geralmente, brincava sozinha, segundo a observacdo 10,
participou da brincadeira de D, avancou em interacfes com outras criancas. B/S se
implicou na construgéo de D e C, empilhavam canos e pranchas dos rola-rolas na
vertical (OBSERVACAO 10). As interacdes foram importantes, pois provocam a
diversificacao do repertorio psicomotor das criancas, fundamentalmente, por meio da
imitacdo. Quando a crianga consegue imitar algum modelo motriz disponibilizado por
outra crianga sem antes apresentar capacidade para tal, significa dizer, de acordo
com Vigotski (2001), que avancam em aprendizagens, logo, pdem em marcha o
desenvolvimento.

D, C e B/S avancaram na socializacdo, porque brincar com outras criancas
requer cooperacdo e constante negociacdo. As criangas demonstraram estar mais
comunicativas entre elas (OBSERVACAO 11), havia maior participacdo nas
brincadeiras (OBSERVACAO 12). Na observacéo 15, as meninas fizeram uma roda
de conversa para acertar as combinacfes antes da brincadeira de perseguicao.
Houve melhora significativa na interagéo entre as meninas (OBSERVACAO 15).

A interacdo entre 0os géneros progrediu nas sessdes de psicomotricidade
relacional. Os malabares, na sesséo 2, contou com as interacées de N, menina, com
J/L, D e E meninos; N estava presente tanto nas brincadeiras das meninas quanto na
dos meninos. Na observacdo 3, S, menina, demonstrou ter participacdo na
brincadeira de construir dos meninos. Na mesma observacéo, E, menino, participou
das brincadeiras das meninas. Ao longo das sessdes, essas participacdes se
intensificaram entre os géneros. PO, menino, interagia com N, menina, e ela com J/L,
menino (OBSERVACAO 4). No espaco de descanso ou de observacédo, S, menina,
interage com |, menino; L, menino, interagiu com A/C, menina. Essas interacdes nao
foram observadas em sessdes anteriores (OBSERVACAO 6). Nas fantasias, S,
menina, e B/S, menino, brincavam juntos, ambos estavam com cartolas e vendiam
gravatas e cavalos (OBSERVACAO 7). Ainda na observacéo 7, nos malabares, M/L,
menina, brinca com os meninos B/S e J/L de langcamento de bolinhas. No rola-rola,
interagiam S, M/L, N, meninas, e PO e B/R, meninos (OBSERVACAO 8).
Demonstrou-se que as modalidades circenses facilitaram a interagdo entre géneros
e entre as criancas. Na observacédo 9, confirmou-se a tendéncia de maior interacédo
entre géneros: “A sessao demonstrou que as criangas brincam mais juntas, inclusive
meninas com meninos.” (OBSERVACAO 9).
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Houve demonstracdo de progressdo em aspectos relacionais entre as
criangas: “no ritual de entrada, chega S, algumas criangas se levantam e foram
abraca-la. Houve demonstracdes de carinho entre as criancgas, lacos de amizades
demonstrados na felicidade em se ver” (OBSERVACAO 10). Essa evidéncia
demonstra o bom andamento da psicomotricidade relacional, haja vista a finalidade
de melhorar as relacdes interpessoais (NEGRINE, 2002). Criancas que tinham menor
interacado social interagiam mais na sesséo: J/L, menino, langa uma bolinha para A/C,
menina, brincam juntos. Observou-se que C estava sendo aceito na brincadeira de
perseguicao das meninas: “C persegue PA, N e M/L na brincadeira de pega-pega,
importante avanco na interacdo, C enfrentava dificuldades em participar na
brincadeira de outras criangas” (OBSERVACAO 12), o que n&o ocorria anteriormente.

As interacOes observadas entre géneros no inicio da sessdo contrastam com
as observacfes das Ultimas sessdes da pesquisa de modo positivo. Houve maior
troca de experiéncias corporais entre as criancas. A crianca D demonstrou para S
como se manipulava um colar de marabu, a interagdo entre D e S esteve qualificada,
pois, além de brincarem juntos, houve apoio para aprendizagens (OBSERVACAO 16)
e Figura 77:

Figura 77 — D ensina a manipulagéo para S

Fonte: sessédo 16

A crianca D, mais experiente, colaborou para o enriquecimento do vocabulério

psicomotor de S, principalmente por meio da imitagdo. Sem duvida nenhuma, a
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implicacdo pedagdgica do adulto é fundamental para disponibilizar a crianca em
colaboracdo a mimese como fonte de aprendizagem para o0 avancar do
desenvolvimento (DOS ANJOS e ZOCOLER, 2019). No entanto, além da figura do
adulto nesse processo, as criangas mais experientes, a partir das interagdes sociais,
possuem papel relevante nos processos de ensino e de aprendizagem (VIGOSTSKI,
2008). As dicas e conselhos entre as criancas também foi evidenciada por Yonamine
e Rossi (2021) em aulas de atividades circenses e no eixo das acrobacias, apoiando
aprendizagens e a melhora nas interagdes sociais.

A melhora das interacdes entre os géneros constou também nos resultados de
Carvalho (2016), quando analisou esses aspectos em criancas da mesma faixa etaria
em sessdes de psicomotricidade relacional: “Elas ndo ocorriam nas primeiras aulas
de cada grupo, mas passaram a acontecer com mais frequéncia” (p. 69). Demonstrou-
se gue a metodologia da psicomotricidade relacional e a introducdo das atividades
circenses colaboraram para o aumento da frequéncia da interacdo social de modo
geral e entre 0s géneros. Dessas relacdes sociais advém um leque diversificado de
modelos imitaveis que apoiam a progressdo em aprendizagens das criancas e
avancos em socializacao.

Antes de adentrar-se nos episodios que geraram conflitos entre as criangas na
sessdo, deixa-se claro a intencdo de colaborar para o desenvolvimento teérico da
psicomotricidade relacional. Para isso, a abordagem persegue a perspectiva
construtivista desse assunto. Significa dizer que os conflitos sdo compreendidos
como eventos normais na vida de qualquer pessoa: “[o]s conflitos que séo tratados
de forma construtiva sdo positivos e auxiliam no melhor desempenho e resolucéo de
problemas” (SELAU; FURINI e PINHEIRO, 2010, p. 133), ainda mais quando
envolvem criancas em desenvolvimento. Segundo Selau, Furini e Pinheiro (2010) ha
uma diferenca entre agressividade e agressdo, a primeira é entendida como
‘necessaria a expressao da vontade de poténcia de operar a paz”, a segunda,
“‘comportamentos destrutivos, manifestando-se como atos violentos contra os outros”
(p. 121). Negrine (2002), adota o termo “desequilibrios afetivos emocionais” para
referenciar determinadas atitudes hostis pelos escolares, ele foi adotado neste
trabalho.

Houve desequilibrios afetivos emocionais quando as criangas apanhavam

algum objeto pertencente na brincadeira de outra crianga sem permissao: “D vai até
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PO e pega a unica bolinha da sua brincadeira, gerando conflito” (OBSERVACAO 2).
Os desequilibrios afetivos emocionais estavam na negociac¢do para utilizar algum
objeto ou material escasso na sessao e de grande interesse pelas criangas: “B/S e C
comecgam na caixa das construcdes, essa interagao resulta em muitos conflitos, pois
C apanhou todas as rodinhas disponiveis” (OBSERVACAO 6). Para a brincadeira de
B/S foi extremamente necessario utilizar as rodinhas, limitou a sua trajetéria na
sessao pelo fato de ndo conseguir construir o seu objeto simbdlico. O sentimento de
posse de materiais e objetos pelas criancas desencadeou desequilibrio afetivos
emocionais. Na observacao 9, Quando C se distraiu e deixou seu bambolé no chéo,
alguma crianca apanhou para brincar; C enxergou D com dois bambolés, correu até
D e se agarrou em um dos bambolés para tentar retirar a forca de D, ocasionando
chutes e disputa, agressdo. Outros desequilibrios afetivos emocionais ocorriam
guando havia destruicdo das construcdes das criancas na sessdo. Esses episodios
aconteceram nas observacdes 3, 14 e 15 e foram limitantes para o avan¢o das
interacdes nao conflituosas nas sessoes.

Como ja mencionado anteriormente, as criangas se organizavam considerando
espacos especificos e fixos chamados de ponto base da brincadeira, ja teorizado por
Negrine (1994-a). A pesquisa identificou a grande incidéncia de conflitos, quando
criancas ndo autorizadas invadem esses espacos (OBSERVACAO 9). A brincadeira
de casinha desencadeou a maioria dos desequilibrios afetivos emocionais nas
sessoes: “Na brincadeira de casinha, houve conflito quando criancas nao convidadas
para brincar invadiam esse espaco” (OBSERVACAO 10). Essas relacdes tenderam a
aumentar nas sessodes: “os conflitos crescem na mesma medida das invasées do
espaco da casinha, J/L ndo deixa nenhuma crianc¢a invadir seu espaco de brincadeira,
C o faz deliberadamente” (OBSERVACAO 13). Ainda na observacéo 13, mesmo com
a intervencao do pesquisador, S insistia em permanecer no espago da casinha de PO
e J/L, gerando conflitos. C invadiu o espaco da brincadeira de S, desencadeando
desequilibrios afetivos emocionais entre as criancas (OBSERVACAO 16).

Em vista dos desequilibrios afetivos emocionais constatados nas sessoes,
algumas estratégias pedagodgicas foram tomadas, a fim de destravar a trajetéria da
brincadeira das criangas. Segundo Negrine (2002), ndo ha receitas prontas para
essas situacdes enfrentadas em sala de aula, no entanto o autor elenca uma série de

estratégias para a formacdo de vinculos relacionais positivos com as criancgas,
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sobretudo, aquelas que apresentam esse tipo de comportamento. Na observacéao 7,

temos o seguinte:

Ouvindo muita reclamacéo de PO e D, pois houve um conflito, o pesquisador
se aproxima, se agacha, tem contato corporal nas costas de um por vez,
comecgando com o D. O aluno comecga a relatar o que acabou de acontecer,
0 adulto esta abaixado na mesma altura da crianca e tocando suas costas.
A crianca comeca a descrever o acontecido. Depois faz-se 0 mesmo com a
outra crianga, sem julgamento de mérito, diz-se “o0 que a gente combinou?”,
“ndo podemos nos bater” (OBSERVACAO 7).

A estratégia mencionada acima foi baseada na conducdo pedagdgica
teorizada por Negrine (1994-b) e resultou em bons resultados na pratica. As criancas
acalmaram-se e logo voltaram a brincar na sesséo, destravando essa limitacdo. O
sinal de aceitacéo do toque corporal do adulto pela crianga informa canais relacionais
positivos de comunicacdo. A ndo emissao de mérito sobre o0 acontecido e as
estratégias pedagogicas tomadas contribuiram para o retorno das criancas a sessao.

Alguns conflitos foram resolvidos pelas proprias criancas, a implicacao
pedagogica garantia espaco para o desenrolar de impasses, ja outros conflitos
necessitaram de implicacdo. T e D estavam em conflito, pois T apanhou o bambolé
que D brincava. O pesquisador alcangou outro bambolé e o conflito foi contornado na
sessdo (OBSERVACAO 9). Na observacdo 10, o pesquisador gerenciou o
compartilhamento dos canos de rola-rolas, pois estavam gerando desentendimentos
por um longo tempo, as criangas retornaram para a brincadeira. Na sesséo 13, foi
necessario terminar antecipadamente a sessdo, para conversar com as criangas
sobre os problemas que vinham acontecendo sem solugédo sobre a invasdo dos
espacos das brincadeiras, momento de didlogo sobre essas questdes
(OBSERVACAO 13).

Segundo Hickmann (2015), os processos de ensino devem valorizar a
realidade emocional e os sentimentos do aluno, a fim de construir relagbes sociais
saudaveis, as quais colaboram com as aprendizagens e com a utilizacdo da
linguagem como comunicacao real. Foi importante a intervencdo do pesquisador em
alguns desentendimentos nas sessdes. No entanto, a resolucao de problemas pelas
proprias criancas poderia ter sido mais privilegiada na conducdo pedagogica,

conforme a reflexdo de Duarte, Alves e Sommerhalder (2020), a fim de colaborar com
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o0 protagonismo infantil, colocando-as em “experiéncias de dialogo, construcéo e
expressao de argumentos” (p. 183).

Outras estratégias utilizadas estiveram relacionadas ao incentivo em
compartilhar o material disponivel, desde as primeiras sessfes de psicomotricidade
relacional (OBSERVACAO 1). Essas estratégias demonstraram facilitar os
encaminhamentos frente as situacdes de desequilibrios afetivos emocionais. Porém,
citando Negrine (1995): “isso requer paciéncia por parte dos professores e um
trabalho de longo percurso.” (p. 160). Certamente, a pesquisa foi limitada em avancar
consideravelmente nesses aspectos, visto o numero limitado de sessdes de
psicomotricidade relacional disponibilizado as criancas.

Algumas atitudes das criangas néo colaboraram e outras colaboraram para a
interacdo social. A crianga J/L procurava sempre interagdo com as outras criangas,
porém de uma forma pouco adequada. J/L pegava o material de outra crianca e
jogava para outro lugar ou forcava brincadeiras de perseguicdo (OBSERVACAO 1).
Em outra sesséo, J/L, menino, zombava da caracterizagdo de A/C, menina, nas
fantasias (OBSERVACAO 6). A crianca C perguntou & J/L se tem autorizacéo para
brincar junto, a resposta foi negativa, mesmo assim C investiu na brincadeira gerando
conflitos na observacdo 10. A autorizacdo, para brincar junto, ndo foi respeitada
também na sessédo 13: J/L e PO nado aceitaram brincar com as outras criancas,
mesmo assim S, D e C, invadem o espaco da casinha da dupla (OBSERVACAO 13).

Souza e Rodrigues (2002), quando compararam grupos de criangas
homogéneas e heterogéneas, demonstram a superioridade do comportamento de
importunacgao no grupo heterogéneo. A pesquisa constatou que havia comportamento
de importunacéo para a aproximacgao social e ndo colaborava para uma interacéo
positiva entre as criancas, porque resultava em desequilibrios afetivos emocionais.
Os resultados da pesquisa apontam para 0 mesmo comportamento pouco adequado
na aproximacao social na brincadeira.

Houve atitudes que colaboraram para a aproximacdo da brincadeira em
interacdo, facilitando a diversificacdo de experiéncias. As criancas que tinham
atitudes de ajudar a brincadeira de outra crianga eram aceitas com maior facilidade.
Isto €, caso alguém brinque de passar a bola pelo cano, o ato de entregar uma
bolinha, para a crianga que brinca, facilita o acolhimento na brincadeira

(OBSERVACOES 15 e 16). A aproximagcao positiva para as criancas brincarem juntas
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ocorre, geralmente, quando se entregam materiais ou objetos utilizados na
brincadeira: S alcancou pés de lata para D, logo comecaram a interagir e a brincarem
juntos (OBSERVACAO 16).

Foi possivel identificar avangos relacionais e menor indice de desequilibrios
afetivos emocionais. D fugia de PO com 4 cilindros do rola-rola que ele utilizara em
sua brincadeira, foi dito apenas, “D!”, seguido de exteriorizagéo corporal de desacordo
pelo pesquisador, a crianca devolveu o cilindro que era de PO (OBSERVACAO 10).
Houve avanco em relacdo a D, em sessfes anteriores, a crianca tinha dificuldades
em seguir normas estabelecidas.

Nas ultimas sessbdes, as criancas demonstraram brincar mais entre elas e
negociar o compartilhamento dos materiais sem conflitos (OBSERVACAO 10). As
criancas C e D brincaram juntas, avanco, considerando que C apresentava interagao
com as outras criancas infimas e, na maioria das vezes, conflituosa (OBSERVACAO
10). PO aproximou-se e D disse: “nao derrube" referindo-se a sua construgao” PO
ndo a derrubou (OBSERVACAO 15). As criancas apresentaram progresséo na
brincadeira socializada e ndo conflituosa. Apesar de avangos nas interacdes entre as
criancas, o numero de 16 sessbes de psicomotricidade relacional ndo se mostrou
suficiente para superar alguns comportamentos que prejudicam a trajetdria das
brincadeiras pelas criancas nas sessoes.

A pesquisa preocupou-se em realizar observagcdes fechadas e estruturadas
para cada crianca presente em cada sessao de psicomotricidade relacional. As sete
proposicdes dessas observacdes referem-se as interacfes das criangcas na segunda

parte da rotina.

7.1.1 Andlises das observacdes fechadas

As observacgbes fechadas preocuparam-se em mapear as interagcdes das
criancas e evidenciar tendéncias ao longo da pesquisa interventiva, auxiliando a
pratica educativa e, posteriormente, a analise dos resultados da pesquisa. A analise
desses dados teve como objetivo compreender os efeitos da intervencdo em seus
participantes sobre as relagdes entre as criangas durante as atividades propostas,

assim como as observacoes abertas da sesséo anterior.
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Sete proposicdes foram utilizadas e poderiam ser assinaladas sim, nao,
avanco e retrocesso. As proposi¢coes foram as seguintes: “ha interagéo na brincadeira

de outra(s) crianga(s)”; “ha interagdo na brincadeira de outra(s) crianga(s) de género

oposto”; “interacdo sempre com a(s) mesmag(s) crianga(s)”’; “ha atividade imitativa”;
“‘compartilha os objetos e materiais”; “ha comportamento agressivo ou agressividade”;
“‘isola-se dos demais”. As proposi¢des foram baseadas em Negrine (2002): relagdes
da crianga com o outro.

A fim de sistematizar esses dados, cada proposicao foi definida por um codigo.
A proposicao “ha interacado na brincadeira de outra(s) crianca(s)” transformou-se em
P1; a proposicao “ha interacdo na brincadeira de outra(s) crianga(s) de género
oposto”, P2; a proposicéo “interacdo sempre com a(s) mesma(s) crianga(s)”’, P3; a
proposicao “ha atividade imitativa”, P4; a proposi¢gao “compartilha os objetos e
materiais”, P5; a proposi¢cao “ha comportamento agressivo ou agressividade”, P6; a
proposicao “isola-se dos demais”, P7.

Os cobdigos para 0s avangos € retrocessos em cada proposicao
corresponderam a mesma légica anterior, caso 0 avango seja em “P17, significa que
o coédigo foi “A1” e assim sucessivamente, como nos codigos referentes aos
retrocessos “R1, R2 etc.”. Outra informacao relevante para a leitura desses dados
consiste se eles séo verdadeiros ou falsos, assim como na tautologia matematica.
Caso as proposi¢cdes sejam verdadeiras, o simbolo foi P + numero referente a
proposicdo; caso as proposicdes sejam falsas, o simbolo foi P + o nimero referente
a proposicao + o simbolo de negacédo (~) matematico. Os avangos e 0s retrocessos
serdo apenas A ou R + o numero referente a proposicao de 1 a 7. Por exemplo,
determinada crianca demonstrou [n&o] se isolar das demais criangcas em alguma

sessao da pesquisa: o codigo adotado foi ~P7.

Quadro 14, a seguir, demonstra os cédigos adotados na sistematizagdo dos

dados das observagdes estruturadas e fechadas:

Quadro 14 — Cadigos das observacdes fechadas

Cédigos Proposic¢des e negacao das proposicdes

Ple~P1 (Ha interacao no jogo de outras criancas)

P2 e ~P2 (Ha interacdo no jogo de outras criangas de género oposto)
P3 e ~P3 (Interacao sempre com a(s) mesma(s) crianca(s))

P4 e ~P4 (Ha atividade imitativa)
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P5 e ~P5 (Compartilha os objetos e materiais)
P6 e ~P6 (H& comportamento agressivo)
P7 e ~P7 (Isola-se dos demais)
Fonte: Adaptado de Negrine (2002)

As observacdes fechadas e individuais de cada crianca foram inseridas na
opgao “Fontes Internas” no software WebQDA, documentos em formato .pdf.
Posteriormente, dentro da plataforma WebQDA, criaram-se todos os cdédigos
mencionados anteriormente (P1, ~P1, P2, ~P2 etc.) e assinalou-se nos documentos
referentes as observacdes fechadas, depositados no WebQDA. A identificacdo das
informagdes nos documentos contou com 28 descritores em “Cdédigos Livres”. Outras
codificagbes foram criadas em “Descritores” e assinaladas em cada observacao
fechada, referentes as datas das sessdes e aos sujeitos participantes da pesquisa.
Ao final, em “Questionamento”, construiu-se 21 “Matrizes”: criangas vs interagdes;
presenca em cada sessao e percentual de presenca; criangas vs avancos; criangas
Vs retrocessos; e andlise individual de cada crianca participante acerca das 7
proposicdes sobre as interacdes sociais nas sessdes de psicomotricidade relacional.

A andlise dos dados por meio do WebQDA colaborou para a construcao da
visualizacdo dos dados qualitativos e ndo teve algum custo, pois o processo de
tratamento das observacfes fechadas foi no periodo de avaliagdo da plataforma
online, 15 dias. Para o apoio da visualiza¢cdo dos dados (VD), foi utilizado o programa
Excel, aplicativo do pacote Microsoft 365. Elaboraram-se tabelas a partir das matrizes
construidas no WebQDA.

O total das referéncias das seis proposicées somaram 180 indicacdes. A
proposicao 3 (P3), ndo foi assinalada em algumas sessdes iniciais, pois necessitava
de um numero de sessdes suficientes para observar se as interacdes ocorriam
sempre com as mesmas criangas. Os apontamentos resultaram em 157 mencgoes.
Foi utilizada a cor verde para significar interagdes sociais boas, que colaboram para
a trajetéria da brincadeira e dos exercicios das criancas. O realce em vermelho
significou observacbes que ndo colaboraram para essas relacbes. A Tabela 2

demonstra todas as referéncias observadas pelas observacdes fechadas:

Tabela 2 — Referéncias das intera¢cfes sociais mapeadas

v € 2R B L
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Referéncias: 164 16 116 64 56 101 5
91% 9% 64% 36% 36% 64 3%
%
Soma total 180 180 157
variz &) SIS s
Referéncias: 151 29 29 151 16 164
84% 16% 16% 84% 9% 91
%
Soma total 180 180 180

Fonte: elaboracéo do autor (2022)

A primeira andlise demonstrou o maior percentual das interacbes que
colaboraram para a diversificacdo das experiéncias. Isto €, houve maior referenciacao
positiva nas interagbes entre as criancas (91%); e entre géneros (64%); nao
interagiram sempre com os(as) mesmos(as) colegas (64%); demonstrando atividade
imitativa (97%); compartilhando objetos e materiais (84%); sem comportamento
agressivo ou agressividade (84%); e nao se isolando-se dos demais (91%). Em um
panorama geral, pdde-se evidenciar que as observacbes fechadas mapearam
guantidade superior de mencbes de interagcdes valorizadas nas sessfes de
psicomotricidade relacional, o que colaborou para o avanco do enriquecimento do
vocabulario psicomotor das criancas. Demonstrou-se que a tendéncia foi ascendente,
ou seja, as interacdes positivas cresceram ap0s as primeiras sessdes da pesquisa. A
analise de cada proposicdo demonstrou a tendéncia de melhora nessas interacdes.

A Tabela 3 aponta para a interacéo entre as criancas independente de género:

Tabela 3 — Interacdes independente de género

Interac&o independente de género (P1)

N&o interagia e passou a interagir com outras criancas AIC, B/S, C, D,
I, K, M/L, PO,
T

Iniciou e se manteve em interagdo com outra(s) crianca(s) A, B/R, E, JIL, 47%
L,N,PA'S

N&o interagiu com nenhuma crian¢a 0%

Fonte: elaboracéo do autor (2022)

Nenhuma crianga demonstrou comecar e terminar a participacéo na pesquisa

sem interagir com outras criancas. As criangas A, B/R, E, J/L, L, N, PA e S iniciaram
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e terminaram as sessdes demonstrando interagir com outras crian¢as na sessao. No
entanto, a maioria dos participantes (53%), passou a interagir com outras criangas
independente de género. A

Tabela 4 leva em consideragao as intera¢gées entre meninos e meninas:

Tabela 4 — Interac6es entre géneros

Interacdo entre géneros (P2)

N&o interagia e passou a interagir com outras A/C, B/R, B/S, C, D,
criangas de género oposto E, I, J/L, K, M/L, N,

PA, PO
N&o interagiu com género oposto ALT 18%
Iniciou e se manteve em interagdo com o género S 6%
oposto

Fonte: elaborag&o do autor (2022)

Observou-se que trés criancas nao progrediram em interacdes entre géneros,
porém a frequéncia de presenca foi baixa, L, por exemplo, esteve presente em
apenas 3 sessOes, A e T em 7 sess0es, isto é, participaram de poucas sessbes de
psicomotricidade relacional, ndo demonstraram progredir nesses aspectos. A crianca
S comecou as sessfes interagindo tanto com meninas e meninos. A maioria das
criancas passou a interagir com criang¢as do género oposto com o passar das 16
sessOes da pesquisa — 76% dos sujeitos. Demonstra-se o efeito positivo nas relagdes
sociais entre meninos e meninas ocasionados pela intervengao.

A Tabela 5 demonstra as criancas que diversificaram as interacoes:

Tabela 5 — Interagcdes sempre com as mesmas criangas

Sempre com a(s) mesma(s) crianca(s) (P3)

Passou a diversificar mais a interacdo B/S, C, D, J/L, M/L, N, PA, PO

com outras criangas

néo diversificou a interagédo A AC I T 24%
Iniciou e se manteve interagindo com B/R, E, K, S 24%

diferentes criancas

Tempo insuficiente para a andlise L 6%

N&o interagiu com ninguém 0%

Fonte: elaboracéo do autor (2022)
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A crianca L apresentou frequéncia insuficiente para validar as observacfes
sobre sua progressdo em interacfes sociais, apenas 18,75% de presenca. As
criangas B/R, E, K e S comegaram e terminaram as sessOes diversificando suas
interacdes, o que colaborou para aprendizagens. O mesmo namero de crian¢as ndo
demonstrou diversificar as interacdes. Destaca-se, nesse grupo especifico, a baixa
presenca nas sessoes, apenas 43,75% de presenca, exceto | que contou com 68,75%
de presenca. Ja 46% dos sujeitos, maioria das criangas, passou a diversificar mais a
interagdo com outras criangas ao longo das sessdes, contendo, nesse grupo, a
seguinte relacédo de presencas: as criangas C, D, M/L com 87,5%; B/S, J/L, N e PO
com 81,25%, exceto PA que apresentou frequéncia menor de participacdo com
56,25%. Percebeu-se que as sessOes garantiram a diversificacdo das interacdes
sociais, colaborando para novas aprendizagens. Inclusive, 0 maior comparecimento
das criancas nas sessfes colaborou para a progressdo em interacfes sociais, ao
contrario da baixa progressao em interacfes sociais de criancas pouco frequentes.

A Tabela 6 demonstra as observacdes fechadas sobre as atividades imitativas:

Tabela 6 — Atividades imitativas

Atividade imitativa (P4)
Iniciou e se manteve demonstrando atividade A, A/C, B/R, C, D,

imitativa E, JL, K, L, M/L, N,

PA, PO,S, T
Passou a demonstrar atividade imitativa B/S, | 12%
Nao demonstrou atividade imitativa 0

Fonte: elaboragéo do autor (2022)

A maioria das criancas comecaram e terminaram demonstrando boa
capacidade de imitagdo — 88%, inclusive L nas trés sessdes da qual participou. As
criancas B/S e | comecgaram as sessdes ndo demonstrando imitar as outras criangas,
mas, ao longo das sessdes, demonstraram maior interagcdo com as outras criangas,
consequentemente, progressao em atividades imitativas.

A Tabela 7 demonstra o compartihamento dos objetos e materiais nas

sessodes:

Tabela 7 — Compartilhamento de objetos e materiais

Compartilha objetos e materiais (P5)
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Iniciou e se manteve demonstrando compartilhamento A, B/R, B/S, E,
K, M/L, N, PA,
S, T
Passou a demonstrar compartilhamento A/IC, D, I, JIL, 29%
PO
N&o demonstrou avanco significativo C 6%
Tempo insuficiente para andlise L 6%

Fonte: elaboracéo do autor (2022)

A maioria das criangas comegaram e se mantiveram demonstrando atitudes
positivas quanto aos compartilhamentos dos materiais e objetos nas sessdes — 59%.
Houve progressdo dessas relagcbes para 29% das criancas que antes nao
demonstravam atitudes de empréstimo dos objetos e materiais utilizados em suas
brincadeiras. Apenas a crianga C ndo demonstrou avangar significativamente nesse
aspecto, apesar da melhora. A crianga L, mais uma vez, ndo contou com presenca
significativa para essa analise.

A Tabela 8 Demonstra comportamentos no ambito dos desequilibrios afetivos

emocionais, especificamente em atitudes hostis entre as criangas:

Tabela 8 — Comportamento agressivo ou agressividade.

Comportamento agressivo ou agressividade (P6)
Iniciou e se manteve ndo demonstrando comportamento A, A/IC, BIR,

agressivo ou agressividade B/S, E, I, KMIL,

N,PA 'S, T
Avancou nessas relagdes D, JIL, PO 18%
N&o avancou significativamente nessas relagdes C 6%
Tempo insuficiente para andlise L 6%

Fonte: elaboragéo do autor (2022)

A maioria das criangcas comegou e permaneceu ndo demonstrando
comportamento agressivo ou agressividade nas sessdes da pesquisa — 70%. Ja 18%
avancaram nessas relacdes durante a intervencéo proposta. A crianca C, apesar de
avanco, ao final da sesséo, ainda apresentava esses comportamentos no ambito dos
desequilibrios afetivos emocionais. A baixa presenca de L ndo colaborou para a
analise nesse aspecto.

A Tabela 9 demonstra o comportamento de isolar-se das demais criancas,

também no ambito dos desequilibrios afetivos emocionais:
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Tabela 9 — Comportamento de isolar-se dos demais

Isola-se das demais criancas (P7)

Iniciou e se manteve ndo demonstrando A, B/R,C,D,E,JL,LN,S

isolar-se

Avancou em ndo se isolar A/C, B/S, |, K, M/L, PA, PO, T 47%
Continuou isolando-se 0

Fonte: elaboracéo do autor (2022)

Nenhuma criangca demonstrou isolar-se e permanecer isolada até o fim da
pesquisa. As criancas A/C, B/S, |, K, M/L, PA, PO e T, em algum momento inicial,
demonstraram isolar-se dos demais, porém progrediram significativamente nesse
aspecto ao longo das sessoes, totalizando um total de 47% dos sujeitos participantes.
J& a maioria ndo demonstrou em algum momento isolar-se dos demais e assim
permaneceu até o término da pesquisa interventiva.

Os comportamentos das criancas em interacdo social foram heterogéneos,
cada crianga avangou em seu tempo nesses aspectos. No entanto, as criangas mais
presentes nas sessfes avangcaram em interacdes positivas. A frequéncia de presenca
nas sessoes foi fundamental para as criangas melhorarem em aspectos sociais. Isto
€, a pesquisa demonstrou que quanto mais a crianca participava, mais ela progredia
em aprendizagens do conteudo e socializacéo.

Os apontamentos para 0S avangos possuem um problema de viés. Esses
apontamentos néo privilegiaram as criangas que iniciaram a pesquisa demonstrando
boas relacdes sociais. Essas criangas ja estavam em um patamar entre bom e 6timo
nessas relacées. A maior quantidade dos apontamentos dos avancos foi assinalada
na avaliacdo das criancas que mais apresentaram limitagcdo nesses aspectos. Essa
forma de assinalar os avancos prejudicou 0 mapeamento dos avangos sociais das
criangas que iniciaram as sessdes em bom desempenho.

A Tabela 10 constam as menc¢des de avancgos das criangas:

Tabela 10 — Avancgos

A 7/16 0 0 0 0 0 0 0 0
AC 7/16 0 1 0 0 0 0 0 1
BR 10/16 0 0 0 0 0 0 0 0
BS 13/16 0 8 8 0 0 0 3 19
C 14/16 3 3 1 0 0 0 0 7
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D 14/16 0 6 6 0 3 9 0 24
E 14/16 0 0 0 0 0 0 0 0
111/16 0 0 0 0 0 0 0 0
JL 13/16 0 0 1 0 0 5 0 6
K 7/16 0 4 0 0 0 0 2 6
L 3/16 0 0 0 0 0 0 0 0
ML 14/16 8 9 3 0 0 0 9 29
N 13/16 0 4 4 0 0 0 0 8
PA 9/16 0 5 5 0 0 0 5 15
PO 13/16 2 4 2 2 3 5 1 19
S 11/16 0 0 0 0 0 0 0 0
T 7/16 3 0 0 0 0 0 2 5
Soma geral: 16 44 30 2 6 19 22

Fonte: elaboracéo do autor (2022)

Sugere-se que essa leitura leve em consideracdo, apenas, 0 avancar das
relacfes sociais das criancas que apresentaram maior limitacdo nesses aspectos. De
forma geral, pode-se concluir que houve mais mencdes em avangos em A2 —
interacdo entre géneros, 44 mencgdes; A3 — a ndo interacdo sempre com as mesmas
criangas, 30 mengdes; e A7 — 0s avangos em ndo se isolarem das demais criangas
nas sessofes, 22 mencdes. As criancas que obtiveram, individualmente, mais de uma
dezena de mencbes — nas sete proposicdes, foram B/S, D, M/L, PA e PO. Essas
criangas contaram com 81,25%, 87,5%, 87,5%, 56,25%, 81,25% percentual de
presenca. Os resultados colocam em xeque afirmacdes como “ndo tem problema as
criancas faltarem nas séries iniciais do Ensino Fundamental”. Pode-se, inclusive,
exorbitar esses resultados a outras etapas da Educacdo formal, haja vista essa
relacdo demonstrar ser diretamente proporcional. As criangas faltantes perderam
oportunidades de aprendizagens, principalmente, no ambito do desenvolvimento
psicomotor (vide se¢des 6) e da socializagao.

A Tabela 11 indica os Retrocessos das criangas:

Tabela 11 — Retrocessos

Criancas e Retrocessos

Matriz (E) Rl _R2 R3 R4 RS R6 R7 |
A 7/16 ©o 0 o0 0 0 0 0
AC 7/16 © 0 0 0 0 0 o0
BR 10/16 ©o 0 0 o0 0 0 o0
BS 13/16 ©o 0 0 0 0 0 o0
C 14/16 0o 1 0 0 0 0 o0
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D 14/16 0 0 0 0 0 0 0
E 14/16 0 0 0 0 0 0 0
111/16 0 0 0 0 0 0 0
JL 13/16 0 0 0 0 0 1 0
K 7/16 0 0 0 0 0 0 0
L 3/16 0 0 0 0 0 0 0
ML 14/16 0 0 0 0 0 0 0
N 13/16 0 0 0 0 0 0 0
PA 9/16 0 0 0 0 0 0 0
PO 13/16 0 0 0 0 0 0 0
S 11/16 0 0 0 0 0 0 0
T7/16 0 0 0 0 0 0 0
Soma: 0 1 0 0 0 1 0

Fonte: elaborag&o do autor (2022)

Os retrocessos foram mais raros em comparagao aos avangos, apenas duas
criangas apresentaram um retrocesso cada uma. De certa forma, essas observagoes
nao sdo expressivas para concluir algum tipo de fracasso nas relagcdes entre as
criancas. Constam apenas para ilustrar a forma de acompanhamento em
observacdes estruturadas.

As observacOes fechadas colaboraram para mapear dados qualitativos e
demonstrar tendéncias na VD da pesquisa, conforme Andrade, Linhares e Costa
(2021). Os resultados estdo alinhados as observacGes abertas que indicaram
melhoras nas relacfes sociais entre as criancas. A melhora dos vinculos entre as
criancas, em ambiente de aprendizagem, apoia, sobretudo, o desenvolvimento
humano a luz da teoria Histérico-Cultural e aprendizagens que exercitam a
autonomia, de acordo com Duarte, Alves e Sommerhalder (2020). Exercitaram-se a
convivéncia com o outro, as diferentes emocdes “[n]as relacdes, compartilham-se
vivéncias, negociam-se sentidos, expressam-se atividades inerentes a vontade, aos
objetivos de vida e as decisbes necessarias para o desenvolvimento humano”
(HICKMANN, 2015, p. 92). Assim como essa pesquisa, Zanotto e Souza Junior (2016)
observaram a melhora em aspectos sociais dentre praticantes de atividades circenses
do 6° ano do Ensino Fundamental, sobretudo em valores fundamentais para a
formacao cidada: “[t]ais valores puderam ser percebidos pela manifestacao de carater
cooperativo de uma atividade, pelo respeito e pela responsabilidade de ajudar o outro”
(p. 29).

A proxima secdo traz as novas compreensdes da pesquisa. Procurou-se

demonstrar os achados de cada categoria de sentido emergente. A investigacao foi
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conduzida pelos objetivos geral e especificos, a fim de, fundamentalmente, responder

0S questionamentos iniciais.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa buscou avaliar a estrutura didatica da psicomotricidade relacional
para o ensino de atividades circenses a uma turma do 1° ano do Ensino Fundamental
em aulas de EF escolar. Os objetivos especificos se propuseram a avaliar as
aprendizagens das criancas nas modalidades circenses pertencentes a trés unidades
didatico-pedagdgicas — manipulacdes, equilibrios sobre objetos, encenacgéo, além das
relacbes entre as criangas durante as atividades propostas. No ambito das
“manipulacdes”, estiveram as modalidades de malabares do tipo langamento, do tipo
ciclico e do tipo equilibrio. A unidade didatico-pedagdgica “equilibrios sobre objetos”
contou com as modalidades de rola-rola, corda bamba e perna de pau. Ja a unidade
didatico-pedagdgica “encenagao”, disponibilizou a modalidade de palhago se
utilizando do espaco dos disfarces da psicomotricidade relacional. Por dltimo, as
relaces entre as criancas durante as atividades realizadas.

O caminho metodoldgico utilizou o procedimento do tipo intervencdo
pedagdgica por meio de dezesseis sessfes de psicomotricidade relacional que
introduziram e desenvolveram as atividades circenses como conteudo curricular em
aulas de EF escolar. As sessdes da pesquisa ocorreram duas vezes por semana, uma
hora de duracdo cada, em um periodo entre abril e junho de 2022. As ferramentas de
coletas de dados caracterizam-se como observacao participante (aberta e fechada),
filmagem de cada uma das sessofes, imagens extraidas das filmagens e grupo focal.
As observacdes abertas e fechadas, as analises dos dados, as visualizacdes dos
dados se apoiaram nas filmagens e imagens das sessdes. O grupo focal constou em
alguns rituais de entrada e saida, buscou compreender se as criangas gostavam ou
nao de brincar de circo. Utilizou-se um software denominado WebQDA e o programa
Excel para o tratamento e visualizacdo dos dados das observagdes fechadas referente
as “relagdes das criangas com o outro”. Os dados coletados das observacgdes abertas
foram tratados pela técnica da analise textual discursiva, baseada em Moraes (2003).
As categorias de significacdo que emergiram, a partir do procedimento adotado,
constam no Quadro 10.

Os principais estudos teoéricos que fundamentaram a implementacdo da
pesquisa situam-se na area da psicologia da educacéo, da psicomotricidade relacional

e das aproximacfes dos saberes do circo a Educacdo formal. A psicomotricidade



229

relacional apoiou-se nas contribuicdes de Negrine (1994 a, 1994 b, 1995, 2002), Furini
e Selau (2010), Furini (2010), Bersch e Piske (2020) e Carvalho (2016). A sustentacao
do trabalho docente alinhou-se aos pressupostos Historico-Culturais (VIGOTSKI,
2001, 2008, 2012), segundo a perspectiva da cultura corporal de movimento
(BRACHT, 2010), abordando o conteudo em aspectos procedimentais, conceituais e
atitudinais (DARIDO, 2005). As atividades circenses se desenvolveram apoiadas,
principalmente, em Bortoleto e Machado (2003), Serra e Bortoleto (2011), Bortoleto
(2003, 2006, 2008, 2011), Inverno (2004), Silva (1996, 2003), Silva e Abreu (2009),
Ontafion, Bortoleto e Silva (2013), Ontafidn et al. (2019), Ontafidon (2012), Duprat e
Pérez-Gallardo (2010), Duprat, Ontafién e Bortoleto (2017), Duprat (2007), Pérez-
Gallardo e Gutiérrez (2008), Cardani et al. (2017), Rodrigues et al. (2021) e Messias
e Impolcetto (2021).

Os objetivos perseguidos pela pesquisa foram alcancados. As novas
compreensdes apontam para o apoio da psicomotricidade relacional na introducao e
no desenvolvimento das atividades circenses, colaborando para uma melhor
sustentacdo pedagdgica desse objeto de ensino na Educacdo formal. A estrutura
didatica da psicomotricidade relacional, fundamentada em seu arcabouco tedrico,
proveu condicdes suficientes para promover o acesso das criancas aos saberes das
praticas corporais circenses e a outros subjacentes. As atividades circenses se
alinharam as finalidades da psicomotricidade relacional e vice e versa. Foi possivel
evidenciar avangos em aprendizagens nas modalidades circenses trabalhadas.
Inclusive, foi possivel progredir em dificuldades, principalmente, nas modalidades
perna de pau e rola-rola. As interacdes entre as criancas melhoraram, o que colaborou
para a diversificacdo das experiéncias, logo o enriquecimento dos vocabularios
psicomotores. A fim de justificar esses argumentos gerais, apresentam-se as
compreensodes emergentes de cada categoria.

Na secao “A psicomotricidade relacional para as atividades circenses”, temos
as seguintes compreensodes. A utilizacdo da estrutura fisica da escola, sobretudo o
mobiliario escolar, demonstrou auxiliar a organizacao didatica e o gerenciamento das
atividades circenses. As criangas nao permaneciam ociosas esperando a sua vez para
vivenciar as modalidades circenses, eram diversas atividades acontecendo ao mesmo
tempo. Nesse sentido, os mobiliarios serviram para mediar as atividades de acordo

com os objetivos do objeto de ensino. Os resultados demonstram as possibilidades
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de organizar a estrutura fisica e os espacos de acordo com as intencfes pedagdgicas,
principalmente, relativas a seguranca dos participantes. Algumas restricbes e
possibilidades de acordo com o espaco disponivel foram levadas em consideracéo.
Os malabares de lancamento e a utilizacdo de musicas em sala de aula ndo foram
opcOes para as sessfOes nesse contexto. Essas escolhas foram bem avaliadas, haja
vista ndo haver nenhum dano as instalac6es ou alguma reclamacéao de perturbacéo
da instituicdo escolar.

Os diferentes tipos de piso influenciaram a organizagdo didatica para o
desenvolvimento da perna de pau e do rola-rola. O piso mole e irregular, mais lento e
controlado, demonstrou ser preferivel para a introducao do rola-rola aos iniciantes. Ja
0 piso duro e regular, mais rapido e instavel, demonstrou ser adequado para as
criangas que possuem certa experiéncia nessa modalidade. O tipo de piso influenciou
a modalidade de perna de pau de modo inverso. O piso duro e regular, para iniciantes
no pé de lata, demonstrou ser preferivel, haja vista o maior controle da marcha. No
entanto, a partir da progressao em equilibrio nas duas modalidades circenses, o tipo
de piso com maiores desafios, obstaculos ou velocidade, pode ser elemento
desafiador para novas capacidades.

A diversificacdo das experiéncias e a nao limitacdo da trajetoria do brincar
encontrou apoio nos objetos e materiais ndo estruturados. As criancas nao deixaram
de utilizar algum objeto ou material baseado em género. Essa organizacdo prévia
colaborou para o desenvolvimento das aprendizagens. Os lencos de tule foram bem
avaliados pela pesquisa, no entanto introduzidos tardiamente, o que diminuiu a
potencialidade das manipulacdes com esse objeto. As caracteristicas fisicas do lenco
de tule ajudaram as criancas a progredir em aprendizagens psicomotoras. Elas
compreenderam as diferencas de manipular o material aberto ou fechado e a queda
lenta ou rapida, possibilitando boas aprendizagens para os malabares. As questbes
sensoriais também foram exploradas utilizando bolinhas de malabares com outras
caracteristicas fisicas, o que colaborou para o avanco em experiéncias em
manipulagéo.

A adaptacdo da perna de pau para a crianga com deficiéncia fisica se mostrou
valida na prética. A Unica modalidade circense que necessitou ser adaptada foi o pé
de lata. As outras modalidades circenses ndo necessitaram de alguma adaptacéo, o

acesso de T e das outras criangas aconteceu sem nenhuma outra barreira. A insercéo
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de um velcro no pote do pé de lata foi suficiente para T vivenciar a modalidade circense
como as outras criancgas e a progredir em aprendizagens.

As questdes de seguranca envolveram toda a implementacdo do objeto de
ensino e foram importantes para assegurar a integridade fisica das criancas. Os canos
de plastico para as bases dos rola-rolas iniciaram com um diametro menor, levando
em consideracdo a vivéncia de criancas iniciantes. A partir da demonstracdo da
progressdo em equilibrio, aumentou-se o diametro da base do aparelho. A
organizacgao didatica contou com suportes auxiliares, como a corda e as cadeiras para
as criancas utilizarem as méos em apoio estavel. Essa organizacdo foi importante
para criar um ambiente seguro as criancas. Outro fator importante, foi a colocacéo de
freios nas pranchas dos rola-rolas. Os freios evitaram quedas que poderiam inibir a
motivacao inicial das criancas na vivéncia circense ou machuca-las.

As criangas contavam com certa autonomia em realizar suas atividades nas
sessOes. Essa maior liberdade necessitou ser acompanhada de perto, a fim de prever
e evitar alguns riscos desnecesséarios. A combinacdo das modalidades circenses,
como o rola-rola e a perna de pau, foi ora permitida, em piso mole e irregular, ora ndo
permitida, piso duro e regular, ja que este Ultimo apresentou risco maior de quedas.
Outras brincadeiras que continham maior risco foram permitidas, desde que a
presenca fisica do adulto estivesse proxima, outras ndo, por apresentarem riscos
maiores do que possiveis aprendizagens.

Os potes que foram utilizados para a confec¢cdo dos pés de latas se mostraram
frageis. Em vista disso, compreendeu-se que as criancas ndo poderiam vivenciar a
modalidade descalcas ou com calcados abertos, haja vista o risco de quebra do
material e lesdo nos pés. Os calcados fechados se mostraram mais adequados para
a vivéncia circense, no entanto botas de chuva ndo sao os calcados ideais para as
aquisicdes psicomotoras. Outra compreensao sobre o material utilizado foi para a
vivéncia simbdlica na corda bamba. O espaguete de piscina ndo se mostrou
adequado, pois o tamanho dos pés das criancas de 6 e 7 anos colaborou para
desequilibrios severos. Julga-se a utilizagcdo do material ndo adequada para essa
faixa-etaria. Em vista disso, optou-se por uma corda convencional, a qual contou com
melhor validacéo.

As intengbes pedagogicas foram bem desenvolvidas utilizando a

psicomotricidade relacional. Foi possivel avaliar os comportamentos corporais das
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criancas e acompanhar as progressdes. As relacdes historicizadas do circo
encontraram espaco adequado na rotina dos rituais de entrada e saida para a
transferéncia de conhecimento. As criangas puderam vivenciar as praticas corporais
circenses e aproximar essas significacbes a suas vivéncias prévias, além de
compreender melhor sobre a cultura do circo. Os saberes foram mediados por
momentos dialdgicos que colaboraram para um ensino progressista. A interacao
pedagdgica da estrutura didatica (funcional, auto estruturante e efetuacéo) possibilitou
a conducdo do conteudo proposto. Os processos de ensino e de aprendizagem se
apoiaram na psicomotricidade relacional, utilizando, inclusive, materiais impressos,
ilustrativos e com palavras. Os processos de ensino alinharam-se ao apoio da leitura
e da producdo escrita das praticas corporais tematizadas, inclusive possibilitando uma
abordagem interdisciplinar (BRASIL, 2018).

Especificamente, sobre os rituais da psicomotricidade relacional temos o
seguinte. A parte inicial da rotina serviu para orientar, demonstrar, provocar, dialogar,
ouvir, orientar novamente, justificar as combinacgfes, questionar, contar histérias de
circo, corrigir as nomenclaturas, apoiar a brincadeira, apontar alternativas, enfim,
relacbes pedagodgicas sustentadas no arcabouco tedrico adotado. Os esforcos
estavam em garantir tempo de fala para cada crianca se exteriorizar verbalmente. As
contribuicdes verbalizadas das criancas qualificaram a troca de saberes da tematica.
Algumas dificuldades e erros na conducao dos rituais estiveram relacionadas a pouca
experiéncia do pesquisador. Os rituais apresentaram, por vezes, dispersdes das
criancas e ma conducdo pedagoégica no encaminhamento das verbalizacoes.
Brinquedos trazidos pelas criancas atrapalharam a conversa sobre o0 objeto de ensino,
assim como as mascaras no rosto, as idas ao banheiro, além de conflitos na segunda
parte da sessdo. No entanto, a reflexdo constante do fazer docente contribuiu para
um melhor encaminhamento didatico e para a progresséo relacional das criangas com
o adulto e da crianca com seus pares. No ritual de entrada e saida, as estratégias se
mostraram potentes para o desenvolvimento dos aspectos conceituais, atitudinais e,
com menor proporgao, aspectos procedimentais, por meio das demonstracgoes.

As verbaliza¢des das criancas, no ritual de saida, estiveram dentro da tematica
circense. Essas evidéncias apontaram para compreensfes em marcha sobre os
conceitos do conteudo. As criangas brincavam de circo nas sessoes e verbalizavam o

que tinham realizado, dentro dessas referéncias, estavam brincadeiras de circo
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misturadas com outras brincadeiras. Houve uma tendéncia na verbalizacdo das
criancas: aumentaram as mencdes das brincadeiras de circo, a partir da metade das
sessbes da pesquisa. O conteudo das brincadeiras se mostrou diversificado, no
entanto estavam presentes brincadeiras de circo nas verbaliza¢des. Esse fato aponta
para a influéncia da pesquisa nos sujeitos participantes. As criancas se exteriorizaram
no ritual de saida verbalmente e por meio de desenhos e pinturas. Evidenciou-se que
alguns desenhos trouxeram significacbes circenses, demonstrando a presenca
desses elementos nas brincadeiras simbdlicas das criancas. A estratégia de elaborar
uma brincadeira com regras para o ritual de saida colaborou para melhor
encaminhamento das verbalizacGes das brincadeiras. Esse novo modo de terminar o
ritual, na sala de aula, demonstrou melhor organizacdo didatica, apoiando as
finalidades de garantir momentos pedagogicos diferenciados e a verbalizacao daquilo
gue as criancas realizaram nas sessoes.

O grupo focal esteve no ritual de entrada e no de saida. A pergunta era apenas
uma as criangas: gostam de brincar de circo? No ritual de entrada, em coro, as
criancas disseram que sim. Ja no ritual de saida, as brincadeiras preferidas de circo
verbalizadas foram: rola-rola, “casinha”, palhagco, magico, corda bamba, “bastbes”,
malabares e pé de lata. No ritual de saida de duas sessdes, solicitou-se as criangas
um desenho da brincadeira preferida de circo. Os desenhos trouxeram elementos de
circo misturados com elementos das brincadeiras prestigiosas. Conclui-se que as
criancas demonstraram gostar de brincar de circo, pois, quando indagadas,
exteriorizaram a preferéncia circense por meio das verbalizacdes e de elementos
gréficos.

Na seg¢ao “Manipulagbes, equilibrios sobre objetos e encenacao”,
especificamente, na subsecdo “Aprendizagens em manipulagdo” emergem as
seguintes compreensdes. No inicio da pesquisa, observaram-se diferencas no
vocabulario psicomotor entre meninos e meninas, no entanto houve progressoes,
principalmente entre as meninas. Elas demonstraram mais exercicios e brincadeiras
de manipulagbes ao final da pesquisa. Os meninos também progrediram, inclusive as
criangas que ja apresentavam certa habilidade em manipulagcdo. Os lencos de tule
foram bem avaliados, pois propiciaram as criangas diferentes experiéncias sensoriais
em manipulacdo. A implicacdo pedagogica se mostrou importante, fundamentalmente,

em demonstrar variacbes nas manipulacbes para as criancas imitarem e
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diversificarem suas experiéncias. As brincadeiras e o0s exercicios de manipulacao
estiveram apoiados na psicomotricidade relacional. A maior liberdade das acbes
realizadas pelas criangas demonstrou surgir formas criativas e combinadas de realizar
exercicios em manipulacdo que colaboraram para o enriquecimento do vocabulario
psicomotor das criancas. No entanto, os malabares do tipo equilibrio ndo foram bem
avaliados para as manipulacdes nessa faixa etaria, entre 6 e 7 anos.

A subsecdo “Aprendizagens em equilibrios sobre objetos” demonstra as
compreensdes de aprendizagens das criangas em trés modalidades circenses. A
modalidade rola-rola antecede as outras e inicia essas discussdes. O inicio da
pesquisa evidenciou pouca experiéncia das criancas e inseguranca na vivéncia
circense do rola-rola. No entanto, ao desenvolver o objeto de ensino, as criangas
demonstraram enriquecer o repertério psicomotor. O enriqguecimento se deu,
principalmente, pela frequéncia do acesso a modalidade circense, a implicacao
pedagdgica e pela propria criatividade das criancas em diversificar as formas como
vivenciavam o rola-rola. Houve diversas tentativas em exercicios e em brincadeiras.
As criangas exploravam o material tanto em pé, como sentadas, agachadas, deitadas;
apenas com as maos, inseriam dois canos, duas pranchas, eram diversas as formas
de utilizacdo. Curiosas, desafiavam-se em dificuldade, por consequéncia progrediam
na vivéncia do rola-rola. A presenca nas sessfes de psicomotricidade relacional se
mostrou determinante para as progressdes em aprendizagens. Pois, L possuiu
apenas 18,75% de presenca nas sessdes, equivalente a 3 sessbes de um total de 16.
N&o foi possivel analisar as progressfes dessa crianca, porque suas faltas
prejudicaram essa analise e a sua progressdo na aprendizagem. O rola-rola se
mostrou a modalidade circense que mais colaborou para as criancas demonstrarem
atitudes de solidariedade. A ajuda mutua nessa vivéncia circense teve papel
fundamental para desenvolver os aspectos atitudinais do conteudo.

Os pés de lata, conforme ja exposto, contavam com outra particularidade em
relacdo ao tipo de piso. O piso duro e regular colaborou para a marcha inicial das
criangas, diferente do piso irregular e mole. No desenrolar das sessfes, as criangas
adquiriam experiéncias psicomotoras e marchavam em diferentes tipos de piso:
grama, cimento, aclive, declive, irregular, regular. A vivéncia, de forma diversificada,
colaborou para avancos em aprendizagens, pois as desafiava em novas tomadas de

decisbes. As criancas, assim como no rola-rola, demonstraram poucas experiéncias
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nas primeiras vivéncias na perna de pau. A progressao em aprendizagens demonstrou
gue quanto mais a crianca vivenciava a perna de pau, quanto mais tempo permanecia
nessa atividade, mais demonstrava progredir. Esse resultado reforca a pouca
aprendizagem resultante da infrequéncia de algumas criancas na sessédo. Ao final da
pesquisa, a maioria das criancas transpunha, facilmente, os obstaculos utilizando
potes grandes, brincava em interacdo. Evidenciaram-se marchas naturalizadas,
inclusive, elas corriam em cima dos pés de lata, apontando progressées na
aprendizagem. As formas criativas de vivenciar a perna de pau também estiveram
presentes e colaboraram para a diversificacdo das experiéncias. Como ha
aprendizagem do rola-rola, a implicacdo pedagdgica se mostrou determinante para 0s
avangos em aprendizagens.

A introducéo da corda bamba, utilizando espaguetes de piscina, ndo foi bem
avaliada pela pesquisa, especificamente, na faixa etaria — entre 6 e 7 anos. Os
desequilibrios ndo foram razoaveis para essa vivéncia, as criancas caiam no chéo
facilmente nas primeiras investidas. A corda convencional supriu a necessidade para
a vivéncia simbdlica dessa modalidade circense. No entanto, as criangas, apos a
primeira vivéncia, ndo se interessaram em permanecer brincando. A corda bamba foi
disponibilizada apenas em duas sessdes de psicomotricidade relacional. Haja vista a
insuficiente analise, a pesquisa assume que ndo foi possivel compreender
significativamente o sucesso ou o fracasso da modalidade circense. Portanto, sugere-
se novos estudos em relacdo a essa modalidade circense por meio da
psicomotricidade relacional. De qualquer forma, mesmo em duas sessoes, as criancas
demonstraram compreender significados conceituais da corda bamba e vivenciar a
modalidade na pratica.

Na secado “Aprendizagens em Encenacgdo”, constam os resultados das
aprendizagens das criangas na modalidade de palhaco, a qual disponibilizou
diferentes fantasias e acessorios para a brincadeira de circo. O espaco dos disfarces
da psicomotricidade relacional apoiou a introducdo e o desenvolvimento da
modalidade de palhaco. As fantasias despertaram interesse tanto em meninos como
em meninas nas sessdes. Por meio das fantasias, houve a diversificagdo das
brincadeiras e a contextualizacdo da tematica. As criancas, geralmente, combinavam
a modalidade de palhaco com o rola-rola ou o pé de lata. A imaginacdo e a

representacdo foram mais exteriorizadas quando as criancas se fantasiavam ou
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manipulavam colares de marabu. Por conseguinte, a trajetéria da brincadeira esteve
mais qualificada, colaborando para o enriquecimento do vocabulario psicomotor das
criangas. O espelho foi considerado importante para apoiar os processos simbdlicos,
principalmente, no avango em expressividade corporal.

As expressividades corporais se destacaram mais nos espacos das fantasias,
modalidade de palhaco, fundamentalmente, por meio dos colares de marabu. As
outras modalidades circenses ndo demonstraram essa potencialidade corporal
expressiva e estética. As fantasias nao foram utilizadas por todas as criangas em
todas as sessdes, mas a caracterizacdo apoiou as interacdes entre as criancas e
outras brincadeiras. P6de-se evidenciar que a op¢ao por materiais e adere¢cos nao
estruturados obteve bom engajamento tanto de meninos, quanto de meninas.
Evidenciou-se, novamente, que a quantidade de presencas das criancas foi
diretamente proporcional aos avancos em aprendizagens. L e D iniciaram as
manipulacdes utilizando colares de marabu juntos, no entanto apenas a crianca D
avancou consideravelmente em expressividade corporal, dentre as comparacdes
individuais. As faltas das criangcas nas séries iniciais prejudicam as aprendizagens
escolares. O senso comum, geralmente, normaliza a ndo assiduidade das criancas
dessa faixa etaria na escola por ndo apresentar déficit escolar. Os resultados dessa
pesquisa vao de encontro a esse argumento.

Na subsecao “Modalidades circenses combinadas”, observou-se os variados
desafios que as criancgas se colocavam na brincadeira de circo. Evidenciou-se que as
criancas gostaram de se fantasiar para praticar as outras modalidades circenses. As
fantasias foram as mais utilizadas nessas combinacdes pelas criancas. A sintese de
duas ou mais modalidades circenses oportunizou uma trajetéria da brincadeira
variada e rica, colaborando para aprendizagens corporais. A implicacado pedagogica
foi importante para adequar as combinagfes a seguranca das criancas praticantes.
O mais importante foi constatar que as combinagdes das atividades circenses se
alinharam a um dos objetivos da psicomotricidade relacional: a experimentacéo
corporal multipla e diversificada.

A brincadeira infantil tem papel importante na estrutura didatica da
psicomotricidade relacional, na subseg¢do “Simbologia e exercicios nas segbes”
destaca-se essa atividade que conduz a pratica. A exteriorizagdo simbolica da

brincadeira foi sendo mais perceptivel ao longo das sessdes da pesquisa. A conversa
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com as criancas e o0s rituais da estrutura metodoldgica colaboraram para
compreender o contetudo das brincadeiras. O conteudo das brincadeiras evidenciou
0S signos culturais circenses. Resultados que apontam para aprendizagens
conceituais. Destacam-se, novamente, as fantasias e o espelho como
potencializadores para a brincadeira das criancas, haja vista a provocacéo para o
devaneio. Os processos simbdlicos, a imaginacéo e a representacdo, colaboraram
para a interacdo social entre as criancas e a diversificacdo das experiéncias
psicomotoras. Houve avancos em parar de simbolizar e se adequar a rotina da
psicomotricidade relacional. As brincadeiras fora do conteudo trabalhado que
utilizaram os materiais circenses, principalmente, as construcdes, dificultaram o
acesso as atividades circenses. Esses desafios necessitam de desenvolvimento em
outros estudos. Por ultimo, de modo geral, foi possivel evidenciar que as atividades
circenses se alinharam a finalidade de estimular a vivéncia simbdlica da
psicomotricidade relacional.

As criangas, nas sessOes de psicomotricidade relacional, ndo apenas
brincaram, como também realizaram exercicios de cunho funcional. Os exercicios e
as brincadeiras tiveram papel importante para aquisicbes de aprendizagens
psicomotoras. As criancas se desafiavam em exercicios, principalmente, por meio da
imitacdo. Havia criancas que se destacavam por demonstrar uma gama mais
elaborada de movimentos corporais. Esses modelos de movimentos colaboraram
diretamente para outras criangcas avancarem em aprendizagem. As meninas
iniciaram a pesquisa ndo demonstrando tantos exercicios ou brincadeiras de énfase
funcional quanto os meninos, isto €, correr, agachar, pular, saltar, engatinhar. Porém,
ao longo das sessoes, foi nitida a progressédo em exercicios e brincadeiras funcionais
pelas meninas. Demonstrou-se que as criancas, em movimento ludico, faziam
exercicios, brincavam, observavam, descansavam e socializavam nas sessfes, sem
haver uma ordem linear entre essas atividades.

Na secao “As relagdes entre as criangas durante as atividades propostas”,
buscou compreender como comecaram e como terminaram as interacdes entre as
criancas. Observou-se que as interagbes entre as criangas, de modo geral, eram
poucas ou nenhuma no inicio da intervencdo. Houve progressdo, ao longo das
sessoOes, fundamentalmente, entre os géneros. A teoria Historico-Cultural valoriza os

aspectos sociais no desenvolvimento humano. Melhorar as interacbes entre as
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criancas significou qualificar a sistematizacdo do contetdo proposto, por conseguinte
se valida as atividades circenses por meio da psicomotricidade relacional nesses
aspectos. As estratégias pedagodgicas tomadas na conduc¢do das atividades circenses
colaboraram para a progressdo das criancas, tanto em aprendizagens especificas
das praticas corporais circenses, quanto em questdes atitudinais do contetudo. As
atividades circenses, por meio da psicomotricidade relacional, demonstraram um
conteddo potente para o desenvolvimento das atitudes comportamentais das
criancgas, principalmente, por meio da modalidade rola-rola.

As causas que desencadearam desequilibrios afetivos emocionais nao
trouxeram nada de novo em relacédo a fundamentacao tedrica de Negrine (2002). Os
desequilibrios afetivos emocionais foram observados quando alguma crianga
apanhava algo de outra sem autorizacdo, quando se negociava a utilizagéo de algo
na brincadeira, quando havia sentimento de posse de algum objeto simbdlico, quando
alguma crianca destruia a construcdo de outra, e, principalmente, quando alguma
crianga, nao autorizada, invadia o espac¢o da brincadeira de outra. As estratégias
pedagdgicas, para essas situacdes, colaboraram para avancos. A implicacao
pedagogica em mediar esses comportamentos se mostrou eficaz em apontar
caminhos para a resolucdo de conflitos e dar espaco para as préprias criancas se
resolverem. Foi certo que houve avancos nessas relacdes gracas as estratégias
pedagdgicas postas em pratica. No entanto, o numero de sessfes de
psicomotricidade relacional ndo se mostrou suficiente para algumas criangas
avancarem de modo consideravel nesses aspectos. Isso indica a importancia da
continuidade da proposta na escola.

Chama-se a atencdo para o comportamento das criancas que facilitou a
brincadeira compartilhada. As criancas que se interessavam por determinada
brincadeira ndo solicitavam apenas verbalmente a autorizagdo para brincar junto.
Observou-se que as criangas se interessavam pela brincadeira alvo, aproximavam-
se, apanhavam algum material ou objeto que compunha a brincadeira alvo e logo
alcancavam a crianca “dona” da brincadeira. Esse comportamento facilitou a
interagcdo entre as criancas. Diferentemente de outros comportamentos de
importunagao.

Os resultados das observacdes fechadas confirmam os efeitos positivos da

pesquisa. A relacdo entre as criancas durante as atividades propostas melhorou e
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apoiou as aprendizagens, fundamentalmente, na diversificacdo das experiéncias
psicomotoras e no avanco de aprendizagens atitudinais. De modo geral, se somar
todas as mencoes das interacdes, observa-se a proporgéo superior de interacdes que
privilegiaram as aprendizagens e a socializagao. A tendéncia das interagdes boas foi
ascendente ap0s as primeiras sessdes de psicomotricidade relacional. A maioria das
criancas (53%) passou a interagir mais, independente do género. No que se refere a
interagdo com o0 género oposto, 0 avango foi constatado em 76% das criangas. 46%
delas passaram a interagir com criancas diferentes. As rela¢cdées de compartilhamento
tiveram melhora para 29% das criancas que ndo apresentavam esse comportamento.
A maioria das criancas comecou e terminou a pesquisa sem demonstrar
comportamentos agressivos ou agressividades, no entanto 18% avancaram nesses
aspectos. A maioria das criancas ndo demonstrou isolamento nas sessdes. Porém,
47% das criancas avancaram nesse aspecto. Portanto, as interacdes sociais
melhoraram e contribuiram para as aprendizagens.

A frequéncia de presenca nas sessOes foi fundamental para as criancas
melhorarem em aspectos sociais. Isto é, a pesquisa demonstrou que quanto mais a
crianca participava, mais ela progredia em aprendizagens do conteudo e da
socializacdo. As anotacfes dos avancos privilegiaram as criangas que nao iniciaram
a pesquisa demonstrando boas relacdes sociais. A observacéo, nesses aspectos,
possui um problema de viés. Nao foi possivel analisar os avancos das criangas que
iniciaram a pesquisa com desempenho bom na pauta da observacéo estruturada.
Entretanto, segundo Negrine (2002), “a atuacdo do professor € de provocacéao, de
estimulacao, de reforco e de intervencao para ajudar os que mais necessitam ou
para fazer valer as regras pré-estabelecidas” (p. 47, grifo nosso). Nesse sentido, a
pauta da observacao foi valida por privilegiar quem mais necessitava de ajuda para o
avancar das relagdes sociais. Os trés principais avangos foram na interacao entre os
géneros, a ndo interagdo sempre com as mesmas criangas e ndo se isolarem dos
demais. As cinco criangas que mais avangaram nas relagdes sociais contaram com a
seguinte média de presenca: 78,75%, confirmando a importancia de se fazerem
presentes nas sessfes de psicomotricidade relacional. Os retrocessos nédo foram
expressivos para concluir algum tipo de fracasso, constam apenas para ilustrar o

acompanhamento das relacfes sociais.



Quadro 15 — Sintese dos principais resultados da pesquisa

OBJETIVOS DO
ESTUDO

PRINCIPAIS RESULTADOS DO ESTUDO

a psicomotricidade
relacional para o ensino
de atividades circenses

— A psicomotricidade relacional sustentou os processos de ensino
e de aprendizagem das atividades circenses;

— A interagdo pedagodgica da estrutura didatica (funcional, auto
estruturante e efetuagdo) possibilitou a conducdo do conteudo
proposto.

— O desenvolvimento das atividades circenses esteve alinhado as
finalidades da psicomotricidade relacional,

— Os saberes foram mediados por momentos dialdgicos nos rituais
de entrada e saida, apoiando tendéncias pedagdgicas atuais da
EF escolar;

— As questdes de segurangca encontraram suporte na
psicomotricidade relacional,

— Os mobiliarios, os espacos, os tipos de piso foram importantes
didaticamente para o desenvolvimento do objeto de ensino;

— A flexibilidade da estrutura metodolégica possibilita novas
adequacdes advindas das reflexdes docente.

as aprendizagens das
criangas nas
modalidades circenses

— As criangas enriqueceram o vocabulario psicomotor em
manipulagdes, em equilibrio sobre objetos e em expressividade
corporal por meio das brincadeiras de circo e exercicios;

— Observou-se que quanto mais as criancas brincavam de circo ou
exercitavam-se, mais progrediam em habilidades psicomotoras;

— A maior liberdade das criancas apoiou atividades criativas,
diversificando as experiéncias psicomotoras, estéticas e
expressivas;

— A frequéncia de presenca nas sessdes condicionou as
aprendizagens circenses e avancos em socializacao;

— O conteudo das brincadeiras das criangas demonstrou o avancgar
das significacdes conceituais circenses;

— A relacdo entre as criangcas durante as atividades propostas
melhorou e apoiou as aprendizagens, fundamentalmente, na
diversificacdo das experiéncias psicomotoras e no avanco de
aprendizagens atitudinais;

— A implicacdo pedagogica se mostrou fundamental para as
aprendizagens circenses.

Fonte: Elaboracéo do autor (2022)
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As compreensdes que emergiram da pesquisa demonstram o alcance dos

objetivos propostos. O mais importante foi em constatar que a psicomotricidade

relacional sustentou o0s processos de ensino e de aprendizagem das atividades

circenses. No entanto € relevante apontar os pontos negativos e positivos da proposta.

Como pontos negativos temos alguns destaques. A maior autonomia das criangas

pode ser elemento negativo para o desenvolvimento do objeto de ensino, haja vista

alguma distracdo ou auséncia do(a) docente em atividades de risco desempenhadas
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pelas criancas. Outro fator que pode ser desafiador para o desenvolvimento das
atividades circenses é a falta ou pouca experiéncia docente na psicomotricidade
relacional. No entanto, o trabalho reflexivo e a busca tedrica ou formativa na
implicacéo pedagodgica nessa metodologia qualificaréo a proposta. A brincadeira fora
da tematica circense, de certa maneira, prejudicou o0 acesso e o ritmo individual de
cada crianca. O acumulo dos materiais circenses em outras brincadeiras dificultou a
brincadeira de circo, logo o tempo destinado as atividades circenses foi reduzido. As
relacdes entre as crian¢cas melhoraram, porém o niumero de sessées nao foi suficiente
para algumas criancas avancarem consideravelmente nesses aspectos. Isso indica a
importancia da continuidade da proposta na escola.

Como pontos positivos temos a organizacao didatica, a partir da disponibilidade
fisica da escola, ocasionando melhores encaminhamentos pedagdgicos. Essas
relacbes s8o necessarias porque, na psicomotricidade relacional, as criancas nao
ficam ociosas esperando a sua vez em determinada atividade. As estratégias de
ensino para as atividades circenses encontraram respaldo na psicomotricidade
relacional por meio da interacéo professor(a)/aluno(a) — funcional, auto estruturante e
efetuacdo. A maior liberdade das acdes realizadas pelas criangcas demonstrou surgir
formas criativas e combinadas de realizar exercicios e brincadeiras, fatores
determinantes para a diversificacdo de experiéncias e aprendizagens circenses. O
espaco dos disfarces da psicomotricidade relacional foi fundamental para a introducao
e o desenvolvimento da modalidade de palhaco. As atividades circenses alinharam-
se as experimentacdes corporais multiplas e diversificadas e ao estimulo da vivéncia
simbdlica, finalidades da psicomotricidade relacional. Essa aproximacdo entre as
atividades circense e a psicomotricidade relacional demonstrou uma potente forma de
desenvolver os aspectos procedimental, conceitual e atitudinal do conteudo.

Por udltimo, ficam sugestées de outros estudos. A corda bamba necessita de
novas analises por meio da psicomotricidade relacional, ja que foi disponibilizada em
poucas sessbes. O material utilizado para a corda bamba e as estratégias
pedagogicas podem ser mais bem explorados em novos estudos. A brincadeira fora
do conteudo trabalhado acumulava os materiais circenses. Torna-se necessario
avangos em estratégias pedagogicas que possam minimizar esses obstaculos,
qualificando melhores maneiras para aumentar 0 acesso e a permanéncia das

criancas nas atividades circenses. Nao foi énfase explorar a masica nas sessoes,
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entretanto essas relacées contam com potencialidades para qualificar e contextualizar
as atividades circenses. Outros estudos podem sustentar outros aspectos néo
explorados suficientemente por essa pesquisa: a confeccdo dos materiais circenses
pelas criangas, as apresentacdes circenses a comunidade escolar, a mimica na
modalidade de palhaco e melhor desenvolvimento dos malabares de tipo equilibrio.
Outro ponto interessante a ser explorado seria a introducéo e o desenvolvimentos de

outros conteudos especificos da EF escolar por meio da psicomotricidade relacional.
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APENDICES

APENDICE A — termo de consentimento livre e esclarecido

Prezado responsavel legal, mée, pai ou membro familiar que possui a guarda de fulano
de tal, primeiramente, agradecemos a disponibilizagdo em ler nosso termo de consentimento
livre e esclarecido. A pesquisa visa, de forma geral, melhorar a qualidade do ensino de educacéo
fisica escolar e colaborar com outros estudos académicos para esse mesmo fim.

Vocé esta sendo convidado(a) a autorizar a participagdo de fulano de tal na pesquisa “A
psicomotricidade relacional como proposta de ensino de atividades circenses nas aulas de
educacio fisica a escolares do 1° ano do ensino fundamental”, desenvolvida por Luis
Fernando Lacerda Lence, discente do Mestrado em Educacdo da Universidade Federal do
Pampa, campus Jaguardo, sob orientacdo do Professor Dr. Bento Selau da Silva Junior.

Toda a pesquisa cientifica deve obedecer a critérios éticos, esse documento procura
esclarecer os termos da pesquisa para subsidiar a autorizacdo da crianca pela qual vocé é
responsavel, caso a escolha seja pela ndo participacao, a pesquisa ndo contara com a presenca
da crianca de sua responsabilidade nas aulas destinadas a implementacdo do objeto a ser
investigado, respeitando a sua vontade.

O estudo tem como objetivo avaliar a utilizacdo da préatica psicomotriz educativa de
enfoque relacional no ensino de atividades circenses em aulas de educacéo fisica a uma turma
do 1° ano do ensino fundamental, mais especificamente, intenta-se avaliar o ensino de
modalidades circenses pertencentes a trés unidades didatico-pedagdgicas - manipulacdes,
equilibrios sobre objetos, encenacdo; as relagcBes entre as criangas durante as atividades
propostas. Essa metodologia tem como eixo central a brincadeira espontanea da crianca, sob
supervisdo e implicacdo, ao decorrer das atividades, do professor pesquisador. Nas unidades de
manipulacdo, serdo disponibilizados alguns materiais didaticos circenses, como bolinhas de
malabares, “Balangadi®®”, bastdes pequenos de madeira, e outros que possam atender a essa
unidade; nas unidades de equilibrio sobre objetos, serdo disponibilizados pés de lata, rola-rola
ou rolinho, espaguetes de espuma; nas unidades de encenacao, serdo disponibilizados alguns
aderecos de fantasias que remetem a linguagem circense. A pesquisa buscara desenvolver um
ambiente ludico, podendo haver a presenca de musica, contacdo de histdrias, materiais graficos
de apoio, como gravuras da tematica do circo, atividades de colorir, dentre outros.

A participacdo da crianca participante consiste em vivenciar as aulas propostas que tem
como tematica o ensino de atividades circenses nas aulas de educac&o fisica, a estrutura basica
da metodologia consiste em um ritual de entrada, onde o pesquisador ird socializar a
organizacao da aula e outras orientagdes, assim como explicar as normas de convivio dentre 0s
participantes; a sessao propriamente dita, em que a crianca ira brincar espontaneamente com 0s
materiais propostos, concomitantemente havera a presenga do professor pesquisador e sua
implicacdo pedagogica; e o ritual de saida, onde a crianca tera espaco para comunicar suas
facilidades, dificuldades e sensages do que foi vivenciado. A duragdo da pesquisa sera entre 1
a 2 meses, e aulas de 50 a 70 minutos.

58 O balanganda é um instrumento de malabarismo, muito utilizado por artistas de circo. Consta de
uma corda, com uma bola no fim, terminado em fitas coloridas.
(https://pt.wikipedia.org/wiki/Swing_poi)
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Todas as atividades corporais de movimento possuem riscos de acidente: cair no chao,
torcer o pé, contato incidental com objetos, dentre outros; podendo ser nas aulas de educacgéo
fisica, no recreio, em atividades fora da escola, ou em qualquer espaco que a crianga brinque.
O pesquisador, em todas as atividades propostas, se compromete em diminuir o0 maximo
possivel os riscos de acidentes, sendo uma estratégia fundamental assumida como muito
importante, adequando as atividades ao estagio de desenvolvimento da crianga e a quesitos
pedagogicos. As atividades circenses no &mbito escolar tém como objetivo criar condigdes de
vivéncias elementares da cultura do circo de forma ludica, sem énfase nas atividades atreladas
ao risco (pertencentes a simbologia popular), mas sim nas experiéncias culturais dessa proposta.
Caso ocorra algum acidente, os primeiros cuidados serdo realizados na escola e o responsavel
serd imediatamente comunicado.

O presente convite se deve pela possibilidade em colaborar diretamente para o
desenvolvimento de uma pratica pedagdgica que estimule capacidades importantes na crianca
nas aulas de educacdo fisica, pois outros estudos realizados apontaram como positivo o ensino
de atividades circenses na escola: melhora da expressao corporal, habilidades motoras, relacdes
interpessoais entre as criangas, aprendizagem da cultura milenar do circo, contato com formas
de expressao artistica, enriquecimento do vocabulario psicomotor da crianca de modo geral.
Nesse sentido, julgamos interessante a sua autorizagcdo para a participacdo da crianca
participante em nosso estudo, haja vista que as atividades circenses ainda carecem de bases
metodoldgicas sélidas para essa etapa do ensino fundamental.

Uma das ferramentas metodoldgicas a ser utilizada se refere a gravagdes de videos das
aulas propostas, estas gravacoes servirdo apenas de suporte para as observacdes e grupos focais
do trabalho a ser desenvolvido. O pesquisador se compromete a ndo divulgar as faces das
criancas participantes e a guardar esse material audiovisual de forma segura e restrita ao
pesquisador e ao orientador desta pesquisa. As identidades das criangas participantes ndo serao
postas no trabalho, ou em qualquer outro tipo académico de publicacdo, caso seja necessario
utilizar alguma imagem para descrever as atividades, sera utilizado a op¢do de desfoque na(s)
face(s) dos participantes. Além disso, os produtos resultantes das gravacOes terdo finalidade,
sobretudo, na analise dos dados coletados, 0 pesquisador se compromete ao sigilo e a
confidencialidade na guarda dessas informacdes e a sua utilizacdo. As gravacGes serdo
armazenadas em meios digitais por um periodo de pelo menos 5 anos, conforme ResolucGes
466/12 e 510/16 do CNS e orientagdes do CEP/Unipampa e com o fim deste prazo, serdo
descartadas. Como a gravacdo faz parte estratégica da pesquisa, a sua ndo aceitacdo isolada
inviabiliza a participacdo total da crianga participante, haja vista que todas as etapas serdo

gravadas.

A qualquer momento, durante a pesquisa, ou posteriormente, vocé podera solicitar ao
pesquisador informacdes sobre a participacdo da crianga ou sobre a pesquisa, que podera ser
feito através do contato explicitado neste Termo. Se houver algum dano, decorrente da presente
pesquisa, vocé tera direito a indenizagdo, atraves das vias judiciais, como dispdem o Cddigo
Civil, o Codigo de Processo Civil, na Resolugédo n°® 466/2012 e na Resolugdo n°® 510/2016), do
Conselho Nacional de Saude (CNS).”

Conforme a res 466/12, € uma exigéncia ética das pesquisas: “comunicar as autoridades
competentes, bem como aos drgdos legitimados pelo Controle Social, os resultados e/ou achados da
pesquisa, sempre que estes puderem contribuir para a melhoria das condi¢des de vida da coletividade,
preservando, porém, a imagem e assegurando que os participantes da pesquisa ndo sejam
estigmatizados”. Dessa maneira, o pesquisador se compromete em compartilhar a pesquisa e os
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produtos académicos que dela resultem com a escola de maneira fisica, tornando este material
disponivel a quem interessar na secretaria da escola.

Por favor, leia atentamente todas as informacdes e, apos ter lido todo o documento, se
tiver de acordo, assine-0 e rubrique todas as paginas, sendo uma via para vocé e a outra via
assinada e com rubrica ao pesquisador. A participacdo da crianca somente podera ocorrer apos
a entrega deste documento a escola ou ao pesquisador.

Informacdes do pesquisador responsavel: Residente no municipio de Bagé - RS, telefone para
contato (XX)XXXXXXXXX, e-mail: luislence@unipampa.edu.br. Qualquer davida sobre
a pesquisa, fique a vontade para entrar em contato.

Endereco institucional: Unipampa Campus Jaguardo - rua Conselheiro Diana, S/N -
Jaguardo/RS - 963000-000 - Fone: (53) 3266-9400.

Em caso de duvida quanto a conducgdo ética do estudo, entre em contato com o Comité de
Etica em Pesquisa da Unipampa. O Comité é formado por um grupo de pessoas que tém por
objetivo defender os interesses dos participantes das pesquisas em sua integridade e
dignidade e assim, contribuir para que sejam seguidos padrdes éticos na realizacdo de
pesquisas.

Tel do CEP/Unipampa: (55) 3911-0202, voip 2289; E-Mail: cep@unipampa.edu.br;
https://sites.unipampa.edu.br/cep/

Endereco: Campus Uruguaiana — BR 472, Km 592, Prédio Administrativo — Sala 7A, Caixa
Postal 118Uruguaiana — RS, CEP 97500-970.

Bagé, XXXXXXXXX de XXXX.
Nome e Assinatura do Pesquisador — (pesquisador de campo)

Onformo que entendi os objetivos e condigdes de participacdo da criangca pela qual sou
responsavel na pesquisa intitulada “A psicomotricidade relacional como proposta de ensino de
atividades circenses nas aulas de educagao fisica a escolares do 1° ano do ensino fundamental”
e concordo em autorizar sua participacao.

Autorizacéo das filmagens:
HAutorizo a gravacao das aulas propostas pela pesquisa.

N&o autorizo a gravacéo das aulas propostas pela pesquisa.
Bagé, XXXXXXXXX de XXXX.

(Assinatura do(a) responsavel legal do(a) participante da pesquisa)

Nome do participante:
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APENDICE B - termo de assentimento do menor

Titulo do projeto: A psicomotricidade relacional como proposta de ensino de atividades circenses nas aulas
de educacdo fisica a escolares do 1° ano do ensino fundamental

Pesquisador responsavel: Luis Fernando Lacerda Lence

Pesquisador participante: Fulaninho de tal

Instituicdo: Universidade Federal do Pampa — Unipampa

Telefone celular do pesquisador para contato (inclusive a cobrar): (XX)XXXXXXXX

Neste momento, o pesquisador ird indagar se alguém ja brincou de circo, o que eles sabem sobre o circo, quem ja
foi ao circo ou conhece alguém que trabalha no circo. Apds essa conversa inicial o pesquisador ird perguntar se a
turma gostaria de ter aulas de circo e brincar de circo com o pesquisador, se houver aceitacdo, o0 pesquisador ira
disponibilizar a cada crian¢a um documento e solicitar que desenhem o que quiserem no espago abaixo, explicando
gue somente terdo aulas de circo quem entregar o0 desenho ao pesquisador. (lembrando que a participacdo esta
condicionada a entrega do TCLE pelos responsaveis legais.

Bagé,, de de 2022.

Se vocé tiver alguma davida sobre a ética da pesquisa, entre em contato: Comité de Etica em Pesquisa — CEP/Unipampa —
Campus Uruguaiana — BR 472, Km 592, Prédio Administrativo — Sala 23, CEP: 97500-970, Uruguaiana — RS. Telefones: (55)
3911 0200 — Ramal: 2289, (55) 3911 0202. E-mail: cep@unipampa.edu.br
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APENDICE C — termo de coparticipag&o

unipampa

Universidade Federal do Pampa

Os pesquisadores Luis Fernando Lacerda Lence e Bento Selau da Silva Junior,
responsaveis pela execugcdo da pesquisa intitulada “A psicomotricidade relacional
como proposta de ensino de atividades circenses nas aulas de educacéo fisica a
escolares do 1° ano do ensino fundamental”, solicitam autorizagao para realizagao da
referida pesquisa nesta instituicdo, que em caso de aceite passa a ser co-participante
do projeto. A autorizacdo fica condicionada a prévia aprovacado pelo Comité de
Eticaem Pesquisa da Unipampa (Prédio Administrativo da Universidade Federal do
Pampa, Campus Uruguaiana — BR 472, Km 592 — Uruguaiana — RS — telefones: (55)
3911 0200 — Ramal: 2289 (55) 3911 0202, — e-mail: cep@unipampa.edu.br,
devidamente registrado junto & Comissdo Nacional de FEtica em Pesquisa
(CONEP/MS), respeitando a legislacdo em vigor sobre ética em pesquisa em seres
humanos no Brasil (Resolugdo do Conselho Nacional de Saude n° 466/12 e
regulamentacdes correlatas).

Em resposta a solicitacao:

Eu, Fulana de tal, ocupante do cargo de Diretora na Escola Municipal Professor
Reny da Rosa Collares, autorizo a realizacdo nesta instituicdo de ensino a pesquisa
“A psicomotricidade relacional como proposta de ensino de atividades circenses nas
aulas de educacdo fisica a escolares do 1° ano do ensino fundamental”, sob a
responsabilidade do pesquisador Luis Fernando Lacerda Lence, tendo como objetivo
primario avaliar a utilizacdo da pratica psicomotriz educativa de enfoque relacional no
ensino de atividades circenses em aulas de educacéo fisica a uma turma do 1° ano
do ensino fundamental.

Afirmo que fui devidamente orientado sobre a finalidade e objetivos da
pesquisa, bem como sobre a utilizacdo de dados exclusivamente para fins cientificos
e que as informacdes a serem oferecidas para o pesquisador serdo guardadas pelo
tempo que determinar a legislacao e nao serao utilizadas em prejuizo desta instituicao
e/ou das pessoas envolvidas, inclusive na forma de danos a estima, prestigio e/ou
prejuizo econdmico e/ou financeiro. Além disso, durante ou depois da pesquisa é
garantido o anonimato dos sujeitos e sigilo das informacoes.

Esta instituicdo esta ciente de suas co-responsabilidades como instituigdo co-
participante do presente projeto de pesquisa, e de seu compromisso no resguardo da
seguranca e bem-estar dos participantes da pesquisa nela recrutados, dispondo da
infraestrutura necessaria para tal.

Bageé, 17 de novembro de 2021.

Assinatura do responsavel e carimbo e ou CNPJ da instituicdo co-participante
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APENDICE D — pauta das observacdes fechadas

Nome da crianca:
Sessdon®_ data:
Tema do ritual de entrada:

Modalidade circense da sessao:

Musica: sim___ /ndo

1.4 Com os outros

Ha interacdo no jogo de outras criangas: sim __ /ndo

Ha interacdo no jogo de outras criancas de género oposto: sim__ /ndo
Interacdo sempre com as mesma(s) crianga(s): sim__ /ndo

Ha atividade imitativa: sim / ndo

Compartilha os objetos e materiais: sim / néo

Ha comportamento agressivo: sim / néo

Isola-se dos demais:sim __ /ndo

Obedece as normas e orientacdes do professor: sim / néo

Recebe bem as propostas do professor: sim / ndo

(Baseado em Negrine, 2002)
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APENDICE E — pauta do grupo focal

Gostam de brincar de circo?
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ANEXOS

ANEXO A - llustracéo do circo-familia
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