UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA - UNIPAMPA
CAMPUS BAGE
CURSO DE QUIMICA-LICENCIATURA

CRISTIANE FONSECA GEISSLER

PILULA ANTICONCEPCIONAL: UMA PROPOSTA DE SEQUENCIA DIDATICA
COM ENFOQUE CTS APLICADA NO ENSINO DE QUIMICA

Bagé
2021



UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA — UNIPAMPA
CAMPUS BAGE
CURSO DE QUIMICA-LICENCIATURA

CRISTIANE FONSECA GEISSLER

PILULA ANTICONCEPCIONAL: UMA PROPOSTA DE SEQUENCIA DIDATICA
COM ENFOQUE CTS APLICADA NO ENSINO DE QUIMICA

Trabalho de Conclusdo de Curso
apresentado ao Curso de Quimica-
Licenciatura da Universidade Federal do
Pampa, como requisito parcial para
obtencdo do Titulo de  Quimica
Licenciada.

Orientador: Prof. Dr. Elenilson Freitas
Alves

Coorientadora: Profa. Drd. Marcia Von
Frihauf Firme

Bagé
2021



Ficha catalografica elaborada automaticamente com os dados fornecidos
Pelo (a) autor (a) através do Modulo de Biblioteca do
Sistema GURI (Gestéo Unificada de Recursos Institucionais).

G313p Geissler, Cristiane Fonseca
Pilula anticoncepcional: uma proposta de sequéncia
didatica com enfoque cts aplicada no ensino de gquimica
/ Cristiane Fonseca Geissler.
119 p.

Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo) --
Universidade Federal do Pampa, QUIMICA, 2021.
"Orientacdo: Elenilson Freitas Alves".

1. Sequéncia Didatica. 2. Pilula Anticoncepcional.
3. CTS. I. Titulo.




SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
Universidade Federal do
Pampa

CRISTIANE FONSECA GEISSLER

PI'L,ULA ANTICONCEPCIONAL: UMA PROPOSTA DE SEQUENCIA
DIDATICA COM ENFOQUE CTS APLICADA NO ENSINO DE QUIMICA

Trabalho de Conclusdo de Curso
apresentado ao Curso de Quimica-
Licenciatura da Universidade Federal do
Pampa, como requisito parcial para
obtencdo do Titulo de Quimica
Licenciada.

Trabalho de Conclusao de Curso defendido e aprovado em: 26 de abril de 2021.

Banca examinadora:

Prof. Dr. Elenilson Freitas Alves
Orientador



=N

1
Jel. .
?
assinatura

§ eletronica

g — "
1
o

9
assinatura
§ eletronica

=

seil 2

assinatura

UNIPAMPA

Prof2. Dr2 Renata Hernandez Lindemann
UNIPAMPA

§ eletronica

Prof. Ms. Leandro Rosa Camacho

CRQ 52 Regiso; Rede Marista; Colégio Leonardo da Vinci Gama

Assinado eletronicamente por ELENILSON FREITAS ALVES,
PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR, em 26/04/2021, as
22:00, conforme horario oficial de Brasilia, de acordo com as
normativas legais aplicaveis.

Assinado eletronicamente por RENATA HERNANDEZ
LINDEMANN, PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR, em
26/04/2021, as 22:20, conforme horario oficial de Brasilia, de
acordo com as normativas legais aplicaveis.

Assinado eletronicamente por LEANDRO ROSA CAMACHO,
Usuéario Externo, em 27/04/2021, as 07:30, conforme horario
oficial de Brasilia, de acordo com as normativas legais aplicaveis.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://sei.unipampa.edu.br/sei/controlador _externo.php?

acao=documento _conferir&id orgao_acesso_externo=0, informando
0 cbdigo verificador 0511554 e o codigo CRC F257CA36.



https://sei.unipampa.edu.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
https://sei.unipampa.edu.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

“Dedico este trabalho a minha mae. Pois
ela sempre acreditou em mim e, sem
davida foi a minha maior motivadora e
incentivadora para que eu nao desistisse

jamais de realizar meus sonhos”.



AGRADECIMENTOS

Em primeiro lugar, agradeco a Deus por ter me permitido chegar até aqui e concluir
este curso que tanto sonhei e lutei incansavelmente sem nunca desistir mesmo em
meio aos obstaculos no meio desta jornada (ndo foram poucos). Pois ser professora
me possibilitou a me desafiar, a ficar ansiosa em cada regéncia dos estagios,
planejando tudo previamente com cuidado e carinho pensando em cada educando,
na melhor maneira possivel para que tudo desse mais que certo e quem diria que
deu?! Mesmo que muito eu tenha escutado: “Vai ser professora? Ah... Mas tu nao
vais ganhar muito ndo... Por que ndo volta para a engenharia? Porque nédo ta
trabalhando? Teus estagios ndo sdo remunerados?” Mas mesmo em meio a isso
tudo, continuei ali firme sem pensar em desistir, para que entdo a partir de agora eu
Cristiane conquiste a minha tdo sonhada satisfacdo profissional com a pessoal
(principalmente), porque no final é s6 isso que importa, é esta a felicidade que eu
espero.

Agradeco imensamente a minha mae por acreditar em mim, pois sem 0 apoio e
incentivo master dela ndo seria a mulher que sou hoje e por ter me ensinado a
nunca desistir dos meus sonhos e objetivos nesta vida, sem ela nada disso seria
possivel. Consegui esta conquista por nés duas, tudo por ti e para ti, honrada em ser
tua filha, até porque maméae nao haveria melhor pessoa para fazer parte disto tudo
comigo.

Gratiddo ao meu namorado e companheiro Maiquel, por cada palavra, incentivo,
ajudas, por ser cobaia nas apresentacdes dos meus planos de aula ao longo destes
4 anos de curso ou nas apresentacdes de trabalho, obrigada por ter estado comigo e
ter embarcado no meu sonho o qual agora realizo.

Aos meus professores aqui da Unipampa, pois cada um acabou contribuindo de uma
forma ou outra, com um pedacinho para que eu conseguisse chegar até aqui e
concluir este curso na raca e com garra principalmente. Pois das inspiracées que ja
tive ao longo da minha jornada, seja no colégio, no ensino médio e no técnico
também, sei que a profissional que me tornei tanto quimica ou Licenciada aprendi
muito com cada um destes mestres.

Aos amigos e colegas da Quimica, pois nos momentos de desespero antes da

prova, momentos de estudo, dedicacao, trabalhos ou ainda trocas de provas antigas,



comemoracao e grito apos passar em alguma cadeira dificil, toda a troca e energia
que houve foi fundamental até porque, para ser professor esta construcdo €
indispensavel.

Aos meus amigos da Quimica (que levei para a vida agradeco imensamente) Ariani
Pacheco, Yuri Mastroiano, Leticia Rocha, Bruno Medeiros, Jeanine Machado,
Gabriela Magalhdes e Clarice Tavares por cada ajuda seja com troca de
conhecimentos, de ideias, nos momentos de desespero, pela amizade e todo apoio.
Seja indo comer um doce ou acai e conversar ou ainda um longo desabafo no
WhatsApp pelas n situagdes ou crises de ansiedade adquiridas no nervosismo, ao
longo da construcdo deste trabalho e na jornada aqui na Unipampa, agradeco a
vocés cada um a sua forma e jeito, mas que me ajudaram em varios momentos.

Ao meu orientador Professor Elenilson, por ter aceito o meu convite [a em dezembro
de 2019, por ter acreditado que eu seria capaz de conseguir desempenhar este
trabalho mesmo em meio a uma pandemia (0 que ndo esperavamos), pela
dedicacdo e empenho em sempre ter me ajudado seja com ideias, ajustes na
correcao ou detalhes até a finalizagdo do mesmo o qual nos encontramos agora.
Pela acolhida desde o primeiro semestre do curso, la em 2017, pelos ensinamentos
nos estagios, nas orientacdes dos n planos de aula que ja Ihe mandei, na orientacao
de bolsas em prol da Quimica Licenciatura, meu muito obrigada por tudo. E apds
mais de um ano trabalhando juntos neste tcc, este trabalho finalmente criou corpo e
forma mesmo que néo tenha sido diretamente nosso plano A e sim o B, dando certo,
com sucesso e expectativas atendidas mediante a este periodo atipico e estranho
em alguns momentos.

A minha coorientadora professora Marcia, pela acolhida, por todas contribuicdes
seja na escrita ou cada pedacinho deste trabalho, pelas conversas e por toda a troca
desde antes deste trabalho de concluséo de curso, mas ao longo da minha trajetoria
aqui no curso, la no comecinho nas instrumentacdes. Obrigada por ter aceito meu
convite, por ter acompanhado cada passo do meu amadurecimento, assim como,
meu crescimento ao longo do curso a cada semestre e mais ainda te agradeco, por

ter estado comigo até este momento final tdo importante e marcante da minha vida.



“Deus me proteja de mim e da maldade
de gente boa,

Da bondade da pessoa ruim

Deus me governe e guarde, ilumine e zele
assim

Caminho se conhece andando

Entdo vez em quando é bom se perder
Perdido fica perguntando e vai so6
procurando

E acha sem saber,

Perigo € se encontrar perdido, deixar sem
ter sido

N&o olhar, ndo ver

Bom mesmo é ter sexto sentido

Sair distraido espalhar bem-querer [...]”

Francisco Cesar Goncalves



RESUMO

O presente trabalho apresenta uma Sequéncia Didatica, com a temética “Pilula
Anticoncepcional”’. Essa Sequéncia Didatica foi aplicada em uma turma de dez
licenciandos do curso de Quimica da Universidade Federal do Pampa, contando
com aulas expositivas on-line em um periodo de pandemia. O trabalho tem por
objetivo investigar uma Sequéncia Didatica, a partir da aplicacdo da abordagem da
tematica “Pilula Anticoncepcional” no ensino de Quimica, a fim de possibilitar uma
melhor compreensao dos conceitos quimicos aliados ao tema proposto. Durante a
aplicacdo da Sequéncia Didatica, apresentou-se a tematica e a proposicdo da
situacdo problema. Apds, houve a introducdo sobre a tematica assim como, as
guestdes e conceitos que a englobam. Em sua terceira parte, houve a promocéo de
um Debate, com enfoque CTS e a utilizagdo da situagéo problema. Na finalizacdo da
Sequéncia Didatica, houve a aplicagcdo de um jogo ludico que abordou sobre as
fungbes organicas em relagéo a tematica com os hormoénios naturais e sintéticos.
Com a aplicacdo da Sequéncia Didatica, pelos resultados obtidos ao longo da
mesma em suas quatro partes, concluiu-se que com a utilizacdo sua utilizacao,
aliada a diferentes metodologias de ensino empregadas, fez com que o0s
licenciandos pudessem refletir criticamente em suas vidas conforme os relatos
trazidos sobre a tematica.

Palavras-Chave: Sequéncia didatica. Pilula anticoncepcional. CTS.



ABSTRACT

This work presents a Didactic Sequence with the theme "Contraceptive Pill". This
Didactic Sequence was applied in a class of ten undergraduates of the Chemistry
course of the Federal University of Pampa, with online exhibition classes in a
pandemic period. The objective of this work is to investigate a Didactic Sequence,
from the application of the approach of the theme "Contraceptive Pill" in the teaching
of Chemistry, in order to enable a better understanding of chemical concepts allied to
the proposed theme. During the application of the Didactic Sequence, the theme and
proposition of the problem situation were presented. Then, there was the introduction
on the theme as well as the questions and concepts that encompass it. In its third
part, there was the promotion of a debate, with CTS focus, and the use of the
problem situation. At the end of the Didactic Sequence, there was the application of a
playful game that addressed the organic functions in relation to the theme with
natural and synthetic hormones. With the application of the Didactic Sequence, by
the results obtained throughout it in its four parts, it was concluded that its use,
combined with different teaching methodologies employed, made the undergraduates
could reflect critically on their lives according to the reports brought on the theme.

Keywords: Didactic Sequence. Contraceptive pill. CTS.
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1 INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA

Este trabalho foi desenvolvido e aplicado ao longo de um semestre, em um
periodo de aproximadamente quatro meses, durante o ultimo periodo do curso. A
escolha da tematica “Pilula Anticoncepcional” para este trabalho de conclusdo de
curso (TCC), justifica-se, pois além da mesma ser conceitualmente rica e abrir um
leque de conteudos a se trabalhar com quimica também se destaca, pela
importancia e a necessidade de se debater, em todos os niveis de escolarizacao,
temas importantes e com relevancia por infelizmente ainda serem tratados como um
tabu que nao deve ser falado nas escolas.

Dentro deste contexto, Altmann (2009) relata em relacdo as questbes de

sexualidade e falta de informacéo entre os jovens:

Por um lado, algumas jovens tém dificuldade de acesso a informacéo
justamente porque a contracepcgédo e a sexualidade é um assunto tabu nas
suas familias e demais grupos sociais. A falta de informacédo afeta sua
percepc¢do do risco de gravidez e refor¢a o sentimento de que essa questédo
nao lhes diz respeito. Por outro lado, a informacé&o ndo é por si sé suficiente.
Mesmo que ela esteja informada sobre a contracep¢do, o sentimento de
“ilegitimidade” de uma mulher jovem cuja sexualidade nao é reconhecida
em seu meio pode criar obstaculos ao seu acesso a contracepcédo e afetar
negativamente sua préatica contraceptiva (DURAND, 2002 apud ALTMANN,
2009, p. 192-193).

Notamos também, que embora com o passar dos anos, o quanto ainda €&
importante o debate e insercdo de tematicas consideradas pela sociedade tabus ou
pré-conceitos tomados como verdade enquanto ha um movimento que enaltece esta

luta.

A busca por autoconhecimento, o olhar critico sobre o que é imposto pelos
médicos, pela industria e pela sociedade e a rede de sororidade fazem parte
de um processo considerado emancipatério. Questionar o uso da pilula
anticoncepcional aparenta ser, [...] uma grande ruptura com o pensamento
comum de que a mulher precisa estar com seus horménios,
temperamentos, secre¢cdes e odores controlados, [...] o feminismo foi um
potencial gerador desses questionamentos. [...] que o feminismo é um dos
responsaveis pela abertura em dialogar sobre temas considerados tabus.
Em suma, quando foi criada, a pilula foi considerada pelas feministas como
algo que traria autonomia e maior liberdade para as mulheres sobre seus
corpos e sua sexualidade. A pilula ainda esta associada a todo um padrao
de comportamento exigido pela sociedade, [...] 0 que antes parecia
libertador, transfigura-se como mais um elemento das obriga¢fes femininas
e de submissdes diversas: submissdo ao comodismo masculino, ao médico,
as doencas, a uma exigéncia social, a industria de medicamentos, a
responsabilidade por evitar uma possivel gravidez, entre outras questdes
(SANTOS; CABRAL, 2017, p. 6-7).
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A presente pesquisa delimitou-se em aplicar uma Sequéncia Didatica com a
tematica Pilula Anticoncepcional voltada ao ensino superior, tendo como referéncia
metodologias e estratégias de ensino a serem empregadas na turma da componente
curricular Producao de Material Didatico para o Ensino de Quimica nas quatro partes
da mesma, na Universidade Federal do Pampa no municipio de Bagé-RS.

Tendo por objetivo principal de investigar uma Sequéncia Didéatica (SD), a partir
da aplicagdo da abordagem tematica “Pilula Anticoncepcional”’, a fim de que
possibilite uma melhor compreensdo dos conceitos quimicos aliados ao tema
proposto com diferentes metodologias empregadas. Assim como o presente trabalho
apresenta alguns objetivos especificos:

e Elaborar uma SD com a temética Pilula Anticoncepcional para propiciar aos
estudantes ao longo das aulas um melhor entendimento da Quimica presente
neste medicamento, assim como nos conceitos do CP;

e Analisar se as metodologias diferenciadas e recursos audiovisuais, como um
jogo de perguntas e respostas, impactam na aprendizagem dos conceitos;

e Aplicar um questionario inicial e um final, a fim de verificar os conhecimentos
prévios e conhecimentos adquiridos dos estudantes em relacdo a teméatica
apresentada diante de uma situacéo problema (SP);

e Promover um Debate CTS com a tematica “Uso da Pilula Anticoncepcional

nos dias atuais” com a utilizagdo de uma situagao problema.

A aplicacdo deste TCC ocorreu a partir de uma Sequéncia Didatica, que
consistiu em sondar os conhecimentos prévios dos educandos mediante a aplicacao
de questionarios, bem como, um jogo ludico, um debate com enfoque em Ciéncia
Tecnologia e Sociedade (CTS) a partir da proposta de uma situacdo problema
envolvendo a tematica Pilula Anticoncepcional voltada ao ensino superior.

Poli (2011) em relacdo ao medicamento pilula anticoncepcional feminina, nos

diz que:

O surgimento da pilula coincide com a chamada revolugdo sexual, nédo
havendo dados comprobatérios de uma relacdo de causa-efeito. Trouxe um
conjunto grande de consequéncias para a vida das mulheres, afetando,
indiretamente, os homens e a sociedade em geral. Proporcionou autonomia,
gerada pelo poder de controlar sua fertilidade, estudo, informacao,
profissionalizagédo e competicdo com o homem no mercado de trabalho e na
politica. Alterou significativamente o vetor do poder na sociedade, trazendo
um novo perfil na disputa por ele. Determinou modificagées consistentes na
estrutura familiar. A mulher deixou de ficar em casa, para cuidar dos filhos e
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realizar os afazeres domésticos, e foi para a rua, trabalhar e participar do
sustento do lar. Isso obrigou o homem a partilhar daquelas tarefas e
fragilizou a estrutura matrimonial. A mulher deixou de depender do homem
para seu sustento e, por isso, ndo precisa mais se submeter a ele (POLI,
2011, p. 335).

Em relacdo a isso, observa-se que a mulher obteve muitas conquistas na luta
pelos seus diretos ao longo do tempo, assim como com o marco denominado
revolucdo sexual com a aquisicdo deste medicamento. Assim, as mulheres
comecaram a ganhar mais espaco e consequentemente ter mais voz, embora ainda
haja muito a se lutar e defender em relagéo a esta conquista de direitos. Pois assim
como o direito de voto nas eleigbes para as mulheres fazem pouco mais de 60 anos,
este medicamento foi um marco muito maior ainda na histéria das mulheres,
possibilitou ter mais liberdade quanto ao poder do seu corpo. Remetendo a olhar um
outro viés consequéncia disso, como uma emancipacdo, em que a mulher pode sair
para a rua vindo a competir pelo mercado de trabalho com o homem por exemplo,
nao servindo somente como um controle de natalidade de um pais apenas.

J4 no ensino superior, a utilizacdo de abordagens tematicas, situacdes
problemas ou ainda temas transversais enriquecem e agregam muito mais nas
discussbes em debates em sala de aula. Isto tanto pela bagagem de cada
licenciando no curso pelos pré-requisitos (como as quimicas organicas | e Il) que
ambos j4 possuam com embasamento suficiente para contribuir ainda mais nos
debates, pelas experiéncias e vivéncias adquiridas nos estagios quanto os fazendo
pensar nos alunos que ja tiveram ou ainda os tenham.

Ao longo de minha jornada académica enquanto graduanda pude aprender
nestes quatro anos de curso e pensando também, refletindo mais ainda na
pandemia, nas aulas que darei daqui para frente, posso destacar sobre a
importancia do planejamento e dos planos de aula para cada regéncia. Visto que o
professor que planeja e pensa em cada aula, ndo garante o sucesso 100% de sua
aula, mas pela reflexdo que o mesmo faz em cada uma de suas aulas, procurando
melhorar o que ndo esta bom ou que ndo deu certo naquela aula e assim, fazendo
uso de outras estratégias e metodologias de ensino, as colocando em prética, o que
pode tornar estas aulas marcantes tanto para o docente quanto para os discentes
mesmo que sejam seus futuros colegas de profissdo como para este caso.

Sabemos que o ensino de Quimica requer atencdo, sob o modo como o

professor conduz a sua aula e os modelos de ensino adotados pelo mesmo ao longo
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do tempo o qual foram se modificando e trazendo consigo uma reflexdo ao docente
como, por exemplo, no planejamento de suas aulas, conforme destaca Santos e
Perin (2013).

ApOs uma breve analise sobre as tendéncias pedagogicas que fizeram parte
da pratica pedagogica dos educadores no Brasil ou, de certa forma, ainda
fazem, é necessario refletir sobre a importancia de planejar, entendendo
gue, para 0 nosso estudo, o planejamento é o instrumento norteador de
todo trabalho educativo (SANTOS; PERIN, 2013, p. 13).

Nesse contexto, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) destaca uma
competéncia especifica em relagéo a utilizacdo da proposicéo de situacao problema

em diversos contextos empregados em metodologias de ensino na sala de aula:

Analisar situagdes-problema e avaliar aplicagdes do conhecimento cientifico
e tecnolégico e suas implicacfes no mundo, utilizando procedimentos e
linguagens proprios das Ciéncias da Natureza, para propor solucdes que
considerem demandas locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas
descobertas e conclusdes a publicos variados, em diversos contextos e por
meio de diferentes midias e tecnologias digitais de informacdo e
comunicacédo (TDIC) (BRASIL, 2018, p. 544).

Denota-se a importancia crucial enorme da utilizacdo de tematicas
diferenciadas e de uma situacdo problema, mas que devem ser contextualizadas e
debatidas no ensino de Quimica hoje em dia em sala de aula, tanto aqui no ensino
superior quanto nos ensinos fundamental e médio na éarea das Ciéncias da
Natureza, mesmo que no ensino remoto. De modo que, os educandos reflitam seu
papel na sociedade, que se sintam inclusos ou ndo ou vao vir a se inserir e, até
mesmo em simples praticas do cotidiano pelas vivéncias dos mesmos na sociedade.

Sabe-se que é necessario, para muitos, se ndo a maioria, dos conteudos de
guimica no ensino superior e no ensino médio, que o professor faca uma sondagem
afim de conhecer os conhecimentos prévios dos seus educandos em relacdo até
mesmo as vivéncias experenciadas pelos mesmos. Vindo ao encontro, em relacao
ao modo como estes sujeitos do conhecimento estdo aprendendo, (re)construindo
ou ainda construindo o seu conhecimento.

Segundo Nascimento et al. (2016), a cada dia que se passa mais pessoas
compreendem a necessidade de metodologias de ensino que estimulem os
educandos a refletirem sobre a sua realidade, visando melhorar a suas relagées com

0 meio em que vivem, considerando 0s aspectos sociais, econdémicos e ambientais.



17

Partindo deste pressuposto, para toda e quaisquer atividades que dardo forma a
este trabalho de conclusdo de curso, planejadas e pensadas para que 0S
licenciandos tenham aulas diferentes das que ja tive, inclusive no ensino médio
noturno e algumas das aulas durante minha graduagcdo, adaptou-se a Sequéncia
Didatica no intuito de que em cada uma das partes da mesma, fizesse sentido
juntamente com a riqueza da teméatica Pilula Anticoncepcional desde o primeiro
encontro.

Embora se saiba que, temas que contemplem e englobem a tematica Pilula
anticoncepcional sado considerados um tabu para sociedade e muitas, se ndo a
maioria das pessoas ndo tém acesso a estas informacdes e diante disso, nota-se a
necessidade de mais debates sobre este tema. Visto que, em casa, muitas vezes
jamais se falara em educacdo sexual, relagcbes sexuais, questdes de género ou
métodos contraceptivos/ anticoncepcionais. Sabe-se que, na maioria das vezes séo
nas escolas e ainda com continuidade nas universidades publicas ou privadas, que
palestras e/ou rodas de conversas com estes assuntos fazem muita falta aos
educandos para uma maior compreensao e entendimento independente de sua
idade e dominio sobre o assunto.

Foi escolhido o tema na area da Quimica Organica, com destaque e énfase
nas Funcdes Organicas que contempla a tematica Pilula Anticoncepcional, para que
pudesse provocar nos educandos a pensar o que de Quimica esta presente em suas
vidas, que faz parte do seu cotidiano e também na nossa sociedade como este
método contraceptivo oral feminino. Pensou-se inicialmente na aplicacdo desta
proposta de SD vindo a ocorrer remotamente ou presencialmente (caso houvesse a
possibilidade) em uma ou mais turmas de terceiro ano do ensino médio em mais de
uma escola da rede estadual de ensino e ainda contando com a possibilidade do
desenvolvimento de dois conteudos, sendo as Fung¢des Organicas Oxigenadas e
Nitrogenadas.

Mas diante ao periodo totalmente atipico o qual estamos vivenciando com
esta pandemia, algo em que ndo se pensava ou cogitava a possibilidade desta nova
modalidade de ensino, optou-se pela aplicacdo da SD em uma turma da
Universidade Federal do Pampa, do Curso de Quimica Licenciatura independente do
turno e das idades dos licenciandos vindo a enriguecer mais ainda esta proposta de

Sequéncia Didatica.
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2 CONCEITOS GERAIS E REVISAO DE LITERATURA

A fundamentacéo teérica que compde este TCC compreendendo os conceitos
gerais e a revisdo de literatura, se deu em quatro partes, onde compreendeu as
metodologias de ensino adotadas que foram aplicadas em cada aula, que deram
corpo e forma para esta proposta de SD do presente trabalho que se estruturou da
seguinte forma conforme menciono abaixo.

Iniciando pelo capitulo em que aborda a temética Pilula Anticoncepcional o
qgual conta com referenciais tedricos ligados a histéria do medicamento, curiosidades
de como antigamente o medicamento era visto, sua utilidade, assim como as
crencas populares em relacao a ele e, a quimica que nele contém, nos horménios
naturais, sintéticos e os que compde a combinacdo do medicamento. O segundo
capitulo € em relacdo aos aspectos que compreendem a Sequéncia Didatica, sua
estrutura, sua definigdo, seu objetivo assim como o que a contempla.

Ja o terceiro capitulo discute a utilizacdo de atividades Iudicas e da sua
importancia em sala de aula o qual apresento alguns referenciais respectivamente.
O quarto capitulo é apresentado sobre uma outra metodologia de ensino, o Debate
com enfoque em Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS) que fez parte da terceira
parte da SD aliado a tematica e a SP. Finalizando com o quinto capitulo, este, o
gual aborda em relacédo a utilizacdo da tematica Pilula Anticoncepcional no ensino
de funcdes organicas, em relacdo ao ensino médio que foi pensado incialmente mas
englobando a proposta ao ensino superior em um Curso de Quimica Licenciatura.

Destaca-se aqui em relacdo a tematica, que se encontrou alguns artigos
como em alguns anais de evento, revistas ou peridédicos com aplicacdo no ensino de
guimica em relacdo ao medicamento e o conteudo programatico (CP) utilizado. Mas
0 artigo publicado no ano de 2019, na Revista Brasileira de Educacdo Basica
(RBEB), dos autores Araujo e Teixeira, ambos licenciados em quimica, foi
fundamental para o desenvolvimento inicial deste trabalho de conclusdo de curso,
em razao da tematica e a area da quimica ambos serem relacionados ao contetudo
programatico em que pensei em ministrar, trabalhado em sala de aula no ensino
médio vindo a enriquecer este TCC devido a minha mudanca de tematica

respectivamente e turma no ensino superior.
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2.1 Pilula Anticoncepcional

Neste topico é apresentado um estudo sobre a Pilula Anticoncepcional,
temética norteadora deste trabalho, que por gostar da mesma e ter curiosidade,
instigou-me em querer pesquisar mais sobre o assunto. Em relagéo a isso, tanto nos
dias atuais, assim como antigamente, como era e 0 que aconteceu ao longo de sua
histéria, sua origem e a importancia da criacdo deste método anticoncepcional.
Embora este medicamento, seja considerado tdo marcante e servindo como
emancipacdo e empoderamento a toda uma classe, fazendo parte de um dos
marcos mais importantes de uma luta.

Ao longo dos anos, a ciéncia assim como a industria farmacéutica procuraram
métodos e meios eficazes que pudessem alcancar o objetivo de se obter o controle
de natalidade. Com isso, obtiveram importantes conquistas que deram a
continuidade de uma longa luta pelos direitos das mulheres como a criacdo da
primeira molécula anticoncepcional o qual possibilitou por exemplo a mulher poder
competir no mercado de trabalho com os homens iniciando assim a sua

independéncia financeira.

Enquanto o espectro da perda de filhos para doencas infecciosas diminuia,
crescia a demanda por medidas que limitassem o tamanho da familia por
meio da contracepc¢do. Em 1960 surgiu uma molécula anticoncepcional que
desempenhou papel fundamental no perfil da sociedade contemporénea.
Estamos nos referindo, é claro, a noretindrona, o primeiro anticoncepcional
oral, mais conhecido como “a pilula”. Atribui-se a essa molécula o mérito —
ou a culpa, segundo o ponto de vista adotado — pela revolucdo sexual da
década de 1960, o movimento de liberacdo das mulheres, a ascensdo do
feminismo, o aumento da porcentagem de mulheres que trabalham e até a
desagregacdo da familia. Apesar da divergéncia das opinibes acerca de
seus beneficios ou maleficios, essa molécula desempenhou importante
papel nas enormes modificagdes por que passou a sociedade nos 40 anos,
aproximadamente, transcorridos desde que a pilula foi criada. Lutas pelo
acesso legal a informagdo sobre o controle da natalidade e aos
anticoncepcionais, travadas na primeira metade do século XX por
reformadores notaveis como Margaret Sanger, nos Estados Unidos, e Marie
Stopes, na Gra-Bretanha agora nos parecem distantes (LE COUTEUR,;
BURRESON, 2006, p. 191).

Em relacdo a isso, um método contraceptivo feminino fez com que a mulher
tivesse além do controle sobre o seu corpo, sobre a natalidade, a mulher pode
finalmente dar inicio a sua emancipacdo e empoderamento com a Revolucédo Sexual
dos anos 60. Assim, muitos métodos, afim de evitar a contracepg¢do assim como a

esterilidade foram criados em cada cultura, como por exemplo a infusdo de chas ou
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orgaos especificos de animais em que estes mitos eram tomados como verdade por

homens e mulheres, sem recomendac¢do médica.

Ao longo dos séculos e em todas as culturas, as mulheres ingeriram muitas
substancias na esperanca de evitar a concep¢do. Nenhuma delas realizava
esse objetivo, exceto, talvez, quando deixavam a mulher tdo doente que ela
se tornava incapaz de conceber. Alguns remédios eram bastante simples:
infuséo de folhas de salsa e menta, ou de folhas ou casca de pilriteiro, hera,
salgueiro, goivo, murta ou choupo. Misturas contendo ovos de aranha ou de
cobra também eram aconselhadas. Frutas, flores, feijao, carocos de abricé
e poc¢Bes mistas de ervas faziam parte de outras recomendac¢fes. Em certa
época o mulo teve um papel destacado na contracepcao, supostamente por
ser o produto estéril do cruzamento de uma égua com um jumento. Dizia-se
gue a mulher se tornaria estéril se comesse o rim ou o (tero de uma mula.
O envenenamento por mercurio pode ter sido um meio eficaz, para a
mulher, de assegurar a esterilidade caso ela ingerisse um remédio chinés
do século VIl a base de azougue (um nome antigo do mercurio) frito em
6leo — isto €, se o0 remédio ndo a matasse primeiro. Solucdes de diferentes
sais de cobre eram ingeridas como anticoncepcionais na Grécia Antiga e
em partes da Europa no século XVIII. Um estranho método medieval
recomendava que a mulher cuspisse trés vezes na boca de uma ra. A
mulher ficaria estéril, ndo a rd! (LE COUTEUR; BURRESON, 2006, p. 192).

De acordo com dados que constam em nossa historia, Da Silva (2017) cita
gue, ha mais de meio século, a pilula anticoncepcional foi uma das primeiras drogas
na histéria da medicina a ser utilizada por pessoas saudaveis com uma finalidade
social. Esta caracteristica a define como uma das primeiras drogas classificadas
como de “estilo de vida”, assim como seu o circuito de comercializagcao das pilulas
assumiu diferentes formas em cada pais.

Podemos verificar que, este medicamento anticoncepcional feminino,
ocasionou o que foi chamado de “Revolugédo Sexual das Mulheres”, que mesmo com
pouco tempo, acabou criando uma emancipacdo feminina fazendo parte marcando
uma parte de uma luta que ja ocorre ha décadas e mais décadas de existéncia que
nao deve jamais parar e sim deve alcancar muitas conquistas maiores para as

mulheres.

A histéria dos ACO’s acompanhou as crescentes mudancas da sociedade
principalmente no que diz respeito a mulher e o reconhecimento de sua
participacdo no desenvolvimento social como um todo. Assim, no ano de
2010 foram completos 50 anos de utilizacdo do comprimido via oral desde
seu prototipo langado nos EUA com a aparente funcdo de apenas regular a
menstruacdo. Na verdade, iniciava-se uma revolugéo farmacéutica e social.
Custeado pelas feministas Margareth Sanger e Katherine Mc Cormick, o
bidlogo Gregory Picus, considerado o “pai da pilula” foi o primeiro a
desenvolver o ACO (LOPES, 2014, p. 16).
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Sem esquecer que, conforme estudos e desenvolvimento na pesquisa
cientifica nos mais variados paises, havendo um crescente avanco em relacdo as
pilulas anticoncepcionais e métodos contraceptivos para mulheres e homens
inclusive nos dias atuais. Em relagéo a isso, a pilula anticoncepcional, embora com
muitos estudos e pesquisas cientifica envolvida, houve muitas mudangas ao longo
do tempo como novas formulagbes, combinacbes e tipos, mas mesmo tendo
inimeras marcas dos mais variados precos nas farmacias por todo o pais, o Brasil
ainda tem seu alto indice de gravidez na adolescéncia seja indesejada, nao
planejada ou ainda por atos de violéncia como casos de estupro contra a mulher.

Nos primeiros anos de utilizacdo da pilula ocorreram fortes criticas ao
método inclusive em Massachusetts nos EUA sua utilizacdo era proibida,
tanto que os testes eram feitos em Porto Rico e nos EUA apenas de forma
discreta. Muito foi esclarecido sobre os ACO’s e em 1958 haviam
aproximadamente 500 mil mulheres estadunidenses ingerindo o
medicamento. Desde sua criagdo até os dias atuais, nenhum medicamento
foi tdo estudado ou desenvolvido quanto a pilula anticoncepcional. Hoje em
dia existem inclusive, aditivos especificos para controle de tensdo pré-
menstrual, dores no corpo, acne etc. No entanto, em um pouco mais de
cinquenta anos de histéria, a transformacdo do pensamento machista pode
ser considerada uma das maiores contribuicdes do método. Assim, o desejo
a acessibilidade de Sanger e Mc Cormick foi finalmente realizado. No
entanto, com tanta facilidade a partir de tantos esfor¢os conjuntos, a falta de
conhecimento do farmaco em questdo ainda € alarmante em especial no
Brasil, por parte das adolescentes principalmente por provaveis motivos ja
supracitados (LOPES, 2014, p. 17).

Importante mencionar o primeiro anticoncepcional feminino, o Enovid-10, este
gue, apresenta-se com a seguinte estrutura quimica, sendo a Noretinodrel, assim
como a partir da molécula de progesterona sendo sintetizada em laboratério

obtendo-se a Noretindrona anos mais tarde, conforme segue a figura abaixo:

Quadro 1 - Quimica do primeiro AOC

CSEARLE

(a) Primeiro AOC. (b) Noretinodrel (c) Noretindrona
Judith Hartl (2020)

Fonte: Autora (2021).



23

Sabemos que nossa cultura e costumes diante a sociedade ainda muito
machista, nesse aspecto, ha muito ainda o que lutar e mudar, repensar,
principalmente em relagéo aos diretos das mulheres assim como das minorias. Pois
h& muitas coisas que em pleno século 21 ndo deveriam estar do jeito que estédo
como por exemplo as questdes referentes a sexualidade e género ainda referidas
como um “tabu” ou algo errado.

Podemos dizer que, a pilula anticoncepcional € um medicamento de objeto
médico que ainda incita controvérsias e discussdes na sociedade. Mais uma vez,
observa-se que, os métodos contraceptivos demandam de mais atencdo merecendo
destaque, comecando nas escolas, com continuidade nas Universidades assim
como em casa também. A falta demasiada de conhecimento por parte da populacao
contribui muitas vezes para a construcéo de ideias errdneas e do senso comum, iSSO
em diferentes idades, sexos, género e realidades da populagéo.

Como podemos notar, muitos métodos contraceptivos existem, muitos ainda
distribuidos de forma gratuita a populacdo assim como exames e medicamentos
incluindo algumas pilulas anticoncepcionais. Em relacdo a isso, Lubianca e

Wannmacher (2011) relatam que:

Os anticoncepcionais orais (AO) tém sido objeto de continua investigacao,
pois constituem o mais efetivo método reversivel e o de maior prevaléncia
de uso dentre as medidas medicamentosas. A eficicia e a continuidade de
uso, verificadas em ensaios clinicos controlados, costumam ser maiores
que as observadas na pratica diaria (LUBIANCA; WANNMACHER, 2011, p.
1).

A tematica pilula anticoncepcional assim como educacéo sexual, ndo devem
deixar de ser debatidos em sala de aula, pois ainda nos dias de hoje muitos
educandos ndo tém acesso a todas as informacdes tanto em casa, na escola, nos
postos de saude ou até mesmo nas Universidades inclusive. Considerando
principalmente na fase da adolescéncia a importancia de ter este acesso, a
informacdes e disponibilidade dos métodos contraceptivos e anticoncepcionais.

Ainda dentro desse contexto, o desenvolvimento de aulas no ensino de
guimica com a utilizacdo de tematicas que impactam diretamente na realidade dos
educandos, denota uma enorme importancia pois além de permitir aos mesmos o
acesso a estas informacdes de uma maneira mais descontraida, possibilita a eles

um olhar reflexivo dentro de suas realidades e experiéncias de vida juntamente no
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seu processo de ensino e aprendizagem nos contetdos ou tematicas relacionadas a
quimica.

Cavaliere (2017) apresenta uma fala importante sobre o principal uso da pilula
anticoncepcional, esta destina-se ao controle da reproducao por meio do bloqueio da
ovulacdo, ndo possibilitando a fecundagdo e consequente gestacdo. Embora
saibamos que o uso do medicamento sirva também para alguns outros tratamentos
como controle e regulacao do ciclo menstrual das mulheres, por exemplo, mas que o
uso continuo dele pode trazer alguns maleficios para a saide como os seus efeitos
colaterais.

As escolas assim como as Universidades, tornam-se um espago para
discussao sobre o conhecimento e o que vem se desenvolvendo na area da saude,
conforme o avancgo cientifico na area da pesquisa e o0 tecnoldgico bem como
palestras sobre Educacdo sexual e prevencdo de Infeccbes Sexualmente
Transmissiveis (IST) e, a tudo o que faz parte da mesma, contribuindo assim para a
formacdo cidadd de criancas e adolescentes capazes de tomarem decisdes
conscientes de situacdes que dizem respeito a sua propria vida.

Os métodos contraceptivos foram ganhando espaco e apresentando
crescentes avancos na area da pesquisa e anos mais tarde chegando em nosso
pais. Conforme o passar do tempo, obtivemos a conquista dos anticoncepcionais,
inicialmente foi criada a pilula anticoncepcional para mulheres fazendo pouco mais
gue 60 anos de existéncia.

Este medicamento embora tenham alguns beneficios, ha também os efeitos
colaterais, mas a sua criacao visava somente o controle de natalidade e crescimento
populacional de um pais e ndo os seus efeitos na saude das mulheres. Embora
saiba-se que, ha uma infinidade de tipos e combinacdes da pilula anticoncepcional,
isso com base em estudos e dados cientificos ao longo do tempo, até o que temos
atualmente nas cartelas de comprimidos via oral ou injetavel e ndo mais somente

criadas para mulheres, mas para homens também.

Aprovada para comercializacdo em 1960, nos Estados Unidos, rapidamente
se difundiu pelo mundo como uma alternativa para as mulheres que
desejavam controlar o tamanho de sua prole e também como uma
estratégia para o controle demografico, principalmente em paises
subdesenvolvidos. No Brasil, ha indicios que a venda das pilulas
anticoncepcionais foi iniciada a partir de 1962, sendo prescritas em
consultérios médicos e vendidas em farmacias diretamente as mulheres,
assim como distribuidas gratuitamente a partir de 1965, por entidades
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privadas de planejamento familiar ligadas ao International Planned
Parenthood Federation (IPPF) e a outras agéncias internacionais
empenhadas em conter o crescimento populacional (CAVALIERE, 2017, p.
11-12).

A pilula anticoncepcional sem duvida foi um marco muito importante na
histéria para todas as mulheres, claro que se sabe que este medicamento de
contracepc¢ao feminina contém beneficios assim como seus efeitos colaterais. Nesse
contexto, em relacdo a utilizacdo deste medicamento contraceptivo feminino, que
possibilita a tentativa de conter e diminuir a gravidez na adolescéncia e
consequentemente diminuir o crescimento populacional e o controle de natalidade
em um pais, por exemplo.

Atualmente este medicamento € contemplado com varios tipos e formulacfes
com combinacbes de hormodnios, diversas marcas vem apresentando avangos
significativos na area da pesquisa como com a criacdo para homens, mesmo que
ainda em fase de testes. Aponta-se com novas funcionalidades e expectativas

guanto ao seu desenvolvimento inclusive para as mulheres.

2.2 Sequéncia Didatica

Conforme Zabala (1998, p. 18), a Sequéncia Didatica (SD) pode ser definida
como: “[...] um conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a
realizacdo de certos objetivos educacionais, que tém um principio e um fim
conhecidos tanto pelos professores como pelos alunos” (ZABALA, 1998, p. 18).

Para uma SD, ela deve conter uma estrutura de base dando aos alunos um
dimensionamento melhor vindo a associar a tematica em cada etapa que nela
contém: apresentacdo da situacdo; Producéo inicial com trés modulos e a Producao
final. Isso aliado a tematica e com as metodologias de ensino aplicadas em sua
construcdo. Esta SD visa com a sua aplicacdo que em cada etapa os alunos tenham
desenvolvido ou refletido aprimorando uma visédo critica em relacéo a tematica Pilula
Anticoncepcional associando aos conceitos do conteddo programatico

respectivamente. Conforme podemos observar na figura abaixo:
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Figura 1: Estrutura base de uma sequéncia didética.

Apresentacao
da situacao

|

PRODUCAD

FIMAL

PRODUCAOD
INICIAL

Fonte: DOLZ; NOVERRAZ; SCHNEUWLY (2004).

A SD norteia cada acéo ao longo de uma aula, o qual tem o objetivo de:

[...] de introduzir nas diferentes formas de intervencdo aquelas atividades
que possibilitem uma melhora de nossa atuacdo nas aulas, como resultado
de um conhecimento mais profundo das varidveis que intervém e do papel
que cada uma delas tem no processo de aprendizagem dos meninos e
meninas (ZABALA, 1998, p. 54).

Percebe-se que, a utilizacdo de uma SD, assim como o seu objetivo e

definicdo, apresenta consigo uma abordagem de intervencdo pedagdgica em que

possibilita ao professor trabalhar de diferentes formas e estratégias nos trés

momentos de sua aula o qual compreende: a introducédo, o desenvolvimento e o

final. Sendo que em cada uma destas partes que constituem uma aula, € possivel de

maneira simples se trabalhar diversos conceitos juntamente com as vivéncias dos

educandos de modo a aproximar o conteludo e conceitos trabalhados com a sua

realidade.

Diante do exposto, Lima (2018) nos diz que em uma SD como uma estratégia

pressupde:

[...] por meio desta estratégia, haja avanco na apropriacdo do ensino, que
as concepcgdes dos escolares possam ser conhecidas, permitindo as
intervengbes dos docentes assim que necessarias. Sendo assim, uma acao
democratica aos discentes. Por meio da sequéncia didatica, o docente que
tenha fragilidade em algum conhecimento pode ter a oportunidade de
adquiri-lo enquanto se prepara para lecionar tal tema. A sequéncia didatica
vem como uma sugestao da agéo pedagdgica. A todo momento, o docente
pode intervir para a melhoria no processo ensino e aprendizagem,
oportunizando situagbes para que o educando assuma uma postura
reflexiva e se torne sujeito do processo de ensino e aprendizagem. As
atividades dessa metodologia levam em conta as atividades investigativas,
pois através delas que os alunos aprendem, pois 0s conteldos dessa
disciplina dao a no¢édo de que os alunos devem colocar a mao na massa
para assim descobrir todos os seus porqués (LIMA, 2018, p. 153).
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Dentro desta perspectiva, Da Silva e De Oliveira (2009, p. 2), definem a SD
como uma elaboracdo que o docente faz e torna possivel a escolha das atividades
gue venham entdo a buscar o dominio do conhecimento dos seus educandos. E
ainda afirmam que: “é dada num processo interativo no qual o objetivo é, a
elaboracdo de um grupo de decisGes para que os processos tenham significados e
as estratégias sejam mais efetivas (DA SILVA, DE OLIVEIRA; 2009, p. 2)”.

Em relacdo a utilizagcdo de uma Sequéncia Didatica em sala de aula, Lima

enfatiza que:

Para compreender o valor pedagdgico e as razbes que justificam uma
sequéncia didatica é fundamental identificar suas fases, as atividades que a
constitui e as relacdes que estabelecem com o objeto de conhecimento,
visando atender as verdadeiras necessidades dos alunos. Assim sendo, é
de importancia que ao se planejar uma Sequéncia Didatica para conduzir
um determinado conteldo, o docente tenha a real magnitude dele e elabore
essa metodologia com critérios bem definidos para que o objetivo do
processo ensino aprendizagem seja concreto (LIMA, 2018, p. 155).

Pensando-se em relacdo a Sequéncia Didatica, houve a aplicacdo de
guestionarios, um debate CTS e uma atividade ludica que possibilitaram a
articulacdo de conhecimentos entre os conceitos quimicos. Neste aspecto, destaca-
se a tematica “Pilula Anticoncepcional” como promotora de discussao e relevancia

agregando a escolha das metodologias de ensino utilizadas nos quatro encontros.

2.3 Utilizacdo de uma atividade ladica como estratégia na sala de aula

Uma estratégia metodologica que se mostra diferenciada e inovadora sao os
jogos didaticos ou ludicos, o qual ganha espaco como instrumento motivador para a
aprendizagem de conhecimentos quimicos e cientificos, a medida que propde o
estimulo ao interesse do estudante. Da Cunha (2012) nos diz que, o interesse do
sujeito que aprende passou a ser a forca motora do processo de aprendizagem, e 0
professor, o gerador de situacdes estimuladoras para promover a aprendizagem.

Dentro desse viés, pode-se dizer que as atividades ludicas podem diminuir a
lacuna existente entre a quimica tedrica em sala de aula, muitas vezes abstrata
pelos conceitos quimicos ou cientificos presentes nos conteudos de quimica pela
linguagem que a mesma apresenta. Embora os jogos sempre existiram na vida da

maioria das pessoas, dos mais simples aos mais sofisticados, o qual promovem o
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trabalho em grupo, a competitividade e habilidades de quem esta jogando,
atualmente estes estao presentes no ensino de quimica e tem ganhado cada vez
mais espaco e abrangéncia nos mais variados contetudos e teméticas da quimica no
ensino superior.

Cabrera e Salvi (2005) enfatizam acerca dos diferentes métodos pedagdgicos

atrelados ao processo de ensino e aprendizagem dos educandos:

Aprender e ensinar brincando traz uma riqueza de possibilidades de
relacionamentos e companheirismo, de socializacdo e troca de
experiéncias, de conhecimento do outro e respeito as diferencas, de
desejos e visbes do mundo, de reflexBes sobre as ac¢bes, elementos
essenciais para a construcdo de uma relacdo plural entre educadores e
educandos, condi¢des basicas para existéncia de uma pratica educativa de
qualidade e para a descoberta e apropriagdo do “mundo dos saberes e dos
fazeres”, das palavras, dos numeros, das ideias, dos fatos, dos sentimentos,
dos valores, da cidadania e dos sonhos (CABRERA; SALVI, 2005, p. 3).

Podendo-se dizer que, os jogos sejam eles educativos ou ludicos, servem
como uma importante ferramenta estratégica significativa no processo de ensino e
aprendizagem dos conteudos de Quimica, assim como, no ensino de ciéncias. Mas,
nao devemos nos esquecer de ter cautela ao utilizar jogos em aula, para que néo
seja encarado pelos educandos somente como uma brincadeira ou uma competicédo
ou ainda apenas uma memorizacéo de conceitos.

Entretanto, que venha a se tornar um desafio aos educandos em aula
juntamente com o docente, de maneira com que l|hes proporcione além do
divertimento e a competicdo de maneira sadia trabalhando em grupo, tirando as
duvidas que tiverem em relacdo ao conteudo por exemplo, para que se tenha a

continuidade no processo de (re)construcdo do conhecimento.

2.4 Debate CTS: uso da pilula anticoncepcional atualmente

Em relacdo a este tdpico, sera abordado sobre uma metodologia de ensino
como estratégia que sera aplicada na terceira parte da SD, envolvendo um debate
com enfoque CTS a partir de uma situacéo problema com abordagem da tematica
pilula anticoncepcional. Sobre esta abordagem com enfoque CTS, conforme Pinto e

Vermelho (2017) mostram que:
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As estratégias do ensino de ciéncias com o enfoque CTS envolvem um
processo no qual a introdugdo do conteddo parte de um tema de relevancia
social, permitindo a problematizagcdo e o estabelecimento de relacdes
socioambientais com o0s conceitos cientificos e tecnoldgicos (PINTO;

VERMELHO, 2017, p. 3).
Saindo do método tradicional de ensino, em que o professor é o detentor do
saber e que o aluno ndo € o sujeito ativo no processo de ensino e aprendizagem, e
ainda, pensando na (re)construcao do conhecimento dos educandos, nota-se que se
faz necessario debater e discutir temas na sala de aula de modo que provoque a
vontade de aprender e entender onde a Quimica est4 presente em seu cotidiano

com a promoc¢ao de um debate CTS por exemplo.

A Quimica tanto como ciéncia quanto em seu ambito cientifico, com relacdo a
sociedade, impacta diretamente em fatores econdémicos, sociais e politicos assim
como em nossa cultura e na tecnologia diretamente. Assim como, que os educandos
possam refletir criticamente qual o papel desta ciéncia nas questbes presentes tanto
na sociedade quanto em suas vidas, para que entdo, seu processo de ensino e
aprendizagem faca sentido e que as aulas de Quimica ndo sejam vistas somente
como a memorizacdo de conteudos para a prova como instrumento de avaliacdo do
seu conhecimento.

Sabemos que atualmente trabalhar o Ensino de Quimica em sala de aula,
envolve alguns desafios. Logo, o docente deve fazer o uso de abordagens
pedagodgicas que venham ao encontro de, instigar e convidar seus educandos a
participarem de maneira ativa das aulas com algumas estratégias planejadas
previamente.

O ensino de Quimica deve proporcionar aos educandos um olhar reflexivo e
gue remete aos mesmos a associacdo dos conteudos estudados em sala de aula
com o seu dia-a-dia, ndo somente com exemplos dados pelo docente, mas lhes
possibilita identificar outros aspectos pela sua vivéncia em seu desenvolvimento

enquanto cidaddo. Com base nisso, Santos e Schnetzler (1996) nos dizem que:

A educacdo para a cidadania é funcdo primordial da educacdo bésica
nacional, conforme dispde a Constituicdo Brasileira e a legislagdo de
ensino. Além disso, tal funcédo tem sido defendida pelos educadores para o
ensino meédio, o qual inclui o ensino de quimica (SANTOS; SCHNETZLER,
1996, p. 28).
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Nota-se a importancia do professor assim como da escola, em proporcionar
aos educandos o desenvolvimento do senso critico, contribuindo na formacao cidada
para que possam vir a se posicionarem no seu cotidiano e na sociedade em que

estdo inseridos. Aliado a este contexto, os autores enfatizam:

A funcéo do ensino de quimica deve ser a de desenvolver a capacidade de
tomada de decisao, o que implica a necessidade de vinculacédo do contelido
trabalhado com o contexto social em que o aluno esta inserido. O aluno
necessita compreender os aspectos relativos a filosofia da ciéncia, para
adquirir concepcao ampla do conceito de quimica e de seu papel social
(SANTOS; SCHNETZLER, 1996, p. 28-30).

Neste contexto, destaca-se que o docente pense e ponha em pratica
conforme mencionado anteriormente, de modo que consiga trabalhar os conceitos
guimicos e cientificos presentes em seus conteudos nas mais variadas areas em
gue a Quimica esta presente nao apenas como uma aula diferenciada. Ainda nesse
contexto, sem deixar de lado as questbes importantes desafiadoras que cada
conteudo venha a oferecer nas aulas, estas possibilitardo aos seus educandos
desenvolver o seu pensar critico e cientifico quanto cidaddos presentes na
sociedade ativamente seja qual for o cenario ao qual estejam inclusos.

Em relacédo a abordagem tematica, Delizoicov et al. (2011, p. 189) nos dizem

que:

Perspectiva curricular cuja I6gica de organizacdo é estruturada com base
em temas, com 0s quais sdo selecionados os conteudos de ensino das
disciplinas. Nessa abordagem, a conceituacéo cientifica da programacéo, é
subordinada ao tema (DELIZOICOV; ANGOTTI; PERNAMBUCO, 2011, p.
189).

Cabe ressaltar ainda que, conforme Santos e Schnetzler (1996, p. 33),
‘ensinar para a cidadania significa adotar uma nova maneira de encarar a
educacao”. Entretanto, ensinar requer ao docente, além de planejamento, possuir
seus conhecimentos sobre aquele determinado conteudo, ter paixdo e vontade de
proporcionar aos seus educandos aulas que facam sentido para 0s mesmos
independente da realidade que estejam e sintam-se incluidos. De modo que,
provoque para estes sujeitos do conhecimento, uma inquietacdo e desperte a
vontade de aprender naquela aula e com isso, venha a ressignificar na formacéo

guanto cidadao na sociedade.
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Pode-se observar que os conceitos quimicos e/ou cientificos trabalhados nas
aulas de Quimica, com a utilizacdo de um debate tematico a partir de uma situacao
problema com enfoque CTS podem contribuir para a formacdo cidada dos
educandos na sociedade isso, tanto pela sua bagagem de conhecimento dos pré-
requisitos ja cursados em cadeiras no curso. Dentro desta perspectiva do uso de
temas, Santos e Mortimer (2000) ressaltam que:

O estudo de temas [...] permite a introducdo de problemas sociais a serem
discutidos pelos alunos, propiciando o desenvolvimento da capacidade de
tomada de decisdo. Para isso, a abordagem dos temas é feita por meio da
introducdo de problemas, cujas possiveis solu¢des sdo propostas em sala
de aula ap6s a discussdo de diversas alternativas, surgidas a partir do
estudo do contetdo cientifico, de suas aplicacbes tecnolégicas e
consequéncias sociais (SANTOS; MORTIMER, 2000, p. 122).

A utilizagdo de uma abordagem tematica no ensino de Quimica, no ensino
superior, vem ao encontro de enriquecer o debate com esta metodologia adotada,
faz com que os educandos associem 0S conceitos quimicos com aspectos ou
vivéncias ja experenciadas em seu cotidiano. Isso mostra seu processo de
aprendizagem, vindo a correlacionarem aquele contetudo, removendo talvez uma
abstracao presente e compreendendo que a quimica faz parte de sua vida, de sua

realidade e do meio em que vivem.

2.5 Temaética pilula anticoncepcional no ensino de fun¢gfes organicas

Destaco em relacdo a tematica deste trabalho, o qual nos udltimos anos
principalmente vem ganhando destaque na midia, sendo alguns pontos negativos
em relacdo a sua utilizacdo e avancos no campo da pesquisa cientifica quimica
como seus efeitos colaterais por exemplo. Diante disso ressalta-se que esta
tematica apresenta uma ampla gama de assuntos importantes a serem discutidos
em sala de aula no ensino de quimica e biologia em turmas dos diferentes niveis de
ensino incluindo o ensino superior nas mais diferentes e variadas idades.

Dentro desta perspectiva da pilula anticoncepcional feminina, de acordo com
Da Silva (2017), enfatiza que:

O contexto social, econémico e cultural brasileiro mediou uma circulagéo
das pilulas permeada por inlmeras controvérsias envolvendo
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posicionamentos religiosos e politicos, de profissionais de saulde,
economistas, mulheres e governantes (DA SILVA, 2017, p. 25).

Pensando em relagcdo ao tema assim como 0 que o contempla, as questbes
sobre sexualidade juntamente com os conteudos, que seja importante o docente
trabalhar estes conceitos em sala de aula e que promova debates fazendo com que
os educandos construam ou reconstruam seu conhecimento refletindo até mesmo
sobre o0 seu papel na sociedade no que impacta em sua vivéncia.

Nota-se que, o uso de tematicas nas aulas de Quimica nas mais variadas
areas que a contemplam, pode servir como uma ferramenta no processo de ensino e
de aprendizagem dos educandos tanto na construgcdo do conhecimento deste
individuo na sociedade quanto na contribuicdo em sua formacdo cidada. Ressalto
ainda que, essa tematica ndo deve deixar de ser discutida e debatida, visto que com
0 avanco da tecnologia, novos métodos contraceptivos ainda continuam a ser
desenvolvidos e modificados em pesquisas recentes tanto no pais quanto fora dele.

Pensou-se antes da revisdo do contetudo programatico como um material de
apoio disponibilizado aos licenciandos previamente, vindo a explorar as estruturas
guimicas dos hormonios naturais (femininos e masculinos) e dos hormbnios
sintéticos (presentes na pilula anticoncepcional) isto jA na segunda parte da SD.
Afim de que, partindo da teméatica Pilula Anticoncepcional pudessem ser abordados
sobre os métodos contraceptivos existentes para homens e mulheres, educacao
sexual, sexualidade na adolescéncia, IST e outros.

Conforme apresentam-se nas seguintes estruturas quimicas destes
compostos organicos, em sua maioria temos no conjunto de quatro anéis
fusionados, alguns grupamentos como cetona, alcool, fenol, éster e, em sua minoria

algumas aminas e aldeido de acordo nos quadros a seguir:

Quadro 2 - Principais horménios sexuais naturais (continua)

(a) Colesterol
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(concluséo)

Fonte: Autora (2021).

Quadro 3 - Hormbnios derivados do estrogénio

Fonte: Autora (2021).

Quadro 4 - Principais hormonios sintéticos utilizados em combinacdes de pilulas
anticoncepcionais femininas

Fonte: Autora (2021).
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Quadro 5 - Principais progestinas derivadas ou de progesterona ou testosterona
utilizadas em pilulas combinadas

Fonte: Autora (2021).

A partir disso, incluo nas atividades que compde este trabalho, servindo como
embasamento na revisdo do contetdo programatico, vindo a trabalhar as mesmas
estruturas destes horménios, assim como também mostrar estruturas de alguns dos
principais horménios neurotransmissores presentes em nosso corpo. Nestes quatro
hormdnios os grupamentos mais encontrados séo fenol, amina e alcool. Conforme

nas seguintes estruturas quimicas dispostas no quadro abaixo:



Quadro 6 - Horménios neurotransmissores

Fonte: Autora (2021).
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3 METODOLOGIA

Este TCC foi de abordagem qualitativa, com o objetivo de investigar uma SD,
a partir da aplicacdo da abordagem tematica “Pilula Anticoncepcional” com enfoque
CTS no ensino de Quimica, a fim de possibilitar uma melhor compreensdo dos
conceitos quimicos aliados ao tema proposto. Com aplicacdo em uma turma de dez
licenciandos do curso de Quimica-Licenciatura da componente curricular Producao
de Material Didatico para o Ensino de Quimica da Universidade Federal do Pampa,
Campus Bagé-RS e com a presenca da professora regente da turma.

As atividades planejadas contaram com, oito aulas de 55 minutos cada,
totalizando quatro encontros com aulas gravadas, mediante a aplicagdo da SD nas
intervengdes, com no total cinco planos de aula conforme constam em anexo no

Apéndice A, sendo:

Plano de aula 1 (Apresentacéo da SP) - para a primeira parte da SD;

Plano de aula 2 (Aula “A Quimica dos Anticoncepcionais”) - para a segunda
parte da SD;

Plano de aula 3 (Complementar — Material de apoio CP) — para a segunda e

guarta parte da SD;

Plano de aula 4 (Debate CTS “Uso da Pilula Anticoncepcional nos dias

atuais”) — para a terceira parte da SD;

Plano de aula 5 (Jogo Ludico “OxiNitrogenando com a Quimica dos

Hormonios”) — para a quarta parte da SD.

Contando com um objetivo em particular e metodologia empregada,
respectivamente: a aplicacdo de um jogo ludico, um debate com enfoque CTS com a
tematica e a aplicacdo de dois questionarios a fim de verificar os conhecimentos
prévios dos licenciandos, assim como obtendo um comparativo das respostas de
algumas das questdes dos dois questionarios.

Para este TCC foram utilizados alguns instrumentos para as analises dos
resultados, com aulas gravadas atraveés de:

¢ Plataforma Google Meet;

e Plataforma Google Formularios;
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Aplicativo Excel;

Site Word Cloud — Nuvem de Palavras;

Software Chemsketch;

Questionario Inicial com oito questdes;

Questionario Final com seis questdes.

Por meio de:
e Conversas e falas iniciais nos quatro encontros;
e ObservacgOes de cada encontro anotadas pela percepcao ao assistir as aulas
gravadas;
e Envolvimento dos licenciandos em relacao a tematica;
e Respostas dos Questionarios;
e Construcao de Nuvens de Palavras em formatos diferentes;
e Construcao e elaboracao de Graficos;
e Elaboracao, criacéo e edicdo de estruturas e moléculas quimicas;

e Elaboracdo de Quadros.

A SD proposta, o qual relaciona-se ao tema, cujo ndo teve o foco principal os
conteudos de Quimica, mas que provocou nos licenciandos em pensar sobre a
tematica Pilula Anticoncepcional e no que ela pode ou ndo impactar na sua vida e de
pessoas que fazem uso também deste medicamento assim como, seus efeitos
colaterais por exemplo. Para esta Sequéncia Didatica, aliada a esta tematica
trabalhada respectivamente, foi planejado:

e Realizacdo de um Questionario Inicial a fim de verificar os conhecimentos
prévios dos licenciandos e introducéo da situacdo problema proposta;

e Introducdo da teméatica com uma conversa inicial com auxilio de videos curtos
havendo a proposicao da situagéo problema,;

e Apresentacdo da tematica com termos e desenvolvimento de conceitos em
slides relativos aos aspectos que a mesma compreende;

e Promocdo de um Debate CTS com relagdo ao “Uso da Pilula

Anticoncepcional nos dias atuais’ juntamente com a situacao problema ja

apresentada;
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e Aplicacdo de um Jogo Ludico de perguntas e respostas projetado a partir do
contetdo programatico juntamente com a tematica;

e Execucdo de um Questionario Final aplicado para verificar o que realmente 0s
licenciandos aprenderam ou se posicionaram a respeito desta tematica,
podendo se obter um comparativo das respostas em ambos 0s questionarios
aliado juntamente com o0s posicionamentos levantados em relatos e

conversas ao longo dos quatro encontros.

A componente Producdo de Material Didatico para o Ensino de Quimica, o
qual encontra-se no Projeto Pedagdgico do Curso atualizado em 2017,
apresentando em sua ementa, além da reflexdo de principios CTS, a proposicdo de
temas relevantes da atualidade, discussao de tematicas significativas e producao de
uma unidade tematica articulada com principios CTS com socializacdo da mesma.
Para poder cursar esta componente curricular, os licenciandos precisam ter cursado
Quimica Organica assim como Quimica Geral que sao 0s seus pre-requisitos.

Foi proposto aos licenciandos, na primeira aula que respondessem ao
questionario inicial, o qual abordava sobre a tematica “Pilula Anticoncepcional”’, que
compreende respectivamente a respeito de situacbes reais conhecidas e
experenciadas por eles, com a intencdo de que 0s mesmos venham a se posicionar.
Assim como, por meio da sondagem dos conhecimentos prévios dos licenciandos e
a proposicao de uma situacao problema, para que com isso, 0S mesmos trouxessem
algum relato ou ainda questionamentos sobre 0s métodos contraceptivos existentes,
guais mais utilizados, quais prés e contras, efeitos colaterais em relacdo a este
método contraceptivo feminino.

Embora ja se tenham estudos sobre pilula masculina, uma pilula
anticoncepcional feminina de um comprimido somente e uma em gel para 0s
homens, foi mostrado aos licenciandos estas novas pesquisas referentes a tematica
através de noticias de sites da internet. Para que entdo, com a aplicacdo da
proposta deste trabalho com os dois contetudos (Funcdes Organicas Oxigenadas e
as Nitrogenadas) em que foram disponibilizados como um material de apoio em
slides na plataforma google classroom ja antes do segundo encontro, o0s
licenciandos pudessem fazer a (re)construcdo do conhecimento que ja possuiam,

agregando ainda mais o seu processo de ensino e de aprendizagem.
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Diante dessa perspectiva, na terceira aula sendo a segunda parte desta SD,
foi utilizada uma apresentacdo em slides o qual foi debatido sobre importantes
topicos como: Educacdo Sexual com uma breve introdugcédo, Métodos Contraceptivos
existentes, o qual a abordagem tem como destaque a tematica Pilula
Anticoncepcional assim como alguns horménios naturais e sintéticos. Foram
trabalhados conceitos importantes de quimica, enriquecendo a aula e promovendo
para a quinta aula, um posterior debate envolvendo a SP proposta, como a utilizacao
de uma noticia de jornal online o qual envolve a tematica e um de seus efeitos
colaterais causados como “o risco de trombose”.

Em razédo de que este trabalho foi aplicado em uma turma de licenciandos,
vale ressaltar que é um curso de formacdo de professores, em relacdo a isso em

nosso pais, Kafer et al. (2017) nos diz que:

As discussdes relacionadas a formacdo de professores tém ocorrido de
forma intensa nos udltimos anos, no ambito da pesquisa. Estas, referem-se
tanto a formacéo inicial quanto a formag&o continuada. E de consenso entre
0s pesquisadores, que algumas reformulacdes sejam consideradas para
atender as expectativas manifestas da educacdo. Quando se considera a
formacdo de professores, seja ela inicial ou continuada, incitam-se varios
conceitos que deveriam caracterizar o profissional desse contexto. Estes
conceitos, dentre outros, envolvem habilidades e capacidades que um
professor precisa ter para desenvolver de forma eficaz a sua pratica
profissional. Por outro lado, a formacdo do professor pesquisador, que
reflete sobre sua praxis com olhar critico, pode contribuir com a sua propria
pesquisa (KAFER et al., 2017, p. 1-2).

Ainda enquanto quimicos-licenciandos, temos um Projeto Pedagodgico do
Curso, o qual ha mudancas em intervalos de tempo, com alteracdo da grade
curricular com a adicdo ou retirada de componentes curriculares. Assim, vindo a,
contribuir em nossa formacao inicial de professores fortalecendo nossa base e

impactando positivamente. Sobre a formacdo de professores de quimica, Ramos

(2014) explicita que:

[...] o modelo de formacgé&o de professores de Quimica segue a racionalidade
técnica como principio, sendo que esta é uma heranca europeia, mais
precisamente francesa, que ditou o processo de formacdo de professores
de Quimica no Brasil ao longo dos anos (RAMOS, 2014, p. 27).

Para o terceiro encontro, sendo a terceira parte desta SD, foi realizado um
debate CTS com enfoque na abordagem temética juntamente com a SP ja proposta

na primeira aula. Houve a divisao da turma em duplas escolhidas pelos licenciandos,
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contando com cinco setores da sociedade respectivamente, como: Sociedade,
Midia, Governo, Industria Farmacéutica e Médicos/Ginecologistas.

Na sétima aula, houve a promocao de uma atividade Iudica, a qual se tornou
o elemento chave para a concluséo da pratica interdisciplinar em sala de aula desta
SD, juntamente com a aplicacdo do questionério final, abrangendo a ultima parte
norteadora deste trabalho na modalidade do ensino remoto. A atividade Iudica o qual
envolveu a utilizagcdo de um jogo projetado online de perguntas e respostas,
planejou-se para que os licenciandos pudessem trabalhar em grupos, fazendo
associacdes com os dois conteudos trabalhados em aula.

Diante disso, De Souza e Boruchovitch (2010) ressaltam sobre os
conhecimentos prévios dos educandos e a aprendizagem significativa.

Os conhecimentos prévios, ou subsuncores ou inseridores, afiguram-se
nodais para a ocorréncia da aprendizagem significativa, pois atuam como
indicadores referenciais, como pontos de sustentacdo para que as novas
informagfes progressivamente adaptem-se a estrutura cognitiva do
aprendente. Consequentemente, o0 novo material informacional sera
aprendido e retido quando referenciado a conceitos e proposicbes ja
disponiveis e que desempenhardo a funcdo de pontos de ancoragem (DE
SOUZA; BORUCHOVITCH, 2010, p. 197).

Assim sendo, para esta SD proposta, conforme consta em cinco planos de
aula ambos utilizados ao longo das oito aulas que estéo disponiveis no Apéndice A.
A seguir apresentamos o fluxograma | com uma sintese da SD exposta
anteriormente e na sequéncia o Quadro 7 com as atividades propostas e

metodologias realizadas em cada aula ilustrado abaixo.

Figura 2 - Fluxograma | — Metodologias trabalhadas nas aulas
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Quadro 7 - Aulas e atividades propostas

/ \
E D

Aula/Parte SD

Atividade proposta

Metodologia

12 parte SD: Fev./2021
(Plano de Aula 1)

Aula
Apresentacao da SP.

Introdutéria;

QI via google formulario;
Link com noticias on-line.

22 parte SD: Fev./2021
(Planos de Aula 2 e 3)

Aula:

Anticoncepcionais.”

“Quimica

Disponibilizacdo do CP

dos

+

Slides em Power Point online
via google meet;

Slides do CP disponibilizado
via google Classroom.

(Plano de Aula 5)

32 parte SD: Mar./2021 | Debate CTS. Noticia online via google
(Plano de Aula 4) meet;
423 parte SD: Mar./2021 | Jogo Luadico. QF via google formulario;

Slides em Power Point via

google meet.

Fonte: Autora (2021).
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4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste topico do presente TCC, posso afirmar em relacdo aos resultados,
mesmo que o planejamento inicial tenha sofrido algumas alteragdes, conforme
projeto de TCC I, a maneira que a aplicabilidade foi acontecendo ao longo de cada
parte da SD, me causou surpresa pelos resultados obtidos e ao mesmo tempo,
satisfacdo com meu trabalho ainda mais ao final da minha graduagcdo e jornada

académica. A SD ocorreu respectivamente, assim sendo em suas quatro partes:

4.1 Primeira parte SD

Nesta parte da SD, houveram nove licenciandos presentes dos dez
licenciandos da turma, conforme este primeiro gréafico, o qual, apresenta os dados
como o sexo e idade dos licenciandos da turma. Houveram nove respostas sendo,

sete mulheres, dois homens com idades de 20 a 26 anos.

Grafico 1 - Idades dos licenciandos participantes

Idades dos Participantes
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Fonte: Autora (2021).

Na questéo n° 1, lhes foi perguntado sobre “O que sédo anticoncepcionais e se
eles sdo importantes para a saude?” Os estudantes responderam discorrendo
brevemente de forma livre. Para esta questdo, apresento algumas das respostas

obtidas, pois na maioria das respostas ressaltam: “questdes sobre prevencdo para



43

as mulheres, assim como prevencdo em evitar uma gravidez indesejada ou nao

planejada, mas acham um método eficaz”.

Aluno A: “medicamentos a base de horménios. S&o importantes, para evitar a
gravidez.”

Aluno B: “Forma de prevencdo, importantes em partes, porém ao meu ver nao faz
bem a saude, mas utilizo por considerar bem eficaz.”

Aluno C: “Nao diria diretamente a saude mas para prevenir possiveis gravidez que

talvez ndo sejam no momento certo!”

J4 na questdo n° 2, os licenciandos foram questionados sobre “Quem
conversou com eles em relacdo a métodos contraceptivos, questdes de género ou
sexualidade ou ainda pilula anticoncepcional?” Em relacdo as respostas obtidas,
nota-se que foi marcado por ambos os licenciandos mais de uma resposta “mae,
escola, amigos”, mas que as respostas “pai, pais, namorado e ninguém” nao foram

marcadas, o qual destaco no seguinte grafico:

Grafico 2 - Respostas obtidas na questao n° 2

Questao 2
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9
8
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5
4
3
2
1
. Il
H Mde M Pai Pais
Amigas(os)/ Outro Familiar m Escola M Psicologa ou A.S. Escola
W Ninguém H Namorado(a) H Posto de Saude
m Professor(a) m Outro(s)

Fonte: Autora (2021).
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Nesta segunda questdo, os licenciandos mostram que este assunto nao foi
falado, conversado ou ensinado por qualquer pessoa, mas Sim uma pessoa em que
confiassem e que tinha abertura para isto ou que esta pessoa ao ser questionada
sobre, ndo se negaria e responderia sem problema, orientando.

Em relacdo a Questdo n° 3, o qual lhes foi perguntado sobre “O que sao
DST?” Atualmente sdo chamadas de IST correspondendo a Infecgbes Sexualmente
Transmissiveis comentado e salientado por um participante. Em relacdo a este
ponto, outros participantes também desconheciam esta informacdo e trouxeram

respostas especificas, conforme:

Aluno A: “doencgas transmitidas pelo ato sexual através do sangue.”

Aluno B: “Doengas que agora chamadas de IST, infec¢bes sexualmente
transmissiveis, sdo infecgbes contraidas geralmente, a partir, de sexo desprotegido.”
Aluno C: “Doengas que s&o transmitidas por salivas, relagbes sexuais, sem 0 Uso
de contraceptivos.”

Aluno D: “As DSTs sao doencas transmitidas principalmente por contato com fluidos

corporais, se apresentam na maioria na forma de virus.”

Nesta questédo, o que continua chamando a atencéo € que embora no ensino
superior, em diferentes idades, ha ainda uma falta ou caréncia de mais informacéao
sobre este assunto, assim como, 0 que o engloba, ocasionando conceitos erroneos
ou inconclusos sobre o assunto. Percebe-se que, as respostas dos licenciandos,
remetem ao entendimento de que os anticoncepcionais previnem doencas, quando
na verdade alguns dos métodos contraceptivos como a camisinha sdo capazes de
prevenir IST existentes sendo o0 contraceptivo mais seguro em relacéo a isso.

Destacando a importancia de se trabalhar com esta tematica na escolarizacao
basica como no médio e tendo sim a continuidade no ensino superior independente
do curso de graduacéo, pois a desinformacéo ou falta do acesso a informacao séo
fatores a se levar em consideracdo independente das idades dos estudantes. Outro
fator a destacar aqui sdo alguns dos termos encontrados nas respostas como
“fluidos corporais, maioria na forma de virus, salivas, sangue”, o qual remetem a
algumas interpretacfes e conceitos do senso comum ou cotidiano, tomados como

verdade sem serem questionados ou verificados se sdo mesmo veridicos.
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Destaco as respostas obtidas na questdo n° 4, o qual Ihes foi questionado
sobre “O que sdo meétodos contraceptivos?” Os participantes mencionam varias
coisas, mas 0 mais comentado foram os termos “evitar gravidez, prevencédo de
gravidez indesejada e prevengdo de doengas ou infecgdes”, associando dois
métodos como a camisinha e a pilula anticoncepcional em oito das nove respostas
obtidas, reconhecendo também que outros métodos existem além dos citados.
Conforme mostrado na Nuvem de palavras em formato diferente referentes as

respostas abaixo:

Figura 3 - Nuvem de palavras referentes a métodos contraceptivos
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Fonte: Autora (2021).

Conforme notamos nesta questao, os licenciandos de modo geral mencionam
em suas respostas que anticoncepcionais e meétodos contraceptivos andam em
conjunto, onde conseguem fazer distincdo sobre os anticoncepcionais que previnem
a gravidez comentada por cinco dos nove participantes. Outro termo a destacar é a
guestdo da prevencdo de doencas ou infeccbes com o uso da camisinha, por
exemplo, citada por seis dos nove participantes.

Na questao n° 5, lhes foi perguntado sobre “Quais os métodos contraceptivos
gue eles conheciam?” Os participantes puderam marcar mais de uma opcao, e
assim, destacam-se as opcdes “a pilula anticoncepcional feminina, camisinha

masculina e a camisinha feminina” apresentadas no Gréfico 3:

Grafico 3 — Métodos contraceptivos que os licenciandos conhecem
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Questao 5
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Fonte: Autora (2021).

Ja4 nesta questdo, os licenciandos, demonstraram quase que de forma
unanime, ter conhecimento e entendimento de cincos dos métodos contraceptivos
apresentados, como “pilula anticoncepcional feminina, camisinha masculina,
camisinha feminina, diu de cobre e pilula do dia seguinte” e em sua minoria de
guatros outros métodos como “diafragma, tabelinha, coito interrompido e adesivo
anticoncepcional”.

Na questdo 6, refere-se a pergunta “O que é pilula anticoncepcional?”
Apresento outra Nuvem de palavras em formato diferente referente as respostas,
onde no compilado de respostas obtidas, novamente sdo citados termos ja
comentados em outras questdes, como: “evitar gravidez, mulheres tomam,
prevencao, bomba de hormonios, combinacao alta de hormdnios sintéticos, regular o
ciclo menstrual (CM)”. Nesta questdo, os participantes apontam saber da existéncia
dos efeitos colaterais, mas reconhecem a principal finalidade da prevencédo da

gravidez destacada por nove participantes.

Figura 4 — Pilula anticoncepcional, respostas obtidas
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Fonte: Autora (2021).

Em relacéo a esta questédo, nota-se que os licenciandos, fazem associacao a
utilizagdo do medicamento sendo um dos métodos contraceptivos existentes em
Nnosso pais e reconhecem como um ponto negativo a combinacdo dos hormonios
gue a compde de sendo maneira exagerada ou alta em sua opinido. Ainda assim,
comentam que a utilizacdo do medicamento para mulheres se faz necessaria para
evitar a gravidez, regulacdo do ciclo menstrual e reducdo de colicas menstruais
considerando o medicamento como um meétodo eficaz.

Na questado de n° 7, onde lhes foi perguntado sobre “qual(is) finalidade(s) da
pilula anticoncepcional, para quem a ingere”? Mais de uma opcdo poderia ser
marcada e duas respostas foram marcadas “prevencéo da gravidez e regularizagao
do ciclo menstrual” por todos os participantes. Em relagao a isso, a opg¢ao “previne
doencgas” citada em respostas anteriores deste questionario por alguns dos
participantes ndo foi marcada. Ainda dentro deste contexto, duas repostas foram
unanimes “prevencdao da gravidez, regulagdo do ciclo menstrual”’, conforme

mostrado no seguinte gréfico:

Grafico 4 — Finalidade(s) do medicamento para quem o ingere
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Fonte: Autora (2021).

Na ultima questdo desta primeira parte da SD, sendo a questdo n° 8, foi
guestionado se “eles achavam a utilizacdo da pilula anticoncepcional importante ou
nao?” Claramente nas respostas obtivemos unanimidade de uma Unica afirmativa,
demonstrando que consideram importante a utilizacdo do medicamento, embora o
mesmo possui alguns efeitos colaterais como sua combinacdo de hormoénios,
conforme ja destacado em respostas anteriores apresentadas sobre este

guestionario (grafico 5):

Grafico 5 — Importancia ou ndo da utilizacdo do medicamento
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Fonte: Autora (2021).
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4.2 Segunda parte SD

Em relacdo a esta parte da SD, foi ministrada duas aulas em relacdo aos
métodos contraceptivos existentes com a utilizacdo de slides com o material de aula
e videos da plataforma Youtube. Apds, foram apresentados mais videos em relacao
a SP, assim como, algumas noticias de jornais e sites de noticias on-line.

Isso em razdo de, causar mais inquietacdo ou provocar nos licenciandos, a
pesquisarem mais sobre o tema, tanto para um maior entendimento, quanto para
envolvimento com o que Ihes foi proposto em que seria parte da préxima aula, o qual
eles teriam que se dividir em duplas e escolher um setor representante da
sociedade. Ainda neste encontro, foi disponibilizado aos licenciandos o link da
noticia on-line em relagdo a tematica com a SP, em que eles utilizariam na proxima
aula e também, slides em relacdo a parte de revisdo do contetdo programatico que

poderiam utilizar como material de consulta na quarta parte da SD.

4.3 Terceira parte SD

Para esta parte da SD, norteadora e fundamental deste trabalho, pois, os
licenciandos estavam com suas pesquisas e duplas em seus respectivos setores da
sociedade. Foi realizado o debate com abordagem tematica Pilula Anticoncepcional
com enfoque CTS o qual envolvia a SP “Uso de Pilula Anticoncepcional pode causar
trombose”.

Os setores da sociedade para este debate foram os seguintes:

Quadro 8 - Setores do debate
e Sociedade (feminista e/ou machista);

e Midia;

e (Governo;

e Conselho Regional de Medicina, Médicos(as)/ Ginecologistas;

e Industria Farmacéutica.
Fonte: Autora (2021).

Destaco em relagéo a esta parte que cada setor trouxe aspectos importantes
em suas falas, relatos e pesquisas, sendo que o fator proposto como a SP “Uso de

Pilula Anticoncepcional pode causar trombose”, nao foi tdo impactante para 0s
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setores, mas sim, o tema do Debate CTS com a abordagem temética “Uso da Pilula
Anticoncepcional nos dias atuais”. Isso foi motivado, pelas pesquisas e envolvimento
da dupla em cada setor, pois discutiram sobre o tema ao longo da semana anterior a
audiéncia publica pelo aplicativo WhatsApp.

Durante o debate, em relacdo a Educacdo Sexual (assim como a extrema
importancia de se trabalhar nas escolas, disponibilizar 0 acesso a informacdo aos
menos favorecidos por parte do Governo) e os Métodos Contraceptivos (existentes
no pais, os que séo liberados pelo SUS que a populac¢do tem acesso nos postos de
saude) foram pontos levantados véarias vezes ao longo da audiéncia publica,
enriquecendo o debate com particularidades levantadas nas falas dos licenciandos.
Diante do exposto, destaco aqui o setor da sociedade com somente uma licencianda
participante, mas que interpretou ao longo do debate cinco papéis, iSsso nos mais
variados momentos e questdes, encaixando cada papel com questbes relevantes

em seus relatos, assim sendo:

e Sociedade Machista inicialmente com a fala de uma mulher representante;

e Sociedade e Movimento Feminista com a fala de outra mulher
representante;

e Mulher;

e Homem representando o lado religioso;

e Mulher profissional do sexo.

Dentro deste viés, apresenta-se a seguir a imagem de um Blog criado
“Florescer Menina” pela dupla do setor da Midia, assim como também, alguns
guadros em relacdo a um resumo das falas e dos pontos mais relevantes trazidos

pelos setores em relacéo ao Debate:

Figura 5 - Blog “Florescer Menina” - setor da midia
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Quadro 9 - Fatores mais relevantes e curiosos trazidos pelos graduandos do setor
da midia

Midia
“‘Destacamos aqui em nosso blog os métodos contraceptivos existentes mas
guestionamos ao governo sobre a pilula da amamentacédo, do diu ser liberado a
toda e qualquer pessoa e ndo s6 em casos isolados, dos métodos irreversiveis
como a vasectomia e da laqueadura.”

Fonte: Autora (2021).

Quadro 10 - Fatores mais relevantes e curiosos trazidos pelos graduandos do setor
do governo

Governo

“Este setor destaca que o indice de trombose € muito baixo em mulheres que
consomem o medicamento e ndo possuem comorbidades. Ressalta que realmente
vao trabalhar mais para que as informacfes sobre estas questbes levantadas
cheguem aos menos favorecidos assim como seja mais acessivel o Diu aos
postos de saude com sua liberacéao (visto que este ponto foi criticado por outros
setores em que ndo sabiam que era liberado jA que muitos nem conhecem este
tipo de método contraceptivo).”

Fonte: Autora (2021).

Quadro 11 - Fatores mais relevantes e curiosos trazidos pela graduanda do setor da
sociedade

Sociedade

“Cita a questao da falta de informagéo aos menos favorecidos, importancia de se
trabalhar mais nas escolas sobre estas questfes, assim como sobre temas de
relevancia como educacdo sexual, sexualidade e contracepgdo. Na questdo dos
métodos irreversiveis cita uma critica em relacdo ao método laqueadura pela
exigéncia do governo para o SUS liberar sendo os fatores idade e numero de
filhos. Divergéncias meédicas em relacdo a taxa de natalidade ser baixa
atualmente. Cita também a questdo de crencga religiosa ndo permitir que a mulher
consuma o medicamento e sim apoia a difusdo de chas e ervas como era feito
antigamente criticando o uso da camisinha inclusive.”

Fonte: Autora (2021).
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Quadro 12 - Fatores mais relevantes e curiosos trazidos pelos graduandos do setor
da industria farmacéutica

Industria Farmacéutica
‘Falta de informacdo pelo governo dos tipos de medicamentos e métodos
contraceptivos que podem levar a automedicacdo desenfreada por parte da
populacdo jA que o medicamento pilula anticoncepcional assim como a pilula do
dia seguinte principalmente, ndo se exige receita na venda nas farmacias.”
Fonte: Autora (2021).

Quadro 13 - Fatores mais relevantes e curiosos trazidos pelos graduandos setor dos
ginecologistas/médicos

Ginecologistas/Médicos

‘“Aumento da automedicacdo pela populagdo, ressaltando a importdncia de
consultar um médico para avaliacdo o tipo de pilula correta (em exames, por
acompanhamento e observacao das reacfes durante um periodo de trés meses
ao iniciar seu uso) para cada paciente. Sendo que, na gravidez o risco de
trombose é trés vezes maior do que somente a ingestdo do medicamento.
Explicando e ressaltando os cuidados que se precisa ter em relacdo a questéo de
difusdo de chas e ervas, a importancia consultas regulares ao médico, etc.”

Fonte: Autora (2021).

Em relacdo a esta parte do trabalho, apresentou-se de modo natural,
reforcando que a insercdo de uma tematica ampla aliada a contextualizacdo de uma
SP atual em um debate com enfoque em CTS com setores da sociedade, auxiliam
como ferramenta no processo de ensino e aprendizagem dos licenciandos. Esta
parte, apresenta-se com resultados positivos conforme destacado em suas
principais falas nos quadros acima. Isso, em razdo, do modo como foi conduzido por
todo o envolvimento dos licenciandos de cada setor em que estes pesquisaram,
respondendo quando solicitados ou alfinetados em alguns pontos e questdes
levantados ao longo do debate, assim desenvolvendo seu senso critico defendendo

seu setor, trazendo questionamentos pertinentes também.

4.4 Quarta parte SD

Nesta parte do trabalho, que finaliza a SD, houveram sete licenciandos
presentes dos dez licenciandos da turma e inclusive um deles nao participou das
primeiras partes da SD. Houve a aplicacdo do segundo questionario no momento
inicial da aula e ap6s a aplicacdo de um jogo ludico de “perguntas e respostas”.
Neste momento, foi proposto que se dividissem em dois grupos e ao final seria

realizada uma premiacéao.
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Sendo que, o jogo “OxiNitrogenando com a Quimica dos Hormdnios” em que
o conteudo seriam as Fung¢fes Organicas Oxigenadas e Nitrogenadas, em que 0s
licenciandos teriam acesso a um material de apoio para consulta em slides
disponibilizado previamente na plataforma Google Classroom. Para a realizagdo da
atividade proposta, foi explicado aos participantes as regras do Jogo, assim como,
também foi explicado que a comunica¢do dos dois grupos seria pelo aplicativo de

celular, o WhatsApp.

Figura 6: Jogo “oxinitrogenando com a quimica dos horménios”
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Fonte: Autora (2021).

Na questdo n° 1 do Questionario Final, foi perguntado novamente aos
educandos “O que sdo anticoncepcionais?” Nota-se mais uma vez que alguns dos
termos que ambos relataram em suas respostas no questionario inicial se
mantiveram, repetindo-se “métodos hormonais, prevencédo, prevencdo da gravidez,
métodos”. Ja outros licenciandos foram mais sucintos e diretos que antes,
denotando que embora estejam no ensino superior com uma certa bagagem de
conhecimento, esses temas devem ser debatidos em sala de aula conforme a fala

dos licenciandos a seguir:

Aluno A: “Métodos hormonais para prevenir gravidez indesejada.”
Aluno B: “Sao diferentes formas de se evitar uma gravidez indesejada.”
Aluno C: “Sdo maneiras de evitar uma gravidez, prevenindo-se através do uso de

medicamentos anticoncepcionais.”
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J& a questdo n° 2 do Questionario Final, lhes foi questionado sobre “O que
vocé acha que os anticoncepcionais tem a ver com a Quimica? Onde a quimica
esta relacionada neste medicamento?” E importante destacar que séo licenciandos
em quimica de diferentes semestres, mas que ja cursaram por muitas componentes
de quimica e tiveram vivéncia nos estagios do curso em atuacdo nas escolas.

Destaco aqui algumas das falas dos licenciandos participantes:

Aluno A: “esta muito relacionada, ela esta relacionada em cada medicamento desde
a sua composicao até o efeito.”

Aluno B: “Para noés futuros quimicos, ja conseguimos enxergar uma quimica
bastante gritante nos anticoncepcionais, pois ao falar do que é composto 0 mesmo,
ja encontramos a presenca de horménios como estrogénio e progesterona, também
a questdo de que este medicamente funciona diferentemente em cada organismo,
considerando assim uma eficacia ou ndo exclusiva para cada mulher.”

Aluno C: “Tem tudo a ver com a Quimica, uma vez que se tratam de horménios

alguns e outros com a inibigcdo deles.”

Nesta questdo, o0s licenciandos novamente com sua bagagem de
conhecimento aqui no curso, onde ambos apontam que a quimica esta
completamente relacionada ao medicamento como em outras coisas também. Isso
tanto em sua composicdo, na quimica organica quanto os grupos funcionais mais
presentes nela, ressaltando que pode funcionar de maneira diferente em cada
organismo, estes hormdnios mais necessariamente nas mulheres.

Na questdo n° 3 do Questionario Final, onde novamente lhes foi questionado
sobre “O que sdo métodos contraceptivos?” Nota-se que muitos dos licenciandos
permanecem com suas opinides mesmo que sucintos, mais diretos apontando com
uma certa unanimidade que destacam como um método de prevengao a gravidez”
aparecendo em seis das sete respostas obtidas e uma destas cita também inclusive
a “prevencao de doengas sexualmente transmissiveis” hoje chamadas de IST.
Assim, nota-se que 0 posicionamento em relacdo a estas questbfes se mantém
comprovando-se com termos que voltam a se repetir, conforme a seguinte Nuvem

de palavras em formato diferente referentes as respostas.
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Figura 7 — Métodos contraceptivos, respostas obtidas
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Fonte: Autora (2021).

Em relagdo a questdo n° 4 do Questionario Final, onde |hes questiono
novamente sobre “O que € pilula anticoncepcional”? Em suas respostas em ambos
0s questionarios ndo mudam muito comprovando-se neste segundo questionario. A
comecar em relacdo a repeticdo de alguns termos ja apresentados a mesma
‘combinacdo de um ou mais horménios, medicamento, método contraceptivo,
método de prevencdo a gravidez”, denotando que para ambos licenciandos € um
método de prevencao utilizado e que contém hormdnios em sua composicao.

Conforme destaco aqui as principais respostas.

Aluno A: “Uma pilula que tem de ser tomada 1 vez todos os dias durante 1 més no
mesmo horario, onde ele pela agdo de adigdo de hormbnios no organismo feminino.”
Aluno B: “é uma pilula com horménios que impedem a liberagdo dos 6vulos”

Aluno C: “E um medicamento utilizado como método contraceptivo de se prevenir

uma gravidez.”

Na questdo n°® 5 do Questionario Final, lhes foi questionado, “a pilula
anticoncepcional serve para qual finalidade além daquela que poderiam ja saber™?
Diferente do primeiro questionario em que haviam alternativas para marcar, aqui
nesta questdo, nota-se que em relacdo as respostas obtidas, que os licenciados
apontam que o medicamento tem ndo somente uma finalidade como a prevencao da
gravidez, mas sim varias como “melhorar a pele, regular o ciclo menstrual, alivio de

célica menstrual, controle hormonal, e dentre outras”. Mas ainda assim, uma
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resposta denota que ainda temos a falta de informagdo no ensino superior “serve
parar prevenir algumas doengas” sendo um fator preocupante que requer atengéao.
Apresento uma nuvem de palavras em formato diferente referentes as
respostas sobre esta questdo em que os licenciandos destacaram o0s termos
‘prevengdo da gravidez, gravidez indesejada, regulagdo do ciclo menstrual e
diminuicdo de cdlica menstrual’, mostrando com isso que, 0s participantes
reconhecem que o medicamento possui ndo somente uma finalidade ou objetivo e

sim varios embora reconhecam conforme ja ressaltado seus efeitos colaterais.

Figura 8 — Finalidade da pilula anticoncepcional que os licenciandos ja conhecem

Frovay oot
@% ® .
o

Fonte: Autora (2021).

Na questdo n° 6 do Questionario Final, |hes foi perguntado se “Vocé
considera valido mais aulas com tematicas variadas abordando os contetdos de
Quimica com algumas atividades ao longo das mesmas? Isto contribuiu ou néo
para a sua aprendizagem?” Onde por serem licenciandos e por todo embasamento
do curso nas componentes curriculares que temos, as respostas obtidas remetem a
um olhar em que ambos concordam e sentem a necessidade tanto nas aulas que
temos quanto nas escolas, de mais abordagens tematicas serem aliadas aos
conteudos e ndo s6 de Quimica ou Ciéncias da Natureza.

Destaco em relacdo as respostas encontradas, os licenciandos relatam a
importancia da insercédo destas tematicas assim como a sua utilizacado no ensino de
guimica. Diante disso, associando a tematica ao cotidiano e do que isso pode sim
contribuir em sua formacdo docente enquanto discente, mesmo sendo um tema
conhecido, merecendo mais destaque e disseminagao de maiores informacdes para

os alunos em sala de aula visando o processo de constru¢cdo do ensino e da
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aprendizagem nas aulas de quimica. Conforme segue abaixo a seguinte Nuvem de

palavras em formato diferente referentes as respostas.

Figura 9 — Utilizacdo de aulas com abordagem tematica, respostas obtidas

Fonte: Autora (2021).

Nas proximas trés Nuvens de palavras abaixo em formato diferente referentes
as respostas, correspondendo a trés questdes, em que foram feitas nos dois
guestionarios, para obter um comparativo de respostas demonstrados em Nuvem de

Palavras, em relacéo a:

Comparativo I: Anticoncepcionais

Podemos notar aqui nesta questdo em relacdo aos dois questionarios, que
algumas das respostas se repetem, conforme ja destacado anteriormente, mas que
neste comparativo, licenciandos do curso de quimica podem também ter alguns
conceitos errbneos ou inconclusos podendo ser pela falta de informacdo em que
este é um fator a destacar. Embora saiba-se que ambos participantes tenham muita
bagagem de conhecimento em quimica nota-se novamente a falta de informacfes
ou ao acesso a elas, mostrando-se que a insercdo de temas como “Pilula
Anticoncepcional” e o que a engloba, deveria ser mais inclusa nos projetos
pedagoégicos do curso, nas aulas de quimica organica ou ainda em algumas
componentes da area das ciéncias humanas aliado ao ensino de quimica na
formacdo docente assim como nos cursos de formacdo continuada. Conforme a

Nuvem de Palavras em formato diferente referentes as respostas abaixo:
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Figura 10 - Comparativo | “anticoncepcionais”
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Fonte: Autora (2021).
Comparativo Il: Métodos Contraceptivos
Diferentemente do Comparativo |, j& o Comparativo I, os licenciandos

associam que os meétodos contraceptivos tem por finalidade tanto a prevencao da
gravidez quanto das IST como a camisinha, e também que o medicamento pilula
anticoncepcional é um dos métodos contraceptivos disponiveis para mulheres. Em
relacdo a esta questdo, mesmo com a informacdo correta de que ndo sdo mais
denominadas DST e sim IST, os participantes insistem nesta nomenclatura, outro
ponto a se destacar € que 0os mesmos relacionam como o método contraceptivo
mais seguro seja a camisinha. Nesse contexto, sobre este segundo comparativo
apresento a seguinte Nuvem de palavras abaixo em formato diferente referentes as

respostas:

Figura 11 - Comparativo Il “métodos contraceptivos”
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Fonte: Autora (2021).

Comparativo llI: Pilula Anticoncepcional

Neste terceiro comparativo, 0s licenciandos nao apresentam conceitos
errbneos como ao associar que o medicamento tem por finalidade a prevencéo de
IST, mas sim da gravidez indesejada, sendo um medicamento advindo da
combinacdo de hormoénios derivados de alguns de nossos hormdnios naturais
produzidos pelo corpo. Deixando claro que este método contraceptivo existente tem
sua importancia na chamada Revolucdo Sexual das mulheres com a criacdo do
medicamento com mais de 60 anos de existéncia. Podemos notar também que, os
licenciandos embora com grande bagagem de conhecimento, ainda possuem alguns
conceitos do senso comum tomados muitas vezes como verdade sem checar a
informacéo se procede sendo veridica ou ndo como, por exemplo, na associacéo
que o medicamento “pode prevenir doengas”, reforgando que no ensino superior
estas tematicas devem continuar em debate e ganhar cada vez mais espaco.

Conforme segue a Nuvem de palavras e em formato diferente referentes as

respostas, com o terceiro comparativo abaixo.

Figura 12 - Comparativo Il “pilula anticoncepcional”
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Fonte: Autora (2021).

Percebe-se que, ao longo da atividade, houve bastante interacdo entre os
licenciandos, na escolha de seu grupo, na criacdo do grupo de WhatsApp, no
envolvimento em competir trabalhando em grupo, por querer ganhar, querer jogar e
competir, trocando conhecimento sobre quimica e a0 mesmo tempo aproveitando
este momento de descontracdo dentro do contexto da aula on-line. A pontuacéo
obtida do grupo vencedor foi de 11 acertos contra 10 do grupo adversario, iSso
reforca que promover uma atividade Iidica em sala de aula proporciona aos
licenciandos além da competicdo, interacdo e trabalho em grupo, mas poder trocar

conhecimento juntamente com seus colegas pensando e jogando juntos.

Finaliza-se esta SD com a certeza que, mesmo com a alteracdo do
planejamento inicial, com a troca de turma, escolaridade e idades, destaca-se a
surpresa completa, comprovando-se ao longo de cada parte da SD que compde este
trabalho. O qual cada parte das quatro em que se dividiram esta SD, fazendo com
gue a tematica Pilula Anticoncepcional englobasse além da quimica presente nela e
0S conceitos respectivamente trabalhados, mas também nas vidas dos licenciandos,
vindo a posicionar-se quanto cidaddos em relacédo a utilizacdo deste medicamento
por exemplo como principalmente demonstrado na 32 parte da SD.

Destaca-se aqui e agradece-se imensamente a Professora Marcia por ceder
sua turma de Producdo de Material Didatico no Ensino de Quimica, por ter disposto
seu tempo, ter estado junto neste momento para que, com isso o trabalho fosse

aplicado com a turma de licenciandos.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo da construcdo deste trabalho, percebeu-se que o que mais temia
aconteceu, realmente refletiu-se muito na professora que quero me tornar, a que ja
me imaginava e hoje ja ndo enxergo mais da mesma forma, a que nunca cogitava
em me tornar e finalmente, cheguei a conclusao de que estou no caminho certo.
Isso, devido a minha jornada académica aqui em quatro anos de curso que sem
davida agregou muito e fez toda diferenca na profissional que vou me tornar.

Claro que, isso ndo se define ou cogita em ser assim para sempre da mesma
forma, pois ser professor é a profissdo que além de formar todas as outras
existentes, merece e muito todo reconhecimento ndo sé em relacdo ao salério (parte
completamente desmotivadora), mas sim em sempre estar disposto a aprender, se
atualizar e sem duvida nenhuma modificar-se toda e quantas n mil vezes forem
necessarias, pensando sempre nos sujeitos do conhecimento que estdo ali
dispostos ou néo a aprender.

Posso dizer que, com a utilizacdo desta SD, juntamente com a tematica
aplicada, os licenciandos nao tiveram somente a concepc¢ao dos conceitos revisados
do conteudo programatico, mas sim associaram a abordagem tematica com a
situacao problema assim como no debate e com o Jogo Ludico em sua proposta de
finalizacdo. Ainda assim, mais reforco isso em razdo de que, a utlizacdo de
metodologias diferenciadas trabalhadas em cada parte desta SD, propiciou aos
licenciandos um dimensionamento muito mais pratico o qual vai além do que o
método tradicional ndo conseguiria mostrar ou conciliar tematica com propostas
diferentes a cada parte da SD.

Diante disso, a utilizagdo de um debate assim como questionarios serviu
como um instrumento de avaliacdo o qual visou verificar os conhecimentos prévios
dos estudantes e ainda construir ou reconstruir conhecimento por parte dos
mesmos, ressignificando mais ainda a proposta da abordagem tematica no ensino
de Quimica. Ainda dentro deste contexto, ndo posso deixar de citar que esta
tematica apesar de ja ser conhecida e muitas vezes pouco discutida em sala de aula
atualmente, € amplamente rica em conceitos a se trabalhar ndo se limitando em

Quimica somente cabe ao docente explorar e aliar a sua area de trabalho.
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ANEXOS
APENDICE A - PLANOS DE AULA

PLANO DE AULA n° 1: APRESENTACAOQ DA SP.

Instituigdo: Universidade Federal do Pampa

Estagiéria: Cristiane Geissler Turma: LQ11 Série: 8° sem.
Horéario de Inicio: 15:30 Horario de Fechamento:17:20 Data: 16/02/2021
1- Conteudo:

N&o aplicavel.

2- Objetivo(s):
Introduzir a tematica “Pilula Anticoncepcional” com uma situacao problema.

3- Materiais e métodos:
Notebook e Link com o Questionario.
Aula expositiva e dialogada on-line.

4- Introducdo:

Inicio a aula onde menciono que hoje teremos uma aula diferente, me apresento,
falo o semestre que estou e da proposta pensada para esta aula. Menciono que
faremos uma Sequéncia Didatica dividida em 3 ou 4 partes o qual envolve uma
tematica com atividades a serem desenvolvidas em cada parte que a compde.

5- Desenvolvimento:

Apoés feito isso, peco aos licenciandos que preencham ao questionario, o qual
disponibilizo o link do mesmo no chat da plataforma google meet. Menciono aos
licenciandos que eles tém 5 minutos para responderem e peco que ao terminarem,
confirmem pelo microfone ou pelo chat.

Perguntas e questdes do Questionario Inicial:
Link:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpOLSTUCXuOQ3Kv7vEcJlifK5RkhnbZstnap4
gx4yskm7zgmdcVxwwi/viewform



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfUCXuQ3Kv7vFcJlifK5RkhnbZstnap4gx4yskm7zgmdcVxww/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfUCXuQ3Kv7vFcJlifK5RkhnbZstnap4gx4yskm7zgmdcVxww/viewform
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Questionario |

Inicial - "Aula introdutéria”.

ldade: *

18-19 anos

20-22 anos

23-25 anos

26 anos ou mais.

Sexo: ©

Masculino

Feminino

Transgénero

Qutro

. Para vocé o que sdo anticoncepcionais? Eles sdo importantes para a saude? *

Texto de resposta longa
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Il. Em relagdo a educagio sexual assim como os meétodos contraceptivos, questdes de género *

ou sexualidade ou ainda pilula anticoncepcional, quem conversou {(efou ensinou) sobre isso com

voca?

O Mae.

Pai.

O

Pais.

Amigas(os) ou outro familiar.

Escola com palestra ou algo do tipa.

Psicdloga ou assistente social da escola.

Posto de salude.

Ninguém.

Mamorado(a).

Professor(a).

Outro(s).

O O O O O o0 O OO0

Ill. © que sdo Dosngas sexualmente transmissiveis? *

Texto de resposta longa

V. © que s&o métodos contraceptivos? *

Texto de resposta longa




V. Quais s&o 0s métodos contraceptivos que vocé conhece? *

Pilula anticoncepcional feminina

Camisinha masculina

Camisinha feminina

Coito interrompido

Diu de cobre

Diafragma

Capuz servical

Tabelinha

Pilula do Dia seguinte

Adesivo anticoncepcional

Qutros

O
B
B
O
O
O
O
B
M
O
O

V1. © que & pilula anticoncepcional? *

Texto de resposta longa

VIl. Na sua opinido se ingere este medicamento (pilula anticoncepcional) ela serve para qual(is) *
finalidade(s)?

O Prevencdo de DST.

O Prevencdo da gravidez.

O Regulacde do ciclo menstrual.

O Resolver questdes hormonais.

O Para cuidados com a pele e redugdo da acne.
O Mo sei explicar.

O Mao utilizo este medicamento
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VIIl. Para vocé o uso da pilula anticoncepcional & importante?
Sim
Ndo

Mao sei explicar.

Logo apos, retomo o didlogo com os licenciandos sobre a temética desta aula o qual
iniciamos uma roda de conversa do que eles pensam sobre isso. Fazemos esta
conversa em 10 minutos no maximo onde, primeiramente passo dois videos curtos:
REVOLUCAO SEXUAL: HA 50 ANOS SURGIA A PILULA ANTICONCEPCIONAL
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=CFEDON5BVQA COM A DURACAO
DE 03 MINUTOS E 23 SEGUNDOS.

Revolugéo sexual: https://www.youtube.com/watch?v=At 6ggbL1mY com duragdo
de 2 minutos e 2 segundos.

Apos feito isso conversamos alguns minutinhos sobre o que acharam e entédo lhes
mostro duas noticias on-line, contendo alguns trechos importantes destas
materias:

Os 60 anos da pilula que revolucionou o mundo https://www.dw.com/pt-br/0s-60-
anos-da-p%C3%ADlula-que-revolucionou-o-mundo/a-53372914

A revolucdo sem armas: pilula anticoncepcional
https://www.spdm.org.br/blogs/reproducao-humanal/item/1735-a-revolucao-sem-
armas-pilula-anticoncepcional

Os 60 anos da pilula que revolucionou 0 mundo https://noticias.uol.com.br/ultimas-
noticias/deutschewelle/2020/05/09/0s-60-anos-da-pilula-que-revolucionou-o-
mundo.htm

Em seguida, menciono que lhes enviarei um Termo de Consentimento onde
comento que vou lhes enviar e peco que leiam e respondam 0 mesmo para
participacdo desta pesquisa me enviando de volta como retorno.
Apos irmos conversando sobre o que |hes chamou atencdo ou algum
guestionamento, entdo lhes apresento uma situacdo problema: “Pilula
anticoncepcional pode causar risco de trombose”.

6- Fechamento:

O fechamento da aula se dara da seguinte forma, peco que os licenciandos pensem
na situacao problema e reflitam sobre, pois voltaremos em outra aula a falar mais
sobre com alguma atividade.

7- Avaliacao:


https://www.youtube.com/watch?v=cfedON5BvqA
https://www.youtube.com/watch?v=At_6gqbL1mY
https://www.dw.com/pt-br/os-60-anos-da-p%C3%ADlula-que-revolucionou-o-mundo/a-53372914
https://www.dw.com/pt-br/os-60-anos-da-p%C3%ADlula-que-revolucionou-o-mundo/a-53372914
https://www.spdm.org.br/blogs/reproducao-humana/item/1735-a-revolucao-sem-armas-pilula-anticoncepcional
https://www.spdm.org.br/blogs/reproducao-humana/item/1735-a-revolucao-sem-armas-pilula-anticoncepcional
https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/deutschewelle/2020/05/09/os-60-anos-da-pilula-que-revolucionou-o-mundo.htm
https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/deutschewelle/2020/05/09/os-60-anos-da-pilula-que-revolucionou-o-mundo.htm
https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/deutschewelle/2020/05/09/os-60-anos-da-pilula-que-revolucionou-o-mundo.htm
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A avaliacdo da aprendizagem dos estudantes sera feita pela participacdo ao longo
da aula quanto respondem o questionario.

8- Referéncias Bibliogréficas:

REDE TVT. REVOLUQAO SEXUAL: HA 50 ANOS SURGIA A PILULA
ANTICONCEPCIONAL. JUN./2015. DISPONIVEL EM:
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=CFEDON5BVOQA ACESSO EM: 15
FEV. 2021.

AFP Portugués. Revolucao sexual. Jun./2010. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=At_6ggbL1mY Acesso em: 15 Fev. 2021.

VEIGA, E. Os 60 anos da pilula que revolucionou o mundo. Dw, Mai./2020.
Disponivel em: https://www.dw.com/pt-br/0s-60-anos-da-p%C3%ADlula-que-
revolucionou-o-mundo/a-53372914 Acesso em: 15 Fev. 2021.

A revolucao sem armas: pilula anticoncepcional. Portal EBC, Associacéo
Paulista para o desenvolvimento da Medicina, Jun./2015. Disponivel em:
https://www.spdm.org.br/blogs/reproducao-humana/item/1735-a-revolucao-sem-
armas-pilula-anticoncepcional Acesso em: 15 Fev. 2021.

VEIGA, E. Os 60 anos da pilula que revolucionou o mundo. Dw, Uol, Mai./2020.
Disponivel em: https://noticias.uol.com.br/ultimas-
noticias/deutschewelle/2020/05/09/0s-60-anos-da-pilula-que-revolucionou-o-
mundo.htm Acesso em: 15 Fev. 2021.

9- Outras Observacdes Importantes:
Os links das noticias assim como dos videos foram disponibilizados no chat.

ANEXOS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé estd sendo convidado (a) para participar, como voluntario, do Trabalho de
Conclusdo de Curso da discente Cristiane, Graduanda em Licenciatura em Quimica pela
Universidade Federal do Pampa campus Bagé. O trabalho de conclusdo de curso intitulado
“PILULA ANTICONCEPCIONAL: UMA PROPOSTA DE SEQUENCIA DIDATICA COM
ABORDAGEM TEMATICA APLICADA NO ENSINO DE QUIMICA.”

Leia cuidadosamente o0 que segue e me pergunte sobre qualquer duvida que vocé
tiver. Em caso de recusa vocé ndo sofrera nenhuma penalidade.

Declaro ter sido esclarecido sobre os seguintes pontos:
1. O trabalho de conclusao de curso tem como objetivo analisar uma Sequéncia Didatica, a
partir da aplicacdo da abordagem tematica “Pilula Anticoncepcional” no ensino de Quimica,
a fim de possibilitar uma melhor compreensédo dos conceitos quimicos aliados ao tema
proposto em sala de aula com uma turma do Curso de Licenciatura em Quimica da
Universidade Federal do Pampa do Campus Bagé-RS.
2. A minha participagdo nesta pesquisa consistird em fornecer as respostas as questdes
gue a pesquisadora ird organizar, como as reunides gravadas e o0 questionario relacionado a
este termo de consentimento.
3. Ao participar desse trabalho estarei contribuindo com a minha experiéncia enquanto aluno
participante das atividades desenvolvidas durante as aulas de quimica em que ocorreu a
aplicacéao deste trabalho de concluséo de curso.


https://www.youtube.com/watch?v=cfedON5BvqA
https://www.youtube.com/watch?v=At_6gqbL1mY
https://www.dw.com/pt-br/os-60-anos-da-p%C3%ADlula-que-revolucionou-o-mundo/a-53372914
https://www.dw.com/pt-br/os-60-anos-da-p%C3%ADlula-que-revolucionou-o-mundo/a-53372914
https://www.spdm.org.br/blogs/reproducao-humana/item/1735-a-revolucao-sem-armas-pilula-anticoncepcional
https://www.spdm.org.br/blogs/reproducao-humana/item/1735-a-revolucao-sem-armas-pilula-anticoncepcional
https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/deutschewelle/2020/05/09/os-60-anos-da-pilula-que-revolucionou-o-mundo.htm
https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/deutschewelle/2020/05/09/os-60-anos-da-pilula-que-revolucionou-o-mundo.htm
https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/deutschewelle/2020/05/09/os-60-anos-da-pilula-que-revolucionou-o-mundo.htm
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4. N&o terei nenhuma despesa ao participar da pesquisa e poderei deixar de participar ou
retirar meu consentimento a qualquer momento, sem precisar justificar, e n&o sofrerei
qualquer prejuizo.

5. Meu nome ser4d mantido em sigilo, assegurando assim a minha privacidade, e se eu
desejar terei livre acesso a todas as informagfes e esclarecimentos adicionais sobre o
estudo e suas consequéncias, enfim, tudo o que eu queira saber antes, durante e depois da
minha participacgéo.

6. Fui informado que os dados coletados serdo utilizados, Unica e exclusivamente, para fins
de pesquisa, e que os resultados poderdo ser publicados.

7. Qualquer davida, pedimos a gentileza de entrar em contato com Cristiane
Fonseca Geissler, responséavel pela pesquisa.

Eu declaro ter sido informado e concordo ou ndo concordo em participar, como voluntario,
do projeto de pesquisa acima descrito. Nome:

Responda:
() Concordo e aceito participar da pesquisa. ( ) Nao aceito participar da pesquisa.

PLANO DE AULA n° 2: AULA “A QUIMICA DOS ANTICONCEPCIONAIS’.

Instituicdo: Universidade Federal do Pampa
Estagiaria: Cristiane Geissler Turma: LQ11 Série: 8° sem.
Horario de Inicio: 15:30 Horario de Fechamento:17:20 Data: 23/02/2021

1- Conteudo:
N&o aplicavel.

2- Objetivo(s):
Aplicar conceitos quimicos que envolvem a tematica “Pilula Anticoncepcional’.

3- Materiais e métodos:

Notebook, Slides com o material de aula.

Aula expositiva e dialogada on-line com a utilizacao de slides e videos interativos
auto explicativos.

4- Introducdo:

Inicio a aula onde menciono que hoje falaremos de um tema muito importante,
dando continuidade ao que foi visto na aula passada, sendo a 22 parte desta
Sequéncia Didatica.

5- Desenvolvimento:
Apos feito isso, dou introducdo a aula sobre a tematica “Quimica dos
Anticoncepcionais”.
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 sabe 0 que s&o anticoncepciol

» Métodos contraceptivos?

Lhes mostro um video de 7 minutos de duragéo:
https://www.youtube.com/watch?v=wjmksiXEmeqg

Apos feito isso peco aos licenciandos que comentemos algo sobre isso e depois dou
continuidade a aula.


https://www.youtube.com/watch?v=wjmksiXEmeg

* Sexualidade

tabu que ultrapassa geragdes, é um dos temas
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« Tamas e a quimica?

as fungbes de muitos tecidos,

DOPAMINA SEROTONINA ociTocinn
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Hormonios

ESTROGENIOS SINTETICOS

EETRANUL 2 V7V ESTRADIUL 9, VALERATY OF [STRADIGL o, ILEFTRAD),

Testosterona
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Testosterona
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Estrogénio

ES-ESTRIOL

oG 1 3
déb
0

Estrogénio

ESTROGENIOS SINTETICOS

1. MESTRANUL 2. I78-ESTRADIUL 3. VALERATU DE ESTRADIUL 4. ETINILESTRADIUL




PROGESTERONA
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* Progesterona

m o periodo menstrual e da fase da vida da 1

* Progesterona
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* Progesterona

ofF .

DROSPIRENONA

LEVONORGESTREL NORETINDRONA

* Noticias pelo Mundo

“No Brasil, ainda nao temos bem difundida a contracepgao
masculina”, explica a ginecologista Jordanna. “Por ora, as
mulheres detém essa ferramenta com maior consciéncia e
adesao”, afirma.

Recentemente, a agéncia federal do Departamento de Saude e Servigos
Humanos dos Estados Unidos

L ETONOGESTREL ACETATO DE MEDROXIPROGESTERONA
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* Noticias pelo Mundo

Pesquisadores testam promissora pilula
anticoncepcional masculina

AFAMORES & ESTUDO EPESQUISA [ 29 DEZEMBRO 2019
O ULTIMA ATUALIZACAD: 29 DEZEMBRO 2015

Sexo e Relacionamento

Shutterstock

Anticoncepcional masculino esta em fase
de teste e deve chegar ao mercado
dentro de alguns meses
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\,/ @
S * Noticias pelo Mundo
Pilula anticoncepcional: os 60 anos que
revolucionaram o mundo
Fonte: htips://www.otempo.com.br/interessa/pilula- nos =
revoluc mundo-1.2 \/
~/ N S\ /
-/ e
2 * Noticias pelo Mundo
Criada pilula anticoncepcional mensal - que pode ser
tdo eficaz quanto as didrias
Cientistas descobriram come driblar os dcidos do estomago e fazer com que a droga dure mais tempo por |14,
Entenda
Fonte: htips://super.abril.com.br/ciencia/criada-pilula-anticoncepcional-mensal-gue-
pode-ser-tac-eficaz-quanto-as-dianas/ e
o/
v NS e .\,J\ )

Apoés este momento da aula, passo dois videos em relacao a situagcéo problema.
Pilula anticoncepcional proibida na Franca pode ter causado Trombose venenosa:
https://www.youtube.com/watch?v=CmbSo0hic8l de 2 minutos e 30 segundos de
duracéo.

Mulheres relatam casos de  trombose por causa da pilula:
https://www.youtube.com/watch?v=DI-yBGha8jQ de 1 minuto e 18 segundos de
duracéo.

E finalizamos esta parte com algum relato em relacdo a opinido que os licenciandos
venham a trazer.

6- Fechamento:
O fechamento da aula se dard em que lhes pedirei que se dividam em duplas.
Menciono que serao 5 setores da sociedade o qual temos:


https://www.youtube.com/watch?v=CmbSo0hic8I
https://www.youtube.com/watch?v=DI-yBGhq8jQ
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Sociedade (feminista e/ou machista);

Midia;

Governo;

Conselho Regional de Medicina, Médicos(as)/ Ginecologistas;

IndUstria Farmacéutica.

Peco que se comuniquem por WhatsApp por exemplo para isso, assim como na
préxima aula para a terceira parte da Sequéncia Didatica em sua continuidade e ja
digam aqui na aula qual setor gostariam e quem é a sua dupla.

7- Avaliacao:
A avaliacdo da aprendizagem dos estudantes sera feita pela participacdo ao longo
da aula assim como em todas as etapas que compde esta Sequéncia Didatica.

8- Referéncias Bibliogréficas:

Educacdo Sexual: o que é e como funciona em outros paises?
Mar./2019.Disponivel em: https://www.politize.com.br/educacao-sexual-o-que-e-e-
como-funciona-em-outros-paises/ Acesso em: 13 Jan. 2021.

LOUREDO, P. Métodos Contraceptivos. Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/biologia/anticoncepcionais.htm

Acesso em: 13 Jan. 2021.

DONEDA, P. Quer largar a pilula anticoncepcional? Veja métodos sem
horménio. Abr./2016. Disponivel em: https://claudia.abril.com.br/saude/quer-largar-
a-pilula-anticoncepcional-conheca-metodos-contraceptivos-sem-uso-de-hormonio/
Acesso em: 13 Jan. 2021.

Estudo ressalta importancia da discussdo sobre a sexualidade com
adolescentes. Jun./2016. Disponivel em: https://ctb.org.br/noticias/estudo-ressalta-
importancia-da-discussao-sobre-sexualidade-com-adolescentes/ Acesso em: 13 Jan.
2021.

GURGEL, L. Educacédo sexual: responsabilidade da escola ou da familia?
Jul./2019.Disponivel em:  http://www.lumosjuridico.com.br/2019/07/03/educacao-
sexual-responsabilidade-da-escola-ou-da-familia/ Acesso em: 13 Jan. 2021.
SOARES, W. Do que estamos falando quando nos referimos a Educacao
Sexual? Disponivel em: https://novaescola.org.br/conteudo/18073/do-que-estamos-
falando-quando-nos-referimos-a-educacao-sexual Acesso em: 13 Jan. 2021.
Educacdo sexual para criancas e adolescentes: como abordar. Equipe
Educamundo, Jun./2020. Disponivel em:
https://www.educamundo.com.br/blog/educacao-sexual-criancas Acesso em: 13 Jan.
2021.

Tudo sobre Métodos Anticoncepcionais. Blog Itesc. Disponivel em:
https://www.itesc.com.br/blog-post/97/tudo-sobre-metodos-anticoncepcionais Acesso
em: 13 Jan. 2021.

O que sao pilulas de 1% 23 32 e 4@ geracdao? Disponivel em:
https://pt.treated.com/contracecao/pilulas-1-2-3-geracao Acesso em: 13 Jan. 2021.
WAHL, K. Tudo o que vocé precisa saber sobre pilulas anticoncepcionais.
Dez./2019. Disponivel em: https://helloclue.com/pt/artigos/sexo/tudo-o-que-voce-
precisa-saber-sobre-pilulas-anticoncepcionais Acesso em: 13 Jan. 2021.



https://www.politize.com.br/educacao-sexual-o-que-e-e-como-funciona-em-outros-paises/
https://www.politize.com.br/educacao-sexual-o-que-e-e-como-funciona-em-outros-paises/
https://brasilescola.uol.com.br/biologia/anticoncepcionais.htm
https://claudia.abril.com.br/saude/quer-largar-a-pilula-anticoncepcional-conheca-metodos-contraceptivos-sem-uso-de-hormonio/
https://claudia.abril.com.br/saude/quer-largar-a-pilula-anticoncepcional-conheca-metodos-contraceptivos-sem-uso-de-hormonio/
https://ctb.org.br/noticias/estudo-ressalta-importancia-da-discussao-sobre-sexualidade-com-adolescentes/
https://ctb.org.br/noticias/estudo-ressalta-importancia-da-discussao-sobre-sexualidade-com-adolescentes/
http://www.lumosjuridico.com.br/2019/07/03/educacao-sexual-responsabilidade-da-escola-ou-da-familia/
http://www.lumosjuridico.com.br/2019/07/03/educacao-sexual-responsabilidade-da-escola-ou-da-familia/
https://novaescola.org.br/conteudo/18073/do-que-estamos-falando-quando-nos-referimos-a-educacao-sexual
https://novaescola.org.br/conteudo/18073/do-que-estamos-falando-quando-nos-referimos-a-educacao-sexual
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9- Outras Observacdes Importantes:

Divulguei os links das noticias desta aula contidos nos slides assim como dos videos
desta aula e também disponibilizei o link da noticia on-line em relacéo a Situacao
problema do Debate da préoxima aula, do 3° encontro da SD.

Foi disponibilizado na data de ontem na plataforma Google Classroom os slides em
relacéo ao conteudo programatico (Funcdes Organicas Oxigenadas e Nitrogenadas).

PLANO DE AULA n° 3: COMPLEMENTAR - MATERIAL DE APOIO CP.

Instituicdo: Universidade Federal do Pampa

Estagiaria: Cristiane Geissler Turma: LQ11 Série: 8° sem.
Horario de Inicio: 15:30 Horario de Fechamento: 17:20 Data: Mar./2021
1- Conteldo:

Funcdes Organicas Oxigenadas e Nitrogenadas.
2- Obijetivo(s):

Revisar os contetudos Funcdes Organicas Oxigenadas e Nitrogenadas.

3- Materiais e métodos:
Notebook, slides com o material de aula.
Aula expositiva e dialogada on-line com a utilizagao de slides.

4- Introducao:
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Este material, o qual conta com os slides, serdo disponibilizados na plataforma
google classroom para a turma ter acesso ao mesmo como material de apoio.

5- Desenvolvimento:
Este material € de apoio ao professor,_porém o que se encontra em sublinhado,

encontra-se nos slides. O material a seguir é copia do livro didatico REIS, M., 2013,
Santos e Mdl, 2016 assim como de sites ou artigos da internet.

S&ao apresentados conceitos e definicbes importantes para esta aula de revisao:

Os hidrocarbonetos sé@o constituidos apenas por atomos de carbonos ligados a
atomos de hidrogénio, sendo o petrdleo sua principal fonte natural. As demais
funcbes orgéanicas tém, em suas estruturas, além do carbono e do hidrogénio,
atomos de outros elementos quimicos, como oxigénio, nitrogénio e halogénios. A
presenca desses outros atomos, principalmente oxigénio e nitrogénio, confere
propriedades bem caracteristicas as moléculas orgéanicas, dependendo da posicao
gue ocupam nas moléculas. Os atomos, ou grupos de atomos, responsaveis pelas
propriedades quimicas e fisicas comuns das substancias, sdéo chamados grupos
funcionais.

Na diversidade das substancias organicas encontra-se uma seérie de tipos de
substancias com semelhanca entre seus comportamentos gquimicos. Esses tipos de
substancias sédo classes guimicas denominadas func¢des organicas. O grupo
funcional esta ligado a cadeia carbonica, a qual pode ter natureza e tamanhos
variados. A identificacdo da cadeia é feita por unidades de grupos de atomos que a
compdem. Na Quimica Orgéanica, chamamos de grupo a uma parte da molécula que
tem um conjunto de atomos considerado como unidade. As principais funcdes
organicas séo apresentadas no quadro a seguir. E interessante destacar que muitas
substancias organicas apresentam dois ou mais grupos funcionais em suas
moléculas. Elas sdo muito comuns nNos organismos Vivos.

Em nosso cotidiano:

Figuras 1-9: Exemplos de Fun¢des Organicas Oxigenadas em nosso cotidiano.
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Fontes: https://descomplica.com.br/artigo/funcoes-oxigenadas-conheca-algumas-aplicacoes-destes-

compostos-no-cotidiano/4QF/ http://www.vanialima.blog.br/2014/08/funcoes-organicasenem.html

Iniciamos a revisdo com as func¢des organicas oxigenadas, conforme santos e Mol

descrevem:
Figura 10: Tabela Func¢des Organicas Oxigenadas.
Alcool —OH CH, — OH R —OH
Fenal — OH ligado a anel ©>_ OH Ar — OH
aromatico
Eter —0— CH, — 0 —CH, R—O0—FR
0 0 0
Aldeido I I Il
—C—H CH,—C—H R—C—H
0 0 0
Cetona | [ [
—-C— CH, — C — CH,CH, R—C—FR
0 0 0
Acido carboxilico I I I
—C—0OH CH.—C—H R—C—OH
0 0 0
Ester I I [
—Cc—0-— CH, — C — 0 — CH,CH, R—C—0—FR
Fonte: Livro Quimica Cidada, Vol.3, Wildson Santos e Gerson Mdl, p. 17 e 18.
e Alcool

Sao0 substancias organicas, cujas moléculas possuem uma ou mais hidroxilas (-OH),

que é o grupo funcional, ligadas a atomos de carbono saturads de uma cadeia

carbbnica. Sua férmula geral € R-OH, sendo R um grupo alquila, isto é, grupo

resultante da remocao de atomo(s) de hidrogénio de um alcano.

Nomenclatura:

Figura 11:Nomenclatura dos Alcoois.

* Quantidade
de carbonos
na cadeia:
*1C=met;
*2C=et;
*3 C=prop;
«4 C=but;
*5C=pent;
*6C=hex;
*7 C=hept;
*8C=oct;
*9C=non.

*Tipo de
ligagdo
entre
carbonos:
* Ligagdo
simples:
“an’;
* Ligagdo
dupla: “en”;
* Ligagdo
tripla: “in”.

* Grupo
funcional:
« Alcool:

"

ol

"

N

Fonte: https://descomplica.com.br/blog/quimica/resumo-funcoes-oxigenadas/



https://descomplica.com.br/artigo/funcoes-oxigenadas-conheca-algumas-aplicacoes-destes-compostos-no-cotidiano/4QF/
https://descomplica.com.br/artigo/funcoes-oxigenadas-conheca-algumas-aplicacoes-destes-compostos-no-cotidiano/4QF/
http://www.vanialima.blog.br/2014/08/funcoes-organicasenem.html
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https://descomplica.com.br/blog/quimica/resumo-funcoes-oxigenadas/
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e Fenol
O mesmo grupo hidroxila, presente nos alcoois, aparece nos fenodis. A diferenca esta
no tipo de cadeia: nos fendis, a hidroxila esta ligada ao carbono de uma cadeia
aromatica de seis carbonos, o benzeno.

Nomenclatura:

Vie
"Q\ .
Baunil;m (vanilina) dc s cano (tim()l) "{,: , ' |
\ : & J':-'.',.. .
° .? G‘ oﬂ., < 3
\ g ®
Y ¢

Cravo-da-india (eugenol)

Figuras 12 e 13: Nomenclatura de &lcoois e exemplo.

Fontes: https://www.preparaenem.com/quimica/a-presenca-dos-fenois-no-cotidiano.htm
https://www.preparaenem.com/quimica/a-presenca-dos-fenois-no-cotidiano.htm

e Acido Carboxilico
O acido carboxilico mais comum em nosso cotidiano é o &cido etanoico. Nunca
ouviu falar? Ou vocé é daquelas pessoas que ndo saboreiam um bom vinagre? Isso
mesmo. O acido etanoico é o acido acético presente em vinagres na proporcéo de
cerca de 5% da massa. Acidos carboxilicos de 4 até 6 carbonos costumam
apresentar odores desagradaveis que lembram, por exemplo, cheiro de manteiga
rangosa.

Figura 14: Definicdo de Acido Carboxilico.

Os &ddos carboxilicos s3o substandas organicas, cujas moléculas
possuem o grupo carboxila (— COOH).

Fonte: Livro Quimica Cidada, Vol.3, Wildson Santos e Gerson Mdl, p.63.

Nomenclatura:

Figura 15: Nomenclatura dos Acidos Carboxilicos.

Fonte: https://descomplica.com.br/blog/quimica/resumo-funcoes-oxigenadas/



https://www.preparaenem.com/quimica/a-presenca-dos-fenois-no-cotidiano.htm
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e Aldeidos, cetonas e éteres
Aldeidos e cetonas séo caracterizados pelo grupo carbonila C=0. Este € um dos
grupos funcionais mais importantes, tanto na Quimica. Este é um dos grupos
funcionais mais importantes, tanto na Quimica Organica quanto na Bioquimica, e

esta presente em varias funcoes.
e Aldeido

Figura 16: Definicdo de Aldeido.

Os aldeidos s3o substancias organicas, cujas mokéoulas
contém uma carbonila (€ = 0] ligada a pelo menos um
atomao de hidrogénio.

Fonte: Livro Quimica Cidada, Vol.3, Wildson Santos e Gerson Mdl, p.91.

Nomenclatura:

Figura 17: Nomenclatura dos Aldeidos.

Quantidade
de carbonos
na cadeia
principal

* Prefixo

Tipo de ligagdo
entre carbonos:

simples=an o |ntermediario

dupla= en

tripla=in

Grupo
funcional: * Sufixo

Aldeidos = “al”

]
Fonte: https://alunosonline.uol.com.br/quimica/nomenclatura-dos-aldeidos.html

e (Cetona

Figura 18: Definicdo de Cetona.

As cetonas 530 substancias organicas, gue possuem
uma carbonila (C = 0} ligada a dois atomos de carbono
em grupos alguilas (R) efou arila (Ar).

Fonte: Livro Quimica Cidad&, Vol.3, Wildson Santos e Gerson Mdél, p.91.

Nomenclatura:

Figura 19: Nomenclatura das Cetonas.


https://alunosonline.uol.com.br/quimica/nomenclatura-dos-aldeidos.html
https://alunosonline.uol.com.br/quimica/nomenclatura-dos-aldeidos.html
https://alunosonline.uol.com.br/quimica/nomenclatura-dos-aldeidos.html
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Prefixo Infixo Sufixo

* Quantidade * Tipo de * Grupo
de ligagdo funcional
carbonos “ona”
. — H

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/quimica/nomenclatura-das-cetonas.htm

o FEter
Assim como &lcoois, aldeidos, cetonas e fendis, apresentam um ou mais atomos de
oxigénio em suas moléculas. A grande diferenca € que, noséteres, o0 oxigénio liga-se
a dois de carbonos de grupos alquila (R) e/ou arila (Ar).

Figura 20: Definicdo de Eter.

(O éteres s30 substancias organicas, cujas moléculas 2m um oxigénio
ligado a dois stomos de carbono.

Fonte: Livro Quimica Cidada, Vol.3, Wildson Santos e Gerson Mdl, p.92.

Nomenclatura:

Figura 21: Nomenclatura das Eteres.

grupo By | 9ruro o
menor ﬂ maior u

Fonte: https://descomplica.com.br/blog/qguimica/resumo-funcoes-oxigenadas/

Utilizo um exemplo:
Figura 22: Exemplo da utilizacdo de éter.

Antigamente, o éter era usado como anestésico.

Fonte: https://www.preparaenem.com/quimica/eter-etilico-seu-uso-como-anestesico.htm

e Ester


https://brasilescola.uol.com.br/quimica/nomenclatura-das-cetonas.htm
https://brasilescola.uol.com.br/quimica/nomenclatura-das-cetonas.htm
https://brasilescola.uol.com.br/quimica/nomenclatura-das-cetonas.htm
https://descomplica.com.br/blog/quimica/resumo-funcoes-oxigenadas/
https://descomplica.com.br/blog/quimica/resumo-funcoes-oxigenadas/
https://www.preparaenem.com/quimica/eter-etilico-seu-uso-como-anestesico.htm
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Esteres podem ser obtidos pela reacdo de &cidos carboxilicos (RCOOH ou
ArCOOH) com alcoois (R’OH) ou fenodis (ArOH).

Figura 23: Definicdo de Ester.

Os ésteres sao substancias organicas derivadas dos acidos carboxilicos
(RCOCH ou ArCOQH), com formula geral RCOOR', RCOOAr ou ArCOOAr.

Fonte: Livro Quimica Cidada, Vol.3, Wildson Santos e Gerson Mdl, p.94.

Nomenclatura:

Figura 24: Nomenclatura das Esteres.

Fonte: https://descomplica.com.br/blog/qguimica/resumo-funcoes-oxigenadas/

Utilizo um Mapa Mental como resumo das fun¢des organicas oxigenadas.

Figura 25: Mapa Mental Fun¢des Oxigenadas.

K= @alquer Radical

o

Reconhecendo
as Fungodes
Oxigenadas

b
i

Fonte: https://descomplica.com.br/artigo/mapa-mental-funcoes-oxigenadas/4Qs/

® Funcdes Nitrogenadas

Figuras 26, 27, 28 e 29: Exmeplos de fun¢bes Nitrogenadas.


https://descomplica.com.br/blog/quimica/resumo-funcoes-oxigenadas/
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XILOCAINA OULIDOCAINA

Fontes: https://mundoeducacao.uol.com.br/quimica/funcoes-nitrogenadas.htm
https://www.manualdaguimica.com/quimica-organica/funcoes-nitrogenadas.htm

https://descomplica.com.br/artigo/funcoes-nitrogenadas-veja-como-elas-se-aplicam-no-seu-dia-a-

dia/49H/
Tipos:
Figura 30: Fun¢des Orgéanicas Nitrogenadas.
Funcao Grupo funcional Exemplo Férmula geral
FUNCOES NITROGENADAS
— NH, CH, — NH, R — NH,
— NH c"s - TH R— II'IH
Amina ! CH, R
—N— CH, — N — CH, R—N—R"
I I I
CH, R
0 0 0
== = ==
Amida —c” cH, —C 7 R—CZ_
NH, NH, NH,
Nitrila (ou cianeto) —C=N CH, — CN R —CN
Isonitrila o
(ou isocianeto, —N=cC CH, — NC R —NC
ou carbilamina)
. 29
Nitrocomposto —N_ CH, — NO, R — NO,
0

Fonte: Livro Quimica Cidada, Vol.3, Wildson Santos e Gerson Mdl, p.18.

e Aminas


https://descomplica.com.br/artigo/funcoes-nitrogenadas-veja-como-elas-se-aplicam-no-seu-dia-a-dia/49H/
https://mundoeducacao.uol.com.br/quimica/funcoes-nitrogenadas.htm
https://www.manualdaquimica.com/quimica-organica/funcoes-nitrogenadas.htm
https://descomplica.com.br/artigo/funcoes-nitrogenadas-veja-como-elas-se-aplicam-no-seu-dia-a-dia/49H/
https://descomplica.com.br/artigo/funcoes-nitrogenadas-veja-como-elas-se-aplicam-no-seu-dia-a-dia/49H/
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As aminas sao derivadas da amonia (NHs). Dessa forma, elas sao formadas a partir
de moléculas de ambnia, que tiveram seus &tomos de hidrogénio total ou
parcialmente substituidos por grupos alquilas ou arilas. Sdo substancias comumente
encontradas em muitos organismos vivos, com funcdes diversas e odores
caracteristicos.

Figura 31: Definigcdo de Amina.

Aminas s3o0 substancias organicas derivadas da amania (NH,), pela
substituicao de um, dois ou irés dtomos de hidrogénio por grupos alquilz
ou arila.

Fonte: Livro Quimica Cidada, Vol.3, Wildson Santos e Gerson Mal, p.68.

Nomenclatura:

Aminas primarias: grupo carbdnico + amina

Aminas secundarias e terciarias: A cadeia_menor_conectada ao N deve ser
considerada um radical (sufixo “il”) e posicionada na posicdo “N”. A cadeia maior
deve ser considerada cadeia principal.

Figura 32: Exemplo de Aminas.
HO x NH, HO NH,
S
e
HO

Fonte: Livro Quimica Cidad&, Vol.3, Wildson Santos e Gerson Mél, p.68.

—02=

e Amidas
As amidas sdo substancias que apresentam um atomo de nitrogénio ligado a um
grupo carbonila, por exemplo, uma substancia com a formula geral: R K CONHs,.
Elas sdo derivadas de &cidos carboxilicos e podem ser formadas a partir da reacéo
entre um acido carboxilico e a aménia, ou entdo uma amina primaria ou secundaria,
apos a eliminacao de uma molécula de agua.

Figura 33: Definicdo de Amida.

As amidas s3o substancias organicas, cujas moléculas apresentam o
nitrogénio ligado diretamente a uma carbonila.

Fonte: Livro Quimica Cidada, Vol.3, Wildson Santos e Gerson Mdl, p.70.

Nomenclatura: cadeia carbbnica + amida

e Nitrilas
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Sao derivadas do acido cianidrico pela substituicdo do atomo de hidrogénio pela
cadeia carbbnica. O nitrogénio realiza ligacdo tripla com carbono neste tipo de
composto e € comum a presenca do grupo cianeto (CN).

Nomenclatura

Nome do hidrocarboneto + nitrila

Obs. Podem ser denominados como cianeto de “radical’. Neste caso, cianeto de
metila.

e Nitrocompostos
Sao caracterizados pela presenca do grupo nitro (NO>») ligado a um radical alquila ou
arila e sdo encontrados em explosivos.

Nomenclatura: nitro + cadeia principal

e Compostos Halogenados
Compostos Halogenados, haletos organicos ou derivados halogenados séao
compostos organicos que contém pelo menos um atomo de halogénio (F, Cl, Bre )
na molécula. Lembrando que os halogénios sdo os elementos da familia VIl A ou
Grupo 17 da Tabela Periédica.

Nomenclatura:

Figura 24: Nomenclatura de Compostos Halogenados.

Prefixo que |
Nome do Nome do
halogénio hidrocarboneto
(flaor, cloro, (prefixo + infixo
bromo, iodo) +0)
| |

Fonte: https://descomplica.com.br/blog/materiais-de-estudo/quimica/resumo-funcoes-nitrogenadas/

6- Fechamento:
Para o fechamento desta aula, contido no material se deu por um mapa mental.

Figura 14: Mapa Mental Funcdes Nitrogenadas.


https://descomplica.com.br/blog/materiais-de-estudo/quimica/resumo-funcoes-nitrogenadas/
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K ECOARRER X

Reconhecendo
as fungoes
Nitrogenadas

Nltrila
(Cianeto)

Nitrocomposto
R—N ou R—NO,

N\

Fonte: https://descomplica.com.br/artigo/mapa-mental-funcoes-nitrogenadas/492/

Agradeco a participacao de todos os educandos presentes.

7- Avaliacao:
A avaliacdo da aprendizagem dos estudantes se dard na participacdo do Jogo
Ladico assim como no envolvimento do Debate com a situacao problema.

8- Referéncias Bibliogréficas:

Santos, W.; Mdl, G. Quimica Cidada. Vol. 3, Sdo Paulo — 2016, Editora AJS Ltda,
Cap. 1- A Quimica Organica e o Petrdleo., 3. Funcfes Organicas, p. 16-18.

Santos, W.; Mdl, G. Quimica Cidada. Vol. 3, Sdo Paulo — 2016, Editora AJS Ltda,
Cap. 2- Alimentos e Substancias Organicas., 3. Alcoois, p. 54.

Santos, W.; Mdl, G. Quimica Cidada. Vol. 3, Sdo Paulo — 2016, Editora AJS Ltda,
Cap. 2- Alimentos e Substancias Organicas., 4. Aldeidos, Cetonas e Eteres, p. 56.
Santos, W.; Mdl, G. Quimica Cidada. Vol. 3, Sdo Paulo — 2016, Editora AJS Ltda,
Cap. 2- Alimentos e Substancias Organicas., 6. Acidos Carboxilicos, p. 63.

Santos, W.; Mdl, G. Quimica Cidada. Vol. 3, Sdo Paulo — 2016, Editora AJS Ltda,
Cap. 2- Alimentos e Substancias Organicas., 7. Esteres, p. 65.

Santos, W.; Mdl, G. Quimica Cidada. Vol. 3, Sdo Paulo — 2016, Editora AJS Ltda,
Cap. 2- Alimentos e Substancias Orgéanicas., 9. Aminas e Amidas, p. 68-70.

Santos, W.; Mdl, G. Quimica Cidada. Vol. 3, Sdo Paulo — 2016, Editora AJS Ltda,
Cap. 3- A Quimica Orgéanica e o Petroleolsomeria, Nomenclatura Orgéanica e
Quimica dos Farmacos, das Drogas e dos Cosméticos., 2. Principais Funcdes
Oxigenadas e Nitrogenadas, p. 87-95.


https://descomplica.com.br/artigo/mapa-mental-funcoes-nitrogenadas/492/
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Compostos Nitrogenados. Disponivel em:
http://educacao.globo.com/quimica/assunto/quimica-organica/compostos-
nitrogenados.html Acesso em: 21 Mai. 2019.

Nomenclatura dos Aldeidos. Disponivel em:
https://alunosonline.uol.com.br/quimica/nomenclatura-dos-aldeidos.html Acesso em:
21 mai. 2019.

Nomenclatura cetonas. Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/quimica/nomenclatura-das-cetonas.htm Acesso em:
21 mai. 2019.

Funcdes Oxigenadas: Conheca algumas aplicacdes destes compostos no cotidiano.
Disponivel em: https://descomplica.com.br/blog/quimica/resumo-funcoes-
oxigenadas/ Acesso em: 21 mai. 2019.

FOGACA, J. R. V. Eter etilico e seu uso como anestésico. Disponivel em:
https://www.preparaenem.com/quimica/eter-etilico-seu-uso-como-anestesico.htm
Acesso em: 01 Jun. 2020.

COELHO, L. Mapa Mental: Funcdes Oxigenadas. Set./2016. Disponivel em:
https://descomplica.com.br/artigo/mapa-mental-funcoes-oxigenadas/4Qs/ Acesso
em: 01 Jun. 2020.

FOGACA, J. R. V. A presenca dos fendis no cotidiano. Disponivel em:
https://www.preparaenem.com/quimica/a-presenca-dos-fenois-no-cotidiano.htm
Acesso em: 01 Jun. 2020.

Fenol. Disponivel em: https://www.todoestudo.com.br/quimica/fenol Acesso em: 01
Jun. 2020.

PAULA, C. Mapa Mental: Funcdes Nitrogenadas. Mar./2018.Disponivel em:
https://descomplica.com.br/artigo/mapa-mental-funcoes-nitrogenadas/492/ Acesso
em: 01 Jun. 2020.

FOGACA, J. R. V. Funcdes Nitrogenadas. Disponivel em:
https://www.manualdaquimica.com/quimica-organica/funcoes-nitrogenadas.htm
Acesso em: 01 Jun. 2020.

PAULA, C. Func¢@es Nitrogenadas: veja como elas se aplicam no seu dia-a-dia!
Set./2016. Disponivel em: https://descomplica.com.br/artigo/funcoes-nitrogenadas-
veja-como-elas-se-aplicam-no-seu-dia-a-dia/49H/ Acesso em: 01 Jun. 2020.
FOGACA, J. R. V. Funcdes Nitrogenadas. Disponivel em:
https://mundoeducacao.uol.com.br/quimica/funcoes-nitrogenadas.htm Acesso em:
01 Jun. 2020.

Camila. Funcdes Nitrogenadas: veja como elas se aplicam no seu dia-a-dia!
Set./2016. Disponivel em: https://descomplica.com.br/blog/materiais-de-
estudo/quimica/resumo-funcoes-nitrogenadas/ Acesso em: 20 Jan. 2021.

COELHO, C. Funcbdes Oxigenadas: conheca algumas aplicacdes destes compostos
no cotidiano. Disponivel em: https://descomplica.com.br/artigo/funcoes-oxigenadas-
conheca-algumas-aplicacoes-destes-compostos-no-cotidiano/4QF/ Acesso em: 20
Jan. 2021.

LIMA, V. Func¢des Organicas (ENEM). Blog Somos Fisicos. Ago./2014. Disponivel
em: http://www.vanialima.blog.br/2014/08/funcoes-organicasenem.html Acesso em:
21 Jan. 2021.

9- Outras Observacdes Importantes:


http://educacao.globo.com/quimica/assunto/quimica-organica/compostos-nitrogenados.html
http://educacao.globo.com/quimica/assunto/quimica-organica/compostos-nitrogenados.html
https://alunosonline.uol.com.br/quimica/nomenclatura-dos-aldeidos.html
https://brasilescola.uol.com.br/quimica/nomenclatura-das-cetonas.htm
https://descomplica.com.br/blog/quimica/resumo-funcoes-oxigenadas/
https://descomplica.com.br/blog/quimica/resumo-funcoes-oxigenadas/
https://www.preparaenem.com/quimica/eter-etilico-seu-uso-como-anestesico.htm
https://descomplica.com.br/artigo/mapa-mental-funcoes-oxigenadas/4Qs/
https://www.preparaenem.com/quimica/a-presenca-dos-fenois-no-cotidiano.htm
https://www.todoestudo.com.br/quimica/fenol
https://descomplica.com.br/artigo/mapa-mental-funcoes-nitrogenadas/492/
https://www.manualdaquimica.com/quimica-organica/funcoes-nitrogenadas.htm
https://descomplica.com.br/artigo/funcoes-nitrogenadas-veja-como-elas-se-aplicam-no-seu-dia-a-dia/49H/
https://descomplica.com.br/artigo/funcoes-nitrogenadas-veja-como-elas-se-aplicam-no-seu-dia-a-dia/49H/
https://mundoeducacao.uol.com.br/quimica/funcoes-nitrogenadas.htm
https://descomplica.com.br/blog/materiais-de-estudo/quimica/resumo-funcoes-nitrogenadas/
https://descomplica.com.br/blog/materiais-de-estudo/quimica/resumo-funcoes-nitrogenadas/
https://descomplica.com.br/artigo/funcoes-oxigenadas-conheca-algumas-aplicacoes-destes-compostos-no-cotidiano/4QF/
https://descomplica.com.br/artigo/funcoes-oxigenadas-conheca-algumas-aplicacoes-destes-compostos-no-cotidiano/4QF/
http://www.vanialima.blog.br/2014/08/funcoes-organicasenem.html
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PLANO DE AULA n° 4: DEBATE CTS “USO DA PiLULA ANTICONCEPCIONAL
NOS DIAS ATUAIS”.

Instituigdo: Universidade Federal do Pampa

Estagiéria: Cristiane Geissler Turma: LQ11 Série: 8° sem.
Horéario de Inicio: 15:30 Horario de Fechamento: 17:20 Data: 02/03/2021
1- Conteudo:

N&o aplicavel.

2- Objetivo(s):
Promover um Debate CTS em relacédo a tematica Pilula Anticoncepcional.

3- Materiais e métodos:

Notebook, link da Noticia de jornal on-line.

Aula expositiva e dialogada on-line com a utilizacao de slides para a promocéo do
Debate CTS.

4- Introducdo:

Inicio a aula com a seguinte pergunta: Vocés pesquisaram em relacdo a situacao
problema que propus na primeira aula? A partir das respostas relembro que na 12
parte da Sequéncia Didatica falamos um pouco sobre, assim como de algumas
pilulas existentes. E a partir dai ha entdo uma conversa inicial.

5- Desenvolvimento:

Apos feito isso, retomo o dialogo com os licenciandos o qual disponibilizo novamente
(ja feito isto na aula passada) o link no chat da noticia de jornal on-line que havera
uma situagao problema ja apresentada aos educandos em aulas anteriores, “Pilula
anticoncepcional pode causar risco de trombose”.

Proponho que se comuniquem cada um com sua dupla debatendo sobre a noticia
disponibilizada em relacdo ao setor que escolheram representar neste debate.
Disponho o tempo de 10 minutos ou mais para isso.

Sociedade (feminista e/ou machista);

Midia;

Governo;

Conselho Regional de Medicina, Médicos(as)/ Ginecologistas;
InduUstria Farmacéutica.

Apods passar o tempo acordado de 10 minutos, peco que entdo iniciaremos o debate.

6- Fechamento:

O fechamento da aula se dara em que lhes peco que, para a aula que vem se
dividam em grupos de até 4 pessoas e criem um grupo no WhatsApp ja nesta aula
para a atividade da préxima aula.

7- Avaliacao:
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A avaliacdo da aprendizagem dos estudantes sera feita pela participacdo ao longo
da aula. Isso tanto quando na participacdo do debate com a solucéo da situagao
problema e envolvimento com o que lhes foi proposto na atividade.

8- Referéncias Bibliogréficas:

Redacéo O Sul. Pilula anticoncepcional estd sendo abandonada por causa de
risco de trombose. Abr./2019. Disponivel em: https://www.osul.com.br/a-pilula-
anticoncepcional-esta-sendo-abandonada-por-causa-do-risco-de-trombose/
Acesso em: 29 Mai. 2020.

9- Outras Observagdes Importantes:

O envolvimento dos grupos ali cada um em seu setor, foi indispensavel para o
sucesso deste Juri. No setor sociedade a aluna da turma se destacou a representar
4 papéis.

ANEXO |

Pilula anticoncepcional esta sendo
abandonada por causa do risco de trombose

Por | 30 de abril de 2019

Fonte:https://www.osul.com.br/a-pilula-anticoncepcional-esta-sendo-abandonada-
por-causa-do-risco-de-trombose/

E cada vez mais comum encontrar mulheres jovens que deixaram a pilula
anticoncepcional para tras. Criado em 1960, o comprimido que representou uma
revolucdo na vida dessa parcela da populacdo — que pela primeira vez teve a
chance de fazer planejamento familiar —, hoje é visto com cautela por parte das
mulheres. O principal medo é a trombose, isto €, a formacdo de um trombo no
interior de um vaso sanguineo ou do coracdo. Em alguns casos, o quadro pode
evoluir para sua complicacdo mais grave, a embolia. Este efeito colateral da pilula, ja
bem documentado na literatura médica, € muito raro, mas, quando acontece, tem o
potencial de ser letal. O risco de uma mulher que ndo toma pilula anticoncepcional
desenvolver trombose é de 4 em cada 10 mil, ao longo de um ano. Se ela toma
pilula, esse risco mais do que dobra, passando a ser de 10 em cada 10 mil em um
ano, explica a ginecologista llza Maria Urbano Monteiro, da Febrasgo (Federacéo
Brasileira das Associacdes de Ginecologia e Obstetricia). Essa taxa de risco ja
diminuiu muito ao longo das ultimas décadas. As primeiras pilulas tinham uma
dosagem de hormonios até 90% mais alta do que as atuais, 0 que gerava mais
efeitos colaterais graves na década de 60. Entdo por que a onda de abandonar a
pilula veio justamente nos ultimos anos? “Hoje, é
possivel optar. Quando a pilula foi criada, ndo havia outras opgdes, como o DIU ou o
diafragma”, responde llza, que €& Vvice-presidente da Comissdo Nacional de


https://www.osul.com.br/a-pilula-anticoncepcional-esta-sendo-abandonada-por-causa-do-risco-de-trombose/
https://www.osul.com.br/a-pilula-anticoncepcional-esta-sendo-abandonada-por-causa-do-risco-de-trombose/
https://www.osul.com.br/a-pilula-anticoncepcional-esta-sendo-abandonada-por-causa-do-risco-de-trombose/
https://www.osul.com.br/a-pilula-anticoncepcional-esta-sendo-abandonada-por-causa-do-risco-de-trombose/
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Anticoncep¢do da Febrasgo. “Com o crescente empoderamento feminino, as
mulheres passaram a se preocupar mais em escolher como cuidar do préprio corpo,
em saber como ele funciona, qual € o leque de opc¢des que elas tém e poder decidir
junto com o médico o que € mais seguro para o caso de cada uma.” Para a mineira
Carolina Jardim, que teve embolia pulmonar ap6s trombose ha menos de um més —
e nao tinha nenhum outro fator de risco além da pilula anticoncepcional —, o alerta
vermelho se acendeu. Ela reclama da falta de orientacdo médica. “Como sempre fui
saudavel, ndo imaginava que isso poderia acontecer comigo”, diz ela. “Durante toda
a minha vida, nenhuma ginecologista com quem eu me consultei me informou ou
advertiu sobre os riscos.” Caso parecido aconteceu com Ana Carolina Asch, que
teve trombose em 2015 e hoje tem como sequela 0 espessamento de uma veia na
perna. “A verdade é que eu tive muita sorte. Eu poderia ter morrido. Fiquei com a
sensacao de que a pilula € uma roleta-russa: esta tudo bem... até que nao esta”,
afirma ela. “O que mais me assustou foi o fato de um remédio ter me deixado
doente. E, quando eu comecei a reclamar da trombose, o médico disse que eu “era
uma menininha muito impressionavel”. Eu ainda por cima sofri misoginia.
Orientagcbes médicas: A ginecologista llza Maria Urbano Monteiro destaca que,
para orientar melhor os proprios médicos e a populacdo de modo geral, a Febrasgo
lancou a campanha #VamosDecidirJuntos, com uma pagina on-line que reune
informagdes sobre todos os métodos contraceptivos existentes. “O que a gente nao
pode € demonizar a pilula, porque, para o conjunto de pessoas que toma, 0 risco é
bem pequeno. Durante a gravidez, por exemplo, o risco de trombose é trés vezes
maior do que durante o uso da pilula. Mas o que é fundamental é a mulher estar
bem informada, para ela escolher, sob orientacdo do médico, o risco que vale a
pena correr’ destaca ela.

Nem toda pilula: O risco de trombose estd associado ao estrogénio. Ele é o
principal responsavel pelo aumento dos fatores de coagulacdo e, portanto, quanto
maior a dose desse hormdénio, maior € o risco de desenvolver a doenca. Sendo
assim, somente as pilulas combinadas de estrogénio e progesterona apresentam
alguma possibilidade de causar trombose. H4 um segundo grupo de pilulas, feitas
apenas de progesterona. Estas ndo oferecem esse risco. A adeséo a essa pilula, no
entanto, é baixa porque cerca de 30% das mulheres tém pequenos sangramentos. A
tendéncia € que, com o uso, eles diminuam, mas muitas abandonam o método logo
no inicio por conta do incémodo. “A pilula de progesterona tem uma eficacia muito
boa, semelhante a da combinada. Mas ndo costuma ser a primeira opcdo das
mulheres porque ela pode pode gerar esses “escapes menstruais” e, em alguns
casos, também pode interferir na libido”, afirma Isabela Henriques Rosa,
ginecologista da equipe Clisam e do Hospital Santa Lucia. Entre os métodos de
contracepc¢do ndo hormonais — isto €, que nao interferem de nenhuma maneira nos
hormbnios e, por isso mesmo, estdo longe de causar trombose —, estdo o DIU de
cobre, o diafragma e a camisinha. Em geral, muitas mulheres que repensam o uso
da pilula recorrem a eles.

PLANO DE AULA ne 5: JOGO LUDICO “OXINITROGENANDO COM A QUIMICA
DOS HORMONIOS".

Instituicdo: Universidade Federal do Pampa
Estagiaria: Cristiane Geissler Turma: LQ11 Série: 8° sem.
Horario de Inicio: 15:30 Horéario de Fechamento: 17:20 Data: 09/03/2021
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1- Conteudo:
Fung¢des Organicas Oxigenadas e Nitrogenadas.

2- Objetivo(s):
Utilizar o Jogo Ludico “OxiNitrogenando a Quimica dos Horménios” on-line;
Aplicar o Questionario Final em relacdo a teméatica Pilula Anticoncepcional.

3- Materiais e métodos:

Notebook, Slides com o material do Jogo e Link com o Questionario.

Aula expositiva e dialogada on-line com a utilizac&o de slides para a aplicacao da
atividade ludica.

4- Introducdo:

Inicio a aula onde menciono que hoje faremos uma atividade diferente, peco que
respondam o questionario o qual disponibilizo o link do mesmo no chat da
plataforma google meet. Menciono aos educandos que eles tém 5 minutos para
responderem e pec¢o que ao terminarem, confirmem pelo microfone ou pelo chat.

Link do questionario:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpOLSdHKpSelGpdPtgECXx G ZOn0gYPxir
cB2Rw3qgv7iXGVe97610/viewform?usp=sf link



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdHKpSe1GpdPtgECx_G_ZOn0qYPxircB2Rw3gv7jXGVe9Z61Q/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdHKpSe1GpdPtgECx_G_ZOn0qYPxircB2Rw3gv7jXGVe9Z61Q/viewform?usp=sf_link
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Questionario Il

Final.

ldade: =

18-19 anos

20-22 anos

23 -25anos

26 anos ou mais.

Sexo: ©

Masculino

Feminino

Transgénero

Qutro
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l. Para vocé o gue sdo anticoncepcionais? Eles s&o importantes para a saude? *

Texto de resposta longa

Il. © que s8o Doengas sexualmente transmissiveis? *

Texto de resposta curta

lIl. O que s&oc métodos contraceptivos? *

Texto de resposta curta

V. © que & pilula anticoncepcional? *

Texto de resposta curta

V. Na sua opinidoc se ingere este medicamento (pilula anticoncepcional) ela serve para qual(is) *
finalidade(s)?

Texto de resposta curta

5- Desenvolvimento:
Apos feito isso, dou inicio a atividade ludica onde digo o nome do Jogo
“OxiNitrogenando a Quimica dos Horménios” e menciono as Regras do Jogo:

OxiNitrogenando com a <4 i_
Quimica dos Horménios;;jﬂ °
Pro  Cys_ é I
Leu [ &1‘ l O N HN
) \[/\ - Y Gln
HgNJl\/N?\N (o} 0~" An \L
oy g H W NHE
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REGRAS

* Podem jogar em grupos ja formados na aula anterior e se comunicar
pelo Whats app;

* Um colega fica como representante para mencionar as respostas;

« E feita a 1 pergunta e quem acertar ou souber responder
corretamente inicia jogando;

* Caso erre a proxima pergunta a responder, a vez entdo € passada a
outro(a) participante o qual tem a chance de responder;

* Quem chegar ao final ou ainda com o maior nimero de acertos é o
vencedor.

Oxilitrogenanda 3 Quimica dos horménios

- N-R-N-R-N-B B
- R-R-N-N-N-N-N-
NN -N-R-R-B-N

OxiNtrogenanca a Quimica dos hormdnias [ g
DESEMPATE
-N-B-B-N-0-0-0-

OniNitrogenando a Quimica dos horménios [y

PARABENS!

VOCE ACERTOU!!




109

Passou a vez!

Perguntas do Jogo:

1. Quais sao os principais hormoénios sexuais femininos?
* a) progesterona e testosterona
* b) estrogeno (estrogénio) e a progesterona
* () testosterona e etinilestradiol
» d) etinilestradiol e levorgestrel

2. Passou a vez.

3. Qual(is) é (sao) o (s) principal (is) horménio(s) sexual (is) masculino(s)?
* a) progesterona e estrogeno c) testosterona e progesterona
* b) testosterona d) progesterona

4. O que séo fungdes nitrogenadas?
* a) compostos organicos que além de carbono e hidrogénio possuem também
oxigénio
* b) compostos inorganicos que possuem somente nitrogénio
* ) compostos organicos que além de carbono e hidrogénio possuem também
nitrogénio
+ d) compostos organicos que ndao possuem oxigénio ou nitrogénio
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5. Nas estruturas abaixo, quais fun¢des orgamicas vocé conseguiu identificar?

HSC/\¢O HSC/\H/CH3

i H ]! O
* a) aldeido e éter c) cetona e acido carboxilico
* b) aldeido e cetona d) cetona e aldeido

6. Passou a vez.

7. O que séo func¢des oxigenadas?
* a) compostos organicos que além de carbono e hidrogénio possuem também
oxigénio
* b) compostos inorganicos que possuem somente oxigénio
* ) compostos organicos que além de carbono e hidrogénio possuem também
nitrogénio
» d) compostos organicos que nao possuem oxigénio

8. O que estes 2 hormonios tem em comum em sua estrutura quimica?

me PH
-""H.._J__'_ "'ME
MELH
-] = "I"'J-E---'
j H | H

HO” ™~

metandniol eplandrosterona
» a) a funcéo organica alcool C) 2 anéis aromaticos

* b) a funcéo organica acido carboxilico d) 5 anéis aromaticos

9. Nas estruturas abaixo, quais funcdes organicas vocé conseguiu identificar?

H1C @)
ﬁ HSG/Y/
m O \Y; O
CH, CH,
* a) éster e éter c) amina e aldeido
* b) cetona e cetona d) éter e éster

10. Passou a vez.

11. Na estrutura quimica da progesterona, o que podemos encontrar?
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» a) funcdo organica nitrogenada amida c) 4 anéis aromaticos
* b) funcao organica oxigenada cetona  d) nenhuma ligacéo dupla

12. O pesticida piretrina presente em alguns agrotoxicos possui quais grupos
funcionais em sua estrutura?

Pirpdrina
* a) cetona e éster C) cetona e éter
* b) éter e éster d) cetona e cetona

13. O que estes 3 neurotransmissores tem em comum em suas estruturas quimicas?
OH OH

NH;

| RN NH;
HN 55
Z S CH; HO ? m

Adrenalina OH Noradrenalina

HO
Feniletilamina

* a)amina b) amida c) aldeido d) acido carboxilico

14. O que o colesterol e a cortisona tem em comum em sua estrutura quimica?

0. CH,0H
N~/
H3C CH e X
CH H,C
H3C 3 3
HO 0 .
Colesterol Cortisona

* a) 4 anéis fusionados e a func¢éo alcool
* b) 2 anéis fusionados e a func¢éo alcool
* ) 4 anéis fusionados e a funcédo cetona
+ d) 2 anéis fusionados e a funcao cetona

15. O que estes 2 neurotransmissores apresentam em comum em suas estruturas
guimicas?
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NH2z

CHyCH NH, —
2 Dopamina O N —‘é
» e X B S \
! L
- SOoH W |
OH Serotonina
* a) alcool b) fenol c) aldeido d) amida

16. Quais funcdes orgénicas estdo presentes na estrutura abaixo que vocé
identifica?

HO\éO

T
=

NH,

» a) acido carboxilico e amida c) aldeido e amida
* b) acido carboxilico e amina d) éter e amina

17. A estrutura abaixo pertence a qual funcdo organica oxigenada?
o}

CH3 ,CH,CH,C —OH
\./
OH CH

L
HO c

* a) eéster b) éter C) cetona d) &cido carboxilico
18. Qual funcéo organica na estrutura abaixo vocé identifica?
o HsC

Mo

7 N CHj

« a) nitrila b) haleto C) éster d) éter

19. Quais as fungdes nitrogenadas estdo presentes na estrutura quimica abaixo?
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=
o X
o) OCH,
N
H
OH NH, o)
* a) amida e nitrila c) cetona e acido carboxilico
* b) amina e amida d) éter e éster

20. Quais fungdes organicas na estrutura abaixo vocé identifica?

Cl) OH
‘ ~
~ o
CHs

* a)cetona, fenol e amina  c) haleto, fenol e éter
* b) amida, amina e nitrila  d) cetona, fenol e éter

21. Qual funcéo organica nao esta presente no aspartame e no neotame?

o}

s OCHs
N
H
0

OH  NH,
Q i
HOUCA])LEIH/OCHB
NH

Q

Aspartame

HsC
HsC CHy

Neotame

* a)amida b) éster c) alcool d) amina

22. A deltametrina presente em carrapaticidas, ndo possui qual funcdo organica das
gue estado representadas abaixo?
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* a) éter b) haleto C) éster d) aldeido

23. Os hormonios estradiol e levonorgestrel petencem respectivamente?

Z

\
A

H3C

OH

Levonorgestrel Etinilestradiol

* @) ao NOSSO Ccorpo

* b) a combinacao de uma pilula anticoncepcional feminina
* C) a corrente sanguinea

» d) ao cérebro e aos neurbnios

24. O que estes 3 hormodnios tem em comum em sua estrutura quimica?

Me

08
Of
HO

testosterana androstenediona prastemona

» a) afuncdo organica alcool  c) a funcao organica aldeido

* b) afuncao organica cetona d) a funcéo organica acido carboxilico
DESEMPATE
25. A vanilina que esta presente no odor caravteristico da baunilha possui qual

funcado organica?
O

HO
OCH,

« a)aldeido b) &lcool c) acido carboxilico  d) amida

26. Na molécula do medicamento antiinflamatério ibuprofeno, qual funcdo organica
vocé identifica?



115

* a) aldeido b) acido carboxilico c) nitrila d) cetona
27. Passou a vez.

28. A glutationa, uma proteina que é também um poderoso antioxidante, possui qual
fung&o organica em sua estrutura?

SH
O O H O
HDWH N A o
NH; 0
+ a) aldeido e acido carboxilico C) amina e amina
* b) amina e acido carboxilico d) alcool e fenol

29. Nestes 3 farmacos abaixo, qual funcéo orgéanica eles tem em comum?

Codeina Heroina Mosfina
Analgiaize, Anti-lissigens Amalgésice, Narcdtico Analgisico, Sedefive

« a)eter b)fenol c)amida d) haleto

30. Nestes 3 farmacos abaixo, qual funcéo organica eles ndo tem em comum?

Codeina Heroina Morfina
Analgiaize, Anti-tssigens Analgésico, Narcitico Anaigisico, Sedative

« a)éter b)anelaromatico c)amina d) éster

31. A papaverina possui quais grupos funcionais presentes?
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HsCO N
I
H3CO ‘

OCHs

OCHj

* a) éter e amina C) cetona e amida
* b) cetona e aldeido d) amina e aldeido

32. Passou a vez.

33.0 que estes 2 compostos tem em comum em suas estruturas?
HEC—ElﬁHE
I
OH OH

a) funcdo amina  b) funcéo alcool c) fungéo acido carboxilico
* d) funcdo amida

H,C—OH

34. O que estes 2 hormonios te em comum em sua estrutura quimica?

17p - estradiol Estrona

* a) as funcdes organicas alcool e cetona
* b) a funcéo cetona

* ¢) afuncéo fenol

* d) nenhuma das alternativas

35. O que ndo podemos afirmar do composto A.

CH,4
H;C ‘ ‘ OH
CH; H
A
e a)é umalcool C) € um composto oxigenado
* b) possui oxigénio d) é um composto nitrogenado

36. Sobre a progesterona o que podemos afirmar:



117

0

Progesterona
* a) é um hormbénio masculino C) esta presente nos neurénios
* b) é produzida pela estrona d) principal horménio durante a
gravidez

37. Passou a vez.
38. Passou a vez.

39. O que podemos afirmar do composto D?
CH;

HiC ‘ ‘ OH

CH; CHy
D

* a) éum aldeido c) € um alcool
* b) € um acido carboxilico d) é uma cetona

40. Sobre a testosterona, podemos afirmar:

® o
o

o

TESTOSTERONA

* a) nao afetam o humor c) responsavel por regular a fertilidade
* b) esta presente no utero d) esta presente na pilula feminina
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Obrigada pela participacdo de todos(as)!

OxiNitrogenando a Quimica dos horménios

6- Fechamento:

O fechamento da aula se dara por meio da premiacdo do grupo vencedor com um
namero de uma Rifa (n°139).

Agradeco a participacédo de todos ao longo dos 5 encontros que tivemos e encerro a
aula.

7- Avaliacao:

A avaliacao da aprendizagem dos estudantes sera feita pela participacdo na aula ao
longo da aula tanto quando respondem o0 questionario quanto na aplicacdo da
atividade ludica.
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