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ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO EM MEDICINA
VETERINARIA — AREA DE CLINICA MEDICA DE PEQUENOS
ANIMAIS

O presente relatorio descreve e discute as atividades realizadas e/ou acompanhadas
durante a realizacdo do Estagio Curricular Supervisionado em Medicina Veterinaria
(ECSMV) pela discente Leticia Pereira Pieczarka. Foi realizado na area de Clinica
Meédica de Pequenos Animais no Hospital Veterinario Universitario da Universidade
Federal de Santa Maria, em Santa Maria — RS, sob orientacdo do Prof. Dr. Paulo de
Souza Junior e supervisdo da Prof?. Dr?, Claudete Schmidt.

No periodo de 24 de julho a 19 de outubro de 2018, a académica acompanhou
atendimentos clinicos, assim como atividades e/ou procedimentos da rotina do hospital,
cumprindo as 450 horas exigidas pelo Projeto Pedagogico do Curso (PPC) de Medicina
Veterinaria. No presente trabalho foram relatados dois casos clinicos acompanhados
pela discente, que juntamente com as atividades desenvolvidas contribuiram para a

formacéo e término do curso de graduacao.
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1 INTRODUCAO

A Associacao Brasileira da Industria Para Animais de Estimacdo (ABINPET)
realizou um levantamento baseado em dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2013), que o Brasil tem uma populacéo de 132,4 milhdes de animais
de estimacéo, ou seja, cerca de 44,3% dos lares brasileiros tem pelo menos um pet
(termo inglés que significa animal/bicho de estimacdo).

O pais ocupa a terceira posi¢do no ranking mundial do mercado pet com uma
receita de U$$ 6 bilhdes (ABINPET 2017), perdendo apenas para os Estados Unidos
(U$$ 48 bilhdes) e Inglaterra (U$$ 6,3 bilhdes). Mostrando o perfil dos consumidores
que cada vez mais procuram por servigos e profissionais qualificados.

A finalidade do estagio curricular supervisionado foi proporcionar ao aluno a
experiéncia de vivenciar a rotina de um profissional médico veterinario, utilizando-se
do conhecimento tedrico-pratico adquirido durante o curso. Permitindo aperfeicoamento
de técnicas, relacionamento interpessoal, ética e conduta profissional.

O estagio curricular foi realizado no Hospital Veterinario Universitario da
Universidade Federal de Santa Maria (HVU-UFSM), localizado na Avenida Roraima,
n° 1000, Cidade Universitaria, Bairro Camobi, Santa Maria/RS. As atividades foram
iniciadas no dia 24 de julho e terminaram no dia 19 de outubro de 2018, com um total
de 450 horas, tendo como orientador Prof. Dr. Paulo de Souza Junior e como
supervisora Profé. Dré, Claudete Schmidt.

No presente relatorio serdo descritas as atividades desenvolvidas pela discente
durante o periodo de estagio e discutidos dois casos clinicos: um de cardiomiopatia

dilatada em cdo e um caso de linfoma ocular em felino.



2 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

2.1 Descricdo do local de estagio

O Hospital Veterinario Universitario da Universidade Federal de Santa Maria
(HVU-UFSM) foi fundado em 6 de outubro de 1973. E uma subunidade do Centro de
Ciéncias Rurais e fica localizado na Avenida Roraima, n° 1000, na Cidade

Universitaria, Bairro Camobi, Santa Maria - RS (Figura 1).

FIGURA 1 - Fachada do Hospital Veterinario Universitario — UFSM.
FONTE: arquivo pessoal.

O local possuia instalacGes para atendimento de grandes e pequenos animais,
divididas em setor de pequenos animais, de biungulados (bovinos, suinos e ovinos) e
setor de equinos. O setor de pequenos animais oferecia servigos de clinica médica e
cirdrgica, diagnostico por imagem (ultrassonografia e radiologia), andlises clinicas
laboratoriais, neurologia, internacdo, anestesiologia, oncologia, oftalmologia,
dermatologia, ortopedia e fisioterapia.

O horério de atendimento era de segunda a sexta-feira das 07:30h as 17:00, sem
fechar ao meio-dia, sendo ofertadas 20 fichas de atendimento no turno da manhd e 20
no turno da tarde (40 fichas por dia). O atendimento iniciava-se na recep¢do, onde era
aberto um numero de registro no sistema e o paciente era encaminhado para sala de



triagem (Figura 2). Na triagem a equipe composta de um auxiliar de saude e trés
estagirios extracurriculares que anotavam a queixa principal, e encaminhavam o
animal para clinica médica ou cirdrgica. Os atendimentos eram realizados por ordem de
chegada, exceto casos de emergéncia e/ou urgéncia e consultas pré-agendadas que eram

conduzidas diretamente ao profissional responsavel.

FIGURA 2 - Sala de Triagem.
FONTE: arquivo pessoal

A estrutura do HVU contava com oito ambulatérios para atendimento clinico,
equipados com mesa com computador, cadeiras, maquina de tosa, mesa para
atendimento, armario com material de enfermagem, ar condicionado e pia para
higienizacdo das mdos (Figura 3). Também faziam parte da estrutura o laboratério de
analises clinicas (LACVet), farmécia, setor de quimioterapia, banco de sangue, sala de
emergéncia, sala de triagem anestésica, sala de curativos e procedimentos, bloco
cirurgico, Sistema de Arquivamento Veterinario Estatistico (SAVE), setor da Unidade
de Internacdo de Pequenos Animais (UIPA) e o setor de diagnostico por imagem

(ultrassom e raio-x).



FIGURA 3 - Ambulatério de atendimento clinico.
FONTE: arquivo pessoal.

A ficha do paciente sempre era impressa na secretaria e nela eram anexados
todos exames do animal, estes documentos sempre que concluido o caso (alta ou
término da consulta) eram encaminhados ao SAVE, onde os estagiarios poderiam
consultar a ficha quando houvesse interesse.

O setor de internagdo era administrado pela UIPA, era composto por canil com
capacidade para 26 animais, gatil com capacidade para dez animais e UTI (Unidade de
Tratamento Intensivo) com capacidade para seis animais (Figura 4). Funcionava
diariamente, sendo que as admissdes e altas médicas dos internos era realizada apenas
de segunda a sexta-feira das 08:00 as 18:00.

Aos finais de semana, feriados e apds as 19:30 durante a semana, 0s pacientes
ficavam aos cuidados e monitoramento de equipes compostas por residentes, alunos de
mestrado e estagiarios (extracurriculares e curriculares) que realizavam plantdes de 12
horas. Os estagiarios curriculares poderiam fazer plantdes apenas em feriados e finais de
semana, para ndo prejudicar a rotina de estagio, a académica pode realizar quatro

plantdes durante o periodo em que esteve na instituig&o.



FIGURA 4 - Setor de Internacdo, a esquerda gatil e a direita canil.
FONTE: arquivo pessoal.

De segunda a sexta-feira, das 07:30 as 19:30 a UIPA era administrada por duas
equipes que se dividiam em dois turnos de seis horas cada, no turno da manha ficava
uma médica veterindria na UTI, uma enfermeira, uma auxiliar de enfermagem, um
auxiliar de salde e quatro estagiarios extracurriculares.

No turno da tarde ficavam duas médicas veterinarias (uma na UIPA e outra na
UTI), duas técnicas de enfermagem, uma enfermeira e quatro estagiarios
extracurriculares, as técnicas e auxiliares eram responsaveis pela reposicdo de material
de enfermagem nos ambulatérios, sala de emergéncia e no setor de internagdo, os
cuidados com os internos eram realizados pelos estagiarios sob supervisdo do médico

veterinario responsavel do turno.



2.2 Rotina de atividades durante o estagio

No periodo de 24 de julho a 19 de outubro de 2018, 0 ECSMV realizado no
HVU-UFSM, a estagiaria acompanhou a rotina hospitalar na area de clinica médica de
pequenos animais, perfazendo as 450 horas. O horério de estagio era das 07:30 as 17:30,
com intervalo para almogo das 11:30 as 13:30.

Durante o estagio foram acompanhados novos casos assim como 0S retornos
encaminhados aos veterindrios, 0 HVU contava com sete residentes, dois médicos
veterinarios concursados e quatro professores na area de clinica médica de pequenos
animais. Nos atendimentos a estagiaria podia auxiliar o profissional no exame fisico e
anamnese, preencher fichas de requisicdo de exames e receitas, coletar material
bioldgico para analise (sangue, urina, etc), encaminhar o material ao LACVet, fazer a
contengdo do paciente durante exame de ultrassom e aplicar medicamentos sob
supervisao do médico veterinario responsavel do caso.

Os retornos eram apresentados brevemente pelo profissional, que informava o
historico, diagndstico, tratamento e resultados até aquele momento. Nos casos novos era
possivel debater sobre qual conduta terapéutica poderia ser adotada e 0s exames
complementares que poderiam ser feitos para auxilio no diagndstico.

Se o caso fosse de maior complexidade ou de resolucdo cirdrgica, 0 paciente era
remanejado para avaliagdo ou agendamento de consulta com o profissional da area
especifica. No setor de cirurgia ndo eram feitos procedimentos como extracao e limpeza
dentéria. Até o més de agosto ndo eram realizadas castracdes eletivas que passaram a
fazer parte da rotina cirdrgica devido o baixo fluxo de opera¢oes.

O aparelho de Raio-X do HVU ndo estava em funcionamento, quando
necessario o paciente era encaminhado para uma das trés clinicas particulares da cidade
para realizacdo do exame. O encaminhamento também era feito em casos de animais
imunossuprimidos (filhotes e animais ndo vacinados) ou que tivessem suspeita e/ou
diagndstico de doenca infectocontagiosa, visto que o setor de internagdo ndo possuia
sala de isolamento.

O setor de quimioterapia possuia duas salas, uma onde os farmacos

antineoplasicos eram manipulados na capela de fluxo laminar vertical, pelo



farmacéutico (Figura 5), que retirava a dose a ser utilizada na sessédo, e a sala onde a
enfermeira fazia a aplicacdo do medicamento (Figura 6). Era obrigatorio o uso de
capote, mascara, luvas e Oculos para a pessoa que tivesse contato direto com o
medicamento. Todos os pacientes de quimioterapia passavam por avaliacdo prévia do
médico veterinario responsavel do caso, através da andlise do hemograma e exame
fisico.

@R

FIGURA 5 — Setor de quimioterapia, sala de preparagdo dos farmacos antineoplésicos.
FONTE: arquivo pessoal.



FIGURA 6 - Setor de quimioterapia, sala para aplicagdo dos medicamentos.
FONTE: arquivo pessoal.



Das atividades desenvolvidas e/ou acompanhadas pela discente, as mais
frequentes foram venopuncao, aplicagédo de medicamento e sondagem uretral (TABELA
1). A venopuncdo era realizada para acessar vasos e também coletar sangue para
exames de hemograma e bioquimico. A maioria das aplicagdes de medicamentos era
por via IV, e os farmacos mais frequentemente usados eram os analgésicos. O
procedimento de sondagem uretral era realizado tanto para coleta de urina (urinalise),

quanto para desobstrucdo em casos de urolitiase ou plug uretral.

TABELA 1 - Atividades desenvolvidas e/ou acompanhadas durante o ECSMV.
Atividades Caninos Felinos Total

Venopungao 135 25 160
Aplicacdo de medicamento 42 58
Sondagem uretral 15 20
Coleta para bolsa de sangue 15 16
Citologia aspirativa de nédulo mamario 15 15
Aplicacdo de quimioterapia antineoplésica
Exame parasitoldgico de pele
Abdominocentese

Cistocentese

Citologia aspirativa de linfonodo
Lavagem de vesicula urinaria

Enema

Teste Snap para FIV/FeLV

Eutanésia
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Toracocentese

Teste de Fluoresceina

Teste Snap para parvovirus

Citologia/swab de orelha

Transfusdo sanguinea

Coleta de liquor

Puncédo ocular

Teste de supressdo com dexametasona em baixa dose
Crioterapia

Citologia de pele

Citologia (swab) de nédulo cutaneo

Citologia vaginal

Total 283
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Ao total foram acompanhados 124 atendimentos clinicos, destes 101 eram caninos e 23
eram felinos. Os diagnosticos foram classificados por sistemas e afec¢des (TABELA 2).
Em alguns casos o diagndéstico foi presuntivo ou terapéutico, mesmo diante da vasta
possibilidade de realizacdo de exames complementares na instituicdo. Na opinido da
discente mais exames poderiam ter sido solicitados com vistas a obtencdo de um
diagndstico definitivo ou etioldgico, embora algumas vezes o tutor ndo tenha permitido

a realizagdo de investigacdes mais elaboradas.

TABELA 2 - Casos clinicos acompanhados no ECSMV, separados por sistemas
acometidos.

Sistemas/Afeccdes Caninos Felinos Total
Tegumentar 30 3 33
Urogenital 19 6 25
Musculoesquelético 21 0 21
Digestorio 13 6 19
Cardiorrespiratorio 9 3 12
Neuroldgico 8 1 9
Linfo - hematopoético 1 3 4
Estesiol6gico 0 1 1

TOTAL 101 23 124



Entre os sistemas listados o tegumentar (TABELA 3) teve maior casuistica na
rotina clinica, com um total de 32 casos, onde nove eram de nddulo mamério em
cadelas. As neoplasias mamarias tém alta prevaléncia em fémeas ndo castradas, a OH
(Ovario Histerectomia) eletiva € um método preventivo muito eficiente se feito até o
terceiro cio, apés ndo sdo observados resultados significativos na prevencdo das
neoplasias (FONSECA et al., 2000).

TABELA 3 - AfeccBes do sistema tegumentar, separadas por espécies.

Tegumentar Caninos Felinos Total
Nodulos mamarios 9 0 9
Lesédo por mordedura 4 0 4
Dermatite alérgica 3 0 3
Revisdo pds-mastectomia | 2 3
Otite externa 2 0 2
Neoplasia cutanea 2 0 2
Impetigo 1 0 1
Leishmaniose cutinea 1 0 1
Deiscéncia de sutura | 0 1
Demodiciose 1 0 1
Abscesso 1 0 1
Pododermatite bacteriana 1 0 1
Displasia Folicular do Pelo Preto 1 0 1
Sinus 1 0 1
Atopia 1 0 1
Esporotricose 0 1 1
Total 30 3 33

As fémeas com nddulo mamério passavam por avaliagdo pré-cirirgica com
hemograma e bioquimico, radiografia de térax (para investigar mestastases
pulmonares), avaliacdo pré-anestésica e puncdo dos nddulos para exame citopatologico.
As pacientes que ndo apresentassem mestastase em pulmao ou qualquer outra alteracédo

grave, eram encaminhadas para agendar a cirurgia de OH e mastectomia.



No sistema urogenital (TABELA — 4), foram acompanhados 22 casos, e as
doencas mais prevalentes foram piometra e cistite, que tiveram diagnostico definitivo
com exame de ultrassonografia abdominal e urindlise associados aos sinais clinicos e
histérico das pacientes. Em casos de piometra era feita OH terapéutica, além do

tratamento com antibidtico e antinflamatério pré e pés-cirurgico.

TABELA 4 — Afeccgdes do sistema urogenital, separadas por espécies.

Urogenital Caninos Felinos Total
Piometra 6 1 7
Cistite 2 3 5
Doenga renal aguda 2 0 2
Urolitiase 2 0 2
Ovario Histerectomia eletiva 2 0 2
Leptospirose 2 0 2
Ovario poliscistico 1 0 1
Prolapso vaginal 1 0 1
Pseudociese 0 1 1
Doenga do Trato Urinario Inferior Felino obstrutiva 0 1 1
Distocia 1 0 1

Total 19 6 25



Atendimentos de pacientes com fraturas somaram 12 casos (TABELA 5), todos
eram caninos, destes, oito foram decorrentes de atropelamento por veiculo automotivo.
A maioria dos casos de fratura teve diagndstico definitivo mediante exame radiogréfico,
a terapia foi escolhida de acordo com o tipo de fratura existente, que era 0 método
conservativo ou cirdrgico. O método conservativo consistia em imobilizar o membro

acometido, repouso absoluto e farmacos (anti-inflamatério e analgésico).

TABELA 5 — Afecgdes do sistema musculoesquelético.

Musculoesquelético Caninos Total
Fratura 12 12
Luxacéo 5 5
Avrtrose 1 1
Displasia Coxofemoral 1 1
Osteossarcoma 1 1
Osteodistrofia Hipertréfica 1 1

Total 21 21



A gastrite aguda pode ser causada por ingestdo de corpo estranho, alimento
estragado ou contaminado e medicamentos irritantes, € comum em cdes, justificada pelo
habito alimentar pouco seletivo da espécie, e os sinais clinicos sdo vomito e diarreia
(NELSON e COUTO, 2010). Os trés pacientes caninos atendidos apresentaram vomito
e diarreia, se alimentavam de restos de comida, carne assada e 0ssoS sintéticos
(TABELA - 6).

O diagnostico foi presuntivo por exclusdo, foi feito ultrassom abdominal que
descartou a presenca de corpo estranho e confirmar a suspeita clinica baseada no
histérico e sinais clinicos encontrados. Nenhum dos pacientes apresentava febre,
desidratacdo ou apatia, sendo instituido jejum hidrico e alimentar de 24 horas para
observar se haveria vomito, caso ndo ocorresse devia ser reintroduzida gradualmente

dieta alimentar leve e agua.

TABELA 6 — Afecc¢des do sistema digestorio, separadas por espécies.

Digestorio Caninos Felinos Total
Gastrite aguda 3 0 3
Prolapso retal 1 2 3
Fecaloma 1 1 2
Pancreatite aguda 2 0 2
Doenga periodontal 0 2 2
Parvovirose 2 0 2
Corpo estranho (intestino) 1 0 1
Fenda palatina 1 0 1
Intoxicagdo por Rhododendron simsii 0 1 1
Hepatite lobular dissecante 1 0 1
Gastroenterite parasitaria 1 0 1

Total 13 6 19



O sistema cardiorrespiratorio teve um total de 12 casos, 0s pacientes caninos
foram mais acometidos que os da espécie felina, conforme a casuistica acompanhada no
estdgio (TABELA — 7). Das doencas vistas em cédes a traqueobronquite infecciosa

canina e a endocardiose de valvula mitral apresentaram maior prevaléncia.

TABELA 7 — Afecgdes do sistema cardiorrespiratorio, separadas por espécies.

Cardiorrespiratorio Caninos Felinos Total
Traqueobronquite infecciosa canina 2 0 2
Pneumonia quimica 0 2 2
Endocardiose de valvula mitral 2 0 2
Complexo respiratdrio superior felino 0 1 1
Bronquite 1 0 1
Colapso de traquéia 1 0 1
Estenose pulmonar 1 0 1
Cardiomiopatia dilatada canina | 0 1
Pneumonia por aspiragdo | 0 1
Total 9 3 12

Foi acompanhado o atendimento de dois cdes adultos, que apresentavam sinais
clinicos de tosse seca, de carater agudo, com reflexo de vomito terminal, ausculta
pulmonar inalterada e auséncia de secrecdo nasal. O diagndstico foi terapéutico o
tratamento foi feito com xarope de codeina 0,2mg/Kg TID VO, por cinco dias.

A endocardiose de valvula mitral, geralmente acomete cdes de pequeno porte,
idosos e do sexo masculino. A doenca causa degeneracdo valvular que acarreta num
quadro de insuficiéncia cardiaca congestiva, sendo observada tosse pés-exercicio ou
excitacdo, intolerancia ao exercicio e ascite segundo Nelson e Couto (2010). Os dois
pacientes acompanhados tinham diagndstico definitivo de endocardiose de véalvula
mitral, ambos faziam tratamento e acompanhamento clinico regular. A canina nao
apresentava ascite, diferentemente do macho que apesar da terapia necessitava de
drenagem do liquido abdominal, procedimento que foi assistido pela estagiéaria.

Foi acompanhado pela discente dois casos com suspeita de pneumonia quimica
em felinos, os animais foram resgatados de um incéndio e tinham inalado fumaca, um
deles apresentava dispneia mais evidente e ambos tinham perda de pelo na regido
toracica dorsal, possivelmente devido a queimaduras, mas ndo apresentavam lesdes

graves na pele. Os animais foram mantidos em observagdo por dois dias, receberam



oxigenioterapia e analgésico (metadona 0,15mg/Kg), e foram encaminhados para exame
radiografico de torax para confirmar a afeccéo.

Foram acompanhados nove casos de afec¢fes do sistema neuroldgico (TABELA — 7),
destes, trés casos eram da doenca do disco intervertebral (DDIV) que segundo Ettinger
e Feldman (2008) ¢ caracterizada pela protuséo ou extrusdo do material do disco para o
canal medular, que causa compressdo da medula e o aparecimento de sinais clinicos
como a paralisia de membros. Um caso teve diagnostico confirmado pelo exame
radiografico, a paciente passou por cirurgia de hemilaminectomia (técnica de
descompressao medular) e estava internada no HVU para observacdo e monitoramento
pos-cirargico. Nos outros dois casos 0s animais foram encaminhados ao setor de

neurologia para realizar exames e confirmar a suspeita da DDIV.

TABELA 7 — Afec¢des do sistema neuroldgico, separadas por espécies.

Neurologico Caninos Felinos Total
Doenca do disco intervertebral 3 0 3
Neuropatia focal traumética 1 1 2
Paralisia trigemial idiopética 1 0 1
Epilepsia sintomatica 1 0 1
Cinomose 1 0 1
Epilepsia idiopatica 1 0 1

Total 8 1 9



Um total de quatro afeccBes acometeram o sistema linfatico-hematopoético, a
micoplasmose teve maior prevaléncia (TABELA 8).
TABELA 8 — AfeccBes do sistema linfatico-hematopoético, separadas por

espécies.
Linfo-hematopoético Caninos Felinos Total
Micolpasmose 0 2 2
Rangeliose 1 0 1
Linfoma ocular 0 1 1
Total 1 3 4

Foram vistos dois casos de micoplasmose em pacientes felinos, a doenca €
causada pelo microrganismo hemotropico Mycoplasma haemofelis, que causa infec¢do
em gatos e tem correlagdo com o virus da leucemia felina (FeLV). Quanto a forma de
transmisséo, ha algumas incertezas. Estudos experimentais foram feitos com inoculacdo
de sangue via IV, intraperitoneal e VO, assim como foi observado casos de transmissédo
iatrogénica, por picada de artropodes hematofagos e feridas causadas por mordidas de
gatos infectados (GREENE, 2012).

Nos dois casos vistos 0s animais eram FeLV positivos, e tinham sinais clinicos
de fraqueza, anorexia, perda de peso, desidratacdo e um dos animais apresentava
ictericia generalizada. O diagndstico foi feito com a técnica de esfregaco sanguineo e o
tratamento instituido era administracdo de doxiciclina 5mg/Kg BID por 15 dias,

fluidoterapia e um dos pacientes precisou de transfusdo sanguinea.



3 DISCUSSAO

Neste capitulo serdo apresentados dois relatos de caso que foram acompanhados durante
0 ESCMYV na clinica médica de pequenos animais, o primeiro caso ¢ de cardiomiopatia

dilatada em cao e o segundo caso ¢ de linfoma ocular em felino.

3.1 Cardiomiopatia dilatada em céo

A OMS classifica a Cardiomiopatia Dilatada (CMD) como uma doenga
miocardica primaria, que causa um aumento no tamanho da cadmara cardiaca, mais
comumente do lado esquerdo, que resulta numa disfuncdo ventricular sistdlica grave
devido a contracdo ineficiente do musculo cardiaco (ETTINGER e FELDMAN, 2008).

Sua etiologia é idiopética, porém acredita-se que diversos fatores que possam
causar danos ao miocéardio estejam associados a doenca. Mutacdes genéticas, agentes
infecciosos, mecanismos imunologicos, deficiéncias nutricionais, toxinas e efeitos
biomecanicos podem ter envolvimento na patogenia da doenca (NELSON e COUTO,
2010). Estudos retrospectivos demonstraram a alta prevaléncia da patologia em cées de
grande porte, do sexo masculino e com idade entre quatro e oito anos (ETTINGER e
FELDMAN, 2008), a excecdo é a raca Cocker Spaniel.

O modelo de fisiopatologia da Insuficiéncia Cardiaca (IC) popularizado por
BRISTOW (1995), divide o evento em trés fases:

. Fase | - o coracdo sofre um dano por uma causa qualquer (tdxica,
metabolica, etc), na CMD esse evento acarreta na disfuncéo sistdlica e quando grave
desencadeia a fase seguinte;

o Fase Il - ocorre uma resposta envolvendo diversos sistemas (Sistema
renina-angiotensina-aldosterona, nervoso simpatico e citocinas), que causa perda de
cardiomidécitos e hipertrofia dos remanescentes que torna a contratilidade muscular
ineficiente, reduzindo o débito cardiaco e remodelamento das camaras;

o Fase 111 — como resultado da cronicidade do mecanismo compensatério, a
doenca fica evidente e o animal desenvolve sinais clinicos como fraqueza, intolerancia

ao exercicio, sincope e choque cardiogénico.



Os sinais clinicos e o historico junto ao exame de Raio-X confirmam a CMD, na
imagem é possivel ver o tamanho e a forma do 6rgdo, o Eletrocardiograma (ECG) da
informacdes relacionadas a frequéncia cardiaca, ritmo e conducdo elétrica, sendo usado
como método auxiliar para diagnostico. A ecocardiografia também é um método de
diagnostico definitivo, no qual se vé em tempo real as estruturas anatdbmicas e
funcionais do coracdo, analisando o tamanho das camaras, espessura e movimento das
paredes, configuragdo e movimento das valvulas e fluxo vascular (NELSON e COUTO,
2010).

A terapia utilizada na CMD tem como objetivo principal dar qualidade de vida
ao animal, com o uso de farmacos que atuam a nivel hormonal diminuindo a série de
eventos que culminam na progressdo da doenga e, consequentemente, a aparicdo dos
sinais clinicos como ascite e efusfes. Para isto sdo utilizados inibidores da Enzima
Conversora de Angiotensina (ECA), diuréticos, vasodilatadores, agentes ionotrépicos
positivos, dieta hipossodica, antiarritmicos e repouso (ETTINGER e FELDMAN,
2008).

3.1.1 Relato de caso e discussao

Um canino da raca fila brasileiro, macho, com sete anos de idade e 71,3 Kg foi
atendido no HVU no dia 25 de julho de 2018. A queixa principal dos tutores era de que
0 animal estava com aumento de volume abdominal e desconforto hd um dia. O
paciente tinha historico de dispnéia, episodios de tosse seguido de ndusea, sem vomito,
fez tratamento para pneumonia em uma clinica particular, e desde entdo ndo teve mais
dispneia.

No exame fisico o animal apresentava mucosas hiperémicas, frequéncia cardiaca
(FC) de 208 bpm, ausculta cardiaca abafada, moderada desidratacdo e desconforto a
palpacdo abdominal. Diante dos sinais clinicos apresentados e histérico do paciente a
suspeita foi de Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC) generalizada. Foram solicitados
hemograma completo, analise de liquidos cavitarios, fosfatase alcalina (FA), proteinas
totais (PT), albumina, creatinina, uréia e enzimas hepéaticas (TGP e ALT). A série

bioquimica teve aumento na uréia 62,0mg/dL.



O animal ficou internado para monitoramento durante trés dias, foi administrada
medicagédo enalapril dose de 0,5 mg/kg BID, furosemida 4mg/kg TID e fluidoterapia
com Ringer Lactato, ficou com sonda uretral e realizou ultrassom abdominal no dia
seguinte a internacdo. No exame de ultrassom foi detectada presenca de grande
quantidade de liquido livre anecogénico com discreta celularidade, o liquido em questéo
era transudato modificado segundo analise do laboratorio.

De acordo com ETTINGER e FELDMAN (2008) o aumento sérico moderado
de uréia e creatinina séricas sao achados laboratoriais esperados em casos de CMD, o
paciente em questdo demonstrou leve aumento de uréia. Na urinalise foi observada
presenca de leve bacteriuria associada a um quadro de cistite.

A terapia instituida foi Enalapril 0,5mg/Kg BID, UC, digoxina 0.008mg/Kg
BID, UC, e furosemida 4mg/Kg BID, UC. No retorno que ocorreu cinco dias depois da
consulta, foi instituido diagnostico terapéutico de CMD, os medicamentos e as doses
foram mantidos e os proprietarios relataram que o animal ndo havia mais apresentado
sinais de nausea.

Um dos exames complementares usados no diagnostico de CMD é o
ecocardiograma, no caso especificamente ndo foi possivel a realizacdo. O exame
eletrocardiografico e radiografico do térax, foram realizados no paciente, porem a
académica n&o teve acesso ao material.

Devido a gravidade da doenca, foi solicitado o acompanhamento regular do
paciente que deveria retornar para uma reavaliacdo em trés dias, que s6 ocorreu 20 dias
depois. O paciente retornou descompensado, com ascite, dispnéia, mucosa oral com
alguns pontos de coloracdo roxa e cansaco fécil, evoluindo para 6bito no mesmo dia
mais tarde, por parada cardiorrespiratéria.

O laudo necroscépico (Apéndice A) confirmou o diagndstico de CMD, o
coragdo (atrios e ventriculos) apresentava dilatacdo cronica difusa acentuada (Figura 7),
hidroperiténio agudo difuso acentuado (transudato modificado), hidrotérax agudo
difuso acentuado (transudato modificado), pulmdo com atelectasia difusa moderada
(secundaria ao hidrotorax), figado com fibrose centrolobular crénica difusa acentuada

(consequéncia da cronicidade da CMD).



FIGURA 7 - Imagem do coracao com dilatacéo cronica difusa acentuada.
Fonte: Imagem cedida pelo SediVet — LPV —~UFSM.

3.1.2 Concluséo

Apesar de a clinica médica de pequenos animais ter tido um grande avango em
pesquisas e métodos de diagndstico de cardiopatias, € necessaria mais atencao a fim de
essas doencas serem detectadas precocemente e tratadas. O diagndstico precoce € muito
importante em casos de CMD, uma doenca de ocorréncia comum e de carater grave que

pode levar a morte subita.



3.2 Linfoma ocular em felino

O linfoma é um tumor do sistema hematopoiético, caracterizado pela
proliferacdo de células linféides malignas que afetam principalmente linfonodos e
6rgdos como figado ou bago. E um tumor visto frequentemente em cées e gatos, sendo
que em felinos tem sua etiologia associada ao virus da leucemia felina (FeLV) e
também da imunodeficiéncia felina (FIV), (ETTINGER e FELDMAN ,2008).

Segundo estudo retrospectivo feito por Togni et al. (2017), os tumores
hematopoiéticos sdo 0s que mais causam morte ou levam a eutanésia de felinos na
regido central do Rio Grande do Sul, e a maior prevaléncia desta patologia € em animais
idosos.

O linfoma intraocular pode ter origem primaria ou secundaria, podendo afetar o
bulbo ocular por via hematdgena ou oriundo de anexos oculares, seios paranasais ou
cavidade nasal. A conduta terapéutica nesses casos € bem varidvel, pois devem ser
levados em conta o tamanho e o envolvimento das estruturas acometidas, pode-se optar
por microcirurgia ou ainda enucleacdo ou exenteracdo da Orbita (LAUS, 2007). Ja
Rodaski e De Nardi (2006) indicam o uso de farmacos antineoplésicos como adjuvantes
no tratamento de linfomas.

Para diagnostico pode-se usar exames citoldgico ou histopatoldgico. A escolha
depende da localizacdo da neoplasia. Quando intraocular, a citologia aspirativa com
agulha fina (CAAF) é um método de eleicdo que auxilia na escolha do tratamento.
Exames complementares de imagem (ultrassom e Raio-X) podem ser usados para
avaliar a extensdo do tumor e investigar se ha outros 6rgdos afetados (JERICO et al.,
2015).



3.2.1 Relato de caso e discussao

Em 24 de setembro de 2018 foi atendido no HVU um felino, macho, sem raca
definida (SRD), com oito anos de idade, castrado e pesando 4Kg. O animal ja havia
consultado dois dias antes em uma clinica particular devido uma alteracdo no olho
esquerdo. Na ocasido foi diagnosticado positivo para o virus da Imunodeficiéncia felina
(FIV) e realizado exame de ultrassom abdominal, o qual acusou a presenca de uma
massa no baco com dez centimetros de didmetro, aumento dos linfonodos mesentéricos,
vesicula urinaria com parede espessada (que sugeria cistite), e figado hiperecogénico
(Apéndice B).

Segundo informacbes dos tutores, o animal ingeria dgua e alimento como de
costume, ndo apresentava vomito, urinava normalmente e ndo observaram se estava
defecando. De acordo com os proprietarios havia uma leve dispneia. No exame fisico
apresentava bom estado corporal, desidratacdo leve, mucosas péalidas, temperatura
corporal de 39,4°C, linfonodos mandibular esquerdo e cervical superficial esquerdo
aumentados. Foi observado também um aumento generalizado no abddémen de
consisténcia firme a palpacéo, que sugeria esplenomegalia.

O olho esquerdo apresentava uma massa intraocular de cor avermelhada, com
neovascularizacdo, que parecia comprimir e deformar a iris (Figura 8). O animal ndo
sentiu dor ou incdmodo durante a inspecdo e parecia ndo enxergar com este olho pois
era irresponsivo ao teste de ameaca. O olho direito apresentava-se sem alteracdes
visiveis. Apds o exame fisico foram solicitados exames complementares com vistas a
esplenectomia e laparotomia exploratéria. Durante o exame radiografico de térax em
trés projecdes, o animal se mostrou com dispneia inspiratdéria moderada. O laudo da
radiografia acusou aumento do padréo broncointersticial, sugestivo de broncopatia.

Outra caracteristica observada no linfoma é a predisposicdo de animais idosos a
neoplasia, tendo associacdo com o virus da Imunodeficiéncia Felina (TOGNI et al.,
2017), ndo demonstrando predilecdo por sexo ou raga, conforme o caso apresentado.
Contrariando esta informacdo, raca siamesa € tida como predisposta a desenvolver

linfoma, segundo Jerico et al.,(2015).



FIGURA 8 — Linfoma ocular em felino.
Fonte: imagem cedida por Jennifer S. Minuzzi.

O hemograma pré-cirdrgico mostrava um quadro de anemia arregenerativa
normocitica normocrémica, trombocitopenia e linfopenia, as quais podem ser
decorrentes de disturbios extrinsecos como o FIV. Os valores de bioquimica sérica
estavam dentro da normalidade. Thrall (2006) diz que a linfopenia ocorre de maneira
geral em resposta ao uso de esterdides, mas casos de infecgdes virais linfociticas agudas
podem desencadear linfopenia e neutropenia.

Como visto o primeiro exame hematoldgico apontou anemia arregenerativa, que
¢ um dos distarbios citados por Nelson e Couto (2010), além de outros como
leucocitose, neutrofilia (com ou sem desvio a esquerda), monocitose, presenca de
células linfoides anormais no sangue periférico e eosinofilia. O hemograma e a
bioquimica sérica ndo sdo muito usados como diagnostico para linfoma, devido a
variedade de alteracdes inespecificas observadas (NELSON e COUTO,2010).



A esplenectomia total foi realizada um dia apds a consulta, sob o seguinte
protocolo anestésico: Diazepan 0,15mg/Kg 1V, Propofol 5mg/Kg, Isofluorano inalatério
e Fentanil 2ug/Kg (anestesia local). Na terapia de apoio prée-cirdrgica foi usado
Cefalotina 30mg/Kg e escopolamina 15mg/Kg, e no pds-operatorio Metadona
0,2mg/Kg. Durante a operacdo o paciente ficou em infusdo continua de soro fisiolégico
3ml/Kg/h com Fentanil 5u/Kg/h e Atropina 0,022mg/Kg. O animal permaneceu
internado por dois dias sendo administrado escopolamina 25mg/Kg, TID, IV, Tramadol
1mg/Kg, TID, IV e Meloxicam 0,1mg/Kg, SID, SC.

A terapia sisttmica com antineoplasicos apresenta bons resultados na maioria
dos casos de linfoma (RODASKI e DE NARDI, 2006), pode ser usada antes da
operacdo para a remissao de micrometastases ou ainda de maneira paliativa nos casos
mais avancados da doenca. Laus (2007) defende mais a terapia cirdrgica de linfomas e
ressalta que o uso de agentes quimioterdpicos e antinflamatorio tépico em linfoma
extragonadal raramente sdo priorizados como métodos de tratamento, o que foi visto no
caso descrito.

O hemograma no dia seguinte a cirurgia apresentava anemia mais acentuada de
carater regenerativo, com reticulocitose (resposta medular aumentada), presenca de
anisocitose leve (+), corpusculo de Ddéhle (toxemia moderada), poiquilocitose (++) e
acantocitos, que sao associados a doencas neoplasicas e linfomas/linfossarcomas
(THRALL, 2007).

No dia 27 de setembro pela manh& foi realizada CAAF no olho esquerdo
(Apéndice C). O animal foi anestesiado com Propofol 3mg/Kg e Citrato de fentanila
3ug/Kg para permitir o procedimento em ambulatério. O resultado da CAAF foi
sugestivo de linfoma. Na opinido da académica o exame deveria ter sido guiado por
ultrassom, o que garantiria maior seguranga ao procedimento e reduziria 0s riscos de
lesdes.

Devido a idade do paciente e o fato deste ndo apresentar sinais de desconforto no
olho esquerdo, optou-se por ndo realizar a enucleagdo. Cinco dias apds a cirurgia, 0
paciente foi levado a uma clinica na cidade de Sdo Gabriel, pois apresentou piora da

dispnéia. No mesmo dia o paciente evoluiu ao obito, conforme o relato dos tutores.



3.2.2 Concluséo

O presente caso chama a atencdo pelo fato de o linfoma néo afetar essencialmente
orgdos primariamente linfaticos ou hematopoéticos como os linfonodos e bago, mas
também outros 6rgaos, como no caso o bulbo ocular. Talvez o uso da quimioterapia
prévia ou 0 uso concomitante ao tratamento cirdrgico pudesse ter alterado o curso da
progressdo da doenca, embora linfomas multicéntricos tenham progndstico

desfavoravel, ainda mais em um paciente positivo para FIV.



4 CONCLUSAO

O ECSMV possibilitou a académica conhecer e acompanhar a rotina do
profissional veterindrio dentro do ambiente hospitalar, na area de clinica médica de
pequenos animais. Além de agregar novos conhecimentos a experiéncia incrementou as
habilidades préaticas de abordagem clinica, diagndstica e terapéutica aprendidas pela
discente durante o curso.

A experiéncia proporcionou crescimento profissional e pessoal a aluna, por meio
de convivéncia com colegas oriundos de outras instituicbes de ensino, o que tornou
possivel o exercicio de trabalho em grupo e relacionamento interpessoal, com a troca de
informagdes e conhecimentos entre os envolvidos.

O objetivo do relatério foi descrever as doze semanas de estagio no HVU —
UFSM em que foram acompanhados 164 pacientes, sendo 135 caninos e 29 felinos,
assim como as atividades desenvolvidas pela discente, que conferiram maior seguranca
e familiarizacdo com a rotina clinica.

Enfim, a vivéncia no estagio oportunizou melhor entendimento e fixacdo da
teoria vista no curso, além de desenvolver visdo critica sobre a conduta acertada do
profissional perante o paciente e o proprietario, conferindo melhor preparacdo da
académica para o0 mercado de trabalho.
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APENDICE A — Laudo de necropsia do relato de caso Cardiomiopatia
Dilatada, cedido pelo SediVet — LPV — UFSM.

SediVet &

Universidade Federal de Santa Maria Consuitoria
Departamento de Patologia
Servigo de Consultoria Diagnéstica Veterinaria
97105-900 Santa M aria, RS, Brasil
Telefone: (55) 999690465
E-mail: sedivetconsultoria@gmail.com

LAUDO DE NECROPSIA

(SDV-386-18)

Protocolo: nao informado Data de entrada: 17/08/2018
I dentificagdo do paciente | dentificagao do(s) requisitante(s)
Espécie: canino Médico Veterinario: Cassia Souto
Sexo: macho Telefone: ndo informado
Raga: Fila Brasileiro E-mail: ndo informado
Idade: n3o informado Proprietario: nao informado
Peso: nao informado Procedéncia: ndo informado
Procedéncia: ndo informado Telefone: ndo informado
Obito:
Morte espontanea [ ] Eutanasia [ ] nao informado

M¢étodo de eutanasia: ndo se aplica
Conservacao:
Camara fria laboratorio [ x ] Camara fria externa [ ] Temperatura ambiente [ ]
Estado de conser vagao:
Bom [ x] Autolise [ ] Putrefagao [ ]

Histérico clinico: paciente cardiopata.
Suspeita clinica: cardiomiopatia dilatada

Diagnésticos do patologista:

Coragdo (atrios e ventriculos), dilatagdo cronica difusa acentuada, canino, Fila Brasileiro,
macho, idoso.

Cavidade abdominal, hidroperitonio (ascite) agudo difuso acentuado (transudato
modificado), canino, Fila Brasileiro, macho, idoso.

Cavidade toracica, hidrotorax agudo difuso acentuado (transudato modificado), canino, Fila
Brasileiro, macho, idoso.

Pulmao, atelectasia difusa moderada, canino, Fila Brasileiro, macho, idoso.
Figado, fibrose centrolobular cronica difusa acentuada, canino, Fila Brasileiro, macho, idoso.

Comentarios: os achados anatomopatolégicos (macroscopicos e histopatologicos) reforgam



APENDICE A — Laudo de necropsia do relato de caso Cardiomiopatia
Dilatada, cedido pelo SediVet — LPV — UFSM.

o diagnostico clinico de cardiomiopatia dilatada. O actmulo de liquido observado nas
cavidades toracica e abdominal decursa de descompensagao cardiaca. A lesdo hepatica
ocorre como uma consequéncia cronica da cardiomiopatia dilatada. E a atelectasia pulmonar
¢ secundaria ao acimulo de liquido intratoracico (hidrotorax).

Patologista/CRMYV: Rafael Fighera/6658
P6s-Graduando: Renata Mazaro
Data de saida do laudo: 19/11/2018

Descri¢iio da necropsia
(SDV-386-18)

Macroscopia

Cadaver de um canino, Fila Brasileiro, macho, idoso, de pelagem preta e amarela
(tigrada), em bom estado nutricional ¢ em boa condigido corporal. Possui 60 cm da nuca ao
sacro, tricotomia no membro tordcico direito de 7 x 4 cm ¢ ampla na regido abdominal. Ao
abrir a cavidade abdominal, nota-se grande quantidade de um liquido avermelhado
(hidroperitonio [7.5 litros]). O figado esta difusa ¢ moderadamente aumentado de volume
(hepatomegalia difusa), com superficie natural mosqueada de rosa ¢ vermelho-enegrecido. Na
superficie de corte ha acentuagao do padrao lobular. Quando da abertura da cavidade toracica
¢ possivel observar grande quantidade de um liquido avermelhado (hidrotérax [4.,6 litros]). Os
pulmdes estio difusa e moderadamente colapsados (atelectasia). O coragdo esta
marcadamente aumentado de volume e flacido. Apos sua abertura € possivel visualizar
acentuada distensdo de todas as camaras cardiacas (cardiomiopatia dilatada).

Histopatologia

No figado, ha grande quantidade de tecido conjuntivo fibroso circundando as veias
centrolobulares (fibrose centrolobular). Nos pulmdes, as paredes alveolares estdo difusamente
colapsadas, nao sendo possivel a visualizagao dos espagos alveolares (atelectasia).
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